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การวิจัยเป็นระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ท่ีใช้เป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ หรือสร้างองค์ความรู้ใน
ศาสตร์ทุกแขนง กระบวนการท าวิจัยจึงเป็นกระบวนการท่ี
ส าคัญท่ีน าไปสู่การได้มาซ่ึงค าตอบหรือองค์ความรู้ท่ีนักวิจัย
ตั้งเป้าหมายไว้ หนังสือเรื่อง “เครื่องมือการวิจัยทางการศึกษา
และสังคมศาสตร์” เล่มน้ี เขียนโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
ดร. อัจศรา  ประเสริฐสิน ปัจจุบันด ารงต าแหน่งหัวหน้าฝ่าย
บริการวิชาการ รักษาการหัวหน้าฝ่ายสร้างและพัฒนา
แบบทดสอบ มหาวิทยาศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีตั้งใจถ่ายทอด 
องค์ความรู้ ท่ีตกผลึกมาจากการสั่งสมประสบการณ์ท่ีได้ 
คร่ าหวอดในแวดวงวิชาการท้ังในบทบาทของอาจารย์ผู้สอน 

อาจารย์พิเศษ นักวิจัย นักวิชาการ และกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ
ให้กับสถาบันการศึกษาและหน่วยงานต่าง ๆ ท้ังภาครัฐและ
เอกชน โดยผู้ เขียนได้ถ่ายทอดออกมาเป็นหนังสือ ท่ีมี 
ความน่าสนใจและเหมาะอย่างยิ่งส าหรับผู้ท าวิจัยมือใหม่ 
ท่ีอยากเรียนรู้เกี่ยวกับการท าวิจัย มือเก่าท่ีต้องการทบทวน
ความรู้  นิสิต/นักศึกษาท่ีเรียนวิชาวิจัยหรือต้องท าวิจัย 
ตลอดจนทุกคนท่ีต้องการจะศึกษาเพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
การท าวิจัยตลอดท้ังกระบวนการวิจัย  

หนังสือเล่มน้ีมีจ านวนท้ังสิ้น 402 หน้า ประกอบไปด้วย 
เน้ือหาจ านวน 9 บท และบทส่งท้ายเกี่ยวกับเครื่องมือวิจัย
แบบออนไลน์ นับได้ว่าหนังสือเล่มน้ีเป็นหนังสือท่ีมีความทันสมัย 
และตอบโจทย์การท าวิจัยในยุค New normal ณ ปัจจุบันน้ี 
โดยสังเขปสาระของหนังสือเล่มน้ีในแต่ละบท มีดังนี้ 

บทท่ี 1 บทน า ในบทน้ีจะกล่าวถึงหลักส าคัญของ 
การวิจัย  กระบวนการของการวิจัย วัตถุประสงค์และ
จุดมุ่งหมายของการวิจัย  

บทท่ี 2 การวางแผนและก าหนดจุดมุ่งหมายการวิจัย  
ในบทน้ีจะกล่าวถึงการก าหนดปัญหาการวิจัย การก าหนด
จุดมุ่งหมายของการวิจัย การศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง การสร้าง
กรอบแนวคิดการวิจัย การนิยามและตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 

บทท่ี 3 ประเภทและหลักการในการเลือกใช้เครื่องมือ
วิจัย ในบทน้ีจะกล่าวถึงการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ประเภท และการออกแบบเครื่องมือวิจัย 

บทท่ี 4 การออกแบบเครื่องมือวิจัยเชิงปริมาณ ในบทน้ี 
จะกล่าวถึงแบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
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บทท่ี 5 การออกแบบเครื่องมือวิจัยเชิง คุณภาพ 
ในบทน้ีจะกล่าวถึงการสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนา
กลุ่ม  

บทท่ี 6 การออกแบบเครื่องมือวิจัยส าหรับตัวแปร 
จัดกระท า ในบทน้ีจะกล่าวถึงการวิจัยท่ีนิยมใช้เครื่องมือวิจัย
ส าหรับตัวแปรจัดกระท า โปรแกรม ชุดฝึกอบรม แบบฝึก
ทักษะ และรูปแบบ 

บทท่ี 7 แนวคิดและหลักการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัย ในบทน้ีจะกล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อสอบ  
ความตรงหรือความเท่ียงตรง ( validity) ความเท่ียงหรือ 
ความเชื่อมั่น (reliability) และประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

บทท่ี 8 เกณฑ์การแปลผลและการก าหนดระดับ
คะแนน ในบทน้ีจะกล่าวถึง เกณฑ์ปกติ คะแนนดิบและ
คะแนนแปลงรูป และการก าหนดระดับคะแนน 

 บทท่ี 9 การจัดท ารายงานผลการพัฒนาเครื่องมือ
วิจัย ในบทน้ีจะกล่าวถึงการเขียนรายงานในเน้ือหา การเขียน
รายงานในภาคผนวก คุณสมบัติและองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง
กับการเขียนรายงาน และการจัดท าบทความเพื่อเผยแพร่ 

และบทส่งท้าย ในบทน้ีจะกล่าวถึงเครื่องมือวิจัยแบบ
ออนไลน์ การท า Google Forms ตัวอย่างแบบสอบถาม
ออนไลน์ และตัวอย่างการเขียนรายงานการใช้แบบสอบถาม
ออนไลน์ 

หนังสือเล่มน้ีจะช่วยปูพื้นฐานท่ีส าคัญและจ าเป็นของ
การวิจัยไว้ครบถ้วน โดยเฉพาะการเน้นให้ผู้อ่านเข้าใจตั้งแต่
ความหมายของการวิจัย เพื่อให้ผู้อ่านทราบว่ากระบวนการวิจัย
เป็นกระบวนแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบด้วยการใช้
หลักการทางวิทยาศาสตร์ มาตอบข้อสงสัยหรือพิสูจ น์ 
องค์ความรู้ เดิมท่ีเป็นข้อเท็จจริงในแต่ละประเด็น โดยใช้
เครื่องมือวิจัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซ่ึงการเริ่มต้นสร้าง
เครื่องมือวิจัยน้ันต้องเริ่มจากการท าความเข้าใจในปัญหา 
การวิจัยเพื่อวางแผนและก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิจัยให้
ชัดเจน จากน้ันจึงก าหนดจุดมุ่งหมายของการวัด การประเมิน 
และการสร้างเครื่องมือการวิจัย ดังน้ันกระบวนการแรกสุด
ของการท าวิจัยจึงเริ่มต้นจากการท่ีผู้วิจัยก าหนดปัญหา 
การวิจัย ท่ีมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับวัตถุประสงค์และ
สมมติฐาน โดยอาศัยวิธีการทบทวนจากเอกสารและงานวิจัย 
ท่ีเกี่ยวข้องแล้วน าไปก าหนดวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  
ซ่ึงวัตถุประสงค์ของการวิจัยจะเป็นตัวก าหนดรูปแบบของ
กระบวนการวิจัย ข้อมูลท่ีจะต้องใช้เพื่อตอบค าถามในงานวิจัย 
เครื่ อ งมือ ท่ี ใช้ ในการวิ จั ย  วิ ธี ก าร เก็ บรวบรวมข้อมู ล  
การวิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนการสรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
ซ่ึงในทุกขั้นตอนของกระบวนการวิจัยล้วนมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกัน อันจะน าไปสู่ผลการวิจัยท่ีถูกต้องและน่าเชื่อถือ 
ดังภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  หลักส าคัญของการท าวิจัย ประกอบด้วย 4 กระบวนการ 
ท่ีมา: อัจศรา  ประเสริฐสิน (2563) 

 Review 
Literature 

 Document 
Information 

Designing 

 Sampling 

 Measurement 

 Analysis 

 Result 

 Discussion 

 Recommendation 
Explanation 

Accountability 

 Utility 

 Feasibility 

 Propriety 

 Accuracy 
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กล่าวโดยสรุปว่า หนังสือ “เครื่องมือการวิจัยทาง
การศึกษาและสังคมศาสตร์” เล่มน้ี เป็นหนังสือท่ีมีประโยชน์
อย่างยิ่ง หากผู้อ่านได้ศึกษาและท าความเข้าใจได้ครบใน 
ทุกบท จุดเด่นของหนังสือเล่มน้ี นอกจากจะมีสาระส าคัญท่ี
ครบถ้วนตามหลักวิชาการแล้ว ความโดดเด่นและเสน่ห์ท่ีชวน
อ่านอยู่ท่ีการน าเสนอของผู้เขียนด้วยการใช้ภาษาท่ีอ่านง่าย  
มีการยกตั วอย่า งประกอบการอธิบาย มีรู ปภาพสรุป
สาระส าคัญในแต่ละประเด็น และในส่วนท้ายของทุกบทยังมี
ค าถามชวนคิดท่ีกระตุ้นและชี้ชวนให้ผู้อ่านได้ลองตอบค าถาม
หลังจากท่ีศึกษาแต่ละบทจบ เพื่อเป็นการทบทวนความเข้าใจ
และความคิดของตนเอง หนังสือเล่มน้ีจึงเป็นหนังสือในศาสตร์
การวิจัยอีกหน่ึงเล่มท่ีควรค่าแก่การอ่านเป็นอย่างยิ่ง 
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