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ผลการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพวิชาการส่งเสริมการขาย เร่ือง หลักการก าหนดราคา 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยเร่ืองผลการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ วิชาการส่งเสริม
การขาย เร่ือง หลักการก าหนดราคา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนอรัญประเทศ  

มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.ศึกษาผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 2.ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ของวิชาการส่งเสริมการขาย เร่ือง หลักการก าหนดราคา 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอรัญประเทศ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ัน ม.2/6 โรงเรียนอรัญประเทศ 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2565 จ านวน 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 
เร่ือง หลักการก าหนดราคา 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
คือ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน
โดยมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ของ
วิชาการส่งเสริมการขาย เร่ืองหลักการก าหนดราคา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอรัญประเทศ มีค่าเฉล่ีย
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ค าส าคัญ : ผลการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

Abstract 

This research for the result of active learning management of group career sales promotion:  
Title Pricing principles for secondary school 2 Aranyaprathet School”. The objectives for 1. To study 
the achievement of active learning management 2. To study the satisfaction of students towards of 
active learning management of group career sales promotion. Title: Pricing principles for secondary 
The sample group used in this research were: Grade 2/6 students at Aranyaprathet School, are 
studying in the first semester of the academic year 2022, 1 classroom with 34 students. The research 
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instruments were 1) Learning management plans of “Pricing Principles”  2) the achievement test 
form 3) the satisfactions of evaluation form. The results of the study that: the result of active learning 
management of group career sales promotion.  Title: Pricing principles for secondary school 2 
Aranyaprathet School. Post-study scores were higher than before by statistically significant at .05. 
And also found that the students were satisfied with the result of active learning management of 
group career sales promotion. Title: Pricing principles for secondary school 2 Aranyaprathet School. 
The average satisfaction level was at the highest level.  School 2 Aranyaprathet school. 

Keyword: The result of active learning management        

บทน า 

ยุคโลกาภิวัตน์นับว่าเป็นโลกใหม่ในปัจจุบันท่ีวงการทางการศึกษารู้จักและต้องเตรียมความพร้อมในการ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมในการใช้ชีวิตด้านทักษะต่างๆของโลกแห่งการเรียนรู้ยุคใหม่ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างไม่
หยุดน่ิง การเปล่ียนแปลงวิธีการสอนและรูปแบบการสอน ของผู้ประกอบวิชาชีพครูอาจารย์จึงเป็นส่ิงส าคัญท่ี ต้อง
ต่ืนตัวและพัฒนาปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนให้สอดคล้องการศึกษา เพื่อท่ีจะได้พัฒนาผู้เรียนให้มี
ทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการใช้ด ารงชีวิตในยุค ดังน้ันกิจกรรมการเรียนการสอนของครูจึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะเป็นตัวน า
ผู้เรียนให้ค้นพบทักษะชีวิต มีปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี การจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีครูสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน โดยระบุแนวทางการการจัดการเรียนรู้
ของครูในยุคการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ว่าครูหรือผู้สอนต้องเปล่ียนแปลงบทบาทจากการเป็นผู้ช้ีน า ผู้ถ่ายทอด ผู้ท่ี
บรรยาย ไปเป็นการช่วยเหลือส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ให้ผู้เรียนมีบทบาทมากท่ีสุดในการจัดการเรียนรู้ เน้นการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีของการท างาน
ร่วมกันกับผู้อื่น เพื่อให้มีทักษะชีวิตท่ีสมบูรณ์ในทุกด้าน ซ่ึงได้แก่ ความรู้ สุขภาพกาย สุขภาพจิต ใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุขหลังจากส าเร็จการศึกษาขั้นสูงสุดของผู้เรียน และ Active Learning หรือการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็น
อีกแนวคิดของการจัดการเรียนรู้ท่ีครู อาจารย์ น้ันน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้กันในปัจจุบัน เน่ืองจากระทรวงศึกษาธิการมี
นโยบายพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนโดยเช่ือมโยงกับการเรียนการสอนในยุคประเทศไทย 4.0 ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยให้ผู้เรียนมีบทบาทมากขึ้น ให้ครูมีบทบาทการสอนลดลง จากบทบาทการบอกเล่าไป
เป็น กระบวนการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้อย่างหลากหลาย การ
สอนนักเรียนต้องมีส่วนร่วมจัดในการจัดกิจกรรม ต้องให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ตลอดเวลา หรือ เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning)จากนโยบายพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนโดยเชื่อมโยงกับการเรียนการสอนในยุคประเทศไทย 
4.0 ของกระทรวงศึกษาธิการดังกล่าวข้างต้นจึงท าให้ครู อาจารย์ได้น าการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เข้าสู่
การปฏิบัติในช้ันเรียนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ให้สอดคล้องกับนโยบายท่ีกระทรวงศึกษาท่ีการได้ก าหนด เพื่อ
พัฒนาและเตรียมความพร้อมให้นักเรียน ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการท่ีโรงเรียนอรัญประเทศ 
อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบ Active Learning มาใช้ปฏิบัติใน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน ตามนโยบายพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน โดยเช่ือมโยงกับสมรรถนะท่ี
สอดคล้องในศตวรรษท่ี 21 การเรียนการสอนในยุคประเทศไทย 4.0 จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจท่ีนักเรียนมีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน จากจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

สมมุติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบActive Learning หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ระดับมากขึ้นไป 

ขอบเขตการวิจัย 

1.  ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอรัญประเทศ จังหวัด
สระแก้ว ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 266 คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ัน ม.2/6 โรงเรียนอรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว             
ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการการศึกษา 2565  จ านวน 34 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

2. ด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ตัวแปรตาม คือ 1. ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ก่อนเรียนและหลังเรียน  
2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning 

3. ด้านเน้ือหา 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดเน้ือหา คือ เร่ืองหลักการก าหนดราคา ในรายวิชาเพิ่มเติม กลุ่มสาระ
การงานอาชีพตามโครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนอรัญประเทศ 

4.  ด้านสถานท่ี 

สถานท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือโรงเรียนอรัญประเทศ ต้ังอยู่ท่ีต าบลอรัญประเทศ  อ าเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสระแก้ว สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

วิจัยคร้ังน้ีเป็นผู้วิจัยด าเนินการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว แต่มีการทดสอบแบ่งเป็นก่อนการทดลอง
และหลังการทดลอง ผู้วิจัยได้เลือกแบบแผนการวิจัย(One group pretest-posttest desing)   

                      

 
 
 

O1 X           O2 
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O1   คือ   ผลการทดสอบก่อนเรียน                       
X    คือ   การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
O2   คือ   ผลการทดสอบหลังเรียน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจัย 3 ชนิดคือ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้  เร่ือง หลักกการก าหนดราคา จ านวน 3 แผนการเรียนรู้ เวลาเรียน 6 ช่ัวโมง ใช้
วิธีการเขียนแบบบรรยาย หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วย ค่า E1 และ E2 ด้วยวิธีค านวณหาค่าร้อยละ 
80/80 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 1 ชุด จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ การสร้างแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรู้แบบ Active learning ดังน้ี  1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้  2. สร้างตารางวิเคราะห์
เน้ือหาและพฤติกรรมเพื่อสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์   3. น าตัวช้ีวัดเชิงพฤติกรรมจากกรอบมาด าเนินการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  4. น าข้อสอบท่ีสร้างขึ้นไปหาคุณภาพของเคร่ืองมือ คือ IOC  ค่า p  ค่า r และหาค่าความ

เช่ือม่ันท้ังฉบับ RKR-20  ตามล าดับ  โดยมีค่า IOC เท่ากับ 1 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของ นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นลักษณะ
เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ใช้วิธีการสร้างแบบ 5 ขั้นตอนคือ 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวข้อง
วิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ วิธีการตรวจสอบตุณภาพแบบสอบถาม 2) สร้างตารางวิเคราะห์พฤติกรรม
ความพึงพอใจท่ีสอดคล้องกับค านิยามศัพท์ 3) ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจโดยให้ข้อค าถามสอดคล้อง
กับค านิยามศัพท์ 4) หาคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยหาค่าความตรงดัชนีความตรงตามเน้ือหา CVI  
เท่ากับ 1 และ 5) หาความเช่ือม่ันของแบบประเมินความพึงพอใจโดยค านวณคาสัมประสิทธิ์ Alpha ของ Cronbach  

4.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวข้องวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ วิธีการตรวจสอบ
ตุณภาพแบบสอบถาม 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ 
Indenpendent 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้น าเสนอแยกตามสมมุติฐานดังน้ี 

สมมุติฐาน ข้อ 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย 16.47 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.23 ส่วนคะแนน     
หลังเรียนมีค่าเฉล่ีย 26.74 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.99 เม่ือทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  โดยมีค่าสถิติสหสัมพันธ์ท่ี  230  มีค่า Sig =.000       
มีค่าเฉล่ียความแตกต่างท่ี 10.26 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.31 สถิติทดสอบ t-test เท่ากับ18.06 จะเห็นได้ว่านักเรียนมี
คะแนนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน  
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สมมุติฐาน ข้อ 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ระดับ มากขึ้นไป 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจรวมท่ี 4.95 ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐานรวม เท่ากับ 0.17 เม่ือพิจารณาเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนด พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ 
พอใจมากท่ีสุด และพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านเน้ือหาวิชาอยู่ในระดับมากมีค่าเฉล่ีย 4.89 ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.32 นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ พอใจมากท่ีสุด ด้านการจัดการเรียนรู้และประเมินผล มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.98 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08 นักเรียนมีความ พึงพอใจในระดับ พอใจมากท่ีสุด ด้าน
เทคนิคการสอนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.97 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.10 นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับพอใจ
มากท่ีสุด 

อภิปรายผล 

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น เน่ืองจากนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อกระบวนการจัดกิจกรรมในช้ันเรียนเหตุท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดการ
เรียนรู้แบบ Active Learning และน ามาใช้จัดการเรียนรู้ในช้ันเรียน โดยใช้กระบวนการสอนท่ีประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 
คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นเปิดประสบการณ์ เป็นขั้นท่ีผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน โดยใช้
การสนทนา การต้ังค าถามหรือน าเสนอส่ือส่ิงใดส่ิงหน่ึง และทบทวนความรู้เดิมท่ีจ าเป็นส าหรับความรู้ใหม่ แจ้ง
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนทราบ ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนน าเสนอสถานการณ์ท่ีท้า
ทายความสามารถของผู้เรียน และสถานการณ์น้ันสามารถเปิดประสบการณ์ความรู้เชื่อมโยงประสบการณ์เดิม เป็นข้ัน
การสร้างกติกาหรือเง่ือนไขการน าไปสู่การคิดต่อไปโดยขั้นน้ีจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัย ขั้นท่ี 3 ขั้นระดม
ความคิดด าเนินกิจกรรม เป็นข้ันท่ีผู้เรียนอ่านหรือรับสถานการณ์ข้อมูลมาแล้ว ร่วมกันลงมือคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่าส่ิงท่ีก าลังศึกษาหรือร่วมกันแก้ไขปัญหา อภิปรายภายในกลุ่ม โดยผู้เรียนสามารถอภิปรายสะท้อนผล
ความคิดของตนเองขั้นท่ี 4 ขั้นสร้างองค์ความรู้ เป็นข้ันตอนท่ีผู้เรียนออกมาน าเสนอแนวคิดของตนเอง หรือ ของกลุ่ม
จากน้ันผู้เรียนจะได้รับแนวคิดได้แลกเปล่ียนข้อแตกต่าง เปรียบเทียบความเหมือนและต่างระหว่างกลุ่ม โดยทุกคนต้อง
มีส่วนร่วมภายในกลุ่ม โดยผู้สอนจะคอยสังเกตแนวคิดของนักเรียนขั้นท่ี 5 ขั้นสะท้อนความคิด เป็นข้ันท่ีผู้เรียนร่วมกัน
สรุปองค์ความรู้ท่ีได้ จากการเรียนเพื่อสะท้อนความคิดหรือความรู้ท่ีได้รับและตรวจสอบคลาดเคล่ือนของข้อมูล ใน
ระหว่างการสรุปผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนพูดหรือเขียนสรุปความรู้ และช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียน จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีออกแบบ  ท้ัง 5 ขั้นตอน ท าให้ผู้เรียนได้ค้นพบองค์ความรู้ใหม่จากพื้นฐานความรู้เดิม โดยการ
กระตุ้น เช่ือมโยงและเปิดโอกาสให้ซักถามข้อสงสัยและได้น าสถานการณ์ปัญหามาร่วมกันคิดวิเคราะห์ แลกเปล่ียน
ความคิดในกระบวนการกลุ่ม และมีการน าเสนอช้ินงานร่วมกันในช้ันเรียน รวมท้ังการรับฟังผลการประเมินจากเพื่อน
ในช้ันเรียนท่ีหลากหลาย จึงท าให้ผลการเรียนหลังเรียนของนักเรียนดีขึ้นหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active 
Learning 

สอดคล้องกับ Wuthiwan (2010) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เชิงรุก เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เชิงรุก สูงกว่าก่อน
เรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนหลังได้รับการจัด การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เชิงรุกสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 นอกจากน้ียังพบว่านักเรียนส่วนมาก มีความสุข ย้ิมแย้มแจ่มใส กระตือรือร้นในการ
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เรียนและร่วมท ากิจกรรมต่างๆ ภายในห้องเรียน กล้าแสดงความคิดเห็นพูดคุยภายในห้องเรียน ในหัวข้อท่ีก าลังเรียน
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีความม่ันใจ และ มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา 

ผลงานการวิจัยของ Manophichetwatana (2004) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
แบบบูรณาการผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น (Active Learning) เร่ืองร่างกายมนุษย์ ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ได้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการท่ีเน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น (Active Learning)  ท่ีมีความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการท่ีเน้นผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น (Active Learning) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ70 มีคุณลักษณะและทักษะท่ีพึงประสงค์ดีขึ้น ปฏิสัมพันธ์ในการทางาน
ร่วมกันของนักเรียนมีการพัฒนาท่ีดีขึ้น และนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ กล่าวคือ คะแนนผลการทดสอบ
ภายหลังการเรียน 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างจากหลังจบการเรียนทันที นอกจากน้ี ยังพบว่าการเรียนการการสอน
วิทยาศาสตร์แบบบูรณาการท่ี เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น (Active Learning) ช่วยให้นักเรียนมี
ความรับผิดชอบร่วมกันในการเรียนรู้ ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างนักเรียนและนักเรียนมีความสุข สนุกกับการ
เรียนวิทยาศาสตร์ 

ผลงานการวิจัย ของ Killan & Bastas (2015) ได้ศึกษาผลของการใช้การเรียนรู้  เชิงรุกแบบเป็นทีมกับ 
เจตคติของนักเรียนและการแสดงของนักศึกษาในช้ันเรียนสังคมวิทยาเบ้ืองต้นการออกแบบการวิจัยเป็นการเปรียบเทียบ
คะแนนในการสอบคร้ังสุดท้ายและการส ารวจทัศนคติระหว่างสองกลุ่มคือ กลุ่มท่ีเรียนรู้แบบเป็นทีมกับกลุ่มท่ีเรียนแบบ
บรรยายท่ีมหาวิทยาลัยสาขาของมหาวิทยาลัยขนาดใหญ่กลางตะวันตกวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ t-test  ผลการวิจัยพบว่า
กลุ่มผู้เรียนท่ีเรียนแบบเป็นทีมมีทัศนคติเชิงบวกมากขึ้นต่อวินัยนอกจากน้ีนักเรียนท่ีเรียนเป็นทีมยังมีคะแนนสอบปลาย
ภาคเพิ่มขึ้นร้อยละ 3 แตกต่างจากกลุ่มท่ีเรียนแบบบรรยาย แต่ไม่ได้แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติผลน้ีเกิดจากความ
แปรปรวนของคะแนนสอบปลายภาคส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการสอบคะแนนในช้ันเรียนแบบบรรยายมีค่ามากกว่า
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบในช้ันเรียนแบบทีม ซ่ึงช้ีให้เห็นว่ามีความแปรปรวนมากเกินไประหว่างคะแนน
สอบของ 2 กลุ่ม นอกจากน้ีผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนในช้ันเรียนท่ีเรียนแบบทีมชอบ วิธีการสอนท่ีใช้ในช้ันเรียน
มากกว่านักเรียน ในช้ันเรียนของการบรรยาย แสดงให้เห็นถึงทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนแบบทีม กระบวนการ ทัศนคติ
เหล่าน้ีได้รับการสนับสนุนจากการตอบสนองของนักเรียนในการส ารวจทัศนคติ 

ข้อค้นพบจากการวิจัยในครั้งนี้ 

1.  ผลการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning คร้ังน้ีผู้วิจัยทราบว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ส่งผลต่อ
การเรียนรู้ของผู้เรียน ได้อย่างชัดเจนเพราะเม่ือได้ด าเนินการตามกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ท้ัง 
5 ขั้นตอน พบว่าผลการเรียนของผู้เรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงขึ้น เน่ืองจากผู้เรียนได้
ค้นพบองค์ความรู้ใหม่จากพ้ืนฐานความรู้เดิม โดยการกระตุ้นเช่ือมโยง และ มีการเปิดโอกาสให้ซักถามข้อสงสัย ได้น า
สถานการณ์ปัญหามาร่วมกันคิดวิเคราะห์ แลกเปล่ียนความคิดในกระบวนการกลุ่ม และมีการน าเสนอช้ินงานร่วมกัน
ในช้ันเรียน มีการรับฟังผลการประเมินช้ินงานจากเพื่อนในช้ันเรียนท่ีหลากหลาย จึงท าให้ผลการเรียนหลังเรียนของ
นักเรียนดีขึ้นหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning 

2.  ผลจากการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ทราบว่า 
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เน้ือหาวิชา การจัดการเรียนรู้ และประเมินผล และ ด้านเทคนิคการสอนมีความส าคัญในการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ท่ีจะส่งผลต่อความพึงพอใจและความสุขของผู้เรียนในการเรียนรู้จากการวิจัยพบว่านักเรียนช่ืนชอบการได้
ร่วมกระบวนการกลุ่มการได้แสดงความคิดเห็นของตนเองให้เพื่อนฟังได้เสนอความคิดจาก ข้อค้นพบท่ีได้ศึกษาใน
บรรยากาศท่ีเป็นกันเองโดยมีครูเป็นผู้ช่วยอ านวยความสะดวก ในบรรยากาศท่ีไม่อึดอัด 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1.  ควรทดลองใช้การสอนแบบ Active Learning เปรียบเทียบกับการสอนรูปแบบอ่ืน  

2.  ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น การจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ในคร้ังต่อไปควรทดลองในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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