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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีที  2 ที่ เ รียนด้วยการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์  เรื่ อง โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ และ 2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียน
แห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 30 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย 
แผนการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 15.06 คะแนน (SD = 3.01)  โดยมีค่าเฉลี่ยด้านการระบุปัญหามากที่สุด 
(M = 4.03,  SD =0.81) ตามด้วย การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (M = 3.83, SD = 0.59) การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
(M = 3.70, SD = 0.75) และการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตั้งสมมติฐาน (M 3.50, SD = 0.86) ตามล าดับ 2) นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน (M 15.06 =, SD =3.01) สูงกว่าก่อนเรียน            
(M =11.10, SD =4.65) อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 (t =6.318, p = .000) และอยู่ในระดับด ี

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  การเรียนรู้แบบออนไลน์ 

Abstract 

The purposes of this research were 1 ) to study the scientific problem–solving ability of 
eighth-grade students using online problem–based learning on the topic of Global and natural 
resources and 2) to compare the 8th-grade students' mean scores in scientific problem-solving ability 
before and after using online problem-based learning at a school in Samutprakarn province selected 
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by the purposive selection method. The research instruments consisted of lesson plans and a 
scientific problem-solving ability test. The data were analyzed using descriptive statistics including 
percentage, mean, and standard deviation.  The results found that 1) The students’ scientific 
problem–solving ability mean score after learning equaled 15.06 (SD = 3.01). Students gained the 
highest mean score in Identifying the problem (M = 4.03, SD = 0.81), followed by Analyzing the cause 
of the problem (M = 3.83, SD =0.59), Verifying the solution (M = 3.70, SD = 0.75), and Proposing 
problem-solving method and formulating a hypothesis (M = 3.50, SD = 0.86), respectively. 2) The 
students' scientific problem–solving ability mean score after learning (M = 15.06, SD = 3.01) was 
higher than before learning (M = 11.10, SD = 4.65) at the .05 level of statistical significance (t = 6.318, 
p = .000) and was at a high level. 

Keywords: Problem-based learning, Scientific problem-solving ability, Global and natural  resources, 
Secondary school students, Online learning 

บทน า 

ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นหนึ่งในทักษะการคิดขั้นสูง ที่ต้องพัฒนาให้กับผู้เรียน และเป็นทักษะที่
ส าคัญในศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century Skills, 2009) ซึ่งถูกก าหนดไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 - 2564 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพมนุษย์ ที่มี
วัตถุประสงค์เพื่อเตรียมคนในสังคมไทยให้มีทักษะชีวิตส าหรับโลกศตวรรษที่ 21 และมีความเหมาะสมตามช่วงวัย 
โดยเฉพาะวัยเรียน ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนาทักษะในทุกด้าน เช่น 
ทักษะการแก้ปัญหา (Office of the Education Council, 2017) โดยนักเรียนในยุคปัจจุบัน เป็นกลุ่มที่ต้องเจอกับ
ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน อย่างหลากหลายภายใต้สภาวการณ์ของโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  ในการ
ด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เหล่านั้นจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่ผู้เรียนต้องอาศัยความสามารถในการแก้ปัญหา (The 
Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology (IPST), 2017) โดยเฉพาะในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ มีการใช้เหตุผลประกอบกับองค์ความรู้ เจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการและกระบวนการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ (Suwannapha, 2011) ความสามารถในการ
แก้ปัญหามีความส าคัญกับวิชาวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก การได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต้องเกิดจากการพบ
ปัญหาต่าง ๆ และหาวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยแนวคิด หลักการและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
(Pumchumpol, 2012) ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ช่วยท าให้นักเรียนแก้ปัญหาต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน สามารถตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล โดยใช้ความรู้กระบวนการหรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมถึง
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ และความเข้าใจในปัญหานั้นมาประกอบกันเพื่อเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา และการแก้ปัญหา
อาจท าได้หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหา ความรู้และประสบการณ์ของนักเรียนในการแก้ปัญหา  (IPST, 
2017) 

จากการศึกษางานวิจัยพบว่า มีงานวิจัยที่ท าการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ทั้งในประเทศและต่างประเทศและได้ให้ความหมายความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ว่า
เป็นคุณสมบัติที่บุคคลใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องที่ได้เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหากับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน รวมถึงหาทางเลือกที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาในแต่ละสถานการณ์ โดยอาศัยองค์ความรู้ และทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถพัฒนาได้โดยเริ่มต้นการเรียนรู้จากเรื่องใกล้ตัวหรือจากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวันของนักเรียน (Sternberg & Ben-Zeev, 2001; Naochang, 2020; Thaengnoi, 2017) เน้นการน า
องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง
ของนักเรียน (Nueangchomphu, 2021) ซึ่งการที่นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จะช่วยให้
นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจกระบวนการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง เป็นพื้นฐานให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
อื่นๆ ได้มากขึ้น (Pizzini, Shepardson, & Abell, 1989; Muangjin, 2018) และเมื่อศึกษาองค์ประกอบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ สรุปและขยายความองค์ประกอบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ Weir (1974) เพื่อให้สะท้อนการใช้องค์ความรู้และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ให้ชัดเจนมากขึ้น ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การระบุปัญหา (Identifying the problem) 
การวิ เคราะห์สาเหตุของปัญหา (Analyzing the cause of the problem) การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ
ตั้งสมมติฐาน (Proposing problem solving method and formulating a hypothesis) และการตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหา (Verifying the solution) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า นักเรียนในหลายระดับ
การศึกษายังคงมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่เพียงพอ โดยเฉพาะนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น นักเรียนมีระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับน้อยที่สุด และเมื่อพิจารณาตาม
องค์ประกอบ พบว่านักเรียนมีระดับคะแนนในด้านการระบุปัญหาน้อยที่สุด (Thaengnoi, 2017) ซึ่งปัญหาดังกล่าวมี
ลักษณะปัญหาเช่นเดียวกับนักเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จากการให้นักเรียนท าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและทรัพยากรธรรมชาติ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไม่ผ่านเกณฑ์ และเมื่อพิจารณาตามองค์ประกอบ พบว่า นักเรียนมี
คะแนนในด้านการระบุปัญหาน้อยที่สุดส่วนองค์ประกอบอื่น ๆ นักเรียนได้คะแนนไม่แตกต่างจากด้านการระบุปัญหา
มากนัก และไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 ทุกองค์ประกอบ นอกจากนี้จากการสังเกตการท ากิจกรรมการแก้ปัญหาในช้ัน
เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแสดงออกถึงพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น ขาดการวิเคราะห์ปัญหา ไม่สามารถระบุปัญหาในสถานการณ์ที่ก าหนดให้
ได้ตรงประเด็น ไม่สามารถน าหลักการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และขาดการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
ส่งผลให้วิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนไม่ถูกต้องหรือไม่สมบูรณ์ นั่นแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหา โดยเฉพาะความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา ไม่เป็นไปตามจุดมุ่ง
หมายและจุดเน้นของการจัดการศึกษาตามแผนการจัดการศึกษาแห่งชาติ 2560 - 2579 ในการก าหนดเป้าหมายด้าน
ผู้เรียน  (Office of the Education Council, 2017) จึงท าให้ผู้วิจัยสนในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ในนักเรียนกลุ่มดังกล่าว โดยเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับผู้เรียน มุ่งเน้นให้
ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการน าปัญหาที่พบได้
ในชีวิตประจ าวันมาสร้างเป็นสถานการณ์เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาและช่วยกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
ส่งผลให้การเรียนรู้นี้มีขั้นตอนชัดเจนและสะท้อนถึงองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เมื่อ
เทียบกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ (Office of the Education Council, 2017) มีการบูรณาการความคิดรวบยอด 
และทักษะต่าง ๆ โดยให้นักเรียนเป็นผู้รวบรวม วิเคราะห์และสรุปรวมทั้งประเมินผลเพื่อใช้ในการฝึกคิดและแก้ปัญหา 
(Chuaytukpuan, 2017) ในงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศได้น าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
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ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน เช่น Khammaneejan (2009) ได้พัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนโดยใช้ปัญหา ส่งผลให้มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เช่นเดียวกับ Monsang (2021) ที่พบว่า         
หลังเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมและ       
รายองค์ประกอบของนักเรียนสูงกว่ากลุ่มทีเ่รียนแบบปกติในทุกองค์ประกอบ  

ส าหรับงานวิจัยนี้ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผ่านมาของผู้วิจัยที่ได้พบ
ปัญหาตามที่กล่าวมาข้างต้น อย่างไรก็ตาม เนื่องจากในช่วงที่ท าการวิจัยยังคงอยู่ในช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ท าให้การจัดการศึกษาในแต่ละประเทศทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยต้องเปลี่ยนแปลง
เข้าสู่การศึกษาวิถีใหม่ (New normal education) (Thailand development research institute (TRDI), 2020). 
โดยปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้ เป็นแบบออนไลน์ ที่ครูยังคงสามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างครบถ้วน ผ่าน
แพลตฟอร์มดิจิทัลสามารถเข้าถึงผู้เรียน (Podapol, 2020) อีกทั้งการเรียนรู้แบบออนไลน์ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้
โดยอย่างไร้ขีดจ ากัด (Jeenapak, 2021) ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์พัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ขั้นตอน
การเรียนรู้ตามแนวทางของ Mustafa & Tuncel (2019) เนื่องจากมีนักวิจัยหลายท่านน าไปใช้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (Aslan, 2021) นอกจากนี้ผู้วิจัยน าขั้นตอนการเรียนรู้มาปรับให้
สอดคล้องกับจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ ที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ตามองค์ประกอบ ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการน าเสนอปัญหา (Presentation 
of the problem) ขั้นนิยามปัญหา (Definition of the problem) ขั้นก าหนดสิ่งที่ไม่ทราบของปัญหา (Determining 
the unknowns) ขั้นรวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล (Data gathering and sharing) ขั้นสร้างวิธีการแก้ปัญหา 
(Generating the solutions) และขั้นสะท้อนกลับและประเมินผล (Reflection and evaluation) โดยเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้คือ เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเป็นเนื้อหาที่มีความใกล้ตัวกับนักเรียน 
ซึ่งผลการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ทีส่นใจน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที 2 ที่เรียนรู้ด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ 

2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

ขอบเขตการวิจัย 

ตัวแปรที่ศึกษา 

1.  ตัวแปรอิสระ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
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2. ตัวแปรตาม 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา 

งานวิจัยนี้ใช้เนื้อหาเรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเป็นเนื้อหาที่อยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดฯ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) 

ขอบเขตด้านระยะเวลาในการศึกษา 

ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 4 สัปดาห์ คือ 
ระยะเวลาตั้งแต่ เดือนมกราคม – เดือนกุมภาพันธ ์2566 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย    

กลุ่มที่ศึกษา 

กลุ่มที่ศึกษา คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนแห่งหนึ่งใน
จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 30 คน โดยถูกเลือกมาเจาะจง (Purposive selection) เป็นห้องที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน 
โดยพื้นฐานบริบทของนักเรียนเป็นกลุ่มที่มีปัญหาในการแสดงออกซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
จากการพิจารณาจากคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นห้องเรียนท่ีจัดนักเรียนแบบ
คละความสามารถ จากโรงเรียนสหศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งเป็นโรงเรียนขนาดกลาง มีนักเรียนตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวนนักเรียน 981 คน 

เคร่ืองมือวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เรื่องโลกและทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 12 ช่ัวโมง 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐานแบบ
ออนไลน ์โดยมีขั้นตอนดังนี ้
1. การน าเสนอปญัหา 
2. นิยามปัญหา 
3. ก าหนดสิ่งที่ไม่ทราบของปัญหา 
4. รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมลู 
5. สร้างวิธีการแก้ปัญหา 
6. สะท้อนกลับและประเมินผล 

ความสามารถในการแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร ์
สามารถแบ่งได้ 4 องค์ประกอบดังน้ี 
1. การระบุปญัหา 
2. การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
3. การเสนอวิธีการแก้ปญัหาและตั้งสมมติฐาน 
4. การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
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2.  แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ มีลักษณะเป็น
แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ลักษณะสถานการณ์ปัญหาตามขอบข่ายเนื้อหา เรื่อง โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 5 สถานการณ์ โดยแต่ละข้อมีการระบุข้อค าถามตามองค์ประกอบความสามารถในการ
แก้ปัญหา 4 องค์ประกอบ แบบวัดฉบับนี้มีการหาหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เช่ียวชาญ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 ทุกข้อค าถาม และความเหมาะสมของภาษาและการ
น าไปใช้ มีค่าอยู่ระหว่าง 4.20 - 4.57 และน าไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.72 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  จากนั้นด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนที่
เตรียมไว้กับกลุ่มที่ศึกษา ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 30 คน เวลาทั้งสิ้น 12  ช่ัวโมง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที 2 ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังนี ้

ตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนแบบวัด ฯ ที่พัฒนาขึ้น ให้
คะแนนดังน้ี ตอบถูก ให้คะแนน 1 คะแนน ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ข้อ ให้คะแนน 0 คะแนน 

คะแนนท่ีได้จะแทนจ านวนข้อท่ีถูกซึ่งมีท้ังหมด 20 ข้อ รวมคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์  ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังนี ้

น าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในรายองค์ประกอบและในภาพรวมมาท าการ
วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พร้อมกับน าค่าคะแนนเฉลี่ยมาแปลผลระดับ
ความสามารถตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนด ตามเกณฑ์ของ (พิชิตทอง ครองพลขวา, 2559) ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1  ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จ าแนกตามช่วงคะแนน 
 

ช่วงคะแนน ระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
14 – 20 ระดับด ี
7 – 13 ระดับพอใช้ 
0 – 6 ระดับปรับปรุง 
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ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

ตอนที ่1 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2          
ที่เรียนรูด้้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียนเท่ากับ 11.10 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.65 อยูใ่นระดับพอใช้ และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.06 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.01 อยูใ่นระดับดี ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลคะแนนระดับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

การได้รับการจัดการเรียนรู้ n คะแนนเต็ม max min M SD 
ระดับ

ความสามารถ 
ก่อนเรียน 30 20 16 5 11.10 4.65 พอใช้ 
หลังเรียน 30 20 18 12 15.06 3.01 ด ี

จากตารางที่ 2  เมื่อพิจารณาผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้งก่อนเรียน
และหลังเรียน 5 สถานการณ์และแต่ละสถานการณ์ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็มแต่
ละองค์ประกอบของโจทย์ปัญหาทั้ง 5 สถานการณ์ เป็น 20 คะแนน พบว่า องค์ประกอบท่ี 1 การระบุปัญหา มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.03 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.81 องค์ประกอบที่ 2 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 3.83 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.59 องค์ประกอบที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตั้งสมมุติฐาน 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.86 และองค์ประกอบท่ี 4 การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.75 ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3  คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์รายองค์ประกอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

องค์ประกอบ n 
คะแนน

เต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

M SD M SD 
การระบุปัญหา 30 5 3.33 1.35 4.03 0.81 
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 30 5 2.87 1.41 3.83 0.59 
การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตั้งสมมติฐาน 30 5 2.23 0.86 3.50 0.86 
การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา    30 5 2.67 1.03 3.70 0.75 

รวม 20 11.10 4.65 15.06 3.01 

คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนทุก
องค์ประกอบ ซึ่งกราฟแสดงผลคะแนนรายองค์ประกอบก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นดังภาพที ่2 
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ภาพที่ 2  กราฟเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปญัหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาแบบออนไลน์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในภาพรวมและรายองค์ประกอบท้ัง 4 องค์ประกอบสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 6.318, p = .000) ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4  ผลการเปรยีบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรยีนและหลังเรียน 
 

องค์ประกอบ n 
คะแนน

เต็ม 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t P 
M SD M SD 

การระบุปัญหา 30 5 3.33 1.35 4.03 0.81 3.102* .000 
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 30 5 2.87 1.41 3.83 0.59 3.713* .000 
การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ
ตั้งสมมติฐาน 

30 5 2.23 0.86 3.50 0.86 5.774* .000 

การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา    30 5 2.67 1.03 3.70 0.75 4.188* .000 
ความสามารถในการแก้ปญัหา
ทางวิทยาศาสตรโ์ดยภาพรวม 

30 20 11.10 4.65 15.06 3.01 6.318* .000 

*p<.05 

อภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยแบ่งการอภิปรายออกเป็น 2 ประเด็น คือ 

1.  ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์มีคะแนนเฉลี่ยนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ทั้งภาพรวมและรายองค์ประกอบ แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์
สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์ ท าให้นักเรียนเกิดพัฒนาการในความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แต่ละองค์ประกอบ โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ตามแนวทางของ Mustafa & Tuncel (2019) และบูรณาการ
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ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ในแต่ละขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นการน าเสนอปัญหาส่งเสริม
ความสามารถในการการระบุปัญหา ขั้นนิยามปัญหาและขั้นก าหนดสิ่งที่ไม่ทราบของปัญหาส่งเสริมความสามารถใน
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นรวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูลและขั้นสร้างวิธีการแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถ
การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตั้งสมมติฐาน และขั้นสะท้อนกลับและประเมินผลส่งเสริมความสามารถการตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหา แต่ละขั้นตอนได้มีการสอดแทรกแอปพลิเคชัน สื่อวีดิทัศน์และรูปภาพ ที่มีการปรับให้เข้ากับบริบท
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในเรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ที่ใช้สถานการณ์ปัญหาที่มีความใกล้ตัวนักเรียน 
น าไปสู่การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ทุกครบทุกองค์ประกอบ ท าให้นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ Aslan (2021) ทีส่่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ส่งผลให้
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในภาพรวมสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งงานวิจัยนี้พัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบโดยใช้จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์ จากเหตุผลดังกล่าวสนับสนุนว่าการจัดการเรียนรู้นี้สามารถพัฒนาพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ได้ 

2.  นักเรียนมีคะแนนด้านการระบุปัญหามากที่สุด ตามด้วยการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา การตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหา และการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตั้งสมมุติฐานตามล าดับ จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบด้านการระบุ
ปัญหามีค่าคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสุดทั้งนี้เพราะนักเรียนต้องท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาที่เจอก่อนเป็นอันดับแรกซึ่ง
อยู่ในขั้นการน าเสนอปัญหา  นักเรียนสามารถสังเกตจากการดูรูปภาพ วีดิทัศน์ หรือข้อความสถานการณ์ปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและใกล้ตัวนักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถแสดงออกถึงองค์ความรู้ที่นักเรียนมีอยู่ เพื่อสร้าง
ความสนใจให้นักเรียนในการชมสื่อวีดิทัศน์หรือรูปภาพสถานการณ์ที่ครูน าเสนอ ซึ่งการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ท าให้สามารถใช้สื่อเทคโนโลยีได้อย่างหลากหลายในการน าเสนอสถานการณ์ปัญหา
ให้นักเรียนได้เข้าถึงจากต่างสถานที่ ในเวลาเดียวกันได้อย่างไร้ขีดจ ากัด สอดคล้องกับ Manwa (2014) ที่ได้กล่าวว่า
การจัดการเรียนเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ กระตุ้นความคิดในการแก้ปัญหา โดยเฉพาะการระบุปัญหาของสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
นอกจากน้ีการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ยังช่วยประหยัดเวลาในการเดินทาง นักเรียนสามารถเรียนจากสถานท่ีใดก็ได้ 
ซึ่งเป็นการน าไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

1.  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถ
เช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องส ารวจและเตรียมความพร้อมนักเรียนทุกคนให้สามารถเข้าถึง
อินเทอร์เน็ตก่อนท่ีจะเริ่มจัดการเรียนรู้ 

2. จากผลการศึกษาพบว่า ในขั้นการน าเสนอปัญหาได้มีการใช้สื่อวีดิทัศน์และรูปภาพในใช้ในการน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหาควรเป็นสื่อท่ีมีความใกล้ตัวนักเรียน และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถตีความปัญหาได้ชัดเจนเพียง 
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1 ปัญหา ดังนั้นครูควรมีการเลือกสถานการณ์ที่มีความใกล้ตัวกับนักเรียนโดยศึกษาบริบทของนักเรียน เพื่อให้นักเรียน
เข้าใจสถานการณ์ได้ 

3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยนี้ใช้สถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่เรียนและเป็นปัญหาที่ใกล้ตัวนักเรียน ท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหาและสามารถแก้ปัญหา
ได้อย่างเต็มศักยภาพ และสามารถน าไปใช้จ าแนกความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนได้ 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยคร้ังต่อไป 

1.  ควรมีการศึกษาในข้อมูลในเชิงลึกโดยมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพร่วมด้วย โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ ดังนี้ 
แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตนักเรียน แบบบันทึกอนุทินนักเรียน เป็นต้น เพื่อให้ได้หาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

2.  จากข้อค้นพบในเรื่องขององค์ประกอบการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์พบว่า ในองค์ประกอบการเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาและตั้งสมมติฐาน นักเรียนมีคะแนนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนน้อยที่สุด เมื่อเทียบกับองค์ประกอบอื่น ๆ 
จึงควรศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องและส่งผลต่อการระบุปัญหาของนักเรียน 
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