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เมื่อกล่าวถึงค าว่า “การออกแบบการเรียนรู้” 
ผู้สอนจ านวนไม่น้อยที่อาจมองภาพเพียงแค่การจัด “กิจกรรม
การเรียนการสอน” ตามเนื้อหาที่ระบุไวใ้นแบบเรียนรายวิชาของ
ตนเอง ทั้งที่จริงแล้วในการออกแบบการเรียนรู้ สิ่งที่ผู้สอนควร
ค านึงถึงเป็นอันดับแรกคือ “เป้าหมายของการเรียนรู้” ว่าเรา
ต้องการให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์อะไรจากความรู้เหล่านั้น และ
คงไม่อาจปฏิเสธได้ว่า การที่ผู้เรียนจะสามารถน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตจริงได้นั้น จ าเป็นต้องอาศัยการเรียนรู้ที่มีบริบท
และอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ศาสตร์ต่าง ๆ 

หนังสือเล่มนี้น าเสนอมุมมองในการออกแบบการ
เรียนรู้ส าหรับครูผู้สอน โดยไม่แยกองค์ความรู้แต่ละศาสตร์ออก
จากกันเป็นส่วน ๆ แต่ใช้มโนทัศน์ (concept) เป็นตัวเช่ือมโยง
สาระของแต่ละรายวิชาเข้าด้วยกันผ่านการพัฒนาหน่วยการ
เรียนรู้ เน้นการวางกรอบความคิดเพื่อก าหนดหน่วยมโนทัศน์ที่
บูรณาการข้ามกลุ่มสาระ ให้มีความสมบูรณ์และลุ่มลึก ทั้งเนื้อหา 
ทักษะ และความรู้ความเข้าใจ จากประสบการณ์ของผู้เขียน คือ 

Brian E. Scott ซึ่งเคยสอนระดับประถมศึกษาในหลากหลายวิชามาก่อนที่จะผันตัวมาเป็นนักวิชาการด้านการศึกษา
และโค้ชการสอนแก่ครู 

ผู้เขียนแบ่งการน าเสนอเนื้อหาออกเป็น 5 บท โดยล าดับความคดิเปน็ข้ันตอน ดังนี้ 

Chapter 1 Concept-Based Unit Design: Leading Instructional Philosophies ผู้เขียนน าเสนอแนวคิดที่
เป็นรากฐานส าคัญต่อการพัฒนาหน่วยมโนทัศน์ที่มีคุณภาพ ได้แก่ Concept-based curriculum (Erickson, 2017) 
Essential Questions and Enduring Understandings (Wiggins & McTighe, 2005) Bloom’s Taxonomy (Anderson 
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& Krathwohl, 2001) และ Depth of Knowledge (DOK) System (Webb, 1999) รวมทั้งการใช้ตาราง Curriculum 
Mapping ในการผสานระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 6 ขั้นของ Bloom เข้ากับระดับความลุ่มลึกในเนื้อหา 4 ขั้นของ 
Webb เพื่อให้ผู้ออกแบบหน่วยมองเห็นภาพผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งในมิติของระดับความสามารถและระดับความ
ลุ่มลึกในเนื้อหา ก่อนที่จะน าไปใช้ในการก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ของหน่วยมโนทัศน์ต่อไป 

Chapter 2 Mapping the Cross-Curricular Year น าเสนอตัวอย่างกระบวนการการวิเคราะห์ตีความ
มาตรฐานหลักสูตรและตัวช้ีวัดแกนกลางของรัฐ (Common Core State Standards) ในกลุ่มสาระหลักของ Grade 5 
ได้แก่ Language Arts, Social Studies, Science และ Mathematics รวมถึงจุดเน้นต่างๆ ที่ก าหนดโดยหน่วยงาน
ระดับพื้นท่ี เพื่อหามโนทัศน์หลักส าหรับใช้เป็นแกนเชื่อมข้ามกลุ่มสาระ (crosscutting concept) โดยผู้เขียนวิเคราะห์
ออกมาเป็น 4 มโนทัศน์หลัก ประกอบด้วย Matter and Energy in Organisms and Ecosystems, Structure and 
Properties of Matter, Earth’s Systems และ Space Systems: Stars and the Solar System ซึ่งแต่ละมโนทัศน์
นี้สามารถจะเชื่อมโยงเข้ากับมาตรฐานและตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระต่างๆ ได้อย่างกลมกลืนและมีความหมาย 

Chapter 3 Creating Rich Learning Experiences, Transfers, and Applications น าเสนอตัวอย่ างการ
ก าหนดประเด็นเรื่อง (theme) ที่สอดคล้องกับแต่ละมโนทัศน์ที่วิเคราะห์ได้ไว้ก่อนหน้านี้ ส าหรับน าไปพัฒนาเป็นหน่วย
มโนทัศน์ (Concept-based Unit) ซึ่งผู้เขียนช้ีให้เห็นว่า ตาราง Curriculum Mapping และหน่วยการเรียนรู้จะเป็น
เครื่องมือส าคัญ ส าหรับการน าหลักสูตรไปใช้ออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผู้เรียนได้อย่างสอดคล้องกับบริบท 

Chapter 4 Deepen and Focus: Essential Questions and Enduring Understandings น า เ ส น อ
แนวคิดในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ให้ลุ่มลึกและมีจุดเน้น โดยผู้เขียนให้ความส าคัญกับการตั้งค าถามส าคัญ 
(Essential Questions) และระบุความเข้าใจท่ีคงทน (Enduring Understandings) ของหน่วยนั้นๆ ตามแนวทางของ 
Wiggin & McTighe (2005) ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) ระบุผลลัพธ์ที่ต้องการ (เป้าหมาย มาตรฐานความรู้ และ
ความคาดหวังของหลักสูตร) 2) ก าหนดร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่ยอมรับได้ (ผลการปฎิบัติงาน ช้ินงาน ผลการ
ทดสอบ) และ 3) วางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (มโนทัศน์ ความรู้ หลักการ กระบวนการ ยุทธวิธี การล าดับ
เนื้อหา และวิธีสอน) พร้อมกับยกตัวอย่างการก าหนดความเข้าใจที่คงทนและร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ของหน่วย
การเรียนรู้มาเป็นแนวทางด้วย 

Chapter 5 Putting It All Together: A Sample Unit เป็นการน าข้อมูลที่ได้วิเคราะห์เช่ือมโยงมาตั้งแต่ 
Chapter 2, Chapter 3 และ Chapter 4 มาผนวกรวมเข้าด้วยกัน โดยน าเสนอตัวอย่างหน่วยมโนทัศน์ในรูปแบบ
แผนการสอนระยะยาว องค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย Concept theme ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
ค าถามส าคัญ ความเข้าใจที่คงทน หัวข้อเนื้อหาและมาตรฐานตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง กิจกรรมการ
เรียนรู้และร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ 
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หนังสือเล่มนี้เน้นการใช้ตาราง Curriculum Mapping ในการแสดงเส้นทางการเชื่อมโยง (alignment) จาก

มาตรฐานและตัวช้ีวัดแกนกลาง สู่การก าหนดมโนทัศน์หลัก ประเด็นเรื่อง และหน่วยการเรียนรู้ ผู้เขียนใช้กลวิธีการ
เขียนล าดับความคิดเป็นข้ันเป็นตอน และน าเสนอตัวอย่างค่อยเป็นค่อยไปแบบผู้ปฏิบัติจริง มากกว่าที่จะน าเสนอเป็น
หลักการเชิงทฤษฎี หนังสือเล่มนี้จึงเหมาะส าหรับผู้อ่านที่เป็นนักปฏิบัติหรือผู้สอนที่เป็นนักออกแบบการเรียนรู้  
สามารถใช้เป็นอีกหนึ่งแนวทางในการสร้างสรรค์บทเรียนที่มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ และมีความหมายต่อผู้เรียน 
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