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บทคัดยอ 

กา ร วิ จั ย ปฏิ บั ติ ก า ร ใ น ช้ั น เ รี ย น ครั้ ง น้ี มี

วัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมแนวคิดวิทยาศาสตรเรื่อง

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรของนักศึกษาครู

วิทยาศาสตร จํานวน 60คนดวยการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอนและ

สํารวจความคิดเห็นของผู เรียนท่ีมีตอการเรียนรู

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแผนการจัดการเรียนรู

แบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตรบันทึกการเรียนรูของ

ผู เรียนและแบบบันทึกการสัมภาษณอยางไมเปน

ทางการ ขอมูล เชิงปริมาณวิเคราะหดวยการหา

คาความถ่ีและรอยละและขอมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห

ดวยการวิเคราะหเน้ือหา 

ผลการวิจัยพบวาผู เ รี ยนมีแนวคิดถูกตอง

(48.52%) และมีแนวคิดถูกตองบางสวน (38.70%) เพ่ิม

มากข้ึนกวากอนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน

รวมกับวิธีการถามคือสอนนอกจากน้ีผูเรียนยังมีแนวคิด

ถูกตองบางสวนกับแนวคิดคลาดเคลื่อน(11.67%)และ

แนวคิดคลาดเคลื่อนลดลง(1.11%)และหลังเรียนไมมี

ผูเรียนคนใดท่ีไมมีแนวคิดสวนความคิดเห็นของผูเรียนท่ี

มีตอการเรียนรูพบวาการลงมือปฏิบัติดวยตนเองและสื่อ

การเรียนรูทางดาราศาสตรเปนปจจัยท่ีสงเสริมความ

เขาใจแนวคิดวิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของ

กับดวงจันทรของผูเรียนได 

คําสําคัญ: แนวคิดวิทยาศาสตรการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐานวิธีการถามคือสอน ความเขาใจ

ของผูเรียน ปรากฏการณท่ีเก่ียวกับดวงจันทรดารา

ศาสตรศึกษา  

 

 

Abstract 

This action research aimed to enhancing 

60 science student teachers’ understanding of 

scientific concepts in topic of “Lunar 

Phenomena” using model-based learning with 

Socratic method, and surveying students’ 

opinions about model-based learning with 

Socratic method. The research instruments were 

lesson plans, scientific concept test, student 

journal entries, and informal interview logs. The 

quantitative data were analyzed using finding 

frequency and percentage. For analyzing 

quantitative data, content analysis was used.  

The findings were that most students 

developed their complete understanding 

(48.52%) and partial understanding (38.70%) of 

scientific conception more than before learning 

with model-based learning with Socratic method. 

Moreover, students decreased their partial 
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understanding with specific misconception 

(11.67%) and specific misconception (1.11%). 

After learning with model-based learning with 

Socratic method, none of student also had no 

understanding of the concepts. For students’ 

opinions about model-based learning with 

Socratic method, hands-on activities and 

astronomy materials were factors that could 

enhance students’ understanding of scientific 

concepts in the topic of “Lunar Phenomena”. 

Keywords: Scientific concept, Model-based learning, 

Socratic method, Students’ understanding, Lunar 

phenomena, and Astronomy education  

บทนํา 

วิทยาศาสตรเปนศาสตรท่ีมีเน้ือหาเก่ียวของกับ

การอธิบายปรากฏการณธรรมชาตินักวิทยาศาสตรจึง

สรางแบบจําลอง (models) ข้ึนมาเพ่ืออธิบายขอมูล 

ทํ านาย เหตุ ก า รณ  ส ร า งคว าม เ ข า ใ จ เ ก่ี ย ว กับ

ปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน แบบจําลองน้ีเปนตัวแทน

ความคิดเพ่ือสื่อสารขอมูลถึงปรากฏการณท่ีอาจเกิดข้ึน

ท้ังในระดับมหภาคและจุลภาค แบบจําลองท่ีไดรับการ

ยอมรับในทางวิทยาศาสตร ถูกเรียกวา แบบจําลอง

วิทยาศาสตร (scientific model) ขณะท่ีแนวคิดของ

ผูเรียนเกิดจากการรับรูท่ีมีตอโลกและปรากฏการณ

ตางๆ ท่ีอาศัยอยูผูเรียนจะรับรูปรากฏการณและแสดง

แบบจําลองความคิด (mental model) ออกมาได

หลายลักษณะ เชน ภาพ สัญลักษณ  ภาษาหรือ

ขอความซึ่งไดรับการพัฒนาข้ึนภายใตความรู เดิม 

(prior knowledge) ท่ีมีอยูและไดรับอิทธิพลจาก

ประสบการณบริบททางสังคมและวัฒนธรรมความรู

เดิมของผู เรียนท่ีมีอยู เดิมอาจตรงกับแนวคิดทาง

วิทยาศาสตรมากนอยแตกตางกัน เรียกวา แนวคิด

ทางเลือก (alternative conception) หากความรูเดิม

ของผูเรียนไมตรงกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรเรียกวา

แนวคิดคลาดเคลื่อน (misconception) (Faikhamta, 

2011) เมื่อผูเรียนมีแนวคิดทางเลือกท่ีไมสอดคลองกับ

แนวคิดของนักวิทยาศาสตรจะทําใหการสรางองค

ความรูเกิดข้ึนไดยาก (Tyler, 2002) ดังน้ันผูสอนจึง

จําเปนตองพิจารณาแนวคิดทางเลือกดังกลาวและ

ออกแบบกิจกรรมท่ีสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรู วิทยาศาสตรและสามารถเขาใจแนวคิดทาง

วิทยาศาสตรท่ีถูกตองไดเปนอยางดี  

ในปจจุบันแบบจําลองเปนองคความรูท่ีสําคัญ

อยางหน่ึงในการศึกษาวิทยาศาสตร เน่ืองจากสิ่งท่ี

นักวิทยาศาสตรคนพบเปนสิ่งท่ีมีความเปนนามธรรม

มากสูงกอใหเกิดความยากตอการจินตนาการและทํา

ความเขาใจมากกวาสิ่งท่ีเปนรูปธรรมจากการศึกษา

เอกสารและงานวิจัย  พบว า  การ เ รียนรู โดยใช

แบบจําลองเปนฐาน (Model-based learning) นาจะ

สามารถนํามาใชเปนฐานในการพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมแนวคิดของผูเรียนจากการ

รับรู โลกและปรากฏการณตางๆ ท่ีมีลักษณะเปน

นามธรรมสูง ซึ่งแนวคิดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง

เปนฐาน เปนการจัดการเรียนรูท่ีสนับสนุนใหผูเรียนสืบ

สอบหาความรูทางวิทยาศาสตรโดยเนนการสราง 

ประเมิน และแกไขแบบจําลองทางวิทยาศาสตรเพ่ือ

นําไปใช ในการอธิบายและทํานายปรากฏการณ

ธรรมชาติได (Windschitl, Thompsonand Braaten, 

2008) 

แมวาแนวคิดการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน

ฐาน จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจแนวคิด หลักการ 

หรือความรูทางวิทยาศาสตรตางๆ ได แตจากการศึกษา

เอกสารและงานวิจัย ผูวิจัยพบวาวิธีการถามคือสอน

(Socratic method) (Prasertsan, 2014) ผลผลิตของ

“โครงการเพาะพันธุปญญา”(สํานักงานกองทุนสนุน

การวิจัย) เปนกระบวนการหรือทักษะของผูสอนท่ี

สอดคลองกับการทําหนาท่ีผูสอนในศตวรรษใหม โดย

พัฒนาความคิดเชิงเหตุผลเปนอันดับแรก เพ่ือใช
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ออกแบบความคิดแบบยอนกลับ(Backward thinking)

แลวเขาสูกระบวนการวิเคราะหคําตอบของผูเรียน เพ่ือ 

“ประดิษฐ” คําถามใหมใหผูเรียนตอบ โดยทําเชนน้ี

ซ้ําๆ จนผูเรียนรูคําตอบดวยตนเองจากการคิดคําตอบ 

จากการเช่ือมโยงคําตอบจํานวนมากอยางมีเหตุ มีผล

และตรรกะ วิธีน้ีจะทําใหผูเรียนเปนผูสรางความรูเอง 

โดยผูสอนทําหนาท่ีฝกความคิดผูเรียน และกระตุนให

ผูเรียนดงึเอาสาระวิชาท่ีเรียนมาบูรณาการเปนคําตอบ 

ผูเรียนจะเห็นความสําคัญของความรูท่ีใชประยุกตใน

สถานการณใหม วิธีการถามคือสอนน้ีทําใหผูสอน

จัดการเรียนรูควบคูไปกับการประเมินความกาวหนา 

(embedded formative assessment) ของผูเรียนได 

สําหรับแนวคิดดาราศาสตรเก่ียวกับปรากฏการณ 

ท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรเปนปรากฏการณในระดับมห

ภาคท่ีมีความเปนนามธรรมสูง ยากตอการทําความ

เขา ใจและตองอาศัยความเข าใจ ข้ันสู งเ ก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางระยะทางกับเวลา ตองใช

จิ นตนาการ ทํ าให ผู เ รี ยนจํ านวนมากมี แนวคิ ด

คล าด เ คลื่ อ น ในกา ร เ รี ย นด า ร า ศ าสต ร  ( Kali, 

2014;Lelliott and Rollnick., 2010) และโดยธรรมชาติ

ของดาราศาสตรเปนวิทยาศาสตรท่ีเรียนรูผานการฝกฝน

ของแต ล ะ บุ คคล  โดยการรวบรวมข อมู ลผ าน

ประสบการณส วนตั วกับธรรมชาติตั้ งแต วั ยเด็ ก 

(HannustandKikas, 2007) ซึ่งจากการท่ีผูวิจัยจัดการ

เรียนรูในเน้ือหาปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรท่ี

ผานมาพบวาผูเรียนสวนใหญมีแนวคิดทางเลือกและ

แนวคิดคลาดเคลื่อนสูงไมสามารถอธิบายปรากฏการณท่ี

เก่ียวของกับดวงจันทรไดอยางเปนแนวคิดวิทยาศาสตร

อันไดแกปรากฏการณขางข้ึนขางแรมนํ้าข้ึนนํ้าลงและอุป

ราคาโดยไมสามารถอธิบายขอมูล ทํานายเหตุการณ 

สรางความเขาใจเก่ียวกับปฏิสัมพันธระหวางโลก ดวง

อาทิตยและดวงจันทรไดดวยเหตุผลดังกลาวในฐานะท่ี

ผูวิจัยรับผิดชอบการจัดการเรียนรูวิชาโลก ดาราศาสตร

และอวกาศจึงถือวาเปนความทาทายในการจัดการเรียนรู

วิทยาศาสตรเพ่ือใหผู เรียนมีความเขาใจแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร ท่ีถูกตองจึงสนใจท่ีจะสงเสริมแนวคิด

วิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทร 

ของผูเรียนในระดับอุดมศึกษาดวยการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน และ

สํารวจความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอปจจัยท่ีสงเสริม

ความเขาใจแนวคิดวิทยาศาสตรดวยการเรียนรูโดยใช

แบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน 

วิธีการศึกษา 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสงเสริมแนวคิดวิทยาศาสตร เรื่อง

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรดวยการเรียนรู

โดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน 

2. เพ่ือสํารวจความคิดเห็นของผูเรียนตอปจจัย

ท่ีสงเสริมความเขาใจแนวคิด วิทยาศาสตร  เรื่อง

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรดวยการเรียนรู

โดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน 

รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการใน

ช้ันเรียน (Classroom action research) ท่ีมุงสงเสริม

ความเขาใจแนวคิดวิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณท่ี

เก่ียวของกับดวงจันทร ของนักศึกษาช้ันปท่ี 4 ของ

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิทยาศาสตรท่ัวไป

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี ในภาคเรียนท่ี 2 ป

การศึกษา 2558 

กลุมท่ีศึกษา 

กลุมท่ีศึกษาเปนนักศึกษาช้ันปท่ี 4ท้ังหมด 2 

กลุมเรียน จํานวน 60คน ซึ่งเรียนรวมภายในหองเรียน

เดียวกัน โดยผูวิจัยเปนผูรับผิดชอบจัดการเรียนรูเปน

ผูเรยีนชายจํานวน8คนและเปนผูเรียนหญิงจํานวน 52 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย

เครื่องมือท่ีใชในการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง

เปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอนคือ 

1) แผนการจัดการเรียนรูประกอบดวย 3 

แนวคิด ไดแกปรากฏการณขางข้ึนขางแรม จํานวน 3 

คาบเรียน ปรากฏการณนํ้าข้ึนนํ้าลง จํานวน 3 คาบ

เรียน และปรากฏการณอุปราคา จํานวน 3 คาบ รวม

ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 9 คาบเรียน คาบ

เรียนละ 1 ช่ัวโมง ใชเวลาท้ังสิ้น3 สัปดาห โดยมี

รู ปแบบของการจั ด กิจกรรมการ เรี ยนรู โ ดย ใช

แบบจําลองเปนฐานร วม กับวิ ธีการถามคือสอน 

ประกอบดวย 4 ข้ันคือ ข้ันสรางแบบจําลองทาง

ความคิด ข้ันแสดงออกแบบจําลอง ข้ันประเมิน

แบบจําลองและข้ันขยายแบบจําลอง 

ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง

เปนฐาน โดยใชแบบจําลองตัวแทนปรากฏการณ 

แบบจํ าลองตั วแปร  และสื่ อดาร าศาสตร  เ ช น 

แ บ บ จํ า ล อ ง ค อ ม พิ ว เ ต อ ร  แ อ น นิ เ ม ช่ั น แ ล ะ

ภาพเคลื่อนไหว เพ่ือใหผู เรียนไดลงมือปฏิบัติจริง

รวมกับวิธีการถามคือสอนแบบตางๆ โดยมีข้ันตอนดังน้ี

ขั้นท่ี 1) การสรางแบบจําลอง เริ่มตนผูวิจัยใชการ 

“ถามใหคิดคําตอบและรู เอง” กับผู เรียนเก่ียวกับ

ปรากฏการณน้ัน ๆ โดยใหผูเรียนดูปรากฏการณท่ีจะ

เรียนรูจากสื่อตางๆ และ “ถามโยงประสบการณกับ

ปรากฏการณท่ีเรียน” เชน ทําไม อยางไร เพราะอะไร 

มีอะไร ท่ีตางกัน? หรือ “ถามเพ่ือชักนําความคิด

เก่ียวกับปรากฏการณน้ัน และใชคําถามยุใหสรุป

ความคิดท้ังหมดใหเช่ือมโยงกัน” และผูวิจัยใหผูเรียน

สรางแบบจําลองโดยวาดภาพแสดงแนวคิดท่ีผูเรียน

มองเห็นลักษณะตางๆ โดยแสดงปฏิสัมพันธระหวาง 

ตัวแปร (โลก ดวงจันทร และดวงอาทิตย) ขั้นท่ี 2) 

การประเมินแบบจําลอง ผูวิจัยใชการ “ถามทาทายให

คิด” เชน เกิดแบบไหน เกิดอยางไร? เพ่ือใหผูเรียน

ทดสอบ “แบบจําลองตัวแทนปรากฏการณ” ท่ีผูวิจัย

สรางข้ึน กับแบบจําลองท่ีผูเรียนไดสรางจากข้ันท่ี 1 

(ตรวจสอบภาพ) ขั้นท่ี 3) การแกไขแบบจําลอง 

ผูเรียนรวมกันแกไขปรับปรุงแบบจําลองท่ีสรางในข้ันท่ี 1 

เพ่ือใหมีความถูกตองตามแนวคิดทางวิทยาศาสตร และ

ขั้นท่ี 4) การขยายแบบจําลอง ผูวิจัยนํา “แบบจําลอง

ความสัมพันธของตัวแปร” ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน และใชการ 

“ถามแบบคิดหาหลักฐาน” เชน “เทาไร ก่ีเปอรเซ็นต 

เวลาไหน ทําไมจึงเปนเชนน้ัน?” เพ่ือกระตุนใหผูเรียน

ใช แบบจํ าลอง ท่ี ไดปรับปรุ งมาแล ว  มาอธิบาย

ปรากฏการณ อ่ืนท่ีซับซอนมากข้ึน หรือ “ใชการ

วิเคราะหขอมูลเพ่ือถาม” โดยใชขอมูลตัวเลข กราฟ 

ตาราง นําเขาสูคําถามเพ่ือเปนการตรวจสอบและขยาย

ความรูของผูเรียนใหกวางข้ึน 

2) แบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตร เรื่ อง

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทร ซึ่งประกอบดวย

คําถามปลายเปดจํานวน9ขอซึ่งครอบคลุมแนวคิด

เก่ียวกับปรากฏการณขางข้ึนขางแรม จํานวน 3 ขอ  

นํ้าข้ึนนํ้าลง จํานวน 3 ขอ และอุปราคาจํานวน 3 ขอ  

3) บันทึกการเรียนรูของผูเรียนผูวิจัยใชเปน

เครื่องมือท่ีใหผูเรียนบันทึกสิ่งท่ีไดเรียนรูรวมท้ังความ

คิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอเน้ือหาท่ีเรียน การจัดกิจกรรม

การเรียนรูในแตละคาบเรียน โดยเฉพาะความคิดเห็น

ของผู เรียนตอปจจัยท่ีสงเสริมความเขาใจแนวคิด

วิทยาศาสตร เรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวง

จันทรดวยการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับ

วิธีการถามคือสอน 

4) แบบบันทึกการสัมภาษณอยางไมเปน

ทางการ (หมายรวมถึงขอคําถามและแบบบันทึก)ผูวิจัย

ออกแบบขอคําถามเปนขอคําถามปลายเปดและใชถาม

หลังจากจัดการเรียนรูทุกครั้งผูวิจัยใชบันทึกขอมูลท่ีได

จากการสัมภาษณผูเรียนอยางไมเปนทางการเพ่ือลวง

คาํตอบอยางละเอียดเก่ียวกับแนวคิดวิทยาศาสตรและ

ความคิดเห็นของผูเรียนตอปจจัยท่ีสงเสริมแนวคิด
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วิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทร 

ดวยการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการ

ถามคือสอน 

กอนนําเครื่องมือไปใชผูวิจัยนําเครื่องมือท้ังหมด

ไปตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา(IOC) และภาษาท่ีใช

กับผูเช่ียวชาญทุกคนไดแกนักวิทยาศาสตรสาขาดารา

ศาสตรจํานวน 1 ทาน นักวิทยาศาสตรศึกษาจํานวน 1 

ทานและผูสอนท่ีมีประสบการณในการจัดการเรียนรู

วิชาดาราศาสตรจํานวน 1 ทานจากน้ัน ผูวิจัยนํา

เครื่องมือมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ

กอนนําไปทดลองใชเครื่องมือกับกลุมท่ีมีลักษณะ

ใกลเคียงกัน (Try Out) และปรับปรุงอีกครั้ง กอน

นําไปใชจริง 

วิธีการดําเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวม

ขอมูล 

1) ข้ันวางแผน (Plan) ผูวิจัยไดศึกษาสภาพ

ปญหาการจัดการเรียนการสอนจากเอกสารและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของรวมถึงตรวจสอบความรูเดิมของ

ผูเรียนท่ีผานการเรียนเรื่อง ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับ

ด ว งจั นท ร ม า แ ล ว  เ พ่ื อ นํ า ข อ มู ล ม า พิ จ า ร ณ า

ประกอบการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

แบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีถามคือสอน 

2) ผูเรียนทําแบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตรกอน

เรียนจํานวน 9 ขอเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวง

จันทร เ พ่ื อ เ ก็บรวบรวมข อมู ล เ ก่ี ย ว กับแนวคิ ด

วิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณขางข้ึนขางแรม นํ้าข้ึน

นํ้าลง และอุปราคา ใชเวลาท้ังสิ้น90 นาที 

3) ในข้ันปฏิบัติ (Act) ผูวิจัยนําแผนการจัดการ

เรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีถามคือสอน

ท่ีสรางข้ึนและผานการตรวจคุณภาพจากผูเช่ียวชาญไป

ใชในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยจัดการเรียนรูตาม

แผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนจํานวน9คาบเรียน

โดยเนนใหผู เ รียนสรางแบบจําลองทางความคิด

เก่ียวกับเน้ือหาท่ีเรียนรวมท้ังนําแบบจําลองไปใชและ

ประเมินผลเพ่ือท่ีจะปรับปรุงแกไขใหสามารถอธิบาย

เน้ือหาน้ันไดดียิ่งข้ึน 

4) ในข้ันสังเกต (Observe) ในขณะท่ีดําเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรม

ตางๆ ของผูเรียนท่ีมีตอการทํากิจกรรมและการตอบ

คํ า ถ าม ใน ช้ัน เ รี ย นแ ล ว บั น ทึ กข อมู ล ข อ ง ก า ร

เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในทุกๆ ครั้งท่ีดําเนินการสอน 

5) ผู วิจัยใหผู เรียนแตละคนเขียนบันทึกการ

เรียนรู เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู ในแตละครั้ง

จํานวนท้ังสิ้น3ครั้งหากขอมูลท่ีไดรับยังไมชัดเจนผูวิจัย

จะสัมภาษณผูเรียนอยางไมเปนทางการเพ่ิมเติม 

6) ข้ันสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัยนําขอมูลท่ีได

จากการสังเกต การถอดบันทึกวิดีโอการจัดกิจกรรม

การเรียนรู และจากแบบบันทึกการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูรวมถึงบันทึกการเรียนรูของนักเรียนในแตละครัง้

มาทําการวิเคราะหเพ่ือใชเปนแนวทางในการปรับปรุง

และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูในครั้งตอไป 

7) เมื่อผูวิจัยจัดการเรียนรูเสร็จสิ้นตามแผนการ

จัดการเรียนรูผูวิจัยใหผูเรียนกลุมท่ีศึกษาทําแบบวัด

แนวคิดวิทยาศาสตรหลังเรียนจํานวน 9 ขอเรื่อง

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรซึ่งเปนขอสอบชุด

เดียวกับแบบวัดแนวคิดกอนการจัดการเรียนรูอีกครั้ง 

การวิเคราะหขอมูล 

1) วิเคราะหเน้ือหา (Content analysis) เปน

การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยพิจารณาคําตอบ

ของผู เรียนจากแบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตร เรื่อง

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรท้ังกอนและหลัง

การจัดการเรียนรูดวยการอานคําตอบแตละขออยาง

ละเอียดและจัดกลุมคําตอบของผูเรียนเปน 5 ระดับ

ตามHaidar (1997) ดังน้ี (1) กลุมแนวคิดถูกตอง 

(Sound understanding หรือ Complete 
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understanding : SU) หมายถึง ผูเรียนมีแนวคิด

สอดคลองกับแนวคิดวิทยาศาสตรทุกองคประกอบ (2) 

กลุมแนวคิดถูกตองบางสวน(Partial understanding : 

PU) หมายถึงผู เรียนมีแนวคิดสอดคลองกับแนวคิด

วิทยาศาสตรอยางนอย 1 องคประกอบ (3) กลุม

แนวคิดถูกตองบางสวนกับแนวคิดคลาดเคลื่อน(Partial 

understanding with specific misconception : 

PU&SM)หมายถึงผูเรียนมีแนวคิดสอดคลองกับแนวคิด

วิทยาศาสตรอยางนอย 1 องคประกอบและมีบาง

แนวคิดคลาดเคลื่อนจากแนวคิดวิทยาศาสตรดวย(4) 

กลุมแนวคิดคลาดเคลื่อน(Specific misconception : 

SM)หมายถึงผูเรียนมีแนวคิดท่ีไมสอดคลองกับแนวคิด

วิทยาศาสตรท่ีปรากฏในคําถามน้ันๆและ (5) กลุมไมมี

แนวคิด(No understanding : NU) หมายถึงผูเรียน

ไมไดตอบคําถามหรือเขียนคําตอบในลักษณะทวน

คําถามและไมไดใชแนวคิดวิทยาศาสตรใดๆในการตอบ

คําถาม 

โดยในแตละปรากฏการณท่ีศึกษา ผู วิจัยได

กําหนดองคประกอบของแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ี

ถูกตองและแทนดวยรหัสคําตอบ (code) โดย

ปรากฏการณข าง ข้ึนข างแรม แทนตัวยอ  “m” 

ปรากฏการณ นํ้ า ข้ึน นํ้าลง แทนตัวยอ  “t” และ

ปรากฏการณอุปราคา แทนตัวยอ “e” ตัวอยางเชน 

m2/4หมายถึงคําตอบตรงกับแนวคิดยอยท่ี 2 จาก

ท้ังหมด 4 แนวคิดยอยของปรากฏการณขางข้ึน

ขางแรม หากผูเรียนท่ีมีคําตอบ รหัส m1/4–m4/4

สามารถวิเคราะหขอมูลไดวาอยูในกลุมแนวคิดถูกตอง 

เ น่ืองจากผู เ รี ยนมีแนวคิดสอดคลองกับแนวคิด

วิทยาศาสตรครบทุกองคประกอบ เปนตน  

2) นําขอมูลท่ีไดจากการจัดกลุมคําตอบจาก

แบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตรท้ังกอนและหลงัการจัดการ

เรียนรู ไปนําเสนอตอผู เ ช่ียวชาญดานเ น้ือหาหาก

ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นไมตรงกับผูวิจัยผูวิจัยและ

ผูเ ช่ียวชาญจะอภิปรายเพ่ือหาขอสรุปของการจัด

กลุมคําตอบกอนนําขอมูลมาวิเคราะหเชิงปริมาณ โดย

คํานวณหาคารอยละความถ่ีของคําตอบในแตละกลุม

เพ่ือเปรียบเทียบกับจํานวนผูเรียนท้ังหมดท่ีเปนกลุม

ศึกษา 

3) พิจารณาขอความในบันทึกการเรียนรูและ

การสัมภาษณเก่ียวกับแนวคิดวิทยาศาสตรและความ

คิดเห็นของผูเรียนเก่ียวกับปจจัยท่ีสงเสริมความเขาใจ

แนวคิดวิทยาศาสตร เรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับ

ดวงจันทรดวยการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน

รวมกับวิธีการถามคือสอนโดยอานและจัดกลุมขอมูลท่ี

มีความสัมพันธกันและนับคาความถ่ีของขอมูลแตละ

กลุมพรอมท้ังหาคารอยละนอกจากน้ีผูวิจัยใหรหัสแทน

ช่ือของผูเรียนเพ่ือรักษาสิทธ์ิของกลุมท่ีศึกษาเชนน

0109 หมายถึงผูเรียนกลุมเรียนท่ี 1 ลําดับท่ี 9  

ผลการศึกษา และการอภิปรายผล 

จากการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลผูวิจัย

ขอนําเสนอผลการวิจัยออกเปน 2 หัวขอหลักไดแก (1) 

แนวคิดวิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับ

ดวงจันทรของผูเรียนดวยการเรียนรูโดยใชแบบจําลอง

เปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอนและ (2) ความ

คิดเห็นของผู เรียนตอปจจัยท่ีสงเสริมความเขาใจ

แนวคิดวิทยาศาสตรเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับ

ดวงจันทรดวยการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน

รวมกับวิธีการถามคือสอนโดยมีรายละเอียดดังน้ี 

แนวคิดวิทยาศาสตรเร่ืองปรากฏการณท่ีเกี่ยวของกับ

ดวงจั นทร ข อง ผู เ รี ยนด วยการ เ รี ยน รู โ ดย ใช

แบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน” 

ผู วิจัยได วิเคราะหผลการศึกษาแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร ของผู เ รี ยน  หลั งจาก เรี ยนรู เ รื่ อ ง 

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทร ดวยการเรียนรู

โดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน 

โดยแสดงคารอยละความถ่ีของคําตอบในแตละกลุม

แนวคิดของผูเรียนพบวาผู เรียนสวนใหญมีแนวคิด
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ถูกตองเฉลี่ยรอยละ 48.56รองลงมามีแนวคิดไม

สมบูรณเฉลี่ยรอยละ 38.70มีแนวคิดถูกตองบางสวน

และแนวคิดคลาดเคลื่อนเฉลี่ยรอยละ 11.67มีแนวคิด

ทางคลาดเคลื่อน เฉลี่ยรอยละ 1.11 และไมมีแนวคิด 

รอยละ 0 (ตารางท่ี 1)  

 
 

ตารางท่ี 1  แสดงคารอยละความถ่ีของคําตอบในแตละกลุมแนวคิดของผูเรียน เรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับ        

ดวงจันทร กอนและหลังการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน  

(N=60) 

แนวคิด 

ขอ

คําถาม

ท่ี 

 
แนวคิด

ถูกตอง 

แนวคิดถูกตอง

บางสวน 

แนวคิดถูกตอง

บางสวนกับ

แนวคิด

คลาดเคลื่อน 

แนวคิด

คลาดเคลื่อน 
ไมมีแนวคดิ 

   กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 

ขางข้ึน 1 - 3 f 0 77 5 73 82 30 78 0 15 0 

ขางแรม  % 0 42.78 2.78 40.56 45.56 16.67 43.33 0.00 8.33 0.00 

นํ้าข้ึนนํ้าลง 4 - 6 f 0 86 9 68 85 23 77 3 9 0 

  % 0 47.78 5.00 37.78 47.22 12.78 42.78 1.67 5.00 0.00 

อุปราคา 7 -9 f 3 99 19 68 90 10 68 3 0 0 

  % 1.67 55.00 10.56 37.78 50.00 5.56 37.78 1.67 0.00 0.00 

ผลรวมของคาเฉลีย่ (%) 0.56 48.52 6.11 38.70 47.59 11.67 41.30 1.11 4.44 0.00 

หมายเหตุf = ความถ่ีของคําตอบ, % = คารอยละความถ่ีของคําตอบในแตปรากฏการณ, ผลรวมของคาเฉลี่ย (%) = 

คารอยละของความถ่ีของคําตอบทุกปรากฏการณในแตกลุมแนวคิด 
 

 
ภาพท่ี 1 กราฟแสดงผลการวิเคราะหคารอยละความถ่ีของคําตอบในแตละกลุมแนวคดิของผูเรยีน เรือ่งปรากฏการณ

ท่ีเก่ียวของกับดวงจันทร กอนและหลังการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน (N=60) 
 

1) ปรากฏการณขางขึ้นขางแรม 
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ผลการวิจัยพบวา กอนการจัดการเรียนรูไมมี

ผูเรียนคนใดมีแนวคิดถูกตองแตหลังการจัดการเรียนรู

พบวาคําตอบของผูเรียนท่ีมีแนวคิดถูกตองเก่ียวกับ

ปรากฏการณขางข้ึนขางแรมมีจํานวนรอยละ42.78ดัง

ตัวอยางคําตอบของผูเรียนวา“ขางข้ึนขางแรมคือ

ปรากฏการณธรรมชาติ ท่ี เรามองเห็นดวงจันทร

เปลี่ยนแปลงเปนเสี้ยว บางคืนก็เสี้ยวเล็ก บางคืนก็

เสี้ยวใหญ บางคืนสวางเต็มดวง บางคืนก็มืดหมดท้ัง

ดวง (m1/4) โดยปรากฏใหเห็นเปนเสี้ยวจากขอบฟา

ทางดานทิศตะวันตกท่ีเฟสข้ึน 1 ค่ํา ไปจนเต็มดวงท่ี

เฟส 15 ค่ําท่ีขอบฟาทางทิศตะวันออก และปรากฏให

เห็นหลัง 6 โมงเย็นในชวงขางแรม(m4/4) สาเหตุของ

การเปลี่ยนแปลงเพราะดวงจันทรมีรูปรางเปนทรงกลม 

ไมมีแสงในตัวเอง แตไดรับแสงจากดวงอาทิตย ดานมืด

ของดวงจันทรเกิดจากสวนโคงของดวงจันทรบังแสง 

ทําใหเกิดเงามืดทางดานตรงขามกับดวงอาทิตย(m2/4) 

เมื่อมองดูดวงจันทรจากพ้ืนโลก เราจึงมองเห็นเสี้ยว

ของดวงจันทรมีขนาดเปลี่ยนไปเปนวงรอบตามการ

หมุนโคจรของดวงจันทรรอบโลกใชเวลา 29.5 วันทําให

เราเห็นดวงจันทรข้ึนชาวันละ 50 นาที (m3/4) (น

0107)”และผูเรียนท่ีมีแนวคิดถูกตองบางสวน มีจํานวน

รอยละ40.56ซึ่งเพ่ิมมากข้ึนกวากอนการจัดการเรียนรู

ท่ีรอยละ 2.78ดังตัวอยางคําตอบของผูเรียนวา

“ปรากฏการณขางข้ึนขางแรม เปนปรากฏการณท่ีเกิด

จากดวงจันทรโคจรรอบโลก แลวทําใหผูสังเกตท่ีอยูบน

โลก มองเห็นแสงท่ีเ กิดจากการสะทอน จากดวง

อาทิตยแตกตางกันไป โดยจะเปลี่ยนตําแหนงวันละ 13 

องศา เราเรยีกปรากฏการณดังกลาววา "ปรากฏการณ

ขางข้ึน-ขางแรม" (Lunar's Phases)(m3/5) (น0212)”  

อยางไรก็ตามหลังการจัดการเรียนรู ไมพบ

ผูเรียนท่ีมีแนวคิดคลาดเคลื่อนท้ังท่ีกอนการจัดการ

เรียนรูมีจํานวนถึงรอยละ 43.33 ดังตัวอยางคําตอบ 

เชน“ขางข้ึนขางแรมเปนผลมาจากการท่ีตําแหนงของผู

สังเกตดวงจันทรบนโลกน้ันเปลี่ยนแปลงไป (น0122)”

กลาวคือ ผูเรียนเขาใจวาโลกหมุนรอบตัวเองแตดวง

จันทรหยุดน่ิง ซึ่งทําใหดวงจันทรปรากฏเปนลักษณะ

ตางๆ ตัวอยางเชน การท่ีดวงจันทรเต็มดวงเพราะดวง

จันทรอยู เหนือศีรษะของผูสังเกตพอดีและการท่ีผู

สังเกตมองไมเห็นดวงจันทรเปนเพราะดวงจันทรอยูอีก

ฝงโลกหรือผูเรียนท่ีมีแนวคิดคลาดเคลื่อนสวนใหญไม

เขาใจวาดวงอาทิตยมีบทบาทสําคัญในการเกิดขางข้ึน

ขางแรม แสงสวางท่ีปรากฏบนดวงจันทรเกิดจาก

แสงอาทิตยกระทบดวงจันทร ดังเชนคําตอบ “ท่ีเรา

เห็นขางข้ึนขางแรมเพราะเงาของโลกไปบังแสงบางสวน

ท่ีจะไปตกกระทบดวงจันทรไมใชวาดวงจันทรแหวง

หายไปจริง” (น0214)”และ “ในคืนขางข้ึนดวงจันทร

สวางเต็มดวง เพราะไมมีดวงอาทิตยปรากฏในตอน

กลางคืน(น0229)”อยางไรก็ตามไมพบผูเรียนท่ีไมมี

แนวคิดเชนกันท้ังท่ีกอนการจัดการเรียนรูมีผูเรียนมี

จํานวนรอยละ 8.33 ท่ีอยูในกลุมไมมีแนวคิด 

2) ปรากฏการณน้ําขึ้นน้ําลง 

ผลการวิจัยพบวา กอนจัดการเรียนรูมีผูเรียน

สวนใหญจํานวนรอยละ47.22มแีนวคิดถูกตองบางสวน

และมีแนวคิดคลาดเคลื่อนและมีผูเรียนเพียงรอยละ 5 

ท่ีมีแนวคิดถูกตองบางสวนแตหลังการจัดการเรียนรูพบ

ผู เ รียนมีแนวคิดถูกตองมีจํานวนรอยละ47.78ดัง

ตัวอยางคําตอบของผู เ รียนวา“นํ้าข้ึนนํ้าลง เปน

ปรากฏการณท่ีระดับนํ้าทะเลเปลี่ยนระดับ เกิดจากแรง

ดึงดูดของดวงจันทรและดวงอาทิตย ดวงจันทรอยูใกล

โลกมากกวาจึ งมี อิทธิพลตอการเ กิด นํ้า ข้ึนนํ้าลง

มากกวา (t1/5)เมื่อโลก ดวงจันทร ดวงอาทิตยมาอยูใน

แนวเดียวกันคือวันข้ึน 15 ค่ํา หรือ แรม 15 ค่ํา นํ้าจะ

ข้ึนมาก เรียกวา นํ้าเกิด เพราะดวงจันทรและดวง

อาทิตยชวยกันดึงดูดนํ้าบนผิวโลกทําใหนํ้าบริเวณน้ัน

ไหลมารวมกันมาก(t/5) และเน่ืองจากอิทธิพลของแรง

ไทดัลทําใหนํ้าท่ีอยูตรงขามแรงดึงดูดเปนนํ้าข้ึนดวย

(t3/5)ถาดวงจันทร โลก และดวงอาทิตยโคจรอยูใน

แนวตั้งฉากกันจะตรงกับข้ึน 8 ค่ํา หรือ แรม 8 ค่ํา ซึ่ง

ตางก็สงแรงดึงดูดมายังโลก ทําใหแรงดึงดูดของดวง
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จันทรไมสามารถดึงดูดนํ้าใหข้ึนไดเต็มท่ี เรียกวา นํ้า

ตาย (t4/5)เน่ืองจากดวงจันทรหมุนรอบโลกรอบละ 29 

วัน และการหมุนของโลก จะทําใหนํ้าข้ึนหรือลงชากวา

วันกอน ๆ ประมาณวันละ 50 นาที (t5/5) (น0115)” 

และมีผูเรียนกลุมท่ีมีแนวคิดถูกตองบางสวนมีจํานวน

รอยละ37.78ซึ่งเพ่ิมมากข้ึนกวากอนการจัดการเรียนรู

ท่ีมีเพียงรอยละ 5 พบผูเรียนท่ีมีแนวคิดคลาดเคลื่อน

ลดลงจากรอยละ 42.78 เหลือเพียงรอยละ 1.67

ตัวอยางคําตอบของผูเรียนท่ีมีแนวคิดคลาดเคลื่อน เชน

“นํ้าข้ึนนํ้าลงเกิดจากความไมสม่ําเสมอของแรงโนมถวง

ท่ีดวงจันทรกระทําตอโลก(น0117)”และ“นํ้าข้ึนนํ้าลง

เกิดจากการเคลื่อนท่ีของมวลนํ้าไปตามตําแหนงของ

ดวงจันทร (น0206) เปนตนกลาวคือ ผูเรียนกลุมน้ี

เขาใจวาดวงจันทรมีอิทธิพลตอการเกิดนํ้าข้ึนนํ้าลง แต

ยังไมเขาใจถึงอิทธิพลท่ีแทจริง แตสิ่งท่ีเปนปญหา

สําคัญตอการทําความเขาใจเรื่องนํ้าข้ึนนํ้าลงกลับเปน

อิทธิพลของแรงไทดัลท่ีมีตอการข้ึนลงของนํ้าในดาน

ตรงกันขามกับดวงอาทิตยนอกจากน้ีไมพบผูเรียนใน

กลุมไมมีแนวคิดหลังการจัดการเรียนรู 

3) ปรากฏการณอุปราคา 

ผลการวิจัยพบวา กอนการจัดการเรียนรู ท่ีมี

ผูเรียนเพียงรอยละ 1.67 ท่ีมีแนวคิดถูกตอง แตหลังการ

จัดการเรียนรูพบวาคําตอบของผูเรียนท่ีมีแนวคิดถูกตอง 

มีจํานวนเพ่ิมข้ึนเปนรอยละ 55.00 ดังตัวอยางคําตอบ

ของผู เรียนวา“ขางข้ึนขางแรม สุริยุปราคา และ

จันทรุปราคามีความสัมพันธกันคะ (e5/6) ดวงจันทร

โคจรรอบโลกและไดรับแสงจากดวงอาทิตย การเปลี่ยน

ตําแหนงของดวงจันทรในแตละคืนทําใหคนบนโลก

มองเห็นดวงจันทรมีอัตราสวนดานมืดและดานสวางท่ี

แตกตางกันออกไป หรือท่ีเรียกวาเกิดขางข้ึนขางแรม 

(e5/6) อยางไรก็ตาม ดวงจันทร โลก และดวงอาทิตย

ไมไดโคจรมาอยู ในระนาบเดียวกันตลอดเวลา จะ

แตกตางกันประมาณ 5 องศา (e6/6) จะมีบางเวลา

เทาน้ันท่ีโลก ดวงอาทิตย ดวงจันทร จะโคจรมาอยูใน

ระนาบเดียวกัน ซึ่งจะทําให เกิด สุริยุปราคา หรือ

จันทรุปราคา 2 แบบ (e1/6) คือ 1) ดวงอาทิตย         

ดวงจันทร  (ตรงกลาง) โลก โดยดวงจันทรจะบัง

แสงอาทิตย ทําใหเกิดเงาทอดลงบนโลก โดยคนท่ีอาศัย

อยูบริเวณเงาจะมองเห็นดวงอาทิตยมืดไปช่ัวขณะ หรือ

ท่ีเรียกวา สุริยุปราคา (e1/6) ตรงกับวันแรม 15 ค่ํา ซึ่ง

เปนวันท่ีมีดวงจันทรอยูตรงกลาง ระหวางดวงอาทิตย

และโลกในแนวเสนตรงเดียวกันถาวัตถุท้ังสามไมไดโคจร

มาอยู ในแนวเสนตรงเดียวกัน ท่ีตําแหนงน้ีเราจะ

มองเห็นดวงจันทรมืด (ขางแรม 15 ค่ํ า ) (e3/6)            

2) ตําแหนง ดวงอาทิตย โลก (อยูตรงกลาง) ดวงจันทร

โดยโลกจะอยูตรงกลางระหวางดวงอาทิตยและดวง

จันทร และบังแสงจากดวงอาทิตย ทําใหเกิดเงาข้ึน การ

ท่ีดวงจันทรเคลื่อนท่ีเขาไปอยูในเงาของโลกทําใหคนบน

โลกในสวนท่ีเปนเวลากลางคืนขณะน้ันมองเห็นดวง

จันทรมืดไปช่ัวขณะ หรือท่ีเรียกวา จันทรุปราคาคะ 

(e4/6) เกิดในวันข้ึน 15 ค่ําเทาน้ัน (e5/6) แตโดยปกติ

แลว ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรไมไดโคจรมาอยู

แนวเสนตรงเดียวกันตลอดเวลา ทําใหเรามองเห็นดวง

จันทรเต็มดวง หรือ ขางข้ึน 15 ค่ํา” (e5/6) (น0216) 

ซึ่งแสดงใหเห็นวาผู เรียนสามารถเขาใจแบบจําลอง

ตัวแทนปรากฏการณและแบบจําลองตัวแปรรวมกัน

และสามารถใชแบบจําลองอธิบายปรากฏการณขางข้ึน

ขางแรมและอุปราคารวมกันไดอยางเขาใจอยางไรก็

ตามหลังการจัดการเรียนรูพบผู เรียนท่ีมีแนวคิดท่ี

คลาดเคลื่อนมีจํานวนรอยละ 1.67 ดังตัวอยางคําตอบ 

เชน“สุริยุปราคาและจันทรุปราคาไมจําเปนตองเกิดใน

วันพระ 15 ค่ําเสมอ” (น0115) “สุริยุปราคาคือ

ปรากฏการณ ท่ี เงาดวงจันทร ไปบังดวงอาทิตย”           

(น0210) 

3 .2 ความคิดเห็นของผู เ รียนตอปจจัย ท่ี

สง เสริมความเขาใจแนวคิดวิทยาศาสตร เ ร่ือง

ปรากฏการณท่ีเกี่ยวของกับดวงจันทรดวยการเรียนรู

โดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน 
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จากการตรวจความคิดเห็นของผู เรียนจาก

บันทึกการเรียนรูและการสัมภาษณอยางไม เปน

ทางการ ผูวิจัยพบวาผูเรียนมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ี

ส ง เสริ มความ เข า ใจแนวคิด วิทยาศาสตร เ รื่ อ ง 

ปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทร ดวยการเรียนรู

โดยใชแบบจําลองเปนฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน 

ประกอบดวยปจจัยหลายประการดังน้ี 

1) การลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

ผูเรียนจํานวนรอยละ 53.33 มีความรูความ

เขาใจเรื่องปรากฏการณท่ีเก่ียวของกับดวงจันทรจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน

รวมกับวิธีการถามคือสอนจากการลงมือปฏิบัติดวย

ตนเองทําใหเห็นภาพของปรากฏการณอยางชัดเจน

สอดคลองกับการสัมภาษณอยางไมเปนทางการดัง

ตัวอยางท่ีผูเรียนกลาววา “การจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชวิธีการสอนแบบน้ีทําใหเขาใจบทเรียนมากข้ึน

เขาใจเรื่องปรากฏการณขางข้ึนขางแรมอยางชัดเจน

เพราะไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองรูสึกไดเปลี่ยน

บรรยากาศในการเรียน (น0103)”และจากการตรวจ

ผลงานแบบจําลองปรากฏการณขางข้ึนขางแรมพบวา

ผลงานของผูเรียนสวนใหญมีความถูกตองของเน้ือหา

และมีความคิดริเริ่มสรางสรรคซึ่งบงบอกถึงความเขาใจ

แนวคิดวิทยาศาสตรเปนอยางดีดังภาพท่ี 2 

 
 

ภาพท่ี 2  ตัวอยางแบบจําลองตัวแทนปรากฏการณ การเกิดขางข้ึนขางแรมและอุปราคา 
 

2) การเ รียน รูผ านสื่ อดาราศาสตร  เชน 

แบบจําลองแอนนิ เมชั่ น  ภาพเคลื่ อนไหว สื่ อ

มัลติมีเดีย 

ผูเรียนจํานวนรอยละ 61.32 ระบุวาผูเรียนไดมี

ปฏิสัมพันธในการการเรียนรูผานแบบจําลองแอนนิ

เมช่ัน (ภาพท่ี 3) ภาพเคลื่อนไหว สื่อมัลติมีเดียทําให

เรียนรูเน้ือหาท่ียาก ไดเขาใจงายข้ึนดงัตัวอยางท่ีผูเรียน

กลาววา “ดิฉัน เขาใจผิดอยูหลายอยาง ไมเคยเรียนมา

กอน และมองภาพไมออก แตสื่อท่ีอาจารยสอนและ

เพ่ือน ๆ สาธิต ทําใหมีความเขาใจถูกตองมากข้ึน(น

0125)” สอดคลองกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ

อยางไมเปนทางการดังท่ีผูเรียนกลาววา“สนุกกับการ

เรียนเพราะมีหลายๆ กิจกรรมไดเรียนรูผานแบบจําลอง

ท่ีไดลงมือปฏิบัติจริง สื่อและแบบจําลองมัลติมีเดีย         

(น0208)” 
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ภาพท่ี 3 ตัวอยางสื่อแอนนิเมช่ัน เรื่อง การเกิดขางข้ึนขางแรม 

ท่ีมา: Astronomy Education at the University of Nebraska-Lincoln      

(http://astro.unl.edu/classaction/animations/lunarcycles/moonphases.swf) 

 

3) ความคิดเห็นของผูเรียนตอการเรียนรูดวย

วิธีการถามคือสอน 

ผูเรียนสวนใหญรอยละ 46.31 ระบุวาวิธีถาม

คือสอนทําใหเกิดขอสงสัย คําถามเปนเรื่องใกลตัว 

นําไปสูความสนใจท่ีจะลงมือปฏิบัติเพ่ือแสวงหาความรู

ดังตัวอยางท่ีผูเรียนกลาววา“ดิฉัน ไมคุนเคยกับการ

เรียนแบบใชคําถามนํา แตคิดวามีประโยชนดี เพราะได

ฝกใหคิด ไมเหมือนกับท่ีเคยเรียนในวิชาอ่ืน ๆ ท่ีเรียน

และจําไปสอบ”  (น0111)” “สนุกกับการเรียนดี ไม

งวง เพราะตองตั้งใจฟงอาจารยตลอดเวลา” (น0108)” 

4. สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

งานวิจัยน้ีสรุปไดวา การสงเสริมแนวคิดทาง

วิทยาศาสตรหลังจากเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐาน

รวมกับวิ ธีการถามคือสอน เรื่องปรากฏการณ ท่ี

เก่ียวของกับดวงจันทร พบผูเรียนมีแนวคิดถูกตอง 

(48.52%) และมีแนวคิดถูกตองบางสวน (38.70%) 

เพ่ิมมากข้ึนกวากอนการเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน

ฐานรวมกับวิธีการถามคือสอนแตพบผูเรียนท่ียังมี

แนวคิดถูกตองบางสวนกับแนวคิดคลาดเคลื่อน 

(11.67%) และแนวคิดคลาดเคลื่อน (1.11%) ลดลง 

และไมพบผูเรียนคนใดท่ีไมมแีนวคิด อยางไรก็ตาม การ

ท่ีผูเรียนยังมีแนวคิดคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรอยู

น้ัน อาจเปนเพราะแนวคิดเรื่องนํ้า ข้ึนนํ้าลง ซึ่งมี

แนวคิดคลาดเคลื่อน 1.11% มีเน้ือหาเก่ียวของกับแรง

ไทดัล ซึ่งเปนแรงทางฟสิกสท่ีมีความซับซอน สวนเรื่อง

อุปราคา มีแนวคิดคลาดเคลื่อน 1.11% อาจเพราะมี

ความเก่ียวของกับความสัมพันธของระนาบใน 3 มิต ิ

ระหวางระนาบสุริยวิถี และระนาบโคจรของดวงจันทร

และมุมมองของผูสังเกตจากโลกซึ่งอาจทําใหผูเรียนไม

สามารถทําความเขาใจไดในเวลาอันสั้น 

ผู วิ จั ยพบว า เ น้ือหา เรื่ อ งปรากฏการณ ท่ี

เ ก่ียวของกับดวงจันทร  มีความเ ก่ียวของกับกับ

ปฏิสัมพันธของโลก ดวงอาทิตย ดวงจันทรท่ีเช่ือมโยง

กัน ปรากฏการณตางๆ จึงเกิดเช่ือมโยงทามกลางตัว

แปรเหลาน้ี ดังน้ันจึงเปนเรื่องยากในการทําความเขาใจ 

สอดคลองกับ Ogan-Bekiroglu (2007) ท่ีระบุวา 

แนวคิดทางวิทยาศาสตรน้ันจะเปนแนวคิดท่ีมีความ
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เช่ือมโยงกัน ซึ่งในแนวคิดหน่ึงๆ อาจจะเกิดมาจาก

แนวคิดหลายๆ แนวคิดมาสัมพันธกันอยางมีเหตุผล

เพราะฉะน้ันแนวคิดพ้ืนฐานจึงเปนสิ่งท่ีสําคัญมากท่ีจะ

นําไปพัฒนาสูแนวคิดอ่ืนๆ ตอไป โดยเฉพาะเน้ือหา

ดาราศาสตร ท่ีมีความเปนนามธรรมสู ง  ตองใช

จินตนาการสูง ยากตอความเขาใจ สอดคลองกับ

Faikhamta and Supatchaiyawong (2014) โดย

ลักษณะเน้ือหาท่ีเปนนามธรรมผู เรียนไมสามารถ

มองเห็น สงผลใหยากตอการทําความเขาใจดังน้ัน

ผูเรียนจะสามารถสรางความเขาใจโดยการเปรียบเทียบ

หลักฐาน ท่ีไดจากการออกแบบแบบจําลองทาง

วิทยาศาสตร ทําใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงกับความคิด

แ ล ะ พั ฒ น า ค ว า ม เ ข า ใ จ แ น ว คิ ด เ รื่ อ ง น้ั น ๆ ไ ด 

(Chittleborough and Treagust, 2007)  

นอกจากน้ัน การเรียนรูโดยใชแบบจําลองเปน

ฐานรวมกับวิธีการถามคือสอน เรื่องปรากฏการณท่ี

เ ก่ียวของกับดวงจันทร ผู เรียนสวนใหญมีแนวคิด

ถูกตองเพ่ิมมากข้ึน (0.56% เพ่ิมข้ึนเปน 48.52%) และ

มีแนวคิดคลาดเคลื่อนลดลง (41.30% ลดลงเหลือ 

1.11%) ท้ังน้ีเน่ืองจากการใหความสําคัญกับการใช

คําถามผานวิธีการถามคือสอนทําใหผูเรียนเกิดขอสงสัย 

นําไปสูความสนใจท่ีจะลงมือปฏิบัติเพ่ือแสวงหาความรู

ในการตอบคําถามทางวิทยาศาสตรดังน้ันแนวทางใน

การจัด กิจกรรมการเรียนรู เ พ่ือส ง เสริมแนวคิด

วิทยาศาสตรคือการสงเสริมใหผูเรียนไดออกแบบและ

แสดงแบบจําลองท่ีตนเองสรางข้ึน โดยมีการกระตุน

ดวยคําถามจนเกิดความสงสัยและมีการอภิปราย

เก่ียวกับแบบจําลองน้ันทําใหเกิดการทดสอบและ

ประเมินแบบจําลองท่ีสรางข้ึน ผูเรียนมีการตรวจสอบ

ความรู เ พ่ิมมาก ข้ึนจากน้ันสามารถขยายผลนํา

แบบจําลองน้ันไปใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนในแนวคิด

ใหมได โดยสะทอนไดจากความคิดเห็นของผูเรียนคือ 

การไดลงมือปฏิบัติ โดยใชสื่อดาราศาสตรท่ีหลากหลาย

เชนโปรแกรมดาราศาสตร แบบจําลองตาง ๆ ทําให

ผูเรียนเกิดขอสงสัยนําไปสูความสนใจท่ีจะลงมือปฏิบัติ

จริง ผูเรียนไดสังเกตผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติมีการ

ปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดเห็นซึ่งกันและ

กัน นําไปสูการแสวงหาความรูในการตอบคําถามทาง

วิทยาศาสตรอีกท้ังผูสอนยังสามารถตรวจสอบความรู

เดิ มและแนวคิด ใหม ของผู เ รี ยนว า เปนแนวคิด

วิทยาศาสตรท่ีถูกตองไมมีความคลาดเคลื่อน สงผลให

ผูเรียนมีแนวคิดวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนดังน้ันผูเรียนจึงมี

หนาท่ีพัฒนาความคิดดวยความเปนเหตุเปนผล ผูสอน

ตองถามใหผูเรียนคิดไปสูคําตอบดวยตนเอง ภายใต

กระบวนการเรียนรูแบบลงมือทํา (ปฏิบัติ) (Active 

learning) รวมกัน คือเรียนเปนกลุมและเรียนจาก

ประสบการณหรือการปฏิบัติ 

ผูวิจัยขอเสนอแนะจากปญหาสําคัญท่ีผูวิจัยพบ

คือในชวงแรกผูเรียนสวนใหญไมไดคิดตามคําถามท่ี

ผูวิจัยถาม โดยมักจะน่ังเฉย สงผลใหวิธีการถามคือสอน

ไมเกิดประสิทธิภาพ ซึ่งผูวิจัยตองปรับบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมในช้ันเรียนโดยใชแนวคิดจากการเรียนรูโดย

ใชบริบทเปนฐาน ดวยการเพ่ิมการกระตุนดวยคําถามท่ี

ทาทายใชคําถามท่ีเปนเรื่องใกลตัวเพ่ือชวยเราความ

สนใจและใหผูเรียนคิดตามไดงายซึ่งถือเปนเรื่องสําคัญ

มากอยางไรก็ตามผูวิจัยขอเสนอวาผูสอนควรตองตั้ง

คําถามใหเปน แตกอนตั้งคําถามผูสอนตองรูคําตอบ 

รูจักคิดถอยหลัง และรูวาท่ีผูเรียนตอบน้ัน ผูเรียนรู

อะไร ไมรูอะไร ตรงทางหรือหลงทาง แลวจึงปอน

คําถามใหมเปนข้ันเปนตอน นอกจากน้ันควรมีการนํา

ผลการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบจําลองเปนฐาน

ไป พัฒนาความสามารถ ในการ ให เ หตุ ผลและ

ความสามารถในการแกปญหา เน่ืองจากมีข้ันตอน

สําคัญท่ีชวยสงเสริมการใหเหตุผลแกผูเรียนกลาวคือ 

ในข้ันการสรางและปรับปรุงแบบจําลองซึ่งผูเรียนตอง

นําหลักฐานเชิงประจักษท่ีไดจากการสํารวจตรวจสอบ

มาใชสรางแบบจําลองและปรับปรุงแบบจําลองเพ่ือ

อธิบายปรากฏการณอยางเปนเหตุเปนผล รวมท้ังในข้ัน
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การใชแบบจําลองเพ่ือทํานายหรืออธิบาย ซึ่งผูเรียน

ตองนําความรูความเขาใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร

แกปญหาในสถานการณใหม โดยสามารถแสดงออกใน

ลักษณะของแบบจําลอง รวมถึงการบวกเทคนิคใหมๆ 

รวมกับการจัดการเรียนการสอนโดยแบบจําลองเปน

ฐาน เชน เทคนิคการทํานาย-สังเกต-อธิบาย (POE) 

หรือเทคนิคอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสมในบริบทเฉพาะ

ของเน้ือหา  
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