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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของ
การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ดที่มี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อน
และหลังได้รับการจัดกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิงที่มีอายุระหว่าง 
5-6 ปี  ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับช้ันอนุบาลปีที่  2       
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนโคกสว่าง
หาญไพรวัลย์ จังหวัดร้อยเอ็ด จ านวน 19 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) จ านวน 24 แผน แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย โดยเป็น
ค าถามจ าลองสถานการณ์จ านวน 10 ข้อ  แบบบันทึก
การสังเกตพฤติกรรม วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดย
การหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ดมีคะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น หลังได้รับ
การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ด
และมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น โดยเด็ก
สามารถระบุได้ว่าปัญหาคืออะไร และ บอกวิธีการ
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้ 

ค าส าคัญ: การจัดกจิกรรมสะเต็มศกึษา  ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา  เด็กปฐมวัย 

 

 

 
Abstract 

The research aimed to study the effects 
of STEM education activity provision on good 
products in RoiEt to develop problem solving 
abilities in young children before and after the 
activity provision.  The target group of the 
research included 19 male and female young 
children, 5 - 6 years of ages, who were 
studying in the kindergarten 2 level in the 1st 
semester of the academic year 2015 in 
Koksawangharnpraiwan School, RoiEt province.  
The instruments used were 24 STEM Education 
activity provision plans and a test of 10 
problem-solving simulations of young children, 
the behavioral observation form.  The 
quantitative data were analyzed by mean and 
standard deviation, and the analysis of the 
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qualitative data was analyzed by content 
analysis. 

The results revealed that young children 
achieved higher problem-solving scores after  
participating in STEM education activity provision 
on good products in Roi Et.  According to the 
observation form, young children could solve 
problem better after participating STEM 
education activity provision on good products 
in RoiEt. 

Keywords: STEM Education, Problem-Solving 
Ability, Young Children 

 

ความส าคัญของปัญหา 

การพัฒนามนุษย์เป็นสิ่งจ าเป็นต่อการพัฒนา
ประเทศ ซึ่งวิธีการพัฒนามนุษย์ให้มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาเพื่อใ ช้ ชีวิตในโลกอนาคตซึ่ งมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งทางด้านเศรษฐกิจสังคม 
และเทคโนโลยีนั้น คือ การพัฒนาการศึกษา การศึกษา
เป็นการสร้างชีวิตมนุษย์ให้มีศักยภาพในการด ารงชีวิต
และเป็นประชาชนที่มีคุณภาพในการพัฒนาประเทศ  
แนวทางการศึกษาที่เหมาะสมกับโลกปัจจุบันและโลก
อนาคตที่ก าลังเป็นที่สนใจคือ แนวทางการศึกษาแบบ
สะเต็มศึกษา  (STEM Education) ซึ่งเป็นแนวทางการ
จัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่มุ่งแก้ไขปัญหาที่
พบในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการ ผลผลิต
ใหม่ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน  
เป็ นการสร้ า งความ เข้ า ใจทฤษฎี  หรื อกฎทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ผ่านการปฏิบัติให้เห็น
จริงควบคู่กับการพัฒนาการแก้ปัญหาทักษะการคิด ตั้ง
ค าถาม  และการหาข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ 
พร้อมทั้งสามารถน าข้อค้นพบนั้นไปใช้บูรณาการกับ

ชีวิตประจ าวันได้  (สถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท), 2557) 

การจัดการศึกษาตามแนวทางสะเต็มศึกษามี
ความเหมาะสมสอดคล้องกับการศึกษาในระดับปฐมวัย 
เนื่องจากธรรมชาติของการจัดการศึกษาในระดับ
ปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาแบบบูรณาการไม่ได้แยก
เป็นรายวิชา  การให้เด็กปฐมวัยมีโอกาสเรียนรู้ตาม
แนวทางสะเต็ มศึกษา  โดยจัดผ่ านวิ ธี การแบบ          
สืบเสาะหาความรู้เพื่อเป็นการฝึกให้เด็กรู้จักแก้ปัญหา
โดยให้เด็กตั้งค าถามในสิ่งที่อยากรู้  รวบรวมข้อมูล 
ส ารวจตรวจสอบ เพื่อตอบค าถามและน าเสนอผลการ
ตรวจสอบได้เหมาะสมกับวัย ซึ่งผู้วิจัยพบว่าเด็กปฐมวัย
ในช้ันเรียนยังขาดความสามารถในการแก้ปัญหา และ
ผลการประเมินภายนอกรอบสาม (พ.ศ. 2554 – 
2558) ระดับปฐมวัย ของโรงเรียนโคกสว่างหาญไพร
วัลย์  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ร้อยเอ็ดเขต 3 ผู้ประเมินได้ให้ข้อเสนอแนะส าคัญคือ 
สถานศึกษาควรส่งเสริมให้เด็กได้รู้จักหาวิธีการในการ
แก้ ปั ญห าจ าก กา รท า กิ จ ก ร ร มด้ ว ย ตน เ อ งซึ่ ง
ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นธรรมชาติส่วนหนึ่ง
ของการเจริญเติบโตและพัฒนาการทางสติปัญญาของ
เด็กปฐมวั ยที่ ควร ได้ รั บการพัฒนา เพราะผู้ที่ มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับ
ภาวะสังคมสับสนวุ่นวายได้อย่างเข้มแข็งมั่นคง การให้
เด็กได้มีโอกาสพบกับปัญหาและแก้ปัญหาบ่อย ๆ เป็น
สิ่งหนึ่งที่จะช่วยให้เด็กฝึกฝนความสามารถในการ
แก้ปัญหา นอกจากการฝึกฝนผ่านการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันแล้ว การเรียนรู้ใน
ห้องเรียนเป็นวิธีการหนึ่งที่ท าให้เด็กได้ฝึกฝนการ
แก้ปัญหา โดยครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาขึ้น เพื่อให้
เด็กได้ฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์สภาพแวดล้อม ชุมชนที่เด็กอาศัยอยู่ 

การให้เด็กปฐมวัย  ได้เรียนรู้สิ่งที่ดีในชุมชน ซึ่ง
เป็นจุดแข็งของชุมชนที่ควรได้รับการเอาใจใส่  ส่งเสริม
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สนับสนุนให้มีการน าเข้าสู่กระบวนการเรียนการสอน
เพื่อให้เด็กได้เกิดความตระหนัก ความรัก ความผูกพัน
ในคุณค่าผลงานของบรรพบุรุษที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา 
จะได้ร่วมกันอนุรักษ์สืบสานหรือปรับปรุงพัฒนาให้เป็น
สากลในโอกาสต่อไปการที่จังหวัดร้อยเอ็ดซึ่งตั้งอยู่
กึ่งกลางภาคอีสานมานานกว่า  200 ปี  อดีตเคยเป็น
เมืองใหญ่ที่รุ่งเรื่องมาก  ช่ือว่า  “สาเกตนคร” จึงมีของ
ดีที่เป็นเอกลักษณ์มาตั้งแต่สมัยโบราณ คือผ้าไหมสา
เกตที่มีความสวยงาม บึงพลาญชัยและพระมหาเจดีย์
ชัยมงคล ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัด โหวด 
เครื่องดนตรีที่ใช้วิธีการเป่าที่ให้ความไพเราะอ่อนหวาน 
ทุ่งกุลาร้องไห้ที่เป็นแหล่งปลูกข้าวหอมมะลิที่ดีที่สุดใน
โลกสิ่งดังกล่าวเป็นของดีเมืองร้อยเอ็ด  เป็นจุดแข็งของ
จังหวัดที่ควรได้รับการเอาใจใส่  ส่งเสริมสนับสนุนให้มี
การน าเข้าสู่กระบวนการเรียนการสอน 

จากความส าคัญของกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
ความส าคัญของการให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับของดีใน
ชุมชน และปัญหาที่เด็กปฐมวัยขาดความสามารถใน
การแก้ปัญหา  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะจัดกิจกรรม
สะเต็มศึกษาเกี่ยวกับของดีเมืองร้อยเอ็ดเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา
เรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ดที่มีต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

 
 

ขอบเขตการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็ก
ปฐมวัยชายและหญิงที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1              
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนโคกสว่างหาญไพรวัลย์  
จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน 19 คน 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 ตัวจัดกระท า คือ  การจัดกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาเรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ด 

2.2 ตั วแปรตามคือความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 

ระยะเวลาในการท าวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2558  ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 
6 สัปดาห์  สัปดาห์ละ  4  กิจกรรม   โดยท ากิจกรรม
ในวันจันทร์   วันอังคาร  วันพุธ  และวันพฤหัสบดี  
รวมทั้งสิ้น  24  กิจกรรม 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) จ านวน 24 แผน 

2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของ
เด็กปฐมวัย โดยเป็นค าถามจ าลองสถานการณ์จ านวน 
10 ข้อ 

3. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้รูปแบบ One 
Group Pretest – Posttest Design ซึ่งมีข้ันตอนดังนี ้

1. ก่อนการทดลอง 7 วัน ผู้วิจัย ท าการสอบ
ก่อนการทดลอง (Pretest) กับเด็กปฐมวัย
กลุ่มเป้าหมายด้วยแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นรายบุคคล ใช้วิธีการ
ถามค าถามจ าลองสถานการณ์โดยผู้วิจัยด าเนินการ
สอบด้วยตัวเอง ใช้เวลาในการสอบคนละ 20 นาที น า
ผลการทดสอบที่ได้ไปตรวจให้คะแนน 

2.  เริ่มท าการทดลองจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2558 ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
4 วัน  ได้แก่ วันจันทร์ถึงวันพฤหัสบดี ท าการทดลองวัน
ละ 45 นาที ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ระหว่าง
เวลา 09.40 - 10.25 น. เรียงล าดับตามหน่วยดังนี้ 
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หน่วยผ้าไหมสาเกต หน่วยพระมหาเจดีย์ ชัยมงคล 
หน่วยงามน่ายลบึงพลาญชัย หน่วยโหวดเสียงหวาน 
หน่วยเขตกว้างไกลทุ่งกุลา และหน่วยโลกลือชาข้าวหอม
มะลิ โดยจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาผ่านกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ 4 ขั้นตอน 

3. หลังจัดกิจกรรมท าการสอบหลังการทดลอง 
( Posttest)  กั บ เ ด็ กปฐมวั ย กลุ่ ม เ ป้ า หม ายด้ ว ย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาส าหรับ
เด็กปฐมวัย ชุดเดิม 

4.  น าผลการทดสอบที่ได้ไปตรวจให้คะแนน 
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติ ดังนี้ 

น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายก่อนการ
ทดลองและหลังการทดลอง มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( )  
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) ดังนี ้

1. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายก่อนการ
ทดลองและหลังการทดลอง ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลัง
การทดลอง 

(N = 19) 
กลุ่มเป้าหมาย คะแนนเต็ม     

ก่อนการทดลอง 20 8.32 2.38 
หลังการทดลอง 20 16.11 1.70 

 

2. วิเคราะห์ผลจากการสงัเกตพฤติกรรมเด็กใน
การท ากิจกรรม เด็กมีความสามารถในการแก้ปัญหา
สูงขึ้น โดยวิเคราะห์ตามขั้นตอนการสืบเสาะหาความรู้
ดังนี ้

ขั้นต้ังค าถามเชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่าย 

ในสัปดาห์ที่ 1 เด็กยังไม่สามารถตั้งค าถามเชิง
วิทยาศาสตร์เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบได้ แต่เด็ก
สามารถตอบค าถามที่ครูตั้งขึ้น เพื่อให้เด็กหาค าตอบได้  
ครูต้องคอยกระตุ้น ให้ เด็กถามในสิ่ งที่ เด็ กสงสัย  
สัปดาห์ที่ 2  และสัปดาห์ที่ 3 เด็กตั้งค าถามเชิง
วิทยาศาสตร์ ได้มากข้ึน ในสิ่งที่เด็กสงสัย  สัปดาห์ที่ 4- 
6 เด็กสามารถตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์เพื่อน าไปสู่
การหาค าตอบได้ด้วยตนเอง 

ขั้นส ารวจตรวจสอบรวบรวมข้อมูล 

สัปดาห์ที่ 1 เด็กแก้ปัญหาได้ด้วยการสอบถาม
ข้อมูลจากผู้ใหญ่   และการสังเกตจากสิ่งแวดล้อม
รอบตัว สัปดาห์ที่ 2  และ สัปดาห์ที่ 3  เด็กมีการ
ส ารวจเก็บข้อมูลด้วยการถ่ายภาพ ของสิ่งต่าง ๆ ด้วย
กล้องถ่ายภาพที่ครูเตรียมให้ เด็กมีการออกแบบด้วย
การวาดภาพ ลงมือท าตามแบบ เด็กแก้ปัญหาด้วยการ
ลองผิดลองถูก  สัปดาห์ที่ 4 เด็กใช้วิธีการในการส ารวจ
ตรวจสอบ เก็บรวบรวมข้อมูล ได้ด้วยตนเอง มีการ
ทดลอง ท าซ้ า  เพื่อให้ได้ผลการทดลองที่ ชัดเจน 
สัปดาห์ที่ 5 และสัปดาห์ที่ 6 เด็กท าการส ารวจ
ตรวจสอบโดยใช้ประสาทสมัผัสให้มากท่ีสุด เด็กมีความ
เข้าใจในส ารวจตรวจสอบ เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อ
แก้ปัญหาตามสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้มากขึ้น  ท า
ให้เด็กสามารถแก้ปัญหาตามที่ครูก าหนดสถานการณ์
ให้ด้วยตัวเด็กเองโดยที่ครูไม่ได้ให้การช่วยเหลือ 

ขั้นตอบค าถาม และอ้างอิงข้อมูล 
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ในสัปดาห์ที่ 1 เด็กตอบค าถามได้  แต่ยัง        
ไม่สามารถอธิบายเหตุผลและข้อมูลอ้างอิงได้  ครูเป็น 
ผู้ช่วยเหลือเด็กในการแก้ปัญหาโดยการกระตุ้นให้เด็ก
ตอบค าถาม และอธิบายข้อมูล ในสัปดาห์ที่ 2 และ
สัปดาห์ที่ 3 เด็กสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับกิจกรรมที่
เด็กท าได้มากขึ้น และสามารถอธิบายเหตุผลประกอบ 
อ้างอิงข้อมูลได้ เช่น เมื่อเด็กเด็กน าเรือแพที่สร้างจาก
หลอดกาแฟไปลอยน้ าปรากฏว่าแพจม เด็กอธิบายว่า 
เพราะน้ าสามารถเข้าไปในหลอดกาแฟท าให้จมเด็ก
แก้ปัญหาโดยการหาวัสดุมาอุดรูเมื่อไม่ให้น้ าเข้าสัปดาห์
ที่ 4  เด็กตอบค าถามได้เร็วขึ้น  ครูมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรรมน้อยลง สัปดาห์ที่ 5 และ สัปดาห์ที่ 6 เด็ก
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว และเป็นระบบ  
สามารถอธิบายเหตุผลประกอบในการแก้ปัญหาได้ด้วย
ตัวเด็กเอง 

ขั้นน าเสนอผลการตรวจสอบ 

สัปดาห์ที่ 1 ครูเป็นผู้กระตุ้นให้เด็ก น าเสนอ
ผลงาน เด็กมีความอายไม่กล้าน าเสนอ แต่เด็กมีความ
ภาคภูมิใจในผลงานที่ตัวเองท า สัปดาห์ที่ 2 และ
สัปดาห์ที่ 3 เด็กมีความมั่นใจมากขึ้นในการแก้ปัญหา
ของกลุ่ม เด็กน าเสนอผลการตรวจสอบได้อย่างมั่นใจ
ขึ้น  ในสัปดาห์ที่ 4 เด็กมีการส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่ม
มีส่วนร่วมในการน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบ เปิด
โอกาสให้เพื่อนได้แสดงออก  สัปดาห์ที่ 5 และ สัปดาห์
ที่ 6 เด็กน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบได้อย่าง
คล่องแคล่ว ด้วยตัวของเด็กเอง 

ข้อวิจารณ์ 

การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีความเหมาะสม
กับเด็กปฐมวัย เพราะเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มี
การบูรณาการ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ โดยครูต้องใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ในการสอน โดยให้เด็กได้ศึกษาปัญหาและ         
ตั้งค าถาม สร้างค าอธิบายด้วยตัวเด็กเอง รวบรวม

หลักฐานที่เกี่ยวข้อง  สื่อสารแนวคิดและแสดงเหตุผล  
เพื่อฝึกให้เด็กแก้ปัญหา (ชลาธิป  สมาหิโต, 2558) 
สอดคล้องกับ พัชรา  พุ่มพชาติ (2557) ที่กล่าวว่า 
ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการ
แก้ปัญหา ซึ่ง Piaget เน้นเรื่องนี้ว่า เป็นหัวใจส าคัญของ
การพัฒนาทางสติปัญญา การที่ครูสามารถจัดกิจกรรม 
ที่สอดคล้องและเหมาะสมกับวัยย่อมเป็นการส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหา  การจัดกิจกรรมให้เด็ก
ได้ฝึกแก้ปัญหาตามขั้นตอนด้วยกิจกรรมที่เน้นการใช้
ประสาทสัมผัสและการปฏิบัติจริง ท าให้เด็กได้รับการ
ฝึกฝน ให้มีการคิดหาเหตุผลและพยายามแก้ปัญหาจาก
สิ่งที่เป็นรูปธรรมเนื่องจากพัฒนาการทางสติปัญญาของ
เด็กวัยนี้เป็นไปอย่างรวดเร็ว ทั้งในด้านการรับรู้ การ
เรี ยนรู้  และการแก้ปัญหา สอดคล้องกับทฤษฏี
พัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget ในขั้นที่ 2 ที่
เรียกว่า ขั้นก่อนการคิดแบบมีเหตุผล และขั้นที่ 3 ที่
เรียกว่าข้ัน การคิดแบบเหตุผลเชิงรูปธรรม 

จากการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเกี่ยวกับของดี
เมืองร้อยเอ็ดเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ของเด็กปฐมวัย  โดยจัดกิจกรรมตามกระบวนการ         
สืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า ในช่วงสัปดาห์ที่ 1 
เด็กยังไม่เข้าใจลักษณะของกิจกรรมสะเต็มศึกษา  และ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จึงไม่สามารถตั้งค าถาม
เชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่ายได้  แต่เด็กสามารถแก้ปัญหา
จากค าถามที่ครู เป็นผู้ตั้ ง ได้   ในขั้น  การส ารวจ
ตรวจสอบและรวบรวมข้อมูล  เด็กขาดการออกแบบใน
การวางแผนการประดิษฐ์ช้ินงาน ซึ่งเป็นกระบวนการ
แก้ปัญหาทางวิศวกรรมศาสตร์ครูต้องคอยกระตุ้นให้
เด็กวางแผน ออกแบบด้วยการวาดภาพก่อนที่จะมีการ
ประดิษฐ์ช้ินงาน  เด็กตอบค าถามในสิ่งที่ท าได้  แต่ไม่
สามารถสร้างค าอธิบายด้วยตัวเองได้  ขั้นการน าเสนอ
ผลการส ารวจตรวจสอบ เด็กแสดงผลงานให้ผู้อื่นทราบ
ด้วยผลงานการประดิษฐ์ ในกระบวนการท างานกลุ่ม
เด็กยังไม่มีความร่วมมือกัน สอดคล้องกับทฤษฏี
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พัฒนาการทางสติปัญญา ของ Piaget ในขั้นที่ 2 ที่
กล่าวว่า เด็กในวัยนี้ยังยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ในการ
แก้ปัญหาเด็กแก้ปัญหาได้ด้วยการช่วยเหลือของครู ซึ่ง
สอดคล้องกับทฤษฎีของ Vygotsky ที่กล่าวว่า 
กระบวนการเรียนรู้พัฒนาการทางสติปัญญา จะเกิดขึ้น
เมื่อมีการปฏิสัมพันธ์และการท างานร่วมกับผู้อื่น เช่น 
ผู้ใหญ่ ครู  หรือเพื่อน วิธีการที่ครูเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์
กับเด็กเพื่อให้การช่วยเหลือในการแก้ปัญหาเดก็เรยีกวา่  
Scaffolding (สุรางค์ โคว้ตระกูล, 2554) ในสัปดาห์        
ที่ 2 – 3  เด็กเรียนหน่วยพระมหาเจดีย์ชัยมงคล และ
หน่วยงามน่ายลบึงพลาญชัย  เด็กได้ไปทัศนศึกษาใน
สถานท่ีจริงก่อนการท ากิจกรรม  เด็กสามารถตั้งค าถาม
เชิงวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น  ครูมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมน้อยลง กระบวนการท างานกลุ่มมีความเป็น
ระบบมากขึ้น เด็กมีการปรึกษาหารือ แสดงความ
คิดเห็น  มีการวางแผนในการท างาน เด็กสามารถ
แก้ปัญหาได้เร็วขึ้น สร้างสรรค์ช้ินงานได้ใกล้เคียงกับ
ของจริง ใช้ประสบการณ์เดิมของตนมาเป็นพื้นฐานใน
การอธิบาย  สอดคล้องกับทฤษฏีของ Piaget ในขั้นที่ 
3 ที่กล่าวว่า เด็กสามารถที่จะวาดภาพในใจ จดจ าสิ่ง
ต่าง ๆ ได้ (สุรางค์โคว้ตระกูล, 2554) สัปดาห์ที่ 4 เด็ก
เรียนหน่วยโหวดเสียงหวาน  เด็กสามารถท ากิจกรรม
ด้วยตัวเองได้มากขึ้น ใช้เวลาในการแก้ปัญหาน้อยลง  
เพราะเด็กได้รับการฝึกให้แก้ปัญหาซ้ า ๆ ในช่วงสุดท้าย
สัปดาห์ที่  5 – 6  เด็กสามารถท ากิจกรรมได้ด้วย
ตัวเองเป็นส่วนใหญ่   กระบวนการในการท างานกลุ่มมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น มีการแบ่งหน้าท่ีในการท างาน  มี
การช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
เพราะเด็กได้เรียนรู้วิธีแสวงหาความรู้ตนเอง  เข้าใจ
ขั้นตอนการสืบเสาะหาความรู้ เด็กสามารถตั้งค าถาม
เชิงวิทยาศาสตร์  ส ารวจตรวจสอบรวบรวมข้อมูล   
ซักถาม ตอบค าถาม  ลงมือปฏิบัติ ในการส ารวจ
ตรวจสอบ  น าเสนอผลงาน  น าไปสู่การแก้ปัญหาได้
ด้วยตนเองในที่สุด 

การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ที่น ามาใช้ในการ
วิจัยในครั้งนี้  สามารถพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยได้ ทั้งนี้เพราะ ผู้สอนจัด
กิจกรรมตามสภาพจริง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ให้เด็ก
ปฐมวัยได้เผชิญปัญหาและแก้ปัญหา โดยค านึงถึง
บริบทแวดล้อมที่สัมพันธ์กับความเป็นจริงซึ่งเป็นการ
เรียนรู้ที่มีความหมายต่อเด็ก  โดยเด็กปฐมวัยได้ใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาหาข้อมูลด้วย
ตนเองเพื่อแก้ไขปัญหา  และสามารถน าไปปรับใช้ใน
การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่
มีต่อความสามารถด้านอื่น เช่น ด้านการคิดวิเคราะห์ 
การคิดสร้างสรรค์ การคิดยืดหยุ่น เป็นต้น 

2. ควรมีการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาผ่าน
รูปแบบการจัดประสบการณ์แบบอื่น เช่น แบบ
โครงการ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

3.  ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
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