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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้ชุด
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย กลุ่มเป้าหมายเป็น 
เด็กปฐมวัยท่ีมีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้าน
ขามเสม็ดบ ารุ ง  สั งกั ดส า นักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 จ านวน 15 คนและผู้ปกครอง
เด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายจ านวน 15 คน โดยวิธีการสุ่มแบบ
เจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการมีส่วน
ร่ ว มขอ งผู้ ปกครอ ง เพื่ อ ส่ ง เ ส ริ ม ทักษะพื้ นฐ านทา ง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  แบบทดสอบความรู้
ผู้ปกครองเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย แบบสังเกตพฤติกรรมการท ากิจกรรมร่วมกับลูกท่ี
บ้าน แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองท่ีมีต่อชุด
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยวิเคราะห์เน้ือหา 

ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีผู้ปกครองใช้ชุด
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลี่ยด้าน
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ หลังการทดลองสูงกว่าก่อน
ทดลอง ผู้ปกครองมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูง

กว่าก่อนการทดลอง และผู้ปกครองมีความพึงพอใจต่อการ
ใชชุ้ดกิจกรรมน้ี 

ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วม ผู้ปกครอง ทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

Abstract 

The purpose of this research was to study 
the effects of using parents' involvement  packages 
to encourage basic scientific skills of young children. 
Subjects used in this study were 15 boys and girls  
ranging in ages between 5 to 6 years old. They were 
studying in kingdergarten level 2  in the first 
semester year of 2015 in Ban Khamsametbamrung 
School by purposive sampling, Buriram Primary 
Education Service Area Office 3 and their parents 
were 15 targets. The instruments used in research 
were parents' involvement  packages to encourage 
basic scientific skills of young children,  parents’ test 
about knowledge of basic scientific skills of young 
children, Observation Form of parents’ participated 
with young children doing at home, parents’ 
satisfaction questionnaire toward the packages. The 
obtained data was analyzed by mean, standard 
deviation, and content analysis. 

The results of this research showed that the 
children whose parents use the package had basic 
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scientific skills posttest average score were higher 
than pretest. Parents had posttest average score 
about knowledge in the basic scientific skills of 
young children were higher than pretest as well. 
Parents were satisfied to these packages 

Keywords: Packages, Parents, Basic Scientific Skills 
of Young Children 

บทน า 

ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีเป็นไปอย่างรวดเร็ว และวิทยาศาสตร์มีบทบาท
ส าคัญยิ่งในการด ารงชีวิตประจ าวันของมนุษย์  ตลอดชีวิต
ของทุกคนต่างก็มีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ท้ังสิ้น  การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงมีความส าคัญท่ีจะท าให้คนได้พัฒนาวิธี
คิด  ท้ังความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิด
วิเคราะห์  วิจารณ์  เป็นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ซ่ึงเป็น
บุคคลท่ีเป็นก าลังส าคัญของการพัฒนาประเทศ การพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลให้มีประสิทธิภาพควรเริ่มต้นจากวัยเด็ก 
เพราะเป็นวัยแรกในการเริ่มต้นการเรียนรู้ของชีวิต เพื่อให้เด็ก
ได้มีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นพัฒนาการ โดยเฉพาะ
ด้านสติปัญญา  ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ท่ีส าคัญในการ
พัฒนาสติปัญญาและค้นคว้าหาความรู้  ประกอบด้วย ทักษะ
การสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะ
การใช้ตัวเลขจ านวน ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง 
สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการสื่อความหมาย 
ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูลและทักษะการท านาย 
(สุวรรณี  ขอบรูป, 2540) 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ยังมีความส าคัญแก่
เด็กปฐมวัยในการเรียนรู้เชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆท่ีอยู่รอบตัวโดยใช้
ทักษะการสังเกต สืบค้น ค้นคว้า ทดลอง โดยผ่านการะบวน
การคิด  และใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า เด็กควรได้รับการ
ส่งเสริมเพราะมีความส าคัญต่อเด็ก คือ มีความกระตือรือร้น 
สนใจสิ่งท่ีชอบด้วยการสืบเสาะค้นคว้าหาความรู้ ท่ีเป็นความ
จริง เชื่ออย่างมีเหตุผล ไม่เป็นคนงมงาย อีกท้ัง ฝึกให้เด็กได้
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงอย่างมีระบบและเป็นขั้นตอนช่วย
ให้เป็นคนมองกว้างคิดไกล รู้จักคิด วิเคราะห์ มีมุมมองต่าง ๆ 

ท่ีซับซ้อน สามารถแก้ปัญหาด้วยตนเองได้อย่างมีเหตุผล 
และช่วยพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และเป็น
พื้นฐานในการเรียนในระดับชั้นท่ีสูงขึ้น (สรวงพร กุศลส่ง, 
2553) 

อย่างไรก็ตามการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยยังไม่ได้รับการส่งเสริมให้
แพร่หลายอาจเน่ืองด้วยการศึกษาปฐมวัยมิได้เป็นการศึกษา
ภาคบังคับ และจากการประเมินคุณภาพการศึกษาท้ังภายใน
และภายนอกของโรงเรียนบ้านขามเสม็ดบ ารุง  ปรากฏว่า 
นักเรียนระดับปฐมวัยผ่านเกณฑ์การประเมินทุกมาตรฐาน 
อยู่ในระดับดีมาก แต่ในมาตรฐานท่ี 4 อยู่ในระดับดี โดย
เฉพาะตัวบ่งชี้ท่ี 4.4 มีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ อยู่ในระดับปานกลาง  ซ่ึงทางโรงเรียน
ตั้งเป้าหมายท่ีจะยกระดับมาตรฐานท่ี 4 ให้อยู่ในระดับดีมาก 
และจากการส ารวจข้อมูลการประเมินพัฒนาการของเด็ก
อนุบาล        ปีท่ี 2 ปีผ่านมาพบว่าเด็กมีพัฒนาการด้าน
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับคุณภาพ พอใช้ 
ดังน้ันปัญหาเหล่าน้ีควรได้รับการดูแลเอาใจใส่ โดยเฉพาะ 
ทักษะด้านการสังเกต  การจ าแนกประเภท และการสื่อ
ความหมาย เป็นทักษะท่ีควรส่งเสริมส าหรับเด็กปฐมวัย (พัช
รี  ผลโยธิน, 2542) 

การศึกษาปฐมวัย เป็นการศึกษาท่ีเน้นการส่งเสริม
การเจริญเติบโตและพัฒนาการรวมท้ังการเสริมสร้างความรู้  
ซ่ึงหมายความว่า การจัดการศึกษาต้องต่อเน่ืองจากบ้านสู่
โรงเรียน และโรงเรียนสู่บ้าน ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ได้ก าหนดหลักในการจัด
การศึกษาท่ี ส าคัญไว้ในมาตรา 8 (1) ว่าให้สังคมมีส่วนร่วม
ในการจัดการศึกษา มาตรา 8 (2) การจัดการศึกษายึดหลัก
ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา และมาตรา 9 (6 ) 
ก าหนดว่ากระบวนการจัดการศึกษา ให้ยึดหลักการมีส่วน
ร่วมของครอบครัวและสถาบันอื่น ๆ ในสังคม เพื่อให้
สถานศึกษาประสานความร่วมมือกับ บิดา มารดา และ
ผู้ปกครองในชุมชนทุกฝ่ายได้ร่วมมือกันพัฒนาผู้เรียน และ
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการให้
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กในรูปแบบต่าง ๆ ใน
ประเทศพบว่า บุษยามาศ  ผึ้งหลวง ได้ศึกษาการส่งเสริม
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ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยผู้ปกครอง
ผ่านชุดกิจกรรม “สนุกกับลูกรัก” และใช้บ้านเป็นสถานท่ีใน
การจัดกิจกรรม พบว่าเด็กมีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
สูงขึ้น นอกจากน้ีในต่างประเทศยังมี Cadou (2001) ได้
ศึกษาทดลองการใช้หลักสูตรทางวิทยาศาสตร์กับแม่และเด็ก
ปฐมวัยในโปรแกรมการเตรียมความพร้อม โดยการส่ง
เอกสารให้ความรู้และแนวทางการสนับสนุนให้ เด็กมี
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์กับผู้ปกครองพบว่าเด็ก ๆ มี
การริเริ่มแสดงถึงประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น จาก
การศึกษางานวิจัยการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการพัฒนา
เด็กปฐมวัยท้ังในประเทศและต่างประเทศ จะเห็นได้ว่าการท่ี
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กในด้านต่างๆท าให้เด็ก
มีพัฒนาการในด้านน้ันๆ สูงขึ้นได ้

จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้นและการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยให้มีคุณภาพต้องอาศัยความร่วมมือร่วมกันระหว่าง
บ้าน โรงเรียนและชุมชนผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาชุด
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย 

ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการมี
ส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่ง เสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยมีขอบเขตการวิจัยดังน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งน้ี
เป็นเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุระหว่าง 5 – 6 ปี ท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้น
อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้าน
ขามเสม็ดบ ารุ ง  สั งกั ดส า นักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 จ านวน 15 คนและผู้ปกครอง
เด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายจ านวน 15 คน โดยการสุ่มแบบ
เจาะจง 

2. ตัวแปรทีใ่นการวิจัย 

2.1 ตัวจัดกระท า คือ ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย 

2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย 

3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1 ระยะเวลาในการวิจัยครั้งน้ีใช้เวลา 9 สัปดาห ์

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. คู่มือชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อ
ส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

2. ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อ
ส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นชื่อชุดว่า “ นักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย” จ านวน 
8 ชุด 16 กิจกรรม 

 

3. คู่มือผู้ปกครองในการส่งเสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ให้กับลูก 

4. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 15 ข้อ 

5. แบบทดสอบความรู้ของผู้ปกครองเกี่ยวกับทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จ านวน 20 ข้อ 

6. แบบสังเกตพฤติกรรมการท ากิจกรรมร่วมกับลูกท่ี
บ้าน 

7.แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองท่ีมีต่อ
ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการด า เ นินการวิจั ยผู้ วิ จั ยมีขั้ นตอนในการ
ด าเนินงานดังนี ้

1. ก่อนการทดลอง 7 วัน ผู้วิจัย ท าการสอบก่อน
การทดลอง (Pretest) กับเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายด้วย
แบบทดสอบเชิงปฏิบัติทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นรายบุคคล ใช้เวลาในการท า 15 นาที 
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จากแบบทดสอบ 3 ชุดจ านวน 15 ข้อ โดยผู้วิจัยด าเนินการ
สอบด้วยตนเอง แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์คะแนนพื้นฐานแต่
ละคนในแต่ละด้าน 

2. เริ่มท าการทดลอง ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัยกลุ่มเป้าหมาย โดยแบ่งเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 การ
สร้างความเข้าใจ ขั้นท่ี 2 การปฏิบัติการ และ ขั้นท่ี 3 การ
สรุปผล ได้ด าเนินการดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 การสร้างความเข้าใจ (สัปดาห์แรก) เรียน
เชิญผู้ปกครองเข้าร่วมประชุมปฐมนิเทศ 1 วัน เวลา 13.00 
– 15.00 น เพื่อรับทราบเกี่ยวกับบทบาทและขั้นตอนการ
ด าเนินกิจกรรมของชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง
เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
ในด้ านการสั ง เกต การจ าแนกเปรียบเ ทียบ การสื่ อ
ความหมายและทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) กับ
ผู้ปกครองกลุ่มเป้าหมายด้วยแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับ
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยของผู้ปกครอง
ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 20 ข้อแล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์
คะแนนพื้นฐานในแต่ละคน และสาธิตตัวอย่างในการท า
กิจกรรม ชุดท่ี 1 สวนครัวบ้านฉัน 1 กิจกรรม อะไรอยู่ใน
กล่องพร้อมอธิบาย ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับลูกท่ี
บ้านและตอบข้อซักถามท่ีผู้ปกครองไม่เข้าใจ พร้อมอธิบาย
คู่มือในการส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ให้กับลูก 
และผู้ศึกษาท าความเข้าใจกับผู้ปกครองเกี่ยวกับการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์แล้วจัดตั้งกลุ่มเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ “ วิทย์น้อยห้องครูวรรณ”ให้ผู้ปกครองเข้าร่วมกลุ่ม
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล รูปภาพการท ากิจกรรม จากน้ันผู้วิจัย
ได้แจกชุดกิจกรรมชุดท่ี 1 สวนครัวบ้านฉันให้ผู้ปกครอง
น าไปท ากับลูกที่บ้าน ใน 1 สัปดาห์ แล้วน ามาส่งคืนผู้วิจัยใน
วันจันทร์สัปดาห์ถัดไปและมารับชุดกิจกรรมชุดท่ี 2 

ขั้นท่ี 2 การปฏิบัติการ (สัปดาห์ท่ี 2 – สัปดาห์ท่ี 8) 
กิจกรรมการพบกลุ่มระหว่างผู้วิจัยและผู้ปกครองทุกวันจันทร์
ของทุกสัปดาห์ หลังเลิกเรียน เวลา 15.00 – 16.00 น. 
เพื่อให้ผู้ปกครองได้มาส่งชุดกิจกรรมและรับชุดกิจกรรม เป็น
เวลา 7 สัปดาห์  รวมท้ังสิ้น 8 ชุด 16 กิจกรรมโดย แจกใน
สัปดาห์ท่ีแรก 1 ชุด และสัปดาห์ท่ี2 – 7 อีก 7 ชุด ในระหว่าง
การท ากิจกรรมท้ัง 8 ชุดผู้วิจัยได้ท า กิจกรรมเยี่ยมบ้าน เพื่อ 

ไปสังเกตพฤติกรรมของผู้ปกครองและเด็ก แลกเปล่ียนสภาพ
ปัญหาและการปฏิบัติกิจกรรม  และกิจกรรมเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ติดต่อทาง Facebook, LINE เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล
และส่งรูปภาพในการปฏิบัติกิจกรรมจนสิ้นสุดการท ากิจกรรม
เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 

ขั้นท่ี 3 การสรุปผล (สัปดาห์ท่ี 9) ผู้วิจัยจัดกิจกรรม 
Meeting Room ใช้เวลา 1 วัน ให้ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัย
กลุ่มเป้าหมาย มาน าเสนอผลงานท่ีท าท้ังหมด และพูดคุยกับ
ผู้ปกครองรายงานความก้ าวหน้าพฤติกรรมเด็ก เป็น
รายบุคคลและทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับ
ผู้ปกครองกลุ่มเป้าหมายด้วยแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับ
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยของผู้ปกครอง
ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 20 ข้อชุดเดิมแจกแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้ปกครองท่ีมีต่อการใช้ชุดกิจกรรมการมี
ส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่ง เสริมทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยให้ผู้ปกครองน ากลับไปท าท่ีบ้าน
โดยก าหนดระยะ เวลาในการท า  2  วันและส่ งแบบ
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ปกครองท่ีมีต่อการใช้ชุด
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในวันท่ีก าหนดและ
สอบ 

3. หลังจัดกิจกรรม Meeting Room ผู้วิจัย ท าการ
ส อ บ ห ลั ง ก า ร ท ด ล อ ง  ( Posttest)  กั บ เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย
กลุ่ ม เป้ าหมายด้ วยแบบทดสอบ ทักษะพื้ นฐานทา ง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นรายบุคคล ใช้เวลาใน
การท า 15 นาที จากแบบทดสอบ 3 ชุดจ านวน 15 ข้อ 

4. น าผลการทดสอบท่ีได้ไปตรวจให้คะแนน และ
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  และน าผลข้อมูลเชิงคุณภาพ ไป
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
ดังน้ี 

1. เ ป รี ย บ เ ที ย บ ค ะ แ น น ทั ก ษ ะ พื้ น ฐ า น ท า ง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายด้านการสังเกต 
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การจ าแนกประเภท การสื่อความหมาย ก่อนการทดลองและ
หลังการทดลอง 

2. วิเคราะห์ผลการสังเกตพฤติกรรมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในขณะได้รับการจัด
กิจกรรมชุดกิจกรรมนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลอง
และหลังการทดลอง ดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก ปฐมวัยเป็นรายด้านก่อนและหลังการ
ทดลอง 

(N = 15) 

 

จากตารางที่ 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการทดลอง มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 5.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 2.57 เมื่อ
ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วม
ของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐาน 

ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีค่าเฉลี่ยทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ เท่ากับ 13.34 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า 
เท่ากับ 1.95 กล่าวคือ ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะพื้นพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลอง 

2. ผลการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงถึงทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในขณะได้รับการจัด
กิจกรรมชุดกิจกรรมนักวิทยาศาสตร์ตัวน้อย 

ด้านท่ี 1 การสังเกต สังเกตจากการท่ีเด็กพูดตอบ
ค าถามในการท ากิจกรรมเด็กบอกสิ่งท่ีสังเกตจากการใช้ตา หู 
จมูก ล้ิน ผิวกาย ผู้วิจัยสรุปผลการสังเกตจากกิจกรรมแต่ละ
ชุดคือ ประสาทสัมผัสทางตาในการสังเกตจากกิจกรรมสวน
ครัวบ้านฉันเด็กสังเกตรูปร่างลักษณะของเมล็ดผักบุ้งแล้ว
บอกได้ว่ามีลักษณะเล็ก มีสีน้ าตาลเข้ม ประสาทสัมผัสทาง
จมูกในการสังเกตจากกิจกรรมน้ าเพื่อชีวิตเด็กสังเกตน้ า

สกปรกกับน้ าท่ีสะอาดจากการดมกลิ่น และบอกได้ว่าน้ า
สกปรกมีกลิ่นเหม็นน้ าสะอาดไม่มีกลิ่น ประสาทสัมผัสทางหู 
จากกิจกรรมอะไรอยู่ในกล่องเด็ก เด็กสังเกตลักษณะของ
เสียงท่ีอยู่ในกล่องและบอกได้ว่าเสียงท่ีได้ยินกล่องท่ี 1 ดัง
แรง กล่องท่ี 2 ดังค่อย ประสาทสัมผัสทางลิ้นจากกิจกรรม
ชิมผลไม้เด็กบอกรสชาติหวาน เปรี้ยวจากชิมผลไม้ได้ 
ประสาทสัมผัสทางผิวกายกิจกรรมโลกสวยด้วยมือเราเด็ก
สังเกตขยะแล้วบอกได้ว่ากระดาษมีผิวสัมผัสเรียบลื่น ใบไม้
แห้งมีผิวสัมผัสหยาบ เด็กใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้าได้จาก 
กิจกรรมแม่ครัวตัวน้อยเด็กบอกรูปร่างลักกษณะของผักจา
การใช้ตาดู บอกผิวสัมผัสจากการใช้มือจับว่าของใบผักของ
ผักบุ้งเรียบไม่ขรุขระ บอกกลิ่นของกระเทียมจากการดมกลิ่น
ได้และบอกรสชาติของผัดผักจากการชิมรสได้ 

ด้านท่ี 2 การจ าแนกเปรียบเทียบ สังเกตจาการ
ปฏิบัติของเด็กเมื่อให้จ าแนกเปรียบเทียบตามเกณฑ์ท่ีตนเอง
เป็นผู้ก าหนดและผู้อื่นก าหนด ในกิจกรรมส ารวจผลไม้ท่ีบ้าน
ฉันและกิจกรรมรสชาติอะไรเอ่ย  เด็กจ าแนกประเภทของ
ผลไม้ ท่ีออกผลเป็นพวงกับออกผลเดี่ ยวตามเกณฑ์ ท่ี
ก าหนดให้ได้ กิจกรรมสวนครัวบ้านฉันเด็กจ าแนกความ
เหมือนความต่างของรูปร่าง ลักษณะผักแต่ละชนิดตามเกณฑ์
รูปร่างลักษณะท่ีตนเองก าหนดได้เช่นผักบุ้งมีสีเขียว พริกมีสี

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ คะแนนเต็ม 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

    ระดับ     ระดับ 

1.การสังเกต 5 
5 

1.93 0.96 ปรับปรุง 4.67 0.62 ดี 
2.การจ าแนกเปรียบเทียบ 1.73 0.79 ปรับปรุง 4.40 0.63 ดี 
3.การสื่อความหมาย 5 1.67 0.82 ปรับปรุง 4.27 0.70 ดี 

รวม 15 5.33 2.57 ปรับปรุง 13.34 1.95 ดี 
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แดง กิจกรรมน้ าเพื่อชีวิตเด็กเปรียบเทียบผลการทดลองฝน
ตกในขวดครั้งท่ี 1 และครั้งท่ีสองมีความแตกต่างกันอย่างไร
ระหว่างการดทลองโดยใช้น้ าร้อนและน้ าเย็น กิจกรรม
ธรรมชาติสวยงามเด็กบอกความแตกต่างของสีจากน าดอก
อัญชัน ใบเตย และกระเจี๊ยบมาค้ันสี จากกิจกรรมโลกสวย
ด้วยมือเราเด็กคัดแยกขยะตามเกณฑ์ของตนเองได้ กิจกรรม
แม่ครัวตัวน้อยเด็กเปรียบเทียบลักษณะของข้าวสารและข้าว
สุกได้ว่ามีรูปร่างลักษณะ สี และกลิ่นแตกต่างกันอย่างไร 
กิจกรรมสัตว์น่ารักเด็กจ าแนกประเภทของสัตว์ตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดให้ระหว่างสัตว์กินพืชกับสัตว์กินเน้ือได้ 

ด้านท่ี 3 การสื่อความหมาย สังเกตจากพูดตอบ
ค าถามและการวาดภาพของเด็กกิจกรรมสวนครัวบ้านฉัน
เด็กวาดภาพรายงานผลการเจริญเติบโตของผัก  กิจกรรมน้ า
เพื่อชีวิตสังเกตจากการพูดกบอกขั้นตอนการทดลองฝนตกใน
ขวดและวาดภาพเครื่องกรองน้ าท่ีประดิษฐ์ด้วยตนเอง 
กิจกรรมธรรมชาติสวยงามเด็กวาดภาพธรรมชาติรอบๆ
บริเวณบ้านท่ีไปสังเกตและพูดรายงานผลการไปส ารวจต้นไม้
บริเวณบ้านมีชื่ออะไรบ้างได ้กิจกรรมโลกสวยด้วยมือเราเด็ก
บอกขั้นตอนการประดิษฐ์ของเล่นของใช้ท่ีตนเองท าและวาด
ภาพของเล่นท่ีฉันชอบได้ กิจกรรมแม่ครัวตัวน้อยเด็กวาด
ภาพรายงานขั้นตอนการหุงข้าวได้และบอกรสชาติท่ีชิมผัดผัก
แสนอร่อยได้ กิจกรรมสัตว์น่ารักเด็กวาดภาพสัตว์เลี้ยงท่ีฉัน
ชอบได ้

การอภิปรายผล 

ผลการวิจัยเรื่อง การใช้ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วม
ของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย เด็กมีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 
ซ่ึงผู้วิจัยมีข้ออภิปรายผลดังน้ี 

1. ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อ
ส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยน้ันได้
เลือกกิจกรรมท่ีให้เด็กท าจากสิ่ง ท่ีใกล้ตัวสอดคล้องกับ
กิจกรรมประจ าวันจากง่ายไปหายากและสอดคล้องกับการ
จัดกิจกรรมตามหน่วยการเรียนรู้ในชั้นเรียน และเป็น
กิจกรรมท่ีให้ผู้ปกครองเป็นผู้น าไปใช้จัดกิจกรรมให้ลูกท่ีบ้าน 
ให้เด็กได้สังเกต จ าแนกเปรียบเทียบ สื่อความหมาย จากการ
ลงมือปฏิบัติด้วยการสืบค้นหาข้อมูล การทดลอง จากสิ่ง

ต่างๆรอบตัว และสอดคล้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน ท า
ให้เด็กเกิดความสนุกสนาน ในขณะท่ีได้ท ากิจกรรมร่วมกับ
ผู้ปกครองเด็กเกิดความอุ่นใจ ความไว้วางใจซ่ึงสอดคล้องกับ ปิ
ยะนันท์ หิรัณย์ชโลทร (2552) ได้กล่าวถึงวิธีการให้ผู้ปกครองมี
ส่วนร่วม การใช้บ้านเป็นฐาน (Home Base) ซ่ึงพฤติกรรม
จากท่ีกล่าวมาข้างต้นน้ัน มีส่วนส าคัญในการช่วยให้เด็กเกิด
การเรียนรู้และมีมุมมองเกี่ยวกับการเรียนรู้ในเรื่องน้ันๆ ได้ดี 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Vygotsky (1995  อ้างใน สุรางค์  
โค้วตระกูล, 2553)   ท่ีมีแนวคิดเกี่ยวกับ Zone of 
Proximal Development  ว่าความสัมพันธ์อันดีและความ
ใกล้ชิดระหว่างเด็กและผู้ปกครอง จะช่วยให้เด็กเรียนรู้ใน
เรื่องยาก ๆ ได้ง่ายและเร็วขึ้น จึงส่งผลให้เด็กมีทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านดีขึ้น คิดค้นสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ 
ซ่ึงส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ การสังเกต การจ าแนกเปรียบเทียบ การสื่อ
ความหมายเพิ่มขึ้นตามไปด้วย 

2. ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อ
ส่งเสริมทักษะพื้นฐานของเด็กปฐมวัยประกอบด้วยกิจกรรมท่ี
หลากหลาย เช่น กิจกรรมการประชุมกลุ่ม ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ี
ให้ผู้ปกครองกลุ่มเป้าหมายได้มีความรู้เกี่ยวกับทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อน าไปส่งเสริมให้กับลูก กิจกรรมพบกลุ่ม
เป็นกิจกรรมท่ีให้ผู้ปกครองได้รับทราบข้อมูลในการไปจัด
กิจกรรมให้กับลูก กิจกรรมเยี่ยมบ้านเพื่อช่วยผู้ปกครองเมื่อมี
ปัญหาในการจัดกิจกรรมและไปสังเกตการพฤติกรรมเด็ก 
กิ จกรรม เครื อข่ ายสั งคมออนไล น์ เป็นกิ จกรรม ท่ี ได้
ติดต่อสื่อสารได้อย่างรวดเร็วและสะดวกเมื่อมีปัญหาในการ
จัดกิจกรรมและได้แบ่งปันข้อมูลและรูปภาพการจัดกิจกรรม 
ซ่ึงกิจกรรมดังกล่าวส่ งผลให้ เด็กมี ทักษะพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์สูงขึ้นสอดคล้องกับแนวคิดของ Epstein 
(1997) ซ่ึงได้ก าหนดรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองใน
การจัดการศึกษาปฐมวัยไว้ 6 รูปแบบ เพื่อเปิดโอกาสให้
ผู้ปกครองได้เข้ามามีส่วนร่วมได้มากขึ้น 

3. กิจกรรมในชุดกิ จกรรมการมีส่ วนร่ วมของ
ผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวั ย เ ป็ น เ ป็ นกิ จ ก ร รม ท่ี สั มพั น ธ์ กั บกิ จ ก ร รม ใ น
ชีวิตประจ าวัน อีกท้ังเน้ือหาสาระในการเรียนรู้เป็นเรื่องใกล้
ตัวผู้ปกครองและใกล้ตัวเด็กมากท่ีสุด เมื่อผู้ปกครองน าชุด
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กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยมาจัดกิจกรรมให้กับ
เด็ก พบว่ากิจกรรมเหล่า น้ันช่วยกระตุ้นความคิดและ
ประสบการณ์เดิมให้กับเด็กและผู้ปกครองเกี่ยวกับการสังเกต
เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ซ่ึงสอดคล้องกับกุลยา  ตันติผลา
ชีวะ (2551) ท่ีกล่าวว่าผู้ปกครองมีประสบการณ์เดิมเป็น
พื้นฐาน เมื่อท ากิจกรรมในชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย ผู้ปกครองได้ประสบการณ์ใหม่มาเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิมจึงท าให้ประสบการณ์ใหม่มีความหมาย
มากขึ้น และมีผลต่อการเรียนรู้ของผู้ปกครองหลายประการ
ซ่ึงจึงส่งผลให้ผู้ปกครองมีความรู้เกี่ยวกับทักษะวิทยาศาสตร์
เพิ่มสูงขึ้นตามไปด้วย 

ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งต่อไป 

การศึกษาในครั้ง น้ีได้ท าการศึกษาผลการใช้ชุด
กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเพื่อส่งเสริมทักษะ
พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในด้านการสังเกต 
การจ าแนกเปรียบเทียบ การสื่อความหมาย ในการศึกษาครั้ง
ต่อไปควรมีการศึกษาต่อยอดโดยการส่งเสริมทักษะพื้นฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในด้านอื่นเพิ่มเติม เช่น 
ทักษะการค านวณ ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หรือ 
ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ใน
การส่งเสริมพัฒนาการด้านอื่น ๆ ของเด็กปฐมวัย เช่น ทักษะ
ทางภาษา  ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และทักษะทาง
สังคม 
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