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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้ ง น้ี  มีวัตถุประสงค์เพื่อ เปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษาโดยการใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ี
เป็นเด็กปฐมวัย ชาย-หญิง ท่ีมีอายุระหว่าง 5-6 ปี ท่ีก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ นครนายก จ านวน 11 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์
บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษาโดยการใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย จ านวน 
20 แผน และ แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย 

ผลการศึกษาพบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับจากการจัดประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้
สตีมศึกษาโดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และเด็กปฐมวัยมีความคิด
สร้างสรรค์เพิม่ขึ้นในการออกแบบและประดิษฐ์ชิ้นงาน 
 

ค าส าคัญ: สตีมศึกษา  วรรณกรรมเป็นฐาน  ความคิด
สร้างสรรค์  เด็กวัยอนุบาล 

 

 

 

Abstract 

The objective of this study was to compare 
the creativity of young children before and after 
integrated STEAM education to experience provision 
by using literature based. The target groups in this 
study were 11 boy and girl preschool children - aged 
between 5-6 years old, studying at the Kindergarten 
year 3semester 2, 2014,Sathit La-orutis School. 
Nakhonnayok. The instruments used in the study 
werethe integrated STEAM learning experience 
provision by using literature based and the creativity 
assessment form. 

The results of this study showed that 
creative thinking of preschool children by using 
integrated STEAM education to learning experience 
provision by using literature based  had higher 
posttest scores than pretest scores. Preschool 
children had increase creativity thinking on 
designing and creating art works. 

 

Keywords: Steam Education, Literature Based, 
Creative Thinking, Preschool Children  
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บทน า 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกท่ีมีการพัฒนาอย่าง
รวดเร็ว โดยเฉพาะเทคโนโลยีการสื่อสาร การขนส่ง การค้า
และอื่นๆ ท่ีมีการเข้าถึงกันอย่างรวดเร็วท่ัวโลก ดังน้ันการ
เตรียมคนรุ่นใหม่ให้มีทักษะศตวรรษท่ี 21(21st century 
skills) ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร การร่วมมือ และ
ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ เพื่อให้
สามารถด ารงชีวิตท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอได้  (พรทิพย์  
ศิริภัทราชัย, 2556)เป็นสิ่งส าคัญ  และ หน่ึงในทักษะส าคัญ
ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้องพัฒนาและส่งเสริมให้เด็กปฐมวัย คือ 
ความคิดสร้างสรรค ์เป็นท่ียอมรับกันว่า หกขวบแรกของชีวิต
เป็นช่วงท่ีมีความส าคัญท่ีสุด เพราะเด็กพัฒนาทุกด้านได้
รวดเร็วท่ีสุด โดยเฉพาะสมอง คุณภาพของการพัฒนาเด็กจะ
มีผลต่อชีวิตในระยะยาวตราบจนถึงวัยผู้ใหญ่ ประเทศต่างๆ 
จึงถือเป็นนโยบายส าคัญของประเทศเพื่อการพัฒนาเด็กอย่าง
เต็มท่ีในช่วงนาทีทองของชีวิตน้ี (ฉันทนา  ภาคบงกช, 2554) 
รวมถึงประเทศไทย มีนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็ก
ป ฐ ม วั ย  ( 0 -5  ปี )  ร ะ ย ะ ย า ว  พ . ศ . 2 5 5 0 -2 5 5 9 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2550) ท่ีมีแนวทางและมาตรการ ใน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ีเน้นตัวเด็กปฐมวัยเป็น
ส าคัญเน้นการคิดสร้างสรรค์ การคิดริเริ่ม จินตนาการ การมี
ส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการเรียนรู้ของตนเอง สามารถ
แสดงออกได้อย่างเสรีและเหมาะสมในด้านความคิด 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) ได้ให้ความส าคัญของความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยเช่นกัน จึงได้ก าหนดจุดมุ่งหมายไว้
ในมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ข้อ 11 ว่า ให้เด็กมี
จิ น ต น า ก า ร แ ล ะ ค ว า ม คิ ด ส ร้ า ง ส ร ร ค์   ใ น ข ณ ะ ท่ี  
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ให้ความส าคัญกับการปฏิรูป
การเรียนรู้ ซ่ึงได้กล่าวในหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 24  ข้อ 2 และ 3 ว่า ให้เด็กได้ฝึกทักษะกระบวนการ
คิด ฝึกให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝุรู้

อย่างต่อเน่ือง จากข้อก าหนดส าคัญทางการศึกษาดังกล่าว 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งท่ีได้รับความส าคัญมาโดยตลอด 

ผูศึ้กษาเป็นครูสอนปฐมวัย โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ 
นครนายก มาเป็นเวลา 4 ปี จากการสังเกตเด็ก พบว่าการ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เป็นหัวใจส าคัญของการเรียนรู้
ของเด็กวัยน้ี เพราะในช่วงระยะเวลาน้ีเด็กจะมีจินตนาการสูง 
มีศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์และก าลังพัฒนาได้เป็น
อย่างดี เมื่อเด็กได้รับการจัดประสบการณ์หรือได้ท ากิจกรรม
ท่ี เหมาะสมอย่างต่อ เ น่ือง เป็นล าดั บ เ ท่ากับเป็นการ
วางรากฐานท่ีมั่นคงส าหรับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กในวัยต่อไป 

ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจอย่างยิ่งเกี่ยวกับการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย จึงได้ศึกษาวิธีการพัฒนา
ในรูปแบบต่างๆ และพบว่า การศึกษาแนวคิดการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้สตีมศึกษา (STEAM Education)
เป็นรูปแบบการสอนใหม่ท่ีน่าสนใจและเหมาะสมในการ
น ามาพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็ก Yakman (2013) 
กล่าวว่า  สตีมศึกษา คือ รูปแบบการเรียนรู้ในลักษณะของ
การบูรณาการการเรียนรู้ 5 ศาสตร์วิชาหลักเข้าไว้ด้วยกัน 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) 
ศิลปะ (A) ท้ังหมดอยู่ในองค์ประกอบทางคณิตศาสตร์ (M) 
ท้ังน้ีเน้นจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละ
สาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว 

ท้ัง 5 ศาสตร์ ท่ีกล่าวมาน้ันได้มีการส่งเสริมสาระและ
ทักษะพื้นฐานต่างๆ ให้กับเด็กปฐมวัยอยู่แล้ว แต่ท่ีแปลกใหม่
และน่าสนใจว่าจะสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับ
เด็กได้น้ัน มุ่งไปท่ีวิศวกรรมศาสตร์ (E) และศิลปะ (A) คือ 
การออกแบบและการวางแผนท่ีต้องใช้ศิลปะ รวมกับศาสตร์
อื่นๆบูรณาการเข้าด้วยกัน ซ่ึงพบในงานวิจัย ของ Yakman 
(2010) ท่ีได้ศึกษา เรื่อง อะไรคือจุดเน้นของ สตีมศึกษา : 
สรุปภาพรวม พบว่า สตีมศึกษา ได้รับการพัฒนาเพื่อ
สนับสนุนการศึกษาทฤษฎีใหม่ โดยมีพื้นฐานมาจาก STEM 
โดยการศึกษา พบว่า ในศาสตร์วิชาต่างๆ ต้องมีภาษามา
เกี่ยวข้อง และพยายามศึกษาต่อจนค้นพบการเชื่อมโยงของ
ศิลปะในสาขาวิชาต่างๆ ท้ัง วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์  โดยการบูรณาการการเรียนรู้ 
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ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(2546) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย
ยึดหลักการบูรณาการท่ีว่า หน่ึงแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ได้
หลายกิจกรรม หน่ึงกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลาย
ทักษะและหลายประสบการณ์ส าคัญ ให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการ
เล่นท่ีหลากหลาย กิจกรรมหลากหลายทักษะ หลากหลาย
ประสบการณ์ส าคัญ อย่างเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการเด็ก  
จากธรรมชาติของการสอนท้ัง 5 ศาสตร์  ผู้ศึกษามีความ
คิดเห็นว่า จะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยได้ ดัง
จะเห็นงานวิจัยต่างๆ ว่าศิลปะสามารถส่งเสริมความคิด-
สร้างสรรคไ์ด้ เช่น พจนีย์  เชื้อบัณฑิต (2554)  ได้ศึกษาวิจัย 
เรื่อง ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังจากการท า
กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ด้วยกระดาษสูงขึ้น เช่นเดียวกันกับ
ผลงานวิจัยของ ชลธิชา  ชิวปรีชา (2554) พบว่าเด็กปฐมวัยมี
ความคิดสร้างสรรค์ สูงขึ้นหลังการได้รับการจัดกิจกรรม
ศิลปะใบตอง 

นอกจากศาสตร์ 5 ศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น ยังเป็น
อีกปัจจัยหน่ึง ท่ีมีความส า คัญในการส่ ง เสริมความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย คือ การจัดการเรียนรู้โดยการ
ใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีน านิทานหรือ
วรรณกรรมมาเป็นฐาน เพื่อมาออกแบบกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็ก
ครบองค์รวม ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

นฤมล  เนียมหอม (2557)  กล่าวว่า  นิทานเป็นสิ่งท่ี
เด็กเข้าถึงได้ง่าย การน านิทานมาเป็นสื่อหลักในการจัด
ประสบการณ์ช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้
ง่ายยิ่งขึ้น  และการจัดการเรียนรู้ควรตอบสนองต่อความ
ต้องการพื้ นฐานตามธรรมชาติของ เด็ก ในการ ค้นหา
ความหมาย  โดยการจัดการเรียนรู้ต้องเปิดโอกาสให้เด็ก
ก าหนดรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับตน  รวมถึงการ
จัดการเรียนรู้ต้องให้ความส าคัญกับบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการ
เรียนรู้ของเด็ก ตลอดจน เด็กเรียนรู้ได้ดีผ่านกิจกรรมและการ
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นโดยมีขั้นตอนด าเนินการดังน้ี  1) เลือก
วรรณกรรมท่ีดีมาอ่านให้เด็กฟัง  2) กระตุ้นให้เด็กสนทนา
เกี่ยวกับตัวละคร วัตถุสิ่งของ ฉาก หรือสถานการณ์ท่ีสัมพันธ์
กับวรรณกรรม3) วางแผน ออกแบบกิจกรรมและสร้าง
สถานการณ์ สัมพันธ์กับวรรณกรรมและสาระการเรียนรู้

ร่วมกับเด็ก โดยมีศิลปะและละครเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของการจัดประสบการณ์  4) จัดนิทรรศการแสดงสิ่งท่ีเด็กๆ 
เรียนรู้ร่วมกับเด็ก 

ด้วยเหตุน้ีผู้ ศึกษาจึงน าการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบสตีมศึกษา (STEAM  Education) มาบูรณาการ
เข้ากับการจัดการเรียนรู้โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
เนื่องจากมีความเชื่อดังท่ีกล่าวมาข้างต้นว่า “นิทาน” เป็นสิ่ง
ท่ีเด็กสามารถเข้าถึงได้ง่าย และน ามาเป็นสื่อหลัก ในการบูร
ณาการศาสตร์ท้ัง 5 ศาสตร์ ผ่านการออกแบบกิจกรรมจาก
นิทาน เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีจะสามารถจูงใจให้เด็ก
สนใจเรียนรู้และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยได้
ในท่ีสุด 

ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยน้ันมีความส าคัญและ
จ าเป็นอย่างยิ่งในศตวรรษท่ี 21 ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะ
ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษา  โดยการใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน ว่ามีผลและสามารถพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหรือไม่ เพื่อจะได้น าไปประยุกต์ใช้
ในการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็ก และส่งเสริมทักษะการคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

นิยามศัพท์ 

เด็กปฐมวัย หมายถึง นักเรียนชาย - หญิง อายุ
ระหว่าง 5 - 6 ปี ท่ีก าลังศึกษาในระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  
นครนายก  สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต จังหวัด
นครนายก 

สตีมศึกษา หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมการบูร
ณาการการเรียนรู้  5 ศาสตร์เข้าไว้ด้วยกัน ได้แก่  S 
วิทยาศาสตร์ T เทคโนโลย E วิศวกรรมศาสตร์          A 
ศิลปะ และ M คณิตศาสตร์ ท่ีน ามาบูรณาการในการจัด
ประสบการณ์ ดังน้ี 

วิทยาศาสตร์ S (Science) หมายถึง การจัดกิจกรรม
ให้เด็กเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาตร์  ซ่ึงได้แก่  สาระท่ี 1 
สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต   สาระท่ี 2 ชีวิตกับ
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สิ่งแวดล้อม สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร  ใช้เด็กได้ใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงได้แก่ ทักษะการ
สังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการจัดกระท าและ
สื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
ขณะท ากิจกรรมผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย ส่งเสริมให้เด็กมีจิตวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี T (Technology)  หมายถึง การจัด
กิจกรรมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติเลือกใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ
ต่างๆ ได้แก่ สายวัด ไม้บรรทัด กาว กรรไกร เทปใส มาใช้ใน
การสร้างและประดิษฐ์ผลงาน รวมถึงคอมพิวเตอร์ในการ
สืบค้นข้อมูล 

วิศวกรรมศาสตร์ E (Engineering) หมายถึง  การ
จัดกิจกรรมให้เด็กได้กระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์
ผลงาน มีการบูรณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  และ
เทคโนโลยี ผ่านกระบวนการเทคโนโลยีส าหรับเด็กปฐมวัย 
ส่งเสริมให้มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิศวกรรมศาสตร์ 

ศิลปะ A (Arts) หมายถึง การจัดกิจกรรมให้เด็กได้
ความรู้ องค์ประกอบศิลป์  ซ่ึงได้แก่  จุด เส้น  สี  พื้นผิว  
รูปร่าง/รูปทรง   ในการท ากิจกรรม การวาดภาพระบายสี  
การเล่นกับสีน้ า  การปั้น การพับ ฉีก ตัดปะ การประดิษฐ์  
รวมถึงการแสดงบทบาทสมมติ ผ่านการเรียนรู้แบบลงมือ
กระท า ส่งเสริมให้เด็กมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาศิลปะ 

คณิตศาสตร์ M (Mathematics) หมายถึง การจัด
กิจกรรมให้เด็กได้ความรู้สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึง
ได้แก่ สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ สาระท่ี 2 การวัด 
สาระท่ี 3 เรขาคณิต สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความ
น่าจะ เป็น  ให้ เด็ ก ได้ ใ ช้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ซ่ึงได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
สื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการ
น าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ในการท ากิจกรรม ผ่านการเรียนรู้แบบลงมือ
กระท า ส่งเสริมให้มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

การจัดประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีม
ศึกษา โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  หมายถึง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการใช้นิทานและบูรณาการศาสตร์ 5 
ศาสตร์ ได้แก่ S วิทยาศาสตร์ T เทคโนโลยี E 
วิศวกรรมศาสตร์ A ศิลปะ M คณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยมีขั้นด าเนินการดังน้ี 

ขั้นท่ี 1  เล่าวรรณกรรม หมายถึง การท่ีครูเล่านิทาน
ให้เด็กฟัง โดยนิทานมีการวิเคราะห์เน้ือหาให้มีการบูรณาการ
สตีมศึกษา 

ขั้นท่ี 2  สนทนา หมายถึง การสนทนาเกี่ยวกับ
เนื้อหา เหตุการณ์ ตัวละคร ฉากในนิทาน ครูและเด็กร่วมกัน
ก าหนดสถานการณ์จากนิทาน 

ขั้นท่ี 3  ลงมือปฏิบัติ หมายถึง ให้เด็กได้ลงมือท า
กิจกรรมแยกเป็นศาสตร์ท้ัง 5 ท่ีมีกิจกรรมสัมพันธ์กับนิทาน 
ในการสืบค้น วางแผน ออกแบบโดยคิดวิธีการและคิด
อุปกรณ์ร่วมกันกับครู ลงมือประดิษฐ์ และตกแต่งผลงาน โดย
อุปกรณ์ต่างๆ มีท้ังเด็กเตรียมมาและครูจัดเตรียม 

ขั้นท่ี 4  น าเสนอ หมายถึง เด็กและครูร่วมกันจัด
นิทรรศการแสดงผลงานการเรียนรู้จากนิทาน ในรูปแบบ
ชิ้นงานและการแสดงบทบาทสมมติ 

ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของ
สมองของ เด็ ก ในการผสานความรู้ จิ นตนาการ  และ
ประสบการณ์อันจะน าไปสู่การแสดงออกทางความคิดใน
รูปแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นลักษณะความคิดอเนกนัย ในการคิด
สร้างสรรค์ของเด็ก 4 ด้าน และวัดได้ด้วยแบบประเมินการ
ปฏิบัติท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น ประกอบไปด้วย 

ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความสามารถของเด็กในการ
คิดแปลกใหม่มีความหมายและแตกต่างจากธรรมดา ในการ
วาดภาพต่อเติม และประดิษฐ์ผลงานจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนด 

ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถของ
เด็กในการคิดตอบค าถาม และการแสดงบทบาทสมมติ ได้
ปริมาณมากในเวลาท่ีจ ากัดจากสถานการณ์ท่ีก าหนด 

ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถของเด็กใน
การคิดประดิษฐ์สิ่งของจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้และการ
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ปรับสภาพการคิดในการใช้สิ่งของในการแสดงบทบาทสมมติ 
แทนสิ่งหน่ึงสิ่งใดจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความสามารถของ
เด็กในการคิดรายละเอียด ในการสังเกตภาพแล้วบอกชื่อของ
สิ่งของ และวาดภาพต่อเติมรายละเอียดท่ีก าหนดให้ 

วิธีการศึกษา 

การศึกษาครั้ง น้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษา โดยการใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน  ประโยชน์ท่ีได้รับจากการศึกษาครั้งน้ี 
ได้แก่ 1) ได้ทราบถึงผลการจัดประสบการณ์บูรณาการการ
เรียนรู้สตีมศึกษา  โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย2)  ได้แนวทางในการจัด
ประสบการณ์ และสามารถน าวิธีการจัดประสบการณ์บูรณา
การการเรียนรู้สตีมศึกษา โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  ไป
ประยุ กต์ ใช้ ในการจัดประสบการณ์ ก าร เรี ยนรู้ ใ ห้ มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

การศึกษาครั้งน้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง           ซ่ึงผู้
ศึกษาได้ด าเนินการโดยใช้รูปแบบOne Group Pretest - 
Posttest Design โดยกลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการศึกษาในครั้ง
น้ี เป็นเด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5 - 6 ปี ท่ีก าลังศึกษาใน
ระดับชั้น อนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2             ปีการศึกษา 
2557 โรง เรียนสาธิตละอออุ ทิศ  นครนายก  สั งกั ด

มหาวิทยาลัยราชภัฏ-สวนดุสิต จังหวัดนครนายก  จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวน 11 คน  โดยตัวแปรท่ีศึกษา ประกอบด้วย 
ตัวแปรอิสระ คือ  การจัดประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้
สตีมศึกษา โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 2) ตัวแปรตาม คือ 
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย           1) 
แผนการจัดประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษา 
โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  เพื่ อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  จ านวน 20 แผน        2) แบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น        4 ตอน 
ตอนละ 2 ข้อ จ านวน 8 ข้อ และวิเคราะห์ข้อมูล โดยหา

ค่าเฉลี่ย      ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  σ  ของแบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์  และ เปรียบเทียบคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย จากค่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
การทดลองและหลังการทดลอง 

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย  ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.73 ส่วน
หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 23.18 เมื่อน าคะแนน
เฉลี่ยของความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนการทดลอง
และหลังการทดลองมาเปรียบเทียบพบว่า  คะแนนความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย   หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง
โดยคะแนนเฉลี่ยแสดง ตารางท่ี 1 ดังน้ี 

 
 
ตารางที่ 1  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

(N=11) 
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย     

ก่อนการทดลอง 12.73 1.62 
หลังการทดลอง 23.18 0.87 

ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยราย
ด้านพบว่า คะแนนเฉลี่ย การประเมินความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้
สตีมศึกษา โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน รายด้าน 4 ด้าน 
คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว  

ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ พบว่า คะแนน
เฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์  ท้ัง 4 ด้าน เพิ่มขึ้นจากการ
ออกแบบและประดิษฐ์ชิ้นงาน โดยหลังการทดลองสูงขึ้นกว่า
ก่อนการทดลอง โดยคะแนนเฉลี่ยแสดงในตารางท่ี 2 ดังน้ี  
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ตารางที่ 2  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยแยกเป็นรายด้าน ก่อนการทดลองและหลังการ
ทดลอง 

(N=11) 
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย     

ด้านความคิดริเริ่ม 
ก่อนการทดลอง 

 
3.55 

 
0.93 

หลังการทดลอง 5.82 0.40 
ด้านความคิดคล่องแคล่ว 
ก่อนการทดลอง 

 
3.36 

 
0.92 

หลังการทดลอง 5.73 0.47 
ด้านความคิดยืดหยุ่น 
ก่อนการทดลอง 

 
2.82 

 
0.87 

หลังการทดลอง 5.64 0.50 
ด้านความคิดละเอียดลออ 
ก่อนการทดลอง 

 
3.18 

 
0.40 

หลังการทดลอง 6 0.00 
 

อภิปรายผลการศึกษา 

จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า เ รื่ อ ง  ก า ร จั ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์         
บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษาโดยการใช้วรรณกรรมเป็น
ฐานเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย       ผู้
ศึกษามีประเด็นท่ีน่าสนใจน ามาอภิปราย ดังน้ี 

1. การจัดประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีม
ศึกษา โดยการใช้วรรณกรรมเป็นฐาน สามารถพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้ เนื่องจากวรรณกรรมมีบทบาท
ส าคัญต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้เจริญงอก
งามท้ังด้านจิตใจ ท้ังสามารถพัฒนาภาษาและสติปัญญา ท า
หน้าท่ีในการถ่ายทอดความรู้และปลูกฝังคุณธรรมให้กับเด็ก 
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย ของ  ธันยา  พิทธยาพิทักษ์ (2553) 
ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยบูรณาการ
การทฤษฎีสหบทและแนวการอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเชิงสร้างสรรค์ของ
เด็กอนุบาล พบว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ในการอ่านเชิงสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ       วราลี  ถนอมชาติ (2549) ได้
ศึกษา เรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์ทางภาษาโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในขั้นก่อนการอ่าน

ของเด็กอนุบาล พบว่า หลังการทดลอง กลุ่มทดลองมี
ความสามารถในขั้นก่อนการอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 อีกด้วย 

2. เมื่อน ามาบูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษาโดยการ
ใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ยิ่งสามารถท าให้เด็กสามารถพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ได้ดี เพราะ เด็กได้ฟังนิทานและท า
กิจกรรมท่ีสัมพันธ์กับนิทาน ในการสร้างสรรค์ออกแบบและ
ประดิษฐ์ชิ้นงาน โดยการบูรณาการการใช้ธรรมชาติของการ
เรียนรู้แต่ละศาสตร์ท้ัง 5 คือ วิทยาศาสตร์ในการส ารวจและ
สืบค้น เทคโนโลยี ในการลงมือปฏิบัติ ใช้อุปกรณ์ต่างๆ 
วิศวกรรมศาสตร์ในการออกแบบชิ้นงาน คณิตศาสตร์ในการ
คิดค านวณจ านวนตัวเลขและการวัดโดยมีศิลปะและละคร
เป็นองค์ประกอบส าคัญของการจัดกิจกรรมในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็ก ซ่ึงสอดคล้องงานวิจัย ของ 
Yakman (2010) ได้ศึกษา เรื่อง อะไรคือจุดเน้นของ 
STEAM : สรุปภาพรวม พบว่า STEAM ได้รับการพัฒนาเพื่อ
สนับสนุนการศึกษาทฤษฎีใหม่ โดยมีพื้นฐานมาจาก STEM 
โดยการศึกษา พบว่า ในศาสตร์วิชาต่างๆต้องมีภาษามา
เกี่ยวข้อง และพยายามศึกษาต่อจนค้นพบการเชื่อมโยงของ
ศิลปะในสาขาวิชาต่างๆ ท้ัง วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ยังสอดคล้องงานวิจัย 



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์  ปีที่  30   ฉบับที่  3 

192 

ของ พจนีย์  เชื้อบัณฑิต(2554)ได้ศึกษา เรื่อง ความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐ์
ด้วยกระดาษ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย
หลังจากการท ากิจกรรมสูงกว่าก่อนท ากิจกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และสอดคล้องงานวิจัย ของ
ชลธิชา  ชิวปรีชา (2554) ได้ศึกษา เรื่อง ความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัยท่ีท ากิจกรรมศิลปะด้วยใบตอง ผลการ วิจัย
พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัด
กิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 ท่ีได้น าศิลปะมาใช้เป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ กิจกรรมยังส่งเสริมให้เด็กได้คิดหลายแง่
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์  ให้เด็กได้คิดริเริ่ม คิดคล่องแคล่ว 
คิดยืดหยุ่น คิดละเอียดลออ ได้เรียนรู้ผ่านการลงมือกระท า 
ได้ใช้สื่อ เทคโนโลยี อุปกรณ์ต่างๆ ในการสืบเสาะหาความรู้
ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ใช้ประสบการณ์เดิมท่ีเกิดขึ้น
ระหว่างการท ากิจกรรม มาใช้กับการเรียนรู้ เรื่องใหม่ๆ 
ร ว มถึ ง มี ค ว า มห ล า ก ห ล า ย ข อ ง กิ จ ก ร ร ม ท่ี ท้ า ท า ย
ความสามารถซ่ึงสอดคล้องกับJohn Dewey (1960, อ้างใน 
สุวิทย์ มูลค า, 2550; นิตยา ประพฤติกิจ, 2541) เสนอว่า 
ผู้เรียนต้องเรียนรู้ควบคู่ไปกับการกระท า (Learning by 
doing) คือ เด็กสามารถเรียนรู้ได้จากการลงมือปฏิบัติ การ
ทดลองของจริงในสถานการณ์จริง โดยการใช้สื่อจริงจาก
ธรรมชาติท่ีมีอยู่ เน้นความส าคัญของการสร้างความรู้โดย
กลุ่ มคนในสั งคม การ เรี ยนรู้ ของ เด็กสามารถ ค้นพบ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆท่ีอยู่รอบตัว จากการใช้ประสาท
สัมผัสท้ัง 5 ในการเรียนรู้และการส ารวจด้วยประสบการณ์
ตรง ซ่ึงการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจะท าให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ท่ีถาวรยาวนาน ซ่ึงสอดคล้องกับ  Piaget (1970, อ้าง
ใน ชลาธิป สมาหิโต, 2557) เชื่อว่า การท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์
กับส่ิงแวดล้อมน้ันเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาการทางด้าน
ภาษา และสติปัญญาของเด็ก ซ่ึงพบว่า กระบวนการน้ีจะเป็นไป
อย่างต่อเน่ืองและเกิดการปรับแต่งพฤติกรรมตลอดเวลา 
ประกอบด้วยกระบวนการส าคัญ 2 อย่าง คือ 1. การดูดซึม 
(Assimilation) เป็นกระบวนการที่เด็กได้รู้และดูดซึม 2.  การ
ป รั บ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ เ ดิ ม เ ข้ า กั บ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม ใ ห ม่ 
(Accommodation) เกิดขึ้นควบคู่ไปกับการดูดซึมก่อให้เกิด
กระบวนการปรับตัว โดยมีการจัดการกับความคิดรวบยอด 
และประสบการณ์เดิมให้สอดคล้องกับความเป็นจริงอยู่
รอบๆตัว ดังจะเห็นจากในช่วงแรกเด็กยังไม่รู้จักสื่อ อุปกรณ์ 

หรือการคิดออกแบบชิ้นงานมากนัก แต่เมื่อได้ท ากิจกรรมท่ี
คล้ายคลึงกันบ่อยครั้งขึ้น เด็กจะจัดระเบียบความรู้เดิมกับ
ความรู้ใหม่ ปรับความเข้าใจและดึงประสบการณ์มาใช้ได้ 
ยกตัวอย่างเช่น ครั้งแรกเด็กเรียก “หัวแร้ง” ว่า “ปืนกาว” 
เมื่อครูบอกชื่อ สาธิตวิธีการใช้ระหว่างท ากิจกรรม และ
อธิบายความแตกต่างระหว่าง “ปืนกาว” และ “หัวแร้ง” ใน
ครั้งต่อไปเด็กจะสามารถบอกได้ทันที ว่าสิ่งท่ีลักษณะคล้ายปืน
กาวแต่มีหัวคล้ายตะปูและสามารถเจาะขวดพลาสติกได้ คือ หัว
แร้ง 

3.  การมีปฏิสัมพันธ์ ท่ีดีกับเด็กระหว่างการท า
กิจกรรม ก็มีส่วนส าคัญในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็ก เน่ืองจากเด็กมีความมั่นใจ เมื่อได้รับความไว้วางใจ รู้สึก
ปลอดภัยและได้คิดอย่างอิสระ ก็จะสามารถคิดสิ่งต่างๆได้
อย่างสร้างสรรค์ และเกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็ก ซ่ึงสอดคล้องกับ Vygotsky (มปป. อ้างใน สุวิทย์ มูลค า, 
2550; เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ, 2542) ได้เสนอแนวคิดท่ี
เรียกว่า “Zone of Proximal Development” หมายถึง 
อาณาเขตระหว่างผู้สอนกับผู้ เรียน  ซ่ึงจะร่วมกันสร้าง
ความหมาย สร้างความรู้และสติปัญญาขึ้นมา ถือว่า  การ
เรียนรู้ เป็นกระบวนการทางสังคม ปฏิสัมพันธ์ภายใน
ห้องเรียนเป็นตัวเชื่ อมโยงการเรียนรู้ และการสอนให้
ประสานกันอย่างกลมกลืน การมีส่วนร่วมกันระหว่างครูและ
เด็กในการแลกเปลี่ยนพูดจากันอย่างมีความหมาย และด้วย
บรรยากาศของความเป็นกัลยาณมิตร  ซ่ึงยังสอดคล้องกับ 
Rogers (1970, อ้างใน อุทัยวรรณ ดอกพรม, 2548) เน้น
การสร้างสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้
เกิดขึ้นได้ ดังน้ี  1. ความรู้สึกปลอดภัยทางจิต 3 อย่างคือ 
1.1  ยอมรับในคุณค่าของเด็กอย่างไม่มีเงื่อนไข1.2  สร้าง
บรรยากาศท่ีไม่ต้องมีการวัดผล 1.3  ความเข้าใจ ซ่ึงเป็นสิ่ง
ส าคัญส าหรับการสร้างความรู้สึกปลอดภัย 2.การเป็นอิสระ
ทางจิต และยอมรับในการแสดงออกอย่างอิสระของเด็ก เป็น
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็ก อีกด้วย 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการน าการจัด
ประสบการณ์บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษา โดยการใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน ผ่านการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น 
ชวนเด็กท ากล่องสร้างสรรค์ กับ นิทานเรื่อง กล่องใบโต ชวน
หนูหาบ้านให้หัวกลม กับ นิทานเรื่อง หัวกลมหาบ้าน ชวน
หนูช่วยพี่น้องกบ 19 ตัว กับ นิทานเรื่อง พี่น้อง 999 และ
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ชวนหนูแสดงบทบาทสมมตินิทาน กับ นิทานเรื่อง ลูกแกะ
สามตัว พร้อมท้ังมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับเด็กเสมอตลอดการท า
การทดลอง สามารถท าให้เด็กมีอิสระในการคิด เกิดการ
เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น ท าให้เด็กมีประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีดี ได้
พัฒนาความรู้ ทักษะ       เจตคติท่ีดีต่อวิชาท้ัง 5 และส าคัญ
ท่ีสุดคือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้สูงขึ้น 

ข้อเสนอแนะจากการศึกษาคร้ังนี้  

1.  การให้เด็กไปสืบค้นข้อมูลในช่วงแรก ผู้ศึกษา 
พบว่า บางครั้งข้อมูลท่ีได้มาอาจไม่มีความหลากหลาย จึงท า
ให้เด็กได้ค าตอบท่ีซ้ าๆ  และอาจไม่เพียงพอหรือตอบโจทย์ท่ี
จะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กๆ ได้ ผู้ศึกษาจึงคอย
แนะน าและสืบค้นข้อมูลส ารองเพิ่มเติมร่วมกันกับเด็ก เพื่อให้
เด็กได้เห็นวิธีการหาและข้อมูลท่ีหลากหลาย 

2. ในช่วงแรกของการใช้อุปกรณ์ต่างๆ จะพบปัญหา
เพราะ เด็กๆ ยังจะท าเองไม่ได้ หรือท าได้บ้างแต่ก็ยังไม่
สามารถใช้ได้เอง หรือบางอุปกรณ์ก็มีความคมและแหลม ผู้
ศึกษาต้องแนะน าวิธีการใช้ท่ีถูกต้อง แบ่งเป็นกลุ่มเล็กๆ และ
มีครูมาช่วยดูแลแนะน าเด็ก 

3.  การออกแบบจะเป็นปัญหาในช่วงแรกของการจัด
กิจกรรม เพราะ เด็กมีประสบการณ์เดิมน้อย ท าให้ถ่ายทอด
ข้อมูลไม่ได้มาก เมื่อให้วาดภาพออกแบบก็จะนึกไม่ออกหรือ
วาดแบบท่ีเคยเห็นมาเท่าน้ัน  ไม่สามารถระบุสิ่งของท่ีต้องใช้
ในการประดิษฐ์ได้ ผู้ศึกษาต้องจัดเตรียมส่ืออุปกรณ์ ให้เด็กได้
เห็นของจริงแล้วต่อยอดเพิ่มเติมได้ เช่น กระดาษสี กล่อง 
ขวดน้ า ตะกร้า กาว สีต่างๆ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์
บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษา โดยการใช้วรรณกรรมเป็น
ฐาน ท่ีสามารถน าไปส่งเสริมเด็กปฐมวัยให้พัฒนา ทักษะแห่ง
ศตวรรษท่ี 21 อื่นๆ เช่น ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
, ทักษะด้านสารสนเทศ หรือทักษะด้านชีวิตและอาชีพ 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์
บูรณาการการเรียนรู้สตีมศึกษา โดยการใช้ฐานอื่นๆ เช่น การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 
ก า ร เ รี ย น รู้ แ บบ โ ค ร ง ง า น เ ป็ น ฐ า น  ( Project-Based 
Learning) 
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