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บทคัดย่อ 

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ควรให้ความสําคัญ
กับทักษะและสมรรถนะของผู้เรียนมากกว่าตัวเนื้อหา
ความรู้ เนื้อหาบทเรียนที่นําเสนอควรมีลักษณะเป็น
ประเด็นเรื่องแบบพหุวิทยาการที่บูรณาการสาระความรู้
ของแต่ละวิชาหลักมานําเสนอผ่านประเด็นเรื่อง (Theme) 
มีความทันสมัย สอดคล้องกับชีวิตจริง น่าสนใจและท้า
ทายความสามารถของผู้เรียน ครูผู้ออกแบบการเรียนรู้
จําเป็นจะต้องมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการเลือกสรร
ประเด็นเรื่องที่มีคุณค่าและสามารถแตกยอดความคดิแก่
ผู้เรียนได้อย่างกว้างขวาง บทความนี้นําเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับ Theme-Based Learning และแนวทางการนําไป
ประยุกต์ใช้ออกแบบหน่วยการเรียน 

คําสําคัญ : หน่วยการเรียนทีใ่ช้ประเด็นเรื่องเป็นฐาน 
การออกแบบการเรียนรู ้ครูยุคใหม่ 

Abstract 

The 21st century learning should mainly focus on 
learners’ skills and competencies rather than on content 
knowledge. Lessons should be presented through 
interdisciplinary themes integrating knowledge from 
each core subject. Themes must be contemporary, 
relating real-world issues, motivating and challenging 
for students. Hence teacher, as a learning designer, 
must creativity select crucial themes that expand 
learner’s concepts. This paper presented Theme-Based 
Learning (TBL) and application to create learning units. 

Keywords: Theme-Based Unit, Learning Design, 
New-Age Teacher 

บทนํา 

ในยุคที่ความรู้มีอยู่ล้นโลก การเรียนรู้ด้วยการ
จดจําตัวเน้ือหาความรู้ถูกลดคุณค่าและราคาลงตามหลัก
เศรษฐศาสตร์ สิ่งที่มีคุณค่ายิ่งกว่ากลับกลายเปลี่ยนเป็น
สมรรถนะของผู้เรียนในการที่จะเลือกหยิบเอาความรู้
เหลา่นัน้มาใชป้ระโยชน์ การสูญเสยีเวลาในหอ้งเรยีนไปกับ
การบรรยายและท่องจําเนื้อหาดูจะเป็นสิ่งไม่คุ้มค่าอย่าง
ยิ่ง การจัดหลักสูตรสําหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จึงควร
ให้ความสําคัญกับการสร้างประสบการณ์การเชื่อมโยง
ความรู้  การรู้ จั กบู รณาการเนื้อหาแต่ละวิชาผ่ าน
กระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาจริง เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจโลกแห่งความเป็นจริงด้วยมิติรอบด้านและ
เกิดสมรรถนะในการเรยีนรู้ติดตัวไป 

เครือข่ายองค์กรความร่วมมือเพื่อทักษะแห่ง
ศตวรรษที่ 21 (The partnership for 21st century skills, 
2009) ได้เสนอแนะกรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ว่าควรมุ่งเสริมสร้างทักษะสําคัญ 3 
ประการแก่ผู้เรียน คือ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 
(Learning and Innovation Skills) ทักษะชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ (Life and Career Skills) และทักษะด้าน
ข้อมูลข่าวสาร การสื่อสาร เทคโนโลยี (Information, 
Media and Technology Skills) โดยให้ความสําคัญกับ
การเรียนการสอนประเด็นเรื่องที่มีลักษณะเป็นพหุ
วิทยาการ (21st Century Interdisciplinary Themes) 5 
ประเด็น ได้แก่ 1) ความตระหนักเก่ียวกับโลก (Global 
Awareness)  2) การเงิน เศรษฐศาสตร์ ธุรกิจและการ
เป็นผู้ประกอบการ (Financial, Economic, Business and 
Entrepreneurial Literacy)  3) ความเข้าใจเกี่ยวกับฐานะ
พลโลก (Civic Literacy) 4) ความเข้าใจเกี่ยวกับสุขภาพ 
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(Health Literacy) และ 5) ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Literacy) 

 

ภาพที่ 1  กรอบความคิดเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ที่มา: The partnership for 21st century skills, 2009 
 

ในทางปฏิบัติโรงเรียนคงไม่สามารถแยกส่วน

ทักษะและประเด็นดังกล่าวมาสอนได้โดยลําพัง แต่ควร

พยายามถักทอร้อยเรียงประเด็นเหล่านี้ลงสู่การเรียน

การสอนในรายวิชาหลักต่างๆ ที่มีอยู่อย่างผสมผสาน ซึ่ง

ก า ร ใ ช้ วิ ธี ก า รสอนด้ ว ยประ เด็ น เ รื่ อ ง  (Thematic 

Approach) ถือเป็นเครื่องมือที่เหมาะสมอย่างยิ่งสําหรับ

ขจัดปัญหาการแยกส่วนและความไม่เชื่อมโยงกันของ

การฝึกทักษะ โดยการบูรณาการกิจกรรมที่หลากหลาย

เข้าด้วยกันภายใต้บริบทและประเด็นเรื่องที่มีความหมาย

สําหรับผู้เรียน (Berry and Mindes, 1993) 

ความเป็นมาของแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้

ประเด็นเรื่อง (Theme-Based Learning: TBL) 

การเรียนรู้โดยใช้ประเด็นเรื่อง (Theme-Based 

Learning หรือบางครั้งอาจใช้คําว่า Thematic Learning) 

เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีรากฐานในกลุ่มแนวคิด

การเรียนรู้ แบบบูรณาการประเภทพหุวิทยาการ 

(Interdisciplinary) ที่เช่ือในบริบทการเรียนรู้ที่เกาะเก่ียว

กันแบบเป็นองค์รวมว่าจะช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นความ

เกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงอย่างลึกซึ้งของความรู้และทักษะ กับ

ประสบการณ์ในชีวิตจริงรอบตัว ความรู้ที่มีคุณค่าแท้จริง

ไม่ใช่ความรู้ที่แบ่งแยกกันอยู่ตามแต่ละศาสตร์วิชา 

(disciplines) โดยลําพัง แต่จะต้องมีการหลอมรวมองค์

ความรู้ต่างๆ เหล่านั้นไปใช้ในสถานการณ์จริงของชีวิต 

ฉะนั้นการจัดการเรียนรู้จึงควรสลายเส้นแบ่งเขตแดน

เนื้อหาระหว่างรายวิชาให้หมดไปหรือลดลงให้มากที่สุด 

โดยใช้ประเด็นเรื่อง (theme) เป็นเครื่องมือช่วยเช่ือมโยง

เกาะเก่ียวความรู้จากแต่ละศาสตร์วิชา ซึ่งจะช่วยส่งเสริม

และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สํารวจเรียนรู้ความคิดรวบ

ยอดของเร่ืองนัน้ๆ ด้วยทัศนะและแงมุ่มที่หลากหลาย เกิด

การเรียนรู้ที่มีลักษณะสอดคล้องกับชีวิตจริงที่ไม่มีการ

แบ่งแยกเป็นรายวิชา ทั้งยังช่วยลดความซ้ําซ้อนของ

เนื้อหาอันเกิดจากการจัดหลักสูตรแบบแยกรายวิชา นับ

ได้ว่าเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เกิดประโยชน์กับ

ผู้เรียนอย่างแท้จริง (Kucer, 1991; Peters, Schubeck, 

and Hopkins, 1995; ชนาธปิ  พรกุล, 2554) 

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นเรื่อง (Theme-

Based Learning) นี้ได้รับการยอมรับในระดับสากลว่า

เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสูง สามารถ

บูรณาการสาระความรู้ของหลักสูตรได้อย่างหลากหลาย 

โดยในช่วงแรกเริ่มนิยมนํามาใช้กับการสอนวิชาภาษาซึ่ง
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มีลักษณะเป็นวิชาทักษะ เพราะธรรมชาติของวิชาภาษา

นั้นไม่สามารถจะสอนทักษะ (skill) เพียงลําพังโดย

ปราศจากเนื้อหา (content) ได้ จึงมักใช้ประเด็นเรื่อง 

(theme) มาเป็นแกนของบทเรียนเพื่อใช้ในการเรียนรู้และ

ฝึกฝนทักษะทางภาษา (Cameron, 2001) และด้วย

เหตุผลที่ว่าการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีความมุ่งเน้น

การพัฒนาทักษะและสมรรถนะของผู้เรียนเป็นสําคัญ 

การเรียนรู้โดยใช้ประเด็นเรื่อง (Theme-Based Learning) 

จึงนับได้ว่าเป็นเครื่องมือสําคัญที่จะช่วยให้เกิดการหลอม

รวมทักษะและเนื้อหาความรู้ที่มีอยู่อย่างมหาศาลเข้า

ด้วยกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ลักษณะของประเด็นเรื่อง (theme) ที่ด ี

เนื่องจากหน่วยการเรียนที่ใช้ประเด็นเรื่องเป็น

ฐาน (Theme-based unit) เป็นเครื่องมือสําคัญหนึ่งที่จะ

เช่ือมโยงร้อยเรียงทักษะและสาระความรู้ (strands) ของ

แต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยอาศัยประเด็นเรื่องเป็น

แกนยึดเหนี่ยวเข้าไว้ด้วยกัน ประเด็นเรื่องที่ดีจึงควรเป็น

มโนทัศน์แบบกว้างๆ ที่เอื้อต่อการใช้ความรู้และมุมมอง

ในหลายๆ วิชาร่วมกัน สามารถสื่อความหมายที่เป็น

แนวคิดหรือความคิดรวบยอด (concept) ที่กว้างขวางแก่

ผู้ เรียน นอกจากนี้ประเด็นดังกล่าวควรเป็นหัวข้อที่

น่าสนใจ ทันสมัย และมีความหมายสําหรับผู้เรียน จะ

ช่วยให้ผู้ เรียนรู้สึกเข้าถึงบทเรียนได้ง่าย เกิดความ

กระหายใคร่จะเรียนรู้ และพร้อมที่จะสืบสอบ (inquiry) 

แสวงหาคําตอบด้วยตนเอง โดยครูจะทําหน้าที่เพียงเป็น

ผู้เปิดประเด็นสถานการณ์ (scenarios setting) คอย

อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ (facilitator) และช่วย

สะท้อน (reflect) ผลการเรียนรู้แก่ผู้เรียน (Kon Chon 

Min, et.al, 2012; นาตยา ปิลันธนานนท์, 2546) 

ขั้นตอนการออกแบบหน่วยการเรียนโดยใช้

ประเด็นเรื่อง (Theme-based Unit) 

การนําแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นเรื่องไปใช้

ออกแบบการเรียนรู้ควรมีการเริ่มต้นวางแผนอย่างเป็น

ระบบตั้งแต่ระดับหลักสูตรและหน่วยการเรียนรู้จึงจะเกิด

ผลดี ซึ่งในการออกแบบหน่วยการเรียนโดยใช้ประเด็น

เรื่อง ครูผู้ออกแบบบทเรียนจะต้องมีความรู้รอบและรู้

กว้าง วิธีการที่ดีที่สุดคือ ครูในแต่ละสาขาวิชาควรจะมา

วางแผนออกแบบหน่วยการเรียนร่วมกัน ซึ่งจะช่วยให้ได้

หน่วยการเรียนที่มีเนื้อหาลุ่มลึกมากยิ่งขึ้น ผู้เรียนก็จะ

เกิดการเรียนรู้อย่างชัดแจ้งในเรื่องนั้น รวมทั้งเห็นคุณค่า

ว่าในการดําเนินชีวิตหรือแก้ปัญหาเรื่องหนึ่งๆ เราไม่

สามารถอาศัยความรู้ศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่งได้โดยลําพัง 

แต่เราต้องรู้จักเลือกหยิบจับความรู้หลายศาสตร์ที่มีอยู่

มาปรับใช้ให้เหมาะสมจึงจะเกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่ง 

Mumford (1995) ได้เสนอแนะขั้นตอนการวางแผนการ

พัฒนา Theme-based unit ไว้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 คัดเลือกประเด็น (Choose a theme) 

การวางแผนถือเป็นขั้นตอนสําคัญที่ครูจะได้

ร่วมกันอภิปรายเพื่อกําหนดประเด็นเรื่องที่จะนํามาสร้าง

เป็นหน่วยการเรียน  (ในบางครั้งอาจเปิดโอกาสให้

นักเรียนมีส่วนร่วมโดยให้นําเสนอเรื่องราวที่พวกเขา

อยากเรียนได้ด้วย) การระดมสมองจะช่วยให้เกิดแนวคิด

ที่แปลกใหม่ ช่วยกันเสริมหรือปรับแต่งแนวคิด กําหนด

ขอบเขตของประเด็นให้เหมาะสมกับการนําไปใช้จัดการ

เรียนการสอนได้จริง ตลอดจนร่วมกันกําหนดเป้าหมาย

การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับประเด็นเรื่องนั้นๆ ซึ่งยังไม่ควร

แยกวิชาแบบเฉพาะเจาะจง 

ขั้นที่ 2 วางแผนการนําไปใช้ (Plan ahead) 

เป็นการนําประเด็นเรื่องที่ได้ออกแบบไว้มา

เช่ือมโยงกับหลักสูตรที่มีอยู่ โดยพยายามคงรักษาไว้ซึ่ง

เนื้อหาความรู้และทักษะของแต่ละรายวิชา เป็นขั้นการ

พัฒนาไปสู่แผนดําเนินงานที่สามารถใช้ได้จริงโดยอาจ

แบ่งภาระหน้าที่ ให้ครูแต่ละวิชาไปออกแบบแต่ละ

บทเรียนย่อยที่สอดคล้องกับวิชาของตนก่อนที่จะนํา

ข้อมูลมารวมกันเป็นหน่วยการเรียนที่สมบูรณ์ 

องค์ประกอบที่สําคัญของหน่วยการเรียนแบบ 

Theme-based unit ควรประกอบด้วย 

- จุดประสงค์การเรียนรู ้(ของแต่ละรายวิชา) 

- แนวทางการวัดผลและประเมินผล 
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- การแบ่งบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบที่เป็น

ระบบ 
- สื่อและแหล่งเรียนรู ้
- แผนการจัดกิจกรรม ตั้งแต่กิจกรรมนําโยงเข้าสู่

หน่วยการเรียน กิจกรรมรวมทั้งชั้น กิจกรรมกลุ่มย่อย 
ชิ้นงานหรือภาระงานที่มอบหมาย และกิจกรรมสุดท้ายที่ชี้
บ่งให้เห็นวา่ผูเ้รยีนสามารถบรรลุการเรยีนในหนว่ยนัน้แลว้ 

- การเชื่อมโยงความรูสู้ชุ่มชนหรือชว่ยเหลือสังคม 

ขั้นที่ 3 นําแผนสู่การปฏิบัติ (Put the plan 

into action) 

เริ่มดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน ขั้นตอนนี้
จําเป็นต้องมีความยืดหยุ่นหรือปรับแต่งกิจกรรมใหม่บ้าง
ตามความคิด ความสนใจ และลักษณะของกลุ่มผู้เรียน 
ครูอาจจะต้องมีการทบทวนกระบวนการบางขั้นตอนใหม่
โดยที่ยังคงดาํเนินไปสู่เป้าหมายหลักที่วางไว้เดิม 

 
 

ขั้นที่ 4 ประเมินการเรียนรู้และนําเสนอ

ผลงาน (Evaluate / Celebrate) 

การประเมินการเรียนรู้ควรกระทํามาตลอด
กระบวนการโดยใช้เครื่องมือประเมินที่สะท้อนผลการ
เรียนรู้ ได้ตรงตามจุดประสงค์ที่ตั้ งไว้ เมื่อเสร็จสิ้น
กิจกรรมก็ควรมีการประเมินความสําเร็จของหน่วย โดย
ผู้เรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ์และข้อค้นพบ 
แลกเปลี่ยนมุมมองกับเพื่อนต่างชั้นเรียน ผู้ปกครอง 
ตลอดจนชุมชนโดยอาจจัดนิทรรศการแสดงผลงาน
ความสําเร็จ 

ตัวอย่างการออกแบบหน่วยการเรียนแบบ 

Theme-based Unit 

ในบทความนี้ผู้ เขียนขอยกตัวอย่างการนํา
ประเด็นเรื่องเกี่ยวกับ “สังคมผู้สูงอายุ (Aging Society)” 
ซึ่งเป็นเรื่องที่ท่ัวโลกกําลังให้ความสําคัญมาเป็นฐานใน
การวางแผนออกแบบการเรียนรู ้

สถานการณ์เปดิประเด็นการเรียน 

 

จากการศึกษาขนาดและแนวโน้มของประชากรสูงอายุจากสํามะโนประชากรประเทศไทย พบว่า ในปี พ.ศ. 

2503 ประชากรอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปมีเพียงร้อยละ 4.9 ของประชากรทั้งหมด สัดส่วนผู้สูงอายุเริ่มเพิ่มสูงขึ้นด้วย

อัตราที่เร็วขึ้นระหว่างช่วงปี พ.ศ.2523 - 2543 โดยเพิ่มจากร้อยละ 6.3 เป็นร้อยละ 9.5 และในปี พ.ศ. 2553 สัดส่วน

ของผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 11.9 เห็นได้ว่าประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัย (Aging Society) อย่างสมบูรณ์ ซึ่ง

หมายถึงประเทศไทยมีผูสู้งอายุ (ผู้ที่มีอายุตัง้แต่ 60 ปีขึ้นไป) มากกว่าร้อยละ 10 ของประชากรทั้งหมดและในอีก 20 ปี

ข้างหน้า (พ.ศ. 2573) จะเพิ่มเป็นมากกว่า 2 เท่าตัว อยู่ที่ร้อยละ 25 (ประมาณ 1 ใน 4) ของประชากรไทยทั้งประเทศ 

หรือหากคิดค่าเฉลี่ย คนไทยทุกๆ 4 คนจะมีจํานวนผู้สูงอายุอยู่ 1 คน อัตราการเพิ่มสูงขึ้นของประชากรผู้สูงอายุอย่าง

รวดเร็วนี้ เป็นประเด็นที่ทุกภาคส่วนจะต้องตระหนักและเร่งเตรียมการรับมือผลกระทบด้านต่างๆ ที่จะเกิดตามมา 

ที่มา: สํานักส่งเสริมและพิทักษ์ผูส้งูอาย ุ(2556) 
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มีการเดินเรื่องบทเรียนโดยใช้ประเด็นเรื่อง “การบิน” มา

เป็นแกนสําหรับประสานองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ อย่างลงตัว 

(Council for the curriculum examinations and assessment, 

2012) 

 

ภาพที่ 2  โครงสร้างหน่วยการเรียน Flight 

ที่มา: Council for the curriculum examinations and assessment (2012) 
 

หน่วยการเรียนนี้แบ่งกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 
3 ตอน ได้แก่ 

ตอนที่ 1 การบนิในธรรมชาติ (Flight in Nature) 

ศึกษาลักษณะทางกายภาพของนกว่าอะไรเป็น
เหตุปัจจัยที่ทําให้นกสามารถบินได้ การบินอพยพของนก 
ผลจากการบินของนกและแมลงที่มีต่อการกระจาย
ขยายพันธุ์พืช 

ตอนที่ 2 วิทยาศาสตร์การบิน (The Science 

of Flight) 

เรียนรู้หลักการทางวิทยาศาสตร์ผ่านกิจกรรม
การทดลองเกี่ยวกับแรง ความกดอากาศ รวมท้ังแรงที่มี
ส่วนเก่ียวข้องกับการบิน ได้แก่ แรงยก (Lift) แรงขับ 
(Thrust) แรงต้าน (Drag) และแรงโน้มถ่วง (Weight) 
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ตอนที่ 3 กว่าจะบินได้ (How Time Flies) 

ศึกษาประวัติศาสตร์เหตุการณ์และบุคคลสําคัญ
ที่เก่ียวข้องกับการบิน พัฒนาการความรู้ด้านการบินใน
แต่ละยุค การใช้หลักการทางวิศวกรรมมาพัฒนาการบิน 
การใช้ความรูเ้รื่องแรงร่วมกับการคํานวณความสมมาตร
ของวัตถุมาออกแบบว่าวให้สามารถพยุงตัวลอยอยู่บน
ท้องฟ้าได้ 

หน่วยการเรียนข้างต้นจะเอื้อให้เกิดบรรยากาศ
การเรียนรู้ที่มีอรรถรส บทเรียนมีเนื้อหาเรื่องราวชวนให้
น่าติดตาม มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้หัวข้อ
หรือประเด็นเรื่องหนึ่งๆ แบบรู้รอบ (Mastery Learning) 
มองเห็นเรื่องราวนั้นได้ครอบคลุมในทุกมิติ ผ่านการลง
มือแสวงหาความรู้และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียน
จะเกิดความศรัทธาในตนว่าเขาสามารถเป็นผู้สร้าง
ความรู้เองได้จากขุมความรู้ที่อยู่รอบตัว เป็นการส่งเสริม
ให้เกิดบรรยากาศของชุมชนแห่งการเรียนรู้ (Learning 
Community) ตามมา 

แนวทางการประเมินผลสําหรับการเรียนรู้แบบ 

TBL 

จากตัวอย่างข้างต้นจะพบว่าบทเรียนมีลักษณะ
เป็น Unit of Inquiry ซึ่งผู้เรียนจะต้องร่วมมือกันค้นคว้า
และสร้างสรรค์องค์ความรู้ใหม่ผ่านกระบวนการทํา
โครงงาน (project) หรือภาระงานกลุ่ม (Group Task) เป็น
หลัก การประเมินผลการเรียนรู้จึงควรให้คุณค่ากับการ
ประเมินวิธีการเรียนรู้โดยพิจารณาจากความสามารถใน
การปฏิบัติงาน (Performance Assessment) ซึ่งสะท้อน
ถึงทักษะและสมรรถนะของผู้เรียนมากกว่าเพียงแค่การ
ประเมินคําตอบว่าถูกหรือผิด สอดคล้องกับที่ National 
Council on Measurement in Education (2012) ได้เสนอ
แนวคิดเกี่ยวกับการประเมินในศตวรรษที่ 21 ไว้ดังนี้ 

1) ควรใช้วิธีการประเมินผลที่หลากหลายเพื่อ
ตรวจสอบข้อมูลให้มีความน่าเชื่อถือ 

2) ภาระงานที่ใช้ในการประเมินควรมีระดับความ
ซับซ้อนที่เหมาะสมและท้าทายความสามารถ 

3) ควรประเมินด้วยภาระงานที่มีลักษณะ

ปลายเปิด (open-ended) หรือมีโครงสร้างที่ยืดหยุ่น  

(ill-structured tasks) 

4) ควรประเมินโดยใช้ภาระงานที่มีความหมาย

และสอดคล้องตามสภาพจริง เป็นปัญหาในชีวิตจริง 

5) ภาระงานนั้นควรมุ่งให้นักเรียนได้แสดงเหตุผล

และการคิดที่ชัดแจ้ง 

6) ควรสรรหาวิธีการประเมินใหม่ๆ ที่จะช่วยให้

ระบุระดับความสามารถได้อย่างแท้จริง 

ข้อควรคํานึงในการใช้ TBL 

ในการนําแนวคิด Theme-Based Learning มาใช้

ออกแบบการเรียนรู้นั้น สิ่งสําคัญอันดับแรกคือ การ

เลือกประเด็นมาใช้เป็นเครื่องมือสําหรับการเรียนรู้ ซึ่ง

การที่บทเรียนจะมีคุณค่ามากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับ

ความสามารถของครูผู้ออกแบบการสอนเป็นสําคัญด้วย 

ครูควรรู้จักเลือกสรรเรื่องราวที่จะช่วยสร้างแรงบันดาล

ใจในการเรียนรู้และกระตุ้นให้ผู้ เรียนสามารถแตก

ประเด็นความคิดสร้างมุมมองได้หลากหลายแง่มุม 

นอกจากนี้แต่ละประเด็นเรื่องที่เลือกมานั้นก็ควรจะมี

ความแตกต่างกันไปด้วย  เช่น  ประเด็นที่ เ ก่ียวกับ

สิ่งแวดล้อม สุขภาพ กีฬา บุคคลที่มี ช่ือเสียง ศิลปะ 

เทคโนโลยี เป็นต้น เพื่อป้องกันความซ้ําซ้อนอันจะทําให้

ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายได้ การออกแบบหน่วยการ

เรียนจึงเป็นสิ่งท้าทายความสามารถของครูยุคใหม่เป็น

อย่างยิ่ง ดังที่ นาตยา ปิลันธนานนท์ (2546) ได้กล่าวไว้

ว่า การสร้างหน่วยการเรียนที่มีความหมายต่อผู้เรียน

เป็นงานที่สะท้อนความคิดสร้างสรรค์ของผู้สอนเป็น

อย่างมาก เพราะผู้สอนจะต้องคิดวิเคราะห์และประเมิน

ว่า ตัวอย่างประสบการณ์อะไรที่จะมีความหมายต่อ

ผู้เรียน ตัวอย่างประสบการณ์อะไรที่ผู้เรียนจะมองเห็น

การนําความรู้ที่ เรียนไปเชื่อมโยงใช้ได้จริง ตัวอย่าง

ประสบการณ์อะไรที่จะนํามาให้ผู้เรียนได้พิสูจน์ยืนยันให้

เห็นจริงตามสาระความรู้ที่กําหนดให้เรียน 
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งานออกแบบการเรียนรู้ถือเป็นหัวใจสําคัญของ

การนําหลักสูตรไปสู่การเรียนการสอน ครูต้องทําหน้าที่

เสมือนพ่อครัว/แม่ครัวที่นําเอาวัตถุดิบ (มาตรฐานและ

เนื้อหาสาระในหลักสูตร) มาปรุงรสชาติ(ออกแบบการ

เรียนรู้) ให้น่ารับประทาน จําเป็นต้องอาศัยศิลปะและ

ความคิดสร้างสรรค์เมนูอาหาร (กิจกรรมการเรียนรู้) 

ใหม่ๆ เพื่อให้ผู้ เรียนบริโภคอาหาร (เรียนรู้) อย่างมี

ความสุข หากครูยังใช้วิธีหยิบยื่นวัตถุดิบนั้นให้นักเรียน

รับประทานเลยโดยปราศจากการปรุงแต่งรสชาติใดๆ คง

ไม่แปลกนักที่นักเรียนจะพากันแสดงอาการเบื่ออาหาร

ให้เห็นในขณะที่ครูยืนอยู่หน้าชั้นเรียน 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การเรียนรู้โดยใช้ประเด็นเรื่อง (Theme-Based 

Learning) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

รูปแบบหนึ่ง ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สาระวิชาต่างๆ 

ผ่านประเด็นเรื่องที่มีลักษณะเป็นพหุวิทยาการ ประเด็น

ดังกล่าวจะไม่ได้เน้นการเรียนรู้เนื้อหาของวิชาหนึ่งวิชาใด

โดยเฉพาะ แต่จะให้ความสําคัญกับทักษะ (Skills) หรือ

สมรรถนะ (Competencies) ของผู้เรียนในการประยุกต์ใช้

ความรู้ข้ามศาสตร์วิชาเพื่อเป็นเคร่ืองมือสําหรับเรียนรู้

ตลอดชีวิต 

การเรียนรู้โดยใช้ประเด็นเรื่องเป็นสิ่งที่ท่ัวโลกให้

ความสํ า คัญและนิ ยม ใช้ กั นแพร่หลาย  ปั จจุ บั น

กระทรวงศึกษาธิการของไทย เองก็ตระหนัก ถึ ง

ความสําคัญและมีความพยายามอย่างยิ่งที่จะส่งเสริมให้

ครูนําไปใช้ออกแบบการจัดการเรียนรู้ แต่ก็ยังประสบ

ปัญหาและอุปสรรคอยู่มาก เนื่องจากสังคมไทยยังคุ้นชิน

อยู่กับการสอนตัวเนื้อหาความรู้ (Content) แบบแยกวิชา

ที่หยั่งรากในระบบการศึกษาไทยมานาน การที่จะสร้าง

ความเชื่อมั่นจนสามารถทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิธีคิด 

(Mindset) ได้อาจต้องใช้เวลาพอสมควร 

ปัญหาสําคัญในเชิงปฏิบัติประการหนึ่งคือ ครู

ไทยยังขาดตัวอย่างที่มากพอสําหรับเป็นแนวทางและ

สร้างความมั่นใจที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและ/หรือนักวิชาการทางการศึกษา

จะต้องช่วยกันสร้างและเผยแพร่ตัวอย่างเพื่อให้ครูเกิด

ความรู้ความเข้าใจที่ชัดแจ้งมากขึ้น นอกจากนี้ระบบการ

วัดผลประเมินผลของชาติเองก็ต้องปรับรูปแบบให้สอด

รับกับแนวคิดของการจัดการศึกษาดังกล่าวด้วย เพราะ

หากครูปรับเปลี่ยนการสอนมาเน้นฝึกให้ผู้ เรียนเกิด

ทักษะ หรือสมรรถนะ ในการประยุกต์ความรู้แล้ว แต่

ทว่ายังมีการวัดผลประเมินผลผู้เรียนแต่ในด้านการจดจํา

เนื้อหาความรู้ กันอยู่เช่นเดิม การศึกษาไทยคงเกิดความ

ลักลั่นเป็นสองระบบ และผู้ที่จะต้องได้รับผลกระทบนั้น

โดยตรงก็คือนักเรียนนั่นเอง 
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