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บทคัดย่อ 

สะเต็มศึกษาเป็นรูปแบบการจัดการศึกษาที่

บูรณาการสาระวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี 

(Technology)  วิศวกรรมศาสตร์  (Engineering)  และ 

คณิตศาสตร์ (Mathematics) เข้าด้วยกันโดยจะเน้นให้

ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา

และการทํางานร่วมกัน โดยในการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้สะเต็มศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยสามารถจดั

สอนโดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 4 ขั้น

ประกอบด้วย ขั้นการตั้งคําถาม ขั้นการสํารวจตรวจสอบ 

ขั้นตอบคําถามที่ตั้งขึ้น และขั้นนําเสนอ และสามารถจัด

ในรูปแบบหน่วยหรือโครงงานก็ได้ 

คําสําคัญ: สะเต็มศึกษา ปฐมวัย  

Abstract: 

STEM Education is an integrating Science, 

Technology, Engineering, and Mathematics approach. 

The STEM aims to develop students’ creative thinking, 

problem-solving, and collaborative skills through 4 

steps of inquiry process, including questioning, 

exploring, developing own understanding, and 

presenting for the phenomenon that is experienced.  

The STEM could be taught through a unit plan or a 

project-based learning.   

Keywords: STEM Education, Early Childhood, Young 

Children 

 

 

บทนํา 

การเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยที่มีการเจริญเติบโต
ทางเทคโนโลยี สารสนเทศ และสังคมมนุษย์ส่งผลต่อ 
การดําเนินชีวิตและการเตรียมการพัฒนาบุคลากรของ
มนุษย์ให้มีศักยภาพสอดคล้องสิ่งที่เปลี่ยนแปลงไป 
ความรู้เก่ียวกับสิ่งต่างๆมีมากมาย จากการศึกษาในรูป
แบบเดิมที่เด็กหรือผู้เรียนมักจะเรียนรู้โดยมีครูผู้สอนเป็น
ผู้ที่ถ่ายทอดวิชาความรู้ต่างๆเหล่านัน้ มาเป็นการศึกษาที่
เน้นให้ เด็กหรือผู้ เรียนสืบค้นข้อมูลด้วยตนเองจาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ซึ่งอาจจะประกอบด้วย ข้อมูล
จากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางที่สามารถตอบคําถามในเรื่อง
ต่างๆที่เด็กสนใจ ข้อมูลจากพิพิธภัณฑ์หรือหน่วยงาน
เฉพาะทาง ข้อมูลจากอินเทอร์เนต ข้อมูลจากเอกสาร 
หนังสือ ตําราต่างๆ สิ่งที่ครูควรจะส่งเสริมให้เด็กได้
พัฒนา เ พื่ อ ให้ เ ด็ กสามารถดํ า ร งชี วิ ต ได้ อย่ า งมี
ประสิทธิภาพและมีความสุขในยุคศตวรรษนี้ คือ ทักษะ
การเรียนรู้ที่จะทําให้เด็กได้มีวิจารณญาณในการเลือก
พิจารณาข้อมูลที่เป็นความรู้ที่มีประโยชน์ทั้งต่อตนเอง
และผูอื้่น 

การส่งเสริมให้เด็กได้เกิดทักษะการเรียนรู้นั้น
สามารถทําได้โดยผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใน
รูปแบบต่างๆ เช่น การเปิดโอกาสให้เด็กได้ทํางานร่วมกับ
เพื่อนเพื่อให้เด็กได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้
และเรียนรู้บทบาทของการเป็นผู้นําและผู้ตามที่ดี ครู
อาจจะเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้โดยการกระตุ้นให้เด็ก
สังเกตสํารวจสิ่งต่างๆรอบตัวจนเกิดข้อคําถามสงสัย
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวและนําไปสู่การสืบค้นข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่างๆ 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ บูรณาการ
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  วิศวกรรมศาสตร์  และ 
คณิตศาสตร์ หรือ สะเต็มศึกษา (STEM Education)   
เป็นรูปแบบการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งที่ตอบสนองให้
เด็กหรือผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่จําเป็นในยุค
ปัจจุบันและอนาคต (ชลาธิป สมาหิโต, 2557) ซึ่งเป็นที่
ทราบกันว่าข้อมูลความรู้บนโลกนั้นมีมากมาย ข้อมูลบาง
ข้อมูลมีประโยชน์ที่จะนําไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต 
ในขณะที่ข้อมูลบางข้อมูลอาจจะไม่ได้เป็นประโยชน์หรือ
ส่งผลต่อการดําเนินชีวิตโดยตรง สะเต็มศึกษานี้เป็นการ
จัดการศึกษาที่จัดขึ้นเพื่อมุ่งให้เด็กเช่ือมโยงประสบการณ์ 
ความรูแ้ละเรื่องราวต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กันมาต่อยอด
ให้เกิดประโยชน์จริง การจัดประสบการณ์ด้วยวิธีบูรณา
การดังกล่าวจะทําให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น เป็นการ
นําเอาความรู้มาใช้อย่างมีความหมาย 

ความหมายและองค์ประกอบของสะเต็มศึกษา 

(STEM Education) 

มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของคาํ

ว่า สะเต็มศึกษา (STEM Education) ดังนี้ 

Reeve (2555) กล่าวว่าสะเต็มศึกษา หมายถึง 

การรวมสาระวิชาทั้ง 4 สาระวิชาเข้าด้วยกันได้แก่ 

วิ ทยาศาสตร์  ( Science)  เ ทค โน โลยี  ( Technology) 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และ  คณิตศาสตร์ 

(Mathematics) โดยทุกสาขาวิชามีความสําคัญเหมือนกัน

และเป็นการจัดการบูรณาการศาสตร์ทั้งสี่ด้านเข้า

ด้วยกันเพื่อให้ผู้เรียนนําความรู้ทุกแขนงมาใช้ในการ

แก้ปัญหา โดย Breiner, Carla, Harkness, & Koehler, 

(2012) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาเพิ่มเติมว่า เป็น

การสอนบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์

ส า ข า ต่ า ง ๆ ไ ด้ แ ก่  วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  เ ท ค โ น โ ล ยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยนําจุดเด่นของ

ธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามา

ผสมผสานอย่างลงตัวเพื่อให้ผู้เรียนนําความรูทุ้กแขนงมา

ใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า  และการพัฒนาสิ่งต่างๆ

ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรู้ที่

ครูหลายสาขาวิชาร่วมมือกัน ในขณะที่ Nathan (2013) 

ได้กล่าวว่า สาระวิชาทั้ง 4 สาระวิชาอันประกอบไปด้วย

วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  วิศวกรรมศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ล้วนเป็นวิชาที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้

ความสามารถที่จะดํารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในโลก

ศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว มี

ความเป็นโลกาภิวัฒน์ตั้งอยู่บนฐานความรู้และเต็มไป

ด้วยเทคโนโลยีโดยทั้ง 4 สาระนี้มีความสําคัญมากต่อ

ความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ การพัฒนา

คุณภาพชีวิตและความมั่นคงของประเทศ 

กล่าวโดยสรุป สะเต็มศึกษา (STEM Education) 

เป็นรูปแบบการจัดการศึกษาที่บูรณาการกลุ่มสาระและ

ทักษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระโดยนําลักษณะ

ธรรมชาติของแต่ละสาระวิชาและกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ให้กับผู้เรียนมาผสมผสานกันเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิด

การเรียนรู้และพัฒนาทักษะที่สําคัญและจําเป็นต่อการ

ดํารงชีวิต โดยจะเน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกคิด ตั้งคําถาม 

แก้ปัญหา พัฒนาทักษะการสืบค้นข้อมูลและ วิเคราะห์

ข้อค้นพบใหม่ๆ โดยประเด็นสําคัญหลักคือเน้นที่จะให้

ผู้เรียนได้แก้ปัญหาสําคัญๆในชีวิตจริง 

ลักษณะของสะเต็ม 

สะเต็มมีลักษณะดังต่อไปนี้ .. 

ตัวอักษรตัวแรกของสะเต็ม (STEM) คือ S มา
จากคําว่า Science หรือ วิทยาศาสตร์ เป็นสาระที่ศึกษา 
ทําความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว ประกอบด้วย 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยสาระต่อไปนี้ สิ่งมีชีวิตและ
กระบวนการดํารงชีวิต ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สารและ
สมบัติ ของสาร  แรงและการ เค ลื่ อนที่  พลั ง งาน 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และ
อวกาศ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2551) ในองค์ประกอบวิทยาศาสตร์ยังประกอบไปด้วย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้แก่ การสังเกต 
การวัด การจําแนก การพยากรณ์ การหาความสัมพันธ์
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ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  การลง
ความเห็น การสื่อความหมายและการจัดกระทําข้อมูล 
ส่วนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ได้แก่ คุณลักษณะหรือ
บุคลิกภาพที่แสดงต่อกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ได้แก่ 
ความอยากรู้อยากเห็น ใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน ความซ่ือสัตย์ ความเพียรพยายาม ความมี
เหตุผล และความละเอียดรอบคอบ ในการดําเนินการจัด
กิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนแก้ปัญหา จัดว่าเป็นกระบวนการที่
สําคัญในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน 
เพราะจะทําให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นสนใจที่จะเรียน 
รู้สึกตื่นตัว ท้าทายที่จะหาคําตอบ กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ขั้นการสร้างความสนใจ เป็นขั้นของการนําเข้า
สู่บทเรียน ซึ่งอาจจะเป็นข้อสงสัยที่เกิดจากตัวผู้เรียน 
หรือ อาจจะเป็นข้อสงสัยที่เกิดขึ้นในขณะอภิปรายหรือ
ทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซึ่งครูผู้สอนไม่ควรบังคับให้
เด็กยอมรับประเด็นปัญหาที่ครูสนใจ ซึ่งตัวอย่างจัด
กิจกรรมที่ครูผู้สอนสามารถจัดเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจมากขึ้นได้แก่ สาธิต ทดลอง เล่าเรื่อง ทัศน
ศึกษา เป็นต้น 

2. ขั้นสํารวจและการค้นหา ประเด็นคําถามจะ
นําไปสู่การวางแผน การหาคําตอบ กําหนดแนวทางหรือ
วิธีในการเก็บรวบรวมข้อมูล ลงมือเก็บข้อมูล ในการ
วางแผน การลงมือปฏิบัติให้ได้คําตอบประกอบด้วย การ
สังเกต การวัด การทดลอง เป็นต้น 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เมื่อได้ข้อมูลแล้วก็
นําข้อมูลมาแปลผล สรุปผล 

4. ขั้นขยายความรู ้เป็นการนําความรูม้าเชื่อมโยง
กับความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมขึ้น 

5. ขั้นการประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้ เรียนได้เกิดการเรียนรู้
อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด 

บทบาทของวิทยาศาสตร์ในการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษานี้นอกจากจะมีส่วนทํา
ให้ผู้ เรียนได้นําความรู้และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในกิจกรรมสะเต็มแล้ว 
บทบาทของวิทยาศาสตร์ในสะเต็มยังมีส่วนในการช่วย
พัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดและแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่สําคัญในการสืบค้นข้อมูล
ความรู้ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและ
ประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  

ตัวอักษรตัวที่สองของ STEM คือ T มาจากคําว่า 
Technology หรือ เทคโนโลยี ซึ่งเป็นสาระที่เก่ียวกับ
กระบวนการแ ก้ปัญหา  การพัฒนาสิ่ งต่ างๆห รือ
กระบวนการต่างๆเพื่อตอบสนองความต้องการของ
มนุษย์เรา ดังนั้น คําว่า เทคโนโลยีจึงไม่ได้หมายความถึง
เพียงแค่ผลผลิตที่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหาอย่างเช่น 
คอมพิวเตอร์ กล้องถ่ายรูป โทรศัพท์มือถือ เท่านั้น แต่
ยังหมายถึงกระบวนการแก้ปัญหาอีกด้วย National 
Research Council (2011) นําเสนอข้อมูลไว้ว่า มนุษย์ได้
สร้างสรรค์เทคโนโลยีเพื่อตอบสนองความต้องการและ
ความจําเป็น โดยเทคโนโลยีประกอบด้วยความรู ้
(Knowledge) กระบวนการ (Processes) และ เครื่องมือ 
(Device) ที่ใช้ในการสร้างและดําเนินงาน (Create and 
Operate) สิ่งประดิษฐ์ทางเทคโนโลยี  (Technological 
Artifacts) และยังรวมถึงตัวสิ่งประดิษฐ์ด้วย ในขณะที่ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2551) ได้ระบุว่าเทคโนโลยีหมายถึงการนําเอาความรู ้
ทักษะ และ ทรัพยากรมาสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือ
วิธีการโดยผ่านกระบวนการเพื่อแก้ปัญหา สนองความ
ต้องการหรือเพิ่มความสามารถในการทํางานของมนุษย ์

ตัวอักษรตัวที่สามของ STEM คือ E มาจากคําว่า 
Engineering หรือ วิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งวิศวกรรมในที่นี้
หมายถึง การออกแบบ การวางแผนเพื่อแก้ปัญหา โดย
เป็นการใช้องค์ความรู้ต่างๆ มาสร้างสรรค์ออกแบบ
ผลงานภายใต้ข้อจํากัดหรือเงื่อนไขที่กําหนด บทบาทของ
วิศวกรรมศาสตร์ในสะเต็มศึกษานี้จะช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา 
การคิดเป็นเหตุเป็นผล การคิดเป็นระบบ อีกทั้งยังเป็น
การฝึกนิสัยความเพียร ความรอบคอบ ในกระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์นั้นจะต้องคํานึงถึง 1) 
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ปัญหา ความต้องการ หรือความมุ่งหมาย 2) แนว
ทางการแก้ปัญหา 3) การลงมือปฎิบัติเพื่อแก้ปัญหา 4) 
การทดสอบและประเมินผล  ทั้ งนี้ ในกระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์นั้นมีลักษณะที่เป็นวงจรที่
ย้อนกลับไปกลับมาโดยไม่เป็นไปตามลําดับขั้นก็ได้ 
เนื่องจากในการออกแบบชิ้นงานจะต้องคํานึงว่าการ
ออกแบบชิ้นงานนั้นเพื่อแก้ปัญหาอะไร ซึ่งเมื่อลงมือ
ปฎิบัติแล้วหากพบปัญหาจนทําให้ต้องหาแนวทางการ
แก้ปัญหาโดยการออกแบบประดิษฐ์ชิ้นงานเ พื่ อ
แก้ปัญหานัน้ แล้วนํามาทดสอบก็ได้ 

ตัวอักษรตัวที่สี่ของ STEM คือ M มาจาก 
Mathematics หรือ คณิตศาสตร์ ซึ่งครอบคลุมเนื้อหา
เก่ียวกับจํานวนและกระบวนการ การวัด เรขาคณิต 
พีชคณิต การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ส่วน
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์จะครอบคลุมการ
แก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร์และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่างๆทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2553) 

บทบาทของคณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศึกษา จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ทักษะการคิดแก้ปัญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล ทักษะ
การคิดสร้างสรรค์ ทักษะการสื่อสารและการนําเสนอให้
ผูอื้่นเข้าใจได้ 

การบูรณาการศาสตร์ทั้ง 4 ในสะเต็มศึกษา
สามารถบูรณาการโดยจัดในรูปแบบของหน่วยก็ได้ หรือ 
โครงงานที่มุ่งแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงเพื่อเสริมสร้าง
ประสบการณ์ทักษะชีวิตและความคิดสร้างสรรค์นําไปสู่
นวัตกรรมก็ได้ ลักษณะการบูรณาการนั้นเป็นการรวม
เนื้อหาของแต่ละสาระหรือทักษะในการเรียนรู้ ให้
เช่ือมโยงสัมพันธ์เป็นสิ่งเดียวกันโดยหลอมรวมในหน่วย
หรือหัวเรื่องเดียวกัน มีกิจกรรมที่หลากหลายที่ส่งเสริม
ให้เด็กได้พัฒนาในความรู้และทักษะต่างๆ ได้ทั้ง 4 สาระ
และสอดคล้องกับพัฒนาการผู้เรียน Nathan (2013) ได้
กล่าวถึงผลดีของการรวมศาสตร์ทั้ง 4 ของสะเต็มศึกษา 

ว่า ช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดความเข้าใจในศาสตร์ทั้ง 4 
อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น และทําให้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์มีความหมายมากยิ่งขึ้นในบริบทที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจําวัน เป็นการส่งเสริมความเข้าใจและมี
ทักษะในการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ดี ผู้เรียนมีทักษะ
ในการเรียนรู้และการประยุกต์ใช้ข้ามศาสตร์ทั้ง 4 อย่าง
ไม่ติดขัด และสุดท้ายเด็กก็จะเห็นความสําคัญของ 
“วิศวกรรม” มากยิ่งขึ้น 

ลักษณะการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว

สะเต็มศึกษา 

Dejarnette (2012), Wayne (2012), Breiner, 
et.al. (2012), ธวัช ชิตตระการ (2555) และ อภิสิทธิ์ 
ธง ไชย  และ  คณะ  ( 2555 )  ได้ เ สนอว่ า  การจั ด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาสามารถ
จัดได้ในลักษณะดังต่อไปนี้ 

1. บู ร ณ า ก า ร ข้ า ม ก ลุ่ ม ส า ร ะ วิ ช า 
(Interdisciplinary Integration) ซึ่งเป็นการบูรณาการ
ระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆได้แก่  วิทยาศาสตร์ (S) 
เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และ คณิตศาสตร์ 
(M) โดยการนําจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอน
ของแตล่ะสาขาวชิามาผสมผสาน 

2. บูรณาการในรูปแบบของโครงงานเป็นฐาน 
(Project-Based Learning) และ การสอนโดยการใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) สามารถจัด
สอนได้ ในทุกระดับการศึกษาตั้ งแต่อนุบาลจนถึง
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยประเทศสหรัฐอเมริกาได้มี
การกําหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้แต่ละมลรัฐนํา
สะ เต็มศึกษามาใช้ ในการเรียนการสอน  ผลจาก
การศึกษาการนําเอาสะเต็มศึกษาไปใช้พบว่า ครูซึ่งใช้
วิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน และ การสอนโดยการ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ทําให้ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ผลิต
ชิ้นงานได้ดี และ ถ้าครูสามารถใช้สะเต็มศึกษาในการ
สอนได้ เร็วมากเท่าใดก็ยิ่ ง เพิ่มความสามารถและ
ศักยภาพให้กับผู้เรียนได้มากขึ้นเท่านั้น ปัจจุบันมีการนํา
สะเต็มศึกษาไปใช้สอนในระดับการศึกษาปฐมวัยในบาง
มลรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา 
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การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม

ศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัย 

ดังที่ได้กล่าวไปแล้วว่าการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาสามารถจัดสอนได้ตั้งแต่
ระดับการศึกษาปฐมวัยจนถึงระดับอุดมศึกษาซึ่งเมื่อ
เปรียบเทียบการสอนในระดับการศึกษาปฐมวัยกับระดับ
การศึกษาอ่ืนๆนั้น พบว่าการนําเอาสะเต็มศึกษาไปจัด
สอนในระดับการศึกษาปฐมวัยจะมีความเหมาะสม
สอดคล้องมากกว่าการจัดสอนในระดับการศึกษาอ่ืนๆ
เนื่องจากธรรมชาติของการจัดการศึกษาในระดับ
การศึกษาปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาแบบบูรณาการ 
ในขณะที่การจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษามีรูปแบบการจัดหลักสูตรเนื้อหาเป็นรายวิชา 
ทําให้ครูผู้สอนแต่ละรายวิชาจะต้องทํางานร่วมกันในการ
ที่จะบูรณาการสาระและทักษะกระบวนการของทั้ง 4 
ศาสตร์สาระเข้าด้วยกัน โดยในการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาในระดับปฐมวัยจะมี
รายละเอียดแต่ละสาระดังนี้ 

วิทยาศาสตร์ (S) จะประกอบไปด้วยเนื้อหา 
ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ เจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ โดยเนื้อหา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ
การศึกษาปฐมวัยจะสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ 
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่ระบุในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 ซึ่งสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์ และ เทคโนโลยี  ( 2551 )  แต่มี
รายละเอียดของแต่ละสาระและทักษะและกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมกับพัฒนาการการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย 

เทคโนโลยี (T) จะเป็นสาระที่เป็นกระบวนการ
ทํางานเ พื่อ อํานวยความสะดวกของมนุษย์  หรือ 
เครื่องมือที่อํานวยความสะดวกในการทํางาน ตัวอย่าง
ของ เทคโนโลยีในระดับการศึกษาปฐมวัย เช่น แว่นขยาย 
กรรไกร ตาช่ัง 2 แขน เป็นต้น 

วิศวกรรมศาสตร์ (E) ซึ่งเป็นสาระที่เก่ียวกับการ
ออกแบบ การวางแผน สําหรับตัวอย่างของการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ในสาระวิศวกรรมศาสตร์ระดับ
การศึกษาปฐมวัย  ได้ แ ก่  การ เ ปิดโอกาสให้ เด็ ก
ออกแบบสร้างบ้านจากบล็อกไม้ การให้เด็กวาดภาพ
สนามเด็กเล่นในฝัน เป็นต้น 

คณิตศาสตร์ (M) จะประกอบไปด้วยเนื้อหา 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ เจตคติทาง
คณิตศาสตร์  โดยเนื้อหา  ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และเจตคติทางคณิตศาสตร์ในระดับ
การศึกษาปฐมวัยจะสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ 
เจตคติทางคณิตศาสตร์ที่ระบุในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 แต่มีรายละเอียดของแต่
ละสาระและทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่
เหมาะสมกับพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2553) 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม
ศึกษาสําหรับในระดับการศึกษาปฐมวัยนั้นสามารถจัดใน
รูปแบบหน่วยก็ได้หรือการสอนแบบโครงงานก็ได้ สิ่งที่
ครูผู้สอนต้องคํานึงคือจะต้องจัดประสบการณ์ให้เด็กได้
พัฒนาทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้
เสนอว่ากระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ในระดับ
การศึกษาปฐมวัยม ี4 ขั้นดังนี้ 

1. ขั้นการตั้งคําถาม ในขั้นนี้ครูจะต้องกระตุ้นให้
เด็กเกิดข้อคําถาม ข้อสงสัยกับสิ่งต่างๆ รอบตัว อย่างไร
ก็ตามครูปฐมวัยหลายท่านอาจพบว่าเป็นการยากที่เด็ก
ปฐมวัยในชั้นเรียนไม่สามารถตั้งคําถามหรือข้อสงสัยได้ 
ครูก็ต้องเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กเกิดข้อคําถาม โดยชวนเด็ก
สังเกต สํารวจลักษณะของสิ่งต่างๆ เหล่านั้น ใช้คําถาม
หลากหลายในลักษณะปลายเปิดเพื่อให้เด็กคิดหา
คําตอบ เมื่อตั้งคําถามแล้วครูควรเว้นระยะเพื่อให้เด็กคิด
หาวิธีการเพื่อให้ได้คําตอบ อย่ารีบตอบคําถามเอง 
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2. ขั้นการสํารวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในขั้นนี้ครูต้องกระตุ้นให้เด็กได้ 

ใ ช้ ทั กษ ะก ร ะบวนกา รทา ง วิ ท ย าศ าสตร์ 

คณิตศาสตร์ ในการสืบค้นข้อมูล ได้แก่ ทักษะการสังเกต 

ทักษะการสํารวจ ทักษะการทดลอง ทักษะการวัด ทักษะ

การสื่อความหมาย  การบันทึกข้อผลการสํารวจ

ตรวจสอบด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย 

3. การตอบคําถามที่ตั้งขึ้นโดยใช้ผลจากการ
สํารวจตรวจสอบมาสร้างคําอธิบายที่มีเหตุผล 

4. การนําเสนอผลการสํารวจที่ตั้งขึ้นโดยใช้ผล
จากการสํารวจตรวจสอบที่ เหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของเด็ก โดยการนําเสนอผลการสํารวจใน

เด็กระดับการศึกษาปฐมวัยทําได้โดยการพูดให้เพื่อนฟัง 

การวาดภาพ การแสดงท่าทาง การสร้างสรรค์ผลงาน

ประดิษฐ์ 

ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ครูต้องเน้นให้

เด็กได้ตั้งคําถามหรือประเด็นปัญหา คําถามบางคําถาม

สามารถหาคําตอบได้โดยใช้ทักษะทางวิทยาศาสตร์หรือ

คณิตศาสตร์เลย แต่คําถามบางคําถามจะต้องมาร่วมกัน

คิดหาวิธีการแก้ปัญหาหรือออกแบบประดิษฐ์ชิ้นงาน

ต่างๆเพื่อแก้ปัญหาต่างๆเหล่านั้น ซึ่งในการคิดหาวิธีการ

แก้ปัญหาหรือออกแบบประดิษฐ์ชิ้นงานดังกล่าว เด็ก

จะต้องใช้องค์ความรู้  ประสบการณ์  และ  ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือคณิตศาสตร์มาใช้ ซึ่ง

ก็จะทําให้เด็กได้นําความรู้จากสาระต่างๆในสะเต็มศึกษา

ครบทัง้ 4 ศาสตร์สาระ 

ตัวอย่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว

สะเต็มศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัย 

ตัวอย่างการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว

สะเต็มศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยที่ครูจัดในรูปแบบ

ของหน่วยการเรียนรู้ เช่น ครูสอนในหน่วยอาหารดีมี

ประโยชน์ โดยครูเริ่มกิจกรรมโดยการเล่านิทานให้เด็ก

ฟังในเรื่องหนูน้อยหมวกแดงให้เด็กๆฟัง ซึ่งมีเนื้อหาที่หนู

น้อยหมวกแดงได้รับมอบหมายจากคุณแม่ให้นําตะกร้า

ใส่อาหารไปให้คุณยายท้ายป่า ในระหว่างทางหนูน้อย

หมวกแดงไปเจอหมาป่า หมาป่าแกล้งทําเป็นใจดีชวนหนู

น้อยหมวกแดงเที่ยวเล่นในป่าจนเย็น พอใกล้เวลาค่ําหนู

น้อยหมวกแดงเข้าไปเยี่ยมคุณยายซึ่งนอนป่วยอยูก็่พบวา่

หน้าตาคุณยายเปลี่ยนแปลงไป หมาป่าจะเข้ามากินหนู

น้อยหมวกแดง แต่แล้วนายพรานก็มาช่วยไว้ทัน เรื่องราว

ก็จบลง ครูผู้สอนตั้งประเด็นปัญหาเพื่อชวนให้เด็กคิดว่า 

ถ้าเด็กในชั้นเรียนเป็นคุณแม่จะจัดตะกร้าอาหารให้หนู

น้อยหมวกแดงนําไปให้คุณยายอย่างไร  มีอาหาร

อะไรบ้าง และตะกร้ามีลักษณะใด แล้วครูก็แบ่งกลุ่มเด็ก

ในชั้นเรียนออกเป็นกลุ่มละประมาณ 5-6 คน ซึ่งครูให้

เด็กได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมโดยการเตรียมหาอุปกรณ์ที่

มีอยู่รอบๆตัว ได้แก่ ดินน้ํามัน ขวดพลาสติก กล่อง

กระดาษ ถ้วยพลาสติก ถ้วยโฟม กล่องกระดาษทิชชู 

เพื่อให้เด็กได้สังเกตวัสดุและเลือกออกแบบประดิษฐ์

ตะกร้าใส่อาหารและปั้นดินน้ํามันเป็นอาหารชนิดต่างๆที่

เด็กออกแบบ ขั้นตอนสุดท้ายครูให้เด็กนําเสนอกิจกรรม

ด้วยวิธีการเล่าเกี่ยวกับผลงานที่กลุ่มเด็กสร้างสรรค์ แล้ว

ครูกับเด็กก็ช่วยกันสรุปกิจกรรม โดยครูเพิ่มเติมองค์

ความรู้ ในเรื่องอาหารที่มีประโยชน์และเรื่องอ่ืนๆที่

เกี่ยวข้อง เช่น อาหารสําหรับผู้ป่วย การดูแลผู้ป่วย การ

ระมัดระวังภัยอันตรายจากคนแปลกหน้า เป็นต้น 

ตัวอย่างการจัดประสบการณ์ดังกล่าวข้างต้น จะ

เห็นว่า การที่เด็กจะออกแบบตะกร้าใส่อาหารไปเยี่ยม

คุณยายได้นั้น เด็กจะต้องสังเกตลักษณะวัสดุอุปกรณ์ที่

เด็กในกลุ่มเตรียมมา เด็กจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับอาหาร

และต้องใช้ทักษะการลงความเห็นว่าจะเลือกเอาอาหาร

ประเภทใดไปเยี่ยมคุณยาย มีการคาดคะเนจํานวนและ

ชนิดของอาหารที่ใส่ในตะกร้าไม่ให้มีมากเกินไปหรือน้อย

เกินไป ตําแหน่งที่จะวางอาหาร ซึ่งเป็นความรู้และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เด็กจะได้นําความรู้เรื่อง

รูป เรขาคณิต  ขนาด  และทักษะการวัด  ในสาระ

คณิตศาสตร์มาใช้ เด็กได้เรียนรู้ในเรื่องการออกแบบ ซึ่ง

เป็นสาระวิศวกรรมศาสตร์ ในส่วนของสาระเทคโนโลยี

เป็นกรรไกรที่เด็กได้ใช้ในการตัดกระดาษ หรือในส่วน

ของกระบวนการแก้ปัญหาอาจจะเกิดขึ้นในขณะที่ทํา
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กิจกรรม ซึ่งจะเห็นวา่กิจกรรมสะเต็มดังกล่าวส่งเสริมให้

เด็กได้พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน คือ ร่างกาย อารมณ์ สังคม

และสติปัญญา 

อีกตัวอย่างของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยอีก

ตัวอย่างหนึ่งได้แก่ การสอนในหน่วยวันวิสาขบูชา โดยครู

ได้อภิปรายร่วมกับเด็กว่ากิจกรรมที่ทําในวันวิสาขบูชา

นั้นนอกเหนือจากการใส่บาตร ฟังธรรมแล้ว ยังมีเดิน

เวียนเทียนรอบอุโบสถ ครูสอบถามประสบการณ์เดิม

ของเด็กเก่ียวกับการเดินเวียนเทียนว่า ในขณะเดินเวียน

เทียนที่เด็กต้องถือเทียนเดินรอบอุโบสถไป 3 รอบ เด็ก

ประสบปัญหาอะไรบ้าง คําตอบของเด็กระบุว่า เทียนดับ

ก่อนจะเดินครบ 3 รอบ น้ําตาเทียนหยดใส่มือ จาก

ปัญหาดังกล่าว ครูชวนเด็กออกแบบหรือหาวิธีที่จะทํา

อย่างไรเพื่อไม่ให้เทียนดับก่อนเดินเวียนเทียนครบ 3 รอบ 

และ น้ําตาเทียนไม่หยดใส่มือ โดยครูจัดหาอุปกรณ์ที่ไม่

ใช้แล้ว เช่น ขวดน้ําพลาสติก ดินน้ํามัน แกนกระดาษทิชชู 

หลอด  เ ป็นต้น  เ มื่อเด็กแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดและ

ออกแบบทําอุปกรณ์ที่ช่วยถือเทียน เพื่อไม่ให้เทียนหยด

ใส่มือและป้องกันไม่ให้เทียนดับแล้ว เด็กได้นําเสนอ

ผลงานหน้าชั้นเรียน จากกิจกรรมดังกล่าว เด็กได้ใช้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องวัสดุที่จะนํามาทํา ใช้

ความรู้คณิตศาสตร์ในเรื่องการวัดขนาดความสูงของ

อุปกรณ์ดังกล่าวเพื่อจะได้สูงพอที่จะกําบังลมเพื่อไม่ให้

เทียนโดนลม เด็กได้ใช้กรรไกรซึ่งถือว่าเป็นการเลือกใช้

อุปกรณ์ที่อํานวยความสะดวกหรือเทคโนโลยีในการตัด

กระดาษและวัสดุที่ครูให้ อุปกรณ์ที่เด็กแต่ละกลุ่มได้

ประดิษฐ์นั้นมีลักษณะไม่เหมือนกันขึ้นอยู่กับการวางแผน

ออกแบบของเด็กแต่ละกลุ่ม ซึ่งการวางแผนออกแบบก็

จัดว่าเป็นสาระวิศวกรรมศาสตร์ที่เด็กๆ ได้ทํา    

ข้อจํากัดของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัย 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม

ศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยมีข้อจํากัดบางประการ

เนื่องจากปฐมวัยเป็นช่วงวัยที่กําลังพัฒนาทั้งในเรื่องการ

คิด การใช้ภาษาในการสื่อสาร โดยเฉพาะเด็กเล็กๆ

ในช่วงอายุ 2-3 ปีที่มีคลังคําศัพท์เก่ียวกับสิ่งต่างๆ

รอบตัวไม่มากนัก พัฒนาการทางด้านกล้ามเนื้อมัดเล็ก

ยังไม่แข็งแรง ครูต้องกระตุ้นและให้ความช่วยเหลือเด็ก

เพื่อฝึกให้เด็กได้พัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสารใน

ช่วงแรกที่เด็กยังสามารถตั้งคําถามและออกแบบชิ้นงาน

หรือหาวิธีการหาคําตอบได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้

เนื่องจากเด็กปฐมวัยยังมีกล้ามเนื้อพัฒนาได้ไม่เต็มที่ ทํา

ให้การประดิษฐ์นงานบางอย่างอาจจะยังไม่สามารถ

ประดิษฐ์ได้ด้วยตนเอง สิ่งที่ครูควรคํานึงถึงเพื่อจะได้

สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็ม

ศึกษาได้มีดังนี้ 

1. ครูต้องใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ใน

การสอน โดยให้เด็กได้ศึกษาปัญหาหรือตั้งคําถาม สร้าง

คําอธิบายด้วยตัวเด็กเองโดยการรวบรวมหลักฐานที่

เก่ียวข้อง สื่อสารแนวคิดและแสดงเหตุผลโดยให้เด็กได้

แสดงความคิดเห็นในองค์ความรู้หรือทักษะกระบวนการ

ที่แสดงถึงการบูรณาการความรู้และทักษะต่างๆใน

ศาสตร์ของสะเต็มศึกษา 

2. ครูจะต้องพยายามเชื่อมโยงเนื้อหา ทักษะ

กระบวนการของวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีสู่

การดําเนินชีวิตจริง เพื่อให้การเรียนรูน้ั้นมีความหมายต่อ

ตัวเด็ก เด็กได้เห็นกระบวนการการเรียนรู้ซึ่งสามารถ

เกิดขึ้นได้ในตามธรรมชาติ หรือใช้ประโยชน์ได้ในชีวิตจริง 

3. ครูต้องกระตุ้นให้เด็กคิดคําตอบ และต้องให้

เวลาเด็กคิด ไม่ใช่ใจร้อนรีบตอบคําถามเด็กทันที การฝึก

ให้เด็กสืบค้นข้อมูลจะเป็นทักษะพื้นฐานที่สําคัญที่ทําให้

เด็กได้ เรียนรู้การสืบค้นหาคําตอบด้วยตนเองจาก

แหล่งข้อมูลต่างๆ อีกทั้งยังเป็นการฝึกการแก้ปัญหา 

การรอคอย และความอดทน หากเด็กไม่สามารถหา

คําตอบได้จากแหล่งข้อมูลแรกที่เริ่มต้นหาข้อมูล 

4. บทบาทของครูคือ เป็นผู้ช่วยชี้แนะ กระตุ้นให้

เด็กมีความกระตือรือร้น สืบค้นข้อมูล ช่วยเตรียมสื่อ

อุปกรณ์และแนะนําแหล่งข้อมูลในการเรียนรู้ แต่ไม่ใช่

เป็นผู้บรรยาย บอกคําตอบในทุกข้อคําถาม 



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทศัน์  ปีที่  30   ฉบับที่  2 

109 

5. การเรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็น
การบูรณาการองค์ความรู้สู่การแก้ปัญหามีขั้นตอนที่
ส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กทุกขั้นตอน 
ตั้งแต่ขั้นตอนของการกําหนดปัญหา ศึกษาข้อมูลความรู้
ที่เก่ียวข้อง ออกแบบการรวบรวมข้อมูล ดําเนินการ
เพื่อให้ได้คําตอบ ลงข้อสรุป และ นําเสนอผลของสิ่งที่
ค้นพบ ส่วนใหญ่การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
ในการบูรณาการทักษะกระบวนการและความรู้ ใน
ศาสตร์สาระทั้ง 4 ของสะเต็มศึกษา ซึ่งการจะพัฒนาให้
โครงงานเป็น สะเต็มได้สมบูรณ์คือเปิดโอกาสให้เด็กได้
ออกแบบประดิษฐ์ชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหานั้น ครูต้องช่วย
กระตุ้นให้เด็กคิดโดยใช้คําถาม อย่างไรก็ตามในบางกรณี
เด็กก็สามารถที่จะกําหนดปัญหาที่นําไปสู่การหาคําตอบ
โดยใช้ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และ เทคโนโลยีได้ 

6. ในการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ครูต้องช่วยเตรียม
อุปกรณ์ หรือช่วยชี้แนะสําหรับเด็กเล็กที่ยังมีพัฒนาการ
กล้ามเนื้อไม่ดีนัก แต่ครูสามารถที่จะชวนให้เด็กวาดภาพ
หรือใช้วิธีการสื่อสารเพื่อแสดงถึงวิธีการออกแบบเพื่อ
แก้ปัญหาได้ อีกปัญหาหนึ่งสําหรับการสร้างสรรค์
ชิ้นงานในเด็กเล็กๆ คือ เด็กยังไม่มีประสบการณ์ในการ
เรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัวมากนัก ดังนั้นครูอาจจะต้องหา
ภาพตัวอย่างสิ่งประดิษฐ์หลายๆภาพมาให้เด็กดูเป็น
ตัวอย่าง ชวนให้เด็กสังเกตลักษณะของสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ
เหล่านั้นว่ามีข้อดี ข้อจํากัดอย่างไรในการออกแบบแต่ละ
แบบ แล้วจึงซักถามเพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการคิด การ
ลงความเห็นว่า ถ้าจะประดิษฐ์ชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหาที่ครู
กําหนดหรือที่เด็กสงสัยหรือเป็นปัญหา เด็กจะเลือก
ออกแบบสร้างสรรค์ประดิษฐ์ชิ้นงานอย่างไร 

7. ปัญหาที่ครูมักพบบ่อยๆคือ เด็กปฐมวัยมักจะ
ออกแบบชิ้นงานที่ลอกเลียนแบบกัน ซึ่งครูอาจจะใช้
วิธีการให้แรงเสริมบวกโดยการให้คําชมเชย กระตุ้นให้
เด็กเกิดการคิดสร้างสรรค์ รวมถึงการให้กําลังใจกับ
เด็กๆ หากไม่ประสบความสําเร็จในการดําเนินกิจกรรม 

8. การบูรณาการเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยที่มีครูเป็นผู้ช่วยนั้นมีตั้งแต่
การสืบค้นข้อมูล การบันทึกและนําเสนอข้อมูลด้วยภาพ 

นอกจากนี้ในกิจกรรมบางกิจกรรม  เด็กปฐมวัยใช้
อุปกรณ์ที่จัดว่าเป็นเทคโนโลยีที่ช่วยในการอํานวยความ
สะดวกได้ เช่น แว่นขยาย กล้องส่องทางไกล กล้อง
จุลทรรศน์ เครื่องช่ัง กรรไกร เป็นต้น 

9. ในขั้นตอนของการสืบค้นข้อมูล ครูชวนเด็ก
คิดหาคําตอบจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อมาบรรยายหรือ
สาธิตในบางหัวข้อ ตัวอย่างแหล่งข้อมูล เช่น ชุมชน 
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ผู้เชี่ยวชาญในท้องถิ่น ศิษย์เก่า 
ผู้ปกครอง ปราชญ์ชาวบ้าน เจ้าหน้าที่ของหน่วยงานหรือ
องค์กรต่างๆ หรืออาจารย์ในสถาบันการศึกษาในท้องถิ่น 

สรุป 

ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน
ทําให้การศึกษาจะต้องตอบสนองกับความท้าทายที่ต้อง
เผชิญอยู่ โดยเน้นให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาทักษะการคิด 
ทั้งคิดสร้างสรรค์ คิดวิจารณญาณ คิดแก้ปัญหา การ
เรียนรู้และตัดสินใจ ดังนั้นลักษณะหลักสูตรที่เหมาะสม
กับยุคสมัยนี้น่าจะมีลักษณะที่เป็นสหวิทยาการ มีการบูร
ณาการข้ามสาระเนื้อหา มีการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้สืบค้น
ข้อมูลและมีวิธีการเรียนรู้จากการใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อ
สร้างทักษะการคิดขั้นสูง กล่าวได้ว่า การจัดกิจกรรม
บูรณาการตามแนวสะเต็มศึกษานี้มีลักษณะที่สอดคล้อง
กับหลักสูตรดังกล่าว เนื่องจากลักษณะสะเต็มศึกษาจะ
เป็นลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีประเด็น
ปัญหาที่เน้นให้เด็กได้ฝึกคิด ทั้งคิดตั้งถาม คิดหาวิธีหา
คําตอบ เน้นกระบวนการสืบค้นมากกว่าคําตอบที่ได้ เด็ก
ได้มีโอกาสสื่อสารนําเสนอข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆเพื่อให้
ผู้ อ่ืนได้รู้ถึงข้อค้นพบ ทําให้เด็กๆได้ฝึกในเรื่องการใช้
ภาษาในการสื่อสาร และการคิดออกแบบเพื่อแก้ปัญหา 
ลักษณะดังกล่าวยังสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีบลูมที่มี
การปรับใหม่ (Revised Bloom’s Taxonomy) ด้วย ซึ่งใน
อดีตนั้นทฤษฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ได้เสนอ
แนวคิดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยซึ่งจะมี
กระบวนการทางสติปัญญาที่เป็นลําดับขั้นที่ค่อยๆเพิ่ม
ความซับซ้อนขึ้นไปเรื่อยๆจนถึงขั้นสูงที่สุดคือขั้นการ
ประเมินค่า (Evaluation) อย่างไรก็ตาม มีนักการศึกษา
หลายท่านได้เสนอว่าทฤษฎีของบลูมนั้นข้อจํากัดและ
จุดออ่นหลายประการทําให้จุดมุ่งหมายของการศึกษาได้มี
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การปรับปรุงใหม่ โดยกระบวนการทางสติปัญญาในขั้นสูง
ที่ สุ ด ไ ด้ เ ปลี่ ยน ไป เป็ นกา รคิ ดสร้ า งสรรค์  ห รื อ
ความสามารถในการออกแบบวางแผน ผลิตชิ้นงาน หรือ 
นําเสนอทฤษฎทีี่แตกตา่งไปจากทฤษฎเีดมิ (วิวัฒน์ ขัตตยิะ
มาน และ ฉัตรศิริ ปิยะมลพิมลสิทธิ์, 2555) ซึ่งจะเห็นว่า
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มไม่เพียงแต่
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ ใน
ศตวรรษที่ 21 แต่ยังเป็นการส่งเสริมให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ซึ่งถือว่าเป็นระดับสติปัญญาขั้นสูงสุดตาม
แนวคดิทฤษฎขีองบลูมที่ได้มีการปรับใหม่อีกด้วย 

กล่าวโดยสรุป การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศกึษาในระดับการศกึษาปฐมวยัเป็นการจดั
การศึกษาในระดับปฐมวัยที่บูรณาการ 4 ศาสตร์ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  วิศวกรรมศาสตร์  และ 
คณิตศาสตร์ เข้าด้วยกัน โดยสามารถจัดในรูปแบบของ
โครงงานหรือหน่วยก็ได้ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวสะเต็มศกึษาในระดับการศึกษาจะช่วยส่งเสริมทํา
ให้เด็กปฐมวัยได้พัฒนาด้านต่างๆที่สอดคล้องกับทักษะที่
จําเป็นสําหรับการดําเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 อันได้แก่ 
ทักษะกระบวนการคดิ ทั้งการคิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ 
ทักษะการสืบค้นข้อมูล เด็กได้ลงมือปฎิบัติงาน ได้ฝึก
ทักษะการทํางานเป็นกลุ่ม ผู้เขียนเชื่อว่าหากเด็กปฐมวัย
ได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวสะเต็มศึกษาแล้วจะ
ช่วยทําให้เด็กมีทักษะพื้นฐานที่สําคัญในการเรียนรู้ใน
ระดับสูงขึ้น 
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