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บทสรุป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ประสบ
ความสําเร็จเป็นเรื่องจําเป็นท่ีผู้สอนต้องมีวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจและมีเจตคติท่ีดีต่อ
คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะในสาระการเรียนรู้เรขาคณิต ท่ี
นักเรียนมักประสบปัญหาในการเรียน โดยเฉพาะการเขียน
พิสูจน์ ท่ีต้องอาศัยการคิด วิเคราะห์และการสื่อสารด้วย
ภาษา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ 
Van Hiele ท่ี Pierre van Hiele และ Dina Geldof-van 
Hiele สร้างขึ้นเป็นการสอนเรขาคณิต 5 ขั้นตอน ได้แก่                     
1) การนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถาม (Inquiry Information) 
2) การแนะนําโดยตรงจากครู (Directed Orientation)         
3) การอธิบายอย่างชัดเจน (Exploitation) 4) การศึกษาด้วย
ตนเอง  (Free Orientation) 5) การบูรณาการ (Integration) 
ซ่ึงขั้นตอนเหล่านี้จะช่วยให้ผู้ เรียนมีการพัฒนาความคิด      
ทางเรขาคณิต เข้าใจสาระการเรยีนรู้เรขาคณิตได้ง่ายขึ้น รู้จัก
การสังเกต คิด อภิปราย มีประสบการณ์ สามารถหาแนว      
การคิดพิสูจน์และเขียนพิสูจน์ได้ถูกต้อง 

คําสําคัญ:  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เส้นขนาน ขั้นตอนการ
สอนของ Van Hiele 

Abstract 

It is necessary to have successful learning 
activities in mathematics that teachers must provide 
students learning activities in order to make them 
understand and have good attitude towards 
mathematics. Especially in geometry, most students 
had difficulties in learning geometry, particularly 
writing proof that requires critical thinking and 
communication language Framework of the Van 
Hiele phases of learning  by Pierre van Hiele and 

Dina Geldof-van Hiele consists of five phases:         
1) Inquiry Information, 2) Directed Orientation,           
3) Exploitation, 4) Free Orientation, and             
5) Integration. The model will enhance students’ 
geometric skills and students will be able to 
understand geometry more efficiently. Eventually, 
students will develop their observing, thinking 
and discussion skills. They will be more 
experienced and able to find the way to writing 
proof correctly. 

Keywords: Learning Achievement, Parallel Lines, 
The Van Hiele Phases of Learning in Instructional  
Activities 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาแขนงหนึ่งท่ีมีความสําคัญใน
การจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาคนเข้าสู่สังคม เนื่องจากมนุษย์
สามารถนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจําวัน ใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์
ระดับสูงต่อไป และช่วยพัฒนาให้แต่ละบุคคลเป็นคนที่
สมบูรณ์ เป็นพลเมืองดี นอกจากนี้ศาสตร์อื่นๆ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และสังคมศาสตร์ต่างก็ต้องอาศัย
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการพัฒนาตนเอง (Thipkong,  
2010) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ประสบ
ความสําเร็จจึงเป็นเรื่องจําเป็นท่ีผู้สอนต้องหาวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนได้อย่างเข้าใจและมีเจต
คติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ดังท่ี Gullanartsiri, (2015) 
กล่าวว่า การสอนคณิตศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 จําเป็น
จะต้องอาศัยครูผู้รู้คณิตศาสตร์เพื่อจะได้ถ่ายทอดความรู้นั้น
มาพัฒนาเยาวชนให้เป็นผู้รู้คณิตศาสตร์อย่างสมสมัย ทัน
กับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็วใน
ยุค โลกา ภิวัฒน์นี้ และ เ รขาคณิต เป็นสาระหนี่ ง ท่ี มี
คว ามสํ า คัญ ในคณิตศาสต ร์  ท่ี เ กี่ ย วข้ อ งกั บระบบ
คณิตศาสตร์อย่างชัดเจนและเป็นพื้นฐานสําหรับการ
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นําไปใช้ ท้ังด้านเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร์ กลศาสตร์ แสง 
เสียงและวิศวกรรมศาสตร์ การออกแบบ สถาปัตยกรรม 
(Plaengprasopchoke, 2015) ปัจจุบันการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ยังไม่ประสบความสําเร็จดังท่ี
คาดหวังเห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปี
การศึกษา 2557 ท่ัวประเทศ พบว่า ได้คะแนนเฉลี่ย 29.65 
คะแนน ซ่ึงไม่ถึงร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม (The Institute 
for the Promotion of Teaching Science and 
Technology, 2012) และรายงานผลการเรียนรู้จาก
โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Program for 
international Student Assessment: PISA) วิชา
คณิตศาสตร์ มีคะแนนมาตรฐานที่ 494 คะแนน ประเทศที่มี
คะแนนสูงสุด คือ เซ่ียงไฮ้-จีน ได้ 613 คะแนน ประเทศไทย
มีคะแนนเฉลี่ย 427 คะแนน ต่ํากว่าค่าเฉลี่ย เกือบถึงหนึ่ง
ระดับ และยังสอดคล้องกับการรายงานผลการศึกษา
แนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ระดับนานาชาติ พ.ศ. 2554 (Trends in International 
Mathematics and Science Study 2011; TIMSS 
2011) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีคะแนนเฉลี่ย
วิชาคณิตศาสตร์ เทียบกับค่ากลางของการประเมิน คือ 
500 คะแนน ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ย 427 คะแนน จัด
อยู่ในลําดับท่ี 28 เกณฑ์ความสามารถของนักเรียนอยู่ใน
ระดับ 1 หรือระดับต่ํา (Low International Benchmark) 
และในสาระการเรียนรู้เรขาคณิต ประเทศไทยมีคะแนน
เฉลี่ย 415 คะแนน ต่ํากว่าค่ากลางของการประเมิน และต่ํา
กว่าผลการประเมินใน พ.ศ.2551 (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) 
และจากการทดลองใช้เครื่องมือการประเมินผลการเรียนรู้
โดย The Institute for the Promotion of Teaching 
Science and Technology.  (2010)) พบว่านักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นยังขาดความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติ
ของเส้นขนาน ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับสมบัติของ
เส้นขนาน การเขียนการพิสูจน์รวบรัดมาก ทําให้การสื่อสาร 
สื่อความหมายผิดพลาด ขาดทักษะในการให้เหตุผลและ 
การแก้ปัญหาทางเรขาคณิต ใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์      
ไม่ถูกต้อง ไม่เห็นความสําคัญของการเรียนเรื่องเส้นขนาน 
ท้ังท่ีในชีวิตประจําวันมีการนําความรู้เรื่องเส้นขนานไปใช้
อย่างมากมาย และจากการศึกษาค้นคว้าและการทํางาน
วิจัยของ Pierre van Hiele และ Pierre van Hiele พบว่า
ผู้เรียนไม่เข้าใจในสาระเรขาคณิต ไม่สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ ขาดทักษะในการให้เหตุผล การแก้ปัญหาทาง
เรขาคณิต การเขียนพิสูจน์ท่ีต้องอาศัยการคิด วิเคราะห์และ
การสื่อสารด้วยภาษาและให้ความคิดเห็นว่าเรขาคณิตเป็น 

เรื่องยากดังนั้น Pierre van Hiele และ Pierre van Hiele 
จึงได้สร้าง Van Hiele Model ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีจะช่วยให้
ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความคิดทางเรขาคณิตโดยได้เสนอ
ขั้นตอนการสอนเรขาคณิต 5 ขั้นดังนี้ (Thompson, 1992 
and Thipkong, 2004) 

1. การนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถาม (Inquiry 
Information) ครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถามให้นักเรียน
ตอบเพื่อทบทวนบทเรียนท่ีผ่านมา เป็นการตรวจสอบ
นักเรียนก่อนเรียน หรือเป็นการแนะนําคําศัพท์ สมบัติและ
ทฤษฎีบทในบทเรียนใหม่ 

2. ก า ร แน ะนํ า โ ด ย ต ร ง จ า ก ค รู  ( Directed 
Orientation) ครูแสดงการพิสูจน์ทฤษฎีบท ยกตัวอย่าง
การนําบทนิยามหรือทฤษฎีบทไปใช้ในการตรวจสอบ
สถานการณ์ท่ีกําหนดให้ หรือการให้เหตุผลประกอบการ
อธิบาย โดยนักเรียนปฏิบัติตามสิ่งท่ีครูบอกแต่ละขั้นตอน 
สํารวจและทําความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนไปตามลําดับขั้น 

3.  การอธิ บ า ยอ ย่ า ง ชั ด เ จน  ( Exploitation) 
นักเรียนอธิบาย สรุปตามความเข้าใจของตนเองและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนเกี่ยวกับสิ่งท่ีครู
แนะนําหรือสิ่งท่ีนักเรียนได้รับจากประสบการณ์ก่อนหน้านี้ 

4.  การศึกษาด้วยตนเอง (Free Orientation) 
นักเรียนจะได้รับมอบหมายงานที่สลับซับซ้อนขึ้น งานท่ี
ต้องใช้วิธีการทําหลายขั้นตอน หรืองานที่มีวิธีการคิดหรือ
พิสูจน์มากกว่าหนึ่งวิธี นักเรียนจะได้รับประสบการณ์จาก
การแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยครูจะมอบใบงานให้นักเรียน
ทําเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

5.  การบูรณาการ (Integration) นักเรียนร่วมกัน
สรุปความสัมพันธ์ต่างๆ ในเรื่องที่ได้เรียนรู้มาเป็นแนวคิด  
ในรูปแบบใหม่ตามความเข้าใจ สังเคราะห์สิ่งท่ีนักเรียนได้
เรียนรู้มา ท้ังหมด  โดยครู เป็นผู้ ทําหน้า ท่ี ช่วยสรุปให้
ครบถ้วนและสมบูรณ์ย่ิงขึ้นด้วยการตั้งคําถาม 

ผู้เขียนมีความสนใจในขั้นตอนการสอนของ Van 
Hiele และเห็นความสําคัญของสาระเรขาคณิตโดยเฉพาะ
เรื่องเส้นขนานจึงทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
เรื่อง “เส้นขนาน” โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอนการสอนของ Van Hiele โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
น้อมเกล้า กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง “เส้นขนาน” 
และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เรื่อง “เส้นขนาน” โดยการจัดกิจกรรมการ
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เรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ Van Hiele กลุ่มตัวอย่างท่ี
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 2 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 50 คน ซ่ึงได้มาจากการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากนักเรียนท้ังหมด 
12 ห้องเรียน โดยจัดนักเรียนคละความสามารถ จํานวน
นักเรียน 541 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์
เรื่อง “เส้นขนาน” โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอนการสอนของ  Van Hiele จํานวน 11 แผน ท่ีผ่าน
การตรวจความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู้ ความถูกต้องของเนื้อหา ภาษา 
และความเหมาะสมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง 
“เส้นขนาน” ซ่ึงมีค่าดัชนีความยาก (p) ตั้งแต่ 0.23 ถึง 
0.80 และมีค่าดัชนีอํานาจจําแนกตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.72 และ
ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.78  3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง “เส้น
ขนาน” โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอน
ของ Van Hiele ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้นําขั้นตอน
การสอนของ Van Hiele 5 ขั้นมาออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ดังนี้ 

1.  การนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถาม (Inquiry 
Information) 

การนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถามให้นักเรียนตอบ
เพื่อทบทวนบทเรียนท่ีผ่านมา เป็นการตรวจสอบนักเรียน
ก่อนเรียน หรือเป็นการแนะนําคําศัพท์ สมบัติและทฤษฎี
บท เช่น ครูถามว่า “มีสิ่งต่าง ๆ ใดบ้างในสิ่งแวดล้อมรอบตัว
ท่ีมีลักษณะเป็นเส้นขนาน “เส้นขนานมีลักษณะอย่างไร” 
“มุมภายในที่อยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตัดต่างกับมุม
ภายนอกกับมุมภายในที่อยู่ตรงข้ามบนข้างเดียวกันของเส้น
ตัดอย่างไร” “เส้นขนานและรูปสามเหลี่ยมมีความสัมพันธ์
กันอย่างไร เพราะเหตุใด” หรือครูทบทวนเรื่องทฤษฎีบท
ของเส้นขนาน เช่น “เมื่อเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง
เส้นตรงคู่นั้นขนานกันก็ต่อเมื่อมุมแย้งมีขนาดเท่ากัน” 

2.  การแนะนํ า โดยตรงจากครู  (Directed 
Orientation) 

ครูแสดงการพิสูจน์ทฤษฎีบท  ยกตัวอย่างการนํา
บทนิยามหรือทฤษฎีบทไปใช้  ในการตรวจสอบการขนาน
กันของเส้นตรง ส่วนของเส้นตรง รังสี การหาขนาดของมุม 

เช่ือมโยงไปสู่การพิสูจน์และการให้เหตุผล ครูแนะนํา
นักเรียนเรื่องการพิสูจน์ว่าให้นักเรียนอ่านโจทย์ให้เข้าใจ 
วิเคราะห์ว่าโจทย์กําหนดอะไรมาให้และต้องการให้พิสูจน์
อะไร แล้วให้คิดย้อนกลับจากสิ่งท่ีต้องการพิสูจน์ เช่ือมโยง
กับสิ่งท่ีโจทย์กําหนดอย่างไร นําทฤษฎีบทของเส้นขนานไป
ใช้ในการให้เหตุผล ครูแสดงการพิสูจน์ทฤษฎีบท และให้
ตัวอย่างการนําทฤษฎีบทเช่ือมโยงไปสู่การหาขนาดของมุม 
หรือตัวอย่างการพิสูจน์อื่นๆ มีสื่อการเรียนรู้ เช่น การใช้
โปรแกรม GSP สําหรับสํารวจขนาดของมุม โปรแกรม 
PowerPoint สําหรับการนําเสนอการพิสูจน์ 

3.  การอธิบายอย่างชัดเจน (Exploitation) 

ครูให้นักเรียนอธิบาย สรุปเกี่ยวกับสิ่งท่ีครูแนะนํา 
บอกหรือสอน ตามความเข้าใจของตนเอง แล้วครูแนะนํา
เพิ่มเติมให้ถูกต้องและสมบูรณ์ เช่น ในขั้นท่ี 2 การพิสูจน์
ทฤษฎีบท “ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง ทําให้มุม
แย้งมีขนาดเท่ากันแล้ว เส้นตรงคู่นั้นขนานกัน” ในขั้นนี้
นักเรียนต้องวิเคราะห์ได้ว่า มีกรณีใดเป็นเหตุทําให้เส้นตรง
คู่นี้ขนานกัน จากความรู้ท่ีได้เรียนมา เมื่อรู้ว่าถ้าเส้นตรง
เส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง ทําให้ขนาดของมุมภายในที่อยู่
บนข้างเดียวกันของเส้นตัดรวมกันเท่ากับ 180 องศา แล้ว
เส้นตรงคู่นั้นจะขนานกัน และนําสิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้คือมุม
แย้งเท่ากัน มาเช่ือมโยงไปสู่สิ่งท่ีโจทย์ต้องการให้พิสูจน์ 
และสามารถเชื่อมโยงสมบัติของเส้นขนานที่เป็นประโยค
เงื่อนไข “ถ้า...แล้ว...” สองประโยค เป็น ทฤษฎีบทท่ีใช้คํา
ว่า “ก็ต่อเมื่อ” เช่นทฤษฎีบทท่ีว่า “ถ้าเส้นตรงสองเส้น
ขนานกันและมีเส้นตัดแล้วมุมแย้งมีขนาดเท่ากัน” และ
ทฤษฎีบทกลับท่ีว่า “ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง 
ทําให้มุมแย้งมีขนาดเท่ากันแล้วเส้นตรงคู่นั้นขนานกัน” 
เมื่อนําทฤษฎีบทท้ังสองนี้มาเขียนใหม่โดยใช้ “ก็ต่อเมื่อ” 
จะได้ทฤษฎีบทดังนี้ “เมื่อเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง 
เส้นตรงคู่นั้นขนานกัน ก็ต่อเมื่อมุมแย้งมีขนาดเท่ากัน” 

4.  การศึกษาด้วยตนเอง (Free Orientation) 

ครูให้นักเรียนทําใบงานที่มีโจทย์สลับซับซ้อนขึ้น มี
วิธีการทําหลายขั้นตอน มีการคิดหรือพิสูจน์มากกว่าหนึ่งวิธี
เช่นใบงานที่ 9  นักเรียนจะได้รับประสบการณ์จากการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง และแสดงความสัมพันธ์ต่าง ๆ กัน สิ่งท่ี
นักเรียนได้ศึกษา นักเรียนสามารถสร้างข้อความคาดการณ์
จากการทํากิจกรรมได้ เช่น ถ้าโจทย์กําหนดให้เส้นตรงสอง
เส้นขนานกันและมีเส้นตัดแล้วจะมีมุมใดเท่ากันบ้าง 

5.  การบูรณาการ (Integration) 

นักเรียนสรุปความสัมพันธ์ต่าง ๆ แสดงความ
คิดเห็น และสังเคราะห์สิ่งท่ีเรียนรู้มาท้ังหมด เป็นแนวคิดใน
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รูปแบบใหม่ตามความเข้าใจของนักเรียน ครูจะทําหน้าท่ี
ช่วยสรุปเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ เช่น นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ในการนําสมบัติของเส้นขนานมาใช้ในการพิสูจน์ว่า 
“รูปสามเหลี่ยมสองรูปท่ีมีความสัมพันธ์กันแบบมุม – มุม – 
ด้าน จะเท่ากันทุกประการ” หรือนํามาใช้ในการหาขนาด
ของมุม 

ผลการวิ จั ยพบว่ าผลสั มฤทธิ์ ท า งกา ร เ รี ยน
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง “เส้น
ขนาน” โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอน
ของ Van Hiele   หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนน
เฉลี่ยของคะแนนสอบหลังเรียน ( x  เท่ากับ 22.10) เพิ่มขึ้น
จากคะแนนเฉลี่ยของคะแนนสอบก่อนเรียน ( x  เท่ากับ 
13.08) และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนเท่ากับ 
22.10  คิดเป็นร้อยละ 73.67 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Sawangsri (2002) 
Chutkaew (2006) Chamnankit (2007) Phromniwas 
(2010) และ Howse and Howse (2015) ท่ีทําการวิจัย
เกี่ยวกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ลําดับขั้นการคิดทางเรขาคณิตตามรูปแบบ Van Hiele 
และความสามารถในการพิสูจน์ทางเรขาคณิตโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ Van Hiele 
และ Phromniwas, Y. (2010) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยขั้นตอนการสอนของ Van Hiele ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถใน
การให้เหตุผลทางเรขาคณิตของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย จํานวน 41 คน พบว่า
นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ขั้นตอนการสอนของ Van Hiele มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบปกติท่ีระดับนัยสําคัญ 
.05 และนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ขั้นตอนการสอนของ Van Hiele มีความสามารถใน
การให้เหตุผลทาง การเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียน
แบบปกติท่ีระดับนัยสําคัญ .05 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น 
ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามตามขั้นตอนการสอนของ Van Hiele มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีผู้วิจัยกําหนดไว้ ท้ังนี้เพราะการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ขั้นตอนการสอนของ Van Hiele ทําให้
นัก เรี ยนได้ลงมือปฏิบัติด้ วยตนเอง  ได้อธิบายและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีอิสระในการเรียนมากขึ้น ได้รับ
ประสบการณ์จากการแก้ปัญหาด้วยตนเองและนักเรียน
ส่วนใหญ่เห็นด้วยอย่างย่ิงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ Van 
Hiele โดยพิจารณาเป็นรายด้านดังนี้ ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้ พบว่านักเรียนเห็นด้วยอย่างย่ิงว่า กิจกรรมการ
เรียนรู้ช่วยให้นักเรียนกล้าตัดสินใจและแสดงออกในสิ่งท่ี
ถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 86 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้
นักเรียนเกิดความรู้และความเข้าใจในบทเรียนได้ดี คิดเป็น
ร้อยละ 82 และกิจกรรมการเรียนรู้ทําให้นักเรียนมีโอกาส
แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกัน คิดเป็นร้อยละ 76 ด้าน
สาระการเรียนรู้ พบว่านักเรียนเห็นด้วยอย่างย่ิงว่าการ
เรียงลําดับหัวข้อของสาระการเรียนรู้ มีความเหมาะสม คิด
เป็นร้อยละ 70 และสาระการเรียนรู้มีความยากง่าย
เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน คิดเป็นร้อย
ละ 66 ด้านสื่อการเรียนรู้ พบว่านักเรียนเห็นด้วยอย่างย่ิง
ว่าสื่อการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดี
ย่ิงขึ้นคิดเป็นร้อยละ 74 และสื่อการเรียนรู้ ท่ีใช้มีความ
หลากหลายทําให้นักเรียนมองเห็นช่องทางในการแสวงหา
ความรู้มากขึ้น คิดเป็นร้อยละ 72 ด้านครูผู้สอน พบว่า
นักเรียนเห็นด้วยอย่างย่ิงว่า ครูใช้วาจาสุภาพ เอาใจใส่และ
ให้ความเป็นกันเองทําให้นักเรียนกล้าซักถามและแสดง
ความคิดเห็น คิดเป็นร้อยละ 88 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียน
สอบถามข้อสงสัยท้ังในและนอกเวลาการจัดกิจกรรมคิดเป็น
ร้อยละ 84 และครูส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน มีการ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง คิดเป็นร้อยละ 80           
ด้านการวัดผลและการประเมินผล พบว่านักเรียนเห็นด้วย
อย่างย่ิงว่า ครูแจ้งเกณฑ์การวัดผลและการประเมินผลก่อน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 90 ครูมีการ
วัดผลและการประเมินผลด้วยวิธี ท่ีหลากหลายและ
เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 78 และจํานวนข้อของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้สอบ คิดเป็นร้อยละ 64 ทําให้
นักเรียนสามารถเรียนรู้ เกิดทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น สอดคล้องกับ Markanong 
(2003) ท่ีกล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาสตร์ท่ีว่า “สอนให้
นักเรียนเกิดมโนทัศน์หรือได้ความรู้ทางคณิตศาสตร์จาก
การคิดและมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมกับผู้อื่น ใช้
ความคิดและคําถามท่ีนักเรียนสงสัยเป็นประเด็นในการ
อภิปรายเพื่อให้ได้แนวคิดท่ีหลากหลาย และเพื่อนําไปสู่
ข้อสรุป”  เป็นหลักการสอนคณิตศาสตร์ท่ีสําคัญท่ีช่วยให้
การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และสอดคล้องกับ 
Phromniwas (2010) ท่ีพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ขั้นตอนการสอนของ Van Hiele        
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียน 
แบบปกติ ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ 
Van Hiele เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ให้
ผู้ เ รียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  ได้สํ ารวจ  สัง เกต 
วิเคราะห์ อธิบาย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เกิดการเรียนรู้ 
ได้รับประสบการณ์จากการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เข้าใจมโน
ทัศน์และสรุปมโนทัศน์ท่ีได้เรียนรู้ในแต่ละคาบได้ ผู้เรียน

เกิดทักษะในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล การสื่อสาร การ
สื่อความหมาย และการเชื่อมโยง สามารถเรียบเรียงการ
พิสูจน์และให้เหตุผลประกอบการพิสูจน์ได้ถูกต้องมากขึ้น 
ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
สูงขึ้น 

 

ตัวอย่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ Van Hiele  
 

การพสิูจน์ทฤษฎบีท “ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง ทําให้มุมแย้งมีขนาดเทา่กัน แล้วเส้นตรงคู่นั้นขนานกัน” 
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขัน้ตอนการสอนของ Van Hiele 
 
 
 
                                      
 
 
 
 

กําหนดให ้  
←→
PQ ตัด 

←→
AB  และ

←→
CD  ท่ีจุด P และจุด Q ตามลาํดับ ทําให ้

∧
A PQ และ 

∧
DQP เป็นมมุแย้งท่ีมีขนาดเทา่กัน 

ต้องการพสิูจน์วา่   
←→ ←→
AB/ / CD    

พิสูจน ์      
∧ ∧

=APQ DQP    (กําหนดให้) 
∧ ∧ °+ =APQ BPQ 180

   (ขนาดของมมุตรง) 
∧ ∧ °+ =DQP BPQ 180

   (แทน 
∧
A PQ ด้วย 

∧
DQP ) 

เนื่องจาก 
∧
DQP  และ 

∧
BPQ  เป็นมุมภายในท่ีอยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตัด PQ   

ดังนั้น 
←→ ←→
AB / / CD   (ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคูห่นึ่งทําให้ขนาดของมุมภายในที่อยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตัด

รวมกันเทา่กับ 180o แลว้เส้นตรงคูน่ั้นขนานกัน) 
 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอนของ Van Hiele มีดังนี้ 
1.  การนําเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คําถาม 
ครูทบทวนเรื่องมุมแย้ง โดยใช้การถามตอบ ครูให้นักเรียนดูรูปเส้นตรงสองเส้นขนานกันมีเส้นตัด และรูปเส้นตรงสอง

เส้นไม่ขนานกันมีเส้นตัด จาก โปรแกรม PowerPoint และถามนักเรียนว่าจากรูปมุมคู่ใดเป็นมุมแย้งโดยใช้การสังเกต 
2.  การแนะนําโดยตรงจากครู 
2.1  ครูให้นักเรียนทําใบงานที่ 1 เรื่อง การสํารวจมุมแย้งโดยใช้การถามตอบดังนี้ 
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ข้อ 1)  จากการสํารวจมุมคู่ใดเป็นมุมแย้ง 
 
 
 
 
 
 

(
∧
PU V และ

∧
U VS เป็นมุมแย้ง กับ 

∧
QUV และ 

∧
UVR   เป็นมุมแย้ง)  

 ข้อ 2)  จากการสาํรวจมุมคู่ใดมขีนาดเท่ากัน  
 
 
 
 
 
 

(
∧ ∧

=EON ONH   กับ 
∧ ∧

=FON ONG ) และใช้โปรแกรม GSP ตรวจสอบขนาดของมมุ 

2.2  ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปผลจากการสํารวจในใบงานที่ 1 พบว่า “ ถ้า 
←→ ←→
EF / / GH  และ มี 

←→
ON  เป็นเส้นตัด 

แล้วมุมแย้งมีขนาดเท่ากัน” เป็นข้อสรุปท่ีเป็นไปตามทฤษฎีบทท่ีว่า “ถ้าเส้นตรงสองเส้นขนานกันและมีเส้นตัด แล้วมุมแย้งมี
ขนาดเท่ากัน” 

2.3  ครูอธิบายการพิสูจน์ทฤษฎีบท “ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง ทําให้มุมแย้งมีขนาดเท่ากัน แล้วเส้นตรงคู่
นั้นขนานกัน” โดยใช้วิธีการสอนแบบวิเคราะห์– สังเคราะห์โดยใช้การถามตอบและโปรแกรม PowerPoint ดังนี้ 

2.3.1  (การวิเคราะห์) โจทย์ต้องการให้พิสูจน์อะไร  (
←→ ←→
AB/ / CD ) 

2.3.2  
←→
AB  และ

←→
CD จะขนานกันเมื่อใด (ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่งทําให้ขนาดของมุมภายในที่อยู่บนข้าง

เดียวกันของ เส้นตัดรวมกันเท่ากับ 180o แล้วเส้นตรงคู่นั้นขนานกัน)   
2.3.3  มุมคู่ใดเป็นภายในที่อยู่บนข้างเดียวกันของ เส้นตัดท่ีรวมกันเท่ากับ 180o ( ∧ ∧ °+ =DQP BPQ 180 ) 

2.3.4  ∧ ∧ °+ =DQP BPQ 180  ได้อย่างไร (เนื่องจาก ∧ ∧ °+ =APQ BPQ 180  ขนาดของมุมตรงและโจทย์กําหนด 
∧ ∧
=APQ DQP ) 

2.3.5  (การสังเคราะห์)เริ่มเขียนการพิสูจน์อย่างไร (เริ่มจากสิ่งท่ีโจทย์กําหนดให้ 
←→
PQ ตัด 

←→
AB  และ

←→
CD  ท่ีจุด P และ

จุด Q ตามลําดับ ทําให้ 
∧
A PQ และ 

∧
DQP เป็นมุมแย้งท่ีมีขนาดเท่ากัน) 

2.3.6  
∧ ∧ °+ =APQ BPQ 180 เพราะเหตใุด (ขนาดของมุมตรง) 

2.3.7  
∧ ∧ °+ =DQP BPQ 180  เพราะเหตุใด (แทน 

∧
A PQ  ด้วย 

∧
DQP ) 

2.3.8  
∧
DQP  และ 

∧
B PQ  มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (เป็นมุมภายในที่อยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตัด PQ) 

2.3.9  
←→ ←→
AB / / CD  เพราะเหตุใด (ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่งทําให้ขนาดของมุมภายในที่อยู่บนข้างเดียวกัน

ของ เส้นตัดรวมกันเท่ากับ 180o แล้วเส้นตรงคู่นั้นขนานกัน) 
 
 
3.  การอธิบายอย่างชัดเจน 
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ครูขอนักเรียนอาสาสมัคร 1 คน ออกมานําเสนอวิธีการพิสูจน์ทฤษฎีบท “ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง ทําให้มุม
แย้งมีขนาดเท่ากัน แล้วเส้นตรงคู่นั้นขนานกัน”  ตามความเข้าใจของนักเรียน แล้วครูแนะนําเพิ่มเติมให้ถูกต้องและสมบูรณ์ 

4.  การศึกษาด้วยตนเอง 
ครูให้นักเรียนทําใบงานที่ 2 เรื่อง “เส้นขนานและมุมแย้ง” เมื่อนักเรียนทําเสร็จแล้ว   ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนจํานวน 2 

คน ออกมาพร้อมกันและช่วยกันนําเสนอ 
5.  การบูรณาการ 
5.1  ครูให้นักเรียนช่วยกันสรุปทฤษฎีบทของเส้นขนานและมุมแย้ง โดยครูช่วยเพ่ิมเติมให้สมบูรณ์จนได้ข้อสรุปเป็น

ทฤษฎีบทดังนี้ 
ทฤษฎีบท  ถ้าเส้นตรงเส้นหนึ่งตัดเส้นตรงคู่หนึ่ง ทําให้มุมแย้งมีขนาดเท่ากัน แล้วเส้นตรงคู่นั้นขนานกัน 
5.2  ครูให้นักเรียนแบบฝึกหัดท่ี 4.2 ข ข้อ 3 หนังสือเรียนของ สสวท.เป็นการบ้าน 
 

ตัวอย่าง PowerPoint 
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ใบงานที่ 1 

เร่ือง การสํารวจมุมแย้ง 

 ช่ือ..................................................ช้ัน..........เลขที่…...... 

  

1) จากรปูกําหนดให้ 
←→
PQ  และ

←→
RS  มี  

←→
UV  เป็น

เส้นตัด   

จงสาํรวจวา่มมุคู่ใดเป็นมุมแย้ง 

             
ตอบ_____________________________________
_________________________________________
_________________________________________ 

  2) จากรูปกาํหนดให ้
←→ ←→
AB / / CD  และ มี 

←→
EF  

เป็นเส้นตัด  จงสาํรวจว่ามมุแย้งคู่ใดมีขนาดเทา่กันโดย 
การวัดขนาดของมมุ 

      

 

 

ตอบ_____________________________________
_________________________________________
_________________________________________ 

ใบงานที่ 9 

เร่ืองเส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน        
ช่ือ......................................ช้ัน.............เลขที่………........ 

 จากรูป  QR  ตัด MN และ OP  ท่ี S และ T 

ตามลําดบั  OU  ตัด QR ท่ี V ถ้า 
∧ °=MSQ 49 , 

∧ °=UOT 24  และ 

∧ °=VTP 131   

 แล้ว  x  เท่ากับเท่าใด 

 

 

 

 

________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________ 
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