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บทคัดย่อ 

ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ ศึ ก ษ า
องค์ประกอบและกระบวนการในการสร้างสรรค์การแสดง
โนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน โดยศึกษาจากเอกสาร  
การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์เกี่ยวกับวิธีการ
สร้างสรรค์ผลงาน จนเกิดเป็นศิลปะการแสดงในแบบ
เฉพาะตน  

ผลจากการวิจัยพบว่า  โนราสุพัฒน์  นาคเสน                
มีองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงาน 3 อย่าง คือ             
1) แนวคิด เกิดจากการผนวก 2  แนวคิดหลัก คือ  แนวคิดท่ี
เกิดจากความต้องการของหน่วยงาน  และแนวคิดท่ีเกิดจาก
ความต้องการอิสระของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  2) รูปแบบ มี
การสร้างสรรค์ให้อยู่ในจารีตเดิม 3) องค์ประกอบการแสดง มี 
5 องค์ประกอบ ได้แก่ ผู้แสดง  ท่ารํา  ดนตรี  บทร้อง  และ
เครื่องแต่งกาย  ส่วนในด้านกระบวนการสร้างสรรค์  พบว่ามี
แบบแผนในการสร้างสรรค์ใน 5 ด้าน ได้แก่  ด้านผู้แสดง  
ด้านท่ารํา ด้านดนตรี ด้านบทร้อง  และด้านเครื่องแต่งกาย  

คําสําคัญ: โนรา การสรา้งสรรค ์

Abstract 

The objectives of this research were to 
study basic elements and process of creating the 
Nora performance of Nora Supat Narksen.  The 
data were collected by using the studying related 
documents, interviewing, and observing his work, 
which created and developed from his knowledge, 
until it became unique. 

The research findings were found that 
Nora  Supat  Narksen was  a  ta lented Nora 
performer. The major elements of his working 
process were 1) the ideas of creation were from 
two main reasons including the demanding of the 
customer and the free idea of him, 2) the show 
was adapted and created under the traditional 
rules, and 3) the elements of his performance 

were consisted of 5 factors which were 1) the 
performer factor, 2) the creative movements,            
3) the musical factor, 4) the lyrics factor, and           
5) the costume factor.  However, his working 
process was creatively produced by the following 
factors. 1) the performer factor, 2) the creative 
movements divided into two forms that were 
comprised of the dance with and without lyrics, 
3) the musical factor, 4) the lyrics factor, and     
5) the costume factor. 

Keywords: Nora, Creativity 

บทนํา 

โ น ร า เ ป็ น ศิ ลปะก า ร แสด งพื้ น บ้ า นภ าค ใ ต้           
อันทรงคุณค่าทางศิลปะ  งดงามด้วยกระบวนท่าและลีลา
การร่ายรําท่ีโดดเด่น  องค์ประกอบการแสดงคงความเป็น
เอกลักษณ์ เฉพาะ  และสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน  
ศิลปะการแสดงโนราเรียกกันหลายอย่าง  เช่น  มโนราห์  
โนรา  เป็นต้น  ส่วนตํานานโนรานั้น  มีหลายตํานานถูกเล่า
ต่อ ๆ  กันมาหลายชั่วอายุคนและหลายกระแส  จึงทําให้
ตํ า รา เกี่ ยวกับตํ านานโนราในปัจจุบันมีหลายฉบับ  
เนื้อความในแต่ละฉบับมีความคล้าย  และแตกต่างกันตาม
ภาวะนิยม (Nanakorn, 1980: 73-74)  

โนราถือเป็นศิลปะการแสดงที่ช่วยสร้างบรรทัดฐาน  
และหล่อหลอมคนในสังคมให้เป็นสังคมท่ีดีงามตลอดมา  
ด้วยการสอดแทรกคําสอน  คติความเชื่อ  ค่านิยม  และ
ขนบธรรมเนี ยมประเพณีต่ า งๆ  ผ่ านพิ ธี กรรมและ
ศิลปะการแสดงโนรา สิ่งเหล่านี้คือระบบคุณค่าทางสังคมท่ี
ส่งต่อกันมา และสร้างรากฐานให้กับคนในสังคมภาคใต้สืบมา  
แต่เนื่องจากกระแสวัฒนธรรมตะวันตกท่ีหลั่งไหลเข้ามา  
ส่งผลให้เกิดความเจริญทางด้านการคมนาคม  เทคโนโลยี  
และการสื่อสารต่างๆ  เมื่อมีการเชื่อมโยงทางสังคม          
ท่ีกว้างขวาง  ผ่านทางสื่อและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  ทําให้
เกิดความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงลักษณะ 
การเปลี่ ยนแปลงทางสั งคมและวัฒนธรรมดั งกล่ าว          
เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา และมีความสัมพันธ์
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เกี่ยวเนื่องกับความอยู่รอดของวัฒนธรรมดั้งเดิม  ซ่ึงอาจ
เปลี่ยนแปลงและเสื่อมสลายไป เพราะการถูกกลืนทาง
วัฒนธรรม  

สําหรับศิลปะการแสดงโนราในปัจจุบันยังคงความ
นิยมอย่างแพร่หลาย  แต่รูปแบบเปลี่ยนแปลงไปบ้างตาม
กาลเวลา อย่างไรก็ตามศิลปะการแสดงโนรา  ยังคงความ
เป็นเอกลักษณ์ของชาวใต้  และเป็นสัญลักษณ์ของความ
เจริญรุ่งเรืองทางวัฒนธรรมสืบมาแต่โบราณ (Ketkeaw, 
1995: 246) จะเห็นว่าศิลปะการแสดงโนรา  มีการปรับปรุง
และพัฒนามาโดยตลอด  เช่น  เดิมทีการแสดงโนราก่อน 
พ.ศ. 2460 ผู้แสดงเป็นผู้ชายล้วน และต่อมาอีก 70 ปี ให้
หลังได้มีผู้หญิงร่วมแสดงด้วย (Kosonhemmanee, 2010: 
23)  มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงหลายประการ  
เช่น  เริ่มรําเป็นหมู่เป็นชุดคราวละหลายๆ คน  ริเริ่มให้มี
การแสดงเรื่องหรือนิยาย  แทนการเล่นจับบทออกพราน       
มีการปรับปรุงโรงโนราตามแบบอย่างโรงลิเก เช่น มีม่าน        
มีหลืบ มีระบาย และมีฉากเขียนเป็นภาพ มีการริเริ่มนําเอา
ดนตรีสากลและการร้องเพลงลูกทุ่งเข้ามาประกอบ  เป็นต้น 
(Sanloha, 1999: 44-46) ส่วนท่ารําโนราท่ีเป็นท่าหลัก ก็มี
ความแตกต่างกัน  เพราะต่างครูก็ต่างตํารา และสมัยก่อนก็
มีการประดิษฐ์ท่ารําเพิ่มเติมอยู่เรื่อยๆ ทําให้ท่ารําโนราของ
แต่ละสายตระกูล  แต่ละยุคมีความแตกต่างกัน (Ketkeaw, 
1995: 12)  

จากการปรับปรุงพัฒนาผลงานในอดีตนั้นสะท้อน
ให้เห็นว่านาฏศิลป์แต่ละยุคแต่ละสมัย เปลี่ยนแปลงไปตาม
กระแสค่านิยม และรสนิยมของคนในสังคม  ศิลปิน
จําเป็นต้องอาศัยกระบวนการสร้างสรรค์  ในการพัฒนา
ศิลปะการแสดงให้มีความแปลกใหม่อยู่เสมอ  เพื่อรับมือกับ
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เห็นได้จากโนราสุพัฒน์  นาค
เสน  ผู้ซ่ึงเป็นท้ังครูและศิลปินท่ีมีความรู้ความสามารถ
ทางด้านศิลปะการแสดงโนรา  ปัจจุบันได้ปฏิบัติการสอน
อยู่ท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  ในฐานะครูและ
ศิลปินผู้ท่ีรักและหวงแหนในศิลปะการแสดงโนรามาตั้งแต่
เยาว์วัย  โนราสุพัฒน์  นาคเสน  ได้เล็งเห็นถึงกระแสความ
นิยมในการชมศิลปะการแสดงโนราที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป
ตามยุคสมัย ด้วยสาเหตุเนื่องจากอิทธิพลทางด้านสภาพ
สังคมและวัฒนธรรมในภูมิภาค  ท่ีเปลี่ยนแปลงไป   ซ่ึงมี
ผลกระทบต่อระบบความเชื่อ ค่านิยม และประเพณี  ท่ี
เกี่ยวข้องกับศิลปะการแสดงโนรา ทําให้ศิลปะการแสดง
โนราถูกลดทอนความสําคัญลง  ด้วยเกรงว่าศิลปะการโนรา
นั้น  อาจจะเสื่อมความนิยมลงไป  โนราสุพัฒน์  นาคเสน  
จึงมีเจตนารมณ์ท่ีจะรักษาและสืบทอดศิลปะการแสดงโนรา
ให้คงอยู่ต่อไป  โดยการนํากระบวนการสร้างสรรค์มา

พัฒนาและปรับปรุงศิลปะการแสดงโนราของตนให้มีความ
แปลกใหม่ เพื่อดึงดูดความสนใจจากผู้ชมท้ังยุคเก่ายุคใหม่
ให้หันกลับมาช่ืนชม และซาบซ้ึงกับศิลปะการแสดงโนราอีก
ครั้ง  

เนื่องด้วยโนราสุพัฒน์  นาคเสน  เป็นผู้ ท่ีได้รับ       
การฝึกหัดการรําโนรา จากครูโนราที่มีความรู้ความสามารถ  
และมี ช่ือเสียงหลายท่าน อาทิ โนรายก ชูบัว ศิลปิน
แห่งชาติ  สาขาศิลปะการแสดงโนรา  ปี  พ .ศ .  2530       
โนราพร้อม  จ่าวัง  โนราเคลื่อน  แก้วถาวร  เป็นต้น  ท้ังยัง
ได้คลุกคลีอยู่กับโนราคณะต่างๆ กว่าค่อนชีวิต โนราสุพัฒน์  
นาคเสน  จึงได้สั่งสมองค์ความรู้และกลเม็ดเด็ดพรายจาก
ครูโนราหลายท่าน จนทําให้โนราสุพัฒน์ นาคเสน เป็นผู้ท่ีมี
ความรู้ความสามารถและเชี่ยวชาญในศิลปะการแสดงโนรา
เป็นอย่างดี ซ่ึงความรู้ความสามารถดังกล่าว ได้กลายเป็น
ต้น ทุน ท่ีดี เ ย่ี ยม ในการสร้ า งสรรค์ ผลงานทางด้ าน
ศิลปะการแสดงโนรา  ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์จนเกิด
เป็นผลงานศิลปะการแสดงแนวใหม่  ตอบสนองความนิยม
ของผู้ชมในยุคปัจจุบัน  และสอดคล้องกับความต้องการ
ของบุคคล และหน่อยงานต่างๆ ท่ีให้การสนับสนุน   

สําหรับผลงานการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง
ทางด้านโนรา  ของโนราสุพัฒน์  นาคเสนนั้นได้กลายเป็นท่ี
รู้จัก  และสร้างช่ือเสียงให้กับโนราสุพัฒน์  นาคเสน เป็น
อย่างมาก  ดังปรากฏในผลงานศิลปะการแสดงโนรา
สร้างสรรค์ท่ีนําเสนอผ่าน “คณะชาตรีศรีนาฏศิลป์” ซ่ึงได้
ก่อตั้งขึ้นในวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  ภายใต้การ
อํานวยการและการฝึกซ้อมผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ของ
โนราสุพัฒน์  นาคเสน  อีกท้ังได้ส่งผลงานศิลปะการแสดง
โนราสร้างสรรค์เข้าร่วมประกวดในงาน “การประกวด
ดนตรีและการแสดงพื้นบ้านโนรา  ชิงชนะเลิศแห่งประเทศ
ไทย  ครั้งท่ี 1 ประจําปี 2549” จนประสบความสําเร็จ  
สามารถคว้ า ร า ง วั ลชนะ เลิ ศอั นดั บหนึ่ ง  ไ ด้ รั บ โ ล่
พระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรม
ราชกุมารี  นอกจากนี้ยังมีผลงานอื่นๆ ท่ีได้สร้างสรรค์ ซ่ึงมี
ความโดดเด่น  และสร้างช่ือเสียงให้กับวิทยาลัยนาฏศิลป
นค ร ศ รี ธ ร ร ม ร า ช  ไ ด้ แ ก่  ศิ ล ป ะ ก า ร แ ส ด ง โ น ร า
เทิดพระเกียรติ ท่ีสร้างสรรค์ขึ้นเพื่อจัดแสดงในงาน
มหกรรมวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  ประจําปี  2557  ซ่ึง
จัดแสดงในนามตัวแทนภาคใต้ ศิลปะการแสดงโนราบูชา
พระธาตุ  ท่ีได้สร้างสรรค์ขึ้น  และจัดแสดงในนามตัวแทน
ประเทศไทย  เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา ณ  พระบรมมหาธาตุ  
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ในงานวันมาฆบูชา  ถวายผ้าพระ
บฏนานาชาติ  ประจําปี 2554  และผลงานศิลปะการแสดง



วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน ์ ปีที่  32   ฉบับที่  3 
 

49 

โนรา ในงานครบรอบ 120 ปี พระบาทสมเด็จพระปกเกล้า
เจ้าอยู่หัว  ณ  โรงละครแห่งชาติ  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
ท่ีได้สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อเทิดพระเกียรติ  พระบาทสมเด็จ
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ในปี พ.ศ. 2557 จากผลงาน       
การสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงโนราของโนราสุพัฒน์ นาคเสน 
ดังกล่าวได้ก่อให้เกิดองค์ความรู้ต่างๆ  มากมายเกี่ยวกับการ
พัฒนาศิลปะการแสดง  โดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมุ่งสนใจศึกษาประวัติและผลงานของ
โนราสุพัฒน์  นาคเสน  เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบในการ
สร้างสรรค์ศิลปะแสดงโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน        
ท้ังทางด้านแนวคิดในการสร้างสรรค์ รูปแบบในการ
สร้างสรรค์  ตลอดจนองค์ประกอบการแสดง ได้แก่ ผู้แสดง 
ท่ารํา บทร้อง  เครื่องแต่งกาย  และดนตรี  นอกจากนี้
ผู้วิจัยยังมุ่งศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง
ทางด้านโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  เนื่องจาก
กระบวนการดังกล่าว  จะก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่  ท่ี
สามารถนําไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางเพื่อการพัฒนา
ศิลปะการแสดงอื่นๆ ได้ สุดท้ายนี้ผู้วิจัยเช่ือมั่นว่าองค์
ความรู้ใหม่ๆ ท้ังหมด ท่ีได้จากการศึกษาวิจัยเรื่องโนรา
สร้างสรรค์ของโนราสุพัฒน์  นาคเสน จะเป็นประโยชน์ต่อ
การพัฒนาศิลปะการแสดง  ท้ังในระดับท้องถิ่น  และ
ระดับชาติสืบไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.1 ศึ กษาองค์ ป ระกอบในการสร้ า งสรร ค์
ศิลปะการแสดงโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน 

2.2 ศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง
โนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  โดยวิธีการ
จัดเก็บข้อมูล  จากตํารา หนังสือ เอกสารวิชาการ  งานวิจัย  
และอื่น ๆ  ท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อศึกษาวิเคราะห์ ในประเด็น
เกี่ยวกับศิลปะการแสดงโนรา   และการสร้างสรรค์
ศิลปะการแสดง  

2. การศึกษาภาคสนาม  โดยการสัมภาษณ์  และ
การสังเกตการณ์ 

2.1 การสัมภาษณ์   ได้แก่  1)  การสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลหลัก  คือ  โนราสุพัฒน์ นาคเสน โดยมีประเด็นหลัก  
ได้แก่  ประวัติส่วนตัว  องค์ความรู้เกี่ยวกับการแสดงโนรา  
องค์ประกอบในการสร้างสรรค์ และกระบวนการสร้างสรรค์ 
ผลงาน และ 2)  การสัมภาษณ์ผู้ ท่ี เกี่ ยวข้อง  โดยมี

หลักเกณฑ์  คือ  เป็นผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู้ความทางด้าน
ศิลปะการแสดงโนรา จากวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 
สถานศึกษาระดับอุดมศึกษา ท่ีเปิดการเรียนการสอน
ทางด้านศิลปะการแสดงโนรา คณะโนราอาชีพ  และผู้ชมท่ี
มีประสบการณ์ การชมมาอย่างยาวนาน  ในการสัมภาษณ์
ผู้ท่ีเกี่ยวข้องสามารถจําแนกได้ 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มอาจารย์ 
กลุ่มศิลปินโนรา กลุ่มนักดนตรี กลุ่มผู้บริหาร กลุ่มนักแสดง  
และกลุ่มผู้ชม  

2.2 การสังเกตการณ์ ใช้การสังเกตการณ์แบบมี
ส่วนร่วม และแบบไม่มีส่วนร่วม  โดยมีประเด็นในการ
สังเกตการณ์ด้านต่างๆ ได้แก่  ผู้แสดง ท่ารํา  นักแสดง บท
ร้อง และดนตรี   

การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยการเข้าร่วม
ฝึกหัดการรําโนราร่วมกับคณะนักเรียน ซ่ึงมีโนราสุพัฒน์  
นาคเสน เป็นครูผู้สอน ส่วนการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วน
ร่วม  มีการสังเกตการณ์  และบันทึกข้อมูลอยู่ห่างๆ จากการ
แสดง  การเรียนการสอนตามสภาพที่เกิดขึ้นจริง   

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์  
และแบบสังเกตการณ์ ส่วนในด้านการตรวจสอบ และ
ประกันคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีการคัดเลือก
ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู้ด้านการวิจัย  ให้เป็นผู้ตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของเครื่องมือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวมี         
3 ท่าน ได้แก่ ผศ.ดร.อนุกูล  โรจนสุขสมบูรณ์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ดร.สุรัตน์  จงดา  
วิทยาลัยนาฏศิลป  ดร. สุรสิทธิ์  วิเศษสิงห์  วิทยาลัยนาฏ
ศิลปนครศรีธรรมราช 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  

โดยเริ่มจากการจัดระเบียบข้อมูลจากการศึกษา
เอกสาร  วิเคราะห์แล้วนําข้อมูลมาตีความให้เกิดความ
เข้าใจ  เพื่ออธิบายความในรายงานการวิจัยดังนี้ คือ            
1) ศิลปะการแสดงโนรา 2) ปัจจัยท่ีนําไปสู่ศิลปะการแสดง
โนราสร้างสรรค์ 3) โนราสร้างสรรค์ 4) โนราสุพัฒน์         
นาคเสน   ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลจากศึกษาภาคสนาม            
ก็เริ่มจากนําข้อมูลท่ีได้จากการบันทึกเสียง  การบันทึกภาพ  
และการจดบันทึกข้อมูลการสัมภาษณ์  มาถอดเทปและ
ตรวจสอบข้อมูล   

จากน้ันก็นําข้อมูลท่ีศึกษาจากเอกสารการสัมภาษณ์  
และการสังเกตการณ์มาแบ่งออกเป็นประเด็นหลักๆ ได้แก่ 
ความเป็นมาและความสําคัญของศิลปะการแสดงโนรา  ปัจจัย
ท่ีทําให้เกิดศิลปะการแสดงโนราสร้างสรรค์  ศิลปะการแสดง
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โนรากับการสร้างสรรค์ โนราสุพัฒน์ นาคเสน กับ
ศิลปะการแสดงโนราสร้างสรรค์  ประวัติและผลงานของโนรา
สุพัฒน์ นาคเสน  องค์ประกอบในการสร้างสรรค์ศิลปะแสดง
ของโนราสุพัฒน์ นาคเสน  การสร้างสรรค์ท่ารํา ของโนรา
สุพัฒน์ นาคเสน  กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ของโนรา
สุพัฒน์ นาคเสน   

สําหรับการตรวจสอบข้อมูล   ก็ใช้วิธีการตรวจสอบ
ข้อมูลแบบสามเส้า  โดยการศึกษา  และเช่ือมโยงข้อมูล
เรื่องเดียวกัน  จากท่ีมาหลายแหล่ง  เพื่อประกันความ
น่าเช่ือถือในความถูกต้องของข้อมูล 

สรุปผลการวิจัย 

1 .  จากการ ศึกษาด้ านองค์ประกอบในการ
สร้างสรรค์ศิลปะการแสดงโนรา  ของโนราสุพัฒน์  นาค
เสน  พบว่า  มีองค์ประกอบสําคัญ  ในการสร้างสรรค์
ศิลปะการแสดงทางด้านโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก  ได้แก่  แนวคิดในการ
สร้างสรรค์  รูปแบบในการสร้างสรรค์  และองค์ประกอบ
การแสดงโนราสร้างสรรค์  

1.1 แนวคิดในการสร้างสรรค ์

ด้านแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านโนรา
ของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  พบว่า  เกิดจาก 2 แนวคิดหลัก  
คือ  แนวคิดท่ี 1 เกิดจากหน่วยงานต่าง ๆ  ท่ีต้องการให้
จัดการแสดง  โดยมีการระบุกรอบระบุไว้ให้  ได้แก่  การ
กําหนดด้านวัตถุประสงค์  การกําหนดด้านระยะเวลา  การ
กําหนดด้านเนื้อหาสาระ  และการกําหนดด้านปริมาณ  
ส่วนแนวคิดท่ี 2 เกิดจากความต้องการอิสระของโนรา
สุพัฒน์  นาคเสน  ท่ีต้องการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
โนราของตน  ให้มีความโดดเด่นและแปลกใหม่มากขึ้น  

1.2 รูปแบบในการสร้างสรรค์ 

โนราสุพัฒน์  นาคเสน  มีการกําหนดรูปแบบการ
สร้างสรรค์ ศิลปะการแสดงทางด้านโนรา  ให้อยู่ในแนว
อนุรักษ์  โดยมีการสร้างสรรค์ปรับปรุง  และพัฒนา
องค์ประกอบการแสดงบางส่วน  ให้มีความแปลกใหม่  แต่
ยังคงรูปแบบให้อยู่ในจารีตเดิม  ท้ัง โครงสร้างด้านการ
แสดงโนรา  โครงสร้างด้านท่ารํา  โครงสร้างด้านบทร้อง  
โครงสร้างด้านเครื่องแต่งกาย  และโครงสร้างด้านดนตรี 

1.3 องค์ประกอบการแสดงโนราสรา้งสรรค์ของ
โนราสุพัฒน์  นาคเสน 

องค์ประกอบการแสดงในศิลปะการแสดงโนรา
สร้างสรรค์  ของโนราสุพัฒน์  นาคเสน ประกอบด้วย        
ผู้แสดง  ท่ารํา  บทร้อง  ดนตรี  และเครื่องแต่งกาย   

1.3.1 ท่ารํา  

โนราสุพัฒน์  นาคเสน  ได้มีการสร้างสรรค์ด้านท่า
รําโนราใน  2 รูปแบบ  คือ  การรําท่ีไม่มีบทร้อง (รําประสม
ท่า) และการรําท่ีมีบทร้อง (รําทําบท)  

1) การรําท่ีไม่มีบทร้อง  การรําท่ีไม่มีบทร้อง  หรือ
เรียกว่า “การรําประสมท่า”  สามารถจําแนกโครงสร้างท่า
รําท่ีไม่มีบทร้อง  ได้ 3 ส่วน  ประกอบด้วย  ท่ารําหลัก  ท่า
เช่ือม  และท่ารําอื่นๆ  ท่ีใช้ประกอบ   

ท่าหลัก  หรือแม่ท่าโนรา  มี 12 ท่า  ได้แก่  ท่าวง
หน้า  ท่าสอดสร้อย  ท่าเขาควาย (ในท่านั่ง) ท่าจีบยาว  ท่า
ขี้หนอนนั่ง  ท่าตั้งเข่าข้าง  ท่าตั้งเข่าหน้า  ท่าเมขลา  ท่า
ฉากข้าง ท่าขี้หนอนยืน ท่ายกหน้า ท่าเขาควาย (ในท่ายืน) 

ท่าเช่ือม  คือ ท่ารํา ท่ีใช้เช่ือมต่อท่ารําให้เรียงร้อย
ติดกันจนเกิดเป็นกระบวน  โดยมีท่าเช่ือมใน 4 ลักษณะ  
คือ  ท่าเช่ือมท่ีใช้เช่ือมระหว่างท่า  ท่าพัก ท่าเช่ือมท่ีใช้
เปลี่ยนกระบวนรําจากการยืนไปสู่การนั่ง  และท่าเช่ือมท่ีใช้
เปลี่ยนกระบวนรําจากการนั่งไปสู่การยืน 

ท่ารําอื่นๆ ท่ี ใ ช้ประกอบ ได้แก่ ท่ารําอื่นๆ ท่ี           
โนราสุพัฒน์  นาคเสน  ได้มีการนํามาสอดแทรกเพิ่มเติม  
ซ่ึงจําแนก ได้ 5 ประเภท  คือ  ท่าคํานับสอดสร้อย ท่านาด  
ท่าท่ีนํามาจากการรําเฉพาะอย่าง และท่ารําท่ีเป็นอัตลักษณ์
เฉพาะตนของครูโนราต่างๆ 

2) การรําท่ีมีบทร้อง การรําโนราท่ีมีบทร้องประกอบ  
หรือเรียกกันว่า “รําทําบท”  เป็นการรําตีท่าหรือตีบท  
เพื่อบรรยาย และสื่อความหมายตามเนื้อหาของบทร้อง  
สามารถจําแนกย่อยได้ 2 ลักษณะ  คือ การรําแม่บทโนรา  
และการรําประกอบบทร้องอื่นๆ  1) การรําแม่บทโนรา  คือ  
การรําประกอบบทร้องในแม่บทโนรา  ได้แก่  บทครูสอน 
บทสอนรํา  และบทประถม ถือเป็นบทเรียนพื้นฐานการรํา
โนรา  พบว่าโนราสุพัฒน์  นาคเสน ไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลง
หรือปรับปรุง ท่ารําในส่วนนี้แต่อย่างใด  เพราะในการรํา
แม่บทโนรา  มีรูปแบบการรําท่ีถูกกําหนดไว้อย่างตายตัว  
ตามแบบแผนท่ีได้สืบทอดมาจากโนรายก  ชูบัว  ศิลปิน
แห่งชาติ  สาขาศิลปะการแสดงโนรา  ปี 2530 2) การรํา
ประกอบบทร้องอื่นๆ หมายถึง การรําประกอบบทร้องอื่นๆ  
ท่ีไม่ใช่แม่บทโนรา แต่เป็นบทร้องที่ได้มีการประพันธ์ขึ้นใหม่ 
ซ่ึงโนราสุพัฒน์ นาคเสน ได้มีการสร้างสรรค์ท่ารําตีบท  
เพื่ออธิบายความหมายตามเนื้อหาของบทร้อง  
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1.3.2 ดนตรี 

สําหรับเครื่องดนตรีท่ีใช้ประกอบการแสดง  ใน
ศิลปะการแสดงโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  ยังคงเป็น
วงดนตรีโนราแบบดั้งเดิมท่ีนิยมใช้กัน  ประกอบด้วย  ทับ  
โหม่ง  ปี่  กลอง  ฉิ่ง  และกรับไม้ไผ่  

1.3.3 บทร้อง  

ในด้านบทร้องพบว่ามี 2  ลักษณะ คือ  บทร้องที่ไม่
มีท่ารําประกอบ  ซ่ึงเป็นบทร้องที่ศิลปินโนราใช้ขับหรือร้อง
เพียงอย่างเดียว  โดยไม่มีการรําประกอบ  ได้แก่ บทกาศครู  
บทหลังม่าน  และบทร้องที่มีท่ารําประกอบ  ได้แก่  บทร้อง
ในการรําแม่บทโนรา  และบทร้องอื่นๆ ท่ีมีท่ารําประกอบ  

สําหรับบทร้องในศิลปะการแสดงโนราของโนรา
สุพัฒน์  นาคเสน พบว่า  มีการประพันธ์บทโนราไว้หลาย
บท    ได้แก่  บทร้องที่ ใช้แสดงประกวดในงาน“การ
ประกวดดนตรีและการแสดงพื้นบ้านโนรา”  บทร้องที่ใช้
แสดงในงานครบรอบ 120 ปี  พระบาทสมเด็จพระปกเกล้า
เจ้าอยู่หัว  บทร้องที่ใช้แสดงในงานเทิดพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี  และบทร้องที่
ใช้แสดงในชุดโนราบูชาพระธาตุ ส่วนในด้านการร้องบทโนรา 
พบว่าร้องด้วยทํานอง ทํานองกลอนสิบ ทํานองกลอนแปด  
ทํานองกลอนหก ทํานองกลอนสี่ ทํานองเพลงทับเพลงโทน 
ทํานองร่ายหน้าแตระ  และทํานองเพลงผันหน้าสีโต  

1.3.4 เครื่องแต่งกาย 

การแต่งกายในศิลปะการแสดงโนราของโนรา
สุพัฒน์  นาคเสน  ปรากฏให้เห็น 2 รูปแบบ  คือ  การแต่ง
กายโนราแบบเครื่องต้น  ท่ีใช้ใส่เฉพาะผู้แสดงชาย  และ
การแต่งกายโนราแบบเครื่องเต็ม  ท่ีใช้ใส่ท้ังผู้แสดงชายและ
ผู้แสดงหญิง  การแต่งกายโนราแบบเครื่องต้น  เป็นการ
แต่งกายโนราที่จําลองมาจากแบบโบราณ  เป็นลักษณะของ
เครื่องแต่งกายท่ีใช้แต่งเฉพาะผู้แสดงชายเท่านั้น  เรียกว่า  
“การแต่งกายโนราแบบเครื่องต้น” การแต่งกายโนราแบบ
เครื่องเต็ม  เป็นลักษณะการแต่งกายท่ีนิยมกันท่ัวไปใน
ปัจจุบัน  เป็นรูปแบบการแต่งกายโนราที่ถูกพัฒนาและ
ปรับปรุงมาจาก  รูปแบบการแต่งกายโนราแบบเครื่องต้น   

1.3.5 ผู้แสดง 

ผู้แสดงในศิลปะการโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  
มี 2 กลุ่ม คือ  1) กลุ่มผู้แสดงท่ีมีพื้นฐานการรําโนรา ได้แก่  
เหล่านักเรียนนักศึกษาในวิทยานาฏศิลปนครศรีธรรมราช  
และ “คณะชาตรีศรีนาฏศิลป์” ซ่ึงเป็นคณะโนราที่            
โนราสุพัฒน์  นาคเสน  ได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี  พ.ศ. 2549                

2) กลุ่มผู้แสดงท่ีไม่มีพื้นฐานการรําโนรา ได้แก่ เหล่าบุคคล
ท่ีเพิ่งเข้าเรียนใหม่ในวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช  
หรือเป็นกลุ่มบุคคลจากหน่อยงานภายนอก   

2. กระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงโนรา
ของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  

ในการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะการแสดงโนราของโนราสุพัฒน์  นาคเสนนั้น  
ผู้วิจัยได้ทําการคัดเลือกชุดการแสดง  เพื่อเป็นตัวอย่างใน
การศึกษา 4 ชุดการแสดง  พบว่าโนราสุพัฒน์  นาคเสน  มี
กระบวนการในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการแสดงโนรา
อย่างเป็นระบบและมีแบบแผนของตนเอง   มีการนํา
กระบวนการดังกล่าวมาใช้ซํ้า  และกําหนดเป็นแบบแผนใน
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะการแสดงทางด้านโนราให้กับ
ตนเอง สามารถจําแนก  ได้ 5 ด้าน คือ การสร้างสรรค์ 
ด้านบทร้อง  การสร้างสรรค์ด้านผู้แสดง  การสร้างสรรค์ 
ด้านท่ารํา  การสร้างสรรค์ด้านดนตรี  และการสร้างสรรค์
ด้านเครื่องแต่งกาย 

2.1. การสร้างสรรค์ด้านท่ารํา   

2.1.1 ในการสร้างสรรค์ท่ารําท่ีไม่มีบทร้อง  โนรา
สุพัฒน์  นาคเสน  มีกระบวนการสร้างสรรค์ท่ารําท่ีไม่มีบท
ร้องให้มีความแปลกใหม่  โดยการนําท่ารําหลัก 12 ท่า   
มาสลับลําดับท่ารําไปมาได้ตามต้องการ  โดยการใช้ท่า
เช่ือมต่างๆ เป็นตัวเช่ือมจนเกิดเป็นกระบวน ได้แก่ ท่าเช่ือม
ท่ีใช้เช่ือมระหว่างท่า (ใช้ท่าสอด) ท่าพัก (ใช้ท่าโคมเวียน)  
ท่าเชื่อมท่ีใช้เปลี่ยนกระบวนรําจากการยืนไปสู่การนั่ง          
(ใช้ท่าสอดนั่ง และท่าหลบเข่า) และท่าเช่ือมท่ีใช้เปลี่ยน
กระบวนรําจากการนั่งไปสู่การยืน (ท่าชูพานทอง  และท่า
ตั้งเข่าหน้า)  นอกจากนี้ยังได้มีการนําท่ารําอื่นๆ                 
ท่ีนอกเหนือจากท่ารําหลัก  มาเรียงร้อยเพิ่มเติม เพื่อให้การ
แสดงมีความหลากหลายมากขึ้นไปอีก ได้แก่ ท่ารําคํานับ
สอดสร้อย  ท่ารํานาด  ท่ารําท่ีนํามาจากการรําเฉพาะอย่าง
อื่น และท่ารําท่ีเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตนของครูโนราต่าง ๆ  

2.1.2 การสร้างสรรค์การรําท่ีมีบทร้อง คือ การ
สร้างสรรค์ท่ารําตีบท  เพื่อบรรยายและสื่อความหมาย
ต่างๆ  ตามเนื้อหาของบทร้อง พบว่าโนราสุพัฒน์ นาคเสน  
มีวิธีในการประดิษฐ์ท่ารําตีบท  โดยอาศัยพื้นฐานองค์
ความรู้จาก 3 ด้าน  คือ  การสร้างสรรค์ท่ารําตีบทจากพื้น
ฐานความรู้ด้านโนรา  การสร้างสรรค์ท่ารําตีบทจากพื้น
ฐานความรู้ด้านนาฏศิลป์ไทย  และการสร้างสรรค์ท่ารําตี
บทโดยการคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 
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2.2 การสร้างสรรค์ด้านดนตรี 

โนราสุพัฒน์  นาคเสน  มีการนําทํานองเพลงอื่นๆ  
ท่ีสอดคล้องกับงานที่จัดแสดง  มาบรรเลงกับวงดนตรีโนรา  
ไ ด้ แ ก่  ก า ร อั ญ เ ชิ ญ บ ท เ พ ล ง พ ร ะ ร า ช นิ พ น ธ์ ใ น
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว  เพลงราตรีประดับ
ดาว  ซ่ึงไม่เคยมีศิลปินโนราท่านใดเคยทํามาก่อน    

2.3 การสร้างสรรค์ด้านบทร้อง 

โนราสุพัฒน์  นาคเสน  ได้มีการประพันธ์ขึ้นใหม่
เพื่อใช้รําประกอบการแสดงตามโอกาส  เพื่อตอบสนองตาม
วัตถุประสงค์ของหน่วยต่าง ๆ  ท่ีได้เสนอให้จัดแสดง  โดยมี
วิธีการประพันธ์บทโนราตามขั้นตอนของตัวเอง  คือ  1) 
ศึกษาหาข้อมูลต่าง ๆ  ตามวัตถุประสงค์ของการจัดการ 2) 
สรุปข้อมูลท่ีได้  โดยจับเอาแต่ประเด่นท่ีสําคัญ  เพื่อนําไป
ใส่ในบทประพันธ์  3) เริ่มการประพันธ์บท  โดยการ
ประพันธ์บทโนราตามฉันทลักษณ์ของกลอนโนรา   
นอกจากนี้ยังมีการกําหนดข้อปฏิบัติต่าง ๆ  เพื่อใช้เป็น
แนวทางในการประพันธ์บทร้อง  คือ  เนื้อหาสาระของบทที่
ประพันธ์  ต้องสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ สาระครอบคลุม  
มีความกระชับ  เป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย  แต่งถูกต้องตาม
ลักษณะฉันทลักษณ์  สามารถนํามาใช้รําตีบทได้  และ
จํานวนบทร้องอยู่ในเวลาที่เหมาะสมกับโอกาสท่ีจัดแสดง 

2.4 การสร้างสรรค์ด้านเครื่องแต่งกายโนรา 

มีการศึกษารูปแบบการแต่งกายแบบโบราณ จาก
ข้อมูลภาพถ่ายทางประวัติศาสตร์ ในสมัยรัชกาลท่ี 5 และ
ได้จําลองรูปแบบการแต่งกายโนราแบบโบราณขึ้น  เรียกว่า 
“การแต่งกายโนราแบบเครื่องต้น” และกําหนดให้สวมใส่
เฉพาะผู้แสดงชาย 

2.5 การสร้างสรรค์ด้านผู้แสดง  

โนราสุพัฒน์  นาคเสน  มีการกําหนดแนวทาง  เพื่อ
การคัดเลือกผู้แสดง  และการฝึกหัดรําโนราอย่างมีแบบ
แผน  โดยมีวิธีคัดเลือกผู้แสดง  คือ 1) เป็นผู้ท่ีใจรักใน
ศิลปะการแสดงโนรา   2) มีสัดส่วนทางด้านร่างกายที่
เหมาะสม 3) สภาพร่างกายแข็งแรงและมีความอดทน              
4)  มีน้ําเสียงท่ีดี  5) มีความจําท่ี  และมีกระบวนการ
ฝึกซ้อมรําโนรา 5  ขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นตอนในการเตรียม
ความพร้อมก่อนการฝึกหัด  ขั้นตอนในการทําความเข้าใจ
กับผู้แสดง  ขั้นตอนในการปฏิบัติ ขั้นตอนหาความเป็น
เอกภาพ  และขั้นตอนการซ้อมเพื่อให้เกิดความชํานาญ  

 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ในด้านองค์ประกอบการแสดง  โนราสุพัมน์  
นาคเสน  ได้มีการสร้างสรรค์ทางด้านท่ารํา ดนตรี  บทร้อง  
เครื่องแต่งกาย และผู้แสดง  ล้วนทําให้เกิดการพัฒนาเป็น
องค์ประกอบการแสดงโนราที่แสดงความเป็นอัตลักษณ์ของ
โนราสุพัฒน์  นาคเสน  แม้ว่าปัจจัยในการสร้างสรรค์
ทางด้านโนราจะมาจากด้านต่าง ๆ  แต่ในองค์ประกอบการ
แสดงจะสะท้อนให้เห็นความโดดเด่นในผลงานที่โนรา
สุพัฒน์  นาคเสน ได้สร้างสรรค์ขึ้นเสมอ   

เนื่องด้วยโนราสุพัฒน์  นาคเสน  เป็นผู้ท่ีมีความรู้
และเชี่ยวชาญเกี่ยวกับองค์ประกอบการแสดงต่างๆ  ใน
ศิลปะการแสดงโนราแบบดั้งเดิมเป็นอย่างดี  เพราะโนรา
สุพัฒน์  นาคเสน มีโอกาสได้เรียนศิลปะการแสดงโนรากับ
ศิลปินชั้นครูหลายท่าน  ได้มีโอกาสร่วมแสดงกับโนราคณะ
ต่างๆ  ทําให้มีโอกาสเก็บเกี่ยวองค์ความรู้และประสบการณ์
มากมาย  จึงเป็นผู้ ท่ีมีความพร้อม  ในการสร้างสรรค์
เพิ่มเติมสิ่งท่ีใหม่กว่า  สอดคล้องกับ Virulrak  (2004) ท่ีได้
เสนอแนวทางเกี่ยวกับนาฏยประดิษฐ์ว่า  แม้จะเป็นศิลปะ
สร้างสรรค์ท่ีต้องการความแปลกใหม่  แต่ก็ต้องอาศัยปัจจัย
ของจารีตจากอดีตเป็นฐาน  วัตถุดิบ  ความคิด  วิธีการ  
การศึกษา  และเรียนรู้ตัวอย่างจากอดีตย่ิงมากและยิ่ง
หลากหลาย  ก็ย่อมทําให้นักนาฏยประดิษฐ์  สร้างสรรค์
งานนาฏศิลป์ได้กว้างไกลมากขึ้น เพราะนักนาฏยประดิษฐ์
สามารถนําสิ่งท่ีได้พบได้เห็น  มาใช้ในการออกแบบงานของ
ตนได้มากขึ้น อีกท้ังสามารถหลีกเลี่ยงการออกแบบไม่ให้ซํ้า
กับผลท่ีมีอยู่แล้ว  และทําให้ผลงานสร้างสรรค์ของนักนาฏย
ประดิษฐ์มีความแปลกใหม่และโดดเด่นอย่างแท้จริง 

2. ในด้านการสร้างสรรค์ท่ารํา  เกิดมาจากการเรียง
ร้อย ท่ารําหลัก 12  ท่า ท่ีมีมาตั้งแต่โบราณ   ให้สลับไปมา
ได้ตามต้องการ  ซ่ึงท่ารําหลักท้ัง  12 ท่านั้น มีลักษณะเป็น
ท่านิ่ง  ดังนั้นเมื่อต้องการให้ท่ารําเคลื่อนไหวจากท่าหนึ่ง
ไปสู่อีกท่าหนึ่ง  จึงจําเป็นต้องใช้ท่าท่ีใช้เช่ือมระหว่างท่า  
นั้นก็คือ  “ท่าสอด” เพื่อเป็นเครื่องมือในการเชื่อมต่อท่ารํา  
จากหน่วยท่าท่ี 1 ไปสู่หน่วยท่าท่ี 2  และจากหน่วยท่าท่ี 2 
ไปสู่หน่อยท่าอื่นๆ เรียงร้อยต่อกันไปเรื่อย ๆ  ซ่ึงลักษณะ
การเชื่อมโยงท่ารําดังกล่าว  มีความสอดคล้องกับแนวคิดท่ี 
Kijkhun (2004) ได้เสนอไว้เกี่ยวกับไวยากรณ์ของนาฏย
ลักษณ์ว่า  ท่ารํา  ประกอบด้วยหน่วยท่า  ท่ีเกิดจากการ
ประสมกันของหน่วยท่าทางท้ังสาม  ได้แก่ ท่าต้น ท่าต่อ  
และท่าตาม  โดย  ท่าทางท่ีต่อเนื่องมาจากท่าต้น เป็นการ 
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เคลื่อนไหวของอวัยวะจากหน่วยท่าต้นของท่ารําหนึ่งไปสู่
หน่วยท่าต้นของอีกท่ารําหนึ่ง หรือจากท่าต้นไปสู่ ท่าตาม  
มีหน้าท่ีในการเชื่อมต่อท่ารํา  เพื่อให้ท่ารํามีความสัมพันธ์
ต่อเนื่องกัน 

นอกจากนี้ โนราสุพัฒน์  นาคเสน  ได้มีการนําท่า
รําอื่นๆ  มาใช้สอดแทรกเพิ่มเติมในผลงานที่ได้สร้างสรรค์  
เนื่องจากมีการเชื่อมโยงทางสังคมท่ีเปิดกว้าง  จึงได้มี
โอกาสเก็บเกี่ยวองค์ความรู้เรื่องท่ารําต่างๆได้มาก  โดยการ
หยิบยืมจากศิลปินโนราชั้นครูต่างๆ ท่ีได้ประสบพบเจอจาก
การร่ วมแสดงในคณะต่ างๆ  แล้วนํ ามาปรับใ ช้และ
สร้างสรรค์ใหม่ตามแนวคติแห่งตน ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Santasombat (2013) ท่ีได้เสนอไว้ว่า การผลิตซํ้ารูปแบบ
ของศิลปะ  เป็นหลักประกันสําคัญของการสืบเนื่องทาง
วัฒนธรรม  อย่างไรก็ตามศิลปะไม่ใช่สิ่งท่ีจะหยุดนิ่งหรือไม่
เปลี่ยนแปลง  เพราะแม้แต่สังคมชนเผ่าเองก็มีการหยิบยืม
รูปแบบของศิลปะหรือลีลาการเต้นรําจากเผ่าอื่น  มนุษย์ใน
สังคมท่ัวโลก  มีความต้องการที่จะสื่อระบาย สะท้อนหรือ
แสดงออกซึ่งอารมณ์ความรู้สึก  ความเช่ือ  และความคิด
ของตน  ด้วยรูปแบบและวิธีการต่างๆ และแม้ว่าศิลปินหรือ
นักแสดงอาจจะต้องมีความเป็นตั วของตั ว เองหรือ
เอกลักษณ์เฉพาะตัว  แต่ศิลปะที่บุคคลเหล่านี้สร้างสรรค์
ขึ้นก็มักจะอยู่ในขอบเขตของแบบแผนที่สังคมกําหนดและ
ยอมรับ   

3. ในด้านธรรมชาติของความเป็นศิลปิน 

ในด้านธรรมชาติของความเป็นศิลปินย่อมไม่ชอบ
การกระทําท่ีซํ้ารูปแบบเดิม ๆ  จึงเห็นว่าศิลปินย่อมมีการ
คิดจินตนาการ  และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ  ด้านศิลปะอยู่
เสมอ  ไม่ชอบการลอกแบบ  แม้โนราสุพัฒน์  นาคเสน  จะ
อนุรักษ์ท่ารําแบบเดิมไว้  แต่ก็จะลอยดอกสิ่งใหม่ ๆ  เข้าไป
ในผลงานเสมอ  เพื่อแสดงออกซึ่งความงามตามตคิแห่งตน   
เพื่อให้บังเกิดเป็นสิ่งท่ีใหม่กว่า  และเพื่อสร้างสัญลักษณ์
บางอย่างในผลงานให้คนจดจํา  และมันสร้างความเป็น
ลักษณะเฉพาะตนให้กับตัวศิลปิน  โนรา Kongkliang 
(personal communication, July 17, 2015) กล่าวว่า  
โนราสุพัฒน์  นาคเสน  เป็นศิลปินโนราท่ีมีความสามารถสูง  
และมีผลงานที่แปลกใหม่ แต่ในการสร้างสรรค์ผลงาน
ดังกล่าวก็ไม่ได้ขัดต่อจารีตเดิมของโนราแต่อย่างใด  จึงทํา
ให้เป็นท่ียอมรับได้ท้ังคนรุ่นเก่าและคนรุ่นใหม่ อีกท้ังผลงาน
ท่ีได้สร้างสรรค์ก็มีความโดดเด่นไม่เหมือนใคร  แสดงให้เห็น
ได้ถึงความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัว  ดังนั้นเมื่อมีโอกาสได้ดู
ได้ชม   ก็จะรู้ ได้ โดยทันทีว่า เป็นลักษณะผลงานการ
สร้างสรรค์ของโนราสุพัฒน์  นาคเสน  

ข้อเสนอแนะ 

1. ในด้านนาฏยศัพย์ต่างๆ  ท่ีใช้เรียกเฉพาะ ใน
ศิลปะการแสดงโนรานั้น  มีมากมาย  และค่อนข้างซับซ้อน
ต่อการทําความเข้าใจ  อีกท้ังยังไม่เคยมีการบันทึกเป็น
ตํารา หรือข้อมูลทางวิชาการ  ดังนั้นการศึกษาวิจัยด้าน
นาฏยศัพท์ต่างๆ  ของโนราดังกล่าว  จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจ  
และควรมีการศึกษาวิจัย ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อวงการ
ศิลปะการแสดงโนรา 

2. ด้านการร้องบทในศิลปะการแสดงโนรา  พบว่า
มีหลายประเภท  และนํามาร้องได้หลายทํานอง  ในแต่ละ
ทํานองก็ร้องแตกต่างกัน  ปัจจุบันการสืบทอดด้านการร้อง
บทโนรา  เป็นลักษณะการถ่ายทอดโดยการฝึกร้องตาม  
และยังมิได้มีการศึกษาวิจัยหรือบันทึกเป็นตําราใดๆ  จึง
เห็นว่าการศึกษาด้านการร้องบทโนราจะเป็นประโยชน์ต่อ
การอนุรักษ์และสามารถใช้เป็นแบบเรียนได้ 

3. การศึกษาด้านการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดง
โนรา   เป็นการศึกษาองค์ความรู้ใหม่  เพื่อใช้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนาต่อยอดศิลปะการแสดงโนรา  ให้กับศิลปินรุ่น
ใหม่ในอนาคตได้   ซ่ึงพบว่ามีศิลปินโนราช้ันครูอีกหลาย
ท่านท่ีมากความสามารถและเชี่ยวชาญทางด้านโนรา  ท่ี
ควรมีการศึกษาวิจัยในรูปแบบเดี่ยวกัน  เช่น โนราน้อม   
คงเกลี้ยง  โนราละมัย  ศรีรักษา  โนราธรรมนิต  นิคมรัตน์  
และโนราสาโรจน์  นาคะวิโรจน์  เป็นต้น 
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