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บทคัดย่อ 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อติดตามความก้าวหน้าโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงของต าบลท่านางแนว เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยใช้การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม การสังเกต
อยา่งมีส่วนร่วม และการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง โดยศึกษาจากผูท่ี้ไดเ้ขา้ร่วมโครงการ จ านวน 70 คน แลว้น าขอ้มูล
ท่ีไดม้าวิเคราะห์เน้ือหาสาระ ผลการศึกษาพบวา่ โครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงต าบล
ท่านางแนว ไดมี้กระบวนการโดยการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินงานดว้ยวธีิการระเบิดจากขา้ง
ใน  คือ คน้หาปัญหาความตอ้งการและศกัยภาพของชุมชนเพ่ือน าไปสู่การเขา้ใจ เขา้ถึง และพฒันา โดยเร่ิมจากการจดั
เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เพ่ือน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิธีคิดรวมกบัหน่วยงานภาครัฐ เพ่ือรับทราบปัญหาความตอ้งการ 
วิเคราะห์สภาพปัญหา คน้หาวิธีการในการด าเนินการ การประชุมหาร่วมกนัเพื่อแนวทางแกไ้ขปัญหาความยากจน 
ผลจากการด าเนินงานตามโครงการ พบวา่  ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีการปรับพฤติกรรมให้สามารถลดรายจ่าย เพ่ิมรายได ้
และการรวมกลุ่มยงัท าให้เกิดกิจกรรมท่ีหลากหลายซ่ึงลว้นแต่เป็นกิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ กิจกรรมการลดละเลิก
อบายมุขต่าง ๆ ในช่วงเข้าพรรษา  การจัดตั้ งกองทุนออมทรัพย์เพ่ือระดมเงินออมและแบ่งบางส่วนช่วยเหลือ
ผูด้อ้ยโอกาสในสังคม ซ่ึงผลจากการด าเนินงานตามโครงการน้ี ท าให้หมู่บา้นในพ้ืนท่ีโครงการสามารถเป็นหมู่บา้น
ตน้แบบในเร่ืองการลดรายจ่ายระดบัจงัหวดัได ้ 
 

ABSTRACT 
This research had the objective to track the progress of project implementation to reduce poverty according 

to the principles of sufficiency economy in Tha Nang Naew Sub district.   Data were collect by interviews, focus 
group discussion, observation and review of related literature. A total of 70 key informants provided primary data.  
This study found that the project was implemented from the inside out. That is, the project managers convened public 
forums to exchange knowledge and methods of engaging public sector agencies to address problems.   This study 
found that the project stimulated the increase of consumption of organic vegetables and an increase in household 
kitchen gardens. 
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The supplemental income from producing and marketing organic vegetables improved household income. In addition 
to the organic farming, the community raises livestock for consumption and marketing.  The collaboration of 
community members in these activities helped to support other social initiatives, such as reduction of vice, especially 
during Buddhist Lent.  The community has created a savings fund to help disadvantaged families, and the disabled, 
the elderly, and others in need.  Combined, these efforts help to make the Nong Ya Khao Village win the 3rd prize as a 
model for frugality in Khon Kaen Province.  

 
ค าส าคญั:   การแกไ้ขปัญหาความยากจน  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
Keywords:   Poverty eradication, Sufficiency economy 
 

บทน า 
ต าบลท่านางแนว อ าเภอแวงนอ้ย จงัหวดัขอนแก่น เป็นพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีประชาชนประสบมีปัญหาความยากจน ซ่ึง

จากการส ารวจของส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านาง
แนว เม่ือปี พ.ศ. 2558 พบวา่ ในจ านวนประชากรทั้งหมด 4,782 คน หรือ 1,430 ครัวเรือน จาก 10 หมู่บา้น ปรากฏวา่ มี 2 
หมู่บา้นท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อครัวเรือนไม่ถึง 40,000 บาท มีเพียงหมู่บา้นเดียวเท่านั้นท่ีมีรายไดเ้ฉล่ีย 80,000 บาท เม่ือน า
ข้อมูลดังกล่าวไปเปรียบเทียบกับการจัดเก็บข้อมูลความจ าเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ท่ีจัดเก็บโดยกรมพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย ซ่ึงก าหนดรายไดข้ั้นต ่าไวท่ี้ 30,000 บาทต่อปีต่อคน จึงถือไดว้่าต าบลท่านางแนวมีระดบัรายได้
เฉล่ียต่อครัวเรือนอยู่ในระดับต ่ามาก ซ่ึงอาชีพของประชาชนส่วนใหญ่ในต าบลท่านางแนว เป็นอาชีพเกษตรกรรม 
ไดแ้ก่ ท านา ท าไร่ ท าสวน  ซ่ึงตอ้งอาศยัน ้ าจากน ้ าตามธรรมชาติเป็นหลกั  หากปีไหนเกิดภาวะฝนแลง้หรือฝนท้ิงช่วง 
ท าใหผ้ลผลิตท่ีไดมี้ปริมาณนอ้ย  ท าใหร้ายไดจ้ากการขายผลผลิตท่ีไม่เพียงพอต่อรายจ่ายภายในครัวเรือน  บางครัวเรือน
ตอ้งกูห้น้ียมืสินเพ่ือน ามาใชจ่้ายในครัวเรือน ก่อใหเ้กิดปัญหาหน้ีสินภาคเกษตรกรตามมาเป็นล าดบั  

จากสภาพปัญหาความยากจนดงักล่าว องค์การบริหารส่วนต าบลท่านางแนว ซ่ึงเป็นหน่วยงานรัฐท่ีใกลชิ้ด
ประชาชนในพ้ืนท่ี ซ่ึงมีภารกิจหลกั คือ การแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน จึงได้มีการจัดท าโครงการ
ร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐเพ่ือแกไ้ขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน หลากหลายโครงการ เช่น โครงการอุดหนุนเงิน
งบประมาณให้แก่กลุ่มอาชีพต่าง ๆ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการประกอบอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้ให้แก่
ประชาชนในพ้ืนท่ี โครงการอบรมกลุ่มอาชีพ ร่วมกบัส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอแวงนอ้ย เพ่ือใหป้ระชาชนไดใ้ชเ้วลา
วา่งให้เป็นประโยชน์ เพ่ือเพ่ิมรายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน โครงการมอบปัจจยัการผลิตร่วมกบัส านกังานเกษตรอ าเภอแวง
น้อย เพ่ือส่งเสริมการปลูกพืชผกัไวใ้ช้ในครัวเรือน โครงการการออกร้านจ าหน่ายสินคา้ผลิตภณัฑ์ OTOP ร่วมกับ
ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอแวงนอ้ย เพ่ือกระตุน้ใหเ้กิดแรงจูงใจในการผลิตสินคา้เพ่ือขายโดยมีแหล่งจ าหน่ายสอนคา้
ไวร้องรับ เป็นตน้ 

โครงการต่างๆ ท่ีไดด้ าเนินการเป็นแต่เพียงโครงการเสริมเพ่ือเพ่ิมรายไดใ้หแ้ก่ประชาชนหลงัจากฤดูท านา ท า
ไร่ ท าสวน เท่านั้น ไม่ไดเ้ป็นโครงการท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาไดต้รงตามความตอ้งการของประชาชนในพ้ืนท่ีไดอ้ยา่ง
ย ัง่ยนื เน่ืองจากปัญหาหลกัเกิดจากการขาดแคลนน ้ าเพ่ือการเกษตร 
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ดงันั้น เพ่ือให้การแกไ้ขปัญหาความยากจนของประชาชนในพ้ืนท่ีได้อย่าง เขา้ถึง เขา้ใจ และพฒันา ตาม
หลกัการพฒันาตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช อย่าง
แท้จริง โดยในปี พ.ศ. 2558 องค์การบริหารส่วนต าบลท่านาง แนว จึงไดร่้วมกบักรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ [1] ไดจ้ดัท าโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงภายใตโ้ครงการสร้าง
รายได ้และพฒันาการเกษตรแก่ชุมชนเพ่ือบรรเทาปัญหาภยัแลง้ เพ่ือเป็นโครงการขบัเคล่ือนการแกไ้ขปัญหาความ
ยากจน ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้ในการด าเนินงานท่ีต าบลท่านางแนว ซ่ึงเป็นต าบลท่ีมีทุนทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ คือ มีน ้ าชีซ่ึงเป็นแม่น ้ าสายหลกัของจงัหวดัขอนแก่นไหลผา่น มีพ้ืนท่ีสาธารณะในการด าเนินงาน มี
ทุนทางสังคม คือ ประชาชนให้ความร่วมมือในการด าเนินงานของหน่วยงานรัฐเป็นอยา่งดี โครงการน้ีไดด้ าเนินการ
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 จนถึงปัจจุบนั โดยมีกิจกรรม ประกอบดว้ย กิจการซ่อมแซมคลองส่งน ้ าคอนกรีตทาหนองแดง และ
กิจกรรมการปลูกผกัปลอดสารพิษ มีหมู่บ้านเขา้ร่วมโครงการ 7 หมู่บ้าน  จ านวนผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 70 คน จากการ
ด าเนินงานตามโครงการดังกล่าวยงัไม่มีการติดตามประเมินผลความก้าวหน้าในการด าเนินงานโครงการว่ามี
ความกา้วหนา้ไปมากนอ้ยเพียงใด ท าให้องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนวยงัไม่สามารถน าผลการด าเนินงานไปสู่
การปรับปรุงและพฒันารวมทั้งยงัขาดสารสนเทศท่ีใชเ้พ่ือการวางแผนพฒันาในปีต่อไป   

ดงันั้น เพ่ือให้ไดข้อ้มูลเพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงและพฒันาพ้ืนท่ีต าบลท่านางแนว ตามโครงการแกไ้ขปัญหา
ความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในฐานะผูบ้ริหารองค์การบริหารส่วนต าบลท่านางแนว จึงไดท้ าการศึกษา
เพ่ือติดตามความกา้วหน้าในการด าเนินการโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงข้ึน โดย
อาศยัแนวคิดการประเมินผลโครงการ จากนกัวิชาการและผูว้ิจยัหลายท่านมา ประกอบหลกัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช [2,3,4,5,6,7] 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพ่ือติดตามความกา้วหนา้ของโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงต าบลท่านางแนว 

2. เพื่อน าผลการศึกษาท่ีมาปรับปรุงการด าเนินงานและวางแผนการด าเนินงานในปีต่อไป  
3. เพือ่จดัท าสารสนเทศประกอบการจดัท าแผนการพฒันาขององคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว 

 

วธีิการวจัิย 
การศึกษาความกา้วหน้าโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลท่านางแนว

คร้ังน้ี ใชแ้บบสัมภาษณ์ ประกอบการสนทนากลุ่ม และการสังเกต พร้อมเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ บนัทึกรายงานการ
ประชุมแผนชุมชน แผนพฒันาสามปีขององค์การบริหารส่วนต าบลท่านางแนว  เป็นเคร่ืองมือในการศึกษา กลุ่ม
ประชากรตวัอยา่งซ่ึงไดจ้ากการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง จากหมู่บา้นท่ีเขา้ร่วมโครงการจ านวน 7 หมู่บา้น ๆ ละ 10 คน 
รวมเป็น 70 คน ภายใตก้รอบและตวัช้ีวดั 6 ดา้น ไดแ้ก่  

ตวัช้ีวดัท่ี 1 ดา้นการลดรายจ่าย คือ 1) ครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมโครงการมีการใชพ้ื้นท่ีวา่ง หรือ การใชภ้าชนะในการ
ปลูกผกัไวกิ้นเองในครัวเรือน และ 2) สมาชิกในครัวเรือนไม่เสพส่ิงเสพติด ไม่เล่นการพนนั 

ตวัช้ีวดัท่ี 2 ดา้น การเพ่ิมรายได ้คือ 1) ครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมโครงการมีการใช ้เคร่ืองมือ อุปกรณ์ วสัดุ หรือ ส่ิง
อ านวยความสะดวกในครัวเรือนท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เช่น การใช้ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะปลูก การใช้พลงังาน
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ทดแทน การปลูกผกัปลอดสารพิษ เป็นตน้ 2) ครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมโครงการ มีอาชีพอ่ืนนอกจากอาชีพหลกัท่ีท า
ประจ าและท าใหค้รัวเรือนมีรายไดเ้พ่ิมข้ึน 

ตวัช้ีวดัท่ี 3 ดา้นการประหยดั คือ 1) สมาชิกในครัวเรือนมีการฝากเงินไวก้บัธนาคาร หรือ สถาบนัการเงิน หรือ 
กลุ่มออมทรัพยเ์พ่ือการผลิต หรือ กลุ่มสัจจะออมทรัพย ์หรือ กลุ่มออมทรัพยส์ตรี หรือกลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีมีการรับฝากเงินกบั
สมาชิก  

ตวัช้ีวดัท่ี 4 ดา้นการเรียนรู้ คือ สมาชิกในครัวเรือนมีการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดหรือกิจกรรมท่ีก่อให้เกิด
การเรียนรู้ น าไปสู่ความเขา้ใจในการด ารงชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตวัช้ีวดัท่ี 5 ดา้นการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มและการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยืน คือ ครัวเรือนไดมี้การเขา้
ร่วมการปลูกต้นไมใ้นท่ีสาธารณะ ถนนในหมู่บ้าน หรือท่ีว่างในหมู่บ้าน มีการเข้าร่วมกิจกรรมในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
ตวัช้ีวดัท่ี 6 ด้านการเอ้ืออารีต่อกนั คือ สมาชิกหรือครัวเรือนเขา้ร่วมโครงการ ไดเ้ขา้ร่วมเป็นสมาชิกในการกองทุน
ประกอบอาชีพ หรือกองทุนสงเคราะห์ต่าง ๆ ท่ีมีลกัษณะในการจดัสรรเงินก าไรจากกองทุนเพ่ือเป็นสวสัดิการใหแ้ก่คน
ดอ้ยโอกาสและคนประสบปัญหา หรือสมาชิกหรือครัวเรือนเขา้ร่วมโครงการไดมี้การให้การช่วยเหลือเก้ือกูลคนดอ้ย
โอกาส หรือคนประสบปัญหาดว้ยรูปแบบอ่ืน ๆ หรือวธีิการอ่ืน ๆ 

ขั้นตอนในการศึกษา มีดงัต่อไปน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพของโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงต าบล ท่านางแนว 

เพ่ือใหท้ราบถึงสภาพทัว่ไปของพ้ืนท่ีแต่ละหมู่บา้นรวมทั้งสภาพความเป็นอยูข่องประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการ 
ขั้นตอนท่ี 2 เก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ ประกอบ การสนทนากลุ่มและการสังเกต ภายใต้

แบบสอบถามตวัช้ีวดัทั้ง 6 ดา้น 
ขั้นตอนท่ี 3 น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์ เพื่อประมวลผล และเสนอผลวจิยัในลกัษณะเชิงพรรณนาวเิคราะห์ (Descriptive 
Analysis) 
 

ผลการวจัิย 
 จากการติดตามความกา้วหนา้โครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลท่านาง
แนว  โดยใชข้อ้มูลจากการสมัภาษณ์ ประกอบกบัการสนทนากลุ่มและการสงัเกต จากประชากรและกลุ่มตวัอยา่งโดยใช้
วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง ศึกษาเฉพาะผูท่ี้ได้เขา้ร่วมโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงต าบลท่านางแนว ได้แก่ ประชาชนจาก 7 หมู่บ้าน บ้านละ 10 คน  รวมทั้ งหมด 70  คน  รวมทั้ งการศึกษา
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ผลการศึกษา พบวา่ 

1. กระบวนการขับเคล่ือนการด าเนินการตามโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง ต าบลท่านางแนว พบวา่ กระบวนในการขบัเคล่ือนโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง มีการขบัเคล่ือนจากทั้ง ภาครัฐ ภาคประชาชนเพ่ือก่อให้เกิดการมีส่วนร่วม เพ่ือให้งานสามารถด าเนินงานได้
อยา่งย ัน่ยนื โดยภาครัฐ ไดแ้ก่ 1) องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว มีหนา้ท่ีในการประสานงานระหวา่งภาครัฐ ภาค
ประชาชน ภาคเอกชน ให้เขา้มามีส่วนร่วมในการด าเนินงานตามโครงการพร้อมทั้งเป็นหน่วยงานหลกัในการเสนอ
โครงการเพื่อด าเนินงาน 2) ส านกังานเกษตรอ าเภอแวงนอ้ย และ ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอแวงนอ้ย มีหน้าท่ีในการ
ในความรู้ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง การฝึกอบรมอาชีพ พร้อมทั้ งเป็นหน่วยงานผลกัดนังบประมาณลงมาช่วยเหลือ
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วารสารวจิัย มหาวทิยาลยัขอนแก่น (ฉบับบัณฑิตศึกษา) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ 6 ฉบับที ่1: มกราคม-เมษายน 2561 

ประชาชนในพ้ืนท่ีต าบลท่านางแนวตามนโบยาบรัฐบาลโดยใชแ้ผนกระตุน้เศรษฐกิจ ประกอบกบัขอ้มูลปัญหาความ
ยากจนในพ้ืนท่ีต าบลท่านางแนวเป็นเกณฑ์ประกอบการพิจารณาอนุมติังบประมาณจดัสรร และ ภาคประชาชน ไดแ้ก่ 
ประชาชนต าบลท่านางแนวทั้ง 10 หมู่บา้น กระบวนการในด าเนินงาน มีดงัต่อไปน้ี 

1.1 การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อปรับเปล่ียนวิธีคิดและเพื่อคน้หาสภาพปัญหา ความตอ้งการในการ
แกไ้ขปัญหา แนวทางในการแกไ้ขปัญหา ร่วมกนัระหวา่ง ประชาชนในส่วนของกลุ่มผูน้ าในพ้ืนท่ี จ านวน 10 หมู่บา้น 
กบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว ส านักงานเกษตรอ าเภอแวงนอ้ย ซ่ึงเป็นวิธีการระเบิดจากขา้งในออกมาขา้ง
นอกเพ่ือก่อให้เกิดกระบวนการเขา้ใจ เขา้ถึง และพฒันา โดยได้มีการก าหนดแนวทางในการด าเนินงานออกเป็น 2 
แนวทาง ไดแ้ก่ 1) ท าความสะอาดคลองส่งน ้ าและซ่อมบ ารุงคลองส่งน ้ าเพ่ือการเกษตร ท่ีช ารุดเสียหายท าให้พ้ืนท่ีท า
การเกษตรได้รับน ้ าไม่เพียงพอการเกษตร กิจกรรมในการด าเนินงานโดยการจัดซ้ือและจัดจ้างแรงงานในพ้ืนท่ี 
ด าเนินการ จ านวน 3 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 2 บา้นท่านางแนว หมู่ท่ี 8 บา้นท่านางแนว หมู่ท่ี 9 บา้นท่านางแนว จ านวน 3 
หมู่บา้น 2) กลุ่มปลูกผกัปลอดสารพิษ เพ่ือเป็นอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดล้ดรายจ่ายให้แก่ครอบครัว โดยด าเนินการในพ้ืนท่ี
สาธารณะประจ าหมู่บา้น  ด าเนินการ 7  หมู่บา้นไดแ้ก่ หมู่ท่ี 1 บา้นโนนเขวา หมู่ท่ี 3 บา้นหนองบวัเลิง หมู่ท่ี 4 บา้นโพน
งาม หมู่ท่ี 5 บ้านหนองหญา้ขาว หมู่ท่ี 6 บา้นหนองกุง หมู่ท่ี 7 บา้นน ้ าซับ และหมู่ท่ี 10 บ้านโนนเขวา  งบประมาณ
ด าเนินการ 1 ลา้นบาท 

1.2  การจดัประชุมประชาคมของแต่ละหมู่บา้น เพ่ือใหก้ลุ่มผูน้ าในแต่ละพ้ืนท่ีไดส่ื้อสารใหป้ระชาชนของ
แต่ละหมู่บา้นไดรั้บรู้ รับทราบ เพ่ือขยายผลการรับรู้ ผ่านการประชาคมหมู่บา้น ยกตวัอยา่งผลท่ีไดจ้ากการประชาคม 
เช่น หมู่บา้นท่ีเลือกการแกไ้ขปัญหาโดยการท าความสะอาดคลองส่งน ้ าและซ่อมบ ารุงคลองส่งน ้ าเพ่ือการเกษตร ก็มีการ
จดัซ้ือวสัดุอุปกรณ์และจา้งแรงงานในหมู่บา้น ส่วนหมู่บา้นท่ีเลือกวิธีการแกปั้ญหาโดยการปลูกผกัปลอดสารพิษ ก็มี
การประชุมรับสมคัรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ และมีการก าหนดพ้ืนท่ีร่วมกนัท่ีจะด าเนินการโครงการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
รวมทั้งมีการจดัสรรท่ีดินเพ่ือท าแปลงผกั  

1.3  การจดัฝึกอบรมการปลูกผกัปลอดสารพิษภายใตแ้นวทางการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว ร่วมกบัส านักงานเกษตรอ าเภอแวงน้อย ศูนยบ์ริการและถ่ายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบลท่านางแนว ส านักงานพฒันาชุมชนอ าเภอแวงนอ้ย  ร่วมกนัจดัการฝึกอบรมให้แก่
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายคือ จ านวน 7  หมู่บา้นไดแ้ก่ หมู่ท่ี 1 บา้นโนนเขวา หมู่ท่ี 3 บา้นหนองบวัเลิง หมู่ท่ี 4 บา้นโพน
งาม หมู่ท่ี 5 บ้านหนองหญา้ขาว หมู่ท่ี 6 บ้านหนองกุง หมู่ท่ี 7 บ้านน ้ าซับ และหมู่ท่ี 10 บ้านโนน  เขวา พร้อมเปิด
โครงการโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง   

1.4   การสร้างต่อเน่ืองของโครงการ คือ หลงัจากท่ีไดส้ ารวจปัญหาและความตอ้งการของประชาชนใน
พ้ืนท่ีแลว้ ไดมี้การจดัท า โครงการปุ๋ยหมกัเพ่ือใช้ในการเกษตรและเพ่ือลดตน้ทุนในการผลิต โดยส านักงานเกษตร
อ าเภอแวงน้อยร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว ไดข้ออนุมติังบประมาณด าเนินงาน จ านวน 1 ลา้นบาท 
เพ่ือให้แต่ละหมู่บา้นไดด้ าเนินการจดัประชุมประชาคมหมู่บา้นทั้ง 10 หมู่บา้น โดยแต่ละหมู่บา้นไดจ้ดัตั้งกลุ่มกองทุน
ปุ๋ยหมกั  และส านกังานเกษตรอ าเภอแวงน้อย ท าการจดัการฝึกอบรมการท าปุ๋ยหมกั พร้อมจดัหาวสัดุอุปกรณ์ในการ
ด าเนินงาน    

1.5  การรายงานความคืบหนา้ในการด าเนินงาน หลงัจากท่ีประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการไดล้งมือปฏิบติั 
ท าการปลูกผกัปลอดสารพิษและการท าความสะอาดคลองส่งน ้ าและซ่อมบ ารุงคลองส่งน ้ าเพ่ือการเกษตร รวมทั้ ง
โครงการจัดท าปุ๋ยหมกั ผูเ้ขา้ร่วมโครงการได้รายงานผลความคืบหน้าต่อส านักงานเกษตรอ าเภอแวงน้อยโดยผ่าน
องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว 
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2.  ผลที่ได้จากการด าเนินการขับเคล่ือนตามโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 
ต าบลท่านางแนว จากการสัมภาษณ์ประกอบการสังเกต พบว่า ประชาชนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการด าเนิน
ชีวติประจ าวนัตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงหลายประการ ไดแ้ก่ 

2.1 ดา้นการลดรายจ่าย ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการทั้ง 7 หมู่บา้น สามารถน าความรู้ท่ีได้
ไปใชใ้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ หรือการปลูกผกัสวนครัว โดยใชพ้ื้นท่ีวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ใชก้ระถางหรือภาชนะท่ี
ไม่ใช้แลว้ปลูกผกัไวกิ้นเองในครัวเรือน สมาชิกบางรายปลูกแลว้น าไปขายท่ีตลาดนัดชุมชนในหมู่บ้านหรือต าบล 
นอกจากน้ียงัมีการท าปุ๋ยหมกัไวใ้ชเ้อง เพ่ือใชใ้นการปลูกผกั  การเล้ียงสัตวไ์ดแ้ก่ เป็ด ไก่ การเล้ียงปลา กบ ในบ่อปูน
เป็นตน้ การท ากิจกรรมต่อเน่ือง นอกจากกิจกรรมการด าเนินโครงการปลูกผกัปลอดสารพิษของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการ
แลว้ ไดแ้ก่ กิจกรรมการลดละเลิกการพนนั การงดเหลา้ในช่วงเขา้พรรษา งานศพปลอดเหลา้ ลว้นแลว้แต่เป็นกิจกรรม
ลดรายจ่าย กิจกรรมตั้งกลุ่มปลูกผกัปลอดสารพิษเพ่ือการออมทรัพยไ์ดมี้การด าเนินในทุก ๆ ชุมชน กิจกรรมหมู่บา้น
ตน้แบบลดรายจ่ายไดจ้ดัท าท่ีหมู่ 5 บา้นหนองหญา้ขาว ก็นับวา่ประสบผลส าเร็จ ในระดบัดี กรมส่งเสริมการเกษตรก็
เร่ิมเห็นความส าคญัจุดน้ี จึงน าเสนอจดัส่งเขา้ประกวดในระดบัจงัหวดัไดรั้บรางวลัท่ี 3 ของจงัหวดั น่ีคือผลงานท่ีมีการ
ด าเนินการในชุมชนอยา่งเกิดผลต่อชุมชนอยา่งแทจ้ริง 

2.2 ดา้นการเพ่ิมรายได ้ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกของกลุ่มท่ีเขา้ร่วมโครงการมีอาชีพเสริมเพื่อเพ่ิมรายได้
หลงัฤดูท านา คือ การปลูกผกั และผกัท่ีปลูกเองเป็นผกัปลอดภยั ปลอดสารพิษ จึงเป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภค อนัเป็น
การช่วยเพ่ิมรายไดใ้หแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการได ้ 

2.3  ดา้นการประหยดั ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกท่ีเขา้ร่วมโครงการทั้ง 7 หมู่บา้น ไดมี้การเก็บออมเงินไว้
กบัธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร สาขาแวงน้อยทุกครัวเรือน กลุ่มออมทรัพยป์ระจ าหมู่บ้าน กลุ่ม
ฌาปนกิจประจ าหมู่บา้น  

2.4 ดา้นการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการ มีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ อาทิ
เช่น การปลูกผกัปลอดสารพิษ การท าปุ๋ยหมกั การเล้ียงปลา กบ ในบ่อปูน ใหแ้ก่เครือญาติ หรือผูส้นใจท่ีเขา้ไปศึกษาผล
การด าเนินงานของกลุ่มต่าง ๆ ในพ้ืนท่ีในต าบลท่านางแนว ทั้ ง 7 หมู่บ้าน นอกจากน้ียงัมีการท าเวทีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการด ารงชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละหมู่บา้นอีกดว้ย 

2.5 ดา้นการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มและการใชท้รัพยากรธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิก
ของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการ มีการใชว้สัดุหรือทรัพยากรต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นชุมชน เช่น ในการท าปุ๋ยหมกัก็ใชว้สัดุท่ีมีใน
พ้ืนท่ีในการท ารวมกบัเศษอาหารตามบา้นเรือน การปลูกผกัประเภทใชน้ัง่ร้าน หรือแผงในการค ้ ายนัก็ใชไ้มไ้ผ่ท่ีมีใน
พ้ืนท่ี เป็นตน้ มีการปลูกป่าเพ่ือเป็นร่มเงาในพ้ืนท่ี ไม่มีการปล่อยน ้ าเสียท่ีเหลือใชล้งในแม่น ้ า 

2.6 ดา้นการเอ้ืออารีต่อกนั พบวา่ สมาชิกของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการ มีการดูแลช่วยเหลือกนัในระหวา่ง 
กลุ่มสมาชิกดว้ยกนั กลุ่มผูย้ากจน และกลุ่มผูด้อ้ยโอกาส ดงัจะเห็นได้จากการท่ีสมาชิกของกลุ่มไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการจดัท า
แผนงาน กิจกรรม หรือโครงการต่างๆ รวมทั้งเขา้ร่วมกลุ่มกองทุนต่างๆในชุมชน เช่น กองทุน อ.ส.ม. โครงการออมวนัละบาท การ
แจง้เหตุใหแ้ก่ศูนยก์ูชี้พ 
  

สรุป และอภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาการติดตามความกา้วหน้าโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง      
ต  าบลท่านางแนว สรุปและอภิปรายผล ดงัน้ี 
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วารสารวจิัย มหาวทิยาลยัขอนแก่น (ฉบับบัณฑิตศึกษา) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ 6 ฉบับที ่1: มกราคม-เมษายน 2561 

กระบวนการขับเคล่ือนการด าเนินการตามโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ต าบลท่านางแนว พบวา่ เป็นการด าเนินงานร่วมกนัระหวา่ง ภาครัฐ ภาคประชาชน โดยภาครัฐ ไดแ้ก่ องค์การบริหาร
ส่วนต าบลท่านางแนว ส านักงานเกษตรอ าเภอแวงน้อย และ ส านักงานพฒันาชุมชนอ าเภอแวงน้อย มีหน้าท่ีในการ
ประสานงานระหวา่งภาครัฐ ภาคประชาชน ภาคเอกชน สนบัสนุนงบประมาณ อบรมให้ความรู้ ส่วนภาคประชาชน มี
หนา้ท่ีในการเขา้ร่วมประชุมเพ่ือรับทราบแนวทางการด าเนินงานโครงการ และด าเนินการตามโครงการ พร้อมรายงาน
ผลความคืบหนา้ของโครงการ โดยมีกระบวนการ 1) การจดัประชุมเพื่อหาแนวทางการด าเนินงานระหวา่ง ประชาชน
กลุ่มผูน้ าในพ้ืนท่ี องคก์ารบริหารส่วนต าบลท่านางแนว ส านกังานเกษตรอ าเภอแวงนอ้ย ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอ
แวงน้อย โดยมีแนวทางได้แก่ ท าความสะอาดคลองส่งน ้ าและซ่อมบ ารุงคลองส่งน ้ าเพ่ือการเกษตร ปลูกผกัปลอด
สารพิษ  2) จดัการประชุมประชาคมในแต่ละหมู่บ้าน เพ่ือรับทราบขอ้มูลและรับสมคัรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 3) การจดั
ฝึกอบรม 4) จดัท าโครงการปุ๋ยหมกัเพื่อใชแ้ละลดตน้ทุน 5) การรายงานความคืบหนา้ในการด าเนินงาน ผลที่ได้จาการ
ด าเนินงานขับเคล่ือนตามโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงต าบลท่านางแนว พบวา่ ด้าน
การลดรายจ่าย กลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการทั้ง  7 หมู่บา้น สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นการปลูกผกัสวนครัวไวกิ้นเองใน
ครัวเรือน มีบางรายสามารถน าผลผลิตไปขายตลาด  มีการท าปุ๋ยหมกัไวใ้ชเ้พ่ือใชเ้อง การเล้ียงสัตวเ์พ่ือบริโภค มีการท า
กิจกรรมต่อเน่ือง ไดแ้ก่ กิจกรรม การลด ละเลิกยาเสพติด การพนนัในช่วงเขา้พรรษา  กิจกรรมการตั้งกลุ่มปลูกผกัปลอด
สารพิษ กิจกรรมกลุ่มออมทรัพย ์เป็นตน้ ด้านการเพิ่มรายได้ สมาชิกบางคน สามารถปลูกผกัสร้างเป็นอาชีพ เพ่ือเพ่ิม
รายไดใ้ห้แก่ครัวเรือน ด้านการประหยดั สมาชิกทุกคนมีการออมผา่นธนาคารหรือสถานบนัการเงินในชุมชน หรือ กลุ่ม
ฌาปนกิจประจ าหมู่บา้น ด้านการเรียนรู้ สมาชิกมีการถ่ายทอดความรู้ เช่น การปลูกผกัปลอดสารพิษ การท าปุ๋ยหมกั การ
เล้ียงสัตวใ์นบ่อปูน ให้แก่เครือญาติ หรือ ผูส้นใจเขา้ไปศึกษาตามกลุ่มต่าง ๆ ในพ้ืนท่ี ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและ
การใช้ทรัพยากรธรรมชาตอิย่างยั่งยืน สมาชิกของกลุ่ม มีการใชว้สัดุหรือทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นชุมชนใชใ้นการท า
ปุ๋ยหมกั ปลูกผกั ไม่ปล่อยน ้ าเสียลงแม่น ้ า และมีการปลูกป่า ด้านการเอ้ืออารีต่อกนั สมาชิกของกลุ่มมีการดูแล ช่วยเหลือ 
กนัในระหวา่งกลุ่มสมาชิกดว้ยกนัเอง และกลุ่มผูด้อ้ยโอกาสในสังคม โดยการเขา้ไปมีส่วนร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่มต่าง ๆ 
เช่น กองทุน อ.ส.ม. โครงการออมวนัละบาท การแจง้เหตุใหแ้ก่ศูนยก์ูชี้พ เป็นตน้ ซ่ึงงานวจิยัการติดตามความกา้วหนา้
โครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงต าบลท่านางแนว ในคร้ังน้ีสอดคล้องกับการ
ประเมินผลโครงการแกไ้ขปัญหาความยากจน กรณีศึกษา : องค์การบริหารส่วนต าบลฝ่ังแดง อ าเภอนากลาง จงัหวดั
หนองบัวล าภู [6] ท่ีได้พบว่า  กิจกรรมของโครงการท่ีจะประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี คือ การให้โคเน้ือไปเล้ียง 
รองลงมาคือ การสนับสนุนทุนประกอบอาชีพ ส่วนท่ีจะประสบความส าเร็จระดบัปานกลาง คือ การท าให้ชาวบา้นมี
รายไดเ้พ่ิมข้ึนและลดรายจ่ายได้ ส่วนในการบริหารจดัการ การคดัเลือกผูย้ากจน การแกไ้ขปัญหาของครัวเรือนบาง
ครัวเรือนก็ไม่ตรงตามความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของประชาชน และสอดคลอ้งกบั การประเมินผลโครงการนิคมเศรษฐกิจ
พอเพียงต าบลออมก๋อย อ าเภอออมก๋อย จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีไดพ้บวา่ ประชาชนท่ีเขา้ร่วมโครงการส่วนใหญ่มีความพึง
พอใจ มีอาชีพและรายไดพ้อเล้ียงชีพ มีพ้ืนท่ีดินท ากินและท่ีอยูอ่าศยั [7] 
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