
121 

 
 

KKU RESEARCH JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES (GRADUATE STUDIES)  

Vol. 7  NO. 1: January-April 2019 

การพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจและการคดิอย่าง
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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและ

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การสอนแบบเปิด (OPEN 

APPROACH) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ให้นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม และมีจาํนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป กลุ่มเป้าหมายได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนเลยสวา่งวิทยาคม สาํนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 

จาํนวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (OPEN APPROACH) 

ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC จาํนวน 9 แผน เวลา 18 ชัว่โมง  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ แบบทดสอบวดัความสามารถในการ

คิดอยา่งมีวจิารณญาณซ่ึงเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 2 และ 5 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหา ค่าเฉล่ีย 

(x�) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การคาํนวณค่าร้อยละ (%) และวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ผลการวิจยั

พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจเฉล่ียเท่ากบั 29.33 คิดเป็นร้อยละ 73.33 

และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้และนักเรียนมีคะแนน

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเฉล่ียเท่ากบั 28.57 คิดเป็นร้อยละ 71.42 และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์

22 คน  คิดเป็นร้อยละ 73.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to develop English reading comprehension ability and critical thinking 

ability of grade 8 students using the Open Approach with Cooperative Integrated Reading and Composition 

Technique, which the students had average scores at least 70 percent, and there was the number of students passing 

the criteria of 70 percent over. The target group included 30 Grade 8 students of Loei Sawang Wittayakhom School, 

under The Secondary Educational Service Area Office 19, Semester 1, and academic year 2016. The research  
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instruments were 9 lesson plans using the Open Approach with Cooperative Integrated Reading and Composition 

Technique for 18 hour, English reading comprehension ability test in multiple choices for 40 items, and critical 

thinking ability test in multiple choices for 40 items. Data analysis was analyzed by fundamental statistics included  

mean ( x�) , standard deviation (S.D.), percentage (%), and content analysis. The findings were found that: The 

students had average scores of English reading comprehension ability for 29.33, accounted for 73.33 percent and 

there were 24 students passing the criteria accounting for 80.00 percent, which was higher than defined criteria. And 

the students had average scores of critical thinking ability for 28.57, accounted for 71.42 percent and there were 22 

students passing the criteria accounting for 73.33 percent, which was higher than defined criteria. 

 

คาํสําคญั: การสอนแบบเปิด การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

Keywords: Open approach, Reading comprehension, Critical thinking 

 

บทนํา 

 ภาษาองักฤษมีความสาํคญัและจาํเป็นอยา่งยิ่งต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนั เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

ติดต่อส่ือสาร การศึกษา สร้างโอกาส และเพ่ิมขีดความสามารถของคนไทยในการออกไปทํางานต่างประเทศ ซ่ึง 

กระทรวงศึกษาธิการกาํหนดให้วิชาภาษาองักฤษเป็นวิชาภาษาต่างประเทศในหลกัสูตรท่ีโรงเรียนตอ้งจดัให้มีการเรียน

การสอน เพ่ือมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอด

ความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ [1] การอ่านจึงมีความจาํเป็นเพ่ิมมากข้ึน เพราะส่ือ

ส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ แนวความคิดท่ีแตกต่างหลากหลาย และวิทยาการทางเทคโนโลยีใหม่ๆ เปล่ียนแปลงอยา่ง

รวดเร็ว จึงตอ้งปรับตวัและติดตามใหท้นัต่อเหตุการณ์และความเปล่ียนแปลงนั้นๆ เน่ืองจากความสามารถดา้นการอ่านมี

กระบวนการท่ีซบัซอ้นและตอ้งอาศยัการฝึกฝนเป็นอยา่งดี ทั้งการอ่านออกเสียงและความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน [2] การท่ี

จะพฒันาผูเ้รียนให้มีความสามารถดา้นการอ่านจึงตอ้งมีความเขา้ใจ สามารถสรุปส่ิงท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ [3]  

ความสามารถในการดํารงชีวิตเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 

Thinking) ซ่ึงใช้สร้างสรรค์การทํางานท่ีเน้นความรู้ในศตวรรษท่ี 21 [4]   และเป้าหมายของการสอนให้ผูเ้รียนมี

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ก็เพ่ือจะพฒันาให้เป็นคนท่ีมีความคิดท่ียติุธรรม ชดัเจน และถูกตอ้ง  เพราะ

ถือวา่เป็นความจาํเป็นในสงัคมประชาธิปไตย [5]  

จากการรายงานผลการทดสอบมาตรฐานระดบัชาติ (O–NET) วิชาภาษาองักฤษ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนเลยสวา่งวทิยาคม อาํเภอวงัสะพุง จงัหวดัเลย สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 19 ในปีการศึกษา 

2558 ปรากฏว่า มีผลช่วงคะแนน คือ 20.00-32.99 อยู่ระดบัคุณภาพ พอใช ้ซ่ึงยงัตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีสถานศึกษาตั้งไว ้จาก

การวเิคราะห์ขอ้สอบพบวา่ นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ และในการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนวิชาภาษาอังกฤษท่ีผ่านมายงัมีการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในคิดอย่างมี

วิจารณญาณไม่เพียงพอ ทาํให้นกัเรียนไดรั้บการฝึกความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดไ้ม่เต็มตามศกัยภาพ 

ผูว้ิจยัจึงตอ้งหาวิธีการท่ีจะให้ผูเ้รียนเกิดไดเ้รียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือ

ความเขา้ใจและความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณควบคู่กนั  
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วธีิการสอนแบบเปิด (Open Approach) มีเป้าหมายเพ่ือใหน้กัเรียนทุกคนตอบสนองความสามารถควบคู่ไปกบั

ระดบัการตดัสินใจดว้ยตนเอง และสามารถขยายหรือเพ่ิมเติมคุณภาพของกระบวนการและผลท่ีเกิดข้ึนได ้การสอนโดย

ใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach)  มุ่งเน้นท่ีจะเปิดใจของนักเรียนมากกว่าเน้นการสอนเน้ือหาให้ครบ [6] ดงันั้น 

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีนํามาใช้ในการจัดทาํแผนการเรียนรู้ในวิธีการแบบเปิด (Open Approach) จึงตอ้งอาศัย

ทกัษะกระบวนการคิดและมีความหลากหลาย [7] ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิดมีนกัวชิาการไดศึ้กษาไว ้อาทิ

เช่น อมัราภรณ์ [8] ศึกษาผลการพฒันาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและทักษะการคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด พบว่า การจดัการสอนโดยวิธีการแบบเปิดช่วยส่งเสริม

กระบวนการคิดนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นอย่างหลายหลาย ทาํให้นักเรียนมีความ

มัน่ใจ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น สามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง และมีความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านเป็นอยา่งดี  

สุมณฑา [9] ศึกษาเร่ืองความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 

(Open Approach) พบวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจและสามารถรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีตอ้งการอธิบายเหตุผลได ้

และนาํมาจาํแนกขอ้มูลเพ่ือให้ไดข้อ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีกาํหนดให้ได ้มีการแสดงความคิดเห็น

แลกเปล่ียนเรียนรู้ นาํขอ้มูลท่ีไดม้าอธิบายอยา่งมีเหตุผลไดดี้ข้ึนและชดัเจน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนสาํหรับพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนโดยเฉพาะ ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 

3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน 

เน่ืองจากเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลกัษณะกลุ่มท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการใช้ภาษา

ร่วมกนัจะช่วยให้ผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อนไดมี้การพฒันาความสามารถในดา้นการอ่านและการเขียน ทั้งยงัช่วยให้ผูเ้รียนได้

แกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ของตนเองและมีความสนุกสนานในการอ่านภาษาองักฤษอีกดว้ย [10] และผลการจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 พบวา่ ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

[11]   

จากแนวความคิดดังกล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงเห็นความสําคญัของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเปิด 

(Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ

เพ่ือความเขา้ใจและการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) เพ่ือช่วยพฒันา

ให้นักเรียนมีความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงข้ึน ตลอดจน

สามารถนาํความสามารถดงักล่าวไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจาํวนัต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

1.  เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้

การสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ใหมี้คะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 

70 ของคะแนนเตม็ และมีนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไป 

2.  เพ่ือพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารสอน

แบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ใหน้กัเรียนมีคะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 

70 ของคะแนนเตม็ และมีจาํนวนนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไป 
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ปีที่ 7 ฉบับที ่1: มกราคม-เมษายน 2562 

วธีิดําเนินการวจิัย 

1. รูปแบบการวจิยั  

การดําเนินการวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis & 

McTaggart [12] โดยผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยัตามวงจรการวิจยัเชิงปฏิบติัการ PAOR ประกอบดว้ย 1) ขั้นการวางแผน 

(Plan) 2) ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 3) ขั้นการสังเกตการณ์ (Observation) และ 4) ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ 

(Reflection) จาํนวน 3 วงจรปฏิบติัการ 

2. กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเลยสวา่งวทิยาคม อาํเภอวงัสะ

พงุ จงัหวดัเลย สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 19 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 30 คน 

โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

3. ตวัแปรในการวจิยั  

3.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC  

3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

1) ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียน  

2) ความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน 

4. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั  

4.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้ 3 หน่วย คือ Sport Mysteries และ Health รวม 9 เวลา 

18 ชัว่โมง ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 คน พบว่า ในภาพรวม

แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.82 

4.2  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ โดยทดสอบองค์ประกอบ

ของการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ ซ่ึงวดัองคป์ระกอบ 3 ระดบั คือ 1) ความเขา้ใจระดบัขอ้เท็จจริง (Reading the 

Lines) 2) ความเขา้ใจระดบัตีความ (Reading Between the Lines)  และ 3) ความเขา้ใจในระดับประเมินค่า (Reading 

Beyond the Lines) เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ ผลการประเมินความตรงเชิงเน้ือหา 

(Content Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน พบวา่ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 และ

ผลการทดลองใช้ (Try-out) แบบทดสอบพบว่า มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.40 – 0.80 ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

ระหวา่ง 0.21 – 0.96 และมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.91 

4.3 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยทดสอบองค์ประกอบของการคิด

อย่างมีวิจารณญาณซ่ึงวดัองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ 1) ความสามารถในการอา้งอิง (Inferences) 2) การระบุขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ (Assumptions) 3) การนิรนยั (Deductions) 4) การตีความ (Interpreting Information) 5) การประเมินขอ้โตแ้ยง้ 

(Analyzing Arguments เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 2 และ 5 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ ผลการประเมินความตรงเชิง

เน้ือหา (Content Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน พบว่า มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.67 – 

1.00 และผลการทดลองใช ้(Try-out) แบบทดสอบพบวา่ มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.47 – 0.77 ค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) ระหวา่ง 0.25 – 0.91 และมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.94 
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5. การรวบรวมข้อมูล 

ในการดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบัติการจากวงจรทั้ง 4 ขั้นตอนเป็นแนวทางในการปฏิบัติการซํ้ าตามวงจร 

วิเคราะห์ วางแผน สะท้อนผลอภิปรายร่วมกันและปรับปรุงพฒันาให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน เหมาะสมกบัการ

นาํไปใชพ้ฒันาการเรียนการสอนเพราะเป็นการวจิยัเพ่ือใชแ้กปั้ญหาและพฒันาอยา่งแทจ้ริง โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลจากการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ในวงจรต่างๆ ดงัน้ี 

5.1 ปฐมนิเทศนกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

5.2  ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบั

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC รายวิชา อ22101 ภาษาองักฤษ 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 9 แผนการเรียนรู้ 

รวม 18 ชัว่โมง มาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ 

5.3  ทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจท้ายวงจร แบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก วงจรละ 20 ขอ้ และทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทา้ยวงจร แบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 2 และ 5 ตวัเลือก วงจรละ 20 ขอ้ 

5.4  ทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ และทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 2 และ 5 

ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 

6. การวเิคราะห์ข้อมูล  

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลทั้งหมด ไดแ้ก่ คะแนนทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและคะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณทา้ยวงจร และคะแนน

ทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและคะแนนทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่ง

มีวจิารณญาณ แลว้นาํไปเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ คือ ใหมี้คะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

และมีนกัเรียนผ่านเกณฑร้์อยละ 70 ข้ึนไป เพ่ือดูวา่นกัเรียนพฒันาไดถึ้งเกณฑต์ามท่ีกาํหนดหรือไม่ วเิคราะห์ขอ้มูลจาก

แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน แบบบนัทึกผลการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ และแบบสมัภาษณ์นกัเรียน หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่  

ค่าเฉล่ีย (x�) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การคาํนวณค่าร้อยละ (%) และวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 

  

ผลการวจิัย 

1. ผลการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2    

โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1 - 2 
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ตารางที ่ 1  ผลการทดสอบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ 

 

จาํนวน

นักเรียน 

(คน) 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลีย่ 

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ผลการวดัความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

30 40 29.33 2.58 73.33 24 80.00 6 20.00 

  

จากตารางท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ เฉล่ีย

เท่ากบั 29.33 คิดเป็นร้อย 73.33 ของคะแนนเต็ม และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 24 คน คิดเป็น ร้อยละ 80.00 ของ

จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ 

เม่ือพิจารณาคะแนนการวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจเป็นรายด้าน คือ 1) 

ความเขา้ใจระดบัขอ้เท็จจริง 2) ความเขา้ใจระดบัตีความและ 3) ความเขา้ใจในระดบัประเมินค่า ปรากฏผลดงัตารางท่ี 2 

  

ตารางที ่ 2  ผลคะแนนเฉล่ียจากการวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจทั้ง 3 ดา้น 

 

ความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลีย่ 

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ผลการประเมนิท้ายวงจร 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

1. ความเขา้ใจระดบัขอ้เทจ็จริง 15 12.40 2.79 82.67 24 80.00 6 20.00 

2. ความเขา้ใจระดบัตีความ 15 10.37 2.56 69.13 18 60.00 12 40.00 

3. ความเขา้ใจในระดบัประเมินคา่ 10 6.56 2.40 65.60 14 46.67 16 53.33 

 

จากตารางท่ี 2 พบวา่ ดา้นท่ีมีคะแนนสูงสุดคือ ความเขา้ใจระดบัขอ้เท็จจริง มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.67 

รองลงมาคือ ความเขา้ใจระดบัตีความ มีคะแนนคิดเป็นร้อยละ 69.13 และความเขา้ใจในระดบัประเมินค่า มีคะแนนคิด

เป็นร้อยละ 65.60 ตามลาํดบั 

2. ผลการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชก้ารสอน

แบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ปรากฏผลดงัตารางท่ี 3 - 4 

เม่ือจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

จาํนวน 9 แผน เวลา 18 ชัว่โมง ผูว้ิจยัไดท้ดสอบความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

ปรากฏผลดงัตารางท่ี 3 
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ตารางที ่ 3  ผลการทดสอบความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน 

 

จาํนวน

นักเรียน 

(คน) 

คะแนนเตม็ 
คะแนน

เฉลีย่ 

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ผลการวดัความสามารถในการคดิอย่างมี

วจิารณญาณ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

30 40 28.57 1.90 71.42 22 73.33 8 26.67 

 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเฉล่ียเท่ากบั 28.57 คิด

เป็นร้อย 71.42 ของคะแนนเต็ม และมีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 22 คน คิดเป็น ร้อยละ 73.33 ของจาํนวนนักเรียน

ทั้งหมด ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้

เม่ือพิจารณาคะแนนการวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นรายดา้น คือ 1) ความสามารถ

ในการอา้งอิง 2) การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 3) การนิรนยั 4) การตีความ 5) การประเมินขอ้โตแ้ยง้ ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4 

 

ตารางที ่4   ผลคะแนนเฉล่ียจากการวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณทั้ง 5 ดา้นของนกัเรียน 

 

ความสามารถในการคดิ 

อย่างมวีจิารณญาณ 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลีย่ 

ส่วน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ผลการประเมนิท้ายวงจร 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

1. ความสามารถในการอา้งอิง  8 6.00 2.07 75.00 21 70.00 9 30.00 

2. การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 8 5.80 1.99 72.50 19 63.33 11 36.67 

3. การนิรนยั 8 5.80 1.93 72.50 23 76.67 7 23.33 

4. การตีความ 8 5.70 1.76 71.25 17 56.67 13 43.33 

5. การประเมินขอ้โตแ้ยง้ 8 5.27 1.73 65.87 14 46.67 16 53.33 

  

จากตารางท่ี 4 พบวา่ ดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุดคือ ความสามารถในการอา้งอิง มีคะแนนเฉล่ีย 6.00 คิด

เป็นร้อยละ 75.00 รองลงมาคือ การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้และการนิรนยั มีคะแนนเฉล่ีย 5.80 คิดเป็นร้อยละ 72.50 การ

ตีความ มีคะแนนเฉล่ีย 5.70 คิดเป็นร้อยละ 71.25 และดา้นท่ีมีคะแนนตํ่าสุดคือการประเมินขอ้โตแ้ยง้มีคะแนนเฉล่ีย 

5.27 คิดเป็นร้อยละ 65.87  

 

สรุปและอภิปรายผล 

จากผลการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและความสามารถในการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบเปิด (Open Approach) 

ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
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1. นักเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ เฉล่ียเท่ากบั 29.33 คิดเป็นร้อยละ 

73.33 และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก การ

สอนแบบเปิดเน้นว่าปัญหาไม่ได้ส้ินสุดท่ีคาํตอบๆ เดียว และในการจัดชั้นเรียนยงัตอ้งอาศัยประโยชน์จากการท่ีมี

คาํตอบท่ีถูกตอ้งหลายคาํตอบ จึงช่วยให้นักเรียนมีมุมมองท่ีกวา้งและสร้างโอกาสสําหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถ

แตกต่างกนัไดม้ากข้ึน อีกทั้งยงัสามารถพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่ดว้ยการเปล่ียนแปลงเง่ือนไขหรือองค์ประกอบของ

ปัญหาเดิม [13] และในการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทักษะและ

กระบวนการ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยร่วมกันปฏิบัติงานท่ีได้รับมอบหมาย โดยสมาชิกแต่ละคนมีความ

รับผิดชอบในหน้าท่ีของตน และรับผิดชอบต่อผลงานของกลุ่ม มีเป้าหมายร่วมกนัและร่วมภาคภูมิใจดว้ยกนัเม่ือกลุ่ม

ประสบความสําเร็จ [14] ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจและ

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสอนแบบ

เปิดมีคะแนนการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจคิดเป็นร้อยละ 84.62 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้คือ ร้อยละ 80 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑท่ี์กาํหนด [8] และสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี เพ่ือพฒันา

ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือ

ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยวธีิการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิคซี ไอ อาร์ ซี หลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 [11] 

2.  นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเฉล่ียเท่ากบั 28.57 คิดเป็นร้อยละ 71.42 และ

มีจาํนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 22 คน  คิดเป็นร้อยละ 73.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีท่ีกาํหนดไว ้ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก การสอน

แบบเปิดเน้นเร่ืองการคิดของนักเรียนท่ีมีกระบวนการเรียนรู้ของแต่ละคนไปสู่การเรียนรู้แบบกลุ่ม ดังนั้นเม่ือการ

ตอบสนองของนักเรียนถูกรวบรวมและเปล่ียนแปลง จึงมีการสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้และกระตุ ้นให้เกิดการเรียนรู้ใน

บทเรียนถดัไป [13] และในการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นการจดัการเรียนการสอนในลกัษณะกลุ่มทาํให้

นกัเรียนมีการทาํงาน ปรึกษา และเขียนสรุปเร่ืองราวท่ีไดอ่้านร่วมกนั จึงช่วยใหน้กัเรียนท่ีเรียนอ่อนมีทกัษะในดา้นการ

อ่านและการเขียน และแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ รวมทั้งมีความสนุกสนานในอีกดว้ย [10] ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา

วธีิการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) พบวา่ วิธีการแบบ

เปิด (Open Approach) มีผลทําให้นักเรียนมีวิธีการคิดวิเคราะห์ครบทั้ ง 3 ประเด็นตามกรอบวิธีคิดวิเคราะห์ คือการ

วเิคราะห์ส่วนประกอบ วเิคราะห์หาสาเหตุ จาํแนกแยกแยะขอ้มูล และการวเิคราะห์หลกัการ [15]  และสอดคลอ้งกบัผล

การศึกษาการใชก้ลวิธีอภิปัญญาร่วมกบัเทคนิค CIRC ท่ีส่งผลต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถใน

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และเจตคติต่อ วิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 [16] พบวา่ คะแนนเฉล่ีย

ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และเจตคติต่อวิชาภาษาองักฤษ ของ

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลวธีิอภิปัญญาร่วมกบัเทคนิค CIRC และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ หลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  

ข้อเสนอแนะในการวจิัย 

1.  การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ช่วยใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการทาํงานกลุ่ม ซ่ึงจะตอ้งมีความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มเพราะตอ้งพ่ึงพาอาศยักนั และ

มีการบริหารจดัการหนา้ท่ีของตนเอง นาํไปสู่การหาแนวทางการแกปั้ญหาและอภิปรายคาํตอบอยา่งหลากหลาย ดงันั้น
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ครูควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดท้าํหน้าท่ีเป็นทั้งผูน้าํและผูต้าม เพ่ือเป็นการสับเปล่ียนหนา้ท่ีให้นักเรียนทาํงานไดอ้ยา่ง

สมบูรณ์ครบทุกดา้น 

2. การนาํรูปแบบจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC มาใชใ้นการเรียนการสอนนั้น ผูว้จิยัควรช้ีแนะแนวทางและใหเ้วลาในการทาํกิจกรรมการอ่านของ

นกัเรียนพอสมควร เพ่ือเปิดโอกาสให้นกัเรียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองและส่งเสริมให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม ให้

สามารถรวบรวมคาํตอบของแต่ละคนและนาํมาอภิปรายในขั้นตอนต่อไป 

3.  การนาํเสนอผลงานและการอภิปรายของนกัเรียนในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัควรท่ีจะ

เปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นไดอ้ย่างอิสระ สําหรับนักเรียนบางคนท่ียงัไม่กลา้แสดงความคิดเห็นนั้น 

ผูว้ิจยัควรใหก้ารกระตุน้และเสริมแรง ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น มีการนาํเสนอผลงานท่ีสร้างสรรค ์และการตอบ

คาํถามท่ีสามารถจะนาํไปใชใ้นการปรับปรุงช้ินงานของตนเองต่อไปไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 

 

ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป 

1. การอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นทกัษะท่ีสําคญัและจาํเป็นเพราะ

ทาํให้ตวัผูเ้รียนนั้นมีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย ดงันั้นการวิจยัคร้ังต่อไปควรมี การศึกษาตวัแปรต่างๆ เช่น การมี

ความคิดสร้างสรรค์ การมีความสามารถดา้นเทคโนโลยีและนวตักรรม การทาํงานเป็นทีม และการเป็นผูน้าํผูต้าม ซ่ึง

เป็นทกัษะท่ีสาํคญัสาํหรับนกัเรียนในศตวรรษท่ี 21   

2.  การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียน ยงัขาดการใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการนาํเสนอผลงานของนักเรียน  ดงันั้นการวิจยัคร้ัง

ต่อไปควรมีการศึกษาการใชเ้ทคโนโลยมีาช่วยในการนาํเสนอผลงานของนกัเรียน เป็นตน้ 

3. ควรมีการวิจยัท่ีใชเ้พ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ และความสามารถใน

การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชก้ารสอนแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ใน

เน้ือหาอ่ืนๆ หรือระดบัชั้นอ่ืนๆ 
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