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บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาภายใตบ้ริบทการพฒันาวิชาชีพครูโดยใชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด 

โดยมีการน าหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มาใชใ้นการวิจยั มีวตัถุประสงค์
เพื่อวิเคราะห์การตีความหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูโดยใชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด เก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากทีมการศึกษาชั้นเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนคูค าพิทยาสรรพ ์จงัหวดัขอนแก่น ปีการศึกษา 2560 ซ่ึง
เป็นโรงเรียนต้นแบบในโครงการพฒันาวิชาชีพครูด้วยนวตักรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด ตั้ งแต่ปี
การศึกษา 2549 จนถึงปัจจุบัน ในหน่วยการเรียนรู้เร่ืองบวกหรือลบเอ่ย โดยการวิจัยน้ีเน้นการวิเคราะห์เน้ือหา 
ผลการวิจยัพบวา่ ทีมการศึกษาชั้นเรียนวเิคราะห์โลกจริงจากสถานการณ์ปัญหาในหนงัสือเรียนนั้นท าให้นกัเรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้อยา่งมาก และนกัเรียนมีเคร่ืองมือท่ีเรียนก่อนหนา้มาใชใ้นการแกปั้ญหา รวมไปถึงความยุง่ยากท่ีซ่อน
อยูใ่นหนงัสือเรียนมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน อีกทั้งในการน าการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดมาใช้
ในการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู ท าใหค้รูไดพ้ฒันาตนเองในการท างานร่วมกนัเพ่ือท าความเขา้ใจหนงัสือ
เรียนไดม้ากข้ึนกวา่การนัง่ตีความเพียงคนเดียว รวมไปถึงประสบการณ์ในการใชน้วตักรรมดงักล่าวอยา่งต่อเน่ืองและ
สม ่าเสมอ มีผลต่อการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 

ABSTRACT 
This study used an ethnographic approach in the context of teacher professional development based on lesson study 

and open approach. The mathematics textbook focusing on problem solving for elementary school of the first grade was used 
in the study. This study aimed to analyzing the teachers’  interpretation of mathematics textbook by using lesson study and 
open approach.  Data collection from lesson study team of the first grade students from Kookhampittayasan School, Khon 
Kaen Province, academic year 2560, which is a prototype school in teacher development project with lesson study and open 
approach. From the academic year 2006 to the present. In the unit of learning is addition and subtraction. This research focuses 
on content analysis. 
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The results showed that lesson study team analyze the real-worlds as a problem in their textbooks, making 
students highly engaged in learning and students have the tools that learn before to solve problems, and the hidden 
hassles in textbook are important to the students’  learning.  In addition, lesson study and open approach in the 
teachers’  interpretation of mathematics textbook.  Teachers have developed themselves to work together to better 
understand the textbook than to sit alone, including continuous and consistent experienced use of lesson study and 
open approach, there were influenced for interpretations of mathematics textbooks that will help students learn 
meaningfully. 

 
ค าส าคญั: การตีความของครู หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ การศึกษาชั้นเรียนและวธีิการแบบเปิด 
Keywords: Teachers’ interpretation, Mathematics textbook, Lesson study and open approach 
 

บทน า 
 หนังสือเรียนคณิตศาสตร์เป็นหน่ึงในทรัพยากรท่ีส าคญัท่ีสุดในการสอนของครูและการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ของนกัเรียน ซ่ึงโครงสร้างของหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์มีแนวโนม้ท่ีจะมีผลกระทบต่อการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนจริง
ในห้องเรียน [1] ซ่ึงครูยงัมีปัญหาในการท าความเขา้ใจค าแนะน าท่ีมีอยูใ่นหนงัสือเรียนเก่ียวกบัเน้ือหาบทเรียน [2] นัน่
เพราะความรู้ของครูไม่เพียงพอเก่ียวกบัเน้ือหาคณิตศาสตร์นั้น ซ่ึงเป็นโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ท่ีผูเ้ขียนหนังสือให้
ความส าคญักบัการน าเสนอเน้ือหาบนหนา้หนงัสือเรียน [3] ดงันั้นการวจิยัเก่ียวกบัเร่ืองหนงัสือเรียนจึงไดรั้บความสนใจ
มากข้ึนเน่ืองจากมีผลต่อการปรับปรุงชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ตวัอย่างเช่น งานวิจนัในช่วง 2-3 ทศวรรษท่ีผ่านมามีการ
คน้ควา้ท่ีเก่ียวกับหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีส าคัญในหลายๆ ด้าน ทั้ งการวิเคราะห์หนังสือเรียนท่ีรวมไปถึงการ
เปรียบเทียบหนังสือเรียนและการใชห้นังสือเรียนในการเรียนการสอน แต่ก็ยงัเป็นงานวิจยัท่ีกระจดักระจายและไม่
ชดัเจนมากนกั ซ่ึงจากการศึกษางานวิจยัพบวา่ 63% ของการศึกษาเก่ียวกบัหนังสือเรียนมุ่งเน้นไปท่ีการวิเคราะห์และ
เปรียบเทียบหนังสือเรียน และอีก 25% เป็นการใช้หนังสือเรียนส่วนการพัฒนางานวิจัยท่ีเก่ียวกับหนังสือเรียน
คณิตศาสตร์ก็ยงัไม่สมดุลกนัในหลายๆ ดา้น [4] รวมถึงเร่ืองของความรู้ความเขา้ใจของครูท่ีมีต่อหนงัสือเรียน [5]  

การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูเป็นการตีความถึงขอ้ความท่ีปรากฏในหนังสือเรียน โดยจะเป็น
ความรู้ความเขา้ใจของครูในการสอนคณิตศาสตร์ท่ีมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน [6] ซ่ึงความเขา้ใจและการ
ตีความถึงความคิดของนกัเรียนท่ีเป็นองคป์ระกอบส าคญัของความรู้ในการจดัการเรียนการสอนของครู  [7]  แต่ครูยงัมี
ปัญหาในการตีความปัญหาในหนงัสือเรียนเพื่อท่ีจะใชใ้นการสอน เพราะการตีความของครูเป็นทกัษะหน่ึงท่ีครูควรมี 
จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งให้ความช่วยเหลือครูในการพฒันาความเช่ียวชาญของครูในการใชห้นังสือเรียน โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่การท่ีครูเขา้ใจขอ้ความท่ีปรากฏในหนงัสือเรียนก่อนการจดัการเรียนการสอน 

การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูจึงเป็นแง่มุมส าคญัในการศึกษาในดา้นของการพฒันาวชิาชีพครู 
และเก่ียวเน่ืองไปถึงเร่ืองของประสบการณ์และการตีความมีความเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมเชิงการรู้ (cognition) ท่ีเก่ียวกบั
ทฤษฎีของความรู้ [8] นกัวิจยับางคนไดศึ้กษาการตีความของครูท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความรู้ในเชิงวิชาชีพก็ยงัพบวา่ครูมี
ปัญหาในการตีความปัญหาท่ีปรากฏอยูใ่นหนงัสือเรียน [9] ดงันั้นการศึกษาการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู
โดยใช้การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดจะสามารถเป็นการให้ครูได้มาท างานร่วมกันและพฒันาการตีความ
หนงัสือเรียนของตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีวา่การเปิดโอกาสใหค้รูไดม้าท างานร่วมกนัเก่ียวกบัการใชห้นงัสือ ท่ีจะท าให้
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ขอ้ความท่ีปรากฏอยูใ่นหนงัสือเรียนท่ีถูกส่งไปยงันักเรียนเพ่ือใชใ้นการเรียนรู้และใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนผา่นการท างานร่วมกนัของครู [10] 

ส าหรับประเทศไทย [11] ไดบู้รณาการวิธีการแบบเปิดและการศึกษาชั้นเรียนเขา้ด้วยกนั ให้ครูมาท างาน
ร่วมกนัในการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั และการน าวิธีการ
แบบเปิดเขา้มาในฐานะวิธีการสอน และน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าหรับพฒันาครูให้มีความรู้ในการสอนและการจดัการ
เรียนรู้ส าหรับนกัเรียน [12] โดยมีการน าหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของญ่ีปุ่นท่ีเป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีเนน้การแกปั้ญหาตามแนวทางของวิธีการแบบเปิด เพ่ือให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง
ได ้โดยโครงสร้างของหนังสือเรียนในหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยใช้การน าเสนอเน้ือหาท่ีซ่อนอยู่ในสถานการณ์
ปัญหา (Problem Situation) แทนการน าเสนอเน้ือหาโดยตรง โดยพยายามให้สถานการณ์ปัญหาเช่ือมโยงกบัโลกแห่ง
ความเป็นจริงในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนให้ไดม้ากท่ีสุด เพ่ือให้นักเรียนสร้างความหมายจากสถานการณ์ดงักล่าว 
ก่อนจะเขา้สู่โลกโมเดลทางคณิตศาสตร์ และในบางสถานการณ์ปัญหาอาจจะมีการน าเสนอตวัอยา่งแนวคิดของนกัเรียน 
เพื่อให้ครูมองเห็นในมุมมองของนักเรียนท่ีแตกต่างไปจากครูอย่างไร ดังนั้ นหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วยจะมีความ
เช่ือมโยงกบัหน่วยก่อนหนา้นั้นและหน่วยหลงัจากนั้นเสมอ ครูท่ีสอนหน่วยท่ีหน่ึงจึงตอ้งเขา้ใจวา่จะสอนหน่วยท่ีหน่ึง
เพื่อให้นกัเรียนน าเอาวธีิการ (How to) อะไรไปใชใ้นหน่วยถดัไป หรือในชั้นเรียนท่ีสูงข้ึน [13] กิจกรรมการสอนต่างๆ 
ท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียนนั้นก็ลว้นมาจากหนังสือเรียนท่ีเป็นแหล่งขอ้มูลท่ีจะช่วยให้ครูจดัการเรียนการสอนผ่านการ
แก้ปัญหาและช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ผ่านการแกปั้ญหาได้ [14] ซ่ึงการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดน้ี
สามารถท่ีจะน ามาเป็นนวตักรรมใหค้รูไดพ้ฒันาการสอนของตนเองในหอ้งเรียน 

ดงันั้นการท าความเขา้ใจแนวคิดของนักเรียนอีกอย่างหน่ึงคือการท่ีครูตีความหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ถึง
แนวคิดของนักเรียนเพื่อท่ีจะคน้หาสถานการณ์ปัญหาของนักเรียนท่ีเช่ือมโยงกบัโลกในชีวิตจริงและเคร่ืองมือหรือ
วิธีการท่ีนักเรียนมี [15] จึงเป็นประเด็นส าคัญท่ีจะท าให้เกิดการพฒันาและปรับปรุงชั้นเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้
การศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดเขา้มาเป็นเคร่ืองมือในการท่ีจะสนับสนุนให้ครูสามารถตีความหนังสือเรียน
คณิตศาสตร์ไดเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาและด าเนินการวจิยัในหวัขอ้ของการ
ตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูโดยใชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวธีิการแบบเปิด ท่ีจะเป็นประเด็นท่ีมีประโยชน์ต่อ
การพฒันาวิชาชีพครู การพฒันาความรู้ความเขา้ใจของครูท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน และการพฒันาชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
เพื่อวเิคราะห์การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูโดยใชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวธีิการแบบเปิด 
 

วธิีการวจิัย 
1.  กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัเป็นทีมการศึกษาชั้นเรียนของรายวิชาคณิตศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
จ านวน 1 ทีม ประกอบไปดว้ยครูประจ าการจ านวน 3 คน นักศึกษาปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 1 คน ผูว้ิจยั 1 คน 
และผูช่้วยวิจยั 2 คน รวมทั้งหมด 7 คน ซ่ึงไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง โดยเป็นทีมการศึกษาชั้นเรียนจากโรงเรียน    
คูค  าพิทยาสรรพ ์จ.ขอนแก่น เป็นโรงเรียนตน้แบบในโครงการพฒันาวิชาชีพครูดว้ยนวตักรรมการศึกษาชั้นเรียนและ
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วิธีการแบบเปิด ตั้งแต่เร่ิมตน้ในปีการศึกษา 2549 ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนโรงเรียนใชน้วตักรรมการศึกษาชั้น
เรียนและวิธีการแบบเปิด ตามแนวคิดของไมตรี [11] ครบวงจร 3 ขั้นตอนดังน้ี 1) การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้
ร่วมกนั 2) การสงัเกตการสอนร่วมกนั และ 3) การสะทอ้นผลบทเรียนหลงัการสอนร่วมกนัของทีมการศึกษาชั้นเรียน  

โดยบริบทโรงเรียนของกลุ่มเป้าหมายในการวเิคราะห์การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 
- กลุ่มท่ีได้เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับบุคลากรทางการศึกษาในการใช้หนังสือเรียน

คณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหา จากผูเ้ช่ียวชาญของศูนยว์จิยัคณิตศาสตรศึกษาอยา่งสม ่าเสมอ  
- กลุ่มท่ีไดเ้ขา้ร่วมเขียนแผนการจดัการเรียนรู้จากหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นการแกปั้ญหาโดยร่วม

เรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญของศูนยว์จิยัคณิตศาสตรศึกษา 
- กลุ่มครูท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเปิดชั้นเรียนระดบัชาติ (The National Open Class) โดยมีทั้งครูผูเ้ช่ียวชาญ

จากต่างประเทศ และครูไทยท่ีมีประสบการณ์ในการใช้นวตักรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด มาร่วม
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ในหลายๆ คร้ัง ท่ีจดัข้ึนโดยศูนยว์จิยัคณิตศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

- กลุ่มท่ีได้เขา้ร่วมการนิเทศติดตามฯ ในโรงเรียนสม ่าเสมอ โดยผูเ้ช่ียวชาญจากศูนยว์ิจยัคณิตศาสตร
ศึกษา ในการจดัการเรียนการสอนของนกัศึกษาปฏิบติัการสอนในสถานศึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญ ท าให้กลุ่มครูประจ าการ
ไดเ้ขา้ร่วมเรียนรู้ 

- โรงเรียนคูค าพิทยาสรรพ์มีการท างานร่วมกันของครูอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงมีผูเ้ก่ียวขอ้งในพ้ืนท่ีวิจัยเป็น
ผูอ้  านวยการโรงเรียนท่ีให้การสนับสนุนครูในการน าใช้นวตักรรมขา้งตน้ ครูผูส้อนรายวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ครูผูร่้วมสงัเกต และทีมการศึกษาชั้นเรียนท่ีท างานร่วมกนัครบวงจร 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การวางแผน
การจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 2) การสังเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั และ 3) การสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงใช้
เวลาทุกวนัพฤหัสบดี ตั้ งแต่เวลา 15.00 น. เป็นตน้ไป ของทุกสัปดาห์ สถานท่ีท่ีใชใ้นการสะท้อนผลร่วมกนัคือห้อง
ประชุมของโรงเรียน ประกอบไปด้วย ผูอ้  านวยการโรงเรียน ครูผูส้อน ครูผูส้ังเกตและนักศึกษาปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษา ในบางคร้ังจะมีนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และผู ้เช่ียวชาญจากสาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น เขา้ร่วมในการสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ 

2. เน้ือหาทีใ่ช้ในการวจิยั 
ผูว้ิจยัใชเ้น้ือหาในการวิจยัจากหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

จากกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีเนน้ไปท่ีหน่วยการเรียนรู้เร่ืองบวกหรือลบเอ่ย  โดยหนงัสือ
เรียนน้ีใช้ค  าว่าจ านวน แสดงแทนด้วยแถบสีฟ้า เป็นหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ของประเทศญ่ีปุ่นจากส านักพิมพ์ 
Gakkotosho ซ่ึงเป็นความร่วมมือของศูนยว์ิจยัคณิตศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น และศูนย ์
CRICED, University of Tsukuba ประเทศญ่ีปุ่น [13] โดยมีตวัอย่างกิจกรรมในหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นการ
แกปั้ญหาไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนดงัภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1   แสดงสถานการณ์ปัญหาในหนงัสือเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 [13] 

 
3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 

ในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดใ้ชเ้คร่ืองมือในการวจิยั โดยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ซ่ึงมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

3.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
3.1.1  เคร่ืองบนัทึกวดิีทศัน์ กลอ้งบนัทึกภาพน่ิง และเคร่ืองบนัทึกเสียง ผูว้จิยัใชบ้นัทึกภาพและเสียง

ในขณะท่ีกลุ่มเป้าหมายท าการวเิคราะห์หนงัสือเรียนร่วมกนัของทีมการศึกษาชั้นเรียน 
3.1.2  แบบบันทึกกิจกรรมการร่วมสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ และการสะท้อนผลการสอนใน

ประเด็นของการตีความหนงัสือเรียน 
3.1.3 แบบบนัทึกการสัมภาษณ์ เก่ียวกบัการตีความหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู โดยท าการ

สมัภาษณ์หลงัจากเสร็จส้ินกระบวนการการศึกษาชั้นเรียน 
3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

3.2.1 กรอบการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู ของไมตรี [15] 
3.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้จากการร่วมกันสร้างกับทีมการศึกษาชั้นเรียน หลงัจากตีความ

หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ร่วมกนั ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีส าคญัในการวเิคราะห์การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู 
3.2.3 การถอดโพรโทคอลการสะท้อนผลหลงัการสอนของครูผูส้อนและทีมการศึกษาชั้นเรียนท่ี

ร่วมกนัตีความหนงัสือเรียน และการสมัภาษณ์เก่ียวกบัการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู  
4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิจยัน้ีมีการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเชิงคุณภาพ 
คือการร่วมกนัตีความหนังสือเรียนเพ่ือใชว้างแผนการสอน การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ในชั้นเรียนและการร่วมมือ
เขียนแผนการสอน รวมทั้งการร่วมสะทอ้นผลการสอนของครู และการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR)โดยการ
วเิคราะห์ขอ้มูลแบบบรรยาย ผูว้จิยัใชว้เิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครู ซ่ึงไดน้ าขอ้มูล
มาวเิคราะห์เชิงเน้ือหา (Content Analysis) เพ่ือประเมินสภาพท่ีเกิดข้ึนวา่ และอธิบายตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
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ผลการวจิัย 
ในการวิจยัคร้ังน้ีพบวา่การตีความหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูโดยใชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบ

เปิด มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

 
การวางแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 

               
      การสงัเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนัในชั้นเรียน               การสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 

ภาพที ่2   แสดงวงจรของการศึกษาชั้นเรียน ของทีมการศึกษาชั้นเรียน 
 

1) การวางแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 
ในขั้นของการวางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ทีมการศึกษาชั้นเรียนได้มีการน าใบกิจกรรมของปี

การศึกษาก่อนๆ มาประกอบการวางแผนการจดัการเรียนรู้ รวมไปถึงหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหามาใช้
ประกอบการวางแผนและใชใ้นการอภิปรายร่วมกนั โดยจะเป็นการดูภาพในหนา้หนงัสือเรียน ดูใบกิจกรรมเดิม จากนั้น
มีการพูดคุยถึงประสบการณ์ในการสงัเกตชั้นเรียนและประสบการณ์ในการสอนของตนเอง เพ่ือแลกเปล่ียนและร่วมกนั
สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ครูพยายามคน้หาสถานการณ์ปัญหาท่ีจะเป็นโลกจริงของนกัเรียนและใชเ้ร่ืองท่ีใกลต้วั
ของนกัเรียนมากท่ีสุด รวมไปถึงส่ิงท่ีนกัเรียนจะสงัเกตรายละเอียดจากรูปภาพสถานการณ์ปัญหา 

  
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3   แสดงรูปภาพสถานการณ์ปัญหากิจกรรมไปเท่ียวสวนสตัวก์นัเถอะ 
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ครูพยายามคน้หาสถานการณ์ปัญหาท่ีจะเป็นโลกจริงของนักเรียน ท่ีวา่ “เราก าลังจะมาดูว่าโลกจริงของ
นักเรียนในภาพนี้คอือะไร ในหนังสือเรียนนี้ (ช้ีไปท่ีหนา้หนงัสือเรียนหนา้ท่ี 96) ถ้าเป็นภาพนี้สถานการณ์นี้โลกจริงของ
เดก็ไปเที่ยวสวนสัตว์มั้ย เพราะเป็นเร่ืองเกีย่วกับสัตว์”  ซ่ึงเม่ือครูสังเกตรูปภาพจึงเห็นวา่ “เดก็กลุ่มนี้ถ้าดูดีๆ  ก็คอืจะขึ้น
รถมานะรถ 3 คนันี้” และมองเห็นวา่“ชีวติจริงของนักเรียนรูปกค็อืไปเที่ยวสวนสัตว์นะคาบนี้ ไปสวนสัตว์มั้ย เพราะมัน
ใกล้กบัชีวติเขาเดก็ๆ กจ็ะชอบสวนสัตว์ และครูกเ็ล่าเร่ือง” ซ่ึงเม่ือครูกล่าววา่ “ปัญหาทีไ่ด้มาจงึเป็นปัญหาทีใ่กล้ตัวเดก็ ใช้
ภาพนี้เป็นตัวเดินเร่ือง แต่ด้วยเร่ืองนี้ก็คือบวกหรือลบเอ่ย มันจะเป็นการบวก 2 จ านวนก่อนนะ เป็นการทบทวนก่อนที่
จะขึ้น 3 จ านวน” “เพราะงั้นค าว่าโลกจริงกเ็ป็นสวนสัตว์” ซ่ึงครูหลายๆ คนก็เห็นดว้ยกบัการเป็นเร่ืองเก่ียวกบัสวนสตัว ์
ดงัท่ี “จากภาพคิดว่าเป็นเร่ืองสวนสัตว์อยู่แล้วนะ” รวมไปถึงการเช่ือมโยงเขา้สู่โลกจริงของนกัเรียนเก่ียวขอ้งกบัสวน
สัตวท่ี์อยูใ่กลโ้รงเรียนและลิงท่ีนักเรียนรู้จกั ทั้ งจากรูปภาพสถานการณ์ปัญหา ท่ี “ลิงของเค้าจะไม่เหมือนบ้านเรา ลิง
บ้านเราอยู่ในกรงเนาะ แต่ของญี่ปุ่ นกจ็ะกลายเป็นลิงน่ารัก ซ่ึงเดก็จะมองว่าเป็นลิงรึเปล่าในวันที่เราเปิดปัญหามันจะว่า
ลิงให้เรามั้ย” อีกทั้งยงัมีพูดในประเด็น “เด็กอาจจะมองว่าลิงอยู่บนต้นไม้ อยู่ เป็นกลุ่มๆ แยกเป็นกลุ่มนั้นกลุ่มนี้คนละ
กลุ่ม แล้วจะมีหัวหน้ากลุ่ม” และ “ถ้าจะดูดีๆ  กจ็ะมีอยู่นะตรงนี้ดูหน้าตาลงิอะนะ” “มีอมยิม้มียิม้ด้วยนะถ้าดูดีๆ  มันจะมี
ลิงยิ้ม มีอมยิ้มมีบ้องแบ้วเหมือนจะรอให้เพื่อนเรียก” ซ่ึงเป็นการตีความถึงส่ิงท่ีนักเรียนจะสังเกตเห็นจากรูปภาพ
สถานการณ์ปัญหา และเพ่ือเป็นการคาดการณ์ส่ิงท่ีนกัเรียนจะคิดจะพูด เพ่ือท่ีจะสามารถน ามาเป็นเร่ืองราวให้นกัเรียน
เขา้ใจมากยิง่ข้ึน 

ทีมการศึกษาชั้นเรียนวเิคราะห์ความยุง่ยากของนกัเรียนในการแสดงแทนแบบต่างๆ จากวตัถุประสงคข์อง
คาบเรียนนั้นๆ ท่ีทีมร่วมกนัวางแผน และพิจารณาว่าเน้ือหาในคาบเรียนนั้นๆ นักเรียนจะเกิดความยุง่ยากในการท่ีจะ
บรรลุวตัถุประสงค์ของคาบเรียนนั้นจากประเด็นใดได้บา้ง จากนั้นครูร่วมกนัพูดถึงความส าคญัของเคร่ืองมือเดิมท่ี
นกัเรียนควรมีและน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาในบทน้ี ท่ีจะท าใหค้วามยุง่ยากนั้นน าไปสู่ความเขา้ใจและสามารถแกปั้ญหา
ได ้รวมไปถึงการท่ีครูจะสงัเกตวา่นกัเรียนน าเคร่ืองมือมาใชไ้ดอ้ยา่งไร 

2) การสังเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนัในช้ันเรียน 
ในขั้นของการสังเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั ทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัสังเกตชั้นเรียน โดยจะเป็น

การสังเกตว่าส่ิงท่ีไดร่้วมกนัวางแผนมานั้นเป็นอยา่งไรจากส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงในชั้นเรียน พบวา่นักเรียนเขา้สู่โลกจริงได้
อย่างสนุกสนานจากสถานการณ์ท่ีครูน ามาให้นักเรียนและช่วยให้นักเรียนเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาได้ง่ายข้ึน เม่ือ
นกัเรียนแกปั้ญหาดว้ยตนเองนกัเรียนเกิดความยุง่ยาก ดงัท่ีทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัวเิคราะห์ในช่วงของการวาง
แผนการจดัการเรียนรู้ และนักเรียนน าเคร่ืองมือหรือวิธีการท่ีนกัเรียนเรียนมาก่อนนั้นมาใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงพบว่า
เคร่ืองมือหรือวิธีการท่ีนกัเรียนมีช่วยให้ความยุง่ยากของนกัเรียนลดนอ้ยลง และนกัเรียนสามารถแสดงแนวคิดไดอ้ยา่ง
หลากหลาย ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นส่ิงท่ีทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัวิเคราะห์วา่นกัเรียนควรจะมีเคร่ืองมือหรือวิธีการ
ใดบา้งก่อนท่ีจะน ามาเรียนเร่ืองน้ี 

ในช่วงของการสงัเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั ทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัสงัเกตชั้นเรียน โดยจะเป็น
การสังเกตวา่ส่ิงท่ีไดร่้วมกนัวางแผนมานั้นเป็นอยา่งไร จากส่ิงท่ีทีมการศึกษาขั้นเรียนวิเคราะห์ “วิธีการหรือเคร่ืองมือ” 
ก่อนท่ีจะเรียนเร่ืองน้ีคืออะไรบา้ง โดยสังเกตจากการน า “วิธีการหรือเคร่ืองมือ” มาใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงกิจกรรมใน
คาบเรียนน้ีจะเห็นไดว้า่นกัเรียนมีเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย สามารถใชเ้คร่ืองมือในการแกปั้ญหาได ้และไดแ้นวคิดในการ
แสดงวิธีการหาค าตอบท่ีหลากหลาย อีกทั้งนกัเรียนยงัสามารถสรุปไดว้า่แนวคิดหรือวิธีการใดท่ีง่ายท่ีสุดและท่ียากข้ึน
ตามล าดบั โดยมีรายละเอียดดงัโพรโทคอลต่อไปน้ี 
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วารสารวจิัย มหาวทิยาลยัขอนแก่น (ฉบับบัณฑิตศึกษา) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ 7 ฉบับที ่2: พฤษภาคม-สิงหาคม 2562 

โพรโทคอลขั้นอภิปรายและเปรียบเทยีบแนวคดิของนกัเรียนทั้งช้ันเรียน (Whole class discussion and comparison) 
นกัเรียน A สวสัดีครับผมช่ือเด็กชาย A ครับ ผมเอา 7 บวก 5 ลบ 8,  

5 เอาให้ 7 ไป 3, 5 เหลอื 2, 10 กลายเป็น 10 เอา 10 กบั 2  
มารวมกนัได้ 12, 12 เอาลงมา 8, 12 เหลอื 2, 2 ไม่ท าอะไรกเ็หลอื  
2 กเ็อามารวมกนัได้ 4 ครับ 

ครู โอโ้ห เด็กๆ ดูทนัมั้ยคะ รู้รึยงัวา่ตรงนี้ทีเ่พือ่นไม่มี ลบ 8 หมายความว่ายงัไง 
นกัเรียน C ทนัคะ่ หมายความว่า คนอีก 8 คนเค้าเหนื่อยเค้าเลยเดนิกลบับ้านไปแล้ว 
ครู อ่า กลบับ้านไปแล้ว เพือ่นไม่ได้เขยีนลงไปแต่เพือ่นอธิบายให้ฟังแล้วนะ อ่า นักเรียน 

A มีตรงไหนอยากเล่าอกีมั้ยคะ 
นกัเรียน A ตรงนี้ครับ (นกัเรียนช้ีท่ีรูปภาพ) เดก็ทีม่ีอยู่ครับ แล้วกม็ีเดก็อีก 

 5 คนมาเพิม่ครับ แล้วกว็ิง่กลบับ้านไป 8 คนครับ  
 

ครู ตรงไหนกลบับ้านไปบ้างครับ และตรงไหนบ้างทีย่งัเหลอือยู่ 
นกัเรียน A ตรงนี้ครับเหลอือยู่ 4 คน หนึง่ สอง สาม ส่ี (นกัเรียนช้ีตรงท่ีตนเองวงกลมไว)้ 

 
ครู วา้ว อนัน้ีเพ่ือนเล่นกบัรูปภาพเลย ตรงไหนกลบัไปเพ่ือนก็วงไว ้แลว้ตรงไหนเหลือ

เพ่ือนก็เขียนไวว้า่เหลืออยูน่ะ 
จากโพรโทคอลในช่วงของการสังเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั จะพบวา่ในขั้นการอภิปรายและเปรียบเทียบ

แนวคิดของนักเรียนทั้ งชั้นเรียนนั้ นนักเรียนแสดงให้เห็นถึงเคร่ืองมือหรือวิธีการท่ีตนเองน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้
หลากหลายแนวคิด อยา่งแนวคิดน้ีจะเห็นวา่เป็นเร่ืองการใชไ้ดอะแกรม การแยกจ านวน โดยนกัเรียนอธิบายวา่ “ผมเอา 7 บวก 
5 ลบ 8, 5 เอาให้ 7 ไป 3, 5 เหลือ 2, 10 กลายเป็น 10 เอา 10 กับ 2 มารวมกันได้ 12, 12 เอาลงมา 8, 12 เหลือ 2, 2 ไม่ท าอะไรก็
เหลือ 2 ก็เอามารวมกันได้ 4 ครับ” ซ่ึงมีเพ่ือนคนหน่ึงมองเห็นวา่เพ่ือนไม่ไดเ้ขียนวา่ ลบ 8 จึงไดท้กัทว้งข้ึน แต่เพ่ือนก็เขา้ใจ
ว่าหมายความว่าอย่างไร เป็นการท่ีนักเรียนสามารถเรียนรู้และเข้าใจร่วมกันได้ ครูจึงถามว่า “ตรงนี้ที่เพื่อนไม่มี ลบ 8 
หมายความว่ายงัไง” นกัเรียนจึงตอบวา่ “หมายความว่า คนอีก 8 คนเค้าเหนื่อยเค้าเลยเดินกลับบ้านไปแล้ว” แสดงให้เห็นถึง
ความเขา้ใจท่ีมีต่อสถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นโลกจริงของนักเรียน และเคร่ืองมืออีกอย่างท่ีนักเรียนน ามาใช้คือการแสดง
แนวคิดท่ีรูปภาพ ท่ีเป็นการอธิบายเพ่ิมเติมถึงส่วนท่ีกลบับา้นไป และส่วนท่ีเหลือ “ตรงนี้ครับ (นกัเรียนช้ีท่ีรูปภาพ) เด็กที่มี
อยู่ครับ แล้วก็มีเด็กอีก 5 คนมาเพิ่มครับ แล้วก็วิ่งกลับบ้านไป 8 คนครับ” “ตรงนี้ครับเหลืออยู่  4 คน หนึ่ง สอง สาม ส่ี 
(นกัเรียนช้ีตรงท่ีตนเองวงกลมไว)้” ซ่ึงเป็นการน าเสนอความเขา้ใจของตนเองใหเ้พ่ือนร่วมเรียนรู้ 

3) การสะท้อนผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 
ในขั้นของการสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั เม่ือทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัสงัเกตชั้นเรียนแลว้จะ

เป็นการร่วมกนัสะทอ้นผลหลงัการสอน จากส่ิงท่ีทีมการศึกษาขั้นเรียนร่วมกนัวเิคราะห์และส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ พบวา่สถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นโลกจริงของนกัเรียนสามารถเขา้ถึงนกัเรียนได ้และนกัเรียนพยายามน าตวัเองเขา้
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ไปอยูใ่นสถานการณ์นั้นๆ จากความยุง่ยากของนกัเรียนในการแสดงแทนต่างๆ ทีมการศึกษาชั้นเรียนเห็นวา่
หากนกัเรียนมีเคร่ืองมือหรือวธีิการท่ีมีมาก่อนจะเรียนหน่วยการเรียนรู้น้ีแลว้นั้น ความยุง่ยากของนกัเรียนจะลดนอ้ยลง 
เพราะนกัเรียนน าเคร่ืองมือหรือวธีิการนั้นๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา ท าใหค้รูไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของเคร่ืองมือหรือ
วธีิการท่ีนกัเรียนควรจะไดเ้รียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัโพรโทคอลต่อไปน้ี 

“...มี 2 กลุ่ม กบักลุ่มแพรวานะคะที่เขียน 12 - 8 = 4 เหมือนกันคือเพราะว่าเขาเอาคนทีเ่ล่นอยู่รวมกนัก่อน 
แล้วค่อยลบออก...” (ครูผู้สอนในทีมการศึกษาช้ันเรียน, 25 ธันวาคม 2560) 

“...การเขียนประโยคสัญลักษณ์อย่างตอนแรกที่ร่วมกันเขียนแผน ที่เราคิดว่าความยุ่งยากเลยที่ครูมาบอก 
คอืเด็กได้เขียน 12 - 8 อย่างนี้ ก็เกิดจริงแต่ว่ากลุ่มที่เขียนได้ตั้งแต่แรกเลยว่า 7 + 5 - 8 เลยก็เกิดกเ็ลยคิดว่า อ่อเด็กดูตาม
สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงว่า อะไรมาก่อน อะไรมาหลัง...” (ผู้ วิจัยในฐานะผู้ สังเกตในทีมการศึกษาช้ันเรียน, 25 
ธันวาคม 2560) 

“...ในตอนช่วงที่เขียนแผนแล้วคิดว่าเนื้อเร่ืองนี้นะคะ เด็กจะเกิดความยุ่งยากเพราะว่ามีเลข 3 จ านวนมี
บวกแล้วก็มีลบด้วย แล้วคิดว่าเด็กจะสับสนแต่ แต่พอเรามาดูในเร่ืองของการสอนวันนี้แล้วนะคะ คือเด็กเขาก็อาจจะมี
บางกลุ่มที่หลงทาง อย่างกลุ่มของแพตตี้ที่เขาแสดงหาวิธีคิด ที่เป็นตัวเลขเสร็จแล้วทีนี้เขามาหลงทางช่วงของการใช้
บลอ็ก เขามาจับคู่แต่พอเขาค าตอบของเขามันไม่เหมือนกบัตอนที่เขียนประโยคสัญลกัษณ์ เพราะเขารู้อยู่แล้วว่า ค าตอบ
คอืมันเหลอื 4 แต่ท าไมพอเขาท าบลอ็ก ท าไมมันเหลือแค่ 2 เขาก็เลยวงกลมเอาไว้ แล้วเขากเ็ลยบอกว่าไม่เอา เขากเ็ลยมา
เร่ิมท าใหม่...”  ดงัภาพ (ครูผู้สังเกต 1 ในทีมการศึกษาช้ันเรียน, 25 ธันวาคม 2560) 

 

 
ภาพที ่4   แสดงวธีิการแสดงแนวคิดของนกัเรียนในกิจกรรมเร่ืองก่อนจะถึงบา้น 

 

“...ความยุ่งยากมันคืออะไรกอ็ย่างที่ครูบอกเอ๊ะจะท ายงัไงดจีะบอกยงัไงดแีล้วจะเอาออกยงัไงดใีห้มันรู้นะ
ว่าจะให้เข้า 8 จะเอาออกไประหว่าง 7 กบั 1 หรือจะเอา 6 กบั 2 หรือจะเอาอะไรอีก...” (ครูผู้สังเกต 3 ในทีมการศึกษาช้ัน
เรียน, 25 ธันวาคม 2560) 

จากโพรโทคอลในช่วงของการสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั จะพบวา่นกัเรียนเรียนรู้เน้ือหาสาระ
จากความยุ่งยากท่ีซ่อนอยู่ในหนังสือเรียน ซ่ึงความยุ่งยากท่ีเกิดข้ึนในคาบเรียนน้ีทีมการศึกษาชั้นเรียนได้ร่วมกัน
สะท้อนผลว่าเป็นเร่ืองของการเขียนประโยคสัญลกัษณ์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทีมการศึกษาชั้นเรียนได้ร่วมกันวิเคราะห์จาก
หนังสือเรียน และเป็นวตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนการสอนในคาบน้ี โดยเห็นว่าเกิดความยุ่งยากต่างๆ ท่ีเขียน
ประโยคสัญลักษณ์เป็น 12 - 8 = 4  แต่เม่ือนักเรียนไดย้อ้นกลบัไปอ่านสถานการณ์ปัญหาและมองเห็นวา่จ านวนใดมา
ก่อนมาหลงัท าให้การเขียนประโยคสัญลกัษณ์นั้นนกัเรียนสามารถเขียนไดเ้ป็น 7 + 5 – 8 = 9 ได ้และความยุง่ยากของ
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วารสารวจิัย มหาวทิยาลยัขอนแก่น (ฉบับบัณฑิตศึกษา) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
ปีที่ 7 ฉบับที ่2: พฤษภาคม-สิงหาคม 2562 

การบวกลบจ านวน 3 จ านวนซ่ึงเป็นเน้ือหาสาระใหม่ท่ีนักเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัสถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นการบวกลบ
ระคน ท่ีมีทั้งการบวกและการลบอยูใ่นสถานการณ์ปัญหาเดียวกนั รวมไปถึงความยุง่ยากในการแสดงแทนดว้ยบลอ็กท่ี
นกัเรียนเกิดความยุง่ยากในช่วงแรก แต่เม่ือเพ่ือนๆ ในกลุ่มช่วยกนัแกปั้ญหาท าให้นกัเรียนสามารถแสดงแทนการบวก
การลบดว้ยบลอ็กได ้ดงัภาพท่ี 3 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูโดยใชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิด นั้นพบวา่ทีมการศึกษา
ชั้นเรียนได้ตระหนักและมองเห็นความส าคัญของการตีความหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นการแก้ปัญหา โดยการ
ท าการศึกษาชั้นเรียนครบทั้ง 3 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 2) การสงัเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนัใน
ชั้นเรียน และ 3) การสะทอ้นผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงในการสังเกตการจดัการเรียนรู้ร่วมกนัในชั้นเรียนจะเป็นการ
สังเกตตามขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด โดยในทุกขั้นตอนของการศึกษาชั้นเรียน ทีมการศึกษาชั้นเรียนไดใ้ชห้นังสือเรียน
คณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาเป็นหลกั ซ่ึงในการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์น้ีนั้นประกอบไปดว้ยการคน้หาโลกจริง
ของนกัเรียน การวเิคราะห์ความยุง่ยากของนกัเรียนในการแสดงแทนแบบต่างๆ การวิเคราะห์ “วิธีการหรือเคร่ืองมือ” ก่อนท่ี
จะเรียนเร่ืองน้ีคืออะไร โดยเป็นการท างานร่วมกนัของทีมการศึกษาชั้นเรียนเพ่ือท่ีจะคน้หาแนวคิดและการท าความเขา้ใจ
หนงัสือเรียนเพื่อใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
 ในขั้นของการวางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ทีมการศึกษาชั้นเรียนน าหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นการ
แกปั้ญหาประกอบกบัใบกิจกรรมของปีการศึกษาก่อนหน้ามาใชใ้นการวางแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั เพ่ือแลกเปล่ียน
ประสบการณ์หรือความเขา้ใจท่ีทีต่อหนงัสือเรียนของสมาชิกแต่ละคนในทีมการศึกษาชั้นเรียน รวมไปถึงพดูคุยถึงต าแหน่ง
ท่ีส าคญัเพ่ือท่ีจะออกแบบวางแผนทั้งสถานการณ์ปัญหาท่ีจะเป็นโลกจริงของนกัเรียน การคน้หาความยุง่ยากของนกัเรียนท่ี
ซ่อนอยูใ่นหนงัสือเรียนและเคร่ืองมือหรือวิธีการท่ีนักเรียนควรจะมีก่อนการเรียนเร่ืองน้ีโดยการมองยอ้นกลบั ซ่ึงหนงัสือ
เรียนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การแกปั้ญหาน้ีถูกออกแบบมาใหค้รูเห็นแนวคิดของนกัเรียน เพ่ือเป็นแนวทางใหค้รูมือใหม่ เพราะมี
ต าแหน่งส าคญัท่ีครูควรพิจารณาซ่ึงถา้ครูมานัง่อ่านหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ร่วมกนัแลว้จะท าให้สามารถวิเคราะห์แนวคิด
ของนกัเรียนได ้โดยในหนงัสือเรียนนั้นมีการท าวจิยัมาแลว้วา่ต าแหน่งใดเป็นปัญหาหรือความยุง่ยากของนกัเรียน [15] 
 ในขั้นของการสังเกตการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน ทีมการศึกษาชั้นเรียนร่วมกนัสังเกตการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน
ของวิธีการแบบเปิด [11] ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด 2) ขั้นเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน 3) ขั้นอภิปรายและ
เปรียบเทียบแนวคิดของนักเรียนทั้งชั้นเรียน และ 4) ขั้นสรุปโดยเช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน โดย
ครูผูส้อนในทีมการศึกษาชั้นเรียนไดด้ าเนินกิจกรรมชั้นเรียนดงัท่ีทีมไดร่้วมกนัวางแผนไว ้โดยเนน้ให้กิจกรรมด าเนินไป
ดว้ยแนวคิดของนกัเรียน และทีมผูส้ังเกตไดพ้ยายามสังเกตแนวคิดท่ีเกิดข้ึน รวมไปถึงการเขา้ถึงโลกจริงของนกัเรียน และ
เม่ือนกัเรียนเกิดความยุง่ยาก ครูมีหนา้ท่ีเป็นเพียงผูส้นบัสนุนส่ือต่างๆ และสังเกตอยูห่่างๆ และปรับบทบาทตามสถานการณ์
ท่ีเหมาะสม เพ่ือใหน้กัเรียนไดน้ าเคร่ืองมือหรือวธีิการมาใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนเกิดความยุง่ยากใน
ประเด็นท่ีทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัวิเคราะห์ แต่นกัเรียนก็สามารถแกปั้ญหาไดจ้ากเคร่ืองมือหรือวิธีการท่ีนกัเรียนมี
อยู ่ซ่ึงเป็นประเด็นท่ีทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัวเิคราะห์ ท าใหค้วามยุง่ยากลดนอ้ยลงและนกัเรียนไดเ้รียนรู้จากแนวคิด
ของชั้นเรียน  
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ในขั้นของการสะท้อนผลการจดัการเรียนรู้ร่วมกัน เม่ือทีมการศึกษาชั้นเรียนไดร่้วมกนัสังเกตชั้นเรียนแลว้จะเป็น
การร่วมกนัสะทอ้นผลหลงัการสอน ถึงต าแหน่งส าคญัและประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการสอนหน่วยการเรียนรู้เร่ืองบวก
หรือลบเอ่ยท่ีนกัเรียนตอ้งมีเคร่ืองมือมาจากการเรียนก่อนหนา้น้ีนั้นคือการบวกและการลบ เพ่ือน ามาใชใ้นการเรียนหน่วยน้ี 
ดังนั้ นจากการสะท้อนผลหลังการสอนครูผูส้อนและทีมการศึกษาชั้ นเรียนจึงได้สะท้อนถึงประเด็นของการบรรลุ
วตัถุประสงคข์องนกัเรียน ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนสามารถเขา้ถึงโลกจริงจากสถานการณ์ปัญหาท่ีครูไดร่้วมกนัวางแผน
ไว ้และเกิดเป็นปัญหาจริงขิงตนเอง ซ่ึงนกัเรียนมีเคร่ืองมือท่ีเรียนมาจากเร่ืองการบวกและการลบ และสามารถน ามาใชใ้นการ
แกปั้ญหาได ้ท าใหที้มการศึกษาชั้นเรียนไดต้ระหนกัวา่เคร่ืองมือหรือวธีิการ และความยุง่ยากท่ีซ่อนอยูมี่ความส าคญัต่อการ
ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงคด์งัท่ีหนงัสือเรียนไดซ่้อนไว ้
 จากการวิจยัพบวา่การตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูนั้นท าให้ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของเคร่ืองมือ
หรือวิธีการท่ีนกัเรียนควรจะไดเ้รียนรู้ เน่ืองจากในการเรียนชั้นท่ีสูงข้ึนหรือเน้ือหาอ่ืนๆ การมีเคร่ืองมือหรือวธีิการนั้นจะท า
ให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดดี้ข้ึน นกัเรียนเขา้ถึงโลกจริงท่ีครูตีความไวอ้ยา่งมาก นกัเรียนเกิดปัญหาจริงของตนเอง ท า
ใหก้ารเรียนการสอนสนุกสนานและมีความหมายจากเน้ือหาท่ีหนงัสือเรียนซ่อนไว ้

จากการท่ีทีมการศึกษาชั้นเรียนไดใ้ชก้ารศึกษาชั้นเรียนและวธีิการแบบเปิดในการตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์
นั้น ท าให้ครูในทีมไดต้ระหนกัถึงประโยชน์ของการท างานร่วมกนัเพ่ือท่ีจะพฒันาชั้นเรียนของตนเองและเนน้ให้ชั้นเรียน
เปล่ียนแปลงไปอยา่งต่อเน่ืองตามบริบทท่ีแตกต่างกนั และครูก็เห็นการเปล่ียนแปลงของตนเองเช่นเดียวกนัเม่ือใชน้วตักรรม
ดงักล่าวจากบทบาทท่ีเป็นผูใ้ห้เปล่ียนมาเป็นผูรั้บและเรียนรู้จากแนวคิดของนกัเรียน ให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
ดงัท่ี [16] ไดช้ี้ให้เห็นวา่การสอนเป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึง ซ่ึงบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบับริบทน้ีมากท่ีสุดคือครู ดงันั้นการเปล่ียน
วฒันธรรมชั้นเรียนตอ้งอาศยัการพฒันาโดยครูในเชิงวิชาชีพ ซ่ึงนกัการศึกษาของญ่ีปุ่นมองการพฒันาในแง่น้ีวา่ 1) ตอ้งท า
แบบค่อยเป็นค่อยไป 2) ตอ้งท าอยา่งต่อเน่ือง และ 3) ตอ้งเนน้เร่ืองการเปล่ียนแปลงชั้นเรียนเป็นส าคญั ซ่ึงองคป์ระกอบทั้ง
สามน้ีเป็นหวัใจของวธีิการพฒันาวชิาชีพครูในญ่ีปุ่นท่ีเรียกวา่ Lesson Study 
 ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ทีมการศึกษาชั้นเรียนพบว่าการใชน้วตักรรมการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดในการ
ตีความหนงัสือเรียนคณิตศาสตร์ เป็นการช่วยใหค้รูไดพ้ฒันาตนเองในการท าความเขา้ใจหนงัสือเรียนเพ่ือวางแผนการจดัการ
เรียนการสอน ซ่ึงการใชห้นงัสือเรียนอาจจะไม่ไดผ้ลหากไม่มีการพฒันาวชิาชีพครูเพ่ิมเติมในดา้นความรู้ความเขา้ใจของครู 
ดังนั้ นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งให้ความช่วยเหลือครูในการพัฒนาความเช่ียวชาญของตนเองในการใช้หนังสือเรียน 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการท่ีครูเขา้ใจขอ้ความท่ีปรากฏในหนงัสือเรียนก่อนการจดัการเรียนการสอน [15] ซ่ึงทีมการศึกษาชั้น
เรียนเองมองว่าการท่ีครูไดม้าท างานร่วมกนัท าให้ไดแ้ลกเปล่ียนแนวคิดและความเขา้ใจท่ีแต่ละคนมีต่อหนังสือเรียน ดงั
ค าพดูของทีมการศึกษาชั้นเรียนท่ีวา่ “...เป็นจุดดีท่ีคนหรือกลุ่มคนท่ีเข้ามาท างานร่วมกัน มีความรู้มาคนละเร่ือง มองเห็นส่ิง
ท่ีต่างกัน มาตีความช่วยกันจึงเป็นจุดดีท่ีจะเห็นแนวคิดของนักเรียนมากขึน้ เป็นส่ิงท่ีแต่ละคนมองเห็นมาแชร์กันมันย่อม
ดีกว่าเราน่ังท าอยู่คนเดียว กลุ่มน้ันคิดอย่างนี ้กลุ่มนีคิ้ดอย่างนี ้แล้วสุดท้ายมาตีรวมเป็นแนวคิดของท้ังช้ันมนัจึงเป็นเร่ืองดี...” 
(ครูผู้สังเกตในทีมการศึกษาช้ันเรียน 1, 26 ธันวาคม 2560) ซ่ึงในบริบทของการศึกษาชั้นเรียนและวิธีการแบบเปิดจึงเป็น
นวตักรรมท่ีสามารถช่วยพฒันาวชิาชีพครูในดา้นของการท าความเขา้ใจหนงัสือเรียนเพ่ือใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
และให้นกัเรียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความหมาย ซ่ึงการตีความหนังสือเรียนคณิตศาสตร์ของครูน้ีส่งผลกระทบต่อชั้นเรียน
คณิตศาสตร์และการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยตรง 
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