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บทคดัย่อ 
การวิจัยในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัญหาและความตอ้งการ 2) สร้างรูปแบบการพฒันา 3) เพื่อ

ประเมินผลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น วธีิการวจิยัแบบผสานวิธี การวจิยั
แบ่งเป็น 3 ระยะ กลุ่มตวัอย่างระยะท่ี 1 ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 88 คน และครูจ านวน 13 คน โดยการเลือกแบบ
กลุ่มหลายขั้นตอน ระยะท่ี 2 ประเมินรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  
ระยะท่ี 3 กลุ่มเป้าหมายนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นอ่างหิน (เพียรพิทยาคาร) จ านวน 30 คน เคร่ืองมือ
การวจิยั แบบสอบถาม รูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น แบบประเมินความพึงพอใจ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ T-test 
น าเสนอผลการวิจยัแบบตารางและวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา ผลการวิจยั พบวา่ 1) ปัญหาดา้นการอ่านจบัใจความ 
โดยมุมมองของนักเรียนและครู พบวา่ โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลางแต่พิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัปัญหาท่ี 1, 2 
และ 3 คือ การเลือกเน้ือหาประเภทการอ่าน มีความรู้ความสามารถในการน ากระบวนการอ่านจบัใจความมาใชใ้นการ
อ่านภาษาไทย และปัญหาดา้นการตั้งวตัถุประสงคก์ารอ่านและความตอ้งการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยมุมมองของ
ครูและนกัเรียน โดยรวมมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบความตอ้งการอนัดบัท่ี 1, 2 และ 3 
คือ ความตอ้งการเน้ือหาการเรียนการสอนโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น ขอ้คิดของเร่ืองและการประเมินคุณค่าเร่ืองท่ีอ่านและ
การจบัใจความส าคญัของเร่ือง 2) ผลการสร้างรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น โดย
สงัเคราะห์จากเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งไดรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น มีคู่มือ
การใชเ้อกสารประกอบ ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบ แบบสอบถามความพึงพอใจ และผลการประเมิน
รูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น มีคุณภาพความเหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 3) 
ผลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น พบวา่ การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนด้านการอ่านจบัใจความก่อนเรียนกบัหลงัเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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ABSTRACT 

The objectives of this descriptive research were to study: 1) Study problems and needs. 2) To create the 
development model 3) To evaluate the results of the model developing learners of reading comprehension by folk 
tales. Use research mixed methods. The research is divided into 3 phases. Sample phase 1: Prathomsuksa 5 students 
In schools of Ubonratchathani Primary Education Service Area office 3, 88 students and 13 teachers, By selecting a 
group. multi-step. Sample phase 1: assessment model by 5 experts. Target group phase 3: Prathomsuksa 5 students of 
Ban Anghin (Peinpittayakarn) School. Research tools, questionnaire, Models Activity Kit, Satisfaction assessment 
form, Achievement test. Statistics used in research, Mean, percentage, standard deviation, and T-test statistic.. 
Presentation of the results of the table and Descriptive analysis of data. The research result found:  1) Problems in 
reading comprehension by Students' and Teachers' Views, found that moderate levels of overall. But considering the 
sort of trouble at 1, 2 and 3.are. Selection of reading material, Knowledge of the ability in the reading comprehension 
used to read Thai. And the problem of setting reading objectives and want teaching Language Thailand. View of 
teachers and students overall the demand is at a high level. When considering each aspect. It found that the demand 
was at 1, 2 and 3 are want teaching content by folk tales, Commentary of the story and the value of reading, and the 
importance of the subject. 2) The result of creating Models Activity Kit by folk tales, Synthesized from relevant 
research papers, have Models Activity Kit 8 elements. Using Thai folk tales 4 regions, have documentation guide, 
Learning Activity Kit, Satisfaction assessment form, And evaluation results Models Activity Kit the quality and 
suitability are at a high level. 3) Usage results Models Activity Kit reading comprehension by folk tales found that 
Comparison of learning achievement of reading comprehension before learning with the class it is statistically 
significant at the 0.05 level. And student satisfaction of Models Activity Kit reading comprehension, Overall, it was 
at a high level. 
 
ค าส าคญั: การพฒันาผูเ้รียน การอ่านจบัใจความ นิทานพ้ืนบา้น 
Keywords: Developing Learners, Reading Comprehension, Folk Tales  
 

บทน า 
 การอ่านเป็นทักษะอย่างหน่ึงท่ีจ าเป็นส าหรับการศึกษาคน้ควา้ การแสวงหาความรู้ ความบันเทิง และการ
พกัผ่อนหยอ่นใจ  การอ่านจะน ามาซ่ึงการพฒันาคุณภาพชีวิตของแต่ละบุคคล  สังคม และประเทศชาติโดยรวม การ
ส่งเสริมการอ่านเป็นวาระแห่งชาติ และก าหนดให้วนัท่ี 2 เมษายนของทุกปี ซ่ึงเป็นวนัพระราชสมภพของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีให้เป็นวนัรักการอ่าน [1] การอ่านจบัใจความเป็นการอ่านพิจารณาเน้ือหา  
การตีความเน้ือหา การวิพากษ์เน้ือหา  เพ่ือช่วยให้พิจารณาเน้ือหาอยา่งละเอียด คน้พบขอ้เท็จจริงเขา้ใจความคิดของ
ผูเ้ขียน  และแสดงความคิดอยา่งมีเหตุผล [2] รัญจวน  [3] กล่าวถึง  การอ่านจบัใจความเพ่ือการวิเคราะห์  จะตอ้งอ่าน
ดว้ยความพินิจพิจารณา  ไตร่ตรอง  กลัน่กรอง  แยกแยะ หาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่องของหนังสือนั้น  เพ่ือให้เป็น
แนวทางน าไปสู่การคิดสรุปเก่ียวกบัหนงัสือเร่ืองนั้นให้ได ้และ Potter and Perrey [4] กล่าวถึงการอ่านจบัใจความเป็น
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การหาขอ้เท็จจริง  หรือแนวคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน  โดยแบ่งเน้ือเร่ืองออกเป็นส่วนๆและพิจารณาความสมัพนัธ์ของเน้ือเร่ือง
หรือความสอดคลอ้งของเน้ือเร่ือง 

ปัญหาการอ่านจบัใจความของโรงเรียนบ้านอ่างหิน (เพียรพิทยาคาร) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2558  ความสามารถในการอ่านจบัใจความ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยมีค่า
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 60.66  [5] จากขอ้มูลดงักล่าวช้ีให้เห็นวา่การอ่านของนักเรียนยงัมีจุดบกพร่องท่ีจะตอ้งแกไ้ข ผล
การเรียนทกัษะภาษาไทยยงัไม่เป็นท่ีพอใจ ปัญหาดา้นการอ่านจ าเป็นตอ้งแกไ้ขการสอนอ่านจบัใจความให้ผูเ้รียนไดมี้
ทกัษะการอ่านจบัใจความ จะเป็นส่ิงท่ีช่วยใหก้ารสอนอ่านมีความหมายและสนองตอบต่อจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรได้
ฝึกซ ้ า ย  ้าทวนได้ ซ่ึงนักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติด้วยตนเอง สามารถน ามาทบทวนและท าความเขา้ใจ
บทเรียนดว้ยตนเอง เป็นการฝึกทกัษะทางภาษาให้ดียิ่งข้ึนและจดจ าเน้ือหาไดค้งทน ส่วนวธีิจดัการเรียนรู้คือการน าเอา
นิทานพ้ืนบ้าน เป็นส่ิงที่ชุมชน ยงัคงมีอยู ่ในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย โดยนิทานพื้นบ ้านแต่ละภาคได้
สะท้อนถึงวิถีชีวิต ประเพณี ความเป็นอยู่ของทอ้งถ่ินจากเร่ืองใกลต้วั เม่ือน ามาพฒันาเป็นส่ือการเรียนการสอนจะ
ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน สนใจ และเขา้ใจในเน้ือหา แยกแยะขอ้เท็จจริง และเขา้ใจถึงคุณค่าของนิทาน
พ้ืนบ้าน ส่งผลให้ผูเ้รียนรักการอ่านและมีผลการเรียนได้ดี [6] 

การพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านโดยใชส่ื้อนิทานพ้ืนบ้าน เป็นวิถีชีวิต เป็นประเพณีท้องถ่ินท่ีครู นักเรียนได้
เรียนรู้ส่ิงท่ีอยู่ใกลต้วั เกิดความซาบซ้ึง ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรมเพราะเป็นเร่ืองใกลต้วัของ
นกัเรียนท่ีครูสามารถใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอน เพ่ือปลูกฝังให้นกัเรียนเกิดการรักการอ่านจากเร่ืองท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน
ของตนเองและเป็นการใชส่ื้อการเรียนการสอนท่ีประหยดัเพราะส่ือนิทานพ้ืนบา้น เป็นเร่ืองราวของวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนตนเอง  เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แลว้ท าให้มีความเขา้ใจในเน้ือหา  และสามารถฝึกให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด
วิพากษ์วิจารณ์จากการเขา้ใจของเน้ือหาท่ีอ่านโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้นเป็นส่ือการเรียนการสอนการอ่านของทุกภูมิภาค
ประเทศไทย ดงันั้นผูว้จิยัตอ้งการท าวจิยัเร่ือง การพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น เพ่ือพฒันา
ผูเ้รียนด้านการอ่านจบัใจความการอ่านให้เป็นรูปธรรมและชัดเจน ส่งผลให้ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนได้บรรลุตาม
เป้าหมายของหลกัสูตรฯ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื่อศึกษาปัญหาและความต้องการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 
2.   เพ่ือศึกษาการสร้างรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 
3.   เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาระยะท่ี 1 ศึกษาปัญหาและความตอ้งการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่าน
จบัใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ไดแ้ก่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 3 จงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 88 คน และครูจ านวน 13 คน โดยการสุ่มแบบ 3 ขั้นตอน ระยะท่ี 2 การ
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สร้างรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้นโดยมีผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูป้ระเมินรูปแบบ
จ านวน 5 คน  ระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นอ่างหิน จ านวน 30 คน 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั   
1. แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check 
List) มีขอ้ค าถามเก่ียวกบั เพศ อาย ุต าแหน่ง 

ตอนท่ี 2 ระดับปัญหาและความตอ้งการจดัการเรียนการสอนด้านการอ่านจับใจความลกัษณะของ
แบบสอบถามเป็นแบบมาตรวดัประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม โดยใชค้  าถามปลายเปิด 
2. แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3.   แบบประเมินรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 
4.   แบบประเมินความพึงพอใจ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผูต้อบแบบประเมินความพึงพอใจแบบตรวจสอบรายการ (check List) เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไป 
ตอนท่ี 2 เป็นแบบประเมินความพึงพอใจเก่ียวกบัรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดย

ใชนิ้ทานพ้ืนบา้น ลกัษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตรวดัประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกบัรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทาน

พ้ืนบา้น โดยใชค้  าถามปลายเปิด 
3. การวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปในการวเิคราะห์ขอ้มูล ตามวตัถุประสงคข์องงานวิจยั โดย
วเิคราะห์หาค่าสถิติ  ดงัน้ี  

1. ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  

2.   ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการประมวลเน้ือหาจากขอ้เสนอแนะจากค าถามปลายเปิด โดยใชก้ารน าเสนอ
ขอ้มูลในรูปค าบรรยาย 
 

ผลการวจิัย 
1. ปัญหาและความตอ้งการการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5 ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 
ปัญหาและความตอ้งการการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5 ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จ านวน 13 โรงเรียน นกัเรียน จ านวน 88 คน ครูผูส้อน
ภาษาไทย จ านวน 13 คน ดงัตารางท่ี 1 และตารางท่ี 2 
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ปีที่ 7 ฉบับที ่2: พฤษภาคม-สิงหาคม 2562 

ตารางที ่1 ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ปัญหาและความตอ้งการการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่าน 
  จบัใจความตามความเห็นของนกัเรียน 

รายการ 
ปัญหาการอ่าน
จบัใจความ 

ความต้องการ 

( ) (S.D.) ( ) (S.D.) 
1. นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัหลกัการอ่านภาษาไทยดา้นการอ่านจบัใจความ 3.30 0.14 4.50 0.92 
2. มีความรู้ความสามารถในกระบวนการอ่านจบัใจความน ามาใชใ้นการ
อ่านภาษาไทย 

3.15 0.90 4.32 0.94 

3. มีการวางแผนการอ่านจบัใจความ 3.67 1.13 4.52 0.97 
4. มีการตั้งวตัถุประสงคก์ารอ่านจบัใจความ 3.53 4 4.28 1 
5. มีการส ารวจบทอ่านหลายประเภท 3.31 0.86 3.41 1.16 
6. มีการตั้งค  าถามและตอบค าถาม 2.93 1.06 4.23 1.03 
7. มีการหาความหมายค าศพัท ์ 3.00 1.09 4.22 1.04 
8. การจบัประเดน็ส าคญัของเร่ือง 3.10 1.00 4.44 0.89 
9. มุ่งความสนใจขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่าน 3.18 1.03 4.45 0.69 
10. มีการประเมินค่าท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านเพ่ือน าไปใชป้ระโยชน ์ 3.10 1.00 4.45 0.69 
11. เขียนสรุปเร่ืองท่ีอ่านได ้ 3.02 1.09 4.33 1.01 
12. มีการวจิารณ์ตวัละคร 3.18 1.03 4.36 1.12 
13. การเรียงล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 3.02 1.09 4.42 1.12 
14. ศึกษาคน้หาจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน 3.10 1.00 4.32 0.83 
15. มีการประเมินวตัถุประสงคก์ารอ่านของตนเอง 3.18 0.66 4.43 0.89 

รวม 3.30 0.14 4.50 0.92 
 

ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมปัญหาด้านการอ่านจับใจความของนักเรียน ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 3 ตามความเห็นของนักเรียนอยู่ในระดบัปานกลาง และความ
ตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก พบวา่ปัญหาและตอ้งการสูงสุด คือ มีการวางแผนการอ่านจบัใจความ 
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ตารางที ่2 ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ปัญหาและความตอ้งการการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่าน 
  จบัใจความตามความเห็นของครู 

รายการ 
ปัญหาการอ่านจบั

ใจความ 
ความต้องการ 

( ) (S.D.) ( ) (S.D.) 
1. จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยไม่เนน้การท่องจ า 2.97 0.93 4.10 0.87 
2. ใชแ้หล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 3.00 0.06 4.48 0.68 
3. สอนใหผู้เ้รียนรู้วา่ขอ้ความท่ีอ่านนั้นเป็นการโฆษณาชวนเช่ือหรือไม่ 3.38 1.06 4.45 0.62 
4. เตรียมตวัก่อนสอนการอ่านล่วงหนา้ เช่น อ่านเล่าเร่ือง อธิบายค ายาก 
อธิบายความหมายแฝงอยู ่

3.56 
 

1.27 
 

4.58 
 

0.62 
 

5. ฝึกใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้เช่น ดี หรือไม่ดี 
เพราะอะไร 

3.41 1.24 4.48 0.55 

6. จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 3.57 1.12 4.65 0.62 
7. สอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจหลกัเหตุผล เพื่อใหผู้เ้รียนจะไดน้ าหลกัดงักล่าวไป
ใชตี้ความจากเร่ืองท่ีอ่าน 

3.22 
 

1.18 
 

4.48 
 

0.63 
 

8. มีการเตรียมส่ือการเรียนรู้พร้อมท่ีจะใชทุ้กคร้ัง 3.16 0.95 4.48 0.63 
9. ใหก้ารเสริมแรง สร้างวนิยัทางบวกใหผู้เ้รียนกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 3.34 1.26 4.61 0.67 
10. วางแผนการเรียนรู้ร่วมกบัผูเ้รียน 2.97 1.00 4.48 0.63 
11. วางแผนการเรียนรู้ร่วมกบัผูเ้รียน 2.97 1.00 4.48 0.63 
12. ใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ, แผนผงัความคิด บทบาทสมมุติ 3.09 1.09 4.32 0.54 
13. สอนโดยใชกิ้จกรรมการตั้งค  าถาม 3.09 1.12 4.35 0.61 
14. จดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 2.81 1.06 4.32 0.65 
15. ใหเ้รียนเขียนแผนภาพโครงเร่ืองหลงัการอ่าน 3.00 1.16 4.28 0.74 
16. ใหผู้เ้รียนมีการพดูคุย แลกเปล่ียนเรียนรู้ดว้ยกนั 3.44 1.27 4.52 0.63 
17. ใหผู้เ้รียนวเิคราะห์ไดว้า่ผูเ้ขียนเขียนเพ่ือวตัถุประสงคใ์ด เช่น เขียนเพือ่ 
ยยุง เขียนเพ่ือช้ีแจงขอ้เท็จจริง 

3.19 
 

1.00 
 

4.32 
 

0.79 
 

18. ใหผู้เ้รียนวเิคราะห์หวัขอ้เร่ืองท่ีอ่านเก่ียวกบัใครหรืออะไร  ท่ีไหน
เม่ือใด 

3.38 1.18 4.48 0.68 

19. ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมินผล 3.16 1.02 4.29 0.69 
20. ประเมินผลการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 3.25 1.08 4.50 0.68 
21. ใหผู้เ้รียนทราบผลจากการประเมินเพ่ือปรับปรุง ขอ้บกพร่องของตน 3.09 1.12 4.53 0.72 

รวม 3.19 1.06 4.43 0.66 
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ปีที่ 7 ฉบับที ่2: พฤษภาคม-สิงหาคม 2562 

ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมปัญหาด้านการอ่านจับใจความของนักเรียน ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 3 ตามความเห็นของครูอยูใ่นระดบัปานกลาง และความตอ้งการ
อยูใ่นระดบัมากและความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก พบวา่ปัญหาและตอ้งการสูงสุด คือ จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
โดยการปฏิบติัจริง 

2. ผลการศึกษาการสร้างรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 
ผลการวิจยั พบวา่ องค์ประกอบของรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้พฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ 

โดยใช้นิทานพ้ืนบ้าน ประกอบดว้ย 8 องค์ประกอบคือ 1) หลกัการ 2) แนวคิดทฤษฎี 3) วตัถุประสงค์ 4) เน้ือหา 5) 
บทบาทของครู 6) บทบาทของนักเรียน 7) การจดับรรยากาศ และ 8) การประเมินผล และผลการประเมินรูปแบบชุด
กิจกรรมการเรียนรู้พฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น โดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ดงัตารางท่ี 3 

 
ตารางที ่3 ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  การประเมินรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ 
  โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 

รายการ ( ) (S.D.) 
1. จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
1.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.20 0.45 
1.2 ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.40 0.55 
1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัไดถู้กตอ้ง 4.60 0.55 

2. เน้ือหา   
2.1 สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 4.60 0.55 
2.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 4.00 0.00 
2.3 เหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 4.20 0.45 
2.4 ความถูกตอ้งของเน้ือหา 4.20 0.45 
2.5 ภาษาท่ีใชส่ื้อความหมายชดัเจนถูกตอ้ง 4.60 0.55 

3. รูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้   
3.1 ค  าบรรยายมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.40 0.55 
3.2 ภาพประกอบชดัเจน สวยงามเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.00 0.00 
3.3 ตวัหนงัสือมีความชดัเจนอ่านง่าย 4.60 0.55 
3.4 ส านวนภาษาสุภาพเหมาะสมกบัวยั 4.00 0.00 

4. ส่ือ   
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.40 0.55 
4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.40 0.55 
4.3 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 4.40 0.55 
4.4 ตอบสนองต่อการเรียนรู้ 4.40 0.55 
4.5 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใชส่ื้อ 4.20 0.45 
4.6 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 4.60 0.55 
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ตารางที ่3 ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  การประเมินรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ 
  โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น (ต่อ) 

รายการ ( ) (S.D.) 
5. การวดัและประเมินผล   
5.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.40 0.55 
5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 0.45 
5.3 สามารถวดัและประเมินผลในส่ิงท่ีระบุไวไ้ด ้ 4.40 0.55 
5.4 เคร่ืองมือวดัผลท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.40 0.55 

รวม 4.35 0.45 
 

ผลการวจิยั พบวา่ ผลการประเมินรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น
ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

3. ผลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้นโดยใช้

กลุ่มเป้าหมายนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน ของโรงเรียน บา้นอ่างหิน (เพียรพิทยาคาร) สงักดัส านกังาน
เขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ได้ผลการเปรียบเทียบคะแนนด้านการอ่านจับใจความโดยใช้นิทาน
พ้ืนบา้นก่อนเรียนกบัหลงัเรียน ดงัตารางท่ี 4 

 
ตารางที ่4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้นก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

การทดสอบ คะแนนเตม็  S.D. t df Sig 
ก่อนเรียน 40 16.27 2.52  

37.43* 
 

29 
 

0.000 หลงัเรียน 40 35.30 1.15 
 

ผลการวิจยัพบว่า คะแนนด้านการอ่านจบัใจความโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านก่อนเรียนกับหลงัเรียนมีความ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 
ตารางที ่5 ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  จากผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบ 
  การพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 

รายการ ( ) (S.D.) 
1. ดา้นความรู้ เน้ือหา   
   1.1 นกัเรียนชอบนิทาน 4 ภาคทั้ง 16 เร่ือง 4.20 0.93 
   1.2 นกัเรียนมีความสนใจเขา้เรียนดา้นภาษาไทย กิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการ
จบัใจความ 

4.11 0.86 

   1.3 นกัเรียนร่วมมือกนัเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 3.60 0.79 
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ตารางที ่5 ค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  จากผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบ 
  การพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น (ต่อ) 

รายการ ( ) (S.D.) 
   1.4 นกัเรียนไดท้ าผงัความคิดดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 3.45 0.92 
   1.5 นกัเรียนไดน้ าขอ้คิดของเร่ืองไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  3.53 0.70 

รวม 3.77 0.67 
2. ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   
   2.1 นกัเรียนไดท้ ากิจกรรมร่วมกนัโดยการแสดงบทบาทสมมุติ 3.43 0.99 

   2.2 นกัเรียนท านายผลจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ 3.98 0.55 
   2.3 นกัเรียนสนใจคน้หาขอ้คิดจากเร่ือง  3.50 0.73 
   2.4 นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยวทิยากรปราชญช์าวบา้นเล่านิทาน 3.65 0.70 

   2.5 นกัเรียนชอบนิทานพ้ืนบา้น 3.98 0.55 

รวม 3.70 0.65 
3. ดา้นการวดัและประเมินผล   
   3.1 นกัเรียนรู้ผลคะแนนการสอบหลงัจากท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการ
อ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 

3.88 0.76 

   3.2 นกัเรียนชอบการไดต้อบค าถามการอ่านจบัใจความ 4.08 0.72 
   3.3 นกัเรียนสนุกสนานไดฝึ้กปฏิบติัแสดงบทบาทสมมุติจากนิทานพ้ืนบา้น
ท่ีไดเ้รียน 

4.06 0.70 

   3.4 นกัเรียนไดเ้ขียนนิทานเลียนแบบ เผยแพร่เน้ือหาดา้นการอ่านจบั
ใจความ 

3.50 0.73 

   3.5 นกัเรียนไดค้วามรู้หลกัการอ่านจบัใจความ 3.80 0.80 
รวม 3.90 0.56 

รวมทุกดา้น 3.81 0.80 
 

ผลการวจิยัพบวา่ ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ
โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น โดยรวมมีความพึงใจอยูใ่นระดบัมาก 
 

สรุปและอภิปรายผลการวจิัย 
1. ปัญหาและความตอ้งการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 
ผลการวิจยัพบวา่ ปัญหาและความตอ้งการการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 จ านวน 13 โรงเรียน ของนกัเรียน 
จ านวน 88 คน และครูผูส้อนภาษาไทย จ านวน 13 คน โดยภาพรวมปัญหาดา้นการอ่านจบัใจความของนักเรียน ชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 5 ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษาอุบลราชธานีเขต 3 ตามความเห็นของนกัเรียนอยูใ่นระดบัปาน
กลาง และความตอ้งการอยูใ่นระดบัมาก และตามความเห็นของครูอยูใ่นระดบัปานกลาง และความตอ้งการอยูใ่นระดบั
มาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดัการเรียนการสอนดา้นการอ่านจบัใจความของนกัเรียน ยงัไม่มีรูปแบบท่ีเหมาะสม อาจมี
ขั้นตอนและกระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันาให้มีความเหมาะสมกบันกัเรียน และครูสามารถ
น าไปสอนนกัเรียนไดง่้ายและเขา้ใจ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณิชาพร [7] ไดท้ าวจิยั เร่ือง การพฒันาแบบฝึกการอ่าน
จบัใจความโดยใชข้อ้มูลทอ้งถ่ิน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียน ครู และปราชญผ์ูรู้้ใน
ทอ้งถ่ิน มีความตอ้งการใชแ้บบฝึกอยูใ่นระดบัมาก โดยแบบฝึกจะตอ้งมีหลายรูปแบบ เน้ือหาน่าสนใจ เขา้ใจง่าย เป็น
เร่ืองราวใกลต้วัเด็กหรือขอ้มูลทอ้งถ่ิน ซ่ึงประกอบดว้ย ช่ือแบบฝึก ค าน า ค  าช้ีแจง บทอ่านขอ้มูลทอ้งถ่ิน แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบฝึก  

2. ผลการศึกษาการสร้างรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 
ผลการวจิยั พบวา่ องคป์ระกอบของรูปแบบประกอบดว้ย 8 องคป์ระกอบคือ 1) หลกัการ 2) แนวคิดทฤษฎี 

3) วตัถุประสงค ์4) เน้ือหา 5) บทบาทของครู 6) บทบาทของนกัเรียน 7) การจดับรรยากาศ และ 8) การประเมินผล และ
ผลการประเมินรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนด้านการอ่านจบัใจความโดยใช้นิทานพ้ืนบา้นโดยผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ผลการ
ประเมินรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้พฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น ตามความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ    5 คน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่ รูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดย
ใชนิ้ทานพ้ืนบา้น ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ถูกตอ้งการหลกัวิชาการ มีองคป์ระกอบท่ีครอบคลุมทุกประเด็น สามารถน าไปใช้
จดัการเรียนการสอนกับนักเรียนได้จริง สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ผลการศึกษาของ ทิศนา [8] วิมลรัตน์  [9] และ
ประสพสุข [10] กล่าวถึง การพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความตอ้งมีกระบวนการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ซ่ึงขั้น
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดใ้ชก้ารสอนแบบบทบาทสมมุติ ผงัความคิด แผนภาพ
โครงเร่ือง และเชิญวทิยากรปราชญท์อ้งถ่ิน เพ่ือช่วยการเรียนการสอนดา้นการอ่านความเขา้ใจใหผู้เ้รียนไดมี้ความเขา้ใจ 
ความหมายของค าศพัท์ ใจความส าคญัของเร่ือง ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง จะส่งผลให้ปัญหาดา้นการอ่านจบัใจความของ
นกัเรียนพฒันายิง่ข้ึน 

3. ผลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น 
ผลการวจิยัพบวา่ จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการใชรู้ปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดย

ใชนิ้ทานพ้ืนบา้น โดยใชก้ลุ่มเป้าหมายนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน ของโรงเรียนบา้นอ่างหิน (เพียร
พิทยาคาร) สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 3 ไดผ้ลการเปรียบเทียบคะแนนดา้นการอ่านจบั
ใจความโดยใช้นิทานพ้ืนบ้านก่อนเรียนกบัหลงัเรียนมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมี
ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อรูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น โดยรวม
มีความพึงใจอยูใ่นระดับมาก เป็นเพระว่า รูปแบบการพฒันาผูเ้รียนดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชนิ้ทานพ้ืนบ้าน มี
ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธัญญ์ธีตา [11] ไดท้ าการวิจัย เร่ือง การพฒันาการอ่านจบัใจความส าคญัของ
นักเรียนชั้น ปวช. 1 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน และ สิริวธู [12] ไดท้ าวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะด้านการอ่านจบั
ใจความ โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลนอ้งหญิง จงัหวดัอุบลราชธานี และ
งานวิจยัของ นงเยาว ์[13] ไดท้ าวิจยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 อ าเภอเขาชะเมา จงัหวดัระยอง ซ่ึงทั้งสามคนมี ผลการวจิยัท่ีเหมือนกนั พบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ นิรมล น้อยจนัทร์ [14] ไดท้ าการวิจยั เร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ กลุ่มสาระการ
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เรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชเ้ทคนิค CIRC ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชเ้ทคนิค CIRC โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 

1.1 ก่อนการด าเนินงานตอ้งมีการส ารวจปัญหาและความตอ้งการของสถานศึกษาดา้นการสอนอ่าน ก่อน
จะไดห้ัวขอ้โจทยว์ิจยัท่ีตรงประเด็นจากความตอ้งการของผูเ้รียนและครูจะไดแ้กไ้ขปัญหาผูเ้รียนดา้นการอ่านใชต้รง
ประเด็น 

1.2  การใช้ชุดกิจกรรมพัฒนาผู ้เรียนด้านการอ่านจับใจความโดยใช้นิทาน 4 ภาค ควรน าไปใช้กับ
กระบวนการเรียนรู้ในการพฒันาศกัยภาพของเด็กนกัเรียนในทอ้งถ่ินโดยเพ่ิมการปลูกฝังคุณธรรม และขอ้คิดท่ีไดเ้ขา้ไป
ดว้ย เพ่ือใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อนกัเรียนและชุมชน 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการพฒันาการอ่านจบัใจความส าคญัโดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้นในลกัษณะการบูรณาการระหว่าง

กลุ่มทกัษะภาษาไทยกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
2.2  ควรมีการพฒันาทกัษะการอ่านดา้นอ่ืน โดยใชนิ้ทานพ้ืนบา้น เช่น การพูด การฟัง เพ่ือฝึกทกัษะการ

เรียนของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพ 
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