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การพฒันารูปแบบการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิ STEM Education เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการคดิเชิงระบบของนักศึกษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั 

The Development of Learning Activities According to the STEM Education to 
Promote Systems Thinking Skills of Students in Early Childhood Education 

วชิญาพร อ่อนปุย (Wichayaporn  Onpuy) 1* 
บทคดัย่อ 

การวิจัยน้ีมีว ัตถุประสงค์เพื่อสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education 
เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงระบบของนักศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม พัฒนาความสามารถด้าน 
การออกแบบกิจกรรมและการจดักิจกรรมบูรณาการนวตักรรมตามแนวคิด STEM Education  และศึกษาความพึงพอใจ
ของนักศึกษาหลังได้รับการจัดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ชั้นปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 23 คน สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling)โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบด้วยค่า  t-test Dependent samples  ผลการวิจัยพบว่า 1) การสร้างและตรวจสอบคุณภาพ
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ผูว้ิจยัด าเนินการออกแบบโดยแบ่งเป็น 9 ขั้นตอน ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญไดผ้ล (𝑥̅=4.16) อยูใ่นระดบัมาก 2) นกัศึกษามีทกัษะการคิดเชิงระบบสูงข้ึนหลงั
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ.05 3) นักศึกษาสามารถ
ออกแบบกิจกรรม และจดักิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการนวตักรรมตามแนวคิด STEM Education ได ้และ 4) นักศึกษา 
มีความพึงพอใจหลงัไดรั้บการจดักิจกรรม โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =4.24) อยูใ่นระดบัมาก 

ABSTRACT  
 This research aimed to1) design instructional model by using STEM Education, 2)  compare students’  system 
thinking skill before and after attending activities, 3)  develop students’  skill about activity design and integrated innovation 
activity by using STEM Education and 4) evaluate students’ satisfaction to ward satten ding activities. The samples applying 
cluster random sampling (using classroom as a sampling unit)  consisted of 23 persons who are the third-year undergraduate 
students, majoring in Early Childhood at the Faculty of Education, Phetchabun Rajabhat University, in academic year 2018, 
second semester. The mean, standard deviation, and t–test dependent samples were applied to analyze the data. 
 The finding of this research revealed as follows:  1)  design and evaluate the instructional model by using 
STEM Education has 9 steps and this model was in the high level (𝑥̅=4.16), 2)the participants’ system thinking skill 
posttest was higher than pre test at the .05 level of statistical significance, 3) the participants were able to design activity 
and integrated innovation activity by using STEM Education as well and 4)  the participants’  satisfaction toward 
attending activities was at the high level ( x =4.24). 
ค าส าคญั:  STEM Education ทกัษะการคิดเชิงระบบ นกัศึกษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั 
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บทน า 
การศึกษาคือเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาคนและสังคม กล่าวคือ การศึกษาจะพฒันาคนให้มีคุณลกัษณะ

ตามท่ีสังคมตอ้งการ เพื่อให้คนเป็นปัจจัยในการพฒันาสังคมต่อไป ดังนั้น [5] การศึกษาจึงตอ้งแสดงบทบาทให้
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมโดยรวมปัจจุบนัสงัคมโลกและสงัคมไทย ก าลงักา้วเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 อนัเป็น
ยุคท่ีมีความสลบัซับซ้อนและมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วท าให้การศึกษาของไทยถึงเวลาปรับเปล่ียนอีกคร้ังหน่ึง 
เพ่ือให้การศึกษาสามารถสร้างผลผลิตไดส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการและบริบทของสังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ี 
[1] ไดก้ าหนดแผนยทุธศาสตร์ พ.ศ.2560 – 2564 ขอ้หน่ึงไวว้า่การพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาดา้นการผลิตบณัฑิต 
จะตอ้งส่งเสริมให้มีการผลิตบณัฑิตโดยใชรู้ปแบบการสอน ดว้ยกระบวนทศัน์ใหม่ในการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี
ความสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง เนน้ใหมี้การฝึกปฏิบติัใหส้อดคลอ้งกบัภาคทฤษฎี ใหมี้ความรู้ ความสามารถเพียงพอ
ต่อการปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมีศกัยภาพตรงตามความตอ้งการของผูใ้ชบ้ณัฑิต ทั้งน้ี [3] สะเต็มศึกษา
เป็นรูปแบบการสอนหน่ึง  ท่ีมีการบูรณาการความรู้ใน 4 สาขาวชิาไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาเขา้มาผสมผสานกนัเพ่ือให้เกิด
การเรียนรู้ การปฏิบติัให้เห็นจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการคิดตั้งค  าถามการแกปั้ญหาและการหาขอ้มูลวิเคราะห์ 
ขอ้คน้พบใหม่ ๆ และน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงไดเ้พ่ิมความสามารถในการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ การพฒันา
คุณภาพชีวิต และความมัน่คงของชาติ ในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว [9] อีกทั้ งโลกในศตวรรษท่ี 21 
เปล่ียนแปลงไปอยา่งส าคญัในแง่ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีในการผลิตและการส่ือสาร โดยเฉพาะเร่ืองคอมพิวเตอร์ 
หุ่นยนต์ เทคโนโลยีชีวภาพ เทคโนโลยีวสัดุ และอ่ืนๆ ใช้เคร่ืองจักร คอมพิวเตอร์ หุ่นยนต์ เพ่ิมข้ึน ประสิทธิภาพ  
การผลิตโดยรวมของระบบเศรษฐกิจสมัยใหม่เพ่ิมข้ึน ใช้คนท างานการผลิตแบบเก่าลดลง งานหลายอย่าง 
ใชค้อมพิวเตอร์ท าแทนคนได ้ท าให้คนท่ีมีความรู้ทกัษะแบบง่ายๆ ในประเทศ พฒันาอุตสาหกรรมและประเทศตลาด
เกิดใหม่ถูกปลดจากงาน คนท่ีท างานในภาคความรู้ ขอ้มูลข่าวสาร บริการ มีสัดส่วนเพ่ิมข้ึน คนท่ีท างานในภาคเกษตร
และอุตสาหกรรม การผลิตมีสัดส่วนลดลง ดังนั้นจึงเป็นประเด็นส าคญัท่ีการจดัการศึกษาไทยจะตอ้งเร่งพฒันาคน
เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของประเทศในปัจจุบนั  

การพฒันาทักษะการคิดเชิงระบบมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตประจ าวนัของมนุษยร์วมไปถึงการน า
นวตักรรมการศึกษาท่ีมีในปัจจุบนัมาบูรณาการกบักิจกรรมการเรียนรู้ [4] ซ่ึงการคิดเชิงระบบเป็นทกัษะทางปัญญา 
ท่ีส าคญัส าหรับผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการคิดเชิงระบบ จะเป็นผูท่ี้สามารถมองลึกลงไปเกิน
กวา่เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนและเป็นการมองใหเ้ห็นถึงโครงสร้างของเหตุการณ์นั้น การคิดเชิงระบบเป็นการมองแบบ
องคร์วมและเห็นความเช่ือมโยงขององคป์ระกอบต่างๆ ตลอดจนความสมัพนัธ์เชิงเหตุและผลท่ีส่งผลกระทบต่อกนัและ
กนั ซ่ึงจะช่วยให้บุคคลมีความเขา้ใจปัญหาและโครงสร้างของปัญหาอย่างลึกซ้ึง และน าไปสู่การตดัสินใจแกปั้ญหา 
ท่ีแปลกแตกต่างไปจากเดิม โดยเป็นการแก้ปัญหาท่ีไม่ส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาใหม่หรือไม่ท าให้ปัญหารุนแรง
กวา่เดิม การคิดเชิงระบบไม่สามารถพฒันาข้ึนไดเ้องตามธรรมชาติ แต่การคิดเชิงระบบตอ้งไดรั้บการพฒันาอยา่งเป็น
รูปธรรม อย่างไรก็ตามการจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาการคิดเชิงระบบในการศึกษาไทย ยงัไม่ถูกกล่าวถึงอย่าง
กวา้งขวาง เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงระบบของนกัศึกษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั ใหมี้ความสนองต่อความตอ้งการ
ของสงัคมไทยในศตวรรษท่ี 21 สอดคลอ้งกบั [1] แผนยทุธศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ พ.ศ.2560 – 2564 ซ่ึง
ผลของการศึกษาคร้ังน้ีคาดวา่จะท าใหไ้ดรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ท่ีสามารถ
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พฒันาศกัยภาพให้กบันกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฎัเพชรบูรณ์ท่ีมีคุณภาพและเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้
ใหก้บัครู และบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งการเล้ียงดูเด็กปฐมวยัน าไปสู่การยกระดบัการศึกษาในระดบัสูงไดต้่อไปในอนาคต  
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education เพื่อ

ส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงระบบ 
2.  เพ่ือทดลองใชรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education และเปรียบเทียบทกัษะการ

คิดเชิงระบบของนกัศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education  

3.  เพื่อเป็นการพฒันาความสามารถดา้นการออกแบบกิจกรรมและการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรการนวตักรรม
ตามแนวคิด STEM Education    

4.  เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education 
 

สมมุติฐานการวจิัย 
นักศึกษาหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education มีทกัษะการคิดเชิงระบบสูงข้ึน

กวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

วธิีการวจิัย 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัศึกษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราช
ภฏัเพชรบูรณ์ ท่ีศึกษาอยูช่ั้นปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 หอ้งรวมทั้งส้ิน 52 คน      

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ ท่ีศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 3 ห้อง 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 23 คนได้มาจากการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่มโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  

2. ตวัแปรทีศึ่กษา 
ตวัแปรต้น การพฒันารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education 
ตวัแปรตาม     ทักษะการคิดเชิงระบบ 

3. ระยะเวลาในการทดลอง  
ผูว้ิจยัไดก้ าหนดระยะเวลาท่ีใชใ้นการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education  

ที่พฒันาข้ึนในรายวิชาโภชนาการส าหรับเด็กปฐมวยั เป็นเวลา 8 สัปดาห์ๆ ละ 4 ชั่วโมงรวม 32 ชม. โดยผูว้ิจยั
ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ดว้ยตนเอง 

4. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบั

ขั้นตอน ดังน้ี ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลกัสูตรสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั ปี 2560  
(มคอ 3) คู่มือการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
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รูปแบบสะเต็มศึกษา (STEM) และ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการคิดเชิงระบบเพื่อ
เป็นแนวทางในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education จากนั้นวเิคราะห์ค าอธิบาย
รายวิชาและสาระการเรียนรู้ของรายวิชาโภชนาการส าหรับเด็กปฐมวยั (EDEC 603) เพื่อเตรียมแผนการสอนและ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ตรงตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้และด าเนินการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนั และความตอ้งการ (ส าหรับอาจารย)์ เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์และเป็นแนวทาง
ในการสร้าง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education จากนั้นด าเนินการสร้างแผนการจ ัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ของกิจกรรมกบัเน้ือหาสาระ การใชภ้าษา และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education 
ซ่ึงเกณฑข์ั้นต ่าในการพิจารณาแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมตอ้งมีคา่เฉล่ีย ตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และน าแผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ไปใชก้บันกัศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั  คณะครุศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  ต่อไป 

4.2  แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงระบบของนักศึกษา  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบัขั้นตอน  
ดงัน้ี วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัในรายวิชาโภชนาการส าหรับเด็กปฐมวยั 
และศึกษาหลกัเกณฑก์ารประเมินผลและแนวการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดเชิงระบบของนกัศึกษา จากเอกสาร
บทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดเชิงระบบ จากนั้น
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดเชิงระบบของนกัศึกษาให้ครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคข์องรายวิชา
โภชนาการส าหรับเด็กปฐมวยั ลกัษณะของการสร้างแบบทดสอบใชห้ลกัการกระบวนการคิดเชิงระบบมาเป็นเหตุผล 
ในการพิจารณาในการตดัสินใจ โดยวิเคราะห์ให้ครอบคลุมความสามารถดา้นการคิดเชิงระบบ 4 ดา้นคือการก าหนด
ประเด็นปัญหาการวิเคราะห์ปัจจยัย่อย การหาความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจัยย่อย การสังเคราะห์วงจรปัญหา โดยเป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก เกณฑ์การให้คะแนนคือตอบถูกได้ 1 ตอบผิด ได้ 0  และเสนอ
แบบทดสอบให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งตามเน้ือหาและความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ 
ความเหมาะสมของภาษา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) โดยคดัเลือก
ข้อสอบท่ีมีค่าตั้ งแต่ 0.5 ข้ึนไป  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขไปใช้ Try – out กับนักศึกษาท่ีศึกษาในรายวิชา
โภชนาการส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง วเิคราะห์ขอ้มูลรายขอ้เพ่ือคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีระดบัความยากง่าย (p) 
ตั้ งแต่.20 ถึง .80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้ งแต่ .20 ข้ึนไป จากนั้ นน าแบบทดสอบท่ีได้รับการคัดเลือกไปใช ้
กบั นกัศึกษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั  คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  ต่อไป 

4.3  แบบประเมนิความเข้าใจกจิกรรมตามแนวคิด STEM Education ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบั
ขั้นตอน ดังน้ี ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับแบบประเมินความเขา้ใจกิจกรรม เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับการ 
จดักิจกรรม ตามแนว STEM Education และวิเคราะห์เน้ือหาท่ีจะใชส้อบถามความเขา้ใจในกิจกรรมตามแนว STEM 
Education เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินความเขา้ใจก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมตามแนวคิด 
STEM Education  ด าเนินการสร้างแบบประเมินความเขา้ใจกิจกรรมตามแนวคิด STEM Education โดยแบ่งออกเป็น  
2 ตอน ตอนท่ี 1 แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 เก่ียวกบัความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
STEM Education ส่วนท่ี 2 ความเขา้ใจดา้นกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education  และ ตอนท่ี 2 ผลการตอบ
แบบประเมินความเขา้ใจดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ลกัษณะของให้
คะแนนตอนท่ี 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 3 ระดบั โดยให้ผูต้อบเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว 
โดยก าหนดความหมาย เป็น ใช่  ไม่ใช่  และ ไม่แน่ใจ ตอนท่ี 2 ก าหนดเกณฑก์ารตอบแบบประเมิน เป็นแบบมาตราส่วน
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ประมาณค่า (Rating scale) โดยก าหนด เกณฑก์ารให้คะแนนแบ่งเป็น 4 ระดบั และน าแบบประเมินความ
เขา้ใจดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM Education ต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตอ้งตามเน้ือหาและความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์ ความเหมาะสมของภาษา จากนั้นน าแบบ
ประเมินความเขา้ใจดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM Education ปรับปรุงให้สมบูรณ์
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและจดัท าฉบบัสมบูรณ์ เพ่ือใช ้ประเมินความเขา้ใจดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวคิด STEM Education ต่อไป 

4.4  แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ผูว้ิจยั 
ไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบัขั้นตอน  ดงัน้ี ศึกษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมินความพึง
พอใจของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการรับการจดักิจกรรม และวิเคราะห์ค าถามท่ีจะใชส้อบถามความพึงพอใจ และเลือกรูปแบบ
เคร่ืองมือท่ีจะใชส้อบถามความพึงพอใจ พร้อมก าหนดเกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education จากนั้นด าเนินการสร้าง
แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
คือ ตอนท่ี 1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม  ตอนท่ี 2 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิด STEM Education  เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงระบบ (ส าหรับนกัศึกษา)  และตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ ซ่ึงตอน 
ท่ี 2 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) โดยก าหนดระดบัความพึงพอใจไว ้5 ระดบั และแปลความหมาย
ของค่าเฉล่ีย ค านวณหาส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเสนอแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิด STEM Educationต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งตามเน้ือหาและความสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค ์ความเหมาะสมของภาษา จากนั้นน าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
STEM Education ปรับปรุงให้สมบูรณ์ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและจดัท าฉบบัสมบูรณ์ เพื่อใช้ ประเมินความ 
พึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ต่อไป 

5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
5.1 วิเคราะห์ผลการสร้างรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education โดยการหา

ค่าเฉล่ีย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
5.2   เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงระบบก่อนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 

Education  โดยการทดสอบที t–test  Dependent Samples 
5.3   วเิคราะห์ขอ้มูลแบบประเมินความเขา้ใจกิจกรรมตามแนวคิด STEM Education โดยใชค้่าเฉล่ียร้อยละ 

(P) 
5.4   วิเคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

STEM Education โดยการหาค่าเฉล่ีย ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 

ผลการวจิัย 
จากผลด าเนินการพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนคร้ัง

น้ี เพ่ือพฒันาและเปรียบเทียบทกัษะการคิดเชิงระบบของนกัศึกษาสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยัทั้งก่อนและหลงัไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education สามารถสรุปผลการวจิยัได ้ดงัน้ี 
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1. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education 
พบวา่ความคิดเห็นของอาจารยท่ี์มีต่อการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัมีความคิดเห็นวา่ดา้นท่ีนกัศึกษามีนอ้ยท่ีสุดคือ 
ดา้นคุณลกัษณะดา้นการคิดเชิงระบบของนักศึกษา โดยมี ค่าเฉล่ียเท่ากบั( x =3.26, S.D.=0.39) อยู่ในระดบัปานกลาง  
โดยความตอ้งการท่ีอาจารยผ์ูส้อนมีความตอ้งการพฒันาให้แก่นักศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ ดา้นคุณลกัษณะดา้น
การคิดเชิงระบบของนักศึกษา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =4.82, S.D.=0.38) จากผลดงักล่าวผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการจัด
กิจกรรมตามแนวคิด STEM Education เพ่ือส่งเสริมทักษะกรคิดเชิงระบบไว ้9 ขั้น คือ 1) ขั้น น าเขา้สู่กิจกรรม  2) 
ขั้น เรียนรู้สถานการณ์  3) ขั้น วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา 4) ขั้น ระบุปัญหาและการแก้ไข 5)ขั้น สืบคน้ ขยาย
ความ 6) ขั้น วางแผนและออกแบบเชิงวิศวกรรม 7) ขั้น การสร้างชิ้นงาน 8) ขั้น ทดสอบปรับปรุงแก ้ไข 
 9) ขั้น การเสนอความภาคภูมิใจ โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญมีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =4.16) อยู่ใน
เกณฑ ์มาก จากนั้นน าไปจดักิจกรรมใหก้บันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งพบวา่หลงัท่ีนกัศึกษาไดรั้บการจดักิจกรรมมีทกัษะการ
คิดเชิงระบบสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  

2.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิดเชิงระบบของนกัศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยัทั้งก่อนและหลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( x =10.57, S.D.=2.00) และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( x =13.70, S.D.=2.57) และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียนพบว่า 
คะแนนสอบหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมของนกัศึกษาสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม ทั้งน้ีหลงักระบวนการจดักิจกรรม
เสร็จส้ินนกัศึกษาน าแผนการจดักิจกรรมออกไปด าเนินการทดลองสอนพบวา่นกัศึกษาสามารถจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิด STEM Education ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีตั้งไวมี้นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  ผลการออกแบบกิจกรรมและการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการบูรการนวตักรรมตามแนวคิด STEM Education 
ผูว้ิจัยได้สร้างแบบประเมินความเขา้ใจกิจกรรมตามแนวคิด STEM Education แบ่งออกเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 ความเขา้ใจเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบว่า โดย
ภาพรวมผลการตอบแบบประเมิน นกัศึกษาตอบถูก คิดเป็นร้อยละ (P=32.92) ตอบไม่ถูก คิดเป็นร้อยละ (P=28.58) และ 
ตอบไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ (P=38.50) หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบว่า 
นกัศึกษาตอบถูกเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ (P=86.34) ตอบไม่ถูก คิดเป็นร้อยละ (P=6.21) และตอบไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 
(P=7.45) ส่วนท่ี 2 ความเขา้ใจดา้นกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบวา่ หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบว่า นักศึกษามีความเขา้ใจเพ่ิมมากข้ึน  และตอนท่ี 2 ผลการตอบแบบ
ประเมินความเขา้ใจดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM Education พบวา่ก่อนไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Stem Education นกัศึกษาตอบแบบประเมินโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =3.30) และหลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education นักศึกษาตอบแบบประเมินมีคะแนนโดยมีเฉล่ียเท่ากบั ( x =
9.26) โดยเฉล่ียสูงกว่าก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม ทั้งน้ีหลงักระบวนการจดักิจกรรมเสร็จส้ินนักศึกษาน าแผนการจัด
กิจกรรมออกไปด าเนินการทดลองสอนพบว่านักศึกษาสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM 
Education ไดต้ามขั้นตอนท่ีออกแบบไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีตั้งไวมี้นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education โดยสรุปจากผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีไดรั้บการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
STEM Education 4 ดา้น ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =4.24, S.D.=0.48) ระดบัมาก ซ่ึงสามารถ
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เรียงล าดบัความพึงพอใจ ไดด้งัน้ี 1) ดา้นอาจารยผ์ูส้อน ( x =4.48, S.D.=0.44) อยูใ่นระดบัมาก 2) ดา้นกระบวนการจดั
กิจกรรม ( x =4.28, S.D.=0.64) อยู่ในระดบัมาก 3) ดา้นผูเ้รียน ( x =4.21, S.D.=0.62) อยู่ในระดบัมาก และ 4) ดา้นส่ือ
ประกอบการจดักิจกรรม  ( x =3.84, S.D.=0.49) อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
1. ผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM  Education  

พบวา่ความคิดเห็นของอาจารยท่ี์มีต่อการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัมีความคิดเห็นวา่ดา้นท่ีนกัศึกษามีนอ้ยท่ีสุดคือ 
ดา้นคุณลกัษณะดา้นการคิดเชิงระบบของนกัศึกษา โดยมี ค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =3.26, S.D.=0.39) อยูใ่นระดบัปานกลาง 
โดยความตอ้งการท่ีอาจารยผ์ูส้อนมีความตอ้งการพฒันาให้แก่นกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ ดา้นคุณลกัษณะดา้น
การคิดเชิงระบบของนกัศึกษาโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =4.82, S.D.=0.38) จากผลดงักล่าวผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการจดั
กิจกรรมตามแนวคิด STEM Education เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดเชิงระบบไว ้9 ขั้น คือ 1) ขั้น น าเขา้สู่กิจกรรม 2) ขั้น 
เรียนรู้สถานการณ์ 3) ขั้น วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา 4) ขั้น ระบุปัญหาและการแกไ้ข 5) ขั้น สืบคน้ ขยายความ 6) ขั้น 
วางแผนและออกแบบเชิง วศิวกรรม 7) ขั้น การสร้างช้ินงาน 8) ขั้น ทดสอบ ปรับปรุงแกไ้ข และ 9) ขั้น การเสนอความ
ภาคภูมิใจ โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญมีค่าเฉล่ียเท่ากบั ( x =4.16) อยูใ่นเกณฑ ์มาก จากนั้นผูว้ิจยัน า
ขั้นตอนไปประกอบการจดักิจกรรมกบักลุ่มตวัอยา่งพบวา่หลงันกัศึกษาไดรั้บการจดักิจกรรมมีทกัษะการคิดเชิงระบบ
สูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการพฒันาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ใหมี้ความสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ STEM Education โดยไดผ้า่นกระบวนการศึกษาขั้นตอน
ด าเนินการจดักิจกรรมจาก เอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งพร้อมกบัเขา้รับการอบรมเพ่ือพฒันาความรู้ดา้นการจดั
กิจกรรมตามแนวคิด STEM Education และน าองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บมาพฒันาขั้นตอนซ่ึงได ้9 ขั้นตอน และไดน้ าแผนการ
จดักิจกรรมผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ความสามารถโดยตรงจ านวน 5 ท่าน โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั ( x =4.16) อยูใ่นเกณฑ ์มาก จึงส่งผลใหก้ารน าขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ท่ี
ด าเนินการจดักิจกรรมกบันกัศึกษามีทกัษะการคิดเชิงระบบหลงัการด าเนินกิจกรรมสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Chulavatnatol [2] กล่าววา่ สะเต็มศึกษา เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และ
คณิตศาสตร์ในทุกระดบัชั้น ตั้งแต่อนุบาล ประถมศึกษา มธัยมศึกษา ไปจนถึงอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา โดยไม่เนน้
เพียงการท่องจ าสูตรหรือทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์หรือสมการคณิตศาสตร์เพียงอยา่งเดียว แต่สะเตม็ศึกษาจะฝึกใหผู้เ้รียน
รู้จกัวิธีคิด การตั้งค  าถาม แกปั้ญหาและสร้างทกัษะการหาขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ ท าให้ผูเ้รียนรู้จกัน า
องคค์วามรู้จากวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สาขาต่าง ๆมาบูรณาการกนัเพ่ือมุ่งแกปั้ญหาส าคญัๆ ท่ีพบในชีวิตจริง หาก
ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ดงักล่าวจะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีไดโ้ดย 1) ผูส้อนควรจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียน
คน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี มีความหมายต่อผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 2) ก่อนสอนผูส้อน
ตอ้งมีการวิเคราะห์และจดัโครงสร้างเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน 3) ผูส้อนควรจดัความคิดรวบ
ยอดเน้ือหาสาระ วิธีการสอนและกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัขั้นพฒันาการสติปัญญาของผูเ้รียน ซ่ึงจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 4) ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดอยา่งอสระใหม้าก เพ่ือช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ของผูเ้รียน 5) ผูส้อนสร้างแรงจูงใจภายในให้แก่ผูเ้รียน 6) ผูส้อนควรสอนความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงจากรายงาน
การศึกษาของ Klomim [7] ผลการวิจยัพบว่าในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาเพ่ือส่งเสริมทกัษะดา้น
ความรู้ ทกัษะทางปัญญา ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ทกัษะการคิดวิเคราะห์เชิงตวัเลข  
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การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีให้กับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ผ่านกระบวนการและ
กิจกรรม (Process and content) ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวเปิดโอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นสร้าง
องค์ความรู้ดว้ยตนเอง นักศึกษาร่วมกนัจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอนฝึกปฏิบติัการวางแผนการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ร่วมกันช่วยกันออกแบบช้ินงานโดยมีอาจารยผ์ูส้อนเป็นผูค้อยให้ค  าปรึกษา (Coach and Mentor) นักศึกษา
รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ไดล้งมือปฏิบติั ท ากิจกรรมกลุ่ม ฝึกฝนทกัษะการเรียนรู้ทกัษะการบริหาร การเป็น
ผูน้ าผูต้าม และท่ีส าคญัเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความสมัพนัธ์สอดคลอ้งกบัชีวติจริงของนกัศึกษา ทั้งน้ี  [13] การจดัการเรียนรู้
ตามแนวสะเตม็ศึกษาเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนตอ้งมีความรู้อยา่งมากเน่ืองจากตอ้งใชเ้ทคนิคการสอน ท่ีเป็น
การบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชาระหวา่งสาขาวิชาทั้ง 4 สาระ และจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน เพ่ือกระตุน้ให้
ผู ้เ รียนเกิดความสนใจและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง จากสาเหตุดังกล่าวเพ่ือความมี
ประสิทธิภาพครูจึงตอ้งศึกษาวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีถูกตอ้งเพ่ือความมีประสิทธิภาพทั้งครูผูส้อนและผูเ้รียน  

2.  ผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิดเชิงระบบของนกัศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยัทั้งก่อนและหลงัไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( x =10.57, S.D.=2.00) และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ( x =13.70, S.D.=2.57) และเม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่า 
คะแนนสอบหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมของนกัศึกษาสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละขั้นตอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการ
คิดเชิงระบบ อยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงทุกๆขั้นตอนการจดักิจกรรมท่ีก าหนดไว ้ผูเ้รียนจะไดร่้วมกนัวเิคราะห์ปัญหา หาแนวทาง
แกไ้ข สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ท่ีเปิดกวา้งโดยเนน้การระดมสมองเป็นกลุ่ม ซ่ึงจากการวิเคราะห์ปัญหาท่ีตั้งไวเ้ป็น
โจทยปั์ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกับตวัผูเ้รียนโดยระหว่างด าเนินกิจกรรมผูว้ิจยัได้คอยให้ค  าปรึกษา และช้ีแนะตลอดเวลาท่ี
นกัศึกษามีปัญหา และร่วมกนัสร้างเมนูอาหารท่ีตอบโจทยปั์ญหาท่ีระบุไว ้ทั้งน้ีไดมี้ขั้นตอนการสร้างช้ินงาน และการ
ปรับปรุงแกไ้ข จนให้ไดผ้ลท่ีภาคภูมิใจของกลุ่ม และหลงักระบวนการจดัการเรียนการสอนผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดั
โครงการซ่ึงเป็นกระบวนการตามขั้นตอน STEM Education อีกคร้ังเพ่ือให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจกระบวนการและเกิดทกัษะ
การคิดอย่างเป็นระบบโดยการก าหนดปัญหาและปฏิบติัการตามขั้นตอนจนส้ินสุดกระบวนการจึงส่งผลให้นักศึกษา 
มีทกัษะการคิดเชิงระบบสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Kimanuwat [11] กล่าววา่บทบาท
ของผูส้อนท่ีพึงปรารถนาตามรูปแบบการเรียนการสอนในระบบ Social system ท่ีตอ้งมีคือ การเตรียมตนเองให้มี
คุณลกัษณะส่วนบุคคลใหเ้ป็นผูท่ี้มีลกัษณะการคิดเชิงระบบ เพ่ือท่ีจะไดเ้ป็นตน้แบบทางความคิด ซ่ึงบทบาทนั้น คือ เป็น
ผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนแลว้น าเสนอสถานการณ์หรือกรณีศึกษาหรือโจทยก์ารเรียนรู้แก่ผูเ้รียน ซ่ึงผูส้อนจะตอ้ง
คดัเลือก / สร้างสถานการณ์ปัญหาท่ีใกลต้วัผูเ้รียนมากท่ีสุด เพ่ือเป็นส่ิงเร้า กระตุน้ใหผู้ ้เรียนเกิดความกระตือรือร้น เกิด
ความขดัแยง้เกิดความไม่สมดุลทางความคิด การเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ผูส้อนจะตอ้งเรียนรู้ความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลของผูเ้รียน โดยเฉพาะความแตกต่างทางความคิดเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการประเมินพฒันาการทางความคิดของ
ผูเ้รียนแต่ละคนในสภาพจริงระหวา่งกระบวนการเรียนรู้เพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนสามารถฝึกฝนกระบวนการคิดดว้ยตนเองตาม
ศกัยภาพสูงสุด และเป็นผูมี้มนุษย์สัมพนัธ์ท่ีดี หากบรรยากาศการเรียนรู้ ไม่มีความเป็นกลัยาณมิตร ระหวา่งผูส้อนกบั
ผูเ้รียน บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีจะช่วยให้ผูเ้รียนผ่อนคลาย ระลึกรู้ความคิดของตนเองอย่างมีสติตลอดเวลา ซ่ึง
บรรยากาศจะช่วยสร้างความมัน่ใจ อบอุ่นใจและกลา้ท่ีจะแสดงผลงานการคิดไดอ้ยา่งมัน่ใจแลว้น ามาเสนอ (Advocacy) 
เปิดเผยความคิด อธิบายความคิดหรือระบบซบัซอ้นใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ทั้งน้ี Piyanat [8] ระบุวา่กระบวนการคิดเชิงระบบ
เป็นหลกัการส าคญัของวธีิคิดท่ีมีระบบคือความเช่ือมโยง น าเราไปสู่การคิดแบบตรรกะ หรือความเป็นเหตุเป็นผล 
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(Logic) อนัจะท าใหเ้ราเขา้ใจและแกไ้ขปัญหาต่างๆไดดี้ยิง่ข้ึน ซ่ึง [6] การฝึกฝนเพ่ือใหเ้ห็นความเช่ือมโยงสมัพนัธ์ต่างๆ
นั้น ในวธีิคิดกระบวนระบบเรียบกวา่เสน้ของความเป็นเหตุและผล” (Causal loop) ซ่ึงวธีิการลากเสน้ดงักล่าวนั้น ในการ
คิดกระบวนระบบจะใชว้ิธีการลากเส้นในรูปแบบของการตั้งค  าถาม โดยเราจะเร่ิมจากผลลพัธ์สุดทา้ย ค่อยๆตั้งค  าถาม
ยอ้นกลบั โดยใชท้กัษะการตั้งค  าถาม(Inquiry) , ทกัษะการคิดทบทวน (Reflection) และทกัษะการน าเสนอ (Advocacy) 
ซ่ึง ปีเตอร์ เซ็งเกา้ (Peter Senge) แห่ง MIT Sloan School of Management ผูน้ าในศาสตร์ดา้นการพฒันาองคก์ารเรียนรู้
ไดอ้ธิบายส่ิงส าคญัท่ีจะท าให้ทุกคนไปถึงเป้าหมายท่ีปรารถนา และยงัอธิบายถึงความสามารถในการจดัการเรียนรู้ว่า 
ควรมีระบบ มีกระบวนการอนัจะน าไปสู่การพฒันาศกัยภาพสูงสุดได ้ อีกทั้งการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ สะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) เป็นรูปแบบการจดัการศึกษารูปแบบหน่ึงท่ีตอบสนองให้เด็กหรือผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการ
เรียนรู้ท่ีจ าเป็นในยคุปัจจุบนัและอนาคต  

3.  ผลการออกแบบกิจกรรมและการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการบูรการนวตักรรมตามแนวคิด STEM Education 
ผูว้ิจัยได้สร้างแบบประเมินความเขา้ใจกิจกรรมตามแนวคิด STEM Education แบ่งออกเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ส่วนท่ี 1 ความเขา้ใจเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบว่า โดย
ภาพรวมผลการตอบแบบประเมิน นกัศึกษาตอบถูก คิดเป็นร้อยละ (P=32.92) ตอบไม่ถูก คิดเป็นร้อยละ (P=28.58) และ
ตอบไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ (P=38.50) หลงัได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบว่า 
นกัศึกษาตอบถูกเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ (P=86.34) ตอบไม่ถูก คิดเป็นร้อยละ (P=6.21) และตอบไม่แน่ใจ คิดเป็นร้อยละ 
(P=7.45) ส่วนท่ี 2 ความเขา้ใจดา้นกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบวา่ หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education พบว่า นักศึกษามีความเขา้ใจเพ่ิมมากข้ึน และตอนท่ี 2 ผลการตอบแบบ
ประเมินความเขา้ใจดา้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM Education พบวา่ก่อนไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Stem Education นกัศึกษาตอบแบบประเมินโดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั (𝑥̅=3.30) และหลงั
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education นักศึกษาตอบแบบประเมินมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 
(𝑥̅=9.26) และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนและหลงั พบวา่ หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมของนกัศึกษาสูงกวา่ก่อน
ไดรั้บการจดักิจกรรมทั้งน้ีหลงักระบวนการจดักิจกรรมเสร็จส้ินนักศึกษาน าแผนการจดักิจกรรมออกไปด าเนินการ
ทดลองสอนพบว่านักศึกษาสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด STEM Education ได้ตามขั้นตอนท่ี
ออกแบบไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานท่ีตั้งไวมี้นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากกระบวนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM Education ผูว้จิยัไดแ้บ่งกลุ่มใหน้กัศึกษาเพ่ือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั
กิจกรรม (active learning) และแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนัเพ่ือน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยทุกๆ ขั้นตอนจะเนน้ใหแ้ต่
ละคนไดมี้ส่วนร่วมกบักิจกรรม เช่น การวเิคราะห์ปัญหา การสืบคน้ขอ้มูล การออกแบบ และการสร้าง และแกไ้ขปัญหา
รวมไปถึงการน าเสนอผลงาน ทั้งน้ีระหว่างปฏิบติักิจกรรมผูว้ิจยัไดท้ าหน้าท่ีเป็นผูฝึ้ก (Coach) และเป็นผูส้นับสนุน 
(Facilitator) รวมไปถึงการสร้างบรรยากาศให้น่าเรียนรู้ไม่ให้ตึงเครียด ตลอดกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึง ทฤษฎีการเรียนรู้
ตามแนวคอนสตรัคชนันิสซึม (Constructionism) [10] เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างพลงัความรู้ในตนเองและดว้ย
ตนเองของผูเ้รียน หากผูเ้รียนมีโอกาสไดส้ร้างความคิดและน าความคิดตนเองไปสร้างสรรคช้ิ์นงานโดยอาศยัส่ือและ
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมจะท าใหเ้ห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน ทั้งน้ี กรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนว
คอนสตรัคชันนิสซึม (Constructionism) ได้แก่ 1) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เลือกตามความสนใจ จะท าให้ผูเ้รียน 
มีแรงจูงใจในการคิดท าและการเรียนรู้ต่อไป 2) เป็นการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีมีความแตกต่างกนัอนัจะเป็นประโยชน์ต่อ
การสร้างองคค์วามรู้ เช่น ความถนดั ความสามารถและประสบการณ์แตกต่างกนั ซ่ึงจะเอ้ือใหมี้การช่วยเหลือกนัและกนั 
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การสร้างสรรคผ์ลงานและความรู้ รวมทั้งพฒันาทกัษะทางสังคมดว้ย 3) เป็นบรรยากาศท่ีมีความเป็นมิตร เป็นกนัเอง 
ท่ีท าใหผู้เ้รียนรู้สึกอบอุ่น ปลอดภยั สบายใจ จะเอ้ือใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีความสุข  

4.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Educationโดยสรุปจากผลการวเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด STEM 
Education 4 ดา้น ภาพรวมอยูใ่นระดบัมากโดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั (𝑥̅=4.24, S.D.=0.48) ระดบัมาก ซ่ึงสามารถเรียงล าดบั
ความพึงพอใจ ไดด้งัน้ี 1) ดา้นอาจารยผ์ูส้อน (𝑥̅=4.48, S.D=0.44) อยู่ในระดบัมาก 2) ดา้นกระบวนการจดักิจกรรม 
(𝑥̅=4.28, S.D=0.64) อยูใ่นระดบัมาก 3) ดา้นผูเ้รียน (𝑥̅=4.21, S.D=0.62) อยูใ่นระดบัมาก และ 4) ดา้นส่ือประกอบการ
จดักิจกรรม  (𝑥̅=3.84, S.D=0.49) อยู่ในระดบัปานกลาง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
STEM Education ผูว้ิจยัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีอิสระทางความคิด  และอิสระในการแสดงความคิดเห็น ระหว่างการ
ท างานกลุ่ม รวมถึงสืบคน้ขอ้มูลจากส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศ ตามความตอ้งการ จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ อย่างอิสระ  
ไดอ้อกแบบและสร้างผลงานตามความคิดของกลุ่มท่ีร่วมกนัวิเคราะห์และน าไปสู่การสร้างผลงานท่ีกลุ่มมีความพึง
พอใจ อีกทั้ งระหว่างการปฏิบัติกิจกรรม อาจารยผ์ูส้อนจะเป็นผูค้อยให้ค  าปรึกษา ส่งผลให้เกิดความภาคภูมิใจ มี
ความสุข สนุกสนาน มีก าลงัใจในการเรียน ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก สอดคลอ้งกบัผลการวิจยั 
ของ Besa [12] พบวา่จากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เน่ืองจากผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรม
การเรียนรู้ทุกขั้นตอนเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ตั้งแต่เป็นผูคิ้ดประเด็นปัญหา  ร่วมในการคิดวางแผน คน้ควา้หาขอ้มูล การ
แก้ปัญหาตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)โดยใช้กระบวนการกลุ่มโดยนักเรียนเลือกศึกษาตามความ
ตอ้งการ ความสนใจของนกัเรียนจากประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในบริบทของสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง จากส่ิงรอบๆ ตวั 
ส่งผลต่อการตอบสนองความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีสามารถเรียนรู้ไดบ้รรลุตามวตัถุประสงคแ์ละ ส่งผลใหน้กัเรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์อยา่งมีความสุข  
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