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บทคัดย่อ 

การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยแบบการทดลองเบ้ืองต้นซ่ึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ          

ขลุ่ยเพียงออก่อนและหลงัเรียนหน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะการปฏิบัติ 2) เปรียบเทียบผลการประเมินผลงาน    

การปฏิบัติขลุ่ยเพียงออหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียน                    

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ                 

3) เปรียบเทียบความมีวินยัก่อนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกบั

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะการปฏิบัติ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 

โรงเรียนสุรนารีวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 51 คน ได้จาก                 

การสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน 4 แผน 8 ชั่วโมง เคร่ืองมือท่ีใช้ใน            

การเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 1) แบบประเมินทกัษะการปฏิบัติ 2) แบบประเมินผลงานการปฏิบัติ และ 3) แบบประเมิน

ความมีวินัย  จากนั้ นวิ เคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ ย ร้อยละ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที               

ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการปฏิบติัขลุ่ยเพยีงอออยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 22.53 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 

2.37 หรือคิดเป็นร้อยละ 83.44 มีความก้าวหน้าเท่ากับ 19.94 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.88 และหลังเรียนสูงกว่า          

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) ผลการประเมินผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงอออยู่ท่ีระดับผ่าน               

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.04 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.15 หรือคิดเป็นร้อยละ 94.35 และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์         

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และ 3) ความมีวินัยอยู่ในระดับดีเยี่ยม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.89                

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.17 และหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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ABSTRACT 

This research was a pre-experimental design research and the purposes were to 1) compare the performance 

on playing Klui Piang- Aw instrument between before and after implementation of flipped classroom approach with 

development of the performance on Playing Klui Piang- Aw Unit of Grade 9 Students 2)  compare the outcome of 

performance on playing Klui Piang- Aw instrument after implementation higher than 70%  of flipped classroom 

approach with development of the performance on Playing Klui Piang-Aw Unit of Grade 9 Students, 3)  compare 

discipline of flipped classroom approach for students between before and after implementation. The samples were 51  

Grade 9 students of Suranaree wittaya school, Amphoe Meuang, Nakhon Ratchasima Province in second semester of 

academic year 2018 selected by cluster random sampling.  The research instruments were 4 lesson plans for 8 hours. 

The evaluation of performance evaluation, outcome of performance evaluation and discipline were implemented and 

analyzed by percentage, average, standard deviation and t- score.  The result declared the conducted flipped classroom 

approach as:  1)  The performance in evaluate last time ( Evaluation of the 7th)  had high score was 22. 53, standard 

deviation was 2.37, that was counted at 83.44 percent with progress as 19.94, that was counted at 73.88 percent and the 

posttest was higher than pretest in level of significance .05.  2) The outcome of performance evaluation had past score 

threshold was 16. 04, standard deviation was 1. 15, or that was counted at 94. 35 percent the posttest was higher than 

pretest as 70%  in level of significance . 05.  and 3)  The discipline had high score was 2. 89, that was counted at 0. 17 

percent the posttest was higher than pretest in level of significance .05. 

 

คําสําคัญ: ห้องเรียนกลบัดา้น ทกัษะการปฏิบติั ความมีวินยั 
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บทนํา 

การจดัการศึกษาในปัจจุบนัมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วดว้ยปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม 

เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอ้มท่ีเปลี่ยนแปลงไป ทาํให้การจดัการเรียนรู้ตอ้งสร้างให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้องตลอดชีวิต

เพื่อปรับตวัและดาํรงชีวิตในยุคปัจจุบนัได ้สอดคลอ้งกบัอุดมการณ์สําคญัของการจดัการศึกษา คือ การจดัให้มีการศึกษา

ตลอดชีวิตซ่ึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นกุญแจสําคญัท่ีจะนําไปสู่การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อการปรับตัวให้อยู่ใน

ท้องถิ่น ประเทศชาติ อาเซียน และระดับโลก [1] โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างให้ผูเ้รียนเกิดทักษะท่ีจาํเป็น      

ในศตวรรษท่ี 21 นั้น ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือท่ีจะนาํพาตนเองไปสู่เป้าหมาย

ของหลกัสูตร กระบวนการเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีผู ้เรียนควรได้รับการฝึกฝน พฒันา เพราะจะ

สามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ บรรลุเป้าหมายของหลกัสูตร [2] โดยท่ีเทคโนโลยีมีความสําคญัอย่างยิ่งท่ีทาํให้

มีผูเ้รียนสิทธิไดร้ับการพฒันาขีดความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในโอกาสแรกท่ีทาํได ้ เพื่อให้มีความรู้

และทกัษะเพียงพอท่ีจะใชเ้ทคโนโลยีเพื่อการศึกษาในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต [3] ทั้งน้ี

การสร้างให้ผูเ้รียนเกิดทักษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 จาํเป็นต้องใชเ้ทคโนโลยีควบคู่กับการสร้างความมีวินัยให้กบั

ผูเ้รียน ดงันั้น ผูเ้รียนตอ้งเคารพหลกัการ กฎเกณฑ์ และกติกา และความเคารพกฎเกณฑ์และกติกาของสังคมนั้น ถา้ไม่มี

วินยั ไม่มีความเคารพกฎเกณฑ์กติกาของสังคม ประชาธิปไตยก็ขาดรากฐานท่ีสําคญั จะเป็นไปดว้ยดีไม่ได ้จึงเป็นเร่ืองท่ี
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ควรเอาใจใส่ โดยเฉพาะในทางการศึกษาจะตอ้งหาทางสร้างสรรคป์ลูกฝังพฒันาประชาธิปไตยให้สําเร็จบนพื้นฐานของ

ความมีวินยั [4]  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาศิลปะดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้ของ

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กล่าวคือ ควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถแสวงหา

ความรู้ได้ด้วยตนเอง มีทักษะด้านการใช้เทคโนโลยี และมีวินัยในตนเอง ซ่ึงการนําเทคโนโลยีมาใช้ร่วมกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ทาํให้ผูเ้รียนสามารถเข้าถึงส่ิงท่ีจะเรียนรู้ได้สะดวกมากยิ่งข้ึน ทาํให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี    

ทุกเวลา และเรียนรู้ได้ตามความต้องการของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคล้องกับธรรมชาติของรายวิชาศิลปะดนตรี ท่ีเน้นทักษะ   

การปฏิบัติท่ีต้องใช้เวลาในการฝึกฝน ทําความเข้าใจ และมีวินัยในตนเองเป็นอย่างมาก จึงจะสามารถบรรลุตาม

วตัถุประสงค์ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวดัของรายวิชาได้ และการนําเทคโนโลยีมาใช้กับการจัดกิจกรรม    

การเรียนรู้ยงัมีขอ้ดีอีกหน่ึงประการ คือ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 มีความชาํนาญในการใช้

เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ในชีวิตประจาํวนัให้กบัผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองตลอดชีวิต [2] 

สําหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาศิลปะดนตรี รหัสวิชา ศ23140 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2560 

ภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียนสุรนารีวิทยา สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษานครราชสีมา เขต 31 พบว่าเกิดปัญหา

นกัเรียนเรียนไม่ทนั เน่ืองจากรายวิชาศิลปะดนตรีมีเน้ือหาทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบติั ทาํให้การจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตอ้งใชเ้วลาฝึกปฏิบติัใชเ้วลาอดัแน่นท่ีจนเกินไป และดว้ยจาํนวนนกัเรียนในแต่ละห้องเรียนมีจาํนวน 30-50 คน ทาํให้

นักเรียนเรียนรู้ได้ไม่เต็มท่ีตามศกัยภาพ และไม่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล ส่งผลให้

นักเรียนไม่เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง [5] ซ่ึงการสอนดนตรีไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีรูปแบบการเรียนการสอน

แบบมุขปาฐะ คือ การถ่ายทอดความรู้แบบปากต่อปาก โดยใชร้ะยะเวลาในการเรียนรู้ท่ีมากพอสมควรและมีวิธีการสอน

เป็นรายบุคคลจึงส่งผลให้การเรียนการสอนดนตรีไทยแบบมุขปาฐะเกิดสัมฤทธิผลทางการเรียนท่ีดีและเกิดการเรียนรู้

อย่างแทจ้ริง ซ่ึงทกัษะการปฏิบติันั้นจาํเป็นตอ้งเขา้ใจก่อนท่ีจะฝึกฝน และตอ้งฝึกฝนอย่างถูกวิธีและต่อเน่ืองเพื่อให้เกิด

ความชาํนาญจนสามารถบรรเลงไดอ้ย่างไพเราะ [6] 

 การจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยลดความอดัแน่นของเน้ือหาในรายวิชาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และส่งเสริมให้

ผูเ้รียนเกิดความมีวินยั และเกิดการเรียนรู้ได้ดว้ยตนเองจนสามารถพฒันานักเรียนให้มีทักษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 

และมีทักษะปฏิบัติได้นั้น จาํเป็นตอ้งวางแผน ออกแบบอย่างเหมาะสม และเน้นท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง ซ่ึงสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) มุ่งเน้นการสร้างสรรค์

องค์ความรู้ด้วยตัวผู ้เ รียนเองตามทักษะความรู้  ความสามารถ และสติปัญญาของเอกัตบุคคล (Individualized 

Competency) ตามอัตราความสามารถทางการเรียนแต่ละคน (Self-Paced) จากมวลประสบการณ์ท่ีครูจัดให้ผ่าน           

ส่ือเทคโนโลย ีICT หลากหลายประเภทในปัจจุบนั และเป็นลกัษณะการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่างอิสระ

ทั้ งด้านความคิดและวิธีปฏิบัติ [7] การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็น                 

การ “พลิกกลบั” ห้องเรียน กล่าวคือ ส่ิงท่ีเคยทาํในห้องเรียน (ฟังครูบรรยาย) ให้กลบัไปทาํท่ีบา้น และส่ิงท่ีเคยทาํท่ีบ้าน   

(งานท่ีครูมอบหมาย) นํากลบัมาทาํในห้องเรียน โดยให้นักเรียนไปศึกษาวิดีโอท่ีครูบันทึกไวม้าก่อนล่วงหน้า และเม่ือ   

มาในห้องเรียนครูจะให้นกัเรียนซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับวิดีโอท่ีดูมาแล้วล่วงหน้า [8] ซ่ึงผู ้เรียนจะเกิดการเรียนรู้       

แบบรู้จริง (Mastery Learning) กล่าวคือ นกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงค์ชุดหน่ึงตามอตัราเร็วของการเรียนรู้ของตน 

ไม่ใช่ต้องเรียนตามอัตราเร็วท่ีครูหรือชั้นเรียนกาํหนด [9] และการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ        

เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนได้ กระทาํ หรือแสดงออกต่างๆ ตามกระบวนการต่างๆ ท่ีต้องใช้ประสาทสัมผสั    

ส่วนต่างๆ ของร่างกาย ตั้งแต่ทักษะพื้นฐานไปจนถึงทักษะท่ีซับซ้อน โดยให้เกิดความสัมพนัธ์กันอย่างคล่องแคล่ว     
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เป็นอตัโนมติั ซ่ึงลาํดบัขั้นของพฤติกรรมดา้นทกัษะปฏิบติัประกอบไปดว้ย 5 ลาํดบัขั้น ไดแ้ก่ 1) การรับรู้และการปฏิบัติ

พื้นฐาน 2) การเตรียมความพร้อมและการเลียนแบบ 3) การฝึกปฏิบัติ 4) การปฏิบัติด้วยความชํานาญ และ                           

5) การปรับเปลี่ยนหรือสร้างปฏิบติัการ [10] การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ท่ี

เน้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติัจะสําเร็จไดน้ั้นจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีนกัเรียนตอ้งมีวินยั และครูตอ้งเป็นผูท่ี้อบรม และปลูกฝัง

คุณลักษณะด้านความมีวินัยให้แก่ผู ้เรียน วินัยจะช่วยในการสร้าง  ความรับผิดชอบ วินัยสร้างระเบียบแบบแผน           

วินัยสร้างคนให้เป็นคนดี และวินัยสร้างคนให้เป็นคนเก่ง คนท่ีมีวินัยนั้นจึงจะเป็นผูท่ี้มีความมีวินัย คนท่ีรับผิดชอบ       

จึงจะเป็นผูก้ล้าเผชิญอุปสรรคปัญหา และใช้สติไตร่ตรองแก้ปัญหาเพื่อให้บรรลุความมีวินยั และผูท่ี้แก้ปัญหาบ่อย ๆ     

จึงจะนาํมาซ่ึงความเฉลียวฉลาด [11]  

 จากเหตุผลดังท่ีกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาศิลปะดนตรีผู ้เ รียนต้องเรียนรู้                  

ในภาคทฤษฎี และนาํไปใชใ้นการปฏิบัติจึงจาํเป็นตอ้งใช้เวลาการสร้างความเขา้ใจ และฝึกฝนเพื่อให้เกิดความชํานาญ 

ควบคู่กับความมีวินยั การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะ

การปฏิบัติ สามารถนํามาออกแบบการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาศิลปะดนตรี หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ 

เพื่อฝึกให้นกัเรียนมีวินยั และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง อีกทั้งเทคโนโลยยีงัมีส่วนช่วยในการพฒันาทักษะการปฏิบัติ

ตามความต้องการของนกัเรียนท่ีสามารถเรียนรู้ได้ทุกสถานท่ี ทุกเวลา สามารถดูซํ้ าได้หลายครั้ ง และเรียนรู้ตามอตัรา

ความเร็วของผูเ้รียนแต่ละบุคคล 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียน       

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติั ก่อนและ

หลงัเรียน 

2.   เพื่อเปรียบเทียบผลการประเมินผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดร้ับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

การพฒันาทกัษะการปฏิบติั หลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 70  

3.   เพื่อเปรียบเทียบความมีวินัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ      

การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติั ก่อนและหลงัเรียน 

 

กรอบแนวคิด 

 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) มีองค์ประกอบสําคญั 4 องค์ประกอบ

ซ่ึงเป็นวัฏจักรหมุนเวียนกันอย่างเป็นระบบ ได้แก่  1) การกําหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ (Experiential 

Engagement) 2) การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด (Concept Exploration) 3) การสร้างองค์ความรู้อย่างมี

ความหมาย (Meaning Making) และ 4) การสาธิตและประยุกต์ใช้ (Demonstration & Application) [7] และการจัด        

การเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู ้เรียนได้ กระทํา หรือแสดงออกต่างๆ          

ตามกระบวนการต่างๆ ท่ีต้องใช้ประสาทสัมผสัส่วนต่างๆ ของร่างกาย ตั้งแต่ทักษะพื้นฐานไปจนถึงทักษะท่ีซับซ้อน 

โดยให้เกิดความสัมพนัธ์กนัอย่างคล่องแคล่วเป็นอตัโนมติั ซ่ึงลาํดบัขั้นของพฤติกรรมดา้นทกัษะปฏิบติัประกอบไปด้วย 



วารสารวิจัย มข. สาขามนษุยศาสตรและสังคมศาสตร (ฉบับบัณฑิตศึกษา) ปที่ 8 ฉบับที่ 1: มกราคม-เมษายน 2563 30 
KKU Research Journal of Humanities and Social Sciences (Graduate Studies) Vol. 8 No.: 1 January-April 2020  

 

5 ลาํดับขั้น ได้แก่ 1) การรับรู้และการปฏิบัติพื้นฐาน 2) การเตรียมความพร้อมและการเลียนแบบ 3) การฝึกปฏิบัติ         

4) การปฏิบติัดว้ยความชาํนาญ และ 5) การปรับเปลี่ยนหรือสร้างปฏิบติัการ [10]  

 จากองค์ประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านและการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น       

การพฒันาทกัษะการปฏิบติั ผูว้ิจยัไดน้าํมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกับสภาพของผูเ้รียน 

โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นเตรียมความพร้อมเพื่อการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมในชั้นเรียน ดว้ยการแจ้ง

จุดประสงค ์อธิบายภาพรวม วิธีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ช้ีแนะถึงวิธีการเขา้ถึงแหล่งเรียนรู้ท่ีครูจัดเตรียมไวใ้น

กลุ่มสังคมออนไลน์ (Facebook Group) เพื่อศึกษามาก่อนล่วงหน้า และแนะแนวทาง การเรียนรู้ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสร้างความรู้ ปฏิบัติ ประยุกต์ใช้แนวคิด และป้อนข้อมูลยอ้นกลบั เป็นการศึกษาเน้ือหาความรู้ และ

วิธีการปฏิบัติท่ีครูได้รวบรวมและคัดเลือกไว้ในกลุ่มสังคมออนไลน์ทั้งในและนอกห้องเรียน โดยนักเรียนร่วมกัน

สะทอ้น (Feedback) ตนเองและเพื่อน และประเมินตนเองแบบขั้นบนัไดและขั้นตอนท่ี 3 ขั้นสรุปตรวจสอบความเขา้ใจ

และขยายการเรียนรู้ เป็นการนาํเสนอร่องรอยการเรียนรู้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ และจดัทาํคลิปวีดิทัศน์

แสดงผลงานการปฏิบติัครูประเมินผลงานการปฏิบัติตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ การกาํหนดประเด็น การประเมินทกัษะการ

ปฏิบติัประกอบดว้ย 2 ประเด็นหลกั คือ 1) การประเมินกระบวนการปฏิบติังาน (process) และ  2) ผลงานการปฏิบติัหรือ

ผลงาน (Product) [12] การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะการ

ปฏิบัติ มีส่วนช่วยในการส่งเสริม และสร้างความมีวินัยให้เกิดกับนักเรียนซ่ึงความมีวินัย  มีความจาํเป็นมากในการ

เรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดอ้ย่างราบร่ืน ความมีวินยัเป็นการกระทาํ หรือพฤติกรรม

ท่ีผูเ้รียนแสดงในขณะกระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ลกัษณะ คือ 1) ตรงต่อเวลา 2) ปฏิบัติตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบการปฏิบัติในรายวิชาศิลปะดนตรี ศ23104 [13] และ 3) มีความรับผิดชอบปฏิบัติงานให้สําเร็จตาม

เป้าหมาย [14]  

 จากแนวคิด และขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังท่ีได้กล่าวนั้น ผู ้วิจัยได้นํามากําหนดเป็นแผนผัง        

กรอบแนวคิดการวิจยั ดงัภาพท่ี  1 
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 ตวัจดักระทาํ                                                       ตวัแปรท่ีศึกษา 

ภาพที่ 1   กรอบแนวคิดในการวจิยั  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจยัในครั้ งน้ีเป็นการวิจยัแบบการทดลองเบ้ืองตน้ (Pre-experimental design) โดยมีกลุ่มตวัอย่างกลุ่มเดียว

วดัผลก่อนหลงั (One-Group: Pretest Posttest Design) [15]   

2. ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสุรนารีวิทยา ท่ีเ รียนรายวิชา ศิลปะดนตรี                          

รหัสวิชา ศ23104 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 12 ห้อง (ห้องเรียนปกติ) รวมทั้งส้ิน 597 คน กลุ่มตวัอย่าง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 โรงเรียนสุรนารีวิทยา ท่ีเรียนรายวิชา ศิลปะดนตรี รหัสวิชา ศ23104 ในภาคเรียนท่ี 1      

ปีการศึกษา 2561 จาํนวน 51 คน โดยทดลองกลบักลุ่มตัวอย่างสัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง เป็นเวลา 8 สัปดาห์ รวมทั้งส้ิน              

8 ชั่วโมง ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster or Area random sampling) [16] ตัวจัดกระทาํ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ และ ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่            

ผลการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 1) ทกัษะการปฏิบติั 2) ผลงานการปฏิบติั  และ 3) ความมีวินยั 

 

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบั 
การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติั 

ข้ันตอนที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อมเพื่อการมีส่วนร่วมกบักิจกรรมในชั้นเรียน 

     1.1  ครูจดัเตรียมทรัพยากรการจดัการเรียนรู ้

    1.2  ครูช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาทกัษะท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั และ

วิธีการวดัและประเมินผลการให้คะแนน 

    1.3  ตั้งคาํถามสําคญั 

    1.4  นกัเรียนเรียนรู้โดยการเลียนแบบ  

ข้ันตอนที่ 2  ขั้นสร้างความรู้ ปฏิบติั ประยุกต์ใชแ้นวคิด และป้อนขอ้มูลยอ้นกลบั 

    2.1  นกัเรียนทาํกิจกรรมแบบเด่ียว จบัคู่ และแบบกลุ่มทั้งในและนอกห้องเรียน 

    2.2  นกัเรียนร่วมกนัฝึกปฏิบติัภายในคู่ หรือกลุ่ม และร่วมกนัสะทอ้น 

(Feedback) ซ่ึงกนัและกนั 

    2.3  นกัเรียนประเมินพฒันาการของตนเองตามเกณฑ์แบบขั้นบันได 

ข้ันตอนที่ 3  ขั้นสรุปตรวจสอบความเขา้ใจและขยายการเรียนรู ้

    3.1  นกัเรียนนาํเสนอผลงานร่องรอยการเรียนรู ้

    3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้ 

    3.3  นกัเรียนจดัทาํคลิปวีดิทศัน์แสดงผลงานการปฏิบติัรายบุคคล  

ครูประเมินผลงานตามเกณฑ์ 

1.  ทกัษะการปฏิบติั 

(process) 

2.  ผลงานการปฏิบติั 

(product) 

3.  ความมีวินยั 

 

 

ผลการเรียนรู ้
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3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้ งน้ีแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ      

แผนการจัดการเรียนรู้ และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบประเมินทักษะการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ     

แบบประเมินผลงานการปฏิบติัขลุ่ยเพยีงออ และแบบประเมินความมีวินยั  มีรายละเอียดดงัน้ี  

3.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับ       

การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติั รายวิชาศิลปะดนตรี รหัสวิชา ศ23104  หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลง

เพลงเสนาะ จาํนวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งส้ิน 8 ชั่วโมง ดังน้ี 1) การอ่านโน้ตเพลงไทย 2) การฝึกปฏิบัติ      

ขลุ่ยเพียงออขั้นพื้นฐาน 3) การบรรเลงขลุ่ยเพียงออขั้นพื้นฐาน และ 4) การบรรเลงขลุ่ยเพียงออและกลวิธีการบรรเลง 

และหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงพิจารณาตามแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เป็น       

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด [17] สรุปว่า          

แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.95  

3.2   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 

3.2.1 แบบประเมินทักษะการปฏบิัติขลุ่ยเพียงออ ท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนเป็นแบบประเมินแบบขั้นบนัได      

ซ่ึงไดป้ระยุกต์การประเมินแบบขั้นบนัไดของ Kapila [18] แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัปรับพื้นฐาน ระดบั 1 และ

ระดับ 2  โดยแต่ละระดับแบ่งออกเป็น 3 ระดับย่อย รวมทั้งส้ิน 9 ระดับ ซ่ึงมีองค์ประกอบของการประเมินในแต่ละ

ระดับ คือ 1) จังหวะตก-ยก  2) อ่านโน้ตเพลงไทย 3) ร้องโน้ตเพลงไทย 4) ท่านั่งและการจบัขลุ่ย 5) เป่าลมตอดพร้อม

การเป่าไล่เสียงลมล่าง (ด ร ม ฟ ซ ล ท) 6) เป่าไล่เสียงลมบน (ด ํรํ ม ํฟํ ซ)ํ 7) บรรเลงเพลงลาวจอ้ย 2 ชั้นและกลวิธีการตี

น้ิว 8) บรรเลงเพลงลาวจอ้ย 2 ชั้นกลวิธีการตีน้ิว และกลวิธีการเป่าควง 9) บรรเลงเพลงลาวจอ้ย 2 ชั้น และหาคุณภาพ

ของแบบประเมินทักษะการปฏบิติัขลุ่ยเพียงออ โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และหาค่า

ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัดว้ยค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธีของ Cronbach [19] มีค่าค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.879 

3.2.2   แบบประเมินผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ ผูว้ิจัยได้ปรับปรุงจากการประเมินทักษะการ

ปฏิบติัตามแนวคิดของ Simson Dave และHarrow ท่ี กมลวรรณ [10] ไดส้ังเคราะห์ลาํดับพฤติกรรมไว ้ 5 ลาํดบัขั้น และ            

นําคุณลกัษณะสําคญั 5 ประการตามแนวคาํสอนของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) [20] มาวิเคราะห์และ

ประยุกต์ให้เหมาะสมกบัรายวิชาศิลปะดนตรี เป็นแบบประเมินแบบรูบริก มีรายการประเมิน 6 รายการ ไดแ้ก ่1) ท่านั่ง 

และการจบัขลุ่ยเพียงออ 2) ความแม่นยาํในทาํนองเพลง 3) การควบคุมบังคบัเสียง  4) จังหวะถูกตอ้งตามทาํนองเพลง    

5) กลวิธีการบรรเลง และ 6) ความมั่นใจ ความรู้สึกต่อดนตรี และการถ่ายทอดอารมณ์เพลง (เสียงหนัก-เบา)  มีเกณฑ์  

การให้คะแนน 3 ระดับ คือ ดี ปานกลาง และควรปรับปรุง และหาคุณภาพของแบบประเมินผลงานการปฏิบัติ              

ขลุ่ยเพียงออ โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้งซ่ึงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัดว้ยสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาตามวิธีของ Cronbach [19] ซ่ึงไดค่้าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.724 

3.2.3   แบบประเมินความมีวินัย ผู ้วิจัยได้ประยุกต์ และปรับปรุงจากเกณฑ์การให้คะแนนของ             

สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ [14] แบ่งเป็น 

3 ด้าน คือ ด้านตรงต่อเวลา ด้านปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคบัการปฏิบัติในรายวิชาศิลปะดนตรี         

ศ23104  และด้านมีความรับผิดชอบปฏิบัติงานให้สําเร็จตามเป้าหมาย เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 4 ระดับ คือ         

ดีเยี่ยม ดี ผ่าน และไม่ผ่าน และหาคุณภาพของแบบประเมินความมีวินัย โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องซ่ึงอยู่ระหว่าง 

0.67-1.00  และหาค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับด้วยสัมประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธีของ Cronbach [19] ซ่ึงได้ค่าความเช่ือมั่น

เท่ากบั 0.725 
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4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูลแบบประเมิน โดยนําแบบประเมินความมีวินัยทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง 

จากนั้นดาํเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการ

พฒันาทักษะการปฏิบัติ จาํนวน 4 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งส้ิน 8 ชั่วโมง เม่ือจบการทดลองสอนตามแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ี 1 นาํแบบประเมินทกัษะการปฏิบติัประเมินกับกลุ่มตวัอย่างทา้ยชัว่โมงทุกรายชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 7 ครั้ ง 

และเม่ือทดลองสอนครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้จึงนาํแบบประเมินความมีวินยั และแบบประเมินผลงานการปฏิบติั

ขลุ่ยเพียงออ ทดสอบหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอย่าง 

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ (%) จากนั้นเปรียบเทียบ

ทกัษะการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออและความมีวินยั ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสระ (t-test for 

dependent sample)  และเปรียบเทียบผลการประเมินผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70         

โดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเทียบกบัเกณฑ์ (t-test for one sample) 

 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะ  

ดา้นการปฏิบติั หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

1. ทกัษะการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ พบว่า หลงัเรียนสูงกว่า      

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และเม่ือประเมินเป็นรายครั้ ง พบว่าในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยการประเมิน

ทักษะการปฏิบัติครั้ งท่ี 1 อยู่ในระดับควรปรับปรุง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.59  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.70  และ     

คิดเป็นร้อยละ 9.56  การประเมินทกัษะการปฏิบติัครั้ งท่ี 7 อยู่ในระดบัดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั  22.53 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 2.37 และคิดเป็นร้อยละ 83.44 และมีความก้าวหน้าเท่ากับ 19.94 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.88 เม่ือนําผล           

การประเมินทักษะการปฏบิัติครั้ งท่ี 1 (ก่อนเรียน) มาเปรียบเทียบกบัการประเมินทักษะการปฏิบัติครั้ งท่ี 7 (หลงัเรียน)                          

ดงัภาพท่ี 2 

ภาพที่ 2   ค่าเฉลี่ยการประเมินทกัษะการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออ 
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คะแนนการประเมินผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ

2. ผลการประเมินผลงานการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียน       

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะการปฏิบัติ พบว่า 

หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  ในภาพรวมมีคุณภาพอยู่ท่ีระดับผ่าน มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 16.04  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.15  และคิดเป็นร้อยละ 94.35 และเม่ือพิจารณาคะแนนแยกเป็น              

รายองค์ประกอบพบว่า องค์ประกอบท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ท่านั่ง และการจับขลุ่ยเพียงออ มีคุณภาพอยู่ในระดับดี            

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.98  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.14 และองค์ประกอบท่ีมีค่าเฉลี่ยตํ่าสุด คือ การควบคุมบังคบั

เสียงมีคุณภาพอยู่ในระดบัดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 2.59 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50  ดงัภาพท่ี 3 
 

    

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพที่ 3   ค่าเฉลี่ยการประเมินผลงานการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออ 

  

3. ความมีวินัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ี

เน้นการพฒันาทกัษะการปฏิบติั พบว่า หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ในภาพรวมก่อน

เรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 2.77 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.42 และหลงัเรียนมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.89 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.29 ซ่ึงมีค่าเฉลี่ยของความก้าวหน้าเท่ากับ 0.12 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 3.98 เม่ือพิจารณาในรายขอ้พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉลี่ยความกา้วหน้าสูงสุดคือ ใชโ้ทรศพัท์มือถือ หรือ

แท็บเลต สืบคน้ขอ้มูล ศึกษา เรียนรู้เกี่ยวกบัรายวิชาศิลปะดนตรี ไม่ใชเ้ล่นเกม หรือใชใ้นงานท่ีไม่เกี่ยวขอ้ง 0.22 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 7.19 และข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยความก้าวหน้าตํ่าสุด คือ ส่งงานหรือสมุดบันทึกผลการเรียนรู้ตามระยะเวลาท่ี

กําหนดไว้ 0.04 คิดเป็นร้อยละ 1.31 และแต่งกายเรียบร้อยตามกฎระเบียบของโรงเรียน 0.04 คิดเป็นร้อยละ 1.31            

ดงัภาพท่ี 4 
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ภาพที่ 4   ค่าเฉลี่ยการประเมินความมีวินยั ก่อนและหลงัเรียน 

 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามแนวคิด    

ห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทกัษะดา้นการปฏิบติั มีประเด็นท่ีนาํมาอภิปรายดงัน้ี 

1.  ทกัษะการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ตาม

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะการปฏิบัติ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 เน่ืองดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการ

พฒันาทักษะการปฏิบัติส่งเสริมให้นักเรียนจะได้เรียนรู้ด้วยการเตรียมความพร้อมและการเลียนแบบจากคลิปวีดิทศัน์ท่ีครู

บนัทึกไว ้แลว้อพัโหลดลงในกลุ่มสังคมออนไลน์ก่อนเขา้ชั้นเรียน โดยนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดดว้ยตนเองและสามารถฝึก

ปฏิบติัซํ้า ๆ หลาย ๆ ครั้ งตามความตอ้งการ และเม่ือเขา้มาในชั้นเรียนนกัเรียนจะได้ทาํกิจกรรมร่วมกบัเพื่อนเป็นคู่ หรือเป็น

กลุ่ม ทาํให้นักเรียนได้ปฏิบัติซํ้ าอีกครั้ งหน่ึง ซ่ึงการท่ีนักเรียนได้มีเวลาเรียนรู้ และได้มีเวลาฝึกฝนด้วยตนเองนั้นทําให้

นักเรียนเกิดทักษะการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออท่ีคล่องแคล่ว แม่นยาํ และเกิดความชํานาญมากข้ึน เพราะการพฒันาทักษะการ

ปฏิบัติขลุ่ยเพียงออนั้นเป็นทักษะรายบุคคลซ่ึงต้องใช้การเรียนรู้ตามอตัราความเร็วท่ีตนเองพอใจ ไม่ใช่ตามอตัราความเร็ว

ของครู สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบรู้จริง (Mastery Learning)  ตามแนวคิดของ Carroll [21] ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้มี

ความสัมพนัธ์กับเวลาท่ีนกัเรียนได้รับในการเรียนรู้ และเช่ือว่านักเรียนทุกคนสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้ตามวตัถุประสงคห์าก

นกัเรียนไดร้ับเวลาท่ีจะเรียนรู้เร่ืองนั้น ๆ อย่างเพียงพอ  ตามความตอ้งการของตน และอีกปัจจยัท่ีส่งผลให้ทกัษะการปฏิบัติ

ขลุ่ยเพียงออของนักเรียนสูงข้ึนนั้นอาจเน่ืองด้วย   การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีการสะท้อนระหว่างการเรียนรู้ด้วยคาํถาม 

(Learning Log) การประเมินทักษะการปฏิบัติแบบขั้นบันได และการท่ีครูคอยเดินไปรอบ ๆ  ห้องเรียนเพื่อตอบคาํถาม และ

ขอ้สงสัยให้กบันกัเรียน ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีนบัเป็นการประเมินเพื่อปรับปรุง (Formative Assessment) อย่างแทจ้ริง อนัมี

ส่วนช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีตนเองสงสัย ไม่แน่ใจ หรือส่ิงท่ีนกัเรียนยงัไม่รู้ให้มีความเขา้ใจ และชดัเจนมาก
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เขา้ชั้นเรียนตรงเวลา

ศึกษาเรียนรู้และตอบคาํถามในกลุ่มสงัคมออนไลน์

ปฏิบติักจิกรรมในชั้นเรียน

ปฏิบติังานท่ีไดรั้บมอบหมายเสร็จตามระยะเวลาท่ีกาํหนด

ส่งงานหรือสมุดบนัทึกผลการเรียนรู้ตามระยะเวลาท่ีกาํหนดไว้

พูดจาสุภาพ อ่อนโยน ไม่ตะโกนส่งเสียงดงัรบกวนผูอ้ื่นในขณะปฏิบติักจิกรรม

ใชโ้ทรศพัทม์ือถือสืบคน้ขอ้มูลไม่ใชเ้ล่นเกม 

ไม่นาํอาหาร ลูกอม ขนมคบเค้ียวเขา้มารับประทานในห้องเรียน

ดูแลความสะอาดบริเวณโต๊ะเรียนของตนเอง

แต่งกายเรียบร้อยตามกฎระเบียบของโรงเรียน

ปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมายจนสาํเร็จ

ปฏิบติักจิกรรมในชั้นเรียนตามหนา้ท่ีของตนเอง

ส่งงานตามท่ีตนไดรั้บมอบหมาย

มีความอดทน และขยนัหมัน่เพียรในการฝึกฝน

ตรวจสอบความสามารถของตนเอง และพฒันาให้ดีข้ึน

ค่าเฉลี่ยการประเมินความมีวินยั ก่อนและหลงัเรียน

หลงัเรียน กอ่นเรียน
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ข้ึน นอกจากน้ีนกัเรียนยงัไดเ้รียนรู้จุดเด่น จุดดอ้ยของตนเองจากคาํถาม และการประเมินแบบขั้นบนัได เม่ือนกัเรียนทราบถึง

จุดด้อยของตนเองแล้วนั้น นักเรียนจึงอยากจะหาวิธีท่ีจะพฒันาทักษะการปฏิบัติของตนเองให้ดีข้ึนเหมือนกับเพื่อนท่ี

สามารถปฏิบติัได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั วิจารณ ์[9] ไดอ้ธิบายถึงเทคนิควิธีการประเมินเพื่อพฒันานกัเรียนท่ีมีความสําคญัต่อการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านว่าเป็นการประเมินอย่างไม่เป็นทางการ เพื่อ feedback แก่นักเรียนทนัที

ขณะทาํกิจกรรมในห้องเรียน เพื่อช่วยให้นกัเรียนไดรู้้ความกา้วหน้าในการเรียนของตนเอง และลดภาระการตรวจงานของครู 

อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ธนารักษ ์[22] ไดศ้ึกษาการพฒันาบทเรียนบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใชรู้ปแบบ

การสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น เร่ืองการใชโ้ปรแกรมไมโครซอฟต์เพาเวอร์

พอยต์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่านักเรียนมีการพฒันาทักษะปฏิบัติโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 

และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วรางคณา [23] ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะปฏิบติัโดยใชรู้ปแบบการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์

ร่วมกบัแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแก่นนครวิทยาลยั ผลการวิจยัพบว่าผลการ

เปรียบเทียบทกัษะปฏิบัติ วงรอบท่ี 2 สูงกว่าวงรอบท่ี 1 และวงรอบท่ี 3 สูงกว่าวงรอบท่ี 2 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดับ 

.05  

แต่อย่างไรก็ตามในการวิจยัครั้ งน้ีกลบัพบว่าเม่ือครูสอนถึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ความกา้วหน้าดา้นทกัษะ

การปฏิบติัมีค่าเฉลี่ยลดลงหลงัจากการประเมินทกัษะการปฏิบติัครั้ งท่ี 5 ซ่ึงผูว้ิจยัพบว่าในช่วงเวลาดงักล่าว  การทาํกิจกรรม

ในชั้นเรียน นักเรียนเร่ิมมีความต่ืนเต้นในการเรียนรู้ลดลงอย่างชัดเจน เกิดความรู้สึกเบ่ือบ้าง และนักเรียนบางคนเร่ิมเกิด

ความรู้สึกทอ้ และขาดแรงจูงใจในการฝึกซ้อม อาจเน่ืองดว้ยรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียนท่ีผูว้ิจยัได้นาํเทคนิค

การเรียนรู้แบบร่วมมือของเคแกนมาใช้เป็นเทคนิคเสริมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน คือ คิดเด่ียว-คิดคู่-คิดเป็น

กลุ่ม (think-pair-square) และทาํเป็นกลุ่ม-ทาํเป็นคู่-และทาํคนเดียว (team-pair-solo) มาประยุกต์ใช ้ ซ่ึงเทคนิคดงักล่าวนั้นใช้

ไดผ้ลดีกบันกัเรียนในช่วงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ถึง 3 นกัเรียนมีความสนใจและต่ืนเต้นกับ

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนได้เรียนรู้กับเพื่อนท่ีสนิท สลบักันอ่านโน้ต และปรบมือควบคุมจังหวะ สลบักันเป่าขลุ่ย

เพียงออ และควบคุมจงัหวะ และช่วยเหลือกนัฝึกทกัษะปฏิบติัขลุ่ยเพียงออต่าง ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Ornstein & Lasley II [24] 

ไดศ้ึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการฝึกและการปฏิบติั ไดข้อ้สรุปเป็นแนวทางในการฝึกและการปฏิบติัโดยกล่าวไวว้่า การจดั

ให้มีการฝึกและปฏิบัติท่ีมีความทา้ทายและหลากหลาย     การฝึก ปฏิบติัอาจเป็นเร่ืองท่ีทาํให้นักเรียนเป็นทุกข์หรือเกิดการ

เบ่ือหน่ายได ้ถา้การฝึกปฏิบติันั้นง่ายหรือยากเกินไปหรือให้ทาํส่ิงเดียวตลอด 

2. ผลงานการปฏิบติัขลุ่ยเพียงออ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะการปฏิบัติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70     

อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยเฉพาะองค์ประกอบท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ท่านั่ง และการจับขลุ่ยเพียงออ          

มีคุณภาพอยู่ในระดับดี ทั้งน้ีเน่ืองมาจากท่านั่ง และการจับขลุ่ยเพียงออ นั้นเป็นทักษะแรกท่ีนักเรียนจะต้องฝึกปฏิบติั    

ให้ถูกต้องก่อนจึงจะสามารถปฏิบัติทักษะอื่น ๆ ต่อไปได้ จึงทาํให้นักเรียนปฏิบัติได้เป็นอย่างดี ด้วยการจัดกิจกรรม    

การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะการปฏิบัติ มีส่วนช่วย และ

ส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้เวลาเรียนรู้ตามอตัราการเรียนรู้ของตนเอง ไดท้บทวน และปฏิบติัซํ้า ๆ จึงทาํให้นกัเรียนสามารถ

ปฏิบัติทักษะท่ีง่ายไปจนถึงทักษะท่ียากได้เป็นอย่างดี ซ่ึงสอดคล้องกับ รุ่งนภา [25] ได้กล่าวถึงประโยชน์ท่ีเกิดจาก     

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นโดยแปลมาจากหนงัสือ Flip Your Classroom: Reach Every Student in 

Every Class Every day โดยสรุปได้ว่า ปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียนมีมากข้ึน ครูใช้เวลาพูดคุยกับนักเรียนตอบคําถาม          

ร่วมทํางานกับกลุ่มย่อย และสนใจนักเรียนเป็นรายบุคคลมากข้ึน ในขณะท่ีนักเรียนก็ร่วมทํางานด้วยกัน หารือ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ จึงทาํให้ปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียนมีมากข้ึน และสอดคล้องกับ
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งานวิจัย วิไลพร [26] ไดศ้ึกษาการพฒันาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออโดยใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบแบบฝึกทกัษะ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออจากการจัดการเรียนรู้ ท่ีใช้กระบวนการปฏิบัติประกอบ              

แบบฝึกทกัษะ เร่ืองการเป่าขลุ่ยเพียงออ หลงัเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็นร้อยละ 94.44 สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ 

วิไลวรรณ [27]  ซ่ึงได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค Learning Together เร่ือง โปรแกรม MswLogo ผลการวิจัยพบว่านกัเรียนมีผลงานปฏิบัติอยู่ในระดับคุณภาพดี 

ผลการประเมินผลงานของนกัเรียนมีคุณภาพอยู่ในระดบัดี คิดเป็นร้อยละ 89.91 

3.   ความมีวินัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะด้านการปฏิบัติ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดับ .05 โดยเฉพาะด้านมีความรับผิดชอบปฏิบัติงานให้สําเร็จตามเป้าหมายมีค่าเฉลี่ยทั้งก่อนและหลงัเรียนสูงท่ีสุด 

ทั้งน้ีอาจดว้ยนกัเรียนมีความรับผิดชอบ และปฏิบติังานส่งตามเวลาท่ีกาํหนดเป็นนิสัยอยู่แลว้ และดว้ยการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะด้านการปฏิบัติมีส่วนช่วยส่งเสริมให้

นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และให้นักเรียนฝึกตั้งประเด็นและตอบคําถามเพื่อเป็น          

การตรวจสอบความเข้าใจและทบทวนในส่ิงท่ีนักเรียนได้ศึกษามา รวมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนมีเวลาในการฝึกฝน        

การปฏิบัติขลุ่ยเพียงออดว้ยตนเอง จึงทาํให้นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบ และปฏิบัติงานให้สําเร็จตามระยะเวลาท่ี

กาํหนดให้สําเร็จ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี รุ่งนภา [25] ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน

กลบัด้านโดยแปลมาจากหนงัสือ Flip Your Classroom: Reach Every Student in Every Class Every day โดยสรุปไดว้่า 

นกัเรียนจะตอ้งเป็นผูร้ับผิดชอบในการดูวิดีโอ ตั้งประเด็นคาํถาม และร่วมกนัทาํงานท่ีไดร้ับมอบหมาย ครูเพียงแต่คอย

แนะนําช่วยเหลือนักเรียน และให้ feedback ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านมีความยืดหยุ่นช่วย

นักเรียนท่ีมีภาระงานมากและต้องทาํกิจกรรมหลายอย่างสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา สอดคล้องกับงานวิจัยของ     

ลทัธพล [28] ไดศ้ึกษาการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยพอดคาสต์โดยใช้กลวิธีการกาํกับตนเองเป็นการนํา

จุดเด่นของการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านและการใช้กลวิธีการกํากับตนเองโดยใช้เว็บไซต์พอดคาสต์            

มาผสมผสานในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีการกาํกบัตนเองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัชนู [29] ได้ศึกษาทักษะการปฏิบัติงานศิลปะ และความใฝ่รู้ใฝ่ เรียนของนักเรียน                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ท่ีเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน และ             

การจดัการเรียนรู้แบบสาธิต ผลการวิจยัพบว่า ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวนกุหลาบ

วิทยาลยั ท่ีไดร้ับการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และยงัสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 

วรางคณา [23] ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะปฏิบัติโดยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน

กลบัด้าน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนแก่นนครวิทยาลยั ผลการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาพฤติกรรม   

การเรียนของนักเรียนมีความรับผิดชอบ มากกว่า โดยค่าเฉลี่ยรวมในวงรอบท่ี 3 สูงกว่า วงรอบท่ี 2 และวงรอบท่ี 1 

ตามลาํดบั 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น    

การพฒันาทักษะด้านการปฏิบัติ หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจัย

มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี้ 

1.1 จากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะ

ดา้นการปฏิบติั หน่วยการเรียนรู้ ขลุ่ยบรรเลงเพลงเสนาะ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า สาเหตุท่ีทาํให้นกัเรียน

ให้ความสนใจกับรายวิชาศิลปะดนตรีไม่เต็มท่ี และปฏิบัติไม่เต็มศกัยภาพของนักเรียน เน่ืองมาจากนักเรียนมักคิดว่า

รายวิชาศิลปะดนตรีเป็นรายวิชาท่ีมีค่านํ้าหนกัหน่วยกิตน้อย นกัเรียนจงึคาดหวงัว่าจะเรียนโดยไม่มีภาระงาน ไม่ตอ้งใช้

ความอดทน หรือความรับผิดชอบมากนัก แต่เน่ืองด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับ            

การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันาทักษะดา้นการปฏิบัติ เน้นให้นกัเรียนเกิดความมีวินยัและความรับผิดชอบ ทั้งในเร่ือง

การศึกษาความรู้ด้วยตนเอง และการฝึกฝนทักษะการปฏิบัติท่ีมากข้ึนจึงทาํให้บรรยากาศการจดัการเรียนรู้ในรายวิชา

ดนตรีไม่ผ่อนคลายเหมือนกบัท่ีนักเรียนเคยสัมผสัมา ซ่ึงผลดงักล่าวทาํให้นกัเรียนบางส่วนเกิดอาการทอ้ เบ่ือ และรู้สึก

ว่าหนกัเกินกว่าท่ีตนเองจะสามารถปฏิบติัได ้   

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน ควรเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์            

การเรียนรู้ และควรเลือกกิจกรรมท่ีสร้างความทา้ทาย ต่ืนเตน้ และสนุกสนานให้กบันกัเรียน โดยใชก้ระบวนการ วิธีการ 

และส่ือท่ีหลากหลาย  

1.3   ส่ือ หรือคลิปวีดิทัศน์ท่ีใช้ในการเรียนรู้นอกห้องเรียนควรมีความน่าสนใจ และกระตุ้นให้นักเรียน   

อยากเรียนรู้  ความยาวของคลิปวีดิทัศน์ไม่ยาวจนเกินไป และควรมีการถามคําถามสําคัญในคลิปวีดิทัศน์ด้วย                 

เพื่อเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ และควรให้นักเรียนตอบคาํถามลงใน Comment ใต้คลิปวีดิทัศน์ หรือลงในสมุดบันทึก

การเรียนรู้เพื่อตรวจสอบการเขา้ไปศึกษาเรียนรู้คลิปวีดิทศัน์ของนกัเรียน  

1.4   การประเมินเพื่อการปรับปรุงหรือการประเมินระหว่างเรียน (การประเมินแบบขั้นบันได) ครูควร

อธิบาย ช้ีแจงวิธีการประเมินในภาพรวมให้นักเรียนฟังก่อน รวมถึงสร้างความเข้าใจถึงแนวทางการประเ มิน                

แบบขั้นบนัไดให้ชดัเจนและลองให้นกัเรียนฝึกประเมินทกัษะการปฏิบติัดว้ยตนเอง ทั้งน้ีอาจจะจดัทาํคลิปวีดิทศัน์สั้น ๆ 

อธิบายถึงวิ ธีการประเมินแบบขั้นบันได้ให้กับนักเรียน และจัดทําแผนผังกราฟิกท่ีสามารถเข้าใจง่าย ๆ ถึง                   

ทกัษะการปฏิบติัท่ีนกัเรียนจะตอ้งพฒันาแบบขั้นบนัไดติดไวท่ี้หน้าชั้นเรียน  

1.5   ทักษะการปฏิบัติถึงแม้จะเป็นทกัษะเฉพาะรายบุคคล แต่ในการทาํกิจกรรมในชั้นเรียนควรมีการฝึก

ทักษะการปฏิบัติร่วมกันเป็นกลุ่ม และควรมีกิจกรรมกลุ่มท่ีหลากหลาย ซ่ึงการทาํกิจกรรมกลุ่มส่งเสริมให้นักเรียน

ช่วยเหลือซ่ึงกันและกนั เกิดความมัน่ใจในการปฏิบัติมากข้ึน โดยการทาํกิจกรรมกลุ่มนักเรียนยงัได้ทกัษะการสะท้อน

ข้อดี และข้อควรแก้ไขปรับปรุงกับเพื่อน และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซ่ึงกันมากข้ึน ซ่ึงการปฏิบัติร่วมกันเป็นกลุ่ม               

มีส่วนช่วยในการพฒันาทักษะการปฏิบัติ เพราะช่วยให้การฝึกฝนการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออราบร่ืน และมีความต่อเน่ือง

มากยิ่งข้ึน ทั้งน้ีการปฏิบัติเป็นกลุ่มยงัช่วยให้นักเรียนและกันส่งผลให้ทักษะการปฏิบัติขลุ่ยเพียงออของนักเรียน              

มีพฒันาการท่ีดีข้ึนอย่างชดัเจน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรมีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการพฒันา      

ทกัษะการปฏิบติั ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นท่ีเป็นการพฒันาทกัษะการปฏิบติั  

2.2   ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น           

การพฒันาทกัษะการปฏิบติั ในการพฒันาทกัษะทางดนตรีทั้งดนตรีไทยและสากลในเคร่ืองดนตรีประเภทอื่น ๆ  

2.3   ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น           

การพฒันาทกัษะการปฏิบติั กบันกัเรียนท่ีมีวินยัท่ีแตกต่างกนั   
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2.4   จากการท่ีผูว้ิจัยได้ใช้ส่ือสังคมออนไลน์ (Facebook Group) มักพบข้อจาํกัดในการใช้หลายประการ

ด้วยกัน จึงควรศึกษาแอปพลิเคชั่นต่างอื่น ๆ ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านนอกชั้นเรียน

นอกเหนือจากการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ (Facebook Group) เพื่อศึกษาว่าส่ือชนิดใดท่ีมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล        

และมีข้อดีข้อเสียแตกต่างกันอย่างไร เพื่อเป็นประโยชน์สําหรับการเลือกใช้ส่ือในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด  

ห้องเรียนกลบัดา้นให้เกิดประโยชน์กบันกัเรียนต่อไป 
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