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บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง   

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนน ้าพองศึกษา โดยเป็นการวิจยัก่ึง
ทดลอง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน 2) แบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหา มีลกัษณะเป็นแบบอตันยั 5 สถานการณ์ปัญหา 20 ขอ้ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิด จ านวน 20 ขอ้ ผลการวิจยัพบว่า 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิด มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 85.62/80.15 2) คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเปิดหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 3) คะแนน
เฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดสูงกว่า
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้วิธีปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี ระดับ .05 และ 4) ความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.09 

ABSTRACT 
The purposes of this research were to development of Open Approach learning activities on The Topic 

Political Regime for Mathayom Suksa 4 students. The sample were two classes of Mathayom Suksa 4 at the Nampong 
secondary school. Which is a Quasi-Experimental research. The Research instruments were )1 ) 10 Open Approach 
learning Lesson Plan, )2 ) the problem solving ability test, )3 ) the student’s satisfaction questionnaire for organizing 
Open Approach learning activities. The research results were found that, )1 ) The efficiency of Open Approach 
learning activities on The Topic Political regime Mathayom Suksa 6 were 85.62 / 80.15,  )2)  The percentage 
average score of problem solving ability of the experimental group after learning was higher than before 
learning at .05 level of significance, )3 ) After the experiment, the percentage average score of problem solving 
ability of the experimental group was higher the control group at .05 level of significance,  (4) students' 
satisfaction with Open Approach learning on The Topic Political regime for Mathayom Suksa 4 students on 
overall was at the high level were mean at 4.09. 
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บทน า  
 ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีโลกเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งการเมือง การศึกษา เศรษฐกิจ และสังคม
ประกอบกบัความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีท าให้เกิดขอ้มูลข่าวสารท่ีแพร่กระจาย เช่ือมโยงถึงกนัทัว่โลกท าให้
เกิดโลกไร้พรมแดน การจะพฒันานักเรียนให้มีคุณภาพไดน้ั้นครูตอ้งเตรียมการเพ่ือพฒันาผูเ้รียนตั้งแต่ระดบั
อนุบาลจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเป็นเจเนอเรชนัแซด [1] การท ากิจกรรมเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั พฒันา
ผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะท่ีเหมาะสมกบัการเปล่ียนแปลง และสังคมตอ้งการดว้ย นั่นคือผูเ้รียนจะตอ้งสามารถ
สร้างความรู้และคิดไดด้ว้ยตนเองและสามารถท างานหรือด ารงชีวิตร่วมกบัผูอ้ื่นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุขและ
มีความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญัท่ีจะน าไปสู่การตดัสินใจแกปั้ญหาและการด ารงชีวิต  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ได้ยึดหลักการว่าผูเ้รียนมีความส าคัญท่ีสุด 
จึงตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ 
กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา และยงัได้ก าหนด
สมรรถนะส าคญั 5 ประการ และหน่ึงในสมรรถนะนั้นคือความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นการแกปั้ญหาและ
อุปสรรคท่ีเผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศเขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้มาใชใ้นการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบต่อตนเอง สังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงความสามารถในการแกปั้ญหามีขั้นดงัน้ี ขั้นท่ี 1 การตั้งปัญหาหรือวิเคราะห์ประโยคท่ีเป็นปัญหา 
ขั้นท่ี 2 หาสาเหตุของปัญหาโดยแยกแยะจากลกัษณะท่ีส าคญั ขั้นท่ี 3 คน้หาแนวทางแกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ
ผลลพัธ์ และจากโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกบันานาชาติ นอกจากจะไดมี้การประเมินสมรรถนะของ
นกัเรียนในการใชค้วามรู้และทกัษะ ยงัไดมี้การประเมินดา้นการแกปั้ญหา ในปี พ.ศ. 2546 และ พ.ศ. 2555 โดย
ทั้งสองคร้ังเป็นการประเมินการใชท้กัษะการแกปั้ญหาจากโจทยท่ี์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง ผลการทดสอบ
พบว่านักเรียนไทยมีความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในกลุ่มต ่ากว่าระดับ 1 มีคะแนนเฉล่ียต ่ากว่าค่าเฉล่ีย 
OECD และนกัเรียนท่ีสามารถแกปั้ญหาอยู่ในระดบั 3 มีจ านวนต ่ากว่าร้อยละ 5 ของนกัเรียนทั้งหมด [2] แสดง
ให้เห็นว่าเราควรจะพฒันาความสามารถในการแกไ้ขปัญหาให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน ซ่ึงการจดัการเรียนท่ีจะท าให้
ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการแกปั้ญหาไดน้ั้น คือการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดล้งมือแกไ้ขปัญหา
ดว้ยตนเอง ผา่นกระบวนการคิด และตดัสินใจดว้ยตนเอง  
 ในการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นรายวิชาหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัอยา่งย่ิงดว้ยเหตุผลท่ีว่าช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษย ์ใชวิ้ธีการเรียนรู้ท่ี
จะช่วยสร้างเสริมเติมเตม็ประสบการณ์ให้ผูเ้รียนไดใ้ชส้ติปัญญา ความสามารถ ความคิดและความรู้อย่างเตม็ท่ี 
การท าให้นักเรียนสามารถคิดเป็นรู้วิธีคิดเผชิญปัญหาและหาวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมมี
ความส าคญัเป็นอย่างย่ิงในวงการศึกษา [3] จากสภาพปัญหาในปัจจุบนัจากข่าวสารทางหนงัสือพิมพ ์โทรทศัน์ 
และส่ือต่าง ๆ นั้นไดแ้สดงให้เห็นสถานการณ์ของการเมืองการปกครองของไทยและของทัว่โลก อีกทั้งปัญหา
ของการเมืองการปกครองดงักล่าวยงัสามารถก่อให้เกิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาได ้เช่น ปัญหาการคอรัปชนั ปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาการรุกรานธรรมชาติ ปัญหาสังคม และปัญหาความแตกต่างทางความคิด การศึกษาก็เป็น
หนทางหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาพลเมืองให้เขา้ใจปัญหาท่ีเกิดขึ้น และเลือกแนวการแกไ้ขปัญหาท่ีถูกตอ้งเหมาะสม  
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 การจดัการเรียนรู้ท่ีท าให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิดและแกปั้ญหาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งเน้นให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพนัธ์กบักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัท่ีหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงการเรียนโดย
ใช้วิธีการแบบเปิด อาจท าให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้มากขึ้น การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหามีอยู่
มากมายหลายวิธีซ่ึงการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดเป็นวิธีหน่ึงท่ีครูน ามาใชไ้ดค้ือใชส้ถานการณ์เป็นเคร่ืองมือ
ในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายเพื่อให้ผูเ้รียนแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและยงัเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั
อีกดว้ย สอดคลอ้งกบัศาสตราจารยโ์นบุฮิโกะ โนห์ตะ [4] ไดก้ล่าวถึง วิธีการแบบเปิด เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีครู
จะเป็นผูส้อนอยา่งเดียวไม่ได ้แต่ตอ้งให้นกัเรียนเป็นผูเ้รียนรู้ดว้ยตนเองโดยครูจะออกแบบการเรียนรู้ให้ตนเอง
เป็นโคช้และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้ท่ี
ยืดหยุน่ ท าให้ผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้ลือกเรียนในส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดั สามารถแสวงหาความรู้ 
และฝึกการปฏิบติัในสภาพท่ีเป็นจริง รู้จกัคิดเลือกตดัสินใจดว้ยเหตุผลท่ีถูกตอ้ง วิเคราะห์และแกปั้ญหาดว้ย
ตนเอง ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด ขั้นท่ี 2 ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของ
นกัเรียน ขั้นท่ี 3 ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียน และขั้นท่ี 4 ขั้นการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดของผูเ้รียน
ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน 
 ผูวิ้จยัไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ดงันั้น จึงไดน้ ารูปแบบ
วิธีการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด มาสอนโดยมีการใช้สถานการณ์ท่ีกระตุ้นให้เกิดการแก้ปัญหา เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัเป้าหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 ผูวิ้จยัจึงสนใจท่ีจะพฒันากิจกรรม
การจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 

ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  
2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 
3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดกบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง  
4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง  
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบ

การเมืองการปกครอง มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบ

การเมืองการปกครอง มีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิธีปกติ 
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วิธีด าเนินการวิจัย   
 รูปแบบการวิจัย 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง )Quasi-Experimental research) มีรูปแบบการวิจยัแบบแผนการ
ทดลองแบบสุ่มกลุ่มควบคุมทดสอบก่อนหลงั )Randomized Control Group Pretest -Posttest Design) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 10 ห้องเรียน จ านวน 364 คน โรงเรียนน ้ าพอง
ศึกษา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 

 กลุ่มตวัอย่าง คือ มีนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/5 จ านวน 35 คน เป็นห้องควบคุม และนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 จ านวน 35 คน เป็นห้องทดลอง โดยการสุ่มอยา่งง่าย ดว้ยการจบัสลากห้องเรียน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดและวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 
ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 รูปแบบละ 10 แผน 10 ชัว่โมง 

2.  แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง แบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้
ใหญ่ โดยแต่ละขอ้ใหญ่จะประกอบดว้ย 4 ขอ้ยอ่ย ครอบคลุมเน้ือหาเร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง ซ่ึงในแต่
ละขอ้จะประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา ทั้ง 4 ขั้นตอน 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง จ านวน 20 ขอ้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ส าหรับการเตรียมการทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เร่ิมจากการแนะน าวิชาเรียน ช้ีแจง

จุดประสงคข์องการเรียนการสอน และสร้างความเขา้ใจ 
2.  วดัความสามารถในการแกปั้ญหา ก่อนการจดัการเรียนรู้ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ใชเ้วลา 1 

ชัว่โมง     
3.  ส าหรับกลุ่มทดลองจะจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบเปิด จ านวน 10 แผน แผนละ 60 นาที 
4.  ส าหรับกลุ่มควบคุมจะจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบปกติ จ านวน 10 แผน แผนละ 60 นาที  
5.  วดัความสามารถในแก้ปัญหา หลงัการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง และวดัความสามารถใน

แกปั้ญหาของกลุ่มควบคุม ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกนั 
6.  วดัความพึงพอใจ หลงัการจดัการเรียนรู้กลุ่มทดลอง  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ )E1/E2) โดยใช้เกณฑ์ 80/80 ใน 80 ตัวแรก คือ  

ร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนจากการท าใบกิจกรรมทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม และพฤติกรรมในชั้นเรียน  
และใน 80 ตัวหลงั คือร้อยละของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางการเรียนหลงัเรียนจากแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 

2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหา เร่ือง ระบอบ
การเมืองการปกครอง ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติที )t-test) แบบ dependent test โดย
ก าหนดระดบันยัส าคญั )α) ท่ีระดบั .05  
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3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาหลงั
เรียนเร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง ของนกัเรียนกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยใชส้ถิติที )t-test) แบบ 
independent test โดยก าหนดระดบันยัส าคญั )α) ท่ีระดบั .05 

4.  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้แบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง  
 

ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบ

การเมืองการปกครอง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 
ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง  

ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
จ านวน
นกัเรียน 

คะแนนระหว่างเรียน 
 )220 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน  
)40 คะแนน) 

35 คะแนนเฉล่ีย )𝑥̅1) ร้อยละ )E1) คะแนนเฉล่ีย )𝑥̅2) ร้อยละ )E2) 
188.37 85.62 32.06 80.15 

ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ (E1/ E2) เท่ากบั 85.62/80.15 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนระหว่างการจดัการเรียน เท่ากบั 188.37 คิดเป็นร้อยละ 85.62 
ดงันั้น ประสิทธิภาพของกระบวนการ )E1) เท่ากบั 85.62 และค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 
เท่ากบั 32.06 คิดเป็นร้อยละ 80.15 ดงันั้น ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ )E2) เท่ากบั 80.15 แสดงว่า การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบวิธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
มีประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 85.62/80.15 ซ่ึงมีค่าตามเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้ 

ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 
 
ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนและหลังเรียนของนักเรียน

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

df t sig 
𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา 3.97 2.19 8.74 1.40 34 -10.244 .000* 
ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 3.26 1.48 8.20 1.87 34 -10.496 .000* 
ขนัท่ี 3 ขั้นเสนอวิธีแกปั้ญหา 2.03 1.56 7.54 1.88 34 -12.862 .000* 
ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 1.42 1.15 7.57 1.77 34 -15.870 .000* 
รวม )40 คะแนน) 10.69 5.14 32.06 5.93 34 -14.686 .000* 

* sig < .05 (n=35)  
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จากตารางท่ี 2 พบว่าคะแนนเฉล่ียรวมของความสามารถในการแกปั้ญหา และคะแนนเฉล่ียทุกขั้นการ
แกปั้ญหาและของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเปิดหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05  

ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการ
ปกครอง 
 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดกบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง  

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
วิธีปกติ แบบเปิด 

df t Sig 
𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุปัญหา 7.31 1.71 8.74 1.40 68 -3.822 .000* 
ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา 5.86 0.85 8.20 1.87 47.261 -6.738 .000* 
ขนัท่ี 3 ขั้นเสนอวิธีแกปั้ญหา 5.97 0.89 7.54 1.88 48.474 -4.461 .000* 
ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ 5.09 0.28 7.57 1.77 35.749 -8.201 .000* 
รวม )40 คะแนน) 24.22 2.14 32.06 5.93 42.731 -7.344 .000* 

* sig < .05 (n=35)  
 
จากตารางท่ี 3  พบว่าคะแนนเฉล่ียรวมและคะแนนเฉล่ียทุกขั้นของความสามารถในการแกปั้ญหาหลงั

เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้วิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 

ตอนที ่4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิดกบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง  
 
ตารางท่ี 4 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดกบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง 
ความพึงพอใจ 𝑥̅ S.D. ระดบัความพึงพอใจ 

1. ฉนัชอบเน้ือหาวิชาท่ีเรียน 3.97 0.82 มาก 
2. การตั้งค  าถามหรือตั้งปัญหาท าให้กิจกรรมน่าสนใจ 3.71 0.89 มาก 
3. ฉนัพอใจท่ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา 3.97 0.95 มาก 
4. ฉนัสนุกท่ีไดเ้รียนเป็นกลุ่มและช่วยกนัท างานเป็นทีม 3.97 0.85 มาก 
5. ฉนัพอใจท่ีจะศึกษาคน้ควา้เร่ืองท่ีเรียนตามท่ีตอ้งการ 4.02 0.82 มาก 
6. ฉนัชอบท่ีไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ จนมีความมัน่ใจและกลา้
แสดงออก 

3.94 0.94 มาก 
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ตารางท่ี 4 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดกบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง )ต่อ) 

ความพึงพอใจ 𝑥̅ S.D. ระดบัความพึงพอใจ 
7. การจัดล าดับกิจกรรมการเรียนรู้เป็นขั้นตอนท่ีท าให้ฉัน
สามารถเขา้ใจเน้ือหาไดง้่ายขึ้น 

4.17 0.89 มาก 

8. การจัดการเรียนรู้มีส่ือผสมและมีส่ือประกอบการเรียนท่ี
น่าสนใจและหลากหลาย 

4.26 0.88 มาก 

9. ฉนัพอใจกบัเวลาในการท ากิจกรรม 3.91 0.92 มาก 
10. การเรียนดว้ยกิจกรรมน้ีท าให้เขา้ใจเน้ือหาไดง้่ายขึ้น 4.00 0.87 มาก 
11. ภาษาท่ีใชใ้นส่ือสารตรงกบัเร่ืองท่ีเรียน 4.20 0.87 มาก 
12. การจดัการเรียนรู้ส่ือเขา้ใจง่ายสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง 3.91 0.85 มาก 
13. ฉันชอบเรียนรู้โดยใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีกระตุ้นความ
สนใจและส่งเสริมการเรียนรู้ 

4.11 0.86 มาก 

14. ฉันพอใจท่ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกั
คิด และตดัสินใจ 

4.08 0.82 มาก 

15. ฉันพอใจท่ีใบกิจกรรม มีความภาระงานท่ีมอบหมาย 
เหมาะสม เขา้ใจง่าย ไม่ยากเกินไป 

4.15 1.00 มาก 

16. ฉนัพอใจท่ีทราบเกณฑก์ารประเมินล่วงหนา้ 4.14 0.88 มาก 
17. การประเมินผลการเรียนรู้ของครูมีความเหมาะสมและ
ยติุธรรม 

4.29 0.75 มาก 

18. ฉนัพอใจท่ีไดรั้บความรู้ และไดแ้บ่งปันความรู้ 4.48 0.66 มาก 
19. กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ 4.29 0.83 มาก 
20. ฉนัพอใจท่ีสามารถน าความรู้ไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนั 4.26 0.82 มาก 

ความพึงพอใจ )รวม 20 ขอ้) 3.97 0.82 มาก 
 

จากตารางท่ี 4 นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด
กบัวิธีปกติ เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก )𝑥̅= 4.09, S.D.= 0.86) และเม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้พบว่าอยู่ในระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 3 ล าดบัแรก คือ พอใจท่ีไดรั้บความรู้ 
และไดแ้บ่งปันความรู้ )𝑥̅= 4.48, S.D.= 0.66) กิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ )𝑥̅= 4.29, S.D.= 0.83) การ
ประเมินผลการเรียนรู้ของครูมีความเหมาะสมและยติุธรรม )𝑥̅= 4.29, S.D.= 0.75)   

 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
 ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี   

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวิธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมืองการปกครอง ส าหรับนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 85.62/80.15 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80/80 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจาก
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กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดท่ีผูวิ้จยัสร้างขึ้น ไดผ้า่นการวางแผนบทเรียน โดยมีการศึกษาหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 อีกทั้งยงัไดผ้า่นการสร้างอยา่งเป็นระบบ ดว้ยวิธีการท่ีถูกตอ้ง
ครบถว้น โดยไดรั้บการตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขจากอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ ก่อนท่ีจะน าไปใชจ้ริง 
และการจดักิจกรรมต่าง ๆ เน้นเป็นไปเพื่อท าให้การเรียนของผูเ้รียนไดมี้การคิดหาค าตอบในการแกปั้ญหาท่ี
หลากหลาย มีการยอมรับทั้งปัญหาท่ีมีค าตอบเดียว และปัญหาท่ีมีค าตอบท่ีหลากหลาย และการประเมินแนวทาง
ค าตอบของผูเ้รียนไม่ใช่เพื่อให้ไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงอย่างเดียว แต่เน้นไปท่ีการส่งเสริมแนวทางในการคิด
และกระบวนการคิดของผูเ้รียนมากกว่าค าตอบหรือผลลพัธ์เพียงอย่างเดียว ซ่ึงถือเป็นการเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั
และการด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ยงัเป็นการคิดคน้หา
วิธีการหาค าตอบจากสถานการณ์ปัญหาผ่านการท างานระบบกลุ่ม การแสดงความคิดเห็น สร้างความสามคัคีใน
กลุ่ม ส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงเป็นประโยชน์ส าหรับนกัเรียนท่ีจะไดเ้ขา้ใจ
ถึงการอยู่ร่วมกนัของคนในสังคมท่ีย่อมมีคนท่ีมีความหลากหลายและมีความคิดท่ีหลากหลายไม่เหมือนกบัตน 
ดังนั้น ควรแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นด้วยเช่นกัน จึงอาจส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนสูงขึ้น สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Nohda ไดก้ล่าวว่ากิจกรรมต่าง ๆ ทางการศึกษาควร
จะเป็นไปเพื่อท าให้การเรียนของผูเ้รียนในปัจจุบนัเปิดทางไปสู่การเรียนรู้ในอนาคต การเปิดและชนิดของ
ปัญหาปลายเปิด ในวิธีการแบบเปิดดงักล่าวน้ีมีการยอมรับทั้งปัญหาท่ีมีค าตอบเดียว และปัญหาท่ีมีค าตอบท่ี
หลากหลาย และการประเมินแนวทางค าตอบของผูเ้รียน เป็นการประเมินกิจกรรมของผูเ้รียนในการสอนท่ีใช้
วิธีการแบบเปิดเป็นการประเมินท่ีไม่ใช่เพื่อให้ไดค้  าตอบที่ถูกตอ้งเพียงอยา่งเดียว แต่เพื่อการส่งเสริมแนวทางใน
การคิด [5] สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง มนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยใชรู้ปแบบการสอน Open Approach พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเกิดจากการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ มีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ ร้อยละ 70 จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 88.23 ซ่ึงผ่านเกณฑไ์ม่
น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ดา้นพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมี์นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด
ร้อยละ 80 จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 91.18 ซ่ึงผ่านเกณฑไ์ม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
[6] สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ 
โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบเปิด )Open Approach) ดว้ยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน )Lesson Study) พบว่า 1) 
การใช้กระบวนการศึกษาชั้นเรียน )Lesson Study) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้การจดัการเรียนรู้
แบบเปิด )Open approach) ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาชั้ นปีท่ี 6 ด้วยขั้นตอนอันมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการศึกษาชั้นเรียน )Lesson Study) ท าให้แผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและส่งผลให้นกัเรียน
พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบรรลุตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ นกัเรียนร้อยละ 70 ผา่น
เกณฑก์ารประเมินทกัษะการแกปั้ญหาร้อยละ 70 ขึ้นไป [7] และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง การพฒันาทกัษะ
การคิดขั้นพ้ืนฐานดว้ยการศึกษาชั้นเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่า )1) คะแนนเฉล่ียทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนท่ีเรียนดว้ย
การศึกษาชั้นเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด คิดเป็นร้อยละ 80.13 จ านวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 87.18 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวค้ือ 70 / 70 )2) คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยการศึกษาชั้นเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด คิดเป็นร้อยละ 81.28 และมีนกัเรียนท่ีผา่น
เกณฑร้์อยละ 84.62 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไวค้ือ 70 / 70 [8] 
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2.  คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบเปิดหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีจะพบว่าคะแนนเฉล่ีย
รวมจากการจดัการเรียนรู้แบบเปิดหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีคะแนนท่ีสูงขึ้นมากอย่างเห็นไดช้ดั อาจเน่ืองจาก
ผูเ้รียนก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวิธีการแบบเปิดคุน้เคยกบัการสอนท่ีเป็นการบรรยายและเน้นการท่องจ า 
จึงอาจส่งผลให้ไม่มีทกัษะในความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีสูง เม่ือไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวิธีการ
แบบเปิด ท่ีเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีเอ้ือและส่งเสริมกระบวนการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นอย่างมาก 
ย่ิงกว่านั้นยงัช่วยให้นกัเรียนไดใ้ช้กระบวนการคิด การส่ือสารท่ีจะถูกน ามาใช้ในระหว่างการน าเสนอผลงาน
ของกลุ่ม ดว้ยการให้เหตุผลในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นในการแกปั้ญหาระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่ม ให้
ผูเ้รียนฝึกการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ฝึกสร้างองคค์วามรู้และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และยงัเน้นกระบวนการ
เรียนแบบกลุ่ม ให้ผูเ้รียนไดท้  างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดฝึ้กความรับผิดชอบ อีกทั้งใบกิจกรรมทั้งแบบเด่ียวและกลุ่มยงั
เป็นการส่งเสริมทกัษะความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง ท าให้ผูเ้รียนมีความมัน่ใจในการ
คิดหาค าตอบในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายรวมไปถึงการยอมรับค าตอบท่ีหลากหลายเช่นกนั จึงอาจส่งผลให้
ทักษะความสามารถในการแก้ปัญหาสูงมากขึ้น ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยเร่ือง การจัดการเรียนรู้วิชา
ภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพฒันาทกัษะการคิดแกปั้ญหา พบว่า ระดบัทกัษะการคิดแกปั้ญหาของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบา้นเชตวนั โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ในภาพรวมอยู่ระดบัดี 
ผลการเรียนรู้เร่ือง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนสาธิตเทศบาลบา้นเชตวนั หลงัเรียนโดยใชวิ้ธีการแบบเปิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 [9] และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้การ
จดัการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด ร่วมกบัรูปแบบ SSCS พบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกว่าก่อน
เรียน คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 20.42 และคะแนนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียร้อยละ 69.17 [10]  

3.  คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิธีปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ี ระดบั .05 อาจเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิธีปกติ ส่วนใหญ่เรียนในรูปแบบการบรรยาย การสอนส่วน
ใหญ่จะสอนโดยใช้ต าราและเน้นการท่องจ า และมีบรรยากาศท่ีไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนในการคิด
วิเคราะห์แกปั้ญหา แตกต่างจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช่วิธีการแบบเปิดท่ีมีการใช้สถานการณ์หรือ
ปัญหาแบบเปิดกระตุน้ให้นกัเรียนไดค้ิด โดยเน้นไปท่ีกระบวนการหาค าตอบในการแกปั้ญหาของนกัเรียน ซ่ึง
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ส่งผลให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์เรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการแกปั้ญหา
โดยตรง โดยอาศยัสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั ท าให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาตนเองในดา้นคุณลกัษณะ และ
พฒันาทางสติปัญญาไดอ้ย่างเต็มท่ี อีกทั้งยงัเป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการ
แกปั้ญหา พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ และการเช่ือมโยงค าตอบที่หลากหลายอยา่งเป็นรูปธรรม ส่งผลให้ผูเ้รียน
เป็นคนท่ีคิดเป็นแก้ปัญหาได้ ซ่ึงจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมท่ีมีความคิดท่ีหลากหลายได้ ท าให้
นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดมีระดบัการคิดท่ีสูงขึ้น ซ่ึงผลการศึกษาสอดคล้องกบั
ผลงานวิจยัเร่ือง ผลของการสอนโดยใชวิ้ธีการแบบเปิดท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบเปิดมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์สูงกว่านกัเรียนท่ีใชวิ้ธีการสอนวิธีปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05 [11] และสอดคลอ้งกบั
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ผลงานวิจยัเร่ือง  วิธีการแบบเปิด : ศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรคเ์ชิงคณิตศาสตร์และการเห็นคุณค่า
ของตนเอง ในวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีแบบเปิด
ต่อความสามารถในการคิดสร้างสรรคเ์ชิงคณิตศาสตร์และเห็นคุณค่าของตนเอง พบว่า ความสามารถในการคิด
สร้างสรรคเ์ชิงคณิตศาสตร์และการเห็นคุณค่าของตนเองของผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเปิดมีระดบัสูง
กว่าผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามอตัภาพ [12]  

4.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด เร่ือง ระบอบการเมือง
การปกครอง ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก อาจเน่ืองจากวิธีการสอนแบบเปิดเป็น
วิธีการสอนท่ีให้นักเรียนคิดไดอ้ย่างอิสระ นักเรียนสามารถคิดหาทางแก้ไขปัญหาไดอ้ย่างหลากหลาย เป็น
วิธีการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ความคิด นักเรียนไม่รู้สึกถูกกดดนัในการคิดแกปั้ญหาใน
หลายๆ สถานการณ์ ท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหามากขึ้น บรรยากาศของการเรียนจึงรู้สึกสนุกและอบอุ่น ท าให้
นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่มมากขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 
นอกจากน้ีวิธีการสอนแบบเปิดตวัครูผูส้อนเองพยายามหากิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีนกัเรียนเขา้ใจไดง้่าย เช่น 
มีส่ือก่อนน าเขา้สู่ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้นักเรียนรู้สึกสนุกและอยากเขา้ร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ สอดคลอ้งกบั
ผลงานวิจยัเร่ือง การส่งเสริมกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้น 
โศกยา สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานราธิวาส เขต 1 โดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนทุก
คนมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุดต่อการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบเปิดในบรรยากาศในการเรียนรู้ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ [13] สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง 
ผลของการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดท่ีมีต่อความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า หลงัการสอนโดยใชวิ้ธีการแบบเปิดนกัเรียนมีระดบัความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบ
เปิดในระดบัดี [11] และสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้การ
จดัการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด ร่วมกบัรูปแบบ SSCS พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้วิธีการ
แบบเปิดร่วมกบัรูปแบบ SSCS อยูใ่นระดบัมาก [10] 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1.  ครูผูส้อนควรมีความรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบเปิดเป็นอย่างดี เพื่อ
ความเขา้ใจในกระบวนการและควรปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้กระบวนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  

2.  ครูผูส้อนควรน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนใน
รายวิชาสังคมศึกษาในเน้ือหาอ่ืน ๆ หรือในรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนได้พฒันาความสามารถในการ
แกปั้ญหา พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ และการเช่ือมโยงค าตอบที่หลากหลายอยา่งเป็นรูปธรรม ส่งผลให้ผูเ้รียน
เป็นคนท่ีคิดเป็นแกปั้ญหาได ้ซ่ึงจะส่งผลต่อการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ท าให้นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ท่ีสูงขึ้น  

3.  การจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดไปใช ้ตอ้งค านึงถึงวยัของผูเ้รียน ส่ือการสอนควรมีความ
พร้อม ส าหรับการตั้งประเด็นค าถามของการเปิดประเด็นปัญหา ตอ้งเป็นประเด็นปัญหาท่ีสามารถเปิดความคิด
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ของผูเ้รียนไดห้ลากหลาย เป็นประเด็นปัญหาท่ีกระตุน้ความสนใจในการขวนขวายหาค าตอบ กระตุน้ความ
สนใจหาความรู้ รวมถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหาท่ีหลากหลาย ครูผูส้อนควรกระตุน้อยูเ่ป็นระยะ ๆ จะท าให้การ
จดัการเรียนรู้ไม่น่าเบ่ือ และผูเ้รียนให้ความร่วมมือในการแสดงความคิดเห็น 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1.  ควรมีการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกับการพฒันาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบเปิดในรายวิชาอ่ืน หรือเน้ือหาอ่ืน และระดบัชั้นอ่ืน ๆ เพื่อจะไดดู้การพฒันาต่อไป 

2.  ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการแบบเปิดท่ีมีทกัษะอื่น ๆ  เช่น ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และความสามารถในการให้เหตุผล เป็นตน้ 
 

เอกสารอ้างองิ 
1. National Committee for Organizing Social Events [Internet] 2000 [Cited 2020 May 22]. Available from: 

https:// www.gotoknow.org/posts/57531%20 
2. The institute for the Promotion of Teaching Science and Technology [Internet] 2014 [Cited 2020 May 22]. 

Available from: http://https://pisathailand.ipst.ac.th/article-4/ 
3. Kaemanee T. Teaching and Learning Management by the Student Center. Academic J. 1999; 2(5): 3-30. 

Thai. 
4. Inprasitha M, Boonsena N, Sudjamnong A. Reforming the Mathematics Learning Process in School With an 

Emphasis on Mathematical Processes. Khon Kaen: Khon Kaen Printing; 2003.  
5. Sonpang J. Teacher Roles for Supporting Students’ Geometric Problem - Solving Abilities in Classroom 

Taught Through Open Approach. Education Naresuan University J. 2017; 19(4): 65-77. Thai. 
6. Tanutamnok N, Narot P. The Achievement of Learning Activity in Social Studies, Religion and Culture 

Substrand Under “People and Environmental unit” Based on Philosophy of Sufficiency Economy Using 
Open Approach Instructional Model for Prathom Suksa I Student. Education Khon Kaen University J. 2016; 
4)4): 42-51. Thai. 

7. Sriarun I, Tungkasamit A. The Development of Problem-Solving Skills and Learning Achievement in 
Economics Strand for Grade 6 Students Using Lesson Study by Open Approach. KKU Research Journal 
(Graduate Studies) Humanities and Social Sciences J. 2017; 4(3), 79-88. Thai. 

8. Chumwangwapee P. The Development of Basic Thinking Skills in Social Studies by Using Lesson Study 
and Open Approach for Grade 3 Students [MSc thesis]. Khon Kaen: Khon Kaen University; 2018. Thai. 

9. Thintha P,  Mangkhang C, Wannapaisan C. Learning Management in Geography Using Open Approach to 
Develop Problem Solving Thinking Skills of Grade 10 Students Satit Ban Chetawan Municipal School. 
Silpakorn University (Humanities, Social Sciences and arts) J. 2017; 10)9), 819-835. Thai. 

10. Kaday A. Effect of Open Approach with SSCS Model on Science Achievement, Problem Solving Ability, 
and Instructional Satisfaction of Grade 10 Students [MSc thesis]. Pattani: Songkhla Nakarin University; 
2016. Thai. 



วารสารวจิัย มข. สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ (ฉบับบัณฑิตศึกษา) ปีที ่9 ฉบับที่ 3: กันยายน-ธันวาคม 2564 95 
KKU Research Journal of Humanities and Social Sciences (Graduate Studies) Vol. 9 No.: 3 September-December 2021  

 

11. Hayitahe A. Effect of Open Approach on Mathematical Words Problem Solving of Grade 8 Students [MSc 
thesis]. Songkhla: Songkhla Nakarin University; 2017. Thai. 

12. Fatah A, Suryadi D, Sabandar J, Turmudi. Open-ended approach: An effort in cultivating students' 
mathematical creative thinking ability and self-esteem in mathematics.  Mathematics Education J. 2016; 
7)1), 9-18. Thai. 

13. Kongtee O. Promoting Mathematical Thinking Process of Grade 4 Students at Ban Khoksaya School Under 
the supervision of the Narathiwat Educational Service Area Office, Region 1 using an Open Approach [MSc 
thesis]. Bangkok: Kasetsart University; 2010. Thai. 

 
 
 


