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บทคัดย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ โดยให้นกัเรียนมีคะแนนความสามารถใน
การปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรคเ์ฉล่ียไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 80  และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ขึ้นไป 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนบา้นป่างิ้วหนองฮี จ านวน 27 คน รูปแบบการวิจยัเป็นวิจยัเชิง
ปฏิบติัการ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบด้วย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) แบบสังเกต/แบบประเมิน และ 3) แบบ
ประเมินการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค์ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการปฏิบติัท่าร า 
เฉล่ียเท่ากบั 24.15 คิดเป็นร้อยละ 86.25 ของคะแนนเตม็ และมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑจ์ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 92.59 
ของนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และนกัเรียนมีคะแนน  ความคิดสร้างสรรค ์เฉล่ียเท่ากบั 13 คิดเป็น
ร้อยละ 81.25 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 88.88 ของนกัเ รียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว ้
 

ABSTRACT 
The objectives of the research were to develop grade 8 students’ Dance Practice and Creativity Abilities using 

Project-Based Learning with Social Media so that students would have average score not less than 80% of total score. 
The target group consisted of 27  grade 8  students in Banpangewnonghee School. The research design was Action 
Research. The research instruments categorized into 3 categorized ware: 1) Learning management Planning, 2) 
Observing form/ Evaluation form, and 3) Practice and creative evaluation form. The results were summarized: The 
students had average of Dance Practice for 24.15 or 86.25 % of the total score, and there were 25 students or 92.59 % 
passed the criteria which was higher than defined criteria. And the students had average of Creativity Abilities for 13 or 
81.25 % of the total score, and there were 24 students or 88.88 % passed the criteria which was higher than defined criteria. 
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บทน า 
  การพฒันาประเทศจะด าเนินไปไดด้ว้ยดีนั้นย่อมขึ้นอยู่กบัลกัษณะของพลเมืองส่วนใหญ่ของประเทศเป็น
ส าคญั ฉะนั้นการพฒันาคุณภาพของประชากรจึงเป็นส่ิงจ าเป็นในการพฒันาประเทศ การศึกษามีส่วนส าคญัอยา่งย่ิงต่อ
การพฒันาคุณภาพของประชากร ดงัพระบรมราโชวาทตอนหน่ึงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพล อดุลยเดช 
พระราชทานแก่ครูใหญ่และนกัเรียน ณ พระต าหนกัจิตรลดารโหฐาน ความว่า “การศึกษาเป็นเคร่ืองมือพฒันาความรู้ 
ความคิด ความประพฤติ ทศันคติ ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล  เพื่อให้เป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงประชากรท่ีมีคุณภาพจ าเป็นตอ้งมีลกัษณะประการหน่ึง คือมีความคิดสร้างสรรค์”  ไดก้ล่าวไวใ้น 
กระทรวงศึกษาธิการ [1]  ปัจจุบนัพบว่า การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ นกัเรียนขาดความกระตือรือร้น และแรง
กระตุน้ในการเรียน มกัจะเป็นผูรั้บมากกว่าผูท่ี้อยากแสวงหาความรู้ ขาดความกลา้แสดงออก และความสามคัคีในชั้น
เรียน ซ่ึง นกัเรียนโรงเรียนบา้นป่างิ้วหนองฮีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ท่ียงัไม่หลากหลายมากนกั นกัเรียนจึงยงัไม่สามารถ
ฝึกคิดสร้างสรรค์ในรายวิชานาฏศิลป์ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเท่าท่ีควร อีกทั้งนักเรียนยงัมีทัศนคติต่อวิชา
นาฏศิลป์ท่ีไม่ดีนัก ท าให้พฤติกรรมการปฏิบติัท่าร า ในเชิงสร้างสรรค์ไม่เกิดในวิชานาฏศิลป์ ซ่ึงธรรมชาติของวิชา
นาฏศิลป์เน้นการปฏิบัติท่าทางอย่างสวยงามและสร้างสรรค์ ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์ในการปฏิบัติท่าทางด้าน
นาฏศิลป์ สามารถพฒันาไดด้ว้ยการสอน การฝึกฝนและการฝึกปฏิบติัท่ีถูกวิธี และควรส่งเสริมแก่เด็กตั้งแต่เยาวว์ยัหรือ
ส่งเสริมอย่างเหมาะสมในแต่ละช่วงวยันั้น  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้และหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีถือว่าเป็นศิลปะ
ชั้นสูง  ควรค่าแก่การสืบทอด สร้างสรรค ์และพฒันาไม่ให้หยุดน่ิงนัน่คือ การศึกษาดา้นนาฏศิลป์ซ่ึงเน้นทกัษะปฏิบติั
ผูรั้บการฝึกหัดตอ้งใชอ้วยัวะทุกส่วนของร่างกายในการเคล่ือนไหวส่งผลให้ผูเ้รียนมีสุขภาพกายและจิตดี และ  ยงัให้
ประโยชน์ในดา้นของความจ าดี เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ ดว้ยเหตุน้ีกระทรวงศึกษาธิการจึงไดบ้รรจุนาฏศิลป์ไวใ้น
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะโดยมุ่งหวงัเพื่อพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ ความเป็นมาของรูปแบบภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินและรากฐานทางวฒันธรรม ตระหนกัในคุณค่าและเกิดความซาบซ้ึงในศิลปะ สามารถคน้พบศกัยภาพของตนเอง 
มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค ์มีความเช่ือมัน่ในการพฒันาตนเอง และแสดงออกไดอ้ย่างสร้างสรรค ์  เกิดสมาธิใน
การท างาน มีความรับผิดชอบและอยูร่่วมกบัผูอ้ื่น ซ่ึงไดก้ล่าวไวใ้น กระทรวงศึกษาธิการ [2]  
  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนเป็นส่ิงส าคญั ซ่ึง ทอร์แรนซ์ เช่ือว่า ทุกคนสามารถฝึกให้มีความคิด
สร้างสรรคไ์ด ้การฝึกประสาทสัมผสั การแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึก นั้นเป็นการพฒันาความรู้สึกนึกคิดน าไปสู่
การคิดสร้างสรรค์งาน แนวคิดในการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 มีการเปิดกวา้ง ยอมรับ และให้ความส าคญักบั
ขอ้มูลความรู้ และข่าวสารท่ีหลากหลาย การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัมีความจ าเป็นอย่างย่ิง ซ่ึงมีการปรับเป้าหมายหลกั
และปรับเน้ือหา สมรรถนะและลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียนให้สอดคลอ้งกับหลกัสูตรท่ีเน้นแนวคิดหลกัและ
สาระส าคญัในสาระการเรียนรู้ โดยเรียนรู้ผา่นโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) การแกปั้ญหา การท างานเป็น
ทีม และการสนบัสนุนการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการหาความรู้ดว้ยตนเอง พฒันาผูเ้รียนในการคิด
ขั้นสูง และสามารถเช่ือมโยงองคค์วามรู้ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ไดก้ล่าวไวใ้น ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา [3] 
ผูส้อนจึงตอ้งปรับเปล่ียนวิธีการสอนนาฏศิลป์ไทย (Thai Dance) โดยน าทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 มาออกแบบการเรียนรู้
โดยเรียนรู้ผา่นโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) ให้เหมาะสม ผนวกกบัส่ือสังคมออนไลน์ (Social Media) ท่ี
ช่วยกระตุน้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งสร้างสรรค ์ไดฝึ้กการเรียนรู้ร่วมกนั การแกปั้ญหา เกิดเป็นความคิดสร้างสรรคแ์ละเป็น
การจุดประกายแนวคิดในการปฏิบติัท่าร าทางนาฏศิลป์ท่ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมทอ้งถ่ินเพ่ือให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นถึงคุณค่า
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ของการอนุรักษไ์วซ่ึ้งความเป็นไทย อีกทั้งยงัสามารถเผยแพร่ความรู้ทางส่ือสังคมออนไลน์ (Social Media) สร้างความ
ภาคภูมิใจในผลงาน  
  การใชส่ื้อสังคมออนไลน์ (Social Media) ในการศึกษาไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัย่ิงในระบบการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์  ซ่ึงช่วยส่งเสริมทกัษะความคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบท่าร า ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เขา้ถึงการ
เคล่ือนไหวท่ีแสดงออกทางภาษากายและอารมณ์ ในการส่ือสารท่าทาง ปัจจุบนั “ส่ือสังคมออนไลน์” หรือ Social Media 
ได ้เขา้มามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการใชชี้วิตประจ าวนั รวมถึง เป็นจุดเปล่ียนของโลกแห่งการส่ือสารไปสู่รูปแบบใหม่ 
ๆ ท่ีรวดเร็ว การใช้ส่ือใหม่หรือ ท่ีเรียกกนัว่า “New Media” ไดด้ าเนินมาสู่ระบบยุคดิจิทลั ซ่ึงเป็นการแข่งขนักนัดว้ย
นวตักรรม เทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีถูกคิดคน้การใชง้านบนเครือข่ายการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต มีอุปกรณ์ส่ือ อิเล็กทรอนิกส์
หรืออุปกรณ์การส่ือสารในรูปแบบต่าง ๆ ได้กล่าวไวใ้น ส านักประชาสัมพนัธ์ [4] ทั้งน้ีเพราะการส่ือสารทางด้าน
นาฏศิลป์โดยใชส่ื้อสังคมออนไลน์อยา่งเขา้ใจบริบทผูเ้รียน จะช่วยกระตุน้และสร้างบรรยากาศให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ
ในการเรียนรู้มากขึ้น และท าให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  รู้จกัใช้ความคิดสร้างสรรค์  ซ่ึงในปัจจุบนัมี
เทคนิคการแสดงออกท่ีหลากหลายรูปแบบ ไดก้า้วหน้าไปอย่างรวดเร็ว จึงควรปรับปรุงพฒันาการศึกษาให้ทนัต่อการ
เปล่ียนแปลงของเทคนิควิธีการโดยน าวิทยาการและเทคนิคใหม่ๆ  มาปรับปรุงส่ือการศึกษาอยูเ่สมอ   

ดว้ยเหตุน้ี จากความส าคญัของการจดัการศึกษาและประเด็นปัญหาดงักล่าว  ผูวิ้จยัมีความสนใจในการใช้
โครงงานเป็นฐาน(Project-Based Learning) ร่วมกับส่ือสังคมออนไลน์(Social Media)  เป็นแนวคิดหน่ึง ท่ีจะช่วย
ส่งเสริมพฒันาการของนกัเรียนในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค์ ในรายวิชานาฏศิลป์ เน้นให้การด าเนินงาน
เป็นไปอย่างมีระบบ สามารถท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้ เกิดการประยุกต์ สร้างสรรค์สู่สังคมชุมชนภายนอกได้ โดยมี
เป้าหมายให้เกิดการพฒันาอย่างต่อเน่ือง ผูเ้รียนเกิดการพฒันาจากกระบวนการเรียนรู้รวมถึงการเห็นคุณค่าในการ
อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมไทยอยา่งแทจ้ริง 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร า รายวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการใช้

โครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ โดยให้นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการปฏิบติัท่าร า เฉล่ียไม่นอ้ยกว่า
ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็และมีจ านวนนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ขึ้นไป 

2.  เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคใ์นการปฏิบติัท่าร า รายวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ย
การใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ โดยให้นกัเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรคเ์ฉล่ียไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 
80 ของคะแนนเตม็และมีจ านวนนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ขึ้นไป 

3.  เพื่อพฒันาความสามารถในการปฏิบติักิจกรรม การจดัการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์สร้างสรรคร่์วมวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน ในการปฏิบติัท่าร า รายวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคม
ออนไลน์   
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1.  รูปแบบการวิจัย 

การด าเนินการวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของ Kemmis &  
McTaggart [5] โดยผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิจยัตามวงจรการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (P-A-O-R) ประกอบดว้ย 1) ขั้นการวางแผน 
(Planning) 2) ขั้นการปฏิบติัการ (Action) 3) ขั้นการสังเกตการณ์ (Observation) และ 4) ขั้นการสะทอ้นผลการปฏิบติั 
(Reflection) จ านวน 3 วงจรปฏิบติัการ  

2.  กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 คือ ห้องเรียนท่ี 2/2 ท่ีเรียนราย  

วิชานาฏศิลป์ โรงเรียนบา้นป่างิ้วหนองฮี สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 27 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  

3. ตัวแปรในการวิจัย 
3.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ 
3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

1) ความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนกัเรียน 
2) ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน 

4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
4.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติัการ ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน

ร่วมกบัการใช้ส่ือสังคมออนไลน์ หน่วยการเรียนรู้ท่ีใช้ในการด าเนินการวิจยั คือ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 นาฏศพัท์และ

ภาพที่ 1   กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

ร่วมกับส่ือสังคมออนไลน์ 

โครงงานเป็นฐาน 
ดุษฎี โยเหลาและคณะ (2557) 

1. ขั้นให้ความรู้พ้ืนฐาน 
2. ขั้นกระตุน้ความสนใจ 
3. ขั้นจดักลุ่มร่วมมือ 
4. ขั้นแสวงหาความรู้ 

5. ขั้นสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ 

6. ขั้นน าเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

ความคิดสร้างสรรค์  

ประกอบดว้ย 4 ดา้น (Guilford,1967) 
1. ความคิดคล่อง 

2 ความคิดยืดหยุน่ 

3 ความคิดริเร่ิม 

4 ความคิดละเอียดลออ 

 

ความสามารถในการปฏิบัติท่าร า ประกอบดว้ย 

7 ดา้น (ศิลปะการแสดง, 2560) (Harrow, 1972) 

1. สามารถปฏิบติัท่าร าท่ีสัมพนัธ์กนัทั้งส่วนบนและส่วนล่าง 

2. สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่งถูกตอ้งตรงตามจงัหวะเพลง 
3. สามารถปฏิบติัท่าร าไดง้ดงามอ่อนชอ้ยแบบนาฏศิลป์พ้ืนบา้นได ้

4. สามารถปฏิบติัท่าร าท่ีประดิษฐ์ขึ้นปฏิบติัดว้ยความอ่อนชอ้ยสวยงาม 

5. สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ปลกใหม่ 

6. สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่งกลา้แสดงออก 
7. สามารถปฏิบติัท่าร าไดเ้หมาะสมกบัการแสดงหรือเพลงอยา่งเป็น

ธรรมชาติ 

 

 

Google, Google Classroom 

   You Tube, Google Classroom 

You Tube, Facebook และ 

Google Classroom 

ส่ือสังคมออนไลน์ 
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ภาษาท่า หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 วิเคราะห์และเปรียบเทียบนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค ์และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 นาฏศิลป์
และวฒันธรรมท่ีเป็นภูมิปัญญาไทย จ านวน 3 แผน 12 ชัว่โมง พบว่า ในภาพรวมแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม
ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.75 

4.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏิบติัการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แบบบนัทึกเพื่อสะทอ้นผลการ
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของครู 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 4) แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนรู้ 5) แบบประเมินแบบวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร า
ทา้ยวงจร จ านวน 7 ดา้น คือ (1) สามารถปฏิบติัท่าร าท่ีสัมพนัธ์กนัทั้งส่วนบนและส่วนล่าง (2) สามารถปฏิบติัท่าร าได้
อย่างถูกตอ้งตรงตามจงัหวะเพลง (3) สามารถปฏิบติัท่าร าไดง้ดงามอ่อนช้อยแบบนาฏศิลป์พ้ืนบา้นได ้(4) สามารถ
ปฏิบติัท่าร าท่ีประดิษฐ์ขึ้นปฏิบติัดว้ยความอ่อนชอ้ยสวยงาม (5) สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ปลกใหม่ (6) 
สามารถปฏิบัติท่าร าได้อย่างกล้าแสดงออก (7) สามารถปฏิบัติท่าร าได้เหมาะสมกับการแสดงหรือเพลงอย่างเป็น
ธรรมชาติ ผลการประเมินความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า ค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) วงจรท่ี 1 วงจรท่ี 2 และวงจรท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 6) แบบประเมินแบบวดัความคิดสร้างสรรค์
ทา้ยวงจร จ านวน 4 ดา้น คือ (1) ความคิดคล่อง (2) ความคิดยืดหยุ่น (3) ความคิดริเร่ิม และ (4) ความคิดละเอียดลออ 
ผลการประเมินความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) วงจรท่ี 1 วงจรท่ี 2 และวงจรท่ี 3 มีค่าเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้  

4.3 เคร่ืองมือท่ีใชป้ระเมินผลการวิจยั ไดแ้ก่  
1) แบบวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร า รายวิชานาฏศิลป์ โดยใชก้บัผูเ้รียนหลงัจากเรียนจบทั้ง 3 

วงจรปฏิบติัการแลว้ เป็นการทดสอบการปฏิบติัท่าร า วดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร า 7 ดา้น ทดสอบการปฏิบติัท่า
ร า 1 คร้ัง โดยมีการเผยแพร่ทั้งในส่ือสังคมออนไลน์และในชุมชนทอ้งถ่ิน ผลการประเมินความตรงเชิงเน้ือหา (Content 
Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน  พบว่า ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 

2) แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ รายวิชานาฏศิลป์ โดยใช้กับผูเ้รียนหลังจากเรียนจบทั้ง 3 วงจร
ปฏิบติัการ จ านวน 4 ดา้น ซ่ึงครอบคลุมการวดัความคิดสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุน่ ความคิด
ริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ โดยใช้การวดัจากรูบริคสกอร์ (Scoring Rubrics) ผลการประเมินความตรงเชิงเน้ือหา  
(Content Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน  พบว่า ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่าเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยั ดงัน้ี 
5.1 ปฐมนิเทศนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และช้ีแจงท าความเขา้ใจกบัผูช่้วยวิจยั เก่ียวกบัการเรียนการสอน

โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ และขั้นตอนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ รายละเอียดเก่ียวกบัการเก็บขอ้มูล 
5.2 ด าเนินการทดลองตามแผนการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ใชเ้วลาใน

การทดลองจ านวน 3 แผน เวลา 12 ชัว่โมง แบ่งเป็น 3 วงจรปฏิบติั  
5.3 ผูวิ้จัยและผูช่้วยวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเคร่ืองมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย                         

และทดสอบวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร าทา้ยวงจร วงจรละ 7 ดา้น และทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท์า้ยวงจร 
วงจรละ 4 ดา้น  

5.4 ทดสอบการปฏิบติัการวิจยัและทดสอบวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร าทา้ยวงจร วงจรละ 7 ดา้น 
และทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท์า้ยวงจร วงจรละ 4 ดา้น หลงัจากส้ินสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครบทั้ง 3 วงจร 
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5.5 ผูวิ้จยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากเคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัการวิจยัและเคร่ืองมือท่ีใชป้ระเมินผลการวิจยั            

ไปใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อประเมินความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนรวมทั้ง
การอภิปรายและสรุปผลการวิจยั 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูวิ้จยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาท าการวิเคราะห์ขอ้มูลและประมวลผลโดยน าขอ้มูลทั้ง

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์ ดงัน้ี 
6.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยน าคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร า

และความคิดสร้างสรรคท์า้ยวงจร และคะแนนจากการทดสอบจบวงจรปฏิบติัการณ์ มาวิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย (X̅) ค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการค านวณค่าร้อยละ (%) ของคะแนนความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคดิ
สร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายแลว้น าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้คือ ให้มีคะแนนเฉล่ียไม่นอ้ยกว่า
ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้ นไป เพ่ือประเมินว่านักเรียนเกิดการพฒันา
ความสามารถไดถึ้งเกณฑต์ามท่ีก าหนดไวห้รือไม่ ในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย 

6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการน าข้อมูลจากแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมการจดั               
การเรียนรู้ แบบบนัทึกผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์นกัเรียน มาวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 
และน าเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบความเรียง ลกัษณะการอธิบายความ เพื่อน าไปสรุปผลและอภิปรายผล รวมถึงให้
ข้อเสนอแนะ แก้ไข ปรับปรุงในส่วนท่ีพบปัญหาและอุปสรรคให้ดีขึ้น เพ่ือพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพในการด าเนินการคร้ังต่อไป 
 

ผลการวิจัย 
1.  ผลการพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ

โครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ ทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1-3 
 

 
ภาพที่ 2   แผนภูมิการเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการปฏิบติัท่าร าทา้ยวงจร 
 
จากแผนภูมิการเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการปฏิบติัท่าร าทา้ยวงจรสะทอ้นให้เห็นว่า     

ผลจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน สามารถช่วยพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายให้สูงขึ้นตามล าดบั 
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วงจรปฏิบติัการท่ี 1 วงจรปฏิบติัการท่ี 2 วงจรปฏิบติัการท่ี 3

19.63 22.44 24.11
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70.37
92.59

การเปรียบเทียบผลการวัดความสามารถในการปฏิบัติท่าร าท้ายวงจร

คะแนนเฉล่ีย ร้อยละคะแนนเฉล่ีย จ านวนนกัเรียนท่ีผา่น ร้อยละนกัเรียนท่ีผา่น
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2.  ผลการพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ

โครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ ปรากฏผลดงัตารางท่ี 1-2 
 
ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในภาพรวม 

จ านวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนเต็ม 
(คะแนน) 

คะแนน
เฉลี่ย 
(𝐱̅) 

ร้อยละ 
(%) 

ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวัดทักษะการแก้ปัญหา 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน % คน % 
27 28 24.15 86.25 1.49 25 92.59 2 7.41 

 
จากตารางท่ี 1 ผลการวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 27 คน 

มีคะแนนเต็ม 28 คะแนน พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 24.15 คิดเป็นร้อยละ 86.25 ของคะแนนเตม็ และมี
จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์25 คน คิดเป็นร้อยละ 92.59 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

เม่ือพิจารณาคะแนนการวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร าแยกรายดา้น ปรากฏผลดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความสามารถในการปฏิบติัท่าร าของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายแยกรายดา้น 

ความสามารถใน 
การปฏบิัติท่าร า 

คะแนนเต็ม 
(คะแนน) 

คะแนน
เฉลี่ย 
(𝐱̅) 

ร้อยละ 
(%) 

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ผลการวัดทักษะการปฏบิัต ิ

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน % คน % 

สามารถปฏิบติัท่าร าท่ีสัมพนัธ์กนัทั้ง
ส่วนบนและส่วนล่าง 

4 
 

3.48 87.00 0.51 13 48.15 14 51.85 

สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ตรงตามจงัหวะเพลง 

4 
 

3.33 83.25 0.73 13 48.15 14 51.85 

สามารถปฏิบติัท่าร าไดง้ดงามอ่อนชอ้ย
แบบนาฏศิลป์พ้ืนบา้นได ้

4 
 

3.52 88.00 0.58 15 55.56 12 44.44 

สามารถปฏิบติัท่าร าท่ีประดิษฐ์ขึ้น
ปฏิบติัดว้ยความอ่อนชอ้ยสวยงาม 

4 
 

3.37 84.26 0.69 13 48.15 14 51.85 

สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ปลกใหม ่

4 
 

3.48 87.04 0.58 14 51.85 13 48.15 

สามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ยา่งกลา้
แสดงออก 

4 
 

3.41 85.19 0.57 12 44.44 15 55.56 

สามารถปฏิบติัท่าร าไดเ้หมาะสมกบั
การแสดงหรือเพลงอยา่งเป็นธรรมชาติ 

4 
 

3.56 88.89 0.51 15 55.56 12 44.44 
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จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนเฉล่ีย (X̅) จากการวดัความสามารถในการปฏิบติัท่าร าทั้ง 7 ดา้น ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 27 คน มีคะแนนเตม็ 28 คะแนน พบว่า ดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นความสามารถ
ปฏิบติัท่าร าไดเ้หมาะสมกบัการแสดงหรือเพลงอยา่งเป็นธรรมชาติ มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 3.56 คิดเป็นร้อยละ 88.89 
รองลงมา คือ ดา้นความสามารถปฏิบติัท่าร าไดง้ดงามอ่อนชอ้ยแบบนาฏศิลป์พ้ืนบา้นได ้มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 3.52  
คิดเป็นร้อยละ 88.00 ดา้นความสามารถปฏิบติัท่าร าท่ีสัมพนัธ์กนัทั้งส่วนบนและส่วนล่าง มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 
3.48 คิดเป็นร้อยละ 87.00 ดา้นความสามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ย่างสร้างสรรคแ์ปลกใหม่ มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 3.48 
คิดเป็นร้อยละ 87.04 ดา้นความสามารถปฏิบตัิท่าร าไดอ้ย่างกลา้แสดงออก มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 3.41 คิดเป็น
ร้อยละ 85.19 ดา้นความสามารถปฏิบติัท่าร าท่ีประดิษฐ์ขึ้นปฏิบติัดว้ยความอ่อนชอ้ยสวยงาม มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 
3.37 คิดเป็นร้อยละ 84.26 และดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียต ่าสุด คือ ดา้นความสามารถปฏิบติัท่าร าไดอ้ย่างถูกตอ้งตรงตาม
จงัหวะเพลง มีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 3.33 คิดเป็นร้อยละ 83.25 ตามล าดบั 

2. ผลการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ ทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1-3  ปรากฏผลดงัภาพและตารางท่ี 3-4 
 

 
ภาพที่ 3   แผนภูมิการเปรียบเทียบผลการประเมินความคิดสร้างสรรคท์า้ยวงจร 

 
จากแผนภูมิการเปรียบเทียบผลการประเมินความคิดสร้างสรรคท์า้ยวงจรสะทอ้นให้เห็นว่า ผลจากการ

จดัการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน สามารถช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายให้สูงขึ้นตามล าดบั 
 

 
ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายในภาพรวม 
จ านวน
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนเต็ม 
(คะแนน) 

คะแนน
เฉลี่ย 
(𝐱̅) 

ร้อยละ 
(%) 

ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน % คน % 
27 16 13 81.25 1.06 24 88.88 3 11.11 

 
จากตารางท่ี 3 ผลการวดัความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 27 คน มีคะแนนเตม็ 

16 คะแนน พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย (X̅) เท่ากบั 13 คิดเป็นร้อยละ 81.25 ของคะแนนเตม็ และมีจ านวนนกัเรียนท่ี
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วงจรปฏิบตัิการที่ 1 วงจรปฏิบติัการท่ี 2 วงจรปฏิบติัการท่ี 3
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การเปรียบเทียบผลการวดัความคดิสร้างสรรค์ท้ายวงจร

คะแนนเฉล่ีย ร้อยละคะแนนเฉล่ีย จ านวนนกัเรียนท่ีผา่น ร้อยละนกัเรียนท่ีผา่น
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ผ่านเกณฑ์ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 88.88 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เม่ือพิจารณาคะแนน
การวดัความคิดสร้างสรรคแ์ยกรายดา้น ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 ผลการทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายแยกรายดา้น 
ความคิดสร้างสรรค์ คะแนน

เต็ม 
(คะแนน) 

คะแนน
เฉลี่ย 
(𝐱̅) 

ร้อยละ 
(%) 

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ผลการวัดความคิดสร้างสรรค์ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

คน % คน % 

ความคิดคล่อง 4 3.19 79.75 0.74 10 37.34 17 62.96 
ความคิดยืดหยุน่ 4 3.19 79.75 0.56 7 25.93 20 74.07 
ความคิดริเร่ิม 4 3.44 86 0.70 15 55.56 12 44.44 

ความคิดละเอียดลออ 4 3.22 80.5 0.42 6 22.22 21 77.78 
 

จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนเฉล่ีย (x̅)  จากการวดัความคิดสร้างสรรค์ทั้ ง 4 ด้าน ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 27 คน มีคะแนนเต็ม 16 คะแนน พบว่า ดา้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นความคิดริเร่ิม มี
คะแนนเฉล่ีย (x̅) เท่ากบั 3.44 คิดเป็นร้อยละ 86 รองลงมา ดา้นความคิดละเอียดลออ มีคะแนนเฉล่ีย (x̅) เท่ากบั 3.22 คิด
เป็นร้อยละ 80.5 ดา้นคิดคล่อง มีคะแนนเฉล่ีย (x̅) เท่ากบั  3.19 คิดเป็นร้อยละ 79.75 และ ดา้นความคิดยืดหยุน่ มีคะแนน
เฉล่ีย (x̅) เท่ากบั  3.19 คิดเป็นร้อยละ 79.75 ตามล าดบั 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจยั การพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค ์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ร่วมกบัการใชส่ื้อสังคมออนไลน์ในรายวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงใช้
กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ผูวิ้จยัจึงน าเสนอประเด็นส าคญัท่ีควรน ามาอภิปรายผล ดงัน้ี 

1. นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบติัท่าร า โดยใช้แบบวดัความสามารถในการปฏิบติั จ านวน 7 ขอ้ มี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 24.15 คิดเป็นร้อยละ 86.25 ของคะแนนเตม็ และมีนกัเรียนผา่นเกณฑจ์ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 
92.59 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้เน่ืองจากนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคนไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ดุษฎี [6] ร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นผูก้ระตุน้เพื่อน า
ความสนใจท่ีเกิดจากตวันกัเรียนมาใชใ้นการท ากิจกรรมคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตวันกัเรียนเอง น าไปสู่การเพ่ิมความรู้ท่ีได้
จากการลงมือปฏิบติัผนวกกบัการใชส่ื้อสังคมออนไลน์เป็นแหล่งการเรียนรู้ ท่ีมุ่งเน้นสู่การสรุปความรู้ใหม่ สร้างสรรค์
ส่ิงใหม่ มีการเขียนกระบวนการจดัท าโครงงานและไดผ้ลการจดักิจกรรมเป็นผลงานแบบรูปธรรม ในการออกแบบและ
สร้างโครงงานท่ีพบเห็นในชุมชนทอ้งถ่ิน เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น และฝึกลงมือปฏิบติัผ่านการท า
กิจกรรมจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานร่วมกบัการใช้ส่ือสังคมออนไลน์อย่างต่อเน่ือง ตามแผนการ
จดัการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ศุภวลัย ์[7]ท่ี กล่าวว่า การพฒันาความเป็นไทยโดยใช้ศิลปะการแสดงพ้ืนบา้นพบว่า 
ความตอ้งการในการเรียนรู้เพื่อสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างโรงเรียนและชุมชน  ส่งผลให้ นักเรียนมีความงดงาม
แบบไทย มีสัมมาคารวะและร่วมอนุรักษเ์ผยแพร่ศิลปวฒันธรรมไทยพฒันาขึ้นทุกคน ทั้งน้ีเน่ืองจาก การเคล่ือนไหว
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ร่างกายในรายวิชานาฏศิลป์ เ ป็นความสามารถในการปฏิบัติท่าร า ซ่ึงได้รับการถ่ายทอดความรู้ หรือฝึกทักษะ
กระบวนการปฏิบติั การจัดกิจกรรมหรือส่ิงแวดล้อมท่ีเอ้ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ หรือแนะแนวทางให้ไดศึ้กษา
คน้ควา้ดว้ยตนเองจากส่ือสังคมออนไลน์เพื่อกระตุน้ให้เกิดกระบวนการคิดออกแบบ สร้างสรรคผ์ลงานการแสดง จน
เกิดการเรียนรู้จากสถานการณ์และสภาพแวดลอ้มจริง มีทกัษะในการปฏิบติัท่าร าอนัจะเกิดจากการจดัท าการสอนของ
ผูวิ้จยั จากรูปแบบการทดสอบในการเรียนนาฏศิลป์ไทย ซ่ึงสอดคลอ้งกนั เมห์เรนส์และเลห์แมน (Mehrens & Lehman) 
[8] ท่ีกล่าวว่า ดา้นปฏิบติัเป็นการทดสอบเก่ียวกบัการเคล่ือนไหวหรือการตอบสนองท่ีเป็นการกระท าของผูถู้กทดสอบ
ซ่ึงผูท้ดสอบจะอยูใ่นสถานการณ์จริงหรือคลา้ยจริงมากท่ีสุด นั้นเป็นกระบวนการฝึกทกัษะการปฏิบติัหรือการฝึกฝน ท่ี
อาศยัการปฏิบติับ่อยๆจนเกิดเป็นทกัษะท่ีมีความช านาญ มีการเคล่ือนไหวร่างกายร่วมกบัประสาทสัมพนัธ์ไดดี้  

2. นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคโ์ดยใช้แบบวดัความคิดสร้างสรรค ์จ านวน 4 ขอ้ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 13 
คิดเป็นร้อยละ 81.25 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์24 คน คิดเป็นร้อยละ 88.88 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงมีค่า
สูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้เน่ืองจากนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคนไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานร่วมกบั
ส่ือสังคมออนไลน์ ในการจดัการเรียนรู้ ท่ีมุ่งเนน้การออกแบบและสร้างสรรคผ์ลงานนาฏศิลป์เพื่อส่งเสริมการเรียนการ
สอนนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์  ซ่ึง ทอร์แรนซ์ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ [9] ไดใ้ห้ความหมายของความคิด
สร้างสรรคว่์าเป็นความสามารถของบุคคลในกระบวนการคิดสร้างสรรค์ ผลิตผล ท่ีไม่รู้จกัมาก่อน ซ่ึงส่ิงต่างๆ เหล่าน้ี 
อาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรู้ต่างๆ  ท่ีไดจ้ากประสบการณ์แลว้รวบรวมความคิดเป็นสมมติฐาน  และท าการ
ทดสอบสมมติฐานและรายงานผลท่ีได้รับจากการคน้พบ  นักเรียนมีอิสระทางความคิด สามารถออกแบบและสร้าง
ผลงานได้อย่างอิสระและสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และฝึกลงมือปฏิบัติผ่านการท า
กิจกรรมกลุ่มอย่างต่อเน่ือง เป็นการเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติัและเน้นการคิด เน้นกระบวนการออกแบบน าไปสู่การ
ผลิตส่ือนวตักรรมผลงานทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรคจ์ากวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  ซ่ึงในกระบวนการออกแบบจ าเป็นตอ้ง
ใช้ความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับสุวิทย์  [10] กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการทางความคิดท่ีมี
ความส าคญัต่อผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความคิด สร้างจินตนาการ ไม่จนต่อสถานการณ์หรือสภาพแวดลอ้มท่ี
ก าหนด ดงันั้นการฝึกฝนความคิดอย่างสร้างสรรค ์จึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยกระตุน้คุณภาพในตวัของนกัเรียนให้มัน่ใจใน
ตวัเองและเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพมากย่ิงขึ้น มีความคล่องแคล่ว ในดา้นร่างกาย มีความคิดไวความคิดคล่องต่อการ
เช่ือมท่าร าจากท่าหน่ึงสู่ท่าหน่ึง และดา้นท่ีตอ้งใชค้วามคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอน สามารถปฏิบติัให้เห็นภาพชดัเจน 
จดัเป็นรายละเอียดท่ีน ามาตกแต่ง ขยายความคิดการออกแบบสร้างสรรคใ์ห้สมบูรณ์ขึ้น รวมทั้งเป็นลกัษณะของความ
พยายามในการปฏิบติั และประสานความคิดต่าง ๆ ผลการวิจยัสอดคลอ้งกบั (Alban) [11] ไดท้  าการทดลองฝึกความคิด
สร้างสรรคท์างนาฏศิลป์ภายใตส้มมติฐานความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์ประกอบดว้ยทกัษะทางสมอง 4 ประการคือ
ทกัษะดา้นจินตนาการ (Imagery) ทกัษะดา้นอุปมา (Analogy) ทกัษะทางดา้นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ (Association) 
และลกัษณะการเปล่ียนรูป โดยใชแ้บบทดสอบความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์ของ ทอแรนซ์ฉบบัรูปภาพและภาษา
เป็นเคร่ืองมือวดัตวัแปรตามผลการทดลอง พบว่า กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดสร้างสรรคท์างนาฏศิลป์สูงขึ้น สามารถพฒันา
และช่วยปรับปรุง แกไ้ขขอ้บกพร่องเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดเ้ป็นอย่างดี จึงมีความเหมาะสมท่ีจะน าการคิด
สร้างสรรค์มาใช้พฒันาการจดัการเรียนรู้ในรายวิชารายวิชานาฏศิลป์ โดยเฉพาะการน าเอาการจดัการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์ มาใชใ้นการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
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3. นกัเรียนเกิดพฒันาการในการปฏิบติักิจกรรม การจดัการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์สร้างสรรคร่์วมวฒันธรรม

ทอ้งถ่ิน สามารถพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค ์รายวิชานาฏศิลป์ โดยใชโ้ครงงานเป็น
ฐานร่วมกบัส่ือสังคมออนไลน์  ครบทั้งวงจรปฏิบติัการณ์และมีพฒันาการ จากการปรับปรุงแกไ้ขในทุกขั้นตอน 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จัยมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกับการวิจยั ส าหรับผูท่ี้จะศึกษาหรือสนใจรูปแบบการพฒันา

ความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค ์รายวิชานาฏศิลป์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการ
จดัการเรียนรู้ตามโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ดงัน้ี 

1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
1.1 การจดักิจกรรมการเรียนการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ครูผูส้อนควรศึกษาขั้นตอนการจดัการ

เรียนรู้ วางแผนก าหนดขอบเขตเวลาให้ชดัเจนและพร้อมก่อนด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอน
มีการท ากิจกรรมค่อนข้างเยอะและแต่ละกิจกรรมใช้เวลานาน เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะหรือความสามารถตามท่ี
ตอ้งการ 

1.2 การจดักิจกรรมการเรียนการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน ส่วนใหญ่จะใชร้ะยะเวลานาน ผูวิ้จยัจึง
ควรก าหนดและปรับเวลาให้มีความยืดหยุ่นในการท ากิจกรรม เน่ืองจากกิจกรรมแต่ละกิจกรรมค่อนขา้งใชเ้วลานาน 
และอาจแกปั้ญหาโดยการให้ท ากิจกรรมนอกเวลาเรียน เพื่อให้นกัเรียนมีเวลาในการน าเสนอและอภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนัอยา่งเตม็ที 

1.3 หัวขอ้เร่ืองในการสร้างสรรคท่ี์น ามาประยุกต์ใช้ในการจดัการเ รียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ควร
เป็นหัวขอ้เร่ืองการสร้างสรรคใ์หม่ๆ ท่ีทา้ทาย กระตุน้การปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรคใ์ห้เกิดแก่ผูเ้รียนและใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ควรต่อเน่ืองกัน อีกทั้งควรเป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนสามารถพบได้ในชีวิตประจ าวนัหรือเป็น
ประเด็นท่ีสังคมก าลงัให้ความสนใจ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและประยกุตส์ร้างสรรคใ์นการปฏิบติัท่าร าได้  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ผูวิ้จยัควรศึกษาการส่งเสริมหรือพฒันาเก่ียวกบัความสามารถในดา้นอื่น ๆ ดว้ย เช่น ความสามารถใน

การปฏิบติัท่าร าชั้นสูง, ความสามารถในการปฏิบติัการแสดง 4 ภาค,  และความสามารถในการแสดงอยา่งช านาญ เป็นตน้ 
2.2 การพฒันาความสามารถในการปฏิบติัท่าร าและความคิดสร้างสรรค์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานเป็นฐาน สามารถน าไปผนวกกบัเทคนิคการสอนอื่น ๆ ได ้เช่น การแสดงละคร เกม สถานการณ์จริง เป็นตน้ 
ผูวิ้จยัสามารถน ารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้น้ี ไปปรับใชก้บันกัเรียนทุกช่วงชั้นโดยปรับเน้ือหาความยากง่ายตาม
ช่วงชั้นของผูเ้รียนและบูรณาการกบักลุ่มสาระอ่ืน 
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