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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่สอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และ (2) เปรียบเทียบพัฒนาการด้านการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน 

และหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านปราสาท อ�ำเภอห้วยทับทัน  จังหวัดศรีสะเกษ ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 45 คน ที่ได้โดยการสุ่ม

อย่างง่าย  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัได้แก่  แผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่อนด้วยวธิกีารทางประวตัศิาสตร์ แบบทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ และแบบทดสอบความคิดวิเคราะห์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า  

(1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (2) นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์มีพัฒนาการด้านการคิด

วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ABSTRACT
	 The purposes of this research were (1) to compare the pre-learning and post-

learning achievements of students taught with the historical method; and (2) to compare the  

development effects on analytical thinking ability of students taught with the historical method. 
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The research sample consisted of 45 Mathayom Suksa I students of Ban Prasat School, Huay 

Thap Than District, Si Sa Ket Province in the 2012 academic year. The employed research 

instruments were learning management plans using the historical method, a learning achieve-

ment test, and an analytical thinking ability test. Statistical procedure for data analysis was 

the t-test. Research findings were that (1) the post-learning achievement of students learning 

under the historical method was significantly higher than their pre-learning counterpart at 

the .05 level; and (2) students learning under the historical method had their post-learning 

analytical thinking ability development significantly higher than their pre-learning counter-

part at the .05 level.

ค�ำส�ำคัญ :  วิธีการทางประวัติศาสตร์  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดวิเคราะห์
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บทน�ำ
ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา

	 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิ 

ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ได้ชี้ให้เห็นถึงความ

จ�ำเป็นในการปรบัเปลีย่นจดุเน้นในการพัฒนาคณุภาพ

คนในสังคมไทยให้มีคุณธรรม และมีความรอบรู ้

อย่างเท่าทัน   ให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย สติ

ปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม   สามารถก้าวทันความ

เปลี่ยนแปลงเพื่อน�ำไปสู ่สังคมฐานความรู ้ได้อย่าง

มั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกล่าว มุ ่งเตรียมเด็ก

และเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะ  

พร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ และความรู้พื้นฐานที่

จ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนา

ประเทศแบบยั่งยืน ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้อง

กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา

เยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่ง 

ส ่งเสริมให้ผู ้ เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย  

มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้าน

เทคโนโลยี  สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่น และสามารถ

อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ [1]         

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มุ่งพัฒนาผู้เรียน 

ทุกคน ซึ่งเป็นก�ำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความ

สมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส�ำนึก

ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นใน

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหา

กษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน 

รวมทั้งเจตคติที่จ�ำเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ

อาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียน 

เป็นส�ำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถ 

เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ [2] 

	 นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังเป็นหลักสูตรการ

ศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ โดยมีจุดหมาย

และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส�ำหรับเด็ก

และเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม

บนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคูก่บัความเป็นสากล 

[2] ซึ่งจากหลักการดังกล่าว ท�ำให้หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตร

ที่มีความยืดหยุ ่นแต่อยู ่บนมาตรฐานและตัวชี้วัดที่

หลักสูตรแกนกลางก�ำหนด ท�ำให้สถานศึกษาสามารถ

น�ำเอามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดไปจัดท�ำเป็น

หลักสูตรสถานศึกษาได้ง่ายและชัดเจนมากขึ้น ท�ำให้

หลักสูตรมีความสอดคล้องกับท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น   

	 ประวัติศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้หน่ึงใน

กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
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โดยเป็นสาระที่ว่าด้วยเร่ืองประวัติความเป็นมาของ 

สิ่งต่างๆ ซึ่งการเรียนประวัติศาสตร์เป็นส่ิงส�ำคัญ 

ท�ำให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้อดีตเพื่อน�ำมาเป็นบทเรียน

และน�ำไปแก้ปัญหาในอนาคตได้ นอกจากนี้ความรู้ 

ประวัติศาสตร์ยังท�ำให้เรารู้จักตนเอง รู้จักสังคม รู้จัก

ประเทศและรู้จักโลกของเรา การเรียนประวัติศาสตร์

ท�ำให้ “รู้เขา รู้เรา” เพี่อการด�ำเนินชีวิตและการอยู่

ร่วมกันอย่างสันติสุข การรู้จักตนเองและเข้าใจผู้อ่ืน  

หมายถงึ รูจ้กัขอบเขตความสามารถของตนเอง เหน็จดุ

อ่อนและ จุดแข็งของตนเองเพื่อการพัฒนาศักยภาพ

ของตนเองอยู่เสมอ โรงเรียนบ้านปราสาทได้เล็งเห็น

ความส�ำคญัดงักล่าวจงึได้จดัให้มรีายวชิาประวตัศิาสตร์   

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นรายวิชา

เพิ่มเติม จ�ำนวน 1 หน่วยกิต  

	 ประวัติศาสตร์อาเซียน เป็นหน่วยการเรียน

รู้หนึ่งในรายวิชาประวัติศาสตร์ ส�ำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านปราสาท ซึ่งเป็น

หน่วยการเรยีนรูท้ีก่ล่าวถงึภมูหิลงัของประเทศสมาชกิ

อาเซียน 10 ประเทศ ได้แก่ ภูมิหลังของประเทศ

อินโดนีเซีย ภูมิหลังของประเทศมาเลเซีย ภูมิหลังของ

ประเทศสิงคโปร์ ภูมิหลังของประเทศบรูไน ภูมิหลัง

ของประเทศฟิลิปปินส์ ภูมิหลังของประเทศเวียดนาม 

ภูมิหลังของประเทศพม่า ภูมิหลังของประเทศลาว  

ภูมิหลั งของประเทศกัมพูชา และภูมิหลั งของ

ประเทศไทย รวมทั้งแหล่งมรดกโลกที่อยู ่ในกลุ ่ม

ประเทศสมาชิกอาเซียน โดยการเรียนรู ้ในเรื่องดัง

กล่าว จะเป็นการเตรียมตัวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ใน

ปีพุทธศักราช 2558 ซึ่งประเทศสมาชิกทั้ง 10 ประเทศ 

จะต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวภูมิหลังของประเทศ

สมาชิกอาเซียน เพื่อเป็นพื้นฐานในการด�ำเนินชีวิต 

ในกรณีที่ไปท�ำงานยังประเทศอื่นๆ ที่อยู ่ในกลุ ่ม

ประเทศสมาชิกอาเซียน นอกจากนี้ความรู้ดังกล่าว 

ยังท�ำให้เราสามารถเข้าใจผู ้ที่มาจากกลุ ่มประเทศ

สมาชิกอาเซียน ให้สามารถปรับตัวและอยู่ร่วมกันได้

อย่างมีความสุข ปราศจากความขัดแย้ง  

	 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาประวัติศาสตร์ 1 ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1   โรงเรียนบ้านปราสาท อ�ำเภอห้วยทับทัน  

จังหวัดศรีสะเกษ   ปีการศึกษา 2553 พบว่านักเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต�่ำ  ซ่ึงถือว่าเป็น

ปัญหาที่ส�ำคัญเร่งด่วนที่ต้องรีบแก้ไข หากปล่อยไว้ 

เนิ่นนานอาจส่งผลกระทบต่อการทดสอบในระดับ 

ชาติได้    

	 จากความส�ำคัญข้างต้นท�ำให้ผู้ศึกษาสนใจ 

ศึกษาวิจัยเร่ืองผลการสอนด้วยวิธีการทางประวัติ 

ศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ 

สามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่องประวัติศาสตร์

อาเซียน ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ีที่  1 

โรงเรียนบ้านปราสาทจังหวัดศรีสะเกษ เพื่อเป็น 

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์ 

สูงขึ้น เพราะการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์

เป็นวิธีการสอนโดยใช้วิธีการที่นักประวัติศาสตร์ใช้

ในการค้นคว้าหาความรู้ทางประวัติศาสตร์   มาจัดขั้น

ตอนการเรยีนการสอน อย่างเป็นล�ำดบั เพือ่ให้นกัเรยีน 

ได้องค์ความรู ้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ บนพื้นฐาน 

ของการก�ำหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมุติฐาน  

การรวบรวม วเิคราะห์ สงัเคราะห์ และตีความหลกัฐาน

หรือข้อมูลเพื่อน�ำไปสู่ข้อสรุปหรือผลของการศึกษา

ค้นคว้า สิริวรรณ  [3]     

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการ

ทางประวัติศาสตร์

	 2.	เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการด้านการคิด

วิเคราะห์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธี

การทางประวัติศาสตร์ 

สมมติฐานการวิจัย
	 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่

เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน
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	 2 .  นั ก เ รี ยนที่ เ รี ย นด ้ ว ย วิ ธี ก า รท า ง

ประวัติศาสตร์มีพัฒนาการด้านการคิดวิเคราะห์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

วิธีการวิจัย
	 1. ขอบเขตการวิจัย ประชากรและกลุ่ม

ตัวอย่าง

	 	 1.1 	ประชากร คอื นกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่  1 กลุ ่มโรงเรียนขยายโอกาส ในเขตอ�ำเภอ

ห้วยทับทัน จ�ำนวน 5 โรงเรียน จ�ำนวนนักเรียน  

325 คน    

	 	 1.2 กลุ ่มตัวอย ่าง คือ นักเรียนชั้น

มัธยม ศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสในเขต

อ�ำเภอห้วยทับทัน จ�ำนวน 1 ห้องเรียน ที่ได้โดยการ 

สุ ่มตัวอย่างอย่างง่าย คือ โรงเรียนบ้านปราสาท  

อ�ำเภอห้วยทบัทนั  จงัหวดัศรสีะเกษ ปีการศกึษา 2555 

จ�ำนวน 45 คน  

	 2. เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองสอน เร่ือง

ประวัติศาสตร์ อาเซียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

	 3. ตัวแปรที่ใช้ในการทดลอง  

	 	 3.1	ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีสอนด้วยวิธี

การทางประวัติศาสตร์ ซึ่งวิธีการสอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์เป็นวิธีการที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการ

ค้นคว้าหาความรู้ทางประวัติศาสตร์   มาจัดขั้นตอน

การเรียนการสอนอย่างเป็นล�ำดับ เพื่อให้นักเรียนได้

องค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ บนพื้นฐานของ

การก�ำหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมุติฐาน การ

รวบรวม วเิคราะห์ สงัเคราะห์ และตคีวามหลกัฐานหรอื

ข้อมลูเพือ่น�ำไปสูข้่อสรปุหรอืผลของการศกึษาค้นคว้า  

สิริวรรณ  [4]

	 	 3.2	ตัวแปรตาม ได ้แก ่ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และพัฒนาการด้านการคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนที่เรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ 1 หน่วย 

การเรียนเรื่องประวัติศาสตร์อาเซียนที่สอนด้วย 

วิธีการทางประวัติศาสตร์

	 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง  

	 ท�ำการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2555 ใช้เวลาในการทดลอง จ�ำนวน 17 ชั่วโมง  

(เป็นเวลา  9 สัปดาห์)  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้	

   	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง   

    	 	 1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การสอน

ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

	 	 2.1 แบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน          

	 	 2.2 แบบทดสอบความคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียน

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
	 ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการ

ดังนี้  

	 1. ด�ำเนินการสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1   โรงเรียนบ้านปราสาท   อ�ำเภอห้วยทับทัน 

จังหวัดศรีสะเกษ ที่เป็นกลุ่มทดลอง โดยใช้แผนการ

จดัการเรยีนรูท้ีส่อนด้วยวธิกีารทางประวตัศิาสตร์ เรือ่ง

ประวัติศาสตร์อาเซียนส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที ่1 โรงเรยีนบ้านปราสาท  อ�ำเภอห้วยทบัทนั  จงัหวดั

ศรีสะเกษ จ�ำนวน 17  ชั่วโมง  

	 2. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 	 2.1 ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง   ซ่ึงใช้เป็นกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความ

คิดวิเคราะห์ฉบับทดสอบก่อนเรียนที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น

และหาคุณภาพแล้ว บันทึกคะแนนผลการทดสอบไว้

เป็นคะแนนก่อนเรียนเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 2.2 ท�ำการทดลองสอน โดยใช้เนื้อหา

ประวัติศาสตร์อาเซียน ได้แก่เรื่องภูมิหลังของประเทศ

สมาชิกอาเซียน ทั้ง 10 ประเทศ และแหล่งมรดกโลก

ในประเทศสมาชิกอาเซียน ใช้เวลาเรื่องละ 2 ชั่วโมง  



KKU Res J HS (GS) 1 (2) : May - August 2013 59

16 แผน และแผนละ 1 ช่ัวโมง จ�ำนวน 1 แผน  

รวมทั้งสิ้น  17 ชั่วโมง

	 	 2.3 ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง

ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ฉบับทดสอบหลังเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

และหาคุณภาพแล้ว บันทึกคะแนนผลการทดลองไว้

เป็นคะแนนหลังเรียนเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 2.4 น�ำผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 

กลุ ่มทดลองที่สอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร ์

มาวิเคราะห์ข้อมูล  

	 	 2.5 น�ำผลการทดสอบความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห ์ของกลุ ่มทดลองที่สอนโดย 

วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์ผลการพัฒนา

ความคิดวิเคราะห์  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
	 น�ำผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง

ที่สอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห ์

ข้อมูลโดยสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้

	 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความคิดวิ เคราะห ์ของนักเรียนที่ เรียนวิชา

ประวัติศาสตร์ 1 เรื่องประวัติศาสตร์อาเซียนที่สอน

ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ของกลุ ่มตัวอย่างซึ่ง

เป็นกลุ่มทดลอง  ด้วยคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test  แบบ Dependent)  

	 2.  เปรียบเทียบผลการพัฒนาการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนที่ เรียนวิชาประวัติศาสตร์  

1 เรื่องประวัติศาสตร์อาเซียน ที่สอนด้วยวิธีการ 

ทางประวัติศาสตร์ของกลุ ่มตัวอย่างซึ่งเป็นกลุ ่ม 

ทดลองด้วยคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนโดย 

ใช้สถิติทดสอบ   ค่าที (t-test  แบบ Dependent)  

ผลการวิจัย
ตารางที่ 1	ตารางแสดงผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ของกลุ่มทดลอง ที่สอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ 

กลุ่มตัวอย่าง n S.D. t-test

ก่อนเรียน

หลังเรียน

45

45

12.60

33.68
3.30 42.86**

t (α = .05, df = 44) =  1.634** นัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ  .05

	 จากตารางที่  1  ผลการเปรียบเทียบคะแนน                

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องประวัติศาสตร์อาเซียน  

ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 2	ตารางแสดงผลการพัฒนาความคิด

วิเคราะห์ก ่อนเรียนและหลังเรียนของ 

กลุ ่ มทดลองที่ สอนด ้ วยวิ ธี ก ารทาง

ประวัติศาสตร์  

กลุ่มตัวอย่าง n S.D. t-test

ก่อนเรียน

หลังเรียน

45

45

12.24

28.26
3.73 28.82**

t ( α = .05, df = 44) =  1.634**   นัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05

	 จากตารางที ่2 ผลการเปรยีบเทยีบพฒันาการ

ด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  เรื่องประวัติศาสตร์

อาเซียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน  

พบว่า พัฒนาการด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ   

ที่ระดับ  .05  
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย
	 1. สรุปผลการวิจัย

   	 	 1.1 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนของ

กลุม่ทดลองทีส่อนด้วยวธิกีารทางประวตัศิาสตร์สงูกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

	 	 1.2 ผลการพัฒนาด้านการคิดวิเคราะห์

หลังเรียนของกลุ ่มทดลองที่สอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05  

	 2. อภิปรายผล

	 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและพัฒนาการด้านการคดิวเิคราะห์ เรือ่ง

ประวัติศาสตร์อาเซียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านปราสาท อ�ำเภอห้วยทับทัน 

จังหวัดศรีสะเกษ ที่สอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่สอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้คือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์สูงกว่า

ก่อนเรียน  นอกจากนั้นนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์มีการพัฒนาด้านการคิดวิเคราะห์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เป็นผลเนื่องมาจาก

	 2.1 การสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  

เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู ้เรียนเป็น

ส�ำคัญ   คือ ฝึกให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ น�ำความรู้ที่ได้จากแหล่งเรียน

รู้มาคิดวิเคราะห์และวิพากษ์หลักฐานต่างๆ ตามวิธี

การที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการค้นคว้าหาความรู้ทาง

ประวตัศิาสตร์มาจดัขัน้ตอนการเรยีนการสอนอย่างเป็น

ล�ำดับ ตรงตามที่ สิริวรรณ [3] กล่าวไว้ในการจัดการ

เรยีนรูส้าระประวตัศิาสตร์ ประมวลสาระชุดวชิาการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้สังคมศึกษา หน่วยที่  13  ว่า

วิธีสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์นี้ นับว่าเป็นวิธี

สอนทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนด้วย

ตนเอง ผลจากการศึกษาจะท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียน

รู้และอาจได้องค์ความรู้ใหม่ วิธีสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวตัศิาสตร์ จะท�ำให้ผูเ้รยีนเรยีนประวตัศิาสตร์อย่าง

เป็นระบบ และเกิดทัศนคติใหม่ว่าวิชาประวัติศาสตร์

เป็นวิชาที่มีเหตุและผลและมีคุณค่าอย่างแท้จริง ซึ่ง

จากการสอนประวัติศาสตร์อาเซียน พบว่า   นักเรียน

สามารถตั้งประเด็นปัญหาว่าประเทศสมาชิกอาเซียนมี

ประวตัคิวามเป็นมาอย่างไร และมแีหล่งมรดกโลกทีน่่า

สนใจใดบ้างที่อยู่ในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียน  เมื่อ

นักเรียนต้ังประเด็นปัญหาที่ตนสนใจได้แล้วนักเรียน

ก็มีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้โดยการ

หาหลักฐานที่เป็นต�ำรา เอกสารวิชาการ บทความ

และรูปภาพแหล่งมรดกโลกในอาเซียนมาประกอบใน

การวิเคราะห์หลักฐาน โดยนักเรียนช่วยกันวิเคราะห์

หลักฐานดังกว่าพบว่า นักเรียนมีความพยายามในการ

แสวงหาความรู้โดยการรวบรวมหลักฐานและมีความ

พยายามในการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ทั้ง 5 ขั้น

มาศึกษาประวัติศาสตร์อาเซียนครบถ้วนทุกขั้นตอน  

เมื่อมีปัญหาในการเรียนนักเรียนสามารถแก้ปัญหา

ที่เกิดขึ้นได้ โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาเพื่อให้นักเรียน

ได้แสวงหาความรู ้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู ้และ

ความเข้าใจในเนื้อหาประวัติศาสตร์อาเซียนได้ดีขึ้น   

นักเรียนสามารถน�ำวิธีการนี้ไปแสวงหาความรู้จากการ

เรียนประวัติศาสตร์ต่างๆ ได้  

	 2.2 ครูมีการเตรียมสื่อที่ดี โดยเตรียมสื่อ

และแหล่งเรียนที่หลากหลายให้กับผู้เรียน เพราะวิชา

ประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเรื่องราวของเหตุการณ์

ในอดีตที่ เ กิดจากพฤติกรรมที่มีผู ้ เขียนอย ่างมี 

ระเบียบและมีเหตุผลให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริง 

มากที่สุด ซ่ึงการศึกษาประวัติศาสตร์จะต้องศึกษา 

จากหลักฐานเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ใกล้เคียงความเป็น

จริงมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับวาร์ด (Ward) [5] ที่

ได้ให้ความหมายของประวัติศาสตร์โดยนัยแห่งความ

หมายของค�ำทีท่กุคนยอมรบัก็คอืการสบืสวนสอบสวน 

(inquiry) โดยสบืสวนสอบสวนเรือ่งราวความเป็นมา

ในอดีตของมนุษยชาติ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของอภินิหาร 

นิยายปรัมปราที่เล ่าสืบทอดกันมาหรือเหตุการณ์ 

ส�ำคัญ ๆ ที่ผ่านมาในอดีตทั้งน้ีเพื่อการอธิบายเร่ือง

ราวหรือปรากฏการณ์นั้น ๆ อย่างมีเหตุผล   ดังนั้น 
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การเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ให้แก่ผู ้เรียนจึงเป็น

สิ่งส�ำคัญ ซึ่งสื่อและแหล่งเรียนรู ้ที่ เกี่ยวข ้องกับ

ประวัติศาสตร์อาเซียนมีมากมาย เช่น เอกสารที่

เกี่ยวข้องกับภูมิหลังของประเทศสมาชิกอาเซียน 

รปูภาพแหล่งมรดกโลกในกลุม่ประเทศสมาชกิอาเซยีน 

การศึกษาค้นคว้าจากห้องสมุดลีลาวดี โรงเรียนบ้าน

ปราสาท การสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตจากห้อง

สมุดอิเล็กทรอนิกส์ (school online) โรงเรียนบ้าน

ปราสาท การอภิปรายกลุ่มที่เกิดจากการรวบรวม

ข้อมลูทีไ่ด้จากแหล่งเรยีนรูต่้างๆ การวเิคราะห์ วพิากษ์

หลักฐานทั้งภายในและภายนอก การศึกษาจากแหล่ง

เรียนรู้ในอินเตอร์เน็ต จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ผ่านส่ือที่หลากหลาย   

ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู ้จากประสบการณ์ตรงจาก 

การสืบค้นข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต ท�ำให้นักเรียนม ี

ความรู้ความเข้าใจและมีความสามารถในการแสวงหา

ความรู ้ได้ดียิ่งขึ้น ครูและนักเรียนมีความสนใจใน

กิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ สุดรัก [6] ที่ได้ศึกษาเร่ืองผลการ

สอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการพัฒนาความคิดวิเคราะห์เร่ือง

ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นปัตตานีในรายวิชา ส 41101 

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนทุ่งยางแดงพิทยาคม 

จังหวัดปัตตานี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่สอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 นอกจากนั้นนักเรียนที่เรียนโดยวิธีการ

ทางประวัติศาสตร์มีการพัฒนาการความคิดวิเคราะห์

สูงอย่างต่อเนื่อง และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ

ไพศาล [7] ที่ได้ศึกษาเรื่องผลของการสอนด้วยวิธีการ 

ทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่องการตั้งถิ่นฐานที่มั่นคงของราชอาณาจักรไทยใน

รายวิชา ส 028 ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนก�ำแพงเพชรพิทยาคม จังหวัดก�ำแพงเพชร 

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน

โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ อารียา [8] ที่ได้ท�ำการวิจัยเรื่องผล

ของการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการเรียนการ

สอนสังคมศึกษาที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิต 

สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ

จัดการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์มีคะแนน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ เยาวภา และศักด์ิสิทธิ์ [9]   เร่ืองพฤติกรรม 

การเรียนรู้ของผู้เรียนที่ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร ์ 

กรณี ศึกษานักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา สาขา

สังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาลัยขอนแก่น  

ผลการศึกษาพบว่า ผู ้เรียนมีส่วนในการเรียนและ 

มีการปฏิสัมพันธ์กัน ผู้เรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการ 

การคิดการท�ำงานเป็นกลุ ่ม การสร้างความรู ้ด้วย 

ตนเอง น�ำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ผู้เรียน 

เกิดความสุขในขณะที่เรียน  

	 จึงกล่าวได้ว ่า การสอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์เป็นการสอนที่นักเรียนได้ใช้ความ

สามารถด้านความคิดวิเคราะห์ และสามารถแสวงหา

ความรู ้ได้ด้วยตนเองจากการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ ผู ้เรียนได้เรียนรู้ 

จากประสบการณ์ตรง จากการสืบค้นข้อมูลทาง

อินเตอร์เน็ต   และสามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ 

ของหลักฐานที่ ห ามาได ้ โดยอาศั ยวิ ธี ก ารทาง

ประวัติศาสตร์   ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะในการแสวงหา

ความรู้ของนักเรียนส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความคิดวิเคราะห์สูงขึ้น
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