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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์ เพื่อสร้างแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกก้ี ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร์ ประชากรจ�ำนวน 225 คน เป็นนสิติชายและหญิงทีล่งทะเบยีนเรยีนวชิา ฮอกก้ี กลุม่ตัวอย่างได้มาจาก

การสุม่แบบง่ายด้วยการจบัฉลาก จ�ำนวน 60 คนเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นแบบประเมนิค่าทกัษะกฬีาฮอกกีท้ีผู่้

วิจัยสร้างขึ้นเองประกอบด้วย 3 รายการ คือ 1) ทักษะการผลักลูก 2) ทักษะการกวาดลูก และ 3) ทักษะการตีลูก 

หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากผู้เชี่ยวชาญฮอกกี้จ�ำนวน 3 ท่าน โดยใช้วิธีของ Rovinelli และ Hambleton  

หาค่าความเชื่อถือได้ (reliability) กับนิสิตจ�ำนวน 30 คนโดยวิธีการทดสอบซ�้ำ (test-retest) และหาค่าความ

เป็นปรนยัของแบบประเมนิค่า (objectivity) โดยการประเมนิจากคะแนนของผูป้ระเมนิ 2 ท่าน ผลการวจิยัพบว่า 

แบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ทั้ง 3 รายการ ได้แก่ ทักษะการผลักลูก ทักษะการกวาดลูก   ทักษะการตีลูก  

มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ค่าความเชื่อถือได้ เท่ากับ 0.75, 0.82, และ 0.88  และค่า

ความเป็นปรนัยเท่ากับ 0.84, 0.86, และ 0.87  ตามล�ำดับ

ABSTRACT
	 The purpose of this study was to  construct rating scales  in field  hockey skills test 

for Kasetsart University students. Population were 225 students who were registered to take  

field hockey. Samples were 60 students who were selected by simple random (raffle). The  

research instrument was a self-administered rating scales in field hockey skills test.  

It consisted of 3 items :  1) pushing skill, 2) slapping skill and 3) hitting skill.  The content 

validity was approved by 3 field hockey experts   (Rovinelli and Hambleton method).   

The reliability (test-retest method) was tried out by 30 students. In addition the objectivity 

was evaluated by 2 raters. Results were found that the content validity of pushing skill,  
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บทน�ำ
	 ฮอกกี้เป็นกีฬาที่ถือว่าได้รับความสนใจจาก

หลายๆ ประเทศ ซึ่งเห็นได้จากการบรรจุกีฬาฮอกก้ี

ไว้ในการแข่งขันกีฬาระหว่างประเทศที่ส�ำคัญๆ เช่น 

กีฬาโอลิมปิก กีฬาเอเชียนเกมส์ กีฬาแห่งชาติ กีฬา

เยาวชน เป็นต้น วิกิพีเดีย [1] ปัจจุบันกีฬาฮอกก้ี

ในประเทศไทยได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพราะ

ได้รับความสนใจและเป็นที่รู ้จักเพ่ิมมากขึ้น มีการ

จัดการแข่งขันอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ก�ำหนดให้

แต่ละสถานศึกษาเลือกกีฬาที่เหมาะสมกับแต่ละแห่ง 

และประสิทธิภาพของสถานศึกษา โดยสถานศึกษา

หลายๆ แห่งเลือกเอากีฬาฮอกกี้เป็นกิจกรรมในวิชา

พลศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ซึ่งเป็นสถาบัน

การศึกษาระดับอุดมศึกษา  ได้เล็งเห็นถึงความส�ำคัญ

และคุณค่าของกีฬาฮอกกี้   จึงได้บรรจุกีฬาฮอกกี้ 

ให้เป็นวิชาเลือกหนึ่งของกิจกรรม

	 พลศึกษา ให้นิสิตได้เลือกตามความสนใจ

และความถนัดของตนเอง รายวิชา 01175127 ฮอกกี้ 

นั้น เป็นกิจกรรมพลศึกษาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษา 

ประวตั ิทกัษะการเล่นเป็นทมี ต�ำแหน่งหน้าที ่วธิกีารเล่น

และกติกาการแข่งขันของกีฬาฮอกกี้ กองบริการการ

ศึกษา และคณะกรรมการการศึกษา [2] การเรียนการ

สอนรายวชิาฮอกกี ้มกีารวดัและประเมนิผลการเรยีน 3 

ด้านด้วยกนัได้แก่ ด้านพทุธพิสิยั ด้านจติพสิยั และด้าน

ทักษะพิสัย ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิมล [3] ได้ท�ำการเสนอ

รูปแบบ ขั้นตอนและที่มาของการวัดและประเมินผล

ทางพลศกึษา ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธพิสิยั ด้านจติพสิยั 

และด้านทักษะพิสัย โดยเฉพาะการวัดและประเมินผล

ด้านทักษะพิสัยจ�ำเป็นต้องมีการวัดและประเมินผล 

อย่างหลากหลายเพ่ือให้เหมาะสมกับผู้เรียน แต่จาก

การศึกษาพบว่าปัญหาและอุปสรรคของการเรียน 

การสอนวิชาฮอกก้ี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ 

ที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่ง คือ การขาดเครื่องมือ

ที่มีความเป็นมาตรฐานในการวัดและประเมินทาง 

ด้านทักษะพิสัย

	 ในการเรยีนการสอนกจิกรรมพลศกึษาต่างๆ 

นั้น สิ่งที่มีความส�ำคัญและขาดไม่ได้ คือ การวัดและ

ประเมินผล เพื่อใช้ตัดสินว่าการเรียนการสอนบรรลุ

วัตถุประสงค์มากน้อยเพียงใด ซึ่งสอดคล้องกับ วิริยา 

[4] ทีไ่ด้กล่าวว่า “ปัญหาของการประเมนิโดยคร ูข้อมลู

ที่ได้ขาดความเที่ยงตรงความเชื่อถือได้ ประสิทธิภาพ 

และความเป็นปรนัย แต่สามารถปรับปรุงได้ ถ้ามีการ

วางแผนการด�ำ  เนินการที่ดี ต้องมีการพิจารณาทักษะ 

และก�ำหนดคะแนนในแต่ละส่วนให้ชัดเจน ก�ำหนด

มาตรฐานการให้คะแนนในแต่ละทักษะตลอดจนวิธี

การบันทึกคะแนน” พลศึกษาต้องวัดและประเมินผล

หลายด้าน เช่นการวัดความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกีฬา 

การทดสอบสมรรถภาพทางกาย การวัดพฤติกรรม

ทางด้านคุณธรรม การวัดพฤติกรรมทางด้านเจตคติ 

พงษ์ศักดิ์ [5] จะเห็นได้ว่าขอบข่ายการวัดและการ

ประเมินผลทางด้านพลศึกษา ส่วนใหญ่ไม่สามารถ

วัดได้ด้วยแบบทดสอบข้อเขียนเพียงอย่างเดียว แต่

จะวัดจากการปฏิบัติทักษะทางกีฬาของนักเรียนที่ได้

แสดงความสามารถในสถานการณ์จริง ซ่ึงครูจะทราบ

ถึงความสามารถของนักเรียนได้จากการที่นักเรียนได้

แสดงพฤติกรรมออกมา 

	 กระบวนการของการเรียนการสอนวิชา

ฮอกกี ้ ตามรายวชิากจิกรรมพลศกึษาของมหาวทิยาลยั

เกษตรศาสตร์จะต้องมกีารวดัและประเมนิผล พชิติ [6] 

การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการหน่ึงที่ส�ำคัญ 

slapping skill, and hitting skill were between 0.67 – 1.00 as well as reliability were 0.75, 0.82, 

and 0.88.  Farthermore objectivity were 0.84 , 0.86 , and 0.87 respectively.

ค�ำส�ำคัญ : แบบประเมินค่าทักษะ  กีฬาฮอกกี้

Key Words : Skill rating scales,  Field hockey
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ที่จะชี้ให้เห็นถึงคุณภาพของการจัดการศึกษา ในการ

เรียนการสอนใดๆก็ตาม ครูผู้สอนจะทราบพัฒนาการ

ความก้าวหน้าหรือจุดบกพร่องของผู้เรียน รวมถึง

แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง   การวัดและประเมิน

ผลของแต่ละรายวิชา ก็ต้องมีความแตกต่างกันไป

เพื่อกระตุ้นให้ผู้รียนแสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมา

ตามวัตถุประสงค์การเรียนที่ก�ำหนด ทั้งนี้การวัดและ

ประเมนิผลจ�ำเป็นต้องมเีครือ่งมอืทีด่แีละได้มาตรฐาน 

คือ มีความเที่ยงตรง มีความเชื่อมั่น มีความเป็นปรนัย 

เพยีงใด เพือ่เป็นแนวทางในการปรบัปรงุการเรยีนการ

สอนให้ดีขึ้น และจะเป็นแรงจูงใจกระตุ้นให้นักเรียน

หมั่นฝึกฝนทักษะ และทบทวนความรู้

	 ในการวัดและประเมินผลทักษะกีฬาฮอกก้ี 

โดยทั่วไปแล้วครูผู ้สอนจะใช้วิธีการให้คะแนนโดย

การสังเกต หรือให้คะแนนตามสายตาและความพึง

พอใจของตนเอง ซึ่งวิธีการดังกล่าวไม่มีหลักเกณฑ์ที่

แน่นอน ขาดความเป็นปรนัยและเกิดความล�ำเอียงใน

การให้คะแนนได้ อนันต์ [7] เสนอแนะว่า “เครื่องมือ

ท่ีสามารถช่วยให้ครหูรอืผูท้ดสอบในการสงัเกตมคีวาม

เป็นปรนัยมากขึ้น ได้แก่ แบบประเมินค่า (rating 

scale)” ซึ่งเป็นกระบวนการอย่างหนึ่งในการสังเกต

และให้ครผููท้ดสอบดพูฤตกิรรมทีส่�ำคญัทีท่�ำการสงัเกต

ดังนั้นการประเมินค่า มีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่าง

ยิ่งในการวัดและการประเมินผลทักษะกีฬาฮอกกี้ ซึ่ง

ไม่สามารถวัดด้วยแบบทดสอบข้อเขียนได้ ทั้งนี้เป็น

เพราะแบบประเมินค่ามีรายละเอียดที่ชัดเจนช่วย

ให้การวัดและประเมินผลทักษะการปฏิบัติมีความเป็น

ปรนัย ไม่เกดิความล�ำเอยีง ดงันัน้ แบบประเมนิค่าจงึมี

ความจ�ำเป็นมากในการวดัและประเมนิผลเชงิคณุภาพ

ในทักษะกีฬาฮอกกี้จากเหตุผลดังกล่าว จะเห็นว่าการ

วัดและประเมินผลทักษะกีฬาฮอกกี้ต้องใช้วิธีการวัด

ด้านปริมาณและด้านคุณภาพ การวัดด้านปริมาณ เช่น 

สถิติ ระยะทาง ทิศทาง เป็นต้น ซึ่งเป็นเคร่ืองมือวัด

และประเมินผลที่มีความเป็นปรนัย ส่วนการวัดด้าน

คณุภาพเป็นการวดัและประเมนิผลทีไ่ด้จากการสงัเกต

ขั้นตอนการปฏิบัติของผู้เรียนที่ได้แสดงพฤติกรรม 

ออกมา ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ตระหนักถึงความส�ำคัญ

ในการสร้างแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ ในเชิง

คุณภาพให้เกิดความเที่ยงตรง (validity) ความเชื่อ

ถือได้ (reliability) และเป็นปรนัย (objectivity) 

เพื่อน�ำไปใช้วัดและประเมินผลและพัฒนาการเรียน

การสอนกีฬาฮอกกี้ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป

นิยามศัพท์
	 แบบประเมินค่าทักษะ หมายถึง เครื่องมือ

ที่ใช้วัดเชิงคุณภาพ ทางด้านความสามารถทักษะกีฬา

ฮอกกีท้ีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ ประกอบด้วย ทกัษะการผลกัลกู  

ทักษะการกวาดลูก และทักษะการตีลูก

	 นิสติ หมายถึง นิสติทีล่งทะเบยีนเรยีนรายวชิา 

01175127 ฮอกกีข้องมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555

วัตถุประสงค์
	 เพื่อสร้างแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี ้

ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่ลงทะเบียน

เรียนรายวิชาลงทะเบียนเรียนวิชา 01175127 ฮอกกี้

วัสดุและวิธีการวิจัย
	 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลอง โดยมี

จดุมุง่หมายเพือ่สร้างแบบประเมนิค่าทกัษะกฬีาฮอกกี ้

ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

	 ประชากร 

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา

ลงทะเบียนเรียนวิชา 01175127 ฮอกกี้ ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 225 คน

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ ่มตัวอย ่างที่ ใช ้ในการหาค่าคุณภาพ

เคร่ืองมือ เป็นนิสิตชายและหญิงของมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาลงทะเบียน

เรียนวิชา 01175127 ฮอกกี้ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2555 ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายด้วยการ 

จับฉลาก จ�ำนวน 60 คน
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	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบ

ประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบ

ด้วย

	 1.	แบบประเมินค ่ าทักษะการผลักลูก  

(pushing)

	 2.	แบบประเมินค ่าทักษะการกวาดลูก  

(slapping)

	 3.	แบบประเมนิค่าทกัษะการตลีกู (hitting)

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1.	ท�ำหนังสือขอความร่วมมือจากภาควิชา

พลศกึษา คณะศกึษาศาสตร์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ไปยงัอาจารย์ประจ�ำรายวชิา ฮอกกี ้เพ่ือขอความร่วมมอื

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 2.	น�ำแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งมีการ

หาคุณภาพแล้วมาใช้ ประเมินกลุ่มตัวอย่างพร้อมทั้ง

ชี้แจง ขั้นตอน และวิธีการประเมินในแต่ละทักษะแก่

ผู้ช่วย และผู้ประเมินอย่างละเอียดเพื่อให้ ผู้ประเมิน

ศึกษาและท�ำความเข้าใจซักถามข้อสงสัย

	 3.	ติดต่อขอความร่วมมือการเก็บรวบรวม

ข้อมูล กลุ่มตัวอย่างจากอาจารย์ประจ�ำรายวิชา ฮอกกี้ 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป

	 4.	ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามที่นัด

หมายไว้ โดยมีล�ำ ดับขั้นตอนดังต่อไปนี้

	 	 4.1 จดัเตรยีมอปุกรณ์ และสถานทีใ่นการ

ประเมินค่าทักษะกรีฑาระยะสั้น

	 	 4.2 ตรวจสอบความเข้าใจในแบบประเมนิ

ค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ของผู้ประเมินโดยการสอบถาม 

อีกครั้ง

	 	 4.3 กลุ่มตัวอย่างปฏิบัติทักษะกีฬาฮอกกี้

ให้ผู้ประเมินสังเกต เพื่อประเมินทักษะ

	 	 4.4 ผู้ประเมินให้คะแนนนักเรียน โดย

เขยีนคะแนนของแต่ละคนทีป่ฏบิตัแิล้วในแต่ละทกัษะ

ลงในใบบันทึกคะแนน

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

	 1. การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  

(content validity) ของแบบประเมินค่าทักษะ

กีฬาฮอกก้ี ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยการหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องของลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค์ 

ตามวิธีของ Rovinelli and Hambleton โดยผ่าน

การพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญกีฬาฮอกกี้จ�ำนวน 3 ท่าน 

พิจารณาเน้ือหาของทักษะที่สามารถวัดได้ แล้วน�ำ

มาค�ำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของลักษณะ

พฤติกรรมกับจุดประสงค์ (IOC: Index of Item 

Objective Congruence) สมนึก [8]

	 2. การหาค่าความเช่ือถือได้ (reliability) 

ของแบบประเมินค่าทักษะทักษะกีฬาฮอกก้ี ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น โดยน�ำคะแนนแต่ละรายการของการประเมิน

ค่าครัง้ที ่1 และครัง้ที ่2 มาหาค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์

ของเพยีร์สนั (Pearson Product–Moment Corre-

lation Coefficient) ด้วยวิธีทดสอบซ�้ำ (test retest 

methods) โดยมรีะยะเวลาห่างกนั 1 สปัดาห์  ชศูร ี[9]

	 3. การหาค่าความเป็นปรนัย (objectivity) 

ของแบบประเมินค่าทักษะทักษะกีฬาฮอกก้ี ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น โดยน�ำคะแนนของผู้ประเมิน 2 ท่าน ในแต่ละ 

รายการมาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

(Pearson Product-Moment Correlation  

Coefficient) พวงรัตน์ [10]

	 4. เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบ

ตารางประกอบความเรียง

ผลการวิจัย
	 ตารางที่ 1 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง

การให้คะแนนแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี ้

ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีของ 

Rovinelli และ Hambleton จากผู้เชี่ยวชาญ 3 

ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้องของการให้คะแนนของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้

	 ทกัษะการผลกัลกู  มค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง



วารสารวิจัย มข. มส. (บศ.) 1 (3) : ก.ย. - ธ.ค. 255614

อยู่ระหว่าง 0.67-1.00

	 ทกัษะการกวาดลกู  มค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง

อยู่ระหว่าง 0.67-1.00

	 ทกัษะการตลีกู  มค่ีาดชันคีวามสอดคล้องอยู่

ระหว่าง 0.67-1.00

	 ตารางที ่2 แสดงค่าความเช่ือถอืได้ของแบบ

ประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

แต่ละรายการ มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน 

การประเมินผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเชื่อถือ 

ได้ ของ Kirkendall et al [11] ได้ดังนี้

	 ทักษะการผลกัลกู  มค่ีาความเชือ่ถอืได้เท่ากบั  

0.75  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ยอมรับ

	 ทักษะการกวาดลูก   มีค่าความเชื่อถือได้

เท่ากับ  0.82  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ดี

	 ทักษะการตีลูก   มีค่าความเชื่อถือได้เท่ากับ  

0.88  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ดี

	 ตารางที่  3  แสดงให้เห็นว ่าเมื่อน�ำค ่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเป็นปรนัย ของแบบ

ประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ ในแต่ละรายการ มาเปรียบเทียบกับ

เกณฑ์มาตรฐานการประเมนิผลสมัประสทิธิส์หสมัพันธ์

ความเป็นปรนัยของ Kirkendall et al [11] ได้ดังนี้ 

	 ทักษะการผลักลูก   มีค่าความเป็นปรนัยได้

เท่ากับ 0.84  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ดี

	 ทักษะการกวาดลูก  มีค่าความเป็นปรนัยได้

เท่ากับ  0.86  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ดี

	 ทักษะการตีลูก     มีค่าความเป็นปรนัยได้

เท่ากับ  0.87  ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ดี

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
	 1.	ผลการหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  

ของแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ ส�ำหรับนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีของ Rovinelli 

และ Hambleton โดยอาศัยดุลยพินิจของผู้เชี่ยวชาญ

ในการพิจารณาและตัดสินใจ แล้วน�ำมาค�ำนวณหา

ค่าดัชนีความสอดคล้อง การพิจารณาและตัดสินใจ

ของผู ้เชี่ยวชาญพบว่า แบบประเมินค่าทักษะกีฬา

ฮอกกี ้ส�ำหรบันสิติมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ มคีวาม

สอดคล้องกับลักษณะเชิงพฤติกรรมที่แสดงออกมา  

เนือ่งจากแบบประเมนิค่าทกัษะกฬีาฮอกกี ้ส�ำหรบันสิติ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

มากกว่า 0.5 สอดคล้องกับเกณฑ์การพิจารณาค่า

ดัชนีความสอดคล้องระหว่างลักษณะพฤติกรรมกับ

วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ซึ่งสอดคล้องกับ สมนึก [8] 

ได้กล่าวไว้ว่า ค่า IOC  เฉลี่ยตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.0 แสดง

ว่าวัตถุประสงค์นั้นวัดได้ครอบคลุมกับเนื้อหาตามชื่อ

เรื่องนั้น ถ้าคะแนนเฉลี่ยน้อยกว่า 0.5 แสดงว่ามีความ

สอดคล้องต�ำ่ ต้องปรบัปรงุแก้ไขอย่างใดอย่างหน่ึงหรอื

ตัดออกไม่น�ำมาใช้ จึงสรุปได้ว่าแบบประเมินค่าทักษะ

กีฬาฮอกก้ีทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มคีวามเทีย่งตรงตามเน้ือหา

สามารถวดัได้ตามจดุประสงค์เชงิพฤตกิรรมทีต้่องการ

วัดได้จริง

	 2.	ผลการหาค่าความเชื่อถือได้ ขอแบบ

ประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ ด้วยการค�ำนวณหาค่าสัมประสิทธิ ์

สหสัมพันธ ์ของเพียร ์สัน โดยวิธีการทดสอบซ�้ำ  

(test-retest) โดยมีระยะห่างกัน 1 สัปดาห์   

พบว่า มีค่าความเช่ือถือได้อยู่ในเกณฑ์ดี 2 รายการ  

คือ ทักษะการตีลูก และ ทักษะการกวาดลูก และอยู่

ในเกณฑ์ยอมรับได้ 1 รายการ คือ ทักษะการผลัก

ลูก ซ่ึง Kirkendall et al [11] ได้เสนอมาตรฐาน 

การประเมินผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเชื่อถือ 

ได้ไว้ ดังน้ี ค่าความเช่ือถือได้อยู่ระหว่าง 0.90-1.00 

อยู ่ในเกณฑ์ดีมาก ค่าความเชื่อถือได้อยู ่ระหว่าง  

0.80-0.89 อยู ่ในเกณฑ์ดี ค่าความเชื่อถือได้อยู ่ 

ระหว่าง 0.60-0.79 อยู่ในเกณฑ์ยอมรับได้ ค่าความ

เชื่อถือได้อยู ่ระหว่าง 0.00-0.59 อยู ่ในเกณฑ์ต�่ำ  

จากมาตรฐานการประเมินผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ความเชื่อถือได้ของ Kirkendall et al [11] จึงสรุป
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ได้ว่าแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ที่ผู ้วิจัยสร้าง

ขึ้นมีค่าความเชื่อถือได้และสามารถน�ำไปใช้ประเมิน 

ผู้เรียนได้จริง

	 3.	ผลการวิจัยการหาค่าความเป็นปรนัย  

ของแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ ส�ำหรับนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์  ผลการวิจัยพบว ่า  

ทักษะการตีลูก ทักษะการผลักลูก และทักษะการก

วาดลูก มีค่าความเป็นปรนัยอยู ่ในเกณฑ์   ดี ซึ่ง  

Kirkendall et al [11] ได้เสนอมาตรฐานการประเมนิ

ผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเป็นปรนัยไว้ ดังน้ี  

ค่าความเป็นปรนยัอยูร่ะหว่าง 0.95-1.00 อยูใ่นเกณฑ์

ดีมาก ค่าความเป็นปรนัยอยู ่ระหว่าง 0.85-0.94  

อยู ่ ในเกณฑ ์ดี  ค ่าความเป ็นปรนัยอยู ่ ระหว ่าง  

0.70-0.84 อยู่ในเกณฑ์ยอมรับได้ ค่าความเป็นปรนัย

อยู่ระหว่าง 0.00-0.69 อยู่ในเกณฑ์ต�่ำจากมาตรฐาน

การประเมินผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเป็น 

ปรนัยของ Kirkendall et al [11]   ทั้งนี้เป็น 

เพราะว่าแบบประเมนิค่าทัง้ 3 รายการ มวีธิกีารทดสอบ

และเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจน ท�ำให้ครูที่ใช้แบบ

ประเมนิค่าท�ำการให้คะแนนทีต่รงกนัหรอืใกล้เคยีงกนั   

ไม่ยุ ่งยากในการอธิบายและการด�ำเนินการทดสอบ

ซึ่งสอดคล้องกับ ผาณิต [12] ได้กล่าวถึงความเป็น

ปรนัยโดยสรุปว่า  ระดับความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน

ของคะแนนที่มีผู้ให้คะแนนหลายคนจากแบบทดสอบ

เดียวกัน ในกลุ่มตัวอย่างเดียวกัน ถ้ากลุ่มตัวอย่างมีค่า

ความเป็นปรนัยสูง แสดงว่ามีความชัดเจนของวิธีการ

ต่างๆ โดยเฉพาะวิธีการให้คะแนนที่แน่นอนชัดเจน

ใครเป็นผูใ้ห้คะแนนกใ็ห้ค่าเหมอืนกนัหรอืไม่แตกต่าง 

จากผลที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า แบบประเมิน

ค่าทักษะที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ค่าความเชื่อถือได้ ค่าความเป็นปรนัย อยู ่ระดับดี

มากและดีทุกรายการจึงมีความเหมาะสมสามารถ 

น�ำแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้  ส�ำหรับนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ น�ำไปใช้ได้

ข้อเสนอแนะ
	 ในการหาค่าความเชือ่ถอืได้ในทกัษะการผลกั

ลูกที่มีค่าเท่ากับ 0.75 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ ยอมรับได้เพียง

เท่านัน้ จงึควรมกีารปรบัปรงุในรายละเอยีดขัน้ตอนวธิี

การใช้แบบทดสอบให้ถูกต้อง

	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป

	 1.   ควรมีการสร้างแบบประเมินค่าทักษะ

กีฬาฮอกกี้ ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ทักษะอ่ืนๆเพิ่มเติม เช่น ทักษะการตีลูกด้วยหลังไม้ 

ทักษะการแท็บลูก

	 2.  ควรมกีารสร้างแบบประเมนิค่าทกัษะกีฬา

ฮอกกี้ส�ำหรับระดับชั้นอื่น ๆ หรือ สถาบันอื่น ๆ
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ตารางที่ 1	 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องการให้คะแนนแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ส�ำหรับนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีของ Rovinelli และ Hambleton จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

ทักษะการผลักลูก

ข้อที่

ผลการประเมินค่าดัชนีความ

สอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ คะแนนรวม ค่า I.O.C

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

ท่าเตรียม

1. การจับไม้ 1 1 1 3 1

2. ท่าทางการยืน 1 0 1 2 0.67

3. ต�ำแหน่งของลูก 1 1 1 3 1

การเคลื่อนไหวก่อนการผลักลูก

1. ลักษณะของขาและเท้า 0 1 1 2 0.67

2. ลักษณะของล�ำตัวและมือ 1 1 0 2 0.67

3. ลักษณะของไม้ 0 1 1 2 0.67

การผลักลูก

1. ลักษณะของแขนและมือ 1 0 1 2 0.67

2. ลักษณะของไม้ 0 1 1 2 0.67

3. ลักษณะของล�ำตัว 1 0 1 2 0.67

ความต่อเนื่อง

1. ลักษณะของล�ำตัว 1 1 1 3 1

2. ลักษณะของไม้และขา 1 1 1 3 1

3. ความต่อเนื่อง 1 1 1 3 1
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ตารางที่ 1 	แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องการให้คะแนนแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ส�ำหรับ	

	 นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีของ Rovinelli และ Hambleton จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน                   	

	 ทักษะการกวาดลูก (ต่อ)

ข้อที่

ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง

ของผู้เชี่ยวชาญ  คะแนนรวม ค่า I.O.C

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

ท่าเตรียม      

1. การจับไม้ 1 1 1 3 1

2. ท่าทางการยืน 1 1 1 3 1

3. ต�ำแหน่งของลูก 1 1 1 3 1

การเคลื่อนไหวก่อนการกวาดลูก

1. ลักษณะของขาและเท้า 0 1 1 1 0.67

2. ลักษณะของล�ำตัวและมือ 1 1 0 1 0.67

3. ลักษณะของไม้ 1 1 1 3 1

การผลักลูก

1. ลักษณะของแขนและมือ 0 1 1 2 0.67

2. ลักษณะของไม้ 1 1 0 2 0.67

3. ลักษณะของล�ำตัว 0 1 1 2 0.67

ความต่อเนื่อง

1. ลักษณะของล�ำตัว 1 1 1 3 1

2. ลักษณะของไม้และขา 0 1 1 2 0.67

3. ความต่อเนื่อง 1 1 0 1 0.67
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ตารางที่ 1 	แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องการให้คะแนนแบบประเมินค่าทักษะกีฬาฮอกกี้ส�ำหรับ		

	 นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีของ Rovinelli และ Hambleton จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน                           	

	 ทักษะการตีลูก (ต่อ)

ข้อที่

ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง

ของผู้เชี่ยวชาญ คะแนนรวม ค่า I.O.C

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

ท่าเตรียม      

1. การจับไม้ 0 1 1 2 0.67

2. ท่าทางการยืน 0 1 1 2 0.67

3. ต�ำแหน่งของลูก 1 1 1 3 1

การเคลื่อนไหวก่อนการตีลูก      

1. ลักษณะของขาและเท้า 1 1 1 3 1

2. ลักษณะของล�ำตัวและมือ 1 0 1 2 0.67

3. ลักษณะของไม้ 1 1 0 1 0.67

การผลักลูก      

1. ลักษณะของแขนและมือ 0 1 1 2 0.67

2. ลักษณะของไม้ 1 1 0 1 0.67

3. ลักษณะของล�ำตัว 1 0 1 2 0.67

ความต่อเนื่อง

1. ลักษณะของล�ำตัว 1 1 1 3 1

2. ลักษณะของไม้และขา 1 1 1 3 1

3. ความต่อเนื่อง 1 1 1 3 1
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ตารางที่ 2 	แสดงค ่าความเชื่อถือได ้ของแบบประเมินค ่าทักษะกีฬาฮอกกี้ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แต่ละรายการ

รายการ ค่าความเชื่อถือได้ (r)

ทักษะการผลักลูก 0.75

ทักษะการกวาดลูก 0.82

ทักษะการตีลูก 0.88

ตารางที่ 3 	แสดงค่าความเป็นปรนัยของแบบประเมินค ่าทักษะกีฬาฮอกกี้ส�ำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แต่ละรายการ จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ  

2 ท่าน

รายการ ค่าความเป็นปรนัย

ทักษะการผลักลูก 0.84

ทักษะการกวาดลูก 0.86

ทักษะการตีลูก 0.87


