
วารสารวิจัย มข. มส. (บศ.) 4 (1) : ม.ค. - เม.ย. 255944

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอน
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้นที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง เรื่อง อสมการ พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และศึกษา

ความสามารถในการคิดขั้นสูงของนักเรียน กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสมเด็จ

พิทยาคม จ�ำนวน 78 คน รูปแบบการวิจัยใช้วิจัยเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วยวงจรปฏิบัติการ 2 วงจร เครื่อง

มือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ จ�ำนวน 8 แผน และเครื่องมือที่ใช ้

ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทั้งสองวงจรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ ผลการศึกษา 

ทักษะการคิดขั้นสูง พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ  

นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ได้ด้วยตนเอง ด้านความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ สามารถน�ำองค์ความรู้ที่สร้างด้วยตนเองไปใช้แก้ปัญหาได้

ABSTRACT
	 This  research aimed to develop mathematics learning activities based on learning 

cycle model (7Es) emphasizing higher order thinking skill on Inequality, Develop mathematics 

learning achievement of students, Study higher order thinking skill ability of students.  

The target group consisted of seventy-eight grade three students from Somdet Pittayakom  

School . This research was an action research conducted in two cycles. The  tools  used  in  

this  research  were eight mathematics lesson plans on Inequality   for Mathayomsuksa 3, 

conducted in two cycles and the tools used for evaluating learning activities effectiveness 
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consisted of mathematics learning achievement test. Research findings the students learning  

achievement met the specified criteria in both cycles. The result of higher order thinking 

skill of students it was found the students developed creative analytical and critical thinking 

skills. They can construct new knowledge by using analytical thinking process by themselves.  

The students developed their ability in creative problem solving and critical thinking and  

were able to apply the constructed knowledge to solve the problem they encountered.

ค�ำส�ำคญั: การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ รปูแบบการสอนวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้  ทกัษะการคดิขัน้สงู

Keywords: 	The development of learning activities, Learning cycle model (7Es), Higher order  

	 thinking skill

บทน�ำ
	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่ ง เป ็นหลักสูตรที่มุ ่ ง เน ้น

พัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่สมดุลทั้งด้านร่างกาย  

ความรู้ คุณธรรม มีจิตส�ำนึกในความเป็นพลเมือง

ไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข   โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญบนพ้ืนฐานที่

ว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตัวเองได้เต็มตาม

ศักยภาพ และมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะส�ำคัญ

คอื  มคีวามสามารถในการสือ่สาร มคีวามรูค้วามเข้าใจ 

ความรู้สึก และทัศนของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล

ข่าวสาร มีความสามารถในการคิด รู้จักคิดวิเคราะห ์ 

คิดสังเคราะห์ คิดอย ่างสร ้างสรรค์ คิดอย ่างมี

วิจารณญาณ และคิดเป็นระบบ เพ่ือน�ำไปสู่การสร้าง

องค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ

ตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม มีความสามารถ 

ในการแก ้ป ัญหา เข ้าใจความสัมพันธ ์และการ

เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคมแสวงหา

ความรู ้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกัน และ

แก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้อง มีความสามารถในการใช้

ทักษะชีวิต เรียนรู้ด้วยตนเองต่อเนื่อง ท�ำงานและอยู่

ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อัน

ดีระหว่างบุคคล จัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ 

อย่างเหมาะสม รู้จักปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง

ของสังคมสภาพแวดล้อม และมีความสามารถในการ

ใช้เทคโนโลยี รู้จักเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆ  

ทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนา

ตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การ

ท�ำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะ

สมและมีคุณธรรม [1]

	 ทักษะการคิดขั้นสูง หรือทักษะการคิดที่

ซับซ้อน (Higher order or More complexed  

thinking skills) หมายถึง   ทักษะการคิดที่มีขั้น

ตอนหลายขั้นและต้องอาศัยทักษะการสื่อความหมาย

และทักษะการคิดที่เป็นแกนหลายๆ ทักษะในแต่ละ

ขั้น ทักษะการคิดขั้นสูงจึงจะพัฒนาได้ เมื่อเด็กได้

พฒันาการคดิพืน้ฐานจนมคีวามช�ำนาญพอสมควรแล้ว 

[2] ดังนั้นการพัฒนาการคิดขั้นสูงจึงเป็นเรื่องส�ำคัญ

จ�ำเป็นอย่างเร่งด่วนที่จะต้องน�ำไปสู่การปฏิบัติจริงให้

ได้อย่างเป็นรปูธรรม การสอนโดยใช้ทกัษะกระบวนการ

คดิขัน้สงูเป็นเครือ่งมอืให้เดก็ก้าวข้ามความยากล�ำบาก

ทางความคิดของตนได้ง ่ายขึ้นโดยเฉพาะในกลุ ่ม

เด็กที่ไม่กล้าคิด หรือเด็กที่สับสนในการแสดงออก

ทางความคิดให้กล้าคิดอย่างมีหลัก และมีหนทางน�ำ 

ความรู้เดิมมาถักทอความรู้ใหม่ ให้เกิดนวัตกรรม 

ทางปัญญาขึ้น [3]

	 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดขั้นสูง

ของนักเรยีนจะเป็นการบรูณาการสอดแทรกทกัษะการ

คิดในเนื้อหาต่างๆ ของหลักสูตรเพื่อให้นักเรียนคิด
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เป็น โดยเน้นกระบวนการคิดที่ส�ำคัญ ได้แก่ การคิด

วเิคราะห์ การคดิสร้างสรรค์ การคดิอย่างมวีจิารณญาณ 

และการคิดแก้ปัญหา [4] การแก้ปัญหาต้องอาศัยการ

คิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานส�ำคัญเพื่อให้เกิดความเข้าใจ

ปัญหา น�ำไปสูก่ระบวนการวางแผนการแก้ปัญหาทีต้่อง

อาศยัทักษะการเชือ่มโยงน�ำความรูห้ลกัการหรอืทฤษฎี

ที่เรียนรู้มาแล้วและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ในการเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา  

เพื่อให้สามารถได้ค�ำตอบที่สมเหตุสมผลมากกว่า 

ข้อเสนอเดิม [5]

	 จากสภาพการเรยีนคณติศาสตร์ของนกัเรยีน

โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อ�ำเภอสมเด็จ จังหวัด

กาฬสินธุ ์ อยู ่ในสภาวะที่น ่าเป็นห่วง ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน อยู่ในเกณฑ์

ค่อนข้างต�่ำ  ดังจะเห็นได้จากรายงานผลการทดสอบ

ทางการศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) 3 ปีย้อน

หลังของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 3   ประจ�ำ

ปีการศึกษา 2554   2555 และ 2556 ซึ่งนักเรียนได้

คะแนนเฉลี่ยร้อยละคณิตศาสตร์ เป็น 29.50  24.41 

และ 23.65 ตามล�ำดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน

โดยเฉพาะผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้น 

พื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ชั้นปีที่ 3 ประจ�ำปีการศึกษา 2556 ได้คะแนนเฉลี่ย

วิชาคณิตศาสตร์ 23.65 เมื่อเทียบกับคะแนนเฉลี่ย

ระดับจังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเท่ากับ 23.75 และคะแนน 

เฉลี่ยระดับประเทศ ซึ่งเท่ากับ 25.75 จึงแสดงได้ถึง

ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ

โรงเรียนอยู่ในระดับต�่ำกว่ามาตรฐาน และเมื่อดูผล 

การทดสอบแยกตามมาตรฐานการเรียนรู ้ พบว่า 

มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ  

และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical  

Model) อื่นๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจน 

แปลความหมาย และน�ำไปใช้แก้ปัญหา นักเรียน

ได้คะแนนเฉลี่ยของมาตรฐาน ค 4.2 เป็น 28.02 

จากคะแนนเต็ม 100 และมาตรฐานที่โรงเรียนควร

เร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต�่ำ

กว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเป็นอันดับที่ 2 คือ 

มาตรฐาน ค 4.2 ซึ่งรองจากมาตรฐาน ค 6.1 [6]

	 จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตาม 

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิด 

ขั้นสูง เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช ้

รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่สูงขึ้น ตลอดจนเป็นแนวทางในการส่งเสริมทักษะ 

การคิดขั้นสูงของนักเรียนต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. พฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ตาม

รปูแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ขัน้ ทีเ่น้นทกัษะการคดิขัน้

สูง เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

   	 2.	พั ฒ น า ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น

คณิตศาสตร์ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั้น ให้นักเรียนมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยต้ังแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

และมีจ�ำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ที่ม ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

	 3.	ศึกษาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียน 

ที่ได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบ วัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ขั้นที่เน้นทักษะ 

การคิดขั้นสูง เรื่อง อสมการ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	ระเบียบวิธีวิจัย เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ (Action research) โดยยดึหลกัการตามแนวคดิ

ของ Kemmis and Mc Taggart มาเป็นแนวทาง 

ในการวิจัย มีองค ์ประกอบอยู ่  4 ขั้นตอน คือ  

1) ขั้นการวางแผน (Plan) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) 

เป็นการน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มาด�ำเนิน

การสอนกับกลุ ่มเป้าหมาย โดยก�ำหนดเป็นวงจร  

2 วงจร ดังนี้ วงจรที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียน
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รู้ที่ 1 – 8 วงจรที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 

1 – 8 ที่ปรับปรุงแก้ไขจากการใช้ในวงจรที่ 1  3) ขั้น

สังเกตการณ์ (Observe) 4) ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ 

(Reflect)	

	 2.	กลุ ่ ม เป ้ าหมาย  เป ็นนั ก เ รี ยนชั้ น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อ�ำเภอ

สมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 24 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 

จ�ำนวน 2 ห้องเรียน คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3/2 จ�ำนวน 42 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3/8 จ�ำนวน 36 คน รวม 78 คน 

	 3.	เครื่องมือที่ใช ้ในการวิจัย เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย จ�ำแนกตามลักษณะของการใช้งาน 

ดังนี้  	

	 	 3.1	เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ เรื่อง 

อสมการ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 8 แผน วงจร

ปฏิบัติการ 2 วงจร  

	 	 3.2	เคร่ืองมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการ

ปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึกการใช้แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

และแบบฝึกทักษะ  

	  	 3.3	เครื่ อ งมื อที่ ใ ช ้ ในการประ เมิ น

ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

	 	 3.4 เครือ่งมอืทีใ่ช้ศกึษาทกัษะการคดิขัน้สงู 

ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ (อัตนัย) จ�ำนวน 3 ข้อ

	 4. การสร้างและหาประสทิธภิาพเครือ่งมอื

	 ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการสร้างและหาประสทิธภิาพ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

		  1. เครื่องมือที่ใช้ในการด�ำเนินวิจัย คือ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง

อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง 

จ�ำนวน 8 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนๆ 

ละ 1 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการด�ำเนินการสร้าง ดังนี้ 

	 	 1.1 ศึกษาทฤษฎ ีแนวคดิ หลกัการ เอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับการจัดการเรียนการสอน ตาม

รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และทักษะ

การคิดขั้นสูง

	 	 1.2 ศึกษาเอกสาร หลักสูตร เนื้อหาวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3

	 	 1.3 วิเคราะห์เนื้อหา และตัวชี้วัดชั้นปี  

(ม.1-3) เพื่อก�ำหนดโครงสร้างของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อสมการ

	 	 1.4 สร้างหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง อสมการ

	 	 1.5 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง อสมการ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นที่เน้น

ทักษะการคิดขั้นสูง จ�ำนวน 8 แผน

	 	 1.6 น�ำแผนการเรียนรู้ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อปรับปรุงแก้ไข

	 	 1.7 น�ำแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ีไ่ด้

รบัการตรวจพจิารณาจากอาจารย์ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์

และผูเ้ช่ียวชาญแล้วมาปรบัปรงุแก้ไขตามค�ำแนะน�ำให้

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

	 	 1.8 น�ำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ปรับปรุงแล้วไปใช้กลุ่มเป้าหมาย

	 2.	เครื่องมือท่ีใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ 

ได้แก่

	 	 2.1 แบบบนัทกึการใช้แผนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน มี

ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้

	 	 	 2.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการ

สร้างเครื่องมือ

	 	 	 2.1.2 ก�ำหนดขอบข่ายประเด็น และ

พฤติกรรมที่จะบันทึก	 	 	 	

	 	 	 2.1.3 สร้างแบบบนัทกึการใช้แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน
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ของนักเรียน

	 	 	 2.1.4 น�ำแบบบันทึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ 

เพือ่พจิารณาความถกู เหมาะสม และน�ำมาปรบัแก้ตาม

ค�ำแนะน�ำ

	 	 	 2.1.5 น�ำแบบบนัทกึทีป่รบัแก้ไขตาม

ค�ำแนะน�ำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลส�ำหรับใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ

	 	 2.2 แบบฝึกทกัษะ มขีัน้ตอนการสร้าง ดงันี้

	 	 	 2.2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ้  

ตวัชีว้ดัชัน้ปี (ม.1-3) กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

และศึกษาคู่มือการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

	 	 	 2.2.2 วเิคราะห์จดุประสงค์การเรยีนรู้ 

ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 	 	 2 .2 .3  สร ้ า งแบบฝ ึกทักษะให ้

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้

	 	 	 2.2.4 น�ำแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้น

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ 

เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ของเนื้อหา 

และความสอดคล้องตามจุดประสงค์ และน�ำมาปรับ

แก้ตามค�ำแนะน�ำ

	 	 	 2.2.5 น�ำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย  

       	 3.	เ ค ร่ื อ ง มื อ ที่ ใ ช ้ ใ น ก า ร ป ร ะ เ มิ น

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้แก่ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิต 

ศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมี

วธิดี�ำเนนิการสร้าง ปรบัปรงุแก้ไข และหาประสทิธภิาพ 

แบบทดสอบตามล�ำดับดังต่อไปนี้

	 	 3.1 ศึกษาหลักสูตร วิเคราะห์เนื้อหา และ

ก�ำหนดจดุประสงค์เชงิพฤตกิรรมวชิาคณติศาสตร์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง อสมการ

	 	 3.2 ศึกษาทฤษฎี วิธีเขียนข้อสอบและ

ศึกษาเทคนิคการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ และ 

การเขียนข้อสอบแบบอัตนัย

	 	 3.3 วเิคราะห์เนือ้หาและตวัชีว้ดัชัน้ปี เรือ่ง 

อสมการ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ตามหลกัสตูรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

	 	 3.4 เขียนข้อสอบวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

อสมการ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 20 ข้อ อัตนัย 3 ข้อ โดยสร้างให้ครอบคลุม

เนื้อหา และจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

	 	 3.5 น�ำข้อสอบทีส่ร้างขึน้ เสนอต่ออาจารย์

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญเพื่อ ตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความ

สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

ความถูกต้องและความเหมาะสมของข้อสอบ ความ

เหมาะสมของข้อค�ำถาม เวลาที่ใช้ในการสอบ

	 	 3.6 บันทึกผลการพิจารณาความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

ข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC)

	 	 3.7	คัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ต้ังแต ่

0.5 ขึ้นไป และปรับปรุงข้อสอบที่มีค่า IOC ไม่ถึง 0.5 

ตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่า IOC เท่ากับ 1

	 	 3.8 น�ำแบบทดสอบทีส่ร้างขึน้ไปทดลองใช้

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 จ�ำนวน 45 คน ที่

ก�ำลงัศกึษาในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรยีน

สมเด็จพิทยาคม ที่เคยเรียนเรื่อง อสมการ มาแล้ว

	 	 3.9 น�ำผลทีไ่ด้จากการทดสอบมาวเิคราะห์

ข้อสอบเป็นรายข้อโดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู เพือ่หาค่า

ความยากง่าย (P) ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) และค่าความ

เชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ

	 	 3.10 คัดเลือกข้อสอบ ที่มีค่าความยาก

ง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอ�ำนาจ 

จ�ำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป แล้วก�ำหนดเป็นแบบ

ทดสอบฉบับจริง จ�ำนวน 20 ข้อ อัตนัย 3 ข้อ ซึ่งแบบ

ทดสอบฉบับนี้มีระดับความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 

0.30 - 0.75 อ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.23 

– 0.68 และมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ0.80  ซึ่งอยู่ใน

เกณฑ์ที่ยอมรับได้

	 	 3.11 น�ำแบบทดสอบไปใช ้ กับกลุ ่ม 

เป้าหมาย
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	 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การวจิยัครัง้นีใ้ช้เครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

	 	 1.	ปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัย และนักเรียน

	 	 2.	ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้จ�ำนวน 8 แผน แบ่งการด�ำเนิน

การออกเป็น 2 วงจรดงันี ้วงจรปฏบิตักิารที ่1 แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ 1 – 8 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 วงจร

ปฏิบัติการที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 8 ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3/2

	 	 3.	ในระหว ่างท�ำการสอน ครูผู ้ วิจัย

สังเกตพฤติกรรมการเรียนและการร่วมท�ำกิจกรรม

ของนักเรียน และจดบันทึกพฤติกรรมที่สังเกตได้ลง

ในแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ผู้ช่วย

วิจัย ท�ำหน้าที่จดบันทึกพฤติกรรมการสอนของครู 

และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนลงในแบบบันทึก

การสงัเกตพฤตกิรรม นอกจากนีผู้ช่้วยวจิยัยงัท�ำหน้าที่

บนัทกึวดีทัีศน์ และบนัทกึภาพนิง่ในขณะทีผู่ว้จิยัปฏบิตัิ

กิจกรรมการเรียนการสอน

	 	 4. เกบ็รวบรวมข้อมลูจากแผนการจดัการ

เรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติน�ำข้อมูลที่ได้มาสรุปแล้ว

สะท้อนผลการปฏิบัติการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

เพื่อใช้ในวงจรต่อไป

	 	 5. หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แล้วให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเรื่อง อสมการ มัธยมศึกษาปีที่ 3 

	 6. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 6.1	ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์ข้อมูล

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบวัดผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนน�ำคะแนนมาหาค่าเฉลีย่  

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน หาค่าร้อยละของคะแนน

เฉลี่ย หาค่าร้อยละของจ�ำนวนคนที่ผ่านเกณฑ์ เพื่อ

เทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด

		  6.2	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

น�ำข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียน และพฤติกรรมการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ของครู แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ใบกิจกรรมรายบุคคล และระดับ

กลุม่ย่อย และแบบฝึกทกัษะ มาวเิคราะห์เชงิเนือ้หาเพือ่

ประเมินสภาพที่เกิดขึ้นว่าเป็นอย่างไรมีข้อบกพร่อง

ปัญหาหรืออุปสรรคอย่างไร แล้วหาแนวทางแก้ไข

ปรับปรุงและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
	 สรุปผลการวิจัย 

	 1.	ผลการพัฒนากิ จกรรมการ เรี ยนรู ้

คณิตศาสตร์ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่

เน้นทักษะการคิดขั้นสูง เรื่อง อสมการ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้

นกัเรยีนสร้างองค์ความรูใ้หม่ด้วยตนเองและเชือ่มโยง

ความรูท้ีส่ร้างขึน้มาไปใช้ในการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 

7 ขั้นตอน ดังนี้ 

	 	 ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elici-

tation) เป็นขัน้ทีผู่ว้จิยัต้ังค�ำถาม หรอืจดักิจกรรมการ

เรียนรู้เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมเพื่อ

ให้ผู้วิจัยทราบว่านักเรียนมีความรู้เดิมเท่าไรเป็นการ

ทบทวน และเชื่อมโยงความรู้เดิมไปสู่การสร้างองค์

ความรู้ใหม่

	 	 ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engage-

ment) เป็นการน�ำเข้าสูบ่ทเรยีนโดยใช้การสนทนาการ

แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ ใช้ค�ำถาม 

การใช้สือ่การสอน ตวัอย่างสถานการณ์หรอืให้นกัเรยีน

ยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่สนใจ เพื่อเร้าความสนใจของ

นักเรียนให้มีความพร้อมในการเรียนรู้

	 	 ขั้นที่ 3 ขั้นส�ำรวจและค้นหา (Explo-

ration) เป็นขั้นที่นักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่โดย

ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ และการแก้ปัญหาจะใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ และใช้

เทคนิคระดมสมอง มีรายละเอียด ดังนี้

	 	 1) กิจกรรมสร้างองค์ความรู ้ใหม่เป็น

ขั้นที่ใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และ

มีวิจารณญาณ โดยใช้ขั้นตอนการคิดวิเคราะห์ ซึ่งม ี 
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5 ขั้นตอน ดังนี้ขั้นที่ 1 ก�ำหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์  

เป ็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละคนท�ำความเข ้าใน

สถานการณ์ปัญหาที่ก�ำหนดให้ และวิเคราะห์ว ่า

สถานการณ์ปัญหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอะไร ขั้นที่ 

2 ก�ำหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ เป็นการก�ำหนด

ประเด็นข้อสงสัยจากปัญหาที่ต้องการวิเคราะห์โดย

สามารถบอกสิ่งที่โจทย์ต้องการให้หาและสิ่งที่โจทย์

ก�ำหนดมาให้ ขั้นที่ 3 ก�ำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์ 

เป็นขั้นที่นักเรียนหาข้อมูลความรู้ ทฤษฎี หลักการ 

กฎเกณฑ์มาใช้ในการวิเคราะห์ว่าจะใช้หลักการใด

เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ ในการหาค�ำตอบ 

โดยนักเรียนต้องมีการคิดเชื่อมโยงหลักการ ทฤษฎ ี 

กฎเกณฑ์หรือแนวคิดต่าง ๆ ที่สามารถน�ำมาใช้

วิเคราะห์เพื่อหาค�ำตอบ ขั้นที่ 4 ขั้นพิจารณาแยกแยะ/

แจกแจง เป็นขัน้ทีน่กัเรยีนแยกแยะ สิง่ทีก่�ำหนดให้เป็น

ส่วนย่อย ๆ ขั้นที่ 5ขั้นสรุปค�ำตอบ เป็นการหาข้อสรุป

ที่เป็นค�ำตอบของสถานการณ์ปัญหา 

	 	 2) กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งประกอบด้วย 4 

ขั้นตอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม

จะใช้เทคนิคระดมสมองเพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ ดังนี้ 

ขัน้ที ่1 คดิรายบคุคลนกัเรยีนคดิแก้สถานการณ์ปัญหา

รายบุคคลนักเรียนแต่ละคนมีอิสระในการคิดหาค�ำ

ตอบได้ไม่จ�ำกัด ขั้นที่ 2 น�ำเสนอความคิดและคัดสรร

ภายในกลุ่มนักเรียนน�ำความคิดของแต่ละคนจากการ

แก้สถานการณ์ปัญหาในขั้นตอนที่ 1 มาน�ำเสนอและ

ร่วมกนัอภิปรายและจดัล�ำดบัความคดิคดัเลอืกวธิกีารที่

เป็นไปได้ โดยมีขั้นตอนในการแก้ปัญหาทั้งหมด 4 ขั้น

ตอน ดังนี้ 1) ท�ำความเข้าใจปัญหา ขั้นท�ำความเข้าใจ

ปัญหานักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอ่านโจทย์ปัญหาและ

ท�ำความเข้าใจโจทย์ปัญหา 2) วางแผนการแก้ปัญหา 

เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะต้องวางแผนหรือหายุทธวิธี

ในการแก้ปัญหา ให้นักเรียนเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้

ปัญหาทีท่�ำให้สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมสีมเหตสุมผล

และมีประสิทธิภาพมากที่สุด  3) ด�ำเนินการตามแผน 

เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแสดงวิธีคิดหาค�ำตอบตามที่ได้

เสนอไว้ในขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 4) ขั้นตรวจสอบ 

เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนประเมินความสมเหตุสมผล

ของค�ำตอบที่ได้ ขั้นที่ 3 สรุปความคิดเห็นของกลุ่ม

เพื่อน�ำเสนอต่อชั้นเรียน

	 ขั้นที่ 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Ex-

planation) ขั้นที่ 4 ขั้นน�ำเสนอวิธีการที่ถูกเลือกต่อ 

ชั้นเรียน เป็นขั้นที่นักเรียนน�ำเสนอวิธีการที่ถูกเลือก 

ต่อช้ันเรียน หลังจากที่ได้จากการส�ำรวจและค้นหา

มาสรุปและอภิปรายผลพร้อมทั้งน�ำเสนอผลที่ได้ใน 

รูปแบบต่างๆ โดยผู ้วิจัยและผู ้เรียนได้อภิปราย 

ร ่วมกันช ่วยกันปรับแนวคิดที่หลากหลายหรือ 

ที่ไม่สมบูรณ์ให้เป็นแนวเดียวกันที่สมบูรณ์ 

	 ขั้นที่ 5 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้น�ำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาโดย

ให้นักเรยีนท�ำแบบฝึกหดัเพิม่เติม หรอืสถานการณ์ทีม่ี

ตัง้แต่ง่ายไปจนถงึยากโดยเน้นให้เกดิความรูก้ว้างขวาง

ขึ้น หรือน�ำข้อสรุปที่ได้จากขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

มาขยายความให้เกิดความเข้าใจเกิดความรู้กว้างขวาง

ขึ้น 

	 ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผล (Evaluation) ใน

ขัน้น้ีเป็นการตรวจสอบสิง่ทีนั่กเรยีนได้เรยีนรูว่้ามคีวาม

ถูกต้องหรือคลาดเคลื่อนเพียงใดซึ่งเป็นการประเมิน

ด้านความรู้และความเข้าใจซ่ึงใช้วิธีการประเมินผล

ที่หลากหลายทั้งการใช้ค�ำถาม สถานการณ์ การท�ำ

แบบฝึกทักษะ เข้ามาช่วยในการประเมินความรู้ความ

สามารถของนักเรียนจากขั้นน้ีจะน�ำไปสู่การน�ำความรู้

ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่นๆ

	 ขั้นที่ 7 ขั้นน�ำความรู้ไปใช้ (Extension) 

เป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้จัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนได้ฝึก

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ โดยการก�ำหนดสถานการณ์ โจทย์ปัญหา 

หรอืแบบฝึกทกัษะ เพือ่ให้นักเรยีนจะได้น�ำความรูท้ีไ่ด้

รับจากการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นไปประยุกต์ใช้ 

	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการ
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สอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการ

เรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง เรื่อง อสมการ  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   พบว่าในวงจร

ที่ 1 ซึ่งมีนักเรียน 36 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ยร้อยละ 70.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70  

และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์คดิเป็นร้อยละ 72.22 

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ ส่วนนักเรียนที่เรียน 

ในวงจรที ่2 นักเรยีน 42 คน มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

เฉลี่ยร้อยละ 71.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70 

และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์คดิเป็นร้อยละ 71.43 

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ และเมื่อพิจารณา

จ�ำนวนนักเรียนท่ีได้เรียนตามรูปแบบการสอนวัฏจักร

การเรียนรู ้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง เร่ือง 

อสมการ  ทั้ง 2 วงจรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

ร้อยละ 70.90 ที่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมดมี 56 คน จาก

นักเรียนทั้งหมด 78 คน คิดเป็นร้อยละ 71.83 สูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้คือร้อยละ 70 

	 3.	ผลการศึกษาทักษะการคิดขั้นสูงของ

นักเรียนที่ได้เรียนรู ้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู ้ 

7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง เรื่อง อสมการ  

	 	 3.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ผู ้วิจัยได้ประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ ของนักเรียนโดย

ประเมินจากผลการท�ำใบกิจกรรมสร้างองค์ความรู้ 

ผลการประเมินพบว่า นักเรียนได้คะแนนการคิด

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณที่เกิด

จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม 

รูปแบบ วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิด

ขั้นสูง เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 วงจรที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย 53.38 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 76.25 วงจรที่ 2 มคีะแนนเฉลีย่ 54.20 คะแนน 

คิดเป็นร้อยละ 77.43 สรุปว่านักเรียนมีความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 

สามารถน�ำไปสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ 

	 	 3.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยได้ท�ำการทดสอบ

ประเมนิความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

และมวีจิารณญาณ ของนกัเรยีนโดยแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เป็นข้อสอบอัตนัยจ�ำนวน 3 ข้อ 

พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วงจรที่ 1 มีคะแนน

เฉลีย่ 21คะแนน คดิเป็นร้อยละ 70 วงจรที ่2 มคีะแนน

เฉลี่ย 21.21 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.70 สรุปได้ว่า 

นักเรียนมีความสามารถในการแก ้ป ัญหาอย ่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณโดยสามารถน�ำความรู้ 

ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหา

 

อภิปลายผลการวิจัย 
	 1. การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้น

ทักษะการคิดขั้นสูง มุ่งพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียน

ได้เรียนรู้เนื้อหาเรื่อง อสมการ ให้เข้าใจง่ายขึ้น  มอง

ภาพสิง่ทีเ่รยีนรูอ้ย่างเป็นรปูธรรมนกัเรยีนได้ฝึกปฏบิตัิ

และสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองโดยใช้กระบวนการคดิ

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ โดยใช้

เทคนิคระดมสมองเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนทุกคน

ได้ระดมความคิด แสดงความคิดเห็น และให้ข้อเสนอ

แนะในการสร้างองค์ความรู้ การแก้ปัญหาให้มากที่สุด

โดยเสนอได้อย่างเสรนีกัเรยีนน�ำสิง่ทีต่นเองระดมความ

คิดได้ร่วมอภิปรายและคัดสรรในระดับกลุ่ม ทบทวน

ความคิด จัดเป็นหมวดหมู่และตัดสินใจเลือกวิธีการที่

สามารถน�ำไปใช้ในการสร้างองค์ความรู้หรือแก้ปัญหา

ได้ โดยจัดนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4-5 คน โดยแบ่ง

หน้าที่ความรับผิดชอบเป็นประธาน เลขานุการ และ

สมาชิกในกลุ่ม น�ำองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้แก้ปัญหา 

 	 2. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

นภารัตน์ [7] ได้ท�ำการวิจัย เร่ืองผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการ 

เรียนรู ้ 7 ขั้นเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนจ�ำนวน

ร้อยละ 71.42 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์

ไม่น้อยกว่าร้อยละ70 และนกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนเฉลีย่ร้อยละ 73.78 ซึง่ผ่านเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของอารีย์ [8] ได้ท�ำการพัฒนา

ผลการเรียนรู้ เร่ือง การบวกและการลบของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฎ

จักรการเรียนรู้ 7E พบว่า ผลการเรียนรู้เรื่องการบวก

และการลบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อน

และหลังการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7E 

แตกตางกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 โดย

มีคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้

	 3.	ผลการศึกษาความสามารถในการคิดขั้นสูง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณ สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้

สอดคล้องกับงานวิจัยของธงชัย [9] ท�ำการวิจัยเร่ือง

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูป

แบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

และเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความสามารถใน

การคิดขั้นสูง และใช้โปรแกรมส�ำรวจเชิงคณิตศาสตร์ 

เรขาคณิตพลวัต เป็นเครื่องมือช่วยในการเรียนรู้ เรื่อง 

ลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 6 พบว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณรายบุคคล มี

คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.95 สรุปได้ว่านักเรียน

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และ 

มีวิจารณญาณสามารถน�ำองค์ความรู ้ที่ได้ไปใช้แก้

ปัญหาได้และสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การจัดการเรียนรู ้แบบวัฏจักรการเรียนรู ้ (5Es)  

พบว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้(5Es) 

นอกจากท�ำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด แล้วยังส่งผลให้ผู้เรียน

มีความสามารถในกระบวนการแก้ปัญหามีความคิด

วิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ

และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง [10-11]

ข้อเสนอแนะของการวิจัย
	 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 

        	 1. ความรูพ้ืน้ฐานมคีวามจ�ำเป็นต่อการพฒันา

ทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนอย่างมากดังน้ัน ก่อน

เร่ิมจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรมีการตรวจสอบความ

รู้ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในด้านเน้ือหา

ความรู้ของนักเรียนแต่ละคน เช่น การบวก ลบ คูณ 

หาร จ�ำนวนเต็ม ทั้งจ�ำนวนเต็มบวกและจ�ำนวนเต็ม

ลบ เศษส่วน หรอืแม้แต่การท่องสตูรคณู ว่ามมีากน้อย 

แค่ไหนและสามารถเริ่มเรียนรู ้และมีความพร้อมที่

จะเรียนรู้ในเนื้อหาที่จะสอนมากพอหรือไม่ เพียงใด  

และหากนักเรียนขาดความรู้ในเรื่องใด ครูผู ้สอนก็

ควรจะท�ำการทบทวนและเพิม่เตมิความรูใ้นเรือ่งนัน้ๆ 

เพื่อที่นักเรียนจะสามารถน�ำความรู้ดังกล่าวไปเป็น 

พืน้ฐานในการเรยีนรูเ้รือ่งดงักล่าวอย่างมปีระสทิธภิาพ

	 2. การพฒันาทกัษะการคดิขัน้สงูของนกัเรยีน

นั้น ครูผู ้สอนในแต่ละระดับชั้นควรมีแนวทางการ

ปฏิบัติและร่วมมือกันอย่างต่อเนื่อง เพื่อวางรากฐาน

ในด้านทกัษะการคดิขัน้สงูให้กบันกัเรยีน ขณะเดยีวกนั

ครูผู ้สอนควรให้ความส�ำคัญกับการสร้างก�ำลังให้

แก่นักเรียน ส่งเสริมการให้ก�ำลังใจระหว่างนักเรียน 

ด้วยกันและการให้ก�ำลังใจตนเอง รวมถึงการเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้มีการวางแผน คิดไตร่ตรอง  

และค้นหาวิธีการหาค�ำตอบด้วยตนเอง ครูควรท�ำ 

หน้าที่ เพียงเสนอแนะมากกว ่าบอกค�ำตอบหรือ 

วิธีการโดยตรง

	 3.	ในการจัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาทักษะ 

การคิดขั้นสูงของนักเรียนน้ัน ครูควรเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือวิธีคิดของตน 
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อย่างเต็มที่และหลากหลายพร้อมทั้งให้นักเรียน 

ได้ร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อให้นักเรียน

สามารถมองเห็นความเชื่อมโยงและมีความคิดที ่

หลากหลายกว้างไกลขึ้นอันจะน�ำไปสู่การสรุปความรู้

หลักการที่เป็นของตนเองได้

	 4. จากการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ 

การสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นนั้นพบว่าการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนนี้ไม่เหมาะกับ 

ชั้นเรียนที่มีนักเรียนที่มีผลการเรียนอ่อนเกินไปหรือ 

ช้ันเรียนท่ีมีกลุ ่มนักเรียนที่มีความสามารถทาง 

การเรียนรู้แตกต่างกันมากเกินไปดังนั้นอาจมีการใช้

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้เข้ามาช่วย 

ในบางขั้นตอนของกิจกรรมเพ่ือตอบสนองด้าน 

ความแตกต่างของนักเรียนและช่วยให้การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

       	 1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบอื่น เพื่อ

จะน�ำไปเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

และเพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให้มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้นต่อไป

	 2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 

7ขั้น เพื่อพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงมาใช้เป็นพื้น

ฐานในการศึกษาเชื่อมโยงกับทักษะทางคณิตศาสตร ์

ด้านอื่นๆ เช่นด้านการทักษะให้เหตุผล ทักษะการ

เชื่อมโยง เป็นต้น เพื่อพัฒนาให้นักเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่สมบูรณ์ต่อไป
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