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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอน 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง 
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The Development of Mathematics Learning Activities Based  
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บทคัดย่อ
    การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบการสอนวัฏจักร  

การเรียนรู้ 7 ข้ัน ที่เน้นทักษะการคิดข้ันสูง เรื่อง สถิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ์ให้นักเรยีนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึน้ไป 3) ศึกษาทกัษะการคิดขัน้สูงที่ได้จาก  

การจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้กลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่3 โรงเรียนบ้านภดูนิ ส�ำนักงานเขตพืน้ท่ีการ

ศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 12 คน การวิจัยใช้รูปแบบวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ แบ่งเป็น 3 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ 2) เครื่องมือที่ใช้

ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ 3) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพ การเก็บรวมรวมข้อมูลโดยการบันทึกผล

น�ำมาวิเคราะห์ข้อมูลใช้การบรรยายและหาค่าเฉลีย่  ร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรียนเฉลีย่

คิดเป็นร้อยละ 75.67 และมีจ�ำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ  75.00  เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  และ

นักเรยีนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมวิีจารณญาณรายกลุม่ มคีะแนนเฉลีย่คิดเป็นร้อยละ  

88.89 และนักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณรายบุคคลและรายกลุ่ม  

มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 80.33 และ 89.17 ตามล�ำดับ สามารถน�ำองค์ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้

ABSTRACT
The objectives of this study were to : 1)  develop mathematics learning activities based on  Learning Cycle 

Model (7Es)  emphasizing higher order thinking skill on the topic “Statistics” for Matthayomsuka 3 students,  

2) develop students’Mathematics learning achievement to meet the criteria not  less than  70 % of students can 

gain achievement scores of  70% and higher, 3)  study higher order thinking skills of students who attended the 

mathematics learning activity. The target group consisted of twelve Matthayomsuka 3 students from Ban Phudin  
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School  under  Mahasarakham Primary Education Office, service area 1, who studied in the second semester 

of b 2014 academic year. This an action research conducted in three cycles. The  tools  used  in  this  research  

were  classified  into  3  categories  namely : 1)  the experimental  tool,  2)  the  tools  used  to  reflect  the  action  

outcome, 3) the tools used for evaluating learning activities effectiveness . The collection data are analyzed 

have mean, standard deviation and percentage. Research findings were : There were 75.00 % of students gained 

the average learning achievement scores of 75.67 which met the specified criteria. When consider the ability in 

creative analytical and critical thinking for each group, it was found that the students gained the average scores 

of 88.89 percent. It was also found that the students had the ability in solving problem creatively and critically 

for both in individually and group with the average scores of  80.33%  and 89.17 % respectively. This can be 

pointed out that the students were able to apply the learned –knowledge to solve the problem.

ค�ำส�ำคัญ:	 รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  ทักษะการคิดขั้นสูง

Keywords: 	 Learning cycle model (7Es), Higher order thinking skills

บทน�ำ
การศึกษาต้องเดินหน้าสู่การสร้าง การพัฒนา 

เตรยีมความพร้อมให้สอดคล้องกบัสงัคมโลก โดยเฉพาะ

สังคมโลกในศตวรรษท่ี 21 ต้องส่งเสริมให้นักเรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ดังน้ัน 

การจัดการศึกษาต้องมีการออกแบบให้เหมาะสม 

กับคุณลักษณะต่างๆ เพื่อเป็นการเสริมศักยภาพครู 

ผู้สอนท�ำให้เกดิความเข้าใจ นักเรียนทีม่คีวามรู้หลากหลาย  

โดยจดัเน้ือหาสาระและกจิกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจ 

และความถนัดของนักเรียน ค�ำนึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ

เผชิญสถานการณ์และการประยุกต ์ความรู ้มาใช ้

เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา พร้อมทั้งกิจกรรมให้นักเรียน

ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท�ำได้ 

คิดเป็นท�ำเป็น [1]

คณิตศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อการพัฒนา

ความคิดมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค ์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 

ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน�ำ

ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ทักษะ

การคิดข้ันสูงเป็นทักษะการคิดซึ่งต้องอาศัยทักษะการ

สื่อความหมายและทักษะการคิดที่เป็นแกนหลายๆ  

 

ทักษะในแต่ละข้ันตอน ทักษะการคิดข้ันสูงจะพัฒนาได้

ก็ต่อเมื่อมีการพัฒนาทักษะการคิดข้ันพื้นฐานจนเกิด

ความช�ำนาญ [2] ซ่ึง [3] ได้กล่าวถึงเป้าหมายที่ส�ำคัญ

ในการปฏิรูปการศึกษาอย่างเป็นระบบภายในปี 2561 

จะส่งผลให้คนยุคใหม่มีความคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา

และคิดริเริ่มสร้างสรรค์ อันเป็นหน่ึงในความสามารถ 

5 ประการตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ดังน้ัน การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์และมวิีจารณญาณจึงเป็นรากฐานทีส่�ำคัญ

ของการเรียนรู้และการด�ำเนินชีวิต

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 

2554-2556 พบว่า ผลการทดสอบกลุม่สาระการเรียนรู้

คณติศาสตร์มีคะแนนเฉลีย่ระดบัโรงเรยีน คดิเป็นร้อยละ  

53.65 , 22.23 และ18.40 ตามล�ำดับ ซึ่งต�่ำกว่าระดับ

ประเทศอยู่มากและมีแนวโน้มจะลดลง สาระการเรียนรู ้

หน่ึงที่โรงเรียนควรพัฒนาเน่ืองจากคะแนนเฉลี่ยของ

โรงเรียนต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ สาระที่ 5  

การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะ-เป็น [4] ซึง่ในปัจจุบนั 

สถติเิข้ามามีบทบาทในการด�ำเนินชวิีตของเราเป็นอย่างมาก  

ท�ำให้การจัดการเรียนการสอนน้ันนักเรียนต้องสามารถ

ก�ำหนดประเด็นและเขียนข้อค�ำถามเกี่ยวกับปัญหาหรือ

สถานการณ์ต่างๆ รวมท้ังก�ำหนดวิธีการศึกษาและการ
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เกบ็รวบรวมข้อมูลทีเ่หมาะสม  สามารถน�ำเสนอข้อมลูใน

รูปแบบที่เหมาะสมได้ และสามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต 

มัธยฐาน ฐานนิยม  สามารถอ่าน แปลความหมายและ

วิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการน�ำเสนอได้ โดยใช้ความรู้ทาง

สถติปิระกอบการตดัสินใจในการแก้สถานการณ์ปัญหาต่างๆ 

ที่เกี่ยวกับชีวิตประจ�ำวันได้ [5] 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ป ัญหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณน้ันมีด้วยกันหลากหลาย

รูปแบบ และรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 

ตามแนวคิดของ Eisenkraft เป็นแนวคิดทางการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีการพัฒนาข้ึนตามทฤษฎี

การเรยีนรูแ้บบสรรค์สร้างความรู ้Constructivism โดยวิธี

การสบืเสาะหาความรูไ้ด้ยึดตามแนวทางของนักการศกึษา

กลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study)  

รปูแบบน้ีมีเป้าหมายเพือ่กระตุน้ให้ผูเ้รียนได้มคีวามสนใจ

และสนุกกับการเรียนและยังสามารถปรับประยุกต์ส่ิงที ่

ได้เรียนรู้สู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง การสอน

ตามแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการสอนที่เน้นการ

ถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส�ำคัญเกี่ยวกับการตรวจ

สอบความรู้เดิมของเด็ก  จะท�ำให้ผู้สอนค้นพบว่าผู้เรียน

ต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนที่จะเรียนรู้ในเน้ือหาบทเรียน

น้ันๆ ซึง่จะช่วยให้เดก็เกดิการเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

ซึง่ประกอบด้วย 7 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันที ่1 ตรวจสอบความ

รูเ้ดมิ (Elicitation) ข้ันที ่2 เร้าความสนใจ (Engagement) 

ข้ันท่ี 3 ส�ำรวจค้นหา (Exploration) ข้ันท่ี 4 อธิบาย 

(Explanation) ขั้นที่ 5 ขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นที่ 

6 ประเมินผล (Evaluation) และขั้นที่ 7 น�ำความรู้ไปใช้ 

(Extension)  [6] นอกจากรูปแบบการสอนตามวัฏจักร

การเรียนรู ้ 7 ข้ันแล้ว เทคนิคการระดมสมองจึงเป็น 

กระบวนการเรยีนรู้ทีส่�ำคัญต่อนักเรยีนเช่นกนั นักเรยีนได้

แสดงความคิดเห็นหรือให้ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหา

ให้มากท่ีสดุ โดยเสนอได้อย่างเสร ีไม่มกีารวิพากษ์วิจารณ์

ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะท่ีเสนอมา มีการบันทึก

ความคิดเห็น น�ำมาอภิปราย ทบทวน จัดหมวดหมู่และ

ตัดสินใจเลือกวิธีการที่ดีไปใช้แก้ปัญหา [7]

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงต้องการศึกษา

เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามรูปแบบ

การสอน    วัฏจักรการเรยีนรู้ 7 ข้ัน ทีเ่น้นทักษะการคิดข้ัน

สงู ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 เร่ือง สถติ ิให้มคีวาม

สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและคุณภาพ

ของผู้เรียนเมื่อจบมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ 

มแีนวทางในการจดัท�ำแผนการจัดการเรยีนรูต้ามรูปแบบ

การสอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้ 7 ข้ัน ท่ีเน้นทกัษะการคิดข้ันสงู  

โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.  	 เพือ่พฒันากจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน ทีเ่น้นทกัษะ

การคิดขั้นสูง เรื่อง สถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3

2.  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณติศาสตร์ เร่ืองสถติ ิของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

ทีไ่ด้จากกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามรูปแบบการ

สอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน ให้นักเรยีนไม่น้อยกว่าร้อยละ  

70 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป

3.  เพื่อศึกษาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้จากกิจกรรมการเรียนรู ้

คณติศาสตร์ตามรปูแบบการสอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน

วิธีการด�ำเนินการวิจัย
ระเบียบวิธีวิจัย 

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) 

โดยยดึหลกัการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart  

มาเป็นแนวทางในการวิจัยวิจัย มีองค์ประกอบอยู ่  

4 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันการวางแผน (Plan) 2) ข้ันปฏบิติัการ  

(Act) 3) ข้ันสังเกตการณ์ (Observe)  4) ข้ันสะท้อน 

การปฏิบัติ (Reflect)

กลุ่มเป้าหมาย

กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวิจัยครัง้น้ี เป็นนักเรยีน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านภูดิน ส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1  
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ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 12 คน  

เป็นนักเรียนชาย 4 คน และเป็นนักเรียนหญิง 8 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1.  เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองปฏิบัติ คือ 

แผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  

เรื่อง สถิติ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู ้ 7 ข้ัน ที่เน้นทักษะการคิดข้ันสูง  

มีจ�ำนวน 10 แผน การจัดการเรียนรู้ใช้เวลา 10 ช่ัวโมง 

ซึ่งทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

เท่ากับ 1.0 แบ่งเป็น 3 วงจรปฏิบัติ ดังนี้ 

วงจรปฏิบัติที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3 

วงจรปฏิบัติที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-7

วงจรปฏบิตัท่ีิ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8-10

2.  	 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการสะท้อนผลการปฏบิตัิ 

ได้แก่ แบบบนัทกึการใช้แผนการจดัการเรยีนรู ้ แบบบนัทกึ 

การสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนักเรียน แบบสงัเกต

พฤติกรรมการสอนของครู ที่เกิดข้ึนระหว่างการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อน�ำข้อมูลไปพัฒนาการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรต่อไป และแบบทดสอบ

ย่อยท้ายวงจร จ�ำนวน 3 ชุด เป็นแบบอัตนัย ชุดละ 2 ข้อ  

ซึ่งเครื่องมือได้ผ ่านการตรวจสอบจากผู ้เชี่ยวชาญ 

มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.0	

3.  	 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธภิาพ  

ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์  

เรือ่ง สถติ ิชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก  

จ�ำนวน 20 ข้อ และอัตนัย จ�ำนวน 3 ข้อ ซึ่งได้จากการ

วิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ แบบทดสอบมีระดับค่า 

ความยากง่าย อยูร่ะหว่าง 0.23 - 0.73  ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

อยู่ระหว่าง 0.27 -  0.83 ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.62 

และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดข้ันสูง เรื่อง สถิติ  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบอัตนัย จ�ำนวน 3 ข้อ  

ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมีค่าดัชนีความ

สอดคล้องเท่ากับ 1.0	

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผู้วิจัยด�ำเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้

1.  	 ก่อนด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้   

ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัยเพื่อให้เข้าใจข้ันตอนใน       

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ข้ัน  และปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อสร้างข้อตกลงและ 

ท�ำความเข้าใจเกีย่วกบัการจดักจิกรรมการเรียนรูต้ามรปู

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

2.  ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตาม

แผนการจัดการเรยีนรูท่ี้ผูวิ้จัยสร้างข้ึน  จ�ำนวน 10 ชัว่โมง 

จ�ำนวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น  

3 วงจรปฏิบัติ 

3.  ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัย

สังเกตพฤติกรรมและการร่วมกิจกรรมของนักเรียนและ

จดบันทกึพฤติกรรมท่ีสงัเกตได้ลงในแบบบนัทกึแผนการ

จัดการเรยีนรู้  ผู้ช่วยวิจัยท�ำหน้าท่ีจดบนัทกึพฤติกรรมการ

จัดกิจกรรมการสอนของครู  และพฤติกรรมการเรียนรู้ 

ของนักเรียนลงในแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม  

นอกจากน้ีผู้ช่วยวิจัยยังท�ำหน้าที่บันทึกวีดิโอและบันทึก

ภาพน่ิงในขณะที่ผู้วิจัยปฏิบัติกิจกรรมกรรมการเรียนรู้  

เพื่อสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และน�ำผลการ

ปฏิบัติไปปรับปรุงและพัฒนาในวงจรปฏิบัติต่อไป

4.  หลังจากที่นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนรู ้ตามแผนการจัดการเรียนรู ้ตามท่ีผู ้ วิ จัย 

ได้สร้างข้ึนเสรจ็เรยีบร้อยท้ัง 10 แผนการจดัการเรยีนรู้แล้ว  

ผู้วิจัยให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ หลังจากนั้นน�ำคะแนนที่ได้

ไปวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูลในคร้ังน้ีเป็นการวิเคราะห์

ข้อมลูในระหว่างด�ำเนินการวิจัยและหลงัสิน้สดุการด�ำเนิน

การวิจัย ซึ่งข้อมูลท่ีได้มาจากการสังเกตและการทดสอบ

โดยน�ำข้อมลู มาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปรมิาณ เพือ่วิเคราะห์

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร์และวิเคราะห์ทักษะ

การคิดข้ันสูงของนักเรียน โดยน�ำคะแนนมาหาค่าเฉลี่ย

และ ร้อยละ เพื่อเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด และการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในรูปแบบบรรยาย น�ำข้อมูล

ที่ได้จากผลการปฏิบัติการวิจัยมาวิเคราะห์ อภิปรายผล
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และสรุปผล เพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนารูปแบบการ

สอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้น

สูงให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขั้น

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล
สรุปผลการวิจัย

1. 	 การพฒันากจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ท่ีเน้น

ทักษะการคิดข้ันสูง เร่ือง สถิติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

มข้ัีนตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้7 ข้ันตอน คือ ข้ันที ่1  

ตรวจสอบความรูเ้ดมิ ข้ันที ่2 เร้าความสนใจ ข้ันที ่3 ส�ำรวจ

ค้นหา ซึ่งประกอบด้วย 2 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมท่ี 1  

กิจกรรมสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยใช้ทักษะการวิเคราะห์

อย่างสร้างสรรค์และมวิีจารณญาณ 5 ข้ันตอน ประกอบด้วย  

(1) ก�ำหนดสิ่งที่ต ้องการวิเคราะห์  (2) ก�ำหนด

ปัญหาหรือวัตถุประสงค์ (3) ก�ำหนดหลักการหรือ

กฎเกณฑ์ (4) พิจารณาแยกแยะ (5) สรุปค�ำตอบ 

และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 

3 ข้ันตอน ประกอบด้วย (1) อภิปรายและคัดสรร

ภายในกลุ ่ม (2) สรุปความคิดเห็นของกลุ ่ม (3)  

ข้ันน�ำเสนอต่อชั้นเรียน กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมการแก้

ปัญหา โดยใช้ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และ

มีวิจารณญาณ 4 ข้ันตอน ประกอบด้วย (1) ท�ำความ

เข้าใจปัญหา (2) วางแผนการแก้ปัญหา (3) ด�ำเนินการ

ตามแผน (4) ตรวจสอบผล และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง 3 ข้ันตอน ประกอบด้วย  

(1) คิดรายบุคคล (2) อภิปรายและคัดสรรภายในกลุ่ม  

(3) สรุปความคิดเหน็กลุม่ ข้ันที ่4 อธบิาย ข้ันท่ี 5 ขยายความรู้  

ข้ันที ่6 ประเมินผล และข้ันที ่7 น�ำความรูไ้ปใช้ และในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับเทคนิคระดมสมองได้แบ่ง

นักเรยีนออกเป็น 4 กลุม่ กลุม่ละ 3 คน โดยแบ่งหน้าทีรั่บ

ผิดชอบ ได้แก่ ประธานกลุ่ม สมาชิกกลุ่มและเลขานุการ

2. 	 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

คิดเป็นร้อยละ 75.67 และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ 75.00 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  

3.  	 นัก เรียนมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณรายกลุ่ม 

มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 88.89 และนักเรียนมี

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมี

วิจารณญาณรายบุคคลและรายกลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ยคิด

เป็นร้อยละ 80.33 และ 89.17 ตามล�ำดับ แสดงได้ว่า

สามารถน�ำองค์ความรู้ท่ีสร้างด้วยตนเองน�ำไปใช้ในการ

แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ

อภิปรายผล

1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน ทีเ่น้นทกัษะ

การคิดข้ันสูง มุ ่งพัฒนาส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู ้

เน้ือหาสถิติซึ่งเป็นเน้ือหาที่ยาก ให้นักเรียนสามารถ

เข้าใจได้ง ่ายยิ่งขึ้น ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีนักเรียน 

ต ้องสืบค ้น ส�ำรวจ ตรวจสอบและค ้นหาค�ำตอบ 

ด้วยวิธีต่างๆ ด้วยตนเอง ท�ำให้เกิดการเรียนรู้อย่างม ี

ความหมายและสามารถเกบ็เป็นข้อมลูบนัทกึไว้ในสมอง

ได้ยาวนาน การจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบการสอน 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ตรวจสอบ

ความรู้เดิม ท�ำให้นักเรียนสามารถแสดงความรู้เดิมหรือ

เนือ้หาส�ำคัญๆ เพือ่น�ำมาเชือ่มโยงกบัการจดักจิกรรมการ

เรียนรูไ้ด้ ข้ันท่ี 2 เร้าความสนใจ เป็นการน�ำเข้าสูบ่ทเรยีน

ที่ท�ำให้นักเรียนสนใจและใช้สื่อการสอนเพื่อเชื่อมโยงไป 

สู ่กิจกรรมการส�ำรวจค้นหาในข้ันตอนต่อไป ข้ันที่ 3  

ส�ำรวจค้นหา เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่ให้บรรลุ 

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีก�ำหนดไว้ ซ่ึงประกอบด้วย  

2 กจิกรรม คือ กจิกรรมที ่1 กจิกรรมสร้างองค์ความรูใ้หม่  

โดยใช ้ทักษะการวิเคราะห ์อย ่างสร ้างสรรค ์และ 

มีวิจารณญาณ 5 ข้ันตอน ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  

เมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรมที่  1 นักเรียนต้องน�ำ 

องค์ความรู้ที่ได้รับมาแก้ปัญหาใน กิจกรรมที่ 2 กิจกรรม

การแก้ปัญหา โดยใช้ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

และมีวิจารณญาณ 4 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิคระดมสมอง  

ข้ันที่ 4 อธิบาย นักเรียนสามารถน�ำข้อมูลที่ได้จากการ 

ส�ำรวจค้นหาน�ำมาเสนอต่อช้ันเรียนได้ ท�ำให้นักเรียนได้
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ันตอนการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม 

ได้อย่างหลากหลายและสามารถพิจารณาไตร่ตรอง

ค�ำตอบร่วมกันได้อย่างรอบคอบเพื่อให้บรรลุตามจุด

ประสงค์การเรียนรู้ที่ก�ำหนดไว้ ข้ันท่ี 5 ขยายความรู้  

ท�ำให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู ้

ใหม่ที่ได้รับ สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ร่วมกันได้ ขั้นที่ 6 

ประเมินผล นักเรียนสามารถท�ำแบบฝึกทักษะและแบบ

ฝึกหัดรายบุคคลได้ เพื่อประเมินความรู้ความเข้าใจใน

เน้ือหาน้ันๆ และข้ันที่ 7 น�ำความรู้ไปใช้ เป็นข้ันตอนที่

เน้นการประยุกต์ใช้ความรู้ของนักเรียนโดยการก�ำหนด

สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ�ำวันและ

นักเรียนสามารถน�ำความรู้ในชั้นเรียนไปแก้ปัญหาได้

อย่างมีทักษะและกระบวนการ  ซึ่งสอดคล้องกับ [8-9]

2. 	 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

คิดเป็นร้อยละ 75.67 และมจี�ำนวนนกัเรยีนทีผ่่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ 75.00 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  

แสดงว่าการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูง ส่งผล

ให้นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรียนสงูข้ึน ทัง้น้ีเนือ่งจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวส่งเสริมให้นักเรียน

ได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และเทคนิคระดมสมอง

เป็นการให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็นได้อย่างเสรีไม่มีการวิจารณ์ ในการสร้างองค์

ความรู้ยังใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์และ

มีวิจารณญาณ และทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

และมวิีจารณญาณ เป็นหลกัในการท�ำกจิกรรมซึง่ส่งเสรมิ 

ให้นักเรียนได้ฝึกคิดคล่องแคล่ว คิดยืดหยุ ่น และ 

คิดริเริ่ม สามารถจัดล�ำดับแนวคิด น�ำไปสู่การตัดสินใจ

เลอืกด้วยตนเองหรือกลุม่ได้อย่างมีเหตผุล ซึง่สอดคล้องกบั 

[8, 10]

3. 	 นักเรียนมคีวามสามารถในการคดิวิเคราะห์ 

อย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณรายกลุ่ม มีคะแนน

เฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 88.89 และนักเรยีนมคีวามสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 

รายบุคคลและรายกลุ่ม มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 

80.33 และ 89.17 ตามล�ำดับ แสดงว่านักเรยีนสามารถน�ำ

องค์ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และ

มีวิจารณญาณ ทั้งนี้เนื่องมาจาก ขั้นที่ 3 ส�ำรวจและค้นหา  

ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม ประกอบด้วย 1) กจิกรรม

สร้างองค์ความรู้ โดยใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 5 ข้ันตอนร่วมกับเทคนิค

ระดมสมองโดยใช้ใบความรู้และใบกิจกรรม สามารถ

ท�ำให้นักเรยีนได้พจิารณาแยกแยะเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ

ได้อย่างหลากหลาย จัดล�ำดบัแนวคดิเพือ่ค้นหาวิธกีารทีดี่

ที่สุดโดยการใช้เหตุผลพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ

ท�ำให้สามารถสรุปค�ำตอบเป็นองค์ความรูข้องเน้ือหาน้ันๆ

ได้ถูกต้อง และนักเรียนกลุ่มเก่งซึ่งท�ำหน้าท่ีประธาน

กลุ่มสามารถดูแลช่วยเหลือนักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มอ่อนได้ 

2) กิจกรรมแก้ปัญหา โดยใช้ทักษะการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 4 ขั้นตอน ร่วมกับเทคนิค

ระดมสมอง โดยใช้ใบความรู้และใบกิจกรรม นักเรียน

สามารถเข้าใจข้ันตอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้

ถูกต้องและน�ำองค์ความรู้ที่ได้จากการจัดกิจกรรมสร้าง

องค์ความรู ้ใหม่และน�ำมาประยุกต์ใช้เพื่อหาค�ำตอบ

ของโจทย์ปัญหา พิจารณาแต่ละข้ันตอนอย่างรอบคอบ 

จัดล�ำดบัแนวคิดและเลอืกวิธหีาค�ำตอบทีด่ทีีส่ดุ สามารถ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน

ท�ำให้นักเรียนสามารถหาค�ำตอบได้อย่างมีทักษะและ

กระบวนการอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณมากย่ิงข้ึน 

จากผลการวิจัยจะเหน็ได้ว่าผลการประเมินความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ

รายกลุ ่มจะมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละมากกว่ารายบุคคล  

เน่ืองมาจากนักเรียนท�ำกิจกรรมโดยใช้เทคนิคระดม

สมองท�ำให้นักเรียนสามารถท�ำความเข้าใจปัญหาได้ 

รวมไปถึงการวางแผนแก้ปัญหารายกลุ ่มได้ เทคนิค

ระดมสมองเป็นสิ่งท่ีส�ำคัญต่อการแก้ปัญหา นักเรียนได้

อภปิรายและคัดสรรค�ำตอบร่วมกัน มกีารเสนอแนวคดิที่

หลากหลาย สามารถจัดล�ำดับและตัดสินใจเลือกแนวคิด

ของกลุ่มในการท�ำกิจกรรมได้ ท�ำให้นักเรียนกลุ่มเก่งซึ่ง

ท�ำหน้าท่ีประธานกลุ่มสามารถดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่

อยู่ในกลุ่มอ่อนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ [11-12]
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จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน ท่ีเน้น

ทักษะการคิด   ขั้นสูงนี้ พบว่านักเรียนมีสมรรถนะส�ำคัญ

ของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 คือ ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์และการคิด

อย่างเป็นระบบ มีการน�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพือ่การตัดสนิใจเกีย่วกบัตนเองและสงัคมได้

อย่างเหมาะสม ดงัน้ันการจดักจิกรรมการเรยีนรูน้ี ้จงึเป็น

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสามารถส่งเสริม

สมรรถนะของผู้เรียนต่อไป [3]

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

1. 	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน  ทีเ่น้นทกัษะ 

การคิดข้ันสงูจะใช้เวลามากในการท�ำกจิกรรม เพือ่ให้นักเรยีน 

เกิดความคิดสร้างสรรค์ ควรขยายเวลาหรือยืดหยุ่นเวลา

ให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน

2. 	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามรูปแบบการสอนวัฏจกัรการเรยีนรู ้7 ข้ัน  ทีเ่น้นทกัษะ

การคิดข้ันสูง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์และแก้

ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และมวิีจารณญาณ ผู้วิจยัจะต้อง

ใช้ค�ำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดให้มากที่สุด

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

1.	 เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ที่เน้นทักษะการคิดขั้นสูงนั้น มีขั้นตอนการปฏิบัติ

ที่ละเอียดและเน้นให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดข้ันสูง  

ดงัน้ันควรเลอืกเน้ือหาให้มคีวามเหมาะสมกบัรปูแบบการ

จดักจิกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวนี้

2. 	 ควรน�ำแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ข้ัน  ท่ีเน้นทักษะการคิดข้ันสงู เป็นเครือ่งมอืช่วยในการ

จัดการเรียนรู้ ในเนื้อหาอื่นๆ หรือระดับชั้นอื่น

3.  	 ควรเผยแพร่แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักร      

การเรียนรู้ 7 ขั้นและเทคนิคระดมสมอง ที่ส่งเสริมความ

สามารถในการคิดข้ันสงู ในรายวิชาอืน่เพือ่พฒันาคุณภาพ

การศึกษาของนักเรียนและโรงเรียนที่สังกัด
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