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การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด 

(Open Approach) ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study)

The Development of Problem-Solving Skills and Learning Achievement in 

Economics Strand for Grade 6 Students Using Lesson Study by Open Approach

อินทิรา ศรีอรุณ (Intira Sriarun)1*  ดร.อังคณา ตุงคะสมิต (Angkana Tungkasamit)**   

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนและผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson 

Study) สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนบ้านหนองอุ่มหวายสามัคคี โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย 1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด 

(Open approach)  2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  แบบบันทึกการร่วมสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  

แบบบนัทกึผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้แบบบนัทกึการสะท้อนผลการจดัการเรยีนรู ้แบบบนัทกึการสงัเกตชัน้เรยีน 

แบบสัมภาษณ์ผู้เรียน 3) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบวัดทักษะการแก้

ปัญหาของผู้เรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) การใช้กระบวนการศึกษาชั้นเรียน 

(Lesson Study) เพือ่พฒันาแผนการจดัการเรยีนรู้  โดยใช้การจัดการเรยีนรูแ้บบเปิด (Open approach) ของนักเรยีน

ชั้นประถมศึกษาช้ันปีท่ี 6  ด้วยข้ันตอนอันมีประสิทธิภาพของกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) ท�ำให้

แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและส่งผลให้นักเรียนพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

บรรลุตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 2) ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ  78.95 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 73.68 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

ABSTRACT
The objectives of the present study were 1) to develop lesson plans in Economics Strand for Graed 6 

Students using Lesson Study by Open Approach. 2) to develop the students’ problem-solving  skill 3) to develop 

the students’ learning achievement The target group consisted of 19 grade-6 students in Ban Nong Uoom Waai 

Samakee School The instruments used for the study consisted of 1) experimental tools which included 9 lesson 
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plans using Lesson Study by Open Approach. 2) reflection tool which included a teacher’s teaching-behavior 

observation form, a series co-created lesson plans a recording of the learning activities a results reflect a learning  

management a observing classes Interviewing students and 3) assessment tools which included a learning 

achievement test and a problem-solving process skill test. The findings showed that 1) The development of the 

lesson plans based on Lesson Study by Open Approach and by using project assignments resulted in the desired 

effective lesson plans. The plans to be effective, the students’ have problem-solving process skill and achievement 

criterion.  2. On the aspect of the students’ problem-solving skill, 15 students (or 78.95% of the group) 3. On 

the aspect of the students’ learning achievement, 14 students (or 73.68% of the group) 

ค�ำส�ำคัญ: 	 ทักษะการแก้ปัญหา กระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) การจัดการเรียนรู้แบบเปิด

Keywords: 	 Problem – Solving skills, Lesson study, Open approach

บทน�ำ
การเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ได้ถกูผลกัดันเข้าสู่ 

ระบบการศึกษาในหลายประเทศทั่วโลก ซึ่งการศึกษา 

ในศตวรรษที่ 21 คือ ครูท�ำหน้าท่ีเรียนรู้นักเรียน และ 

สร ้างแรงบันดาลใจให้แก่นักเรียน ถือว ่านักเรียน 

มีคุณค่าในการเรียนรู้ของครู ในการค้นคว้าหาวิธีการ

สร้างแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้เป็นไปตามเป้าหมาย  

โดยนักเรยีนต้อง “รู”้ ไปสู ่“ปฏบิติัได้” จนเกดิเป็นทกัษะ  

และคณุค่าทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 จะช่วยเตรยีมความพร้อม 

ให้นักเรียนมีทักษะการคิด ความคิดสร้างสรรค์ สื่อสาร 

การแก้ปัญหา และร่วมมือท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิผล

ไปตลอดชีวิต [1] ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ 

(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553  มาตรา 22 กล่าวว่า การจัดการ

ศกึษาต้องยดึหลกัว่าผูเ้รยีนทกุคนมคีวามสามารถเรียนรู้

และพฒันาตนเองได้ และถอืว่าผูเ้รียนมีความส�ำคญัทีส่ดุ 

กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ

พัฒนา ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ พร้อมทั้ง

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

เป็นหลกัสตูรทีมุ่่งพฒันาผู้เรยีนทุกคนซึง่เป็นก�ำลงัของชาต ิ

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้  

คุณธรรม มีจิตส�ำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ

เป็นพลเมืองโลกมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญบนพื้นฐาน 

ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง 

ได้เต็มตามศักยภาพ [2]

ในปัจจุบันสภาพสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป  

ครยูคุใหม่จะต้องแสวงหาวิธกีารสอนทีจ่ะช่วยให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ซ่ึงจะเป็นรากฐานที่ส�ำคัญ

ต่อการศกึษาตลอดชวิีต และการด�ำรงชวิีตอย่างมีคุณภาพ 

ในสังคมต่อไป แต่เห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอน 

ทีผ่่านมา วิธกีารเรียนการสอนไม่เน้นกระบวนการให้ผูเ้รยีน 

ได้พัฒนาการทักษะการแก้ปัญหา รวมท้ังลักษณะการ

จัดกิจกรรมภายในช้ันเรียนที่ไม่ได้เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 

ซึ่งจากการวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนได้รับการส่งเสริม

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาน้อย จึงเป็นปัญหาท่ีไม่ควร

ปล่อยทิ้งไว้ ครูต้องเร่งจัดแนวทางการพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหาให้แก่นักเรียน จากสภาพการจัดการเรียนรู ้

ในกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ของโรงเรียนบ้านหนองอุ่มหวายสามัคคี พบว่าผลการ

ทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ของระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 นักเรียน 

มีคะแนนเฉลี่ย 39.85 จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยของคะแนน

ที่ได้นั้นค่อนข้างต�่ำ จากการสังเกตสภาพการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ของครูพบว่า ครูเป็นผู้บรรยายเพียงฝ่ายเดียว 

นักเรียนมีหน้าที่ในการน่ังน่ิง และรับฟังข้อมูลความรู้  

เน้นการถามตอบที่มีค�ำตอบตายตัว ไม่ใช้ค�ำถามที่เป็น

ปลายเปิด ให้นักเรียนตอบค�ำถามที่หลากหลายได้  

จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่างๆ 

พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

แบบเปิด (Open approach) เป็นวิธีการท�ำให้ผู้เรียน
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เกิดทักษะกระบวนการคิด เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach)  

เป็นการสอนที่มุ ่งเน้นเตรียมผู้เรียนด้วยสถานการณ์

ปัญหาที่มีลักษณะปัญหาแบบเปิดที่มีความเป็นไปได้

หลากหลายทีจ่ะสนองความต้องการ ความสามารถในการ

พฒันาวธิกีารคดิท่ีแตกต่างของแต่ละคน ในขณะเดยีวกนั

ก็เป็นปัญหาที่กระตุ้นกระบวนการคิดวิเคราะห์และ 

สืบเสาะในการหาแนวทางในการแก้ปัญหาและสามารถ

สร้างปัญหาใหม่จากปัญหาดังกล่าวด้วยประสบการณ์ 

ในการแก้ปัญหา [3]

เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัด 

การเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) เกิดประสิทธิภาพ  

ผู้วิจัยจึงใช้กระบวนการศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study) 

เป็นกระบวนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการ

จดัการเรยีนรูแ้บบเปิด (Open approach) เป็นนวัตกรรม

ทางด้านการศกึษาของประเทศญ่ีปุ่น  ซึง่ได้รบัการยอมรับ

ตลอดมาว่า เป็นวิธีการที่ท�ำให้การสอนดีข้ึนอย่างย่ังยืน

มัน่คง การศกึษาชัน้เรยีน มผีลก่อให้เกดิการเปลีย่นแปลง

ข้ึนกบัครแูละนักเรียน  โดยครมีูการเปลีย่นแปลงค่านิยม

และบทบาทของตนเองจนสามารถคอยอ�ำนวยความ

สะดวกและให้ความช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างแท้จริง 

การแทรกแซงนักเรียนน้อยลงอย่างเหน็ได้ชัด  ครสูามารถ

รวบรวมกระบวนการคิดของนักเรยีนติดตามกระบวนการ

คิดของนักเรียน  พยายามเข้าถึงและเข้าใจนักเรียน [4] 

จากผลการวิจัยของ [5] พบว่า การน�ำนวัตกรรมการศกึษา

ชั้นเรียน (Lesson Study) สู่การปฏิบัติในสถานศึกษาผล 

ที่เกิดจากการใช้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน ครูมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการสอน มีการจัดการเรียน 

การสอนตอบสนองต ่อความต ้องการของผู ้ เรียน  

ท�ำงานเป็นทีม และสามารถพัฒนาวิชาชีพ 

จากเหตุผลดังกล่าวผู ้ วิ จัยมีความเห็นว ่า 

การใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach)  

ด ้วยกระบวนการศึกษาช้ันเรียน Lesson Study  

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ กระตุ้น 

ให้ผู ้เรียนได้คิดโดยการก�ำหนดสถานการณ์ปัญหา  

การสืบเสาะหาข้อมูลเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา 

โดยอาศัยประสบการณ์ที่มีอยู ่  จึงมีความเหมาะสม 

ที่จะน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งจะท�ำให้

นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองอุ่มหวายสามัคคี ได้รับการ

พัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงข้ึนกว่าเดิมซึ่งจะสามารถ

ท�ำให้สถานศึกษาบรรลุมาตรฐานและเป้าหมายที่ตั้งไว้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.	 เ พื่ อ พั ฒ น า แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู ้  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) 

ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) 

สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2.	 เพื่อพัฒนาทักษะการแก ้ป ัญหาของ

นักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open  

approach) ด้วยกระบวนการศึกษาช้ันเรียน (Lesson 

Study) สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 6 ให้นักเรยีนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การประเมนิทักษะ

การแก้ปัญหาร้อยละ 70 ขึ้นไป  

3.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) 

ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study)  

สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

ให้นักเรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 

70 ขึ้นไป

นิยามศัพท์เฉพาะ
1.	 กระบวนการศกึษาชัน้เรยีน Lesson Study 

หมายถึง ระบบการพัฒนาวิชาชีพครูด้วยกระบวนการ

ศกึษาชัน้เรียน ในลกัษณะทีค่รูจะต้องท�ำการวิจัยอย่างเป็น

ระบบและร่วมมือกนั โดยมกีารวางแผนการจัดการเรียนรู้  

การสังเกตการสอนและการสะท้อนผล อภิปรายเกี่ยวกับ 

การจัดการเรียนรู้ของครูเพื่อพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้ให้ มีประสิทธิภาพ น�ำไปสู่การพัฒนาทักษะการ

แก้ปัญหา รวมทั้งผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยมีข้ันตอน

ดังต่อไปนี้
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	 1) 	 ข้ั น ว า ง แ ผ น ก า ร ส อ น ร ่ ว ม กั น  

(Planning) เป็นข้ันทีค่รูจะต้องวิเคราะห์ เป้าหมายในการ

เรียนรู้ของนักเรียน จากน้ันจึงวางแผนการจัดการเรียนรู ้

และสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ร่วมกันกับผู้ช่วยวิจัย 

เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ รวมท้ังสร้างแนวทางการ

วิจัยที่จะสังเกตการจัดการเรียนรู้

	 2) 	 ข้ันน�ำไปใช้และการสงัเกตการณ์สอน 

ร่วมกัน (Implementing And Observing) เป็นข้ัน 

ที่ครูหน่ึงคนในกลุ่มท�ำการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้ ท่ีออกแบบเตรียม ไว้อย่างดีแล้ว ขณะที่

ครูคนอื่นๆ จะต้องสังเกตการจัดการเรียนรู้และบันทึก

ข้อมูลเกี่ยวกับ การคิด การมีส่วนร่วมและพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของผู้เรียน

	 3)  	 การอภปิรายผลสะท้อนผลการสอน

ร่วมกัน (Discussing And Reflecting) ในขั้นนี้ครูจะต้อง

น�ำข้อมูลจากสงัเกตการจดัการเรียนรู้ มาอภปิรายร่วมกนั  

ในลักษณะการวิเคราะห์แลกเปลี่ยนและพิจารณาว่า 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูสามารถท�ำให้เกิดการ

พัฒนาเพื่อบรรลุเป้าหมาย ได้หรือไม่ มีจุดบกพร่องและ

ควรปรับปรุงอย่างไร เป็นการสะท้อนบทบาทของครู 

เพื่อให้เกิดการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้ให ้มี  

ความเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนในการ

จัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป

2.	 การจัดการเรียนรู ้แบบเป ิด (Open 

Approach) หมายถึง การสอนที่ฝึกให้นักเรียนได้ใช้

กระบวนการคิดที่หลากหลาย เป็นวิธีการสอนที่ครูต้อง

ใช้ความคิด และหาวิธีการท่ีจะให้นักเรียนได้เปิดความ

คิดให้หลากหลาย โดยใช้รูปแบบสถานการณ์ปัญหาต่างๆ 

ให้มีลักษณะที่เป็นแบบเปิดกระตุ้นการคิดของผู้เรียน  

นักเรียนจะมีค�ำตอบจากประเด็นปัญหาอย่างกว้างขวาง 

รวมถึงมีแนวแก้ปัญหาหรือมีการตั้งปัญหาข้ึนมาใหม ่

เพือ่ค้นหาความชดัเจนของค�ำตอบ ซึง่ข้ันตอนของการสอน 

แบบเปิด  (Open Approach) ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้

	 ข้ันที่  1 ข้ันน�ำเสนอปัญหาปลายเปิด 

(Posing open-ended problem) เป็นข้ันท่ีผู้สอนใช้

ค�ำถามหรือสถานการณ์ปัญหาที่มีลักษณะเป็นปลายเปิด   

ซึ่งค�ำตอบที่ได้จะมีความหลากหลาย กล่าวคือ ครูจะต้อง 

ก�ำหนดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้สือ่การเรียนรูท้ีห่ลากหลาย 

และน่าสนใจ โดยเป็นสถานการณ์หรือปัญหากระตุ้น 

ให้เกิดการเปิดความคิดขึ้นมา

	 ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรียนรู ้ด้วยตนเองของ

นักเรียน (Students’ self learning through problem 

solving) เป็นข้ันที่ผู้สอนให้ผู้เรียนคิดค้นหาค�ำตอบจาก

สถานการณ์ปัญหาแรก เพือ่ดูแนวคิดของผู้เรยีนแต่ละคน

เมือ่ผู้เรยีนแต่ละคนได้แนวคดิหรอืค�ำตอบแล้ว จากน้ันคร ู

จึงก�ำหนดสถานการณ์หรือป ัญหาใหม่ที่ เชื่อมโยง 

กบัสถานการณ์หรอืปัญหาเดมิ แล้วให้ผู้เรยีนคิดหาค�ำตอบ 

จากนั้นจึงออกมาน�ำเสนอค�ำตอบหรือแนวคิดวิธีการ 

แก้ปัญหาเป็นรายบุคคลต่อทั้งชั้นเรียน

     ขั้นที่ 3 ขั้นการอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน 

และเปรียบเทียบ (Whole class  discussion and  

comparison) เป็นข้ันทีผู่ส้อนแบ่งกลุม่ผู้เรียนเป็นกลุม่ย่อย  

คละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน แล้วก�ำหนด

สถานการณ์หรือปัญหาท่ีมีความเช่ือมโยง สอดคล้องกับ

สถานการณ์ปัญหาท่ี 1 และ 2 แล้วให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 

ร่วมกันอภิปรายค�ำตอบในกลุ ่มอย่างกว้างขวางและ 

หลากหลาย จากน้ันจึงให้ตัวแทนแต่ละกลุ ่มออกมา 

น�ำเสนอความคิดหรือค�ำตอบต่อทั้งชั้นเรียน ครูจะให ้

ผู้เรียนร่วมกนัอภปิรายค�ำตอบท้ังชัน้เรยีน และให้ผู้เรยีน

เปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียค�ำตอบหรือวิธีการแก้ปัญหา 

ของทั้ง 3 สถานการณ์

	 ข้ันท่ี 4 ข้ันการสรุปโดยการเช่ือมโยง

แนวคิดของนักเรยีนทีเ่กดิข้ึนในชัน้เรียน (Summarization  

through connecting students’ mathematical ideas emerged 

in the classroom) เป็นข้ันท่ีผู้สอนให้ผูเ้รียนสรปุเชือ่มโยง 

ความคิดถึงแนวค�ำตอบหรือวิธีการแก้ป ัญหาของ 

ผู้เรียนทั้งช้ัน โดยผู้สอนก�ำหนดให้ผู้เรียนสรุปเช่ือมโยง 

ความคิดในรูปของ แผนผังความคิด เรียงความ การจัด

ป้ายนิเทศ การจัดนิทรรศการ เป็นต้น

3.	 ทกัษะการแก้ปัญหา หมายถงึ ความสามารถ 

ของผูเ้รยีนได้จากการจดักระบวนการเรยีนรูด้้วยรปูแบบ

การสอนแบบเปิด  (Open Approach) ซึ่งมีกระบวนการ
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ข้ันตอนที่เป็นระบบ เป็นพื้นฐานในการส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการที่ท�ำให้นักเรียนแก้ปัญหาได้ มี

ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังนี้คือ

ข้ันตอนท่ี 1 ระบุปัญหา หมายถึง การบอก

ปัญหาท่ีส�ำคัญที่สุดภายในขอบเขตจากสถานการณ ์

ที่ก�ำหนดให้

ข้ันตอนที ่2 วิเคราะห์ปัญหา หมายถงึ การบอก 

สาเหตุท่ีแท้จริงหรือสาเหตุท่ีเป ็นไปได้ของปัญหา 

จากสถานการณ์ที่ก�ำหนดให้

ข้ันตอนท่ี 3 เสนอวิธีแก้ปัญหา หมายถึง  

การเสนอวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา

ข้ันตอนท่ี 4 ตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง  

การอธบิายผลท่ีจะเกดิข้ึนหลงัจากการใช้วิธกีารแก้ปัญหา

4.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนน

จากการใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบ

ทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน   

30 ข้อ มีเกณฑ์การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ให้นักเรียนร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 

70 ขึ้นไป

วิธีด�ำเนินการวิจัย
1.	 กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่6  โรงเรียนบ้านหนองอุม่หวายสามคัคี อ�ำเภอกนัทรวิชยั  

จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1นักเรียนจ�ำนวน 19 คน  

1 ห้องเรียน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)

2.	 ตัวแปรในการวิจัย

	 ตัวแปรต้น การจัดการเรียนรู้แบบเปิด 

(Open approach)  ด้วยกระบวนการศึกษาช้ันเรียน  

(Lesson Study) และตัวแปรตาม คือ แผนการจัดการ

เรยีนรู ้ ทกัษะการแก้ปัญหา และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

3.	 รูปแบบการวิจัย

	 รปูแบบการวิจัยในครัง้น้ี คอื กระบวนการ

ศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study) ซึ่งมีข้ันตอนการวิจัย 

ดังต่อไปนี้

	 ข้ันท่ี 1  ข้ันเตรยีมการ ผู้วิจยัได้ด�ำเนินการ

ตามขั้นตอนดังต่อไปนี้

	 1. 	 ส�ำรวจและวิเคราะห์สภาพปัญหา

การเรยีนการสอน ศกึษาสภาพปัญหาท่ีเกดิข้ึนในช้ันเรยีน 

เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาด�ำเนินการโดยผู้วิจัยและ 

ผู้ช่วยวิจัย

	 2. 	 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองอุ่มหวายสามัคคี ก�ำหนด

เน้ือหาสาระเศรษฐศาสตร์ ท่ีจะน�ำมาใช้จัดกิจกรรมการ

เรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย                                

	 3. 	 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางในการสร้าง

แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน และการจัดการเรียนรู้แบบเปิด  

(Open approach) เพื่อน�ำมาใช้ในการวางแผนการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู ้และเพื่อเป็นแนวทางในการ 

แก้ปัญหาในการวิจัย

ข้ันที่ 2 ข้ันด�ำเนินการวิจัยโดยใช้นวัตกรรม 

การศึกษาชั้นเรียน (Lesson study) ซึ่งมีข้ันตอนดัง 

ต่อไปนี้

1. 	 ข้ันวางแผนการสอนร่วมกนั(Planning )

	 1.1 	 ก�ำหนดตารางเวลาการท�ำงานร่วมกนั 

กับผู้ช่วยวิจัย เช่น วัน เวลา ส�ำหรับประชุมวางแผน จ�ำนวนครัง้ 

ของการประชุม วัน เวลาส�ำหรับพัฒนาบทเรียน  

การก�ำหนดช่วงเวลาการน�ำบทเรียนไปใช้ เป็นต้น

	 1.2  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายวิชาสงัคมศกึษา สาระเศรษฐศาสตร์ ระดับชัน้ประถม

ศึกษาปีที ่6  ด�ำเนนิร่วมกบัผูช่้วยวจิยั เพือ่ใหค้ณะท�ำงาน

มีความเข้าใจตรงกันก่อนศึกษาบทเรียน

	 1.3  วางแผนและออกแบบแผนการ

จัดการเรียนรู้ร่วมกันกับผู้ช่วยวิจัย กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รายวิชาสังคมศึกษา 

สาระเศรษฐศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6    
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   	 1.4  	 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั

กับผู้ช่วยวิจัย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open 

approach) จ�ำนวน 7  แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อน�ำไป

ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6  

2.	 ข้ันน�ำไปใช้และการสังเกตการณ์สอน 

ร่วมกัน (Implementing And Observing)  

	 2.1 	 น�ำแผนการจดัการเรยีนรู้ทีร่่วมกนั 

เขียนกับผู้ช่วยวิจัยไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ในรายวิชาสังคมศึกษา ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6   

โดยจะใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ�ำนวน 7 แผน 

การจัดการเรียนรู้ จ�ำนวนในการทดลองจัดการเรียนรู้  

7 ชั่วโมง 

 	 2.2 	 สังเกตชั้นเรียน เช่น พฤติกรรม 

ที่นักเรียนแสดงออกระหว่างท�ำกิจกรรม ด�ำเนินการ

สังเกตระหว่างท่ีผู ้ วิจัยก�ำลังจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

โดยผู้วิจัย และผู้ช่วยวิจัยร่วมกันสังเกตชั้นเรียน และ 

เก็บรวบรวมข้อมูลลงในแบบบันทึกการสังเกตชั้นเรียน  

พร้อมท้ังผูวิ้จยัด�ำเนินการสมัภาษณ์ผูเ้รียนหลงัการจัดการ

เรียนรู้ เพื่อน�ำข้อมูลท่ีได้ไปประกอบในการอภิปราย 

และสะท้อนผลบทเรียน

3. 	 การอภปิรายผลสะท้อนผลการสอนร่วมกนั  

(Discussing And Reflecting)

	 3.1 	 ผู ้ วิ จัยและผู ้ช ่วยวิจัย ร ่วมกัน

วิเคราะห์และประเมิน อภิปรายและสะท้อนผลร่วมกัน 

เกีย่วกบัแผนการจัดการเรียนรูท้ีใ่ช้สอนไปในชัว่โมงน้ันๆ 

ที่ท�ำการทดลอง โดยใช้ข้อมูลจากการบันทึกการสังเกต

ชั้นเรียน และแบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหาและพัฒนาแผนการ

จัดการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

	 3.2 	 ผู ้ วิ จัยด�ำเนินการปรับปรุงและ

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ตามข้อมูลในการสะท้อน

ผลร่วมกันกับผู้ช่วยวิจัย จากน้ันจึงน�ำแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงและพัฒนาแล้วไปทดลองจัดการ

เรียนรู้ในชั่วโมงต่อไป ปฏิบัติงานลักษณะนี้เช่นเดิมเป็น

ไปจนสิ้นสุดการน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้

ตามที่ก�ำหนดไว้ในระยะเวลาท�ำการทดลองวิจัย จ�ำนวน 

7 ชั่วโมง 

ขั้นที่ 3 หลังจากการปฏิบัติการวิจัยโดยใช้การ

ศกึษาช้ันเรียน (Lesson study) ไปจนสิน้สดุช่ัวโมงสดุท้าย

ในการทดลองจ�ำนวน 7 ชัว่โมงแล้ว ผู้วิจยัได้ท�ำการทดสอบ

วัดทกัษะการแก้ปัญหา โดยใช้แบบวัดทกัษะการแก้ปัญหา 

ที่ผู ้วิจัยสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นการก�ำหนดสถานการณ์มาให้ 

จ�ำนวน 5 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์จะมีค�ำถาม 4 ข้อ  

รวมท้ังหมด 20 ข้อ พร้อมกบัท�ำการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีผู้วิจัย

สร้างข้ึน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จ�ำนวน 30 ข้อ

ข้ันท่ี 4 วิเคราะห์ข้อมูล จากแบบบันทึกการ

ร่วมสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ แบบบันทึกการสังเกต

ช้ันเรียน แบบบันทึกการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ 

การสัมภาษณ์นักเรียน แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ และการทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา และ

การทดสอบแบบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน มาวิเคราะห์

ข้อมูล เรียบเรียงเป็นผลการวิจัยที่เกิดข้ึนทั้งเชิงปริมาณ

และเชิงคุณภาพ

ข้ันท่ี 5 เขียนรายงานการวิจัยน�ำข้อมูลราย

ละเอียดจากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาเขียนรายงาน 

การวิจัย

สรุปผลการวิจัย
1.	 การใช้กระบวนการศกึษาชัน้เรียน (Lesson  

Study) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที ่6  ด้วยข้ันตอนอนัมปีระสทิธภิาพ

ของกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study)  

ท�ำให ้แผนการจัดการเรียนรู ้มีประสิทธิภาพและ 

ส ่งผลให ้นักเรียนพัฒนาทักษะการแก ้ป ัญหาและ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบรรลุตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ  

นักเรียนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะ 

การแก้ปัญหาร้อยละ 70 ขึ้นไป  
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2.	 ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช ้

การจัดการเ รียนรู ้แบบเป ิด (Open approach)  

ด ้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study)  

สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ  

78.95 ของจ�ำนวนนกัเรียนทัง้หมด และนกัเรยีนมทีกัษะ

การแก้ปัญหาเฉลีย่เท่ากบั 14.79 คะแนน คดิเป็นร้อยละ  

73.95 ของคะแนนเต็ม  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

3.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรียน โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบเปิด (Open approach) ด้วยกระบวนการ

ศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study) สาระเศรษฐศาสตร ์ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า นักเรยีนทีผ่่าน

เกณฑ์จ�ำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 73.68 ของจ�ำนวน

นักเรียนท้ังหมด และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ยเท่ากับ 22.26 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.21 ของ

คะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

อภิปรายผลการวิจัย
1. 	 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้   

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) 

ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) 

	 การวิจยัในคร้ังน้ี พบว่า ข้ันตอนการศกึษา

ชัน้เรยีน Lesson Study ซึง่ประกอบไปด้วย 3 ข้ันตอน คือ 

1)  ข้ันวางแผนการสอนร่วมกนั (Planning)  2)  ข้ันน�ำไป

ใช้และการสงัเกตการณ์สอนร่วมกนั (Implementing And 

Observing) 3)  การอภปิรายผลสะท้อนผลการสอนร่วมกนั 

(Discussing And Reflecting) ซึ่งกระบวนการดังกล่าวนี้

โดยอาศัยความร่วมมือกันระหว่างผู้วิจัย ผู้ช่วยวิจัย และ

นักเรียน โดยมีการพัฒนาและปรับปรุงแผนการจัดการ

เรยีนรูอ้ยูต่ลอดเวลา ท�ำให้นักเรียนมีประสทิธผิลทางการ

เรยีนท่ีสงูข้ึน พร้อมท้ังเป็นการส่งเสริมการพฒันาตนเอง

ในการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย เกิดความ

เชื่อมั่นในตนเองมากข้ึน แก้ปัญหาในช้ันเรียนได้อย่าง 

ถกูจุด และสร้างความสขุในการเรยีนรู้ให้แก่นกัเรยีนมากข้ึน  

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ [6] การศึกษาชั้นเรียน  

มีผลก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนกับครูและนักเรียน  

โดยครูมีการเปลี่ยนแปลงค่านิยมและบทบาทของ

ตนเองจนสามารถคอยอ�ำนวยความสะดวกและให้ความ

ช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างแท้จริง ครูสามารถรวบรวม

กระบวนการคิดของนักเรียนติดตามกระบวนการคิด 

ของนักเรียน  พยายามเข้าถงึและเข้าใจนักเรียน นอกจากน้ี 

ผู ้ วิจัยและผู ้ช ่วยวิจัยใช้กระบวนการศึกษาชั้นเรียน  

(Lesson Study) เป็นกระบวนการพฒันาแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) 

ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้นนักเรียนด้วย

สถานการณ์ปัญหา เสนอสถานการณ์ด้วยค�ำถามปลายเปิด  

เสริมความน่าสนใจของค�ำถามด้วยสื่อการเรียนรู ้ 

สร ้างความคุ ้นเคยในการตอบค�ำถามแก่นักเรียน  

โดยผู้วิจยัจะเสนอสถานการณ์เป็น 3 ระยะ ทีเ่ชือ่มโยงกนั  

เพือ่ให้นักเรียนได้สะท้อนค�ำตอบทีห่ลากหลายจากพืน้ฐาน 

ของความรู้เดิมและประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียน 

การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) เริ่มจาก

การที่นักเรียนสงสัย สู่การปฏิบัติค้นพบค�ำตอบและได้

แสวงหาค�ำตอบด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  

[7] กล่าวว่า การสอนแบบเปิด (Open Approach) 

เป็นการสอนท่ีฝึกให้ผู้เรยีนได้ใช้กระบวนการเปิดความคดิ 

ทีห่ลากหลาย ครตู้องหาวธิีการใหผู้เ้รยีนได้เปิดความคดิ

การน�ำเสนอความคิดเห็นหรือการก�ำหนดปัญหาข้ึนมา

เพือ่กระตุน้การคิดของผู้เรยีน จะมีค�ำตอบประเดน็ปัญหา

อย่างกว้างขวางรวมท้ังมแีนวทางการแก้ปัญหาหรอืมกีาร

ต้ังปัญหาข้ึนมาใหม่เพื่อค้นหาความชัดเจนของค�ำตอบ 

ประกอบไปด้วยข้ันตอนต่างๆ ดังน้ี (1) ขั้นเตรียมการ

เพื่อท�ำให้เกิดความพร้อม (2) ข้ันสอนประกอบด้วยไป

ด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน ได้แก่ 2.1 การสร้างสถานการณ์

ปัญหาก�ำหนดปัญหา 2.2 การแก้ไขปัญหาเป็นข้ันตอน 

การหาวิธี ท่ีหลากหลายเพื่อน�ำไปสู ่การแก ้ป ัญหา  

2.3 การขยายปัญหาเป็นข้ันตอนการขยายสู่ปัญหาใหม่  

(3) ข้ันสรปุ จากข้อมลูดังกล่าวเป็นผลจากการทีน่กัเรยีน

ทกุคนได้รบัการจดักจิกรรมการเรียนรูด้้วยการสอนแบบเปิด 

จากข้อค้นพบทีก่ล่าวมาการใช้ใช้กระบวนการศกึษาช้ันเรยีน 

(Lesson Study) เป็นกระบวนการพฒันาแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) 
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เป็นการจัดกจิกรรมการเรยีนรูท่ี้มคีวามเหมาะสม ซึง่ท�ำให้ 

ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้พัฒนาตนเองในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้อย่างเต็มประสิทธิภาพและส่งผลให้นักเรียน

ได้บรรลุตามเป้าหมายที่ตั้งไว้

2. 	 การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของ

นักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open 

approach) ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson 

Study)

	 จากการทดสอบเพือ่วัดทกัษะการแก้ปัญหา 

ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open 

approach) ด้วยกระบวนการศึกษาช้ันเรียน (Lesson 

Study) สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปี ท่ี  6 โรงเรียนบ้านหนองอุ ่มหวายสามัคคี   

จังหวัดมหาสารคาม พบว่ามีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 

ดังกล่าว 15 คน คิดเป็นร้อยละ  78.95 ของจ�ำนวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือนักเรียน

ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะการแก้ปัญหา

ร้อยละ 70 ข้ึนไป  และมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.79 

คะแนน คะแนนเฉลี่ยท้ังช้ันคิดเป็นร้อยละ 73.95 ของ

คะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ โดยจากการ

วัดทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ   

1. ระบุปัญหา 2. วิเคราะห์ปัญหา 3. เสนอวิธีการ 

แก้ปัญหา 4.ตรวจสอบผลลัพธ์ นักเรียนสามารถพัฒนา

ทักษะการแก้ป ัญหาได้ตามเป้าหมายที่ก�ำหนดไว ้  

จากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบเปิด (Open approach) ด้วยกระบวนการ

ศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) นักเรียนสามารถวิเคราะห์

ปัญหาตามสถานการณ์ที่ก�ำหนดไว้ให้ เสนอแนวทางการ

แก้ไขปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และหลากหลาย เกิดการ

เรียนรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กบังานวิจัยของ [8] นกัศกึษาทีเ่รยีนรู้ด้วยวิธกีารแบบเปิด 

มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาครบทั้ง 4 ข้ันตอน 

ตามแนวคิดของเวียร์ คือ ขั้นที่ 1 การะบุปัญหา ขั้นที่ 2 

การวิเคราะห์ปัญหาสามารถแยกแยะสาเหตุของปัญหาได้  

ขั้นที่ 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 การตรวจสอบ 

ผลลัพธ์ และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศกึษาท่ีเรียนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิดอยู่ในระดับคุณภาพดี  

ผ่านเกณฑ์การประเมินที่ก�ำหนดระดับคุณภาพพอใช้  

ซึ่งถือว่าสูงกว่าเกณฑ์การประเมินที่ก�ำหนดไว้  

3. 	 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach) 

ด้วยกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study)

	 จากการทดสอบเพื่ อ วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open 

approach) ด้วยกระบวนการศึกษาช้ันเรียน (Lesson 

Study) สาระเศรษฐศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที ่6 โรงเรียนบ้านหนองอุม่หวายสามัคคี จงัหวัดมหาสารคาม  

พบว่า มนัีกเรียนทีผ่่านเกณฑ์ดงักล่าว 14 คน คิดเป็นร้อยละ  

73.68 ของจ�ำนวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก�ำหนดไว้ คอื นักเรยีนร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์การประเมนิ

ทกัษะการแก้ปัญหาร้อยละ 70 ข้ึนไป  และมคีะแนนเฉลีย่ 

เท่ากับ 22.26 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.21 ของ 

คะแนนเต็ม ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรู้แบบเปิด  

(Open approach) ด้วยกระบวนการศกึษาช้ันเรียน (Lesson  

Study) ท่ีเน้นให้นักเรยีนได้เรียนรูจ้ากสถานการณ์ปัญหา

ที่ก�ำหนดให้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในชั้นเรียน ต่อยอด

ค�ำตอบ และเชื่อมโยงสู่สถานการณ์ต่อไป เพื่อแสวงหา

แนวทางการแก้ไขปัญหาอย่างถูก จากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ท้ัง 7 แผนการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นแผนการเรียนรู้ 

ทีม่กีารพฒันาอย่างต่อเน่ืองเพือ่ให้เกดิประสทิธภิาพสงูสดุ  

ส่งผลให้นักเรยีนมีผลสมัฤทธิท์ีเ่พิม่สงูข้ึนด้วย ซึง่สอดคล้อง 

กบังานวิจยัของ [9] ได้วิจัยเรือ่ง การพฒันาทกัษะการคิด 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษา  

โดยใช้วิธกีารสอนแบบเปิด ช้ันนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่1  

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน พบว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ร้อยละ 70 โดยมีคะแนน 

อยู่ร้อยละ 77.55 ของคะแนนเต็ม และมีจ�ำนวนนักเรียน

ทีผ่่านเกณฑ์ร้อยละ 85.00 ซึง่ถอืว่าผ่านเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้

ร้อยละ 70 ของนักเรียนทัง้หมด  จากข้อค้นพบจึงอธบิาย

ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open approach)  

ด้วยกระบวนการศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) ช่วยส่งเสรมิ 

ให้นักเรียนได้ฝึกการคิด พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา  
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เสนอแนวคิดในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย สามารถ

น�ำไปปรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันของนักเรียนได้ และส่งผล

ถงึผลสมัฤทธิท์างการเรียนทีเ่พิม่สงูข้ึน ดังน้ัน การจัดการ

เรียนรู้แบบเปิด (Open approach) ด้วยกระบวนการ

ศกึษาชัน้เรยีน (Lesson Study) จึงเป็นกจิกรรมการเรียนรู ้

วิธีหน่ึงที่ครูผู ้สอนสามารถน�ำไปพัฒนาและประยุกต์

ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการ

เรียนรู้ต่อไป

ข้อเสนอแนะ 
1.	 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 1.1 	 การปฐมนิเทศผูช่้วยวิจัยน้ันมีความ

ส�ำคัญอย่างมาก เพื่อให้ผู้วิจัยน้ันได้สร้างความเข้าใจ 

เกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของตนเองในการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูแ้บบเปิด(Open approach) ด้วยกระบวนการศกึษา

ชั้นเรียน (Lesson Study) 

	 1.2	 การจัดการเรยีนรู้ด้วยกระบวนการ

ศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) ผู้ช่วยวิจัยต้องเข้าสังเกต

การสอนทกุชัว่โมง ซึง่บางครัง้อาจท�ำให้กระทบต่อชัว่โมง

การสอนของผู้ช่วยวิจัย ดังนั้นควรมีการวางแผนเกี่ยวกับ

ชั่วโมงการสอนอย่างรอบคอบ 

	 1.3	 การยอมรับของบกพร่องในการ

จัดการเรียนรู ้ของผู้วิจัย จากการสะท้อนผลในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้จากผู้ช่วยวิจัย และการสัมภาษณ์

จากนักเรยีน จะท�ำให้ผู้วิจยัน้ันได้เรยีนรู้การพฒันาตนเอง 

และส่งผลในการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

	 1.4	 การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าท่ีเกดิข้ึน 

ภายในช้ันเรียน เช่น เวลาที่ไม่เพียงพอในแต่ละข้ันตอน 

อาจจะต้องมีการยดืหยุ่นเวลาหรอืการเตรียมแผนส�ำรอง

ในทุกชั่วโมง 

	 1.5	 การสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้

ทีห่ลากหลายเพือ่เป็นการกระตุน้ความสนใจของนักเรยีน

ไม่ให้นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่ายในการร่วมกิจกรรม

	 1.6	 ผู้วิจยัต้องให้ความส�ำคัญของนักเรยีน 

อย่างเท่าเทยีมกนั ไม่ชมเชยนักเรียนทีเ่ก่งจนเกนิไป หรือ

ละเลยนักเรียนที่เรียนอ่อน ควรใช้กิจกรรมที่ส่งเสริม 

ให้นักเรียนได้แสดงความสามารถร่วมกัน การท�ำงาน 

ร่วมกัน นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 2.1	 ควรมีการน�ำกระบวนการศึกษา 

ช้ันเรยีน (Lesson Study) จดัท�ำการวิจยัเพือ่เปรยีบเทยีบ

การจัดการเรียนรู้ท่ีกับห้องปกติ เพื่อจะได้เห็นผลของ

ข้อดแีละข้อเสยีท่ีชดัเจนย่ิงข้ึน และน�ำไปพฒันาการเรยีนรู้ 

ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขั้น

	 2.2	 ควรมีการน�ำกระบวนการศึกษา 

ชั้นเรียน (Lesson Study) ไปใช้ในการพัฒนาแผนการ

จัดการเรียนรู ้ในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ต่างๆ ภายใน

โรงเรียน โดยอาจจะมีการเลือกรูปแบบการสอนอ่ืนๆ  

ให้เหมาะสมกับกลุ่มสาระ หรือระดับชั้นที่สอน  

	 2.3  ในการวิจัยคร้ังต่อไปควรมีการ

ออกแบบหรือเพิ่มเติมข้ันตอนของกระบวนการศึกษา 

ชั้นเรียน (Lesson Study) ให้มีความละเอียดมากยิ่งข้ึน  

พร ้อมทั้งการออกแบบเครื่องมือท่ีสะท้อนผลของ

กระบวนการศึกษาช้ันเรียน (Lesson Study) ให้มีความ

หลากหลากและชัดเจนยิ่งข้ึน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้
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