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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่

เน้นการคิดเชิงอภิปัญญา เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

The Development of Mathematics Learning Activities Based  

on Constructivist Theory Emphasizing Matacognitive  

Thinking on Probability for Mattayomsuksa 6
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรคัตวิิสต์ ท่ีเน้นการคดิเชงิอภปัิญญา เรือ่ง ความน่าจะเป็น ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่6 2) เพือ่ศกึษาการคิดเชงิอภปัิญญา

ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และ  

3) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้มีจ�ำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 70  

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและคะแนนตัง้แต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป กลุม่เป้าหมายเป็นผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีน

ค�ำแคนวิทยาคม จ�ำนวน 23 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการท�ำวิจยัในครัง้น้ี ได้แก่ 1) เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการทดลองปฏบิติัการ 

คือ แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 12  แผน 2) เครื่องมือที่ใช้

ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูและสะท้อนผลการปฏบิตั ิได้แก่ แบบบนัทกึการสงัเกตพฤติกรรมการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

และแบบทดสอบท้ายวงจร และ3) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ คือแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า การคิดเชิงอภิปัญญาของนักเรียนท�ำให้ทราบว่านักเรียนมีการคิดอย่างมี 

ขั้นตอนและการแก้ปัญหาที่ชัดเจน มีการตรวจสอบซึ่งความคิดและวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง 

ABSTRACT
This study aimed to: 1) develop Mathematics learning activities based on Constructivist theory emphasizing   

metacognition on Probability for Muttayomsuksa 6. 2) study the metacognition thinking ability of students 

who experienced the learning activities based on Constructivist theory on Probability for Muttayomsuksa 6.  

3) develop mathematics learning achievement aiming to meet the criteria of not less than 70% of students can 

gain achievement score of 70% and up. The target group was 23 grade 6 students in KhamKhan Wittayakom 

school. The research instruments included 1) the tools for experiment in Mathematics learning activities based 

on Constructivist theory emphasizing metacognition on Probability for Muttayomsuksa 6. There were 12 lesson 
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plans. 2) the tool used for data collection and action research reflection included observation form for recording 

students learning behaviors and the end of the cycle tests. 3) the tools used for evaluating learning achievement.  

The data was analyzed based on metacognition thinking and the obtained data was analyzed by mean and  

percentage and summarize report in descriptive manner.

ค�ำส�ำคัญ: 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิตส์ การคิดเชิงอภิปัญญา

Keywords: 	 Learing achievement, Constructivist theory, Matacognitive thinking        

บทน�ำ
พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  

และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มีความ

มุ ่งหมายเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  

ทั้งร ่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู ้และคุณธรรม  

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่

ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข นักเรียนมีความส�ำคัญ

ทีส่ดุ ต้องส่งเสรมิให้นักเรียนได้พฒันาตามธรรมชาตแิละ

เต็มตามศักยภาพ [1] 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ค�ำนงึถงึความแตกต่างของแต่ละบคุคล  

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของตนเองได้อย่างมีความสุข ไม่เบ่ือหน่าย 

มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เน้นให้ผู ้เรียน 

ได้รับการฝึกประสบการณ์เพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา และให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ 5 ประการ 

ได้แก่  ความสามารถในการสือ่สาร การคดิ การแก้ปัญหา 

การใช้ทักษะชีวิต และ การใช้เทคโนโลยี [2]

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์

ควรเน้นให้ผู้เรียนได้รับการฝึกประสบการณ์เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหา ซึง่เป็นทกัษะทีส่�ำคัญทีส่ดุ  

ที่จะต้องพัฒนาให้เกิดกับผู้เรียนเพื่อน�ำไปใช้ในการ 

ด�ำรงชีวิต การแก้โจทย์ปัญหานักเรียนจะต้องท�ำความ

เข้าใจโจทย์ปัญหาความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่ท่ีโจทย์ก�ำหนด 

และสิ่งที่โจทย์ถาม การหาค�ำตอบและการตรวจค�ำตอบ 

ซึง่ช่วยให้นักเรยีนสามารถแยกแยะข้อมลูท�ำให้เกดิทักษะ

และกระบวนการคิดที่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน  

(O-NET) ของนักเรียนโรงเรียนค�ำแคนวิทยาคม ระดับ

ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่6 ปีการศกึษา 2554-2556  ปรากฏว่า  

ผลการทดสอบทางการเรียนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์เฉลี่ย 3 ปีย้อนหลังอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ 

คือ มคีะแนนเฉลีย่ร้อยละ 17.50 (สถาบนัทดสอบทางการ

ศึกษาแห่งชาติ, 2555-2557) ซึ่งอยู่ในระดับต�่ำกว่า 

ค่า เฉลี่ยระดับจังหวัด (X=20.48) และระดับประเทศ  

(X=21.94) เมื่อวิเคราะห์แยกตามสาระการเรียนรู้ 

ปรากฏว่า สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะ

เป็น เป็นสาระที่ต้องเร่งพัฒนา  เนื่องจากมีคะแนนเฉลี่ย

ของโรงเรียน (X=18.29) ต�่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับ

ประเทศ (X=21.24) เม่ือเทียบกบัของทุกสาระการเรยีนรู้ 

คณิตศาสตร์ (โรงเรียนค�ำแคนวิทยาคม, 2555-2557) 

[3] ซ่ึงสอดคล้องกับการประเมินของส�ำนักงานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษา (สมศ.) รอบที ่3  

ผลปรากฏว่า ด้านผู้เรียนว่า ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนา 

ความสามารถในการคดิวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์ มวิีจารณญาณ  

มีความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์  

การสรุปองค์ความรู้ เป็นต้น [4]

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจทีจ่ะพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎ ี

ค อ น ส ต รั ค ติ วิ ส ต ์ ที่ เ น ้ น ก า ร คิ ด เ ชิ ง อ ภิ ป ั ญ ญ า  

เร่ือง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 

ค�ำแคนวิทยาคม อ�ำเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น  

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  

โดยปรับปรุงตามแนวทางการพัฒนาทางอภิปัญญา  
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ในการแก้โจทย์ป ัญหาคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย  

3 ขั้นตอน คือ 1) การฝึกให้นักเรียนได้รู้จักการวางแผน 

2) การฝึกให้นักเรียนด�ำเนินการแก้ปัญหาตามยุทธวิธี

และก�ำกับควบคุมตรวจสอบความคิด 3) การฝึก

ให้นักเรียนสามารถประเมินการคิดของตนเองได้  

เพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการคิด มีความ สามารถ 

ในการวางแผนแก้ปัญหา ก�ำกับควบคุมและตรวจสอบ

ความคิดของตนเองในการแก้ปัญหาต่อไป [5]

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.	 เพือ่พฒันากจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีเน ้นการคิด 

เชิงอภิปัญญา เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

2. 	 เพือ่ศกึษาการคดิเชงิอภปัิญญาของนักเรยีน

ที่ได้รับการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

3.	 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณติศาสตร์ของนักเรยีนให้มจี�ำนวนนักเรยีนไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนต้ังแต่

ร้อยละ 70 ขึ้นไป

เครื่องมือและวิธีการ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติการ 

คือ แผนการจัดจัดการเรียนรู้จ�ำนวน 12 แผน	

2. 	 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

และสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่

	 1) 	 แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

	 2) 	 แบบทดสอบท้ายวงจร	

3. 	 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการประเมนิประสทิธภิาพ

การจัดการเรียนรู ้  คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ซึ่งประกอบด้วย

ข้อสอบจ�ำนวน 22 ข้อ ซึ่งประกอบด้วย แบบทดสอบ

แบบปรนัย จ�ำนวน 20 ข้อ ซึ่งคิดคะแนนจากผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และแบบทดสอบแบบอัตนัย จ�ำนวน 2 ข้อ

ซึ่งคิดคะแนนจากการคิดเชิงอภิปัญญา

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1) 	 ปฐมนิเทศนักเรียน ตลอดจนช้ีแจง

บทบาทครู บทบาทนักเรียน วิธีการวัดและประเมินผล 

2) ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ�ำนวน 12 แผน  

3 )  ก า ร ส ะ ท ้ อ น ผ ล ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู ้  

4) การประเมินผลการเรียน เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ทั้ง 3 วงจร ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต้ังแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป 5) ระยะเวลาที่ใช้

การวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ระหว่าง

เดือนตุลาคม 2557 ถึง เดือนมีนาคม 2558

การวิเคราะห์ข้อมูล

1) 	ข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ ข้อมูลจากแบบ

บนัทกึพฤตกิรรมการจัดกจิกรรมการเรียนรูผ้ลจากการท�ำ

ใบกจิกรรมและแบบฝึกทกัษะ การทดสอบย่อยท้ายวงจร 

น�ำผลสะท้อนจากการปฏบิติัมาวิเคราะห์ และอภปิรายผล 

สรุปเป็นผลการวิจัยเพื่อให้ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ท่ีเน้นการคิดเชิงอภิปัญญา 

เรื่อง ความน่าจะเป็น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

2) 	ข้อมูลเชิงปริมาณ คือ ข้อมูลจากการท�ำ

แบบทดสอบท้ายวงจร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยน�ำมาหาสถิติ ร้อยละ 

และค่าเฉลี่ย เพื่อเทียบกับเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือ มีจ�ำนวน

นักเรยีนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

และคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  
จากการพฒันากิจกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท่ีเน ้นการคิด 

เชิงอภิปัญญา เรื่อง ความน่าจะเป็นชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

1. 	 กิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ตาม

แนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคตวิิสต์ ทีเ่น้นการคิดเชงิอภปัิญญา  

เรือ่ง ความน่าจะเป็น ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ทีผู้่วิจัยสร้างข้ึน 

มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้
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	 1) 	 ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน 

	 2) 	 ขั้นสอน มีขั้นตอนดังนี้

		  2.1) 	เผชิญสถานการณ์ปัญหาและ

แก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 

		  2.2)	ไตร่ตรองทางปัญญาในกลุม่ย่อย  

ซึ่งในข้ันน้ีจะแทรกการคิดอภิป ัญญาตามขั้นตอน 

ดังต่อไปนี้

		  ขั้นที่ 1 การรู้จักวางแผน

		  1. 	 การวิเคราะห์เป้าหมาย 

			   1.1 	 สิ่งที่โจทย์ต้องการให้ท�ำ 

คืออะไร

			   1.2 	 โจทย์ก�ำหนดอะไรให้บ้าง

			   1.3 	 บอกข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการแก้ปัญหา

		  2. 	 การเลอืกใช้ยุทธวิธหีรือข้ันตอน 

ในการแก้ปัญหา

		  3. 	 คาดเดาอปุสรรคและข้อผิดพลาด

ที่อาจเกิดขึ้นและวิธีแก้ไข

		  4. 	 ประมาณค�ำตอบหรือผลลัพธ์ 

ที่ต้องการ

		  ข้ันท่ี 2 การด�ำเนินการแก้ปัญหา 

ตามยุทธวิธีและการก�ำกับควบคุมตรวจสอบความคิด

		  1. 	 นักเรียนด�ำเนินการแก้ปัญหา

ตามยุทธวิธีที่ก�ำหนดไว้

		  2. 	 ตรวจสอบค�ำตอบ

			   นักเรียนคิดว ่าค�ำตอบที่ได ้ 

ถูกต้องหรือไม่

		  3. 	 ตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา

			   นักเรียนมีวิธีแก้ป ัญหาและ

ตรวจสอบความถูกต้องได้หรือไม่อย่างไร

		  ขั้นที่ 3 การประเมินการคิด

		  นักเ รียนคิดว ่าความส�ำ เ ร็จตาม 

เป้าหมายท่ีได้ต้ังไว้ ความถูกต้องของค�ำตอบ และความ

ถูกต้องของวิธีการหาค�ำตอบท่ีได้น้ันถูกต้องหรือไม่

อย่างไร			 

		  2.3) 	เสนอแนวทางแก้ปัญหาของ

กลุ่มย่อยต่อทั้งชั้น           

			   3) 	 ขัน้สรปุ เป็นข้ันทีผู้่เรยีน

รวมกันสรุปแนวคิดหลักการความคิดรวบยอดในเรื่อง

ที่เรียนโดยครูช่วยสรุปเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนได้ตรวจ

สอบความคิดรวบยอดและหลักการที่ถูกต้อง

			   4) 	 ข้ันฝึกทกัษะ เป็นข้ันทีฝึ่ก 

ให้ผู้เรยีนสามารถน�ำความรูไ้ปประยุกต์กบัสถานการณ์ต่างๆ 

ได้อย่างช�ำนาญนักเรยีนจะท�ำแบบฝึกต่างๆ จากใบกจิกรรม

และแบบฝึกทกัษะทีค่รูเตรยีมมา หรอื แบบฝึกทีนั่กเรียน

ร่วมกันสร้างสถานการณ์ขึ้น [6-7]

2. 	 การคดิเชงิอภปัิญญาของนักเรียน จากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี 

ค อ น ส ต รั ค ติ วิ ส ต ์  ที่ เ น ้ น ก า ร คิ ด เ ชิ ง อ ภิ ป ั ญ ญ า  

เร่ือง ความน่าจะเป็น ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 ท�ำให้

ทราบว่านักเรียนมีการคิดเป็นระบบ มีข้ันตอนการคิด 

ที่ชัดเจน ตั้งแต่ขั้นที่ 1 การรู้จักวางแผน ประกอบไปด้วย  

การวิเคราะห์เป้าหมายว่าสิง่ทีโ่จทย์ต้องการให้ท�ำคืออะไร  

โจทย์ก�ำหนดอะไรมาให้บ้าง บอกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

ในการแก้ป ัญหา การเลือกใช ้ยุทธวิธีหรือข้ันตอน 

ในการแก้ปัญหา การคาดเดาอุปสรรคและข้อผิดพลาด

ที่อาจเกิดข้ึนและวิธีแก้ไข และการประมาณค�ำตอบ

หรือผลลัพธ์ท่ีต้องการ ส่วนในข้ันที่ 2 การด�ำเนินการ

แก้ปัญหาตามยุทธวิธีและการก�ำกับควบคุมตรวจสอบ 

ความคิด ประกอบด้วยการทีน่กัเรยีนด�ำเนินการแก้ปัญหา

ตามยุทธวิธท่ีีก�ำหนดไว้ มกีารตรวจสอบค�ำตอบซึง่ค�ำตอบ 

ที่ได้มา แล้วนักเรียนคิดว่าค�ำตอบท่ีได้ถูกต้องหรือ 

ไม่ จากนัน้กต้็องตรวจสอบวิธกีารแก้ปัญหาว่าถกูต้องหรอื

ไม่อย่างไร และในข้ันท่ี 3 การประเมนิการคิด ประกอบด้วย  

นักเรียนจะต้องท�ำให้เกิดความส�ำเร็จตามเป้าหมายที่ได้

ตั้งไว้ ให้เกิดความถูกต้องของค�ำตอบ และความถูกต้อง 

ของวิธกีารหาค�ำตอบ ซึง่นักเรียนมพีฒันาการทีดี่ดังจะเหน็ 

ได้จากคะแนนการคิดเชิงอภิปัญญาในแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์  ดังรายละเอียดดังน้ี คะแนนการคิด 

เชิงอภิปัญญา ข้ันที่ 1 การรู ้จักวางแผน ซึ่งนักเรียน 
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มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84.67 ขั้นที่ 2 การด�ำเนิน

การแก้ปัญหาตามยทุธวิธแีละการก�ำกบัควบคุมตรวจสอบ

ความคิด ซึง่นักเรียนมีคะแนนเฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 88.60 

และข้ันท่ี 3 การประเมนิการคิด ซึง่นักเรียนมคีะแนนเฉลีย่ 

คิดเป็นร้อยละ 95.50 ซึ่งนักเรียนมีคะแนนการคิด 

เชงิอภปัิญญาเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ ซึง่สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ นุชจรินทร์ [8]

3. 	 คะแนนผลสมัฤทธิท์างงการเรียน  นักเรยีน

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์เป็นดังน้ี คะแนนเฉล่ียของนักเรียน

ทั้งหมดเท่ากับ 14.30 คิดเป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 71.50 และมีจ�ำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ 20 คน 

จากนักเรียนทั้งหมด 23 คน คิดเป็นร้อยละ 86.96 

ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉลอม [9]

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

1. 	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการคิด

เชิงอภิปัญญาในส่วนของการท�ำใบกิจกรรมน้ันบางครั้ง

นักเรียนก็ใช้เวลาในการคิดและท�ำใบกิจกรรมมากเกิน

ไป จึงท�ำให้ไม่เพียงพอต่อเวลาเรียนใน 1 ชั่วโมง

2.	 เน่ืองจากต้องใช้เวลามากในการตอบ

ค�ำถามตามข้ันตอนการคดิเชงิอภปัิญญาในแบบฝึกทกัษะ

จึงต้องท�ำอย่างต่อเน่ืองและกระตุ้นให้นักเรียนเขียน

อธิบายให้ละเอียดทุกขั้นตอนตามที่นักเรียนเข้าใจ

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

ควรมีการน�ำการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่เน้นการคิดเชิงอภิปัญญา  

ไปช่วยในการจดัการเรยีนรูใ้นเน้ือหาสาระอืน่ หรือวิชาอืน่ๆ  

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพที่ดีจากการสอนโดยวิธีนี้
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