
International Chinese Language Teaching Journal (ICLTJ)                  Krirk University 
 

 

Vol.2 No.1, 2022                                                  

 

 70 

“中文+”研究综述及发展趋势 

 

赵岩 

 

泰国格乐大学中国国际语言文化学院 

 

Email: 715728774@qq.com 

 

刘振平 

 

泰国格乐大学中国国际语言文化学院 

Email: liuzhenping79@sina.com 

Received: May 30, 2022; Revised: June 27, 2022; Accepted: June 27, 2022 

 

 

摘要 

“中文+”是当前国际中文教育研究的热点话题，也是学科交叉融合与创新发展的

重要标志。基于 CNKI（中国知网）数据库收录的“中文+”相关文献，从海外孔子学院

视角、国内高校、“中文+”项目等六个视角进行为了分析和梳理。“中文+”研究呈现

出国内国外两线并行，实践多研究少、实践与研究并行，多视角多学科的研究态势。未

来“中文+”研究的重点将会倾向于“中文+职业教育”、线上“中文+”和“中文+”教

育模式等三个方面的研究探索。 
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Abstract 

"Chinese +" is a hot topic in international Chinese education research, and also an important 

symbol of interdisciplinary integration and innovative development. Based on the "Chinese +" 

related literature collected by CNKI database, this paper analyzes and combs the literature from 

six perspectives, including overseas Confucius Institutes, domestic universities and "Chinese +" 

projects. "Chinese +" research shows a parallel trend of domestic and foreign research, with more 

practice and less research, parallel practice and research, and multiple perspectives and 

disciplines. On the whole, the research on the subject connotation and relationship needs to be 

carried out deeply. In the future, "Chinese +" research may focus on "Chinese + vocational 

education", online "Chinese +" and "Chinese +" education model. 
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引言 

在“一带一路”倡议下，国际中文教育事业蓬勃发展。中文国际地位日益提升，已

经被全球 70 多个国家纳入国民教育体系。在人工智能和数字化时代，多学科交叉发展

已经成为当前学术发展的主要趋势。在语言研究领域提出“语言学+”和“+语言学”的

建设构想（陆俭明，2019；2021）。在国际中文教育领域“汉语+”和“+汉语”（或者

是“中文+”和“+中文”）逐步成为热点话题（吴应辉、刘帅奇，2020）。2020 年 9月，

教育部等九部门印发的《职业教育提质培优行动计划（2020——2023）》（教职成〔2020〕

7号）中，指出“提升职业教育国际影响力，推进‘中文+职业技能’项目”。在此背景

下，“汉语+”、“中文+”、“中文+职业技能”、“中文+职业教育”等话题已经成为

当前国际中文教育和职业技术教育领域的研究热点。 

随着“中文+”研究的不断深入，众多学者对“中文+”研究有了新认识、新发现、

新思考，也取得了很多新成果。通过中国知网（CNKI）主题检索“汉语+”和“中文+”

等关键词，共检索出 62 篇相关资料，手动剔除掉报纸及新闻报道等非学术研究论文 8

篇，最后得到 54篇有效文献。运用类聚分析法对“中文+”的相关研究进行了梳理，得

出了当前“中文+”的相关研究情况。从研究成果发表时间上来看，相关研究主要集中

在 2020年和 2021年，成果形式主要是期刊论文，也有少量硕士学位论文。从发表趋势

上来看，呈现出密集发表的趋势，尤其 2021年最为集中（具体见图 1）。本文综述的内

容范围主要是“汉语+”、“中文+”、“汉语+职业”、“中文+职业教育”“中文+职业

技能”等整体性概念、整体性理念或项目的综述，不包含专门用途汉语（李泉，2011），

如医学汉语、科技汉语、商务汉语等特定专业领域、固定场合的汉语研究。 

 

 

图 1  “中文+”研究年度发文情况示意图 

 

1.“中文+”研究论述 

“中文+”缘起于“汉语+”这一概念。2018 年 12月第十三届孔子学院大会在成都
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召开，孙春兰副总理在大会致辞中指出：“实施‘汉语+’项目，因地制宜开设技能、

商务、中医等特色课程，建立务实合作支撑平台。”这是“汉语+”概念首次被官方提

出，并在随后的孔子学院大会校长论坛中，设置了“汉语+”与孔子学院特色化发展的

论坛。2019年 12月，国际中文教育大会在长沙召开，孙春兰副总理强调，要在语言教

学中融入适应合作需求的特色课程，积极推进“中文+职业技能”项目，帮助更多的人

掌握技能、学习中文。同时在国际中文教育大会中首次开设了“中文+职业技能”专题

论坛，邀请中国驻外企业代表及职业院校代表对“中文+职业技能”等相关话题进行了

广泛讨论。在 2020 年 9 月，教育部等九部门印发“提质培优行动计划”进一步明确了

“中文+职业技能”项目。2018年“汉语+”项目首次被官方提出后，“汉语+”、“中

文+”“中文+职业教育”“中文+职业技能”等项目和理念逐渐被提倡，并蓬勃发展。

在实践的基础上，“中文+”项目也逐渐成为国际中文教育研究领域的新热点，众多专

家学者对其进行了关注和研究论述，使“中文+”相关研究迅速兴盛起来。 

从研究内容上来看，目前“中文+”的研究主要集中在六个方面：一是基于海外孔

子学院视角的“中文+”研究；二是基于国内高校视角的“中文+”研究；三是国际中文

教育发展大局视角的“中文+”研究；四是“中文+”教育的发展建设与构建研究；五是

“中文+”具体项目视角的研究；六是其他方面的“中文+”研究（具体如图 2 所示）。 

 

 
图 2  不同视角的“中文+”研究分布情况 

 

1.1 海外孔子学院视角的“中文+”研究 

海外孔子学院是推进国际中文教育的重要平台和有力支撑，也是实践“中文+”教

育项目的前沿阵地。因此，从海外孔子学院视角开展的“中文+”教育研究也相对较多。 

一是孔子学院内涵建设和转型发展视域下的“中文+”研究。众多学者指出“中文

+”是孔子学院特色发展的重要路径。张虹倩、胡范铸（2017）认为孔子学院的学科“+”

应该加当地密切需求的产业和行业职业。高莉莉提出非洲地区孔子学院应该积极探索职

业技术特色化发展路径，培养当地社会需求的“汉语+职业技能”型人才。吴应辉、刘

帅奇 （2020）对孔子学院发展中的“汉语+”和“+汉语”深层含义和发展路径进行了

探讨。罗小如（2020）指出孔子学院“中文+”应该联合当地中资企业和外方院校共同

开展。二是孔子学院开展的“中文+”特色项目研究。如海外孔子学院的“汉语+物流”

研究、“汉语+典籍”教学模式探索、“汉语+武术”的传播研究等。三是孔子学院“中
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文+职业教育”项目的调查证实研究。许喻虹（2021）、史真（2020）等对泰国孔子学

院“中文+职业教育”的开展情况进行了调查研究。此外，还有学者对孔子学院的“中

文+”资源建设开展了研究。 

1.2 国内高校视角的“中文+”研究 

基于国内的“中文+”教育研究主要体现在两个方面：一是针对国内汉语国际教育

专业的“中文+”人才培养模式的探索研究；二是针对来华留学生的“中文+”人才培养

及教学研究。 

在新文科背景下，国内高校汉语国际教育专业的“中文+”人才培养模式改革探索

研究日益增多。刘家思（2020）、余群（2019）、杨锋（2019）、罗荣华（2019）、周

莹（2020）、钟锟（2020）等人对汉语国际教育专业“汉语+”人才培养模式开展了研

究探讨，构建了“汉语+”课程体系，对汉语国际教育专业的“汉语+”线上教学、“汉

语+”课程体系模块改革、“汉语+”开放式实践教学模式等进行了探讨和实践研究。 

随着来华留学生人数日益增多，针对国内高校外国留学生的“中文+”人才培养及

教学研究逐步被引起重视。针对来华留学生的实际特点，刘雅琴提出了留学生汉语（汉

语专业）+专业（其他专业）的特色教学模式。朱兵、王姿英（2018）等提出了“汉语+

经济管理”、“汉语＋中医文化”等特色汉语教学模式。与此同时，国内职业院校国际

化办学和“中文+职业技能”教育飞速发展。关于职业院校的“中文+职业技能”研究日

益凸显，赵岩、牛莉、刘必旺、李炜等对高职院校的“中文+职业技能”人才培养模式、

“中文+职业技能”教材建设进行了深入探讨研究。 

1.3 国际中文教育发展大局视角的“中文+”研究 

新时代背景下，国际中文教育进入了高质量发展阶段，专家学者从发展大局视角对

“中文+”研究提出了新观点。一是新时代国际中文教育应向“中文+”复合型人才培养

转变。李宝贵、刘家宁（2021）指出应从“一带一路”发展建设和国际中文教育“需求

侧”着手，开展“中文+”课程，加快对接当地和中资企业，培养相应的应用职业技术

人才，以突破国际中文教育人才培养“供给关”。二是国际中文教育从通用到职场转变，

“汉语+职业技能”培训模式应得到大力推广。吴勇毅（2020）认为“汉语+”的概念要

落在实处，落在应用或者实用层面，提升汉语的价值。张博（2021）从职场场景、活动

任务、惯用表达等核心要素方面论述了职场汉语教学模式，进一步丰富了“中文+职业

技能”教学理念。三是国际中文教育向“中文+专业”教育转变。李宇明在第 17届国际

中文教育学术研讨会上指出，“职业语言是一条值得探讨的道路。尤其是职业中文教育

可以使更多力量汇入国际中文教育，更多的人学习中文，并为‘中文+专业’做准备。” 

1.4“中文+”教育的发展建设与构建研究 

“中文+”教育的发展研究是对“中文+”这一概念的进一步完善，从不同视角提出

“中文+”教育的具体举措及发展路径等方面的研究。一是“中文+”复合型人才的具体

培养举措研究。李宝贵认为推动“一带一路”沿线国家“中文+”教育需要孔子学院、

当地中资企业、当地职业院校、国内高校及职业院校等各方支持，才能使“中文+”教

育落地生根，并“三教”方面提出了具体措施。李晓东、刘玉屏、尹春梅（2021）结合

中亚各国“中文+”人才需求状况，从五个方面提出了“中文+”复合型人才的培养策略。

耿虎、马晨（2021）从“一带一路”“五通”建设视角讨论了“中文+”项目，并提出了

https://gb.global.cnki.net/kns/Detail?sdb=CCJD&sfield=%e4%bd%9c%e8%80%85&skey=%e6%9d%8e%e7%82%9c&scode=000043224131&acode=000043224131
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sdb=CJFD&sfield=%e4%bd%9c%e8%80%85&skey=%e6%9d%8e%e6%99%93%e4%b8%9c&scode=23490023&acode=23490023
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sdb=CJFD&sfield=%e4%bd%9c%e8%80%85&skey=%e5%88%98%e7%8e%89%e5%b1%8f&scode=10489426&acode=10489426
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sdb=CJFD&sfield=%e4%bd%9c%e8%80%85&skey=%e8%80%bf%e8%99%8e&scode=09194714&acode=09194714
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sdb=CJFD&sfield=%e4%bd%9c%e8%80%85&skey=%e9%a9%ac%e6%99%a8&scode=47975038&acode=47975038
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“中文+”教育进一步发展的五个策略。二是“中文+职业技能”教育高质量发展体系和

职业中文能力等级标准的构建研究。马箭飞从四个方面指出了推动国际中文教育与职业

教育“走出去”融合发展，构建“中文+职业技能”教育高质量新体系的重要意义，并

论述了“中文+职业技能”有益探索和具体举措。宋继华等（2022）从基于认识论、方

法论和技术表达的研究路径，提出了职业中文能力等级标准的基本框架。刘旭指出要积

极发挥汉语国际教育在“一带一路”建设中的作用，将职业教育纳入汉语国际教育体系，

构建国际汉语职业教育体系。 

1.5“中文+”具体项目视角的研究 

“中文+”具体项目是“中文+”教育某一具体专业或领域的合作项目，例如“高铁

汉语”项目、“旅游汉语”项目。同时它不同于专门用途的汉语教学，它是作为一个整

体的项目或者理念的形式开展的教育教学项目。近年来，中国企业“走出去”发展进一

步带动了“中文+”具体项目的建设发展和研究，尤其是在中国领先或热门的行业领域。

如邱沙、陈丽君、张天骄、杨洋、李沁格等人对“汉语+高铁”“汉语+中医药”“旅游

+汉语教学”“汉语+物流管理”等项目的人才培养和教学模式研究等。 

1.6 其他方面的“中文+”研究 

“中文+”是最近兴起的研究热点话题，除了以上五个方面的研究外，很多学者从

不同视角对其进行了分析研究。一是从人工智能领域开展的“中文+”研究。于澜对如

何利用人工智助推“中文+职业教育”项目应用进行了探索，分析了人工智能应用于模

拟实训场景，并提出加强中文职业教育师资队伍建设和建立中文职业教育数据库等建议。

二是从中文国际传播学的领域开展的“中文+”研究。李宝贵、李辉（2021）从中文国

际传播的视角指出，高素质、复合型中文国际传播人才缺乏，应积极对接中文国际传播

人才需求，着力培养“中文+ ”复合型传播人才，培养高水平传播人才队伍。王春辉

（2021）适应未来汉语国际传播发展，应加强专门用途汉语研究，如经贸汉语等。另外，

还有学者从其他的视角进行了“中文+”的研究。如李宝贵、庄瑶瑶（2020）从中文纳

入外国国民教育体系的视角提出，应该积极拓展中文纳入海外国家国民教育体系的深度，

助力中文纳入全学段教育，为培养“中文+”人才开辟新路径。李宝贵、吴晓文（2021）

指出，积极发展中医汉语、旅游汉语等“职业汉语”教育，推动中文有效供给，满足学

习需求，促进中文纳入国民教育体系的稳定性和可持续性。 

 

2.“中文+”的研究特点 

 

目前，“中文+”的研究在论文的数量上来看并不多，尚处于起步阶段，但已经有

多个不同视角的研究和论述。“中文+”的教育研究是建立在时代发展需求背景下的，

也是建立在“中文+”项目和理念实施实践基础上的。“中文+”与中国经济发展和综合

国力提升密切相关，在“一带一路”建设过程中，中文将会发挥更大的作用，中文将会

成为除英语之外的世界通用第二语言（李宇明，2020），为人类命运共同体构建做出更

大贡献。“中文+”是当前的研究热点，它是国际中文教育、中国企业“走出去”和中

国职业教育国际化发展的协同发展结合，同时也是国际中文教育与职业技术教育融合发

展的必然。当前，“中文+”研究的特点主要有以下三个方面。 

https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sdb=CJFD&sfield=%e4%bd%9c%e8%80%85&skey=%e4%ba%8e%e6%be%9c&scode=50091376&acode=50091376
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sfield=fn&QueryID=0&CurRec=9&recid=&FileName=ZJTD202113040&DbName=CJFDLASN2021&DbCode=CJFD&yx=&pr=CJFV2021;&URLID=
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2.1“中文+”研究国内国外两线并行 

国外研究多集中于海外孔子学院项目，尤其是“一带一路”沿线国家。目前多数“中

文+”相关研究是基于国外孔子学院开展的。这与“一带一路”建设和中国企业“走出

去”及中国技术提升有密切的关系。同时也与孔子学院的内涵建设和多元化发展密切相

关。13篇关于孔子学院项目的研究中，有 2篇是硕士学位论文和 11篇期刊论文。硕士

论文都是对泰国“中文+职业技能”项目的整体性研究。另外 11篇论文包含了非洲、菲

律宾等地区和国家，同时也有对中亚地区的研究。从中可以看出，“中文+”项目多集

中在东南亚、非洲及中亚地区，这些国家正是“一带一路”沿线国家。从研究内容上看，

多数是对“中文+”项目实施的分析和现状研究，并提出建议策略。有 2 篇论文是中文

教育资源的阐述，还有对“汉语+”及“+汉语”的概念分析及实践路径研究。此外，“中

文+职业教育”研究多集中在中国技术领先或人文交流热门的职业教育领域。如“中文

+高铁”“中文+空乘”“中文+智能机器人”“中文+物流”“中文+旅游”等项目。 

国内研究多集中在汉语国际教育专业和来华留学生培养两个方面。相对于海外孔

子学院的研究，国内研究范围明显不足，关注度较低。国内汉语国际教育专业人才培养

改革囿于原有的学科建设、课程设置和人才培养模式等各方面的因素，对“中文+”的

汉语国际教育培养关注度明显不够。另外国内汉语国际教育人才培养对海外市场人才需

求“感知度”较低，明显低于海外孔子学院。国内来华留学生培养多数高校沿用原有的

人才培养方案开展，人才培养类型单一、通用化、针对性不强，对国际中文教育新变化、

沿线国家人才新需求关注低，实践明显不足。因此，国内来华留学生的“中文+”人才

培养研究也相对较少。 

2.2“中文+”研究呈现出实践多研究少、实践与研究并行，多视角多学科的

研究态势 

“中文+”成为热词，最先是从报纸和新闻通讯中体现的。新闻通讯具有时效快的

特点，对实施的“中文+”项目报道实时呈现。多所孔子学院或职业院校开展“中文+”

最先是在公众号或网络新闻报道中见到。“中文+”实践报道较多，但相关研究较少，

从数量上来看，“中文+”的研究仅有百余篇，但“中文+”项目的实施已经包含全球多

所孔子学院、职业院校和企业公司。因此，呈现了项目实践先行，实践多研究少，实践

与研究并行的态势。此外，不同学科学者从不同视角对“中文+”进行了研究。一是“中

文+”本身是一个交叉学科研究，“中文”包含了汉语和文化等多个领域的研究范畴，

而“+”的内容是一个更大的学科领域，包含了各行各业，可以包罗生活中的各个职业

领域。因此“中文+”是一个宽领域的研究范畴，呈现出多学科多视角的研究特点。 

2.3“中文+”研究整体不足，对内涵问题及相关研究需要深入开展 

“中文+”研究处于起步阶段，整体研究不足，建设和发展问题需要大力开展。一

是现在多数研究是针对项目实施情况开展调查和策略研究。但是关于“中文+”内涵的

研究较少，只有 2 篇论文进行了深入探讨。二是对“中文+”的关系研究不足。“中文

+职业教育”与国际中文教育关系的研究、与职业技术教育的研究与专门用途汉语关系

的研究偏少。三是从国内职业院校视角开展的“中文+职业教育”研究不足。据高等职

业教育质量年度报告数据显示，在疫情之前中国高职院校已经接受了近 1.7万人的国际



International Chinese Language Teaching Journal (ICLTJ)                  Krirk University 
 

 

Vol.2 No.1, 2022                                                  

 

 77 

学生。因此国内国际学生的“中文+职业教育”研究还需深入探讨研究。 

3.“中文+”的启示与发展趋势 

众多学者从不同视角对“中文+”进行了研究。研究主要包含了“中文+”的产生时

代背景及不同层面需求探索、孔子学院“中文+”的实践调查研究、“中文+职业教育”

对中国职业技术教育“走出去”的意义，以及从人工智能、“一带一路”建设、人才培

养及语言经济属性等不同角度的研究。从中可以看出，“中文+”的研究呈现出项目实

践与研究并行、多视角多领域研究特点，这也是“中文+”研究处于起步阶段的体现。

因此“中文+”还有很多问题需要更深层的探索研究，例如“中文+”的内涵分析、“中

文+职业教育”与专门用途汉语的关系等问题。 

“中文+”是当前国际中文教育研究的热点话题，也是学科交叉融合与创新发展的

重要标志。在新的发展阶段和后疫情背景下，中国综合国力的提升必然进一步推进“中

文+”宽领域、深层次、多视角发展。未来“中文+”研究重点将倾向于“中文+职业教

育”、线上“中文+”和“中文+”教育模式等方面的探索。“中文+职业教育”将推进

国际中文教育和职业技术教育深层次融合发展，引领国际中文教育和职业技术教育国际

化的未来创新发展。目前，中国职业院校国际化发展和海外孔子学院职业化发展已经初

见端倪。在新发展阶段，RCEP（区域全面经济伙伴关系协定）的正式实施将进一步拉动

中国与东盟等发展中国家的经贸合作、产业链合作，中国产业和中国技术“走出去”，

必然带动区域产能合作发展，带动当地中国技术需求，提升中文学习需求，从而为“中

文+职业教育”可持续发展奠定基础。在当前疫情和数字化经济背景下，“中文+”的线

上发展也将成为新趋势，“中文+”线上发展的重点是构建丰富的中文数字化教学资源

库，进而提升“中文+”线上学习效果和效率。“中文+”教育模式是当前研究的另一个

热点，它不是一个固定模式，“中文+”教学模式是多种多样，因此“中文+”教育模式

研究必然成为另一个新的研究热点。 

“中文+”是时代发展的重要命题。因此，我们应积极探索“中文+”研究，提升国

际中文教育水平，发挥中文教育的基础作用，促进中文与“一带一路”沿线国家经济发

展人才需求对接，促进当地经济发展，同时也给中文学习者带来更多经济利益和实惠，

促进“中文+”教育真正融入到当地人民的生产生活之中，为各国中文学习者需求提供

便利。 
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