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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) ความสัมพันธระหวางปจจัย

ประชากรศาสตรและพฤติกรรมการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต 2) ความรูเกี่ยวกับกัญชาที่แตกตางกัน

สงผลตอทัศนคติตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต 3) ความรูเก่ียวกับกัญชาที่แตกตางกันสงผลตอ

การปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต และ 4) ความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการใช

กัญชาและการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต ขอมูลปฐมภูมิไดจากการเก็บ

แบบสอบถามจากกลุมตวัอยางที่เปนประชากรในเขตภาคใต จาํนวน 400 คน วเิคราะหขอมูลทางสถิตดิวยการ

แจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานดวยคาสถิติไคสแควร การ

วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว เปรียบเทียบรายคู LSD และการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุคูณ โดย

กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05

ผลการวิจัยพบวา ปจจัยประชากรศาสตรดานรายไดเฉลี่ยตอเดือนมีความสมัพันธกับพฤติกรรมการใช

กัญชา ระดับความรูเกี่ยวกับกัญชาที่ตางกัน สงผลตอทัศนคติการใชกัญชาดานการแพทย ดานกฎหมาย ดาน

เศรษฐกิจ และภาพรวม ระดับความรูเกี่ยวกับกัญชาที่ตางกัน สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาดานการ

รักษา ดานสันทนาการ ดานการบริโภค และภาพรวม และทศันคตติอการใชกัญชาดานกฎหมาย ดานเศรษฐกิจ

ดานสังคมและอื่นๆ สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05
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Abstract

This research was a quantitative research study. The purposes were to 1) examine

the relationship between personal factors and behavior in cannabis use, 2) study the

differences of cannabis knowledge affect to attitude toward using cannabis, 3) study the

differences of cannabis knowledge affect cannabis practice, and 4) investigate the

relationship between attitude for using cannabis and cannabis practice. In this research, The

questionnaire data were collected from 400 samples who lived South of Thailand. The

researcher used statistical analysis, including frequency distribution, percentage, mean,

standard deviation, Chi-square, One-way ANOVA, LSD and Multiple regression.

The results show that the difference salary of personal factor that influenced the

behavior in cannabis use. Second, the difference in cannabis knowledge level influenced

medical, legal, and economic attitudes. Third, the difference in cannabis knowledge level

influenced the cannabis in use, including treatment, recreation, and consumption. Fourth,

the cannabis attitude dimensions, including legal, economic, and social, influenced the

cannabis practicing.

Keywords: Knowledge; Attitude; Practice; Cannabis; Southern Region

ความเปนมา และความสําคัญของปญหา

กัญชาจัดเปนสารเสพติดใหโทษประเภทที่ 5 ตามพระราชบัญญัติยาเสพติด พ.ศ. 2522 หามมิใหผูใด

ผลิต นําเขา สงออก จําหนายหรือมีไวครอบครอง เวนแตไดรับอนุญาตจากรัฐมนตรีตามแตละกรณีไป จาก

ขอมูลการสํารวจครัวเรือนในป พ.ศ. 2562 พบกัญชาระบาดในทุกภาคของประเทศไทย โดยคนไทยท่ีเคยใช

กัญชามีมากถงึ 1.7 ลานคนหรอืรอยละ 3.4 ของประชากรที่มอีายุระหวาง 12 - 65 ปทั่วประเทศ (มานพ คณะ

โต, 2562) (Manop Kanato, 2019) จากขอมูลสถิติผลการจับกุมคดีสารเสพติดทั่วประเทศประเภทกัญชา

จัดเปนสารเสพติดที่มีคดีการจับกุมและจํานวนของกลางมากที่สุดอยูในลําดับที่ 4 ของประเภทสารเสพติด

ทั้งหมด ซึ่งพื้นที่ภาคใตพบคดีการครอบครองกัญชาเปนคดีที่มีมากท่ีสุด โดยมีการครอบครองกัญชาแหงและ

สดรวมถึง 1,932 คน จังหวัดท่ีมีการจบักุมน้ําหนกัการครอบครองกัญชามากที่สุดไดแก จังหวดัสงขลา และถือ

วาเปนจังหวัดที่ทาํการจับกุมการครอบกรองกระทอมมากที่สุดอีกเชนกัน ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่ภาคใตเปนจุดรวม

และกระจายสินคาจากแหลงพ้ืนที่ภาคอื่นและนําสงตอไปยังประเทศท่ีสาม (สํานักงานคณะกรรมการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติด กระทรวงยุติธรรม, 2562) (Office of the Narcotics Control Board, 2019)
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การใชกัญชาสําหรับการบําบัดรักษาโรคเกิดขึ้นที่ยุโรปราวป ค.ศ.1840 โดยนายแพทยชาวไอรแลนด

ซึ่งขณะนั้นกําลังปฏบิัติงานอยูในประเทศอินเดียไดทาํการทดลองและคนพบสรรพคณุทางการแพทยของกัญชา

โดยกัญชาเปนพืชสมุนไพรด้ังเดิมที่มีข้ึนอยูในเขตอบอุนของทวีปเอเชีย มีการกระจายขยายพันธุจากภูมิภาค

เอเชียไปยังทวีปแอฟริกา ตะวันออกกลาง ยุโรป ตลอดจนกระจายไปทั่วโลก(วรวรรณ ทองสุข, 2563) (Wora

wan Thongsuk, 2020) ซึ่งสารประกอบสําคัญทางการแพทยของพืชกัญชาท่ีเรียกวาแคนนาบินอยด (Canna

-binoids) หรือ CBD มีสรรพคุณชวยบําบัดโรคไดจริง โดยมีงานวิจัยจากหลากหลายประเทศสนับสนุนวา

สารประกอบ CBD มสีวนชวยในการบาํบัดและรกัษาโรค ซึ่งมกีารทดลองใชพืชกัญชากับผูปวยหลากหลายกลุม

อาการ ไดแก ผูปวยโรคมะเรง็ที่เกิดอาการคลื่นไสอาเจยีนอยางรุนแรงจากการไดรับเคมบีําบดั ผูปวยที่มอีาการ

ปวดเสนประสาท ผูปวยโรคไขขออกัเสบรุนแรง ผูปวยโรคลมชักหรอืหอบหดื ผูปวยโรคปลอกประสาทเสื่อมที่มี

ภาวะกลามเนื้อหดเกร็ง และผูปวยที่มีอาการซึมเศรา (ผกาทิพย ร่ืนระเริงศักดิ์, 2562) (Pakatip Ruenra -

roengsak, 2019) แตมีขอพงึระวังในการนาํพชืกัญชามาใชทางการแพทย กลาวคอืการใชพืชกัญชาจําเปนตอง

อยูภายใตการวนิจิฉัยและดลุยพินิจการตัดสินใจของแพทยเปนรายกรณี เนื่องจากแนวทางการดแูลรักษาผูปวย

แตละรายมีความแตกตางกัน รวมไปถึงผลขางเคียงหรือผลกระทบอื่นๆ อันเกิดจากการใชพืชกัญชาของผูปวย

แตละราย ดังนั้นการใชพืชกัญชาทางการแพทยจําเปนตองใชอยางระมัดระวังเปนพิเศษ ประกอบกับใน

ประเทศไทยเองยังไมมีการศึกษาและวิจัยเก่ียวการใชพืชกัญชาทางการแพทยอยางเปนระบบมากเทาที่ควร

(กัญชาทางการแพทย, 2562) (Medcannabis, 2019)

ปจจุบันรัฐบาลไดมีการอนุมัติแกรางกฎหมายพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษฉบับใหม (ฉบับท่ี7)

เห็นชอบใหกัญชาและกระทอมสามารถนําไปศึกษาวิจัยและพัฒนาเพ่ือประโยชนทางการแพทยและสามารถ

นําไปใชรักษาโรคไดโดยตองผานการควบคุมดูแลภายใตแพทยเทานั้น และยังระบุไววาหากมกีารครอบครองไม

เกินปริมาณจําเปนที่ใชรักษาโรคเฉพาะตัวพรอมมีหนังสือรับรองการใชจากผูอนุญาตถือวาไมมีความผิดทาง

กฎหมาย แตหากมีในการครอบครองเกินปรมิาณที่กําหนดจะถอืวาเปนการผลติหรือมีเพ่ือจาํหนาย และถาไมมี

ใบอนุญาตจําหนายตาม พ.ร.บ. ตองไดรับโทษตามกฎหมาย มีผลบังคับใชหลังประกาศในราชกิจจานุเบกษา

เมื่อวันที่ 18 กุมภาพันธ 2562

จากการปลดล็อก กัญชาเพ่ือการแพทย ของรัฐบาลทําใหเกิดโครงการพัฒนาการปลูกและแปรรูป

กัญชาสําหรับการใชทางการแพทยแผนไทย และการแพทยพื้นบานไทยในโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล

(รพ.สต.)และชุมชน ภายใตการกํากับดูแลของกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก กระทรวง

สาธารณสุขมีการนํารองในการปลูกกัญชาทุกภูมิภาคท่ัวประเทศ ซึ่งหนึ่งในนั้นก็คือภาคใต โดยโรงพยาบาล

สงเสรมิสขุภาพตําบลบานนาปะขอ อําเภอบางแกว จงัหวัดพัทลุง และกลุมวสิาหกิจชุมชนกลุมสมุนไพรเกษตร

ผสมผสานบานาปะขอ ไดเล็งเห็นความสําคัญขอการปลูกกัญชาเพื่อประโยชนทางการแพทย จึงไดนํารองใน

การปลูกกัญชาเปนที่แรกของ 14 จังหวัดภาคใต เพื่อใหงายตอการเขาถึงของประชาชนและสามารถนํา

สวนประกอบของกัญชาไปสกัดเปนยาน้ํามันสนั่นไตรภพ สําหรับการบรรเทาอาการรักษาผูปวยโรคมะเร็งและ
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ผลิตยาอ่ืน ๆ ที่ใชสาํหรับรกัษาอาการโรคตาง ๆ ได จากฐานขอมูลผูปวยโรคมะเร็ง ณ วนัที่ 20 มีนาคม 2563

ของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานนาปะขอ พบวามีผูปวยโรคมะเร็งปากมดลูก 21 ราย มะเร็งเตานม

25 ราย มะเร็งตับ 3 ราย และมะเรง็ปอด 6 ราย รวม 55 ราย และผูปวยโรคมะเร็งในพ้ืนที่ตาํบลบานนาปะขอ

ที่ผานการสํารวจรวมทั้งสิ้น 407 คนที่สามารถใชกัญชาในการบรรเทาอาการรักษาได ดวยเหตุนี้ทาง

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานนาปะขอ จึงไดหาทางเพิ่มจํานวนการผลิตกัญชาเพื่อประโยชนทาง

การแพทยขึ้น โดยการรวมมือกับสาขาแพทยแผนไทยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตสกลนคร ซึ่ง

เปนสถาบันการศึกษาท่ีมีความเชี่ยวชาญดานการเกษตรในการวิจัยและพัฒนาสายพันธุกัญชาที่ใชประโยชน

ทางการแพทย (สํานักงานประชาสัมพันธจังหวัดพัทลุง, 2564) (Phatthalung Provincial Public Relation

Office, 2021)

จากสถิติการใชกัญชาเปนสารเสพติดในพ้ืนที่ภาคใตมีปริมาณที่สูงทําใหมุมมองทางดานทัศนคติและ

การปฏิบัติของประชากรเปนไปในทิศทางลบผนวกกับประชากร ในพื้นที่เริ่มมีการเผยแพรขอมูลขาวสาร การ

ใหความรูเชิงวชิาการ การจัดฝกอบรมแลกเปลี่ยนความรู การพัฒนานวัตกรรมในขั้นตอนการเพาะปลกู รวมไป

ถึงการพัฒนาเพื่อกระตุนรายไดและเศรษฐกิจท่ีเกี่ยวของกับผลิตภณัฑที่มสีวนผสมของกัญชาทําใหประชากรใน

ภาคใตมีความรูและทัศนคติเก่ียวกับกัญชาที่แตกตางกัน ดังน้ันเพื่อใหสามารถพัฒนาและใชประโยชนจาก

กัญชาไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จึงจําเปนตองมีหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในการ

ประสานงาน ใหความรูและบูรณาการ ภายใตพื้นฐานคุณธรรม จริยธรรม ความรบัผิดชอบตอสังคม และความ

ยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อใหไดรับขอมูลขาวสารไดอยางถูกตองหรือรบัทราบถึงการสงเสรมิการศึกษา

เกี่ยวกับกัญชาในเชิงพืชสมนุไพรจากทางภาครัฐ ดวยเหตุนี้เองจงึทาํใหผูคนควาสนใจที่จะศกึษาเกี่ยวกับความรู

ทัศนคติ และการปฏิบัติตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต

วัตถุประสงคการวิจัย

1. เพื่อศึกษาความสมัพันธระหวางปจจัยประชากรศาสตรและพฤติกรรมการใชกัญชาของประชากรใน

เขตภาคใต

2. เพ่ือศึกษาความรูเก่ียวกับกัญชาที่แตกตางกันสงผลตอทัศนคติตอการใชกัญชาของประชากรในเขต

ภาคใต

3. เพ่ือศึกษาความรูเก่ียวกับกัญชาที่แตกตางกันสงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากร

ในเขตภาคใต

4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการใชกัญชาและการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของ

ประชากรในเขตภาคใต
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ทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

แนวคิดที่เก่ียวกับพฤติกรรมของผูบริโภค

พฤติกรรมของผูบริโภค หมายถึง พฤติกรรมท่ีผูบริโภค การคนหา การคิด การซื้อ การใช การ

ประเมินผล ในสินคาและบริการ ซึ่งคาดวาจะตอบสนองความตองการของเขา หรือเปนขั้นตอนซึ่งเกี่ยวกับ

ความคิดประสบการณ การซื้อ การใชสินคาและบริการของผูบริโภคเพื่อตอบสนองความตองการและความพึง

พอใจของเขา หรือ หมายถึงการศึกษาพึงการตัดสินใจ และการกระทําของผูบริโภคที่เกี่ยวของกับการซื้อและ

การใชสินคา เปนการกระทําของแตละบุคคลที่เก่ียวของโดยตรงกับการไดรับและการใชสินคาและหรือบริการ

ทางเศรษฐกิจ รวมถึงกระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้นกอน และที่เปนตัวกําหนดใหเกิดการกระทําตาง ๆ ขึ้น

(Schiffman & Kanuk 2007; Solomon et al., 2006)

แนวคิดที่เก่ียวกับความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ

ความรู คือ การใชประสบการณ คุณคา สารสนเทศ ความชํานาญ และสัญชาติญาณ ความรูไมไดอยู

เพียงในรูปเอกสาร แตยังอยูในประสบการณการทํางาน การบวนการ วิธีการปฏิบัติ ทัศนคติ เปนความรูสึก

หรือความเช่ือ ซึ่งสวนใหญใชตดัสินวาพนักงานรับรูสภาวะแวดลอมความผูกพันธ หรือแนวโนมของการกระทาํ

อยางไร จนสงผลใหกอพฤติกรรมอยางไร การปฏิบัติคือ กิจกรรมทุกประเภทท่ีมนุษยกระทํา ไมวาส่ิงนั้นจะ

สังเกตไดหรือไม เชน การทํางานของหัวใจ การทํางานของกลามเนื้อ การเดิน การพูด การคิด ความรูสึก

ความชอบ ความสนใจ ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ บางครั้งจะเรียกวา แบบจําลอง

KAP โดยความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ โดย Bloom (1964) กลาวถึงรูปแบบ

ความสัมพันธระหวาง ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ โดยสรุปรูปแบบความสัมพันธไดเปน 4 ลักษณะ คือ1)

ทศันคติเปนตัวกลางที่ทาํใหเกิดความรูและการปฏบิัตดิังนั้นความรูมคีวามสัมพันธกับทัศนคติ และทศันคตมิผีล

ตอการปฏิบัติ 2) ความรูและทัศนคติมีความสัมพันธซึ่งกันและกันทําใหเกิดการปฏิบัติตามมา 3) ความรูและ

ทศันคตติางกันทําใหเกิดการปฏิบติัไดโดยที่ความรูและทัศนคติไมจําเปนตองสัมพันธกัน 4) ความรูมีผลตอการ

ปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออมสําหรับทางออมนั้นมีทัศนคติเปนตัวกลางทําใหเกิดการปฏิบัติตามมาได

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ระพีพงศ สุพรรณไชยมาตย และ โชษิตา ภาวสุทธิไพศิฐ (2561) ไดศึกษาเรื่องประโยชนและโทษที่

อาจเกิดขึ้นจากการใชกัญชาในทางการ แพทยและการเปดเสรีการใชกัญชา ผลการวิจัยพบวา งานวิจัยที่

เก่ียวกับกัญชาสวนใหญเปนงานวิจัยในหอง ปฏิบัติการหรือทําในสัตวทดลอง หากเปนงานวิจัยในมนุษยก็มัก

เปนงานวจิัยขนาดเลก็และมกัเปนการเปรยีบเทียบผลการ รกัษาดวยกัญชากับยาหลอก การเปดกวางตอการใช

กัญชาในตางประเทศมีหลายระดับ ตั้งแตอนญุาตใหใชยาที่ผลติจากสาร สกัดจากกัญชาเพื่อเปนยาเสรมิหรอืใช

ในผูปวยที่ไมตอบสนองตอการรักษาปกติ บางประเทศอนุญาตใหใชกัญชาเพื่อการผอน คลาย บางประเทศลด

โทษทางอาญาในการเสพและถือครอง แนวทางการเปดกวางการใชกัญชาที่คลายกันในหลายประเทศ คือ (1)

การปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับกัญชามักทําในลักษณะคอยเปนคอยไป และ (2) มีการวางมาตรการอื่นๆ เสริม
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อยาง เขมขนเพื่อปองกันการใชกัญชาในทางที่ผิดไปจากวัตถุประสงคของกฎหมาย หากประเทศไทยจะดาํเนิน

นโยบายที่เปดกวาง ตอการใชกัญชา การแยกประเด็นอภิปรายเรื่องการเปดเสรีการใชกัญชาออกจากการใช

กัญชาทางการแพทยจึงมีความสําคัญ อยางยิ่ง เพื่อลดความสับสนในการสื่อสารกับสังคม รวมถึงรัฐไทยพึง

ประเมินขีดความสามารถของตนวาสามารถกํากับดูแล การใชกัญชาไดมากนอยเพียงใด

ขอบเขตของการวิจัย

1. ขอบเขตดานเนื้อหา เปนการวิจัยเชิงสํารวจ มุงศึกษาคนควาแนวคิดเกี่ยวกับกัญชา เพื่อนํามา

วิเคราะหและกําหนดแนวทางในการศึกษาความรู ทัศนคติและปฏิบัติตอการใชกัญชาของประชากรในเขต

ภาคใต ซึ่งตัวแปรในการศึกษา ไดแก ปจจัยประชากรศาสตร พฤติกรรมผูบริโภค ความรูเกี่ยวกับกัญชา

ทัศนคติตอการใชกัญชา และการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชา

2. ขอบเขตดานประชากรกลุมประชากรที่ศกึษา คือ ประชากรผูที่อยูอาศยัในจังหวัดภายในเขตภาคใต

โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน

3. ขอบเขตดานระยะเวลาที่ศึกษา การวิจัยครั้งนี้ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการศึกษา โดย

ระยะเวลาในการเก็บแบบสอบถามคือระหวางเดือน ธันวาคม 2563 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2564

สมมติฐานการวิจัย

สมมตฐิานที1่ : ปจจยัประชากรศาสตรมคีวามสัมพันธกับพฤตกิรรมการใชกัญชาของประชากรในเขต

ภาคใต

สมมติฐานที่ 2 : ความรูเกี่ยวกับกัญชาท่ีแตกตางกันสงผลตอทัศนคติตอการใชกัญชาของประชากรใน

เขตภาคใต

สมมติฐานที่ 3 : ความรูเกี่ยวกับกัญชาที่แตกตางกันสงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของ

ประชากรในเขตภาคใต

สมมติฐานที่ 4 : ทัศนคติตอการใชกัญชามีความสัมพันธการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากร

ในเขตภาคใต

กรอบแนวคิดการวิจัย

การศึกษา ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต มีกรอบแนวคิด

ในการศึกษา เปนไปดังภาพที่ 1
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีดําเนินการวิจัย

ประชากร และวิธีการสุม

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดศึกษาและเก็บขอมูลประชากรในเขตภาคใต โดยแบงตามเกณฑ

กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย จํานวน 14 จงัหวัด ไดแก จังหวดักระบี่ , จังหวัดชุมพร , จงัหวัดตรัง ,

จังหวัดนครศรีธรรมราช , จังหวัดนราธิวาส , จังหวัดปตตานี , จังหวัดพังงา , จังหวัดพัทลุง , จังหวัดภูเก็ต ,

จังหวัดยะลา , จังหวัดระนอง , จังหวัดสงขลา , จังหวัดสตูล และจังหวัดสุราษฎรธานี จํานวนทั้งสิ้น

10,105,195คน (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2563) (National Statistical Office, 2020) กําหนดขนาดกลุม

ประชากรศาสตร์

- เพศ

- อายุ

- ระดบัการศกึษา

- สถานภาพสมรส

- อาชีพ

- รายไดเ้ฉลีÉยตอ่เดือน

- ศาสนา

พฤตกิรรมผู้บรโิภค

- ความถีÉในการใช้

- รูปแบบผลิตภณัฑท์ีÉใช้

- วตัถปุระสงค์

- แหลง่ทีÉมา

- ผูที้Éมอีิทธิพล

- แหลง่ขอ้มลู

- การบอกตอ่

- โรคทีÉใชร้กัษา
ความรู้เกีÉยวกับกัญชา

- ดา้นกฎหมาย

- ดา้นประวตัิของกญัชา

- ดา้นการแพทย์

ทศันคตติ่อการใช้กัญชา

- ดา้นการแพทย์

- ดา้นกฎหมายและนโยบาย

- ดา้นเศรษฐกิจ

- ดา้นสงัคมและอืÉนๆ

การปฏิบตัทิีÉมีตอ่การใชก้ัญชา

- ดา้นการรกัษา

- ดา้นสนัทนาการ

- ดา้นการบรโิภค
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ตัวอยางที่ใชในการศึกษานี้จากสูตรของ Yamane (1973) โดยใชระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 และคาความ

คลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางที่รอยละ 5 ใชวิธีสุมกลุมตัวอยางโดยไมใชหลักความนาจะเปน โดยวิธีการเลือก

กลุมตัวอยางแบบบังเอิญ จากประชากรในเขตภาคใตเก็บขอมูลจากตัวอยางจนครบ 400 ชุด

การวิเคราะหขอมูล

1. สถิติเชิงพรรณนา เปนการนําเสนอขอมูลตางๆ ในรูปของการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยในการศึกษาคร้ังนี้ ใชสถิติเชิงพรรณาแสดงผลการศึกษาในสวนของขอมูล

พื้นฐานสวนบุคคล และพฤติกรรมที่มีตอการใชกัญชา

2. สถิติเชงิอนุมาน เพื่อทดสอบสมมติฐานโดยการวเิคราะห ความแตกตางระหวางตวัแปรอิสระกับตัว

แปรตาม ดวยระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ไดแก การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไคสแควร การ

วิเคราะหความแปรปรวนแบบจําแนกทางเดียวเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมากกวา 2กลุมขึ้นไป

และการเปรียบเทียบรายคูดวยวิธี LSD และการวิเคราะหสมการถดถอยเชิงพหุคูณ เพื่อใชในการทดสอบ

สมมติฐานทัศนคติตอการใชกัญชาที่สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชา

ผลการวิจัย

ผลการวิจัยแบงออกเปน 3 สวน ดังตอไปนี้

สวนที่ 1 ผลการวิเคราะหลักษณะประชากรศาสตรของกลุมตัวอยางและพฤติกรรมที่มีตอการใช

กัญชา

กลุมตัวอยางประชากรเขตภาคใตทั้งหมดจํานวน 400 คน สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 194 คน

คิดเปนรอยละ 48.50 มีอายุระหวาง 40+31 ป จํานวน 140 คน คิดเปนรอยละ 35.00 การศึกษาสูงสุด

ปริญญาตรี จํานวน 183 คน คิดเปนรอยละ 45.75 สถานภาพสมรส จํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ

46.50ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 37.00 มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน

15,001ถึง 25,000 บาท จํานวน 179 คน คิดเปนรอยละ 44.75 และนับถือศาสนาพุทธ จํานวน 381

คน คิดเปนรอยละ 95.25

พฤติกรรมที่มีตอการใชกัญชาของกลุมตัวอยางผูที่เคยใชผลิตภัณฑท่ีมีสวนผสมของกัญชา จํานวน

115 คน สวนใหญมีความถี่ในการใชผลิตภัณฑที่มีสวนผสมของกัญชาในชวง 3 เดือนที่ผานมาไมแนนอน คิด

เปนรอยละ 42.61 รูปแบบผลิตภัณฑที่ใชคือสูบ คิดเปนรอยละ 35.57 ใชเพื่อการสันทนาการ คิดเปนรอย

ละ 48.55 สวนใหญซื้อดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 39.02 ตัวเองเปนผูที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจใช คิดเปน

รอยละ 53.89 ไดรับแหลงขอมูการแนะนาํจากคนรูจัก คิดเปนรอยละ 39.61 จะแนะนําผูอื่นตอ คดิเปนรอย

ละ 61.74 และโดยสวนมากใชรักษาโรคนอนไมหลับ คิดเปนรอยละ 29.51

สวนท่ี 2 ผลการวิเคราะหความรูเก่ียวกับกัญชา ทัศนคติตอการใชกัญชา และ การปฏิบัติที่มีตอการ

ใชกัญชา
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ความรูเก่ียวกับกัญชา พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญมคีวามรูเก่ียวกับกัญชาในระดับนอย จาํนวน 246

คน คิดเปนรอยละ 61.50 รองลงมาอยูในระดับปานกลาง จํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 35.75 และ

ระดับมาก จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 2.75 ตามลําดับ

ทัศนคติตอการใชกัญชา พบวา กลุมตัวอยางมีทัศนคติโดยรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ย 3.12

โดยมีทัศนคติในระดับปานกลางทุกดาน เรียงลําดับจากคาเฉลี่ยมากไปนอย ไดแก ดานการแพทย คาเฉลี่ย

3.28ดานสังคมและอื่นๆ คาเฉลี่ย 3.13ดานเศรษฐกิจ คาเฉลี่ย 3.05และ ดานกฎหมายและนโยบาย

คาเฉลี่ย 3.03ตามลําดับ

การปฏบิัติท่ีมีตอการใชกัญชา พบวา กลุมตัวอยางมีการปฏิบัตโิดยรวมอยูในระดับปานกลาง คาเฉลี่ย

2.96โดยมีทัศนคติในระดับปานกลางทุกดาน เรียงจากคาเฉล่ียมากไปนอย ไดแก ดานการรักษา คาเฉลี่ย

3.15ดานสันทนาการ คาเฉลี่ย 2.93และ ดานการบริโภค คาเฉลี่ย 2.79ตามลําดับ

สวนที่ 3 ผลการทดสอบสมมติฐาน

สมมติฐานที่ 1 ปจจัยประชากรศาสตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชกัญชาของประชากรในเขต

ภาคใต

ตารางที่ 1 ความสัมพันธระหวางปจจัยประชากรศาสตรกับพฤติกรรมการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต

ตัวแปร จํานวน รอยละ

ความถี่ในการใชผลิตภัณฑในชวง 3 เดือนที่ผานมา

ทุกวัน 6 5.22

สปัดาหละ 2 – 3 ครั้ง 45 39.13

สปัดาหละ 4 – 5 ครั้ง 15 13.04

ไมแนนอน 49 42.61

รูปแบบผลิตภณัฑท่ีใช

น้ํามันสกัด 30 15.46

ยาเม็ด (เม็ดอัด/แคปซูล) 34 17.53

ยาสวน 10 5.15

แผนแปะ 29 14.95

ยาพน/สเปรย 20 10.31

สบู 69 35.57

อ่ืนๆ 2 1.03

วัตถุประสงค

เพื่อการสันทนาการ 84 48.55

เพื่อการรักษาทางการแพทย 51 29.48

เพื่อการบริโภค/ประกอบอาหาร 32 18.50
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ตัวแปร จํานวน รอยละ

อ่ืนๆ 6 3.47

แหลงที่มา

แพทยแผนไทย/หมอพ้ืนบาน 23 14.03

แพทยสั่งตามใบสั่งยาจากโรงพยาบาล 29 17.68

ซื้อดวยตนเอง 64 39.02

บุคคลในครอบครัวหรือคนรูจักนํามาให 47 28.66

อ่ืนๆ 1 0.61

ผูที่มีอิทธพิล

ตัวทานเอง 90 53.89

บุคคลในครอบครัว 14 8.38

เพื่อน 53 31.74

แฟน/คูสมรส 7 4.19

อ่ืนๆ 3 1.80

แหลงขอมูล

ไดรับการแนะนําจากคนรูจัก 82 39.62

สื่อทางโทรทัศน 11 5.31

สื่อทางวิทยุ 4 1.93

สื่อสิ่งพิมพ (หนังสือพิมพ,นิตยสาร,วารสาร) 10 4.83

สื่อทางอินเทอรเน็ต 58 28.02

บทความทางวิชาการ 41 19.81

อ่ืนๆ 1 0.48

การบอกตอ ก

แนะนํา 71 61.74

ไมแนะนํา 44 38.26

โรคท่ีใชรักษา

เบาหวาน 2 3.28

มะเร็ง 6 9.84

ปวดเม่ือย 8 13.11

ไมเกรน 10 16.39

นอนไมหลับ 18 29.51

ซึมเศรา 13 21.31

เครียด 4 6.56

หมายเหตุ : ก แสดงนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ระหวางรายไดเฉลี่ยตอเดือน (chi-square)
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จากตารางที่ 1 พบวา ปจจยัประชากรศาสตรดานรายไดเฉลี่ยตอเดอืน มคีวามสัมพันธพฤตกิรรมการ

บอกตอ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

สมมติฐานที่ 2ความรูเก่ียวกับกัญชาที่แตกตางกันสงผลตอทัศนคติตอการใชกัญชาของประชากรใน

เขตภาคใต

ตารางที่ 2 ความแตกตางความรูเกี่ยวกับกัญชากับทัศนคติตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต

ทัศนคติตอการใชกัญชา M SD

ดานการแพทย ก 3.28 0.62

ดานกฎหมาย ก 3.03 0.66

ดานเศรษฐกิจ ก 3.05 0.70

ดานสังคมและอื่นๆ 3.13 0.72

ภาพรวม ก 3.12 0.47

หมายเหตุ :ก แสดงนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ระหวางความรูเก่ียวกับกัญชา (ANOVA)

จากตารางท่ี 2 พบวา ความแตกตางของความรูเกี่ยวกับกัญชา สงผลตอทัศนคติดานการแพทย ดาน

กฎหมาย ดานเศรษฐกิจ และ ภาพรวมที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05และเมื่อนําไป

วิเคราะหเปรียบเทียบรายคู LSD พบวา ผูที่มีความรูเกี่ยวกับกัญชาในระดับมากและปานกลาง มีทัศนคติทุก

ดานรวมถึงภาพรวมมากกวาผูที่มีความรูเกี่ยวกับกัญชาในระดับนอย

สมมติฐานที่ 3 ความรูเกี่ยวกับกัญชาที่แตกตางกันสงผลตอการปฏิบัติที่มตีอการใชกัญชาของประชากร

ในเขตภาคใต

ตารางที่ 3 ความแตกตางความรูเกี่ยวกับกัญชากับการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต

การปฏิบตัิที่มีตอการใชกัญชา M SD

ดานการรักษา ก 3.15 0.68

ดานสันทนาการ ก 2.93 0.70

ดานการบริโภค ก 2.79 0.68

ภาพรวม ก 2.96 0.51

หมายเหตุ : ก แสดงนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ระหวางความรูเกี่ยวกับกัญชา (ANOVA)
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จากตารางที่ 3 พบวาความแตกตางของความรูเก่ียวกับกัญชา สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชา

ดานการรักษา ดานสันทนาการ ดานการบริโภค และภาพรวมท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ

0.05และเมื่อนําไปวิเคราะหเปรียบเทียบรายคู LSD พบวา ผูท่ีมีความรูเกี่ยวกับกัญชาในระดับมากและปาน

กลาง มีการปฏิบัติทุกดานรวมถึงภาพรวมมากกวาผูที่มีความรูเก่ียวกับกัญชาในระดับนอย

สมมติฐานที่ 4 ทัศนคติตอการใชกัญชามีความสัมพันธกับการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของ

ประชากรในเขตภาคใต

ตารางที่ 4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร

ตัวแปร AT1 AT2 AT3 AT4 P

AT1 1

AT2 .517** 1

AT3 .440** .535** 1

AT4 .111* .116* .222** 1

P .411** .561** .668** .297** 1

หมายเหตุ :n = 400, * นัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05, ** นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

จากตารางที่ 4 พบวา ผลการคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร พบวา คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธระหวางทัศนคติตอการใชกัญชากับการปฏิบัติท่ีมีตอการใชกัญชา มีคาระหวาง 0.668+0.111มี

ความสัมพันธอยางมนียัสาํคญัทางสถิติทกุตัวแปร และไมมตีวัแปรอิสระใดที่มคีวามสมัพันธกันเกิน 0.80 ซึ่งไม

เกิดภาวะความสัมพันธพหุรวมเชิงเสน (Multicollinearity) ดังนั้นผูวิจัยจึงนําตัวแปร ไปวิเคราะหการถดถอย

เชิงพหุตอไป

ตารางที่ 5 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของทัศนคติตอการใชกัญชาและการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชา

ของประชากรในเขตภาคใต

ทัศนคติตอการใชกัญชา

Unstandardized

Coefficients

Standardized

Coefficients t Sig

B Beta

คาคงที่ (Constant) .780 6.310 .000*

ดานการแพทย .060 .075 1.798 .073

ดานกฎหมาย .197 .257 5.848 .000*

ดานเศรษฐกิจ .333 .461 10.789 .000*
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ทัศนคติตอการใชกัญชา

Unstandardized

Coefficients

Standardized

Coefficients t Sig

B Beta

ดานสังคมและอ่ืนๆ .116 .165 4.639 .000*

R R2 Adjusted R2 Std. Error of the Estimate Sig.

.729 .532 .527 .34728 .000*

* นัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05

จากตารางที่ 5 พบวา ทศันคตติอการใชกัญชาทุกดานสามารถรวมกันพยากรณการปฏิบัติที่มีตอการ

ใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต ไดรอยละ 53.20(R2 = 0.532) อีกรอยละ 46.80 เกิดจากอิทธิพลของ

ปจจัยอ่ืนที่ไมไดนํามาพิจารณาในครั้งนี้ และมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 0 .729(R = 0. 729)

ทัศนคติดานกฎหมาย (X2) มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยเทากับ 0.197 ทัศนคติดานเศรษฐกิจ (X3) มีคา

สัมประสิทธิ์การถดถอยเทากับ 0.333 และทัศนคติดานสังคมและอื่นๆ (X4) มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอย

เทากับ 0.116 สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชา (Y) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สามารถ

เขียนในรปูสมการถดถอยคะแนนดบิเพื่อใชในการพยาการณการปฏบิตัิที่มตีอการใชกัญชาของประชากรในเขต

ภาคใต โดยมีความแมนยําในการพยากรณรอยละ 52.70 (Adjusted R2 = 0.527) ดังนี้

Y = 0.780 + 0.197(X2)0.333+ (X3)0.116+ (X4)

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล

จากผลการวิเคราะหความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต

สามารถสรปุผลการวิจัย ดังนี้

จากผลการศึกษา ยอมรับสมมติฐานที่วา ปจจัยประชากรศาสตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใช

กัญชาของประชากรในเขตภาคใต โดยพบวา รายไดเฉลี่ยตอเดอืนทุกระดับมผีลตอการแนะนาํบอกตอ ยกเวนผู

ที่มีรายไดมากกวาหรือเทากับ 45,001 บาท ซึ่งรายไดเฉลี่ยท่ีมีผลตอการแนะนํามากที่สุด คือ รายไดเฉลี่ยตอ

เดือนระหวาง 35,000 – 25,001 บาท ณ ระดับนัยสาํคญัทางสถิติที่ 0.05 สอดคลองกับการวจิัยของกรพนิธุ

ปานวิเชีย (2563) (Korapin Phanvichian. 2020) พบวาปจจัยดานขอมูลสวนบุคคล ลักษณะการใชกัญชา

การรับรูขอดีขอเสียของกัญชาทางการแพทยที่มีความสัมพันธกับระดับพฤติกรรมการใชกัญชาของประชาชน

เพื่อประโยชนทางการแพทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

จากผลการศึกษา ยอมรับสมมติฐานที่วา ความรูเกี่ยวกับกัญชามีความสัมพันธกับทัศนคติตอการใช

กัญชาของประชากรในเขตภาคใต โดยพบวาความแตกตางของความรูเกี่ยวกับกัญชา สงผลตอทัศนคติดาน

การแพทย ดานกฎหมาย ดานเศรษฐกิจ และภาพรวมที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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สอดคลองกับการวจิยัของ Gazibara et al. (2017) โดยกลุมตวัอยางมคีวามรูเกี่ยวกบักัญชาทางการแพทย มี

ทัศนคติโดยรวมเก่ียวกับการทําใหกัญชาทางการแพทยอยางถูกตองตามกฎหมายเปนไปในเชิงบวก ซึ่งผูที่มี

ความรูเก่ียวกับกัญชาในระดับมากและปานกลาง มีทศันคตทิกุดานรวมถงึภาพรวมมากกวาผูที่มคีวามรูเก่ียวกับ

กัญชาในระดับนอย

จากผลการศึกษา ยอมรับสมมตฐิานที่วา ความรูเกี่ยวกับกัญชามีความสมัพันธกับการปฏบิตัิที่มตีอการ

ใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต โดยพบวาความแตกตางของความรูเก่ียวกบักัญชา สงผลตอการปฏิบัตทิี่มี

ตอการใชกัญชาดานการรักษา ดานสันทนาการ ดานการบริโภค และภาพรวมที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับแนวคิดของ Bloom (1964) โดยความรูจะมีอิทธิพลตอการปฏิบัติทั้ง

ทางตรงและทางออม ซึ่งผูท่ีมีความรูเกี่ยวกับกัญชาในระดับมากและปานกลาง มีการปฏิบัติทุกดานรวมถึง

ภาพรวมมากกวาผูที่มีความรูเก่ียวกับกัญชาในระดับนอย

จากผลการศึกษา ยอมรับสมมติฐานที่วา ทัศนคติตอการใชกัญชามีความสัมพันธกับการปฏิบัติที่มีตอ

การใชกัญชาของประชากรในเขตใต โดยพบวา ทัศนคตติอการใชกัญชาดานกฎหมาย ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม

และอื่นๆ สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ

0.05 สอดคลองกับแนวคิดของ Bloom (1964) ทัศนคติมีความสัมพันธกับการปฏิบัติ

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะจากการวิจัย

1. จากผลการศึกษา ปจจัยประชากรศาสตรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชกัญชา พบวา ปจจัย

ดานรายไดเฉล่ียตอเดือน ที่ตางกัน สงผลตอพฤติกรรมการบอกตอหรือแนะนําจากผูท่ีเคยใชใหกับผูท่ีไมเคย

หรอืกําลังสนใจการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต ดงันั้น หากตองการดาํเนินธรุกิจเกี่ยวกับกัญชา ควรมุง

ความสําคัญที่กลุมลูกคาที่มีรายไดเฉลี่ย 25,001 – 35,000 บาทตอเดือนซึ่งมีผลตอการบอกตอหรือแนะนํา

มากท่ีสุด ยกเวนผูที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 45,001 บาทเปนตนไปที่จะไมมีการบอกตอหรือแนะนํา

2. จากผลการศึกษา ความรูเกี่ยวกับกัญชามคีวามสัมพันธกับทัศนคติตอการใชกัญชาของประชากรใน

เขตภาคใต พบวา ผูที่มีความรูเกี่ยวกับกัญชาที่ตางกัน สงผลตอทัศนคติตอการใชกัญชา ดานการแพทย ดาน

กฎหมาย และดานเศรษฐกิจ ดังนั้นภาครัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความรูเกี่ยวกับกัญชาทั้งใน(ดาน

ประวัติกัญชา )โดยเฉพาะกัญชายุคแรกเริ่ม (ดานกฎหมาย )โดยเฉพาะการครอบครองเพื่อการรักษาโดยการ

จัดหาหรือสกัดดวยตนเอง, นโยบายกัญชาเสรีเพื่อการแพทยและสันทนาการ (และดานการแพทย )โดยเฉพาะ

เรื่องสาร THC และ CBD ในกัญชง แกประชากรเพ่ิมมากข้ึน เพื่อใหประชากรไดรับรูและเขาถึงองคความรู

เกี่ยวกับกัญชาในดานตาง ๆ ไดอยางถูกตอง และเปนการสนับสนุนกัญชาเพื่อทางการแพทย พรอมทั้งเปน

การกระตุนระบบเศรษฐกิจอยางถูกตองตามกฎหมาย



วารสารสมาคมนักวิจัย ปท่ี 26 ฉบับท่ี 2 เมษายน – มิถุนายน 2564 P a g e | 127

Journal of the Association of Researchers Vol. 26 No.2 April – June 2021

the Cannabis Science and Social Sustainability

3. จากผลการศึกษาพบวา ความรูเก่ียวกับกัญชามีความสัมพันธกับการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของ

ประชากรในเขตภาคใต พบวา ผูที่มคีวามรูเกี่ยวกับกัญชาที่ตางกัน สงผลตอการปฏิบัตทิี่มตีอการใชกัญชา ดาน

การรักษา ดานสันทนาการ ดานการบริโภค ดังนั้นหากตองการสงเสริมใหมีการปฏิบัติเพิ่มมากข้ึน ภาครัฐหรือ

หนวยงานที่เก่ียวของควรใหความรูดานกัญชาท่ีจะสงผลใหเกิดการปฏิบัติตอการใชกัญชามากที่สุด เพื่อให

ประชากรไดมีการใชกัญชาดานตาง ๆ เพ่ิมมากขึ้น เชน ดานการรักษา โดยเฉพาะการสรางความเชื่อม่ันใหแก

ผูปวยและญาติผูปวยในการใชกัญชาสาํหรับรักษาอาการหรือโรคที่ไมสามารถรกัษาดวยแพทยแผนปจจุบนัและ

เทคโนโลยีได รวมถึงการใหแพทยหรือผูเชี่ยวชาญเขาทําการแนะนําหรือยกตัวอยางเคสในการรักษา,ดานสัน

ทนาการ ใหความรูดานโทษในการสูบกัญชาเมื่อเทียบกับการสูบบุหรี่หรือการดื่มแอลกฮอล ,ดานการบริโภค

การไดรับความรูถึงสาร CBD จากผูผลิตและจําหนายในผลิตภัณฑตางๆที่เกี่ยวของกับกัญชา

4. จากผลการศึกษาทัศนคติตอการใชกัญชามีความสัมพันธกับการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของ

ประชากรในเขตภาคใต พบวา ทัศนคติตอการใชกัญชา ดานกฎหมาย ดานเศรษฐกิจ ดานสังคมและอ่ืน ๆ

สงผลตอการปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชา ดังนั้นหากตองการใหมีการปฏิบัติตอการใชกัญชาเพิ่มข้ึน ควรมีการ

สรางทัศนคติที่ดีตอการใชกัญชาดานกฎหมายและนโยบาย ดานเศรษฐกิจ ดานสังคมและอื่น ๆ เชนการจัด

ฝกอบรมความรู ปรับมุมมองทัศนคติแกประชากรจากผูเชี่ยวชาญของทางหนวยงานหรือภาครัฐ เพ่ือให

ประชากรไดเลือกอุปโภคหรอืบริโภคผลติภณัฑเกี่ยวกับกัญชาตามความตองการที่แทจริงและถกูตอง กอใหเกิด

การใชอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

5.จากผลการวเิคราะหการถดถอยพหคุณูของทัศนคตติอการใชกัญชามีความสัมพันธกับการปฏบิัตทิี่มี

ตอการใชกัญชาของประชากรในเขตภาคใต พบวา ทศันคติตอการใชกัญชาดานเศรษฐกิจมผีลตอการปฏิบัตทิี่มี

ตอการใชกญัชามากที่สุด ดังนั้น ทางภาครัฐหรือหนวยงานที่เกี่ยวของควรมกีารสงเสริมกระตุนระบบเศรษฐกิจ

เชน การกําหนดราคาตลาดของสวนประกอบกัญชาสดที่ถูกตองตามกฎหมายในราคาที่เหมาะสม กําหนด

มาตรการและจัดฝกอบรมการเพาะปลูกที่ถูกตองเพื่อสงเสริมรายไดใหแกเกษตรกร ชุมชน ภายในตําบลหรือ

จังหวัด สงเสริมใหธุรกิจนําสารสกัดหรือสวนประกอบกัญชาที่ไดนําไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑของตนเอง เชน

อาหาร เครื่องดื่ม เครื่องสาํอาง เครื่องหอม เพื่อเพ่ิมรายไดและเปนทางเลอืกใหแกประชาชนที่สนใจ เมื่อมีการ

กระตุนเศรษฐกิจที่ดี จะทําใหประชาชนไมวาเปนผูประกอบการหรือผูอุปโภค บริโภคใหความสนใจและมี

แนวโนมที่จะมีการปฏิบัติตอการใชกัญชามากยิ่งขึ้นมากยิ่งข้ึน

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

1. เนื่องจากงานวิจัยนี้สามารถอธิบายความรู ทัศนคติ และปฏิบัติตอการใชกัญชาของประชาชนใน

เขตภาคใตโดยรวมซึ่งเปนขอบเขตที่กวาง ผูวจิัยจึงขอเสนอใหมกีารศกึษาจังหวัดตาง ๆ ภายในภาคใต โดยแบง

พื้นที่ตามเขตการปกครอง เพื่อศึกษาขอมลูเพ่ิมเตมิเกี่ยวกับปจจัยดานความรู ทศันคติ และพฤตกิรรมตอการใช

กัญชาที่ละเอียดมากยิ่งขึ้น
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2.เพื่อใหความศึกษาเกิดความครอบคลุมมากยิ่งข้ึน ผูวิจัยจึงแนะนําใหปรับระเบียบวิธีวิจัยใน

การศกึษา โดยใชการศกึษาเชิงคณุภาพ เชน การสัมภาษณเชงิลึกกับผูเชี่ยวชาญดานกัญชา การสนทนากลุมกับ

ตัวอยาง เพื่อใหไดถึงขอมูลเชิงลึกถึงปจจัยอ่ืน ๆ ที่สงผลตอการปฏิบัติท่ีมีตอการใชกัญชา รวมทั้งเขาใจการ

ปฏิบัติที่มีตอการใชกัญชาของผูบริโภคไดครอบคลมุมากยิ่งขึ้น
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