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บทคัดย่อ 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะสำคัญของนักศึกษาวิชาชีพครู ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู ้ทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในการศึกษาวิชาชีพ เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบการเรียนรู้
ออนไลน์ การวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ฯ ประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 และเพ่ือหาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ฯ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา
ที่ลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาค่านิยมและคุณลักษณะความเป็นครู จำนวน 108 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน โดยการหา t-test for 
dependent samples  ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการเรียนรู้ฯ มี 2 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ องค์ประกอบด้าน
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบด้วย การระบุประเด็นปัญหา การตั้งคำถามและสมมติฐาน การ
รวบรวมและจัดระบบข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การอธิบายและให้เหตุผล และการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล และ
องค์ประกอบของการเรียนรู้ออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ และการวัดและการ
ประเมินผล 2. ผลการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ฯ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.22/87.78 
เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 และ 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 
พบว่าผู้ผ่านการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ฯ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียนอย่างมี
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นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p<.05) และผลการสอบถามความพึงพอใจ พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
(X̅ = 4.21) 
คำสำคัญ: รูปแบบการเรียนรู้, การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, วิชาชีพครู 

 
Abstract 
 Critical thinking is a crucial skill for pre-service teachers, and it has an impact on both 
theoretical and practical aspects of educational management. In order to develop critical thinking 
skills in teachers, online learning formats can be utilized. This research and development study 
was conducted to achieve the following objectives: To develop the learning model to enhance 
the critical thinking for pre-service teachers. To test the efficiency of the learning model meeting 
the 80/80 criteria and To determine the effectiveness of the learning model. The sample group 
recruited form the students of pre-service teachers’ class one hundred and eight persons. The 
data was analyzed by determining percentage, mean and standard deviation. The pre-test and 
post-test learning outcomes were compared by a determining t-test for the dependent samples. 
The result revealed that 1. The model of the learning consisting of two elements including             
1) Process of Critical Thinking (identifying the issue, asking questions and assumptions, data 
collection and organization, data analysis, explanation and reasoning, decision making) and           
2) Role of Online Learning (Instructor, Student, Content, Instructional Media & Resources, Learning 
Process, Communication Systems, Network Systems and Measurement and Evaluation)  2. 
According to the findings, the efficiency of the learning model to enhance the critical thinking for 
pre-service teachers was 86.22/87.78, which was higher than the standard criteria of 80/80. 3. The 
findings on the effectiveness of the learning model to enhance the critical thinking for pre-service 
teachers were as follows:  1) Students who studied with learning model to enhance the critical 
thinking for pre-service teachers were found to be higher than the pre-test score with a statistical 
significance of .05 (p<.05) and 2) Students who studied with the learning model to enhance the 
critical thinking for pre-service teachers had a high level of satisfaction (X̅ = 4.21).  
 
Keywords: Learning Model, Critical Thinking, Pre-Service Teachers 
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บทนำ 
 การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญของการพัฒนาคนให้มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะในการแก้ปัญหาเพ่ือให้
สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ดังนั้นการจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงมีจุดเน้นที่สำคัญคือการฝึกให้
ผู้เรียน คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น สามารถคิดวิเคราะห์และเลือกสิ่ งที่เหมาะสม มีทักษะในการแก้ปัญหาได้ รวมถึงมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้าในกระแสโลกาภิวัตน์ ผู้เรียนสามารถคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์และตัดสินใจได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของข้อมูลและสถานการณ์ เพื่อให้สอดคล้องกับ
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งเน้นผู้เรียนให้มีทักษะในการคิดอย่างมี วิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ การเป็น
ผู้นำ การนำไปประยุกต์ใช้ การติดต่อสื่อสารได้ ซึ่งแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ได้ระบุถึงแผนการ
พัฒนาผู้เรียน โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 (3Rs 8Cs) 
ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะต่อไปนี้ 3Rs ได้แก่ การอ่านออก (Reading) การเขียนได้ (Writing) และการ
คิดเลขเป็น (Arithmetics) ส่วน 8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา 
(Critical Thinking and Problem Solving)  ท ักษะด ้านการสร ้ างสรรค ์และนว ัตกรรม ( Creativity and 
Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Cross – cultural Understanding) ทักษะ
ด้านความร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ (Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะด้าน
การสื่อสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information and Media Literacy) ทักษะ
ด้านคอมพิวเตอร์ และ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ และ
ทักษะการเร ียนรู ้ (Career and Learning Skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวิน ัย คุณธรรม จริยธรรม 
(Compassion) (Office of the Education Council, 2017) 
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ภาพที ่1 คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน 
ที่มา: สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560) (Office of the Education Council, 2017) 
  

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เป็นกระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับ
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลุมเครือ มีความขัดแย้งเพ่ือการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ สิ่งใดควรทำสิ่งใด 
ไม่ควรทำ โดยใช้ความรู ้ความคิดจากประสบการณ์ของตนจากข้อมูลที ่รอบด้านทั ้งข้อมูลส่วนตัวของผู ้คิด    
(Susaorat, 2013). การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะสำคัญที่ใช้ในการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรยีน 
รวมทั้งใช้เป็นเครื่องมือในการดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขและสร้างสรรค์ ซึ่งนับว่ามีความสำคัญและจำเป็นอย่าง
มากสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู และจากสถานการณ์ท่ีมีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโควิด 19 ทำให้ประเทศไทย
ได้รับผลกระทบต่อการดำเนินธุรกิจทุกประเภททั้งธุรกิจสินค้าอุปโภคบริโภครวมถึงอุตสาหกรรมบริการ ตลอดจน
การดำเนินชีวิตประจำวันของคนในสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบต่อระบบการจัดการเรียนรู้
ของไทยในทุกระดับชั้น โดยเฉพาะสถาบันทางการศึกษาที่ไม่สามารถจัดการเรียนรู้แบบปกติได้ จึงจำเป็นต้องใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบออนไลน์ เพื่อให้การเรียนรู้เกิดความต่อเนื่อง (Wayo et al., 2020) เพราะการจัดการ
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เรียนรู้ออนไลน์สามารถนำมาใช้เป็นเครื่องมือในการเพิ่มประสิทธิภาพของขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู ้ที่
หลากหลายตามลักษณะของสาระการเรียนรู้ โดยใช้เพื่อเสริมการสอน (Supplement) เพื่อเติมเต็มการสอน 
(Complement) และเพ่ือแทนที่ชั้นเรียนปกติด้วยระบบการเรียนแบบออนไลน์ (Replacement) ทำให้เกิดคุณค่า
ในการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ เพิ่มคุณภาพในการเรียนรู้ ส่งเสริมการเรียนรู้ เติมเต็มการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนให้สมบูรณ์ข้ึน (Bungbua, 2021 และ Soonthara, 2022) และเพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ที่มีความ
หลากหลายทันสมัย สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองตามความต้องการ ผู้สอนต้องมีความพร้อมในการจัดการเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เรื่องราวต่างๆได้ด้วยตัวเองทุกที่ทุกเวลาอย่างมีคุณภาพสอดคล้องกับเนื้อหาและ
ความพร้อมของผู้เรียนโดยคํานึงถึงความแตกต่างของผู้เรียนแต่ละคนรู้วิธีการสอนออนไลน์ให้ประสบความสำเร็จ
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการเรียนรู้และคุณลักษณะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (Jantakeeree, 2022) 

ดังนั้นจะเห็นว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะที่จำเป็นและสำคัญสำหรับนักศึกษาในปัจจุบัน 
นอกจากนี้รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์ก็มีความจำเป็นสำหรับการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์ปัจจุบัน คณะผู้วิจัยจึง
สนใจในการศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครู ตั้งแต่แรกเข้าศึกษาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาวิชาชีพครูในชั้นปีต่อ ๆ ไป อันจะส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในด้านการศึกษา
วิชาชีพครู เพื่อนำไปพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ด้านวิชาชีพครูและวิชาอ่ืน ๆ ตลอดจนเมื่อนักศึกษาการศึกษา
แล้วจะได้เป็นครูที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีคุณภาพต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษา
วิชาชีพครู 
 2. เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู     
 3. เพ่ือหาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
 

สมมติฐานการวิจัย  
   1. รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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 2. ความสามารถด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาวิชาชีพครูได้รับการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู มีผลสัมฤทธิ์หลังการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ 
 3. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครูอยู่ในระดับมาก 
 

ขอบเขตการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ที่มุ่งพัฒนารูปแบบการเรียนรู้
ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยประกอบด้วย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 1.1 ประชากร คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนกระบวนวิชาค่านิยมและคุณลักษณะความเป็นครู 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 147 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ กำหนดด้วยตารางกำหนดกลุ่มตัวอย่างของเครจซีและ
มอร์แกน (Krejcie and Morgran) ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซนต ์(Tirakanan, 2014).) ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
108 คน 
  1) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการสำรวจสภาพ ปัญหา และความต้องการรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู จำนวน 108 คน 
  2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู  จำนวน 30 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) ใช้วิธีการจับฉลากจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการสำรวจสภาพ ปัญหา และความต้องการ
รูปแบบฯ 
  3) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู จำนวน 30 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่าย ( Simple 
Random Sampling) ใช้วิธีการจับฉลากจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการสำรวจสภาพ ปัญหา และความต้องการ
รูปแบบฯ และไม่ใช่กลุ่มเดียวกับกลุ่มที่ทดสอบประสิทธิภาพ 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 

 2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู ้ออนไลน์เพื ่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น 

     2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
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                1) ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู ้ออนไลน์เพื ่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
      2) ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู ประกอบด้วย  
  2.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
  2.2) ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
 

การทบทวนวรรณกรรมและแนวคิด 
การคิดเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษย์ซึ่งมีศักยภาพสูงมาก และเป็นส่วนที่ทำให้มนุษย์แตกต่างไป

จากสัตว์อ่ืน ๆ ผู้มีความสามารถสูงในการคิด สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้ลุล่วงไปได้และมีการพัฒนาชีวิตของตนให้
เจริญงอกงามยิ่ง ๆ ขึ้นไป ผู้มีความสามารถในการคิดจึงมักได้รับการยกย่องให้เป็นผู้นำในองค์กรหรือกลุ่มต่าง ๆ 
การคิดมีความสำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการคิดเป็นปัจจัยภายในที่มีอิทธิพลต่อการกระทำและการแสดงออกของ
บุคคล ดังนั้น การพัฒนาความสามารถในการคิดจึงเป็นจุดมุ่งหมายสำคัญของการจัดการศึกษาตลอดมา แต่จะทำ
ได้มากน้อยหรือดีเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับความรู้ ความเข้าใจ และปัจจัยต่าง ๆ ที่เอ้ืออำนวย (Kamanee et al., 2001) 
  

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ ทักษะการคิดอย่างรอบคอบ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล ในการ

สร้างความคิดรวบยอดอย่างมีเหตุผล เพ่ือใช้ในการตัดสินใจเชื่อหรือเลือกปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมถูกต้องโดยอาศัย
การประมวลความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่สั่งสมมา (Watson and Glaser, 1964) การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณเป็นการคิดขั้นสูงที่ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบตั้งแต่การวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ตัดสินใจด้วยเหตุผล ตลอดจนการประเมินแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ หรือตอบคำถามที่กำหนดขึ้นอย่างเป็น
ขั้นตอนมีความชัดเจนด้วยตรรกะที่สามารถพิสูจน์ข้อความจริงให้ประจักษ์ชัดเจน การคิดอย่างมีวิจารณญาณมี
ความสำคัญอย่างยิ่งในยุคสมัยปัจจุบันที่มีความหลากหลายทางด้านข้อมูลข่าวสาร บุคคลจึงต้องรู้จักวิธีการคิด 
วิเคราะห์ แยกแยะ การจัดลำดับข้อมูล รวบรวม และประมวลผลสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นระบบให้
เกิดความความชัดเจน แจ่มแจ้ง ถูกต้อง สมเหตุสมผล ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้การคิดอย่างมีวิจารณญาณยังส่งเสริมการอ่าน เขียน พูด ฟัง ที่ดี รวมไปถึงการวางแผนล่วงหน้าและ
ทำงานอย่างเป็นระบบอีกด้วย (Siriwat, 2006; Amornchewin, 2013 และ Susaorat, 2013) 
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นมีลำดับการคิดที่ชัดเจนสามารถใช้ในการประเมินการพัฒนาการคิด  จาก
การศึกษาองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ Dressel & Mayhew (1957), Watson and Glaser 
(1964), Norris and Ennis (1989), Amornchewin. (2013) และ Phakhaphamongkholchai & Sirisamphan. 
(2018). ผู ้ว ิจ ัยได้สังเคราะห์องค์และสรุปองค์ประกอบของการคิดอย่างมีว ิจารณญาณได้องค์ประกอบ 6 
องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การระบุประเด็นปัญหา (2) การตั้งคำถามและสมมติฐาน (3) การรวบรวมและจัดระบบ
ข้อมูล  (4) การวิเคราะห์ข้อมูล (5) การอธิบายและให้เหตุผล และ (6) การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

 
รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์ 

 รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานองค์ความรู้ร่วมกับนวัตกรรมการเรียนรู้และ
เทคโนโลยีที่ทันสมัยมีรูปแบบการสอนที่หลากหลาย องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์สรุปได้ ดังนี้ 
ผู้สอน (Instructor) ผู้เรียน (Student) เนื้อหา (Content) สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ (Instructional Media & 
Resources) กระบวนการจัดการเร ียนรู ้ (Learning Process) ระบบการติดต่อสื ่อสาร (Communication 
Systems)  ระบบเคร ือข ่ ายเทคโนโลย ีสารสนเทศ ( Network Systems)  การว ัดและการประเม ินผล 
(Measurement and Evaluation) (Picciano, 2017; Belarmino and Bahle-Lampe, 2019; Sadykova and 
Meskill, 2019; Shaban & Bayrak, 2020; Suthasinobon, 2019 และ Wayo et al. (2020) องค์ประกอบของ
การเรียนรู้ออนไลน์เป็นส่วนสำคัญที่จะทำให้การเรียนรู้นั้นเกิดประสิทธิภาพ ซึ่ง มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
ออกแบบให้มีความสอดคล้องกับสถานการณ์จริง สามารถปรับเปลี่ยนให้เหมาะกับผู้เรียนได้ ทั้งนี้ควรประเมินความ
พร้อมขององค์ประกอบดังกล่าว การวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อนของการนำไปใช้ เพื่อนำไปสู่การประยุกต์ใช้กับการ
เรียนรู ้แบบออนไลน์ให้มีความเหมาะสม อย่างไรก็ตามความท้าทายของการเรียนรู ้ออนไลน์ไม่ได้ขึ ้นอยู ่กับ
เทคโนโลยีสารสนเทศเพียงอย่างเดียว แต่การเตรียมตัวของผู้เรียนและผู้สอนก็มีส่วนสำคัญท่ีจำเป็นต้องปรับมุมมอง
แนวความคิด รวมทั้งไม่ควรยึดติดวิธีการเรียนรู้รูปแบบเดิมแต่ควรเปิดมุมมอง แนวความคิด วิธีการเรียนรู้ให้ทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นรูปแบบของการวิจัยและพัฒนา (Research & Development)  ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้  
 1. ศึกษาสภาพ ปัญหา และความต้องรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยมีขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่  
     1.1 ศึกษาแนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
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     1.2 ศึกษาความต้องการของกลุ่มตัวอย่างโดยการใช้แบบสอบถามที่สร้างจากการศึกษาแนวคิดและ
ทฤษฎีในข้อ 1 ไปสอบถามกลุ่มตัวอย่าง  
 2. การพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้ออนไลน์เพื ่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครู 
     2.1 สร้างรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษา
วิชาชีพครู และหาความสอดคล้องของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูโดยผู้เชี่ยวชาญ 
     2.2 สร้างเครื่องมือประกอบการเรียนการสอนและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้และหาความ
เหมาะสมเครื่องมือประกอบการเรียนการสอนและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
     2.3 ทดสอบประสิทธิภาพของรูปแบบรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
 3 การประเมินการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู  
 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูประกอบด้วยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน และความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้ออนไลน์ 
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ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
   
     

 
ภาพที ่2 ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ 
          นักศึกษาวิชาชีพครู  
 
 
 
 
 
 

 

ทดสอบประสิทธิภาพ 

ไม่เหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบฯ 
 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพ ปัญหา และ
ความต้องการรูปแบบฯ 

ขั้นตอนที่ 3 การประเมนิการพัฒนา
รูปแบบการเรยีนรู้ออนไลน์เพือ่
เสริมสร้างทกัษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสำหรับนักศกึษาวิชาชีพครู  

เหมาะสม 

รูปแบบการเรยีนรู้ออนไลน์ฯ ฉบับปรับปรุง  

แก้ไข ปรับปรงุ 

วิเคราะห์สภาพ

ปัญหาและความ

ต้องการรูปแบบการ

เรียนรูอ้อนไลน์ฯ 

 

ประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบ และหาค่าความสอดคลอ้ง

ทางความคิด (IOC) ของแบบทดสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ 

แนวคิดเกีย่วกับการพัฒนารูปแบบ 

องค์ประกอบของการเรยีนรู้
ออนไลน ์

กระบวนการของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

(ร่าง) รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรบั
นักศึกษาวิชาชีพคร ู

 

หาประสิทธิผล 

รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 



วารสารสมาคมนักวิจัย ปีที ่28  ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2566         Page | 11 

 

 

              40th Anniversary 
    Journal of the Association of Researchers Vol. 28 No.2 April - June2023 

 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาสภาพ ปัญหา และความต้องการรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
     1.1 ผลการวิเคระห์ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามโดยจำแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา คณะที่ศึกษา
อยู่ในปัจจุบัน ชั้นปีที่ศึกษาในปัจุบัน และสาขาวิชาหรือสาขาวิชาเอก พบว่านักศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศ
ชายร้อยละ 22.72 เป็นเพศหญิงร้อยละ 77.78 ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 18 - 22 ปี (ร้อยละ 50.73) ผู้ตอบ
แบบสอบถามทุกคนกำลังศึกษาอยู่คณะศึกษาศาสตร์ (ร้อยละ 100.00) โดยที่ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาที่กำลั งศึกษา
อยู่ในระดับชั้นปีที่ 1 (ร้อยละ 72.22) และพบว่าเป็นส่วนใหญ่นักศึกษาที่กำลังศึกษาอยู่ในสาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย (ร้อยละ 27.78)    
     1.2 ผลการวิเคราะห์ความต้องการรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.20, S.D.= 0.69)  
 

ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู  

ข้อ รายการ 
ระดับความต้องการ 

 ( X ) SD ระดับ 
การระบุประเด็นปัญหา     
   1) การวิเคราะห์ความสำคญัของปัญหา  4.11 0.60 มาก 
   2) การค้นคว้าหาคำอธิบายเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  4.02 0.63 มาก 
   3) การพิจารณาประเด็นสำคญัของปัญหาก่อนการแก้ปัญหา   4.07 0.67 มาก 
   4) การหาสาเหตุที่มาของปัญหาเพื่อหาแนวทางที่น่าจะเป็นไปได้  4.07 0.77 มาก 
 รวม 4.07 0.67 มาก 
การต้ังคำถามและสมมุติฐาน     
   1) การรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นถ้ามีเหตผุลดีกว่า  4.56 0.60 มากที่สุด 
   2) การกำหนดแนวทางหรือทางเลือกด้วยการแก้ไขปญัหา  4.09 0.68 มาก 
   3 การคิดหาความเป็นไปได้ก่อนลงมือแก้ปัญหา  4.17 0.72 มาก 
  4) การรวบรวมข้อมูลเพื่อค้นหาข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับปญัหาและ 
     นำมาสรุป 

 4.17 0.77 มาก 

 รวม 4.25 0.69 มาก 
การรวบรวมและการจัดระบบข้อมูล       
   1) การสะสมข้อมลูความรู้ใหม ่  4.44 0.77 มาก 
   2) การเก็บรายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ  4.11 0.79 มาก 
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ข้อ รายการ 
ระดับความต้องการ 

 ( X ) SD ระดับ 
   3) การเปลี่ยนความคดิเดมิเมื่อมีข้อมูลใหม่ที่ดีกว่า  4.43 0.66 มาก 
   4) การค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองทั้งในและนอกห้องเรียนเพื่อเลือกข้อมูล  
       ประกอบการตัดสินใจให้ตรงกับปัญหา 

 4.30 0.79 มาก 

 รวม 4.32 0.75 มาก 
การวิเคราะห์ข้อมูล     
   1) การสรุปปัญหาข้อโต้แย้งจากข้อมูลสถานการณไ์ด้  4.07 0.75 มาก 
   2) การสรุปอย่างมีเหตผุลจากขอ้มูลที่มีอยู่และสรุปเป็นประเด็น/กฎเกณฑ์ได ้  4.13 0.72 มาก 
   3) การสรุปข้อมูลได้อย่างถูกต้องสมเหตสุมผล  4.15 0.71 มาก 
   4) การจัดลำดับความสำคญัของเหตุการณ ์  4.22 0.57 มาก 
 รวม 4.14 0.69 มาก 
การอธิบายและให้เหตุผล     
   1) การใช้เหตุผลประกอบข้อเสนอของตน  4.19 0.70 มาก 
   2) การนำเสนอข้อมูลในรูปแบบของแผนภูมิหรือแผนภาพได้  3.85 0.87 มาก 
   3) การหาข้อสรุปจากข้อความได้ โดยข้อสรุปอยู่ในขอบเขตของขอ้ความที่ 
       กำหนดให้ 

 4.00 0.75 มาก 

   4) ระบุความถูกต้องของการใช้ตรรกศาสตร ์  3.76 0.91 มาก 
 รวม 3.95 0.81 มาก 
การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล     
   1) การสรุปสาระและเช่ือมโยงเพื่อนำมาวางแผนงานได ้  4.07 0.64 มาก 
   2) การตรวจสอบความถูกต้องตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดได ้  4.17 0.93 มาก 
   3) การสรุปข้อมูลจากหลักฐานที่ปรากฏและเช่ือถือไดม้ากกว่าการใช้ 
      ความรู้สึก 

 4.19 1.04 มาก 

   4) การอธิบายคำตอบที่ตนเองตอบได้ทุกคำตอบอย่างมเีหตผุล  4.28 0.65 มาก 
 รวม 4.18 0.68 มาก 
                                                       รวมทุกด้าน 4.20 0.69 มาก 
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     จากตาราง 1 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าในส่วนขององค์ประกอบด้านกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ มีความต้องการอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงลำดับจากมากไปน้อย คือ การรวบรวมและการ

จัดระบบข้อมูล (X̅ = 4.32, S.D.= 0.75) การตั้งคำถามและสมมุติฐาน (X̅ = 4.25, S.D.= 0.69) การตัดสินใจ

อย่างมีเหตุผล (X̅ = 4.18, S.D.= 0.68) การวิเคราะห์ข้อมูล (X̅ = 4.14, S.D.= 0.69) การระบุประเด็นปัญหา    

(X̅ = 4.07, S.D.= 0.67) และการอธิบายและให้เหตุผล (X̅ = 3.95, S.D.= 0.81) ตามลำดับ 
     และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 5 ลำดับแรก พบว่า ส่วนใหญ่มีความต้องการของรูปแบบฯ อยู่ในระดับ

มาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ การรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนถ้ามีเหตุผลดีกว่า (X̅ = 4.56,  S.D.= 0.60) ซึ่งมี

ความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การสะสมข้อมูลความรู้ใหม่ (X̅ = 4.44, S.D.= 0.77) การเปลี่ยน

ความคิดเดิมเมื่อมีข้อมูลใหม่ใหม่ที่ดีกว่า (X̅ = 4.43, S.D.= 0.66) การค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองทั้งในและนอก

ห้องเรียนเพื่อเลือกข้อมูลประกอบการตัดสินใจให้ตรงกับปัญหา (X̅ = 4.30, S.D.= 0.79) และการอธิบายคำตอบที่

ตนเองตอบได้ทุกคำตอบอย่างมีเหตุผล (X̅ = 4.28,  S.D.= 0.65) ตามลำดับ     
2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู 
 

ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

ข้อ รายการ 
ระดับความเหมาะสม 

X̅ S.D. ระดับ 
   1. ทฤษฎีที่ใช้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับรูปแบบ 4.60 0.55 มากที่สุด 
   2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบชัดเจน  4.20 0.45 มาก 
   3. เนื้อหาสาระครอบคลมุวัตถุประสงค ์ 4.60 0.55 มากที่สุด 
   4. กิจกรรมมีความสอดคล้องและสนบัสนุนเนื้อหาสาระ 4.40 0.55 มาก 
   5. การฝึกปฏิบัตสิอดคล้องและสนับสนุนการเรยีนรู้ 4.60 0.55 มากที่สุด 
   6. มีเครื่องมือวัดผลที่ชัดเจน  4.60 0.55 มากที่สุด 
   7. เอกสารประกอบมีความเป็นระบบและชัดเจน  4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.51 0.53 มากที่สุด 

 
    จากตาราง 2 ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.51, S.D.= 0.53)  
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    เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดและมาก โดยเรียงลำดับจากมากไป
น้อย ซึ่งมีหัวข้อที่ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากัน คือ ทฤษฎีที่ใช้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับรูปแบบ, เนื้อหาสาระ
ครอบคลุมวัตถุประสงค์, การฝึกปฏิบัติสอดคล้องและสนับสนุนการเรียนรู้, มีเครื่องมือวัดผลที่ชัดเจน และเอกสาร

ประกอบมีความเป็นระบบและชัดเจน (X̅ = 4.60, S.D.= 0.55) มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด สำหรับ

กิจกรรมมีความสอดคล้องและสนับสนุนเนื ้อหาสาระ (X̅ = 4.40, S.D.= 0.55) และวัตถุประสงค์ของรูปแบบ

ชัดเจน (X̅ = 4.20, S.D.= 0.84) มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ตามลำดับ     
3. ผลการประเมินรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ

นักศึกษาวิชาชีพครู 
     3.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพ ผลการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์
เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.22/87.78 
เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 
 

ตาราง 3 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักศึกษาวิชาชีพครู 

การทดลอง ระหว่างเรยีน 
(30 คะแนน) 

หลังเรียน 
(30 คะแนน) 

E1/E2 แปลผล 

X̅ S.D. X̅ S.D.   
    1 (n=30) 25.87 0.94 26.33 0.92 86.22/87.78 เป็นไปตามเกณฑ ์

 

               จากตาราง 3 พบว่า ผลการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพ คะแนนเต็มจากแบบทดสอบระหว่างเรียน  
30 คะแนน นักศึกษาสามารถตอบคำถามถูกต้อง ได้คะแนนเฉลี่ย 25.87 คิดเฉลี่ยเป็นร้อยละ 86.22 และคะแนน
เต็มแบบทดสอบหลังเรียน 30 คะแนน สามารถตอบคำถามถูกต้อง ได้คะแนนเฉลี่ย 26.33 คะแนน คิดเฉลี่ยเป็น 
ร้อยละ 87.78 ดังนั้น สรุปได้ว่าของรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.22/87.78 เป็นไปตามเกณฑ์ ที่กำหนด 80/80 
    3.2 ผลการประเมินประสิทธิผล ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้
ตามรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู  
 
 
 



วารสารสมาคมนักวิจัย ปีที ่28  ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2566         Page | 15 

 

 

              40th Anniversary 
    Journal of the Association of Researchers Vol. 28 No.2 April - June2023 

 

ตาราง 4 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 

การทดสอบ n X̅ S.D. df t p 
ก่อนเรียน 30 17.27 1.74 30 21.158 0.00* 
หลังเรียน 30 26.03 1.56    

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
    จากตาราง 4 พบว่าผู้ผ่านการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 (p<.05)  
     และผลการสอบถามความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.21, S.D.= 0.46)  
 

ตาราง 5 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ 

ข้อ รายการ 
ความพึงพอใจ 

X̅ S.D. ระดับ 
ด้านการเตรียมการ       
1.1 การกำหนดวัตถุประสงค์มคีวามถูกต้องชัดเจน 4.16 0.45 มาก 
1.2 วัตถุประสงค์สอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ 4.23 0.43 มาก 
1.3 การแนะนำใช้สื่อการเรียนรู้ออนไลน ์ 4.03 0.31 มาก 
1.4 การเตรียมความพร้อมของผู้สอนและผูเ้รียนสอดคล้อง
วัตถุประสงค์ 

4.00 0.26 มาก 

รวม 4.11 0.36 มาก 
ด้านเนื้อหาและการเรียนรู ้    
2.1 เนื้อหามีความถูกต้องชัดเจน 4.42 0.50 มาก 
2.2 เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4.10 0.54 มาก 
2.3 การใช้สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เหมาะสมกับเนื้อหาและมี
ความต่อเนื่องกันเป็นลำดับ 

4.29 0.46 มาก 

2.4 เนื้อหามีความเหมาะสมกับผู้เรียน 4.30 0.46 มาก 
รวม 4.28 0.49 มาก 

ด้านการฝึกปฏิบัต ิ    



วารสารสมาคมนักวิจัย ปีที ่28  ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2566         Page | 16 

 

 

              40th Anniversary 
    Journal of the Association of Researchers Vol. 28 No.2 April - June2023 

 

ข้อ รายการ 
ความพึงพอใจ 

X̅ S.D. ระดับ 
3.1 การเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อการฝึกปฏิบัติ
เหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรู้  

4.23 0.50 มาก 

3.2 กระบวนการฝึกปฏิบัตสิอดคลอ้งเนื้อหา 4.32 0.48 มาก 
3.3 กระบวนการฝึกปฏิบัติเหมาะสมกับเวลาในการเรียนรู ้ 4.29 0.53 มาก 
3.4 กระบวนการฝึกปฏิบัตสิ่งเสรมิให้ผู้เรียนมีทักษะเพิ่มขึ้น  4.23 0.43 มาก 

รวม 4.27 0.49 มาก 
ด้านการประเมินผล    
4.1 วิธีการประเมินผลเหมาะสมกบัเนื้อหาวิชา 4.16 0.45 มาก 
4.2 วิธีการประเมินผลเหมาะสมกบัวัตถุประสงค์ 4.06 0.25 มาก 
4.3 วิธีการประเมินผลเหมาะสมกบักิจกรรมการฝึกปฏิบัติ 4.13 0.34 มาก 
4.4 การใช้สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อการประเมินผลมีความ
เหมาะสมและสามารถนำผลการเรยีนรู้ไปปฏิบัตไิด้จริง 

4.19 0.65 มาก 

รวม 4.14 0.42 มาก 
รวมระดับความพึงพอใจ 4.21 0.46 มาก 

 
     จากตาราง 5 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ อยู่ในระดับมาก โดยเรียงลำดับจากมากไป

น้อย คือ ด้านเนื้อหาและการเรียนรู้ (X̅ = 4.28, S.D.= 0.49) ด้านการฝึกปฏิบัติ (X̅ = 4.27, S.D.= 0.49) ด้าน

การประเมินผล (X̅ = 4.14, S.D.= 0.42) และด้านการเตรียมการ (X̅ = 4.11, S.D.= 0.36) ตามลำดับ 
    เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ อยู่ในระดับมากทุกด้าน ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 

เนื้อหามีความถูกต้องชัดเจน (X̅ = 4.42, S.D. = 0.46) รองลงมา คือ กระบวนการฝึกปฏิบัติสอดคล้องกับเนื้อหา 

(X̅ = 4.32, S.D. = 0.48) เนื้อหามีความเหมาะสมกับผู้เรียน (X̅ = 4.30, S.D. = 0.46)  ตามลำดับ   
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สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
สรุป 
จากผลการวิจัย มีประเด็นที่น่าสนใจนำมาอภิปรายผลได้ดังนี้   
1. รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ ที่

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากการสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎี เกี่ยวกับทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รูปแบบการเรียนรู้
ออนไลน์ และแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและการพัฒนารูปแบบ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง และจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยได้สรุปแนวทางการสร้างรูปแบบฯ ออกเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่  
1. องค์ประกอบด้านกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบด้วย การระบุประเด็นปัญหา การตั้งคำถาม
และสมมติฐาน การรวบรวมและจัดระบบข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การอธิบายและให้เหตุผล และการตัดสินใจ
อย่างมีเหตุผล และ 2. องค์ประกอบของการเรียนรู้ออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา สื่อการเรียน
และแหล่งเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
วัดและการประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับ Trongtorsak & Jeerungsuwan (2018) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการ
เรียนรู ้ออนไลน์แบบเปิดมหาชนผสมแอปพลิเคชันเพื ่อพัฒนาทักษะการสื ่อสารภาษาไทยของนักศึกษาจีน 
ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์แบบเปิดมหาชนผสมแอปพลิเคชันเพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร
ภาษาไทยของนักศึกษาจีน ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ ประกอบด้วย ขั้นตอน
การเตรียมสภาพแวดล้อมการเรียนรู้และปฐมนิเทศ 2) กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย ขั้นตอนการนำเนื้อหา
กิจกรรมสนทนาภาษาไทยในกลุ่มเสริมความเข้าใจ สรุปเนื้อหา 3) การประเมิน ประกอบด้วยขั้นตอนทดสอบทักษะ
การสื่อสารภาษาไทย และสอดคล้องกับ Saeung, Jainind & Petsangsri (2017) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ออนไลน์แบบเปิดสำหรับผู้เรียนกลุ่มใหญ่เพ่ือสร้างเสริมสมรรถนะการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน สำหรับ
บุคลากรวิสาหกิจชุมชน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์แบบเปิดสำหรับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ องค์ประกอบที่ 1 หลักการการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบที่ 2 กิจกรรม
ออนไลน์ องค์ประกอบที่ 3 การปฏิสัมพันธ์แบบเปิด องค์ประกอบที่ 4 การประเมินผลสำหรับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ ซึ่ง
องค์ประกอบที่ 2 กิจกรรมออนไลน์ (Online Activities) อธิบายถึงลักษณะสำคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน
ในการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ฯ คือ ผู้เรียนสามารถโต้ตอบกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ผู้สอน และทรัพยากรในระบบได้อย่าง
สะดวก โดยได้กล่าวถึงบทบาทของบุคคลต่าง ๆ ดังนี้ 1) ผู้สอน หรือ ผู้เชี่ยวชาญ มีบทบาทเป็นผู้อำนวยความ
สะดวก การจัดผู้สอนแบบเป็นทีมซึ่งเป็นผู้มีประสบการณ์ที่หลากหลาย 2) ระบบต้องจัดเตรียมเครื่องมือสำหรับ
การโต้ตอบทางประเภทประสานเวลา เช่น ห้องสนทนา (Chat room) การประชุมออนไลน์ (Conferencing 
tools) และแบบไม่ประสานเวลา เช่น จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) กระดานเสวนา (Web Board) ฯลฯ 
นำเสนอแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายอันสอดคล้องกับเนื้อหารายวิชาผ่านการจัดการเรียนรู้ออนไลน์แบบเปิดสำหรับ
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ผู้เรียนกลุ่มใหญ่ และ 3) ผู้เรียน มีบทบาทเป็นผู้ศึกษาเรียนรู้จากเนื้อหาจากระบบ โต้ตอบและแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กับผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนในสังคมออนไลน์ และมีการนำเสนอเนื้อหาการทรัพยากรการสอนที่หลากหลาย
รูปแบบ เช่น วีดีโอ ภาพนิ่ง ภาพกราฟิก เอกสารประกอบการสอน สื่อการนำเสนอ (PowerPoint) และสอดคล้อง
กับ Roekmonko (2022) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ออนไลน์แบบห้องเรียนกลับดา้น
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนนี้มีความ
ยืดหยุ่นของสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การเตรียมเนื้อหาและสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม
ของผู้สอนเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยการสอนหรือโค้ชที่คอยแนะนำผู้เรียน
อย่างใกล้ชิดผ่านระบบออนไลน์ 

2. รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ  มี
ความเหมาะสมระดับมากและมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.22/87.78 แสดงว่า รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นไปตามเกณฑ์ที ่กำหนด 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Phakhaphamongkholchai & Sirisamphan (2018) ศ ึกษาว ิจ ัยเร ื ่ อง การพ ัฒนาท ักษะการค ิดอย ่ างมี
วิจารณญาณเรื่อง เศรษฐศาสตร์มหภาคด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.85/81.59 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80.80 
 3. รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ ผล
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ผู้ผ่านการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าระหว่างเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 (p<.05) สอดคล้องกับ Pusiripinyo (2018) ศึกษาวิจัยเรื ่องการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา การเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน และระบบพ่ี
เลี้ยงเพ่ือเตรียมความพร้อมนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาภาษาอังกฤษสู่ชุมชนที่ภายหลังการเรียนรู้มีคะแนนสูงกว่าก่อน
ได้ร ับการเรียนรู ้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับ  Chiangsin & Patphol (2018) 
ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีค่าเฉลี่ยการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 และผลการสอบถามความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพ พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยนักศึกษามีความพึงพอใจด้าน
เนื้อหามีความถูกต้องชัดเจน ด้านกระบวนการฝึกปฏิบัติสอดคล้องกับเนื้อหาเนื้อหามีคว ามเหมาะสมกับผู้เรียน 
การใช้สื่อการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อการประเมินผบมีความเหมาะสมและสามารถนำผลการเรียนรู้ไปปฏิบัติได้จริง 
สอดคล้องกับ Inbamrung, D., Rattanaphinyowanich, T. & Juntipwaree, J. (2020) ได ้ศ ึกษาเร ื ่อง การ
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เสริมสร้างสมรรถนะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาพยาบาล พบว่า การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริม
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ต้องการอาศัยความคิดซับซ้อน
และความรู้สึกลึกซึ้ง เพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาและการสร้างสรรค์โดยมีหลั กในการจัดการเรียนการสอน คือ 1) 
ผู้เรียนสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) โดยการเรียนรู้ จัดระบบ ตีความ และวิเคราะห์ข้อมูล 2) 
ผู้เรียนใช้การสืบสอบทางวิชาการ (Disciplined Inquiry) โดยการนำความรู้ที่มีอยู่มาพัฒนาเป็นความเข้าใจลึกซ้ึง 
3) การให้คุณค่านอกเหนือจากห้องเรียน (Value Beyond School) นักศึกษาสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์การ
เรียนรู้กับสภาพจริงภายนอกห้องเรียนได้ และสอดคล้องกับ Chantian et al. (2019) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ หลังการพัฒนาพบว่ามีค่าเฉลี่ยของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึ้น และ
ความคิดเห็นต่อการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 
 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
จากผลการวิจัยเรื ่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้ออนไลน์เพื ่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู มีผลช่วยให้นักศึกษาวิชาชีพครูมีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่สูงขึ้น ช่วยเสริมสร้างทักษะในการคิดแก้ปัญหา พบว่านักศึกษาสามารถวิเคราะห์ความสำคัญของ
ปัญหาได้ สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ ร่วมถึงสามารถหาสาเหตุของปัญหาเพ่ือหาแนวทางป้องกันปัญหาที่
จะเกิดซ้ำได้ นอกจากนี้พบว่าในกระบวนการแก้ปัญหานักศึกษามีการพัฒนาทักษะอื่นๆ ที่จำเป็น เช่น ทักษะการ
ฟัง ทักษะการเล่าเรื่อง และทักษะการให้คำปรึกษา และที่สำคัญงานวิจัยนี้ ยังมีส่วนช่วยพัฒนาทักษะทางด้าน
เทคโนโลยีให้กับนักศึกษาเนื่องจากการเรียนรู้ส่วนให้ผ่านระบบ Google Site, Google Classroom และ Google 
Meet  ดังภาพที ่3 



วารสารสมาคมนักวิจัย ปีที ่28  ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2566         Page | 20 

 

 

              40th Anniversary 
    Journal of the Association of Researchers Vol. 28 No.2 April - June2023 

 

 

ภาพ 3 รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. รูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาวิชาชีพไป
ใช้ ผู้ใช้ควรศึกษาซึ่งศึกษาทำความเข้าใจรายละเอียดองค์ประกอบและขั้นตอนการเรียนรู้ รวมถึงกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างละเอียด นอกจากนั้นจำเป็นต้องมีการเตรียมเนื้อหาและกิจกรรมให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกัน
ด้วย 
 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการนำรูปแบบการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อเสริมสร้างทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ไปใช้ทดลองใช้กับนักศึกษาในคณะและสาขาอื่นที่นอกเหนือจากหลักสูตรศึกษา ศาสตร
บัณฑิตด้วย 
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