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บทความเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคที่จะศึกษาตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติพระนิพนธของสมเด็จ
พระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสใน 2 มิติคือ มิติการเปนตําราประพันธศาสตรดานการแตงฉันท และ
มิติของการเปนวรรณคดีประเภทคําสอน ผลการศึกษาพบวา ตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติมีลักษณะเดน
ในการนําเสนอเน้ือหาทั้งในเรื่องการสอนแตงฉันทและเรื่องการเสนอเน้ือหาคําสอนอยางเปนระบบระเบียบมาก 
ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาตําราทั้งสองเรื่องน้ีมิไดเปนเพียงตําราแตงฉันทเรื่องสําคัญในสมัยตนรัตนโกสินทรเทาน้ัน 
แตยังสัมพันธกับการเปนวรรณคดีคําสอนที่มุงใหผูศึกษาตําราไดพัฒนาตนเองไปพรอมกันดวย  กลาวไดวา ตํารา
ฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติมีความสําคัญสอดคลองกับการเปนวรรณคดีจารึกวัด  พระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหจารึกสรรพวิทยาการเพื่อสงเสริมใหพลเมือง
ไทยมีความรูในฐานะนักปราชญดานอักษรศาสตรไปพรอม ๆ กับการพัฒนาตนเองใหมีคุณธรรม
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The Analysis of Tamra Chan Wannaphruet 
and Mattraphruet: Two-Dimensional Literature3 

Weerawat Intaraporn4

Abstract

This article aimed at studying Tamra Chan Wannaphruet and Mattraphruet composed 
by Supreme Patriach H.R.H. Prince Paramanuchitachinorasa in two dimensions: Thai texts on 
poetics and didactic literature. The findings revealed that both Tamra Chan Wannaphruet and 
Mattraphruet have distinctive features in systematically presenting the contents of teaching 
Chan poetry writing and moral lessons. The findings also demonstrate that both pieces of writing 
are not only textbooks of important Chan poetry composed in early Rattanakosin Period, but 
also didactic literature with a purpose of promoting moral self-development to people learning 
to compose Chan poetry. It can be said that Tamra Chan Wannaphruet and Mattraphruet 
correspond with the inscriptions at Wat Phra Chetuphon Wimonmangkhalaram, which were 
initiated by King Rama III to create sources of various fields of knowledge to enable Thai people 
to become intellectuals in arts as well as moral Thai citizens.

Keywords:  Inscriptions of Wat Phra Chetupon, Chan Wannaphruet and Mattraphruet, Texts 
on poetics, Didactic literature

3 This article, the author revised from the preparation of the content to be presented in the academic discussion on “Worra Wichit Wasukree Niphon: 

The Literary Works of the Supreme Patriarch H.R.H. Prince Paramanuchitachinorasa” on the occasion of the Krom Phra Paramanuchitachionrasa Day, 

December 10, 2019, Wat Phra Chetuphon Wimonmangkhalaram.
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บทนาํ

ฉันทเปนรูปแบบคําประพันธที่ไทยรับมาจากอินเดีย ในวรรณคดีไทยมีการนําฉันทมาแตงเปนวรรณคดี
มาตั้งแตสมัยอยุธยาตอนตน แตมีจํานวนชนิดของฉันทที่ใชไมมากนักคือมีเพียง 6 ชนิดเทาน้ัน จนกระทั่งในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว พระมหากษัตริยรัชกาลที่ 3 แหงกรุงรัตนโกสินทร พระองคทรงพระกรุณา
โปรดเกลาฯ ใหนักปราชญราชบัณฑิต แตง แกไข และรวบรวมสรรพวิทยาการดานตาง ๆ มาจารึกไวที่วัดพระเชตุพน
วิมลมังคลารามเพื่อใหเปนแหลงความรูสาธารณะแกประชาชนพลเมืองไดมาศึกษาหาความรูในศาสตรตาง ๆ ดวย
ตนเอง  ในการน้ีไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหอาราธนาสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสให
ทรงพระนิพนธหรือปรับปรุงวรรณคดีเรื่องเกาของไทยหลายเรื่องที่ทรงคุณคาเพื่อจารึกไวดวย  ผลงานเรื่องหน่ึงที่
ทรงพระนิพนธข้ึนใหมคือ ตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติ ซ่ึงสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิต
ชิโนรสไดทรงรวบรวมแบบแผนฉันทชนิดตาง ๆ จาก คัมภีรวุตโตทัย ซ่ึงเปนตําราแตงฉันทภาษาบาลีมาเปนแบบแผน
การแตงฉันทไทยชนิดใหม ๆ ข้ึนอีกหลายชนิด จึงทําใหในยุคหลังจากการแตงตําราฉันททั้งสองเรื่องน้ี ในการแตง
วรรณคดีไทยกวีมีคําประพันธประเภทฉันทเลือกใชเพิ่มข้ึนอีกหลายชนิด นับเปนคุณูปการและความสําคัญของ
ตําราทั้งสองเรื่องน้ี

ในการนิพนธตําราฉันททั้งสองเรื่องน้ี สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมิไดเพียง
นําเสนอแบบแผนทางฉันทลักษณของฉันทชนิดใหม ๆ เทาน้ัน แตยังไดทรงนิพนธตัวอยางคําประพันธของฉันท
แตละชนิดเพื่อใหผูศึกษาการแตงฉันทไดเห็นวิธีการใชฉันทแตละชนิดดวย เมื่อพิจารณาเน้ือหาในตัวอยาง
การประพันธฉันทชนิดตาง ๆ พบวา สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงพระนิพนธคําสอนใน
ฉันททุกชนิด ทั้งน้ีจากการพิจารณาเน้ือหาคําสอนในเบ้ืองตนพบวา พระองคทรงคัดเลือกเน้ือหาคําสอนและนํามา
เรียบเรียงอยางเปนระบบและมีความสัมพันธกันอยางเปนเอกภาพ และเห็นไดวาทรงมีกลุมเปาหมายและจุด
มุงหมายในการสอนชัดเจน โดยเฉพาะกลุมบุรุษที่จะเขารับราชการเปนเสวกามาตยตอไป ดังน้ัน การที่ทรง
พระนิพนธตําราแตงฉันททั้งสองเรื่องน้ีจึงไมนาจะทรงมีวัตถุประสงคเพียงเพื่อใหเปนตําราแตงฉันทเทาน้ัน แตนา
จะยังมุงหมายใหเปนวรรณคดีคําสอนสําหรับบุรุษที่จะเขารับราชการอีกเรื่องหน่ึงดวย

บทความเรื่องน้ีจึงมีวัตถุประสงคที่จะศึกษาตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติใน 2 มิติ คือมิติของตํารา
การแตงฉันทและมิติของการเปนวรรณคดีคําสอน เพื่อตองการชี้ใหเห็นวา มิติทั้ง 2 ของตําราทั้งสองเรื่องน้ีมี
ความสัมพันธกันเปนอยางมาก และยังมีความสําคัญในแงของการเปนสวนหน่ึงของวรรณคดีจารึกวัดพระเชตุพนฯ  

ภมิูหลังของตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติ

ตําราฉันทวรรณพฤติเปนการแสดงชนิดของฉันทที่กําหนดดวยพยางคครลุหุเปนเกณฑ มีจาํนวนฉันทที่
แสดงไวในตาํราน้ีทั้งสิ้น 50 ชนิด สวนตําราฉันทมาตราพฤตเิปนชนิดของฉันทที่กําหนดดวยมาตราเปนเกณฑ
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วารสารอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปที่ 42 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563)

มีจํานวนฉันทที่แสดงไวในตําราน้ีทั้งสิ้น 8 ชนิด ตําราทั้งสองเรื่องน้ีจารึกไวที่พระระเบียงพระอุโบสถวัดพระเชตุพน
วิมลมังคลาราม  ในหัวขอน้ีจะไดกลาวถึงภูมิหลังของตําราฉันททั้งสองเรื่องน้ีในเรื่องของชวงเวลาและจุดมุงหมาย
ในการแตง สถานที่จารึก และโครงสรางการนําเสนอเน้ือหาของฉันทวรรณพฤตแิละมาตราพฤติ

1.ชวงเวลาและจุดมุงหมายในการแตง
ชวงเวลาและจุดมุงหมายในการแตงตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติปรากฏอยางชัดเจนในโคลงและ

กาพยฉบังตอนตนเรื่องวา สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงพระนิพนธตามคํากราบทูล
อาราธนาของ พระเจาบรมวงศเธอ กรมหมื่นไกรสรวิชิตซ่ึงทรงกํากับดูแลกรมสังฆการีในสมัยน้ัน โดยไดรับ
พระบรมราชโองการมาจากพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว  โดยระบุเวลาที่ทรงเริ่มนิพนธคือเมื่อปขาล 
จุลศักราช 1204 หรือตรงกับปพุทธศักราช 2385  ทั้งน้ีเน้ือความในคําประพันธกลาวดวยวาสมเด็จพระมหาสมณ
เจา กรมพระปรมานุชิโนรสทรงนําตําราวุตโตทัยซ่ึงเปนตําราแตงฉันทบาลีมาแปลงเปนฉันทไทย โดยเฉพาะฉันท
วรรณพฤติ 50 ชนิดเพิ่มจาก “โบราณฉันท” ที่เคยมีมาแลว 6 ชนิด ดังขอความตอนหน่ึงกลาววา “ตอเติมโบราณะ
แบบบัญญัติฉัฎฐฉันท” (Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001: 385)  ทั้งน้ีนอกจากจะทรงมีจุดมุง
หมายในการเผยแพรรูปแบบการแตงฉันทชนิดใหมใหเปนที่รูจักแลว เน้ือความในโคลงของฉันทวรรณพฤติตอน
ตนเรื่องยังทรงระบุไวอยางชัดเจนดวยวาเพื่อเปนการเฉลิมพระเกียรติยศและฉลองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ
พระน่ังเกลาเจาอยูหัวอีกดวย ดังความวา

โศลกฉันทวรรณพฤติพรอง ปรากฏ  โลกยเฮย
ปญญาศอยางกลบท แบบไว
กรมนุชิตชโินรส รจเรข  ไวแฮ
เฉลิมพระเกียรติยศไท ธเรศรเจาจอมสยาม

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 385)
นอกจากน้ัน ยังทรงยํ้าวัตถุประสงคของการฉลองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว

ปรากฏในโคลงนําเรื่องของตําราฉันทมาตราพฤต ิความวา
มาตราพฤตพิากยอาง อรรถา  แถลงเอย

จตพุิธพรรรณาจา ฤกแจง
เฉกฉลองบทมูลิกา กรราช
นฤเบศรเกศกระษัตริยแสง สั่งใหสรรคสาร

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 475)
ในตอนทายของฉันทมาตราพฤติ ในฉันทชื่อวิสิโลกฉันท ผูทรงนิพนธทรงกลาวอีกครั้งวา ทรงพระนิพนธ

ตามคําอาราธนาทูลเชิญของ พระเจาบรมวงศเธอ กรมหมื่นไกรสรวิชิตซ่ึงรับพระบรมราชโองการมาจากพระบาท
สมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวใหทรงแตงตําราฉันทน้ี เน้ือหาของฉันทชนิดน้ีซ่ึงเปนฉันทชนิดสุดทายในตําราจึงเปน
บทสรุปเน้ือหาทั้งหมดของตําราฉันททั้งสองเรื่องที่ทรงนิพนธในครั้งน้ีทั้งมูลเหตุของการนิพนธ วัตถุประสงค
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ตลอดจนเน้ือหาคําสอนวากลาวถึงเรื่องอะไรบาง อาจกลาวไดวาเปนลักษณะของรูปแบบการเขียนตําราทางวิชาการ
ที่ดีที่มีบทสรุปปดทายเรื่อง ดังตัวอยางขอความในคําประพนัธวา

จาฤกฉลักสิลาตราประดับ โดยเสารเบียงเรียงนับกึ่งสถาน
พระฤไทยธหวงัจะไวพระราชทาน นรชนทพุลญาณเยาวปญญา

ไดอานวิจารณจํากระทาํปฏิบัติ นาเนกพธิวัตรวริิยศึกษา
ไพบูลยศิริสมบัติพิพัทธนา ยศศักดิโภคาในปจจบัุน

พฤติพจนพิธีกถามาตราโสลก เสนอเสนาะหวิสิโลกลักษณนามฉันท
เปนแบบบทบอกกลเลบงเพรงกลกัน มาตราพฤตริงัสรรคก็เสร็จนิพนธ

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 493)
ในเน้ือความฉันทที่ยกมา แสดงใหเห็นจุดมุงหมายของการแตงตําราฉันททั้งสองเรื่องน้ีอยางชัดเจนดวย

วา เพื่อสนองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวที่มีพระราชประสงคที่จะใหตําราแตงฉันททั้ง
สองเรื่องน้ีเปนตําราสําหรับ“นรชนทุพลญาณเยาวปญญา ไดอานวิจารณจํากระทําปฏิบัติ นาเนกพิธวัตรวิริยศึกษา” 
เพื่อจะไดเจริญกาวหนาในหนาที่การงานตอไป ดวยเหตุน้ีเน้ือหาในฉันทแตละชนิดที่ทรงนิพนธไวเปนตัวอยางของ
การแตงจึงเปนคําสอนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนของผูที่จะเขารับราชการ มิใชเปนเพียงการแสดงแบบอยางการแตง
ฉันทแตเพียงอยางเดียว

2. สถานท่ีจารึก
สําหรับสถานที่จารึกฉันทวรรณพฤติจํานวน 50 ชนิด จารึกไวที่เสาพระระเบียงพระอุโบสถชั้นในรวมอยู

กับจารึกเพลงยาวกลบท จารึกฉันทวรรณพฤติเริ่มตนตั้งแตดานซายมือของพระอุโบสถ ปจจุบันจารึกทั้งหมดยัง
อยูครบ เริ่มจากพระวิหารทิศพระปญจวัคคียดานซายมือของพระอุโบสถและเวียนรอบจนถึงพระวิหารทิศ
พระปาลิไลยก ซ่ึงเปนขนาดครึ่งรอบของเสาพระระเบียง สวนเสาพระระเบียงชั้นในอีกครึ่งหน่ึงเปนเพลงยาวกลบท
จาํนวน 50 บท 

สวนฉันทมาตราพฤติ 8 ชนิด จารึกติดไวที่เสาพเนกประตูเขาพระระเบียงพระอุโบสถชั้นนอก 3 ทิศคือ
ดานทิศเหนือพระวิหารทิศพระปาลิไลยก ดานทิศตะวันตกพระวิหารทิศพระนาคปรก และดานทิศใตพระวิหาร
ทิศพระปญจวัคคีย โดยดานทิศเหนือพระวิหารทิศพระปาลิไลยกและดานทิศใตพระวิหารทิศพระปญจวคัคคียมี
จารึกฉันทมาตราพฤติที่เสาพเนกเพียงขางเดียว อีกขางหน่ึงติดจารึกโคลงกลอักษร ซ่ึงจารึกติดไวที่ดานทิศเหนือ 
ดานทิศตะวันออกคือดานพระวิหารทิศพระโลกนาถ และดานทิศใต รวมโคลงกลอักษรจํานวนทั้งสิ้น 40 บท
การติดจารึกฉันทมาตราพฤติที่เสาพเนกประตูเขาพระระเบียงอุโบสถชั้นนอกจึงมีลักษณะเดียวกับการติดจารึก
ฉันทวรรณพฤติที่เสาพระระเบียงพระอุโบสถชั้นใน คือครึ่งหน่ึงของเสาพเนกประตูเขาพระระเบียงเปนตําราฉันท
มาตราพฤติและอีกครึ่งหน่ึงของเสาพเนกประตูเขาพระระเบียงเปนโคลงกลอักษร จารึกทั้งหมดยังอยูครบเชนกัน

ลักษณะการจารึก จะจารึกไวบนแผนศิลาพื้นดํา แผนจารึกหน่ึงแผนเปนฉันทหน่ึงชนิด โดยจารึกเน้ือความ
ฉันทตอเน่ืองกันไปในแตละวรรคจนเต็มบรรทัด และใชเครื่องหมายฟองมันซ่ึงเปนเครื่องหมายวรรคตอนของไทย
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นําหนาวรรคเพื่อใหทราบวาฉันทวรรคน้ันเปนฉันทบทใหม ไมไดจัดรูปแบบการข้ึนบรรทัดใหมโดยแบงวรรคเปน
บาทและบทดังเชนรูปแบบการพิมพหรือการเขียนฉันทในปจจบัุน 

3. โครงสรางการนําเสนอเน้ือหาของฉนัทวรรณพฤตแิละมาตราพฤติ
การนําเสนอเน้ือหาของฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติ ในจารึกหน่ึงแผนจะประกอบดวยฉันทหน่ึงชนิด 

ซ่ึงทรงวางระเบียบการเรียบเรียงทั้งในการเสนอแบบแผนคําประพันธ และเสนอเน้ือหาคําสอนที่เปนระบบมาก 
โดยฉันทแตละชนิดทรงวางโครงสรางของการนําเสนอ ดังน้ี

1. บอกคณะและคําครุลหุของคณะของฉันท และคาถาจากคัมภีรวุตโตทัย (คาถาเปนตวัอักษรขอม)
2. บอกการกําหนดบาทและบท
3. บอกชือ่ฉันท
4. คําประพันธที่แตงเปนตวัอยางฉันทชนิดน้ัน ๆ ซ่ึงเปนเน้ือหาคําสอน โดยลําดับเน้ือหาดังน้ี

4.1 บทแรกเกริ่นนํา และบอกจํานวนพยางคในแตละวรรค
4.2 รายละเอียดเน้ือหาคําสอน
 4.3 สรุปจบโดยใช คําประพันธ 1 บท หรือ 2 บท โดยทรงบอกชื่อฉันทชนิดน้ัน ๆ และสวนใหญ

จะทรงบอกกลุมถึงเปาหมายบุคคลที่ตองการเสนอคําสอนน้ี
ขอยกตัวอยางโครงสรางการนําเสนอเน้ือหาจาก กุมาระลิตาฉันท (Prachum Jaruek Wat Phra 

Chetuphon, 2001 : 391)  ดังน้ี
1. บอกคณะและคําครลุหุของฉันทแตละชนิดโดยจําแนกใหเห็นตาํแหนงคําครลุหุ

2. บอกการกําหนดบทและบาท
บาทหน่ึง 7 อักษร 4 บาทเปนบทหน่ึง

3. บอกชือ่ฉันท
 ชื่อกุมาระลิตาฉันท ดังน้ี

4. คําประพันธที่แตงเปนเน้ือหาคําสอน ฉันทบทแรกซ่ึงเปนบทเกริ่นนําจะทรงบอกจํานวนอักษร (พยางค) 
ในแตละวรรคโดยเขียนบอกจํานวนอักษรของวรรคไวทายวรรคดวยตวัเลขไทย ดงัตัวอยาง

4.1 เกริ่นนํา
อน่ึงอนุชมีจิตร สนิจกรุณเปรมปรี

       ๗        ๗
ดิสวามิมะนะภักดี ภิบาลบมิอนาทร

         ๗                  ๗

ช ส      ครุ
  
  
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ในสวนสรุปจบน้ีมักบอกกลุมเปาหมายของบุคคลที่รับการสอนวาเปนนักปราชญ เปนจินตกระว ีเปนเมธา 
เปนบัณฑิต ฯลฯ และบางครั้งก็เนนยํ้าวาเปนคําสอนของโบราณโดยใชคําวา บรรพ เลบง เชน

ตัวอยางบทสรุปจากอุปชาติฉันท
พิธีณะฉันทสาตร อุปชาตินามเห็น

เชลงลักษณลําเค็ญ กลนับสลับกัน
นาเนกบัณฑิตย จะประกจิประกอบฉันท

พินิจฉบับบรรพ บทแนตระหนักใจ
(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 405)

ตัวอยางบทสรุปจากโทธะกะฉันท
โทธะกะฉัน ทก็สรรครจนนาปรา

กฎิกถา พฤตพิากยหลากประหลาด
หวังวจนา อนุสาสนโอวาท

ทวยธิรชาติ์ จะนิพนธกลแปลกแปลง
(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 409)

ตัวอยางบทสรุปจากสาลินีฉันท
กลฉันทรําพรรณพรอง ลบองบทก็โสภา

เผยออรรถบรรญัติสา ลินีนามกรแสดง
มวญหมูเมธาชาติ ฉลาดลองนิพนธแถลง

หลากหลายบรรยายแจง กระจางจิตรลิขิตสาร
(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 411)
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4.2 รายละเอียดเน้ือหาคําสอนซ่ึงเปนเน้ือหาหลัก ดังตัวอยาง
ประเลหชนนีเสน หบุตรปยะเสมอสมร

ชเนติสมะนามกร ประกาศอธิกะคุณณา
อน่ึงอนุชอายกําม กระทํามฤธุจรรยา

บหยาบบมิอหังกา รเคารพยสวามี
4.3 สรุปจบ บอกชื่อฉันท และบอกกลุมเปาหมายการสอนซ่ึงอาจใชฉันทหน่ึงบทหรือสองบท
เปนการจบฉันทหน่ึงชนิด

นิพนธพจนสมยา กุมาระละิตาฉันท
ธิบายบทฉบัพบรรพ ประกาศนิกรเมธา
    (Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 391)
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เมื่อพิจารณาโครงสรางการนําเสนอเน้ือหาในจารึกแตละแผน จะเห็นวาสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระ
ปรมนานุชิตชิโนรส ทรงกําหนดระเบียบแบบแผนการนําเสนอไวอยางเปนระบบซ่ึงมีความเหมาะสมกับการเขียน
งานประเภทตําราที่ตองการความเปนระบบเดียวกัน โดยเฉพาะเรื่องการบอกคณะไวเปนลําดับแรกน้ัน นาสังเกต
วาแมตําราฉันททั้งสองเรื่องน้ีทรงตั้งพระทัยใหเปนตําราประเภทปฏิบัติซ่ึงผูศึกษาวิธีการแตงตองศึกษาตัวอยาง
ของการแตงฉันทจากตัวบทไดโดยตรง แตยังทรงใหแบบแผนคณะฉันทแตละชนิดตามตําราวุตโตทัยไวดวย 
Maneesai (2016 : 369) มีความเห็นเกี่ยวกับการแสดงแบบแผนคณะไววา สาเหตุนาจะไมเพียงเพื่อใหขอมูล
ครบถวนเทาน้ัน แตนาจะเพื่อปองกันปญหาความบกพรองในการคัดลอก เพราะครุลหุที่กระจายน้ันหากตกหลน
ก็จะทําใหผิดพลาดไปจากแบบแผน 

เมื่อเขาใจภูมิหลังของวรรณคดีฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติแลว ตอไปจะไดพินิจฉันทวรรณพฤติและ
มาตราพฤติในฐานะวรรณคดีสองมิต ิคือ มิติของวรรณคดีตําราการแตงฉันท และมิติของวรรณคดีคําสอน จากน้ัน
จะสรุปใหเห็นความสัมพันธของมิติทั้งสองวามีความเชื่อมโยงกันอยางไรกับบริบทของการเปนสวนหน่ึงของจารึก
วดัพระเชตุพนในฐานะแหลงความรูของปวงชนในสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว

มิติของวรรณคดีตําราการแตงฉันท

ในมิติของตําราการแตงฉันท ฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติ จัดเปนตําราประเภทปฏิบัต ิVespada 
(2000 : 218) แบงประเภทของตําราประพันธศาสตรไทยวาม ี2 ประเภท คือ ตําราประเภททฤษฎีซ่ึงจะอธิบาย
ความรู วิธีการแตง หรือการวางแบบแผนหรือกําหนดขอบังคับทางฉันทลักษณ กับตําราประเภทปฏิบัติ ซ่ึงจะไม
ปรากฏคําอธิบายวิธีการแตง อาจบอกขอบังคับไวเพียงเล็กนอย แตสิ่งสําคัญคือ การสรางบทประพันธข้ึนใหมให
เห็นเปนแบบอยาง ซ่ึงตําราประพันธศาสตรไทยประเภทปฏิบัติมี 2 เรื่องคือ กลบทศิริวิบุลกิตติ์ ของหลวงศรีปรีชา 
(เซง) ในสมัยอยุธยาตอนปลายซ่ึงเปนตํารากลอนกลบท  และ ตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤต ิโดย Vespada 
(2000) สรุปวา ตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติ เปนตําราประพันธศาสตรที่สําคัญที่สุดในสมัยรัตนโกสินทร 
สวน Arunaveja (1996 : 688) กลาววาตําราฉันททั้งสองเลมน้ีไดเปดโลกของการประพันธฉันทใหกวางออกไป
จากที่เคยมีใชจํากัดเพียง 6 ชนิดในยุคกอนใหมีฉันทเพิ่มข้ึนมาอีก 44 ชนิด และมีสวนทําใหเกิดความนิยมประพันธ
ฉันทอยางแพรหลาย

ในการพินิจมิติของวรรณคดีตําราการแตงฉันท จะขอกลาวถึงที่มาของฉันทและรายละเอียดของตํารา
ฉันททั้งสองเรื่อง โดยจะกลาวถึงการกําหนดบาทและบท การกําหนดสัมผัส การใชคําครุลหุ และจะกลาวถึง
ความสําคัญของฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติในฐานะวรรณคดตีาํรา

1. ท่ีมาของฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤต ิ
ที่มาของคําประพันธประเภทฉันทของไทยมาจาก คัมภีรวุตโตทัย ซ่ึงเปนตําราแตงฉันทบาลีผลงานของ

ทานสังฆรักขิตมหาสามิเถระ พระเถระชาวลังกา คัมภีรน้ีเปนตําราฉันทภาษาบาลีที่แตงข้ึนโดยอาศัย ตําราปงคล
ฉันทศาสตร
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ของสันสกฤตเปนแมแบบในการแตง ดังที่กลาวไวในคัมภีรวุตโตทัยฉบับแปลภาษาไทยวา “ยํ ฉนฺท ํอ.คัมภีรสกฺกต
ฉันทอันมีปงฺคลฉันทเปนตนใด ปงฺคลาจริยาทีหิ อันอาจารย ท.อันมีอาจารยปงฺคลเปนตน อุทิตํ รจนาแลว ปุรา ใน
กาลกอน ตํ ฉนฺทํ อ.คัมภีรสกฺกตฉันทอันมี ปงฺคลฉันทเปนตนน้ัน ยถิจฉิฺยํ ยังประโยชนตามที่ปรารถนาแลว สุทธ
มาคธิกานํ ของชน ท.ผูรูซ่ึงภาษามคธอยางเดียว น.สาเธติ ยอมใหสําเร็จไมได” (Khamphee Wuttothaipakorn, 
1986 : 19-20)  

คัมภีรวุตโตทัยน้ีแพรหลายในชนชาติตาง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต พบคัมภีรวุตโตทัยในพมา มอญ 
ไทย ลาว (Phromwichit, 1998)  ไมมีหลักฐานปรากฏชัดเจนวาคัมภีรวุตโตทัยเผยแพรเขามาในไทยเมื่อใดแต
นาจะนานมาแลว  ดังที ่Phromwichit (1998) กลาววา มีหลักฐานการแตงฉันทของพระเจาสรรพสิทธิ์ในสมัย
หริภุญชัยทําใหทราบวาคัมภีรเกี่ยวกับการแตงฉันทไดแพรหลายเขามา ซ่ึงอาจจะผานเขมรมาก็อาจเปนไปได 
นอกจากน้ันยังมีหลักฐานของคัมภีรวุตโตทัยฉบับลานนาซ่ึงนาจะรับคัมภีรแตงฉันทมาจากพระสงฆลังกาโดยตรง 
(Phromwichit, 1998 : 26)  

คัมภีรวุตโตทัยแบงฉันทออกเปน 2 ประเภทคือ วรรณพฤติกับมาตราพฤติ  ฉันทวรรณพฤติมีจํานวน 81 
ชนิด เปนฉันทกําหนดดวยพยางคคร ุลหุ เปนเกณฑ สวนฉันทมาตราพฤติ ในวุตโตทัยมีจํานวน 27 ชนิด เปนฉันท
ที่กําหนดดวยจังหวะสั้นและยาว กลาวคือ คําลหุนับเปน 1 มาตรา และคําครุนับเปน 2 มาตรา รวมชนิดของฉันท
ใน คัมภีรวุตโตทัย ทั้งสิ้น 108 ชนิด  ในสมัยอยุธยามีการแตงฉันทในวรรณคดีไทยหลายเรื่องไดแก มหาชาติ
คําหลวง สมุทรโฆษคําฉันท อนิรุทธคําฉันท เสือโคคําฉันท ปุณโณวาทคําฉันท ซ่ึงทั้งหมดลวนเปนฉันทประเภท
วรรณพฤติทั้งสิ้น คอืกําหนดพยางคเปนเกณฑ สวนฉันทมาตราพฤตไิมปรากฏการนํามาใชแตงวรรณคดีไทย 

นอกจากน้ันยังมีการกลาวถึงคัมภีรน้ีในตําราจินดามณีของพระโหราธิบดีดวย ดังขอความในตําราจินดามณี
ที่กลาวถึงตําราวุตโตทัยเรียกวา “พฤตโตไท” วา “กลระเบียบรอบประกอบศัพทามหานิทาน ตระการดวยพฤตโต
ไท ไกรคมัภีรสาตราคมผสมอรรถ ใหรูจักกฤดาการดงงน้ี” (Ayudhaya Literature V.2, 1987 : 475)

ตําราจินดามณียังไดอธิบายคณะของฉันทซ่ึงเปนฉันทวรรณพฤติชนิดตาง ๆ อีกหลายชนิดไดแก โตฎก
ฉันท วสันตดิลกฉันท อินทรวิเชียรฉันท เปนตน รวมทั้งกลาวถึงฉันทอีกหลายชนิดซ่ึงไมตรงกับฉันทวรรณพฤติใน
คัมภีรวุตโตทัยเน่ืองจากบางชนิดแมจะเรียกวาฉันทแตก็มีลักษณะคําประพันธประเภทอื่น เชน ฉันทฉบังดํา
เนิรกลอนซ่ึงมีลักษณะเปนกาพยฉบัง หรือพยัคฆฉันทลรรโลงซ่ึงมีลักษณะเปนโคลงดั้น อาจเปนไปไดวาในสมัย
จนิดามณีคาํวาฉันทเปนคําที่มีความหมายกวางใชเรยีกคําประพนัธทั่วไป

กลาวเฉพาะฉันทวรรณพฤติ มีการกําหนดคณะของฉันทวรรณพฤติไว 8 คณะ ฉันทแตละชนิดเกิดจาก
การนําคณะตาง ๆ มาเรียงกันตามขอกําหนด ผูที่จดจําคณะฉันทแตละชนิดไดแมนยําก็จะสามารถแตงฉันทชนิด
น้ัน ๆ ได ทั้งน้ีคําวา คณะ หมายถึง ชุดเสียงหนักเบาชุดหน่ึง ม ี3 พยางค โดยมีคําอธิบายในคัมภีรวุตโตทัยวา ที่
ตองเปน 3 พยางคเพราะอาศัยชนิดของเสียงเปนกฎเกณฑมี อุททฺต = เสียงสูง  อนุททฺต = เสียงตํ่า และ สริต = 
เสียงกลาง ดังน้ัน คณะหน่ึงจึงม ี3 คําหรือ 3 พยางค (Khamphee Wuttothaipakorn, 1986 : 23)  ดวย
เหตุน้ี เมื่อกระจายครุลหุสลับตําแหนงทัง้สามเสียงโดยไมซ้ํากันแลวก็จะไดคณะของฉันทจํานวน 8 คณะ ดังน้ี
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สัญลกัษณคําครุ แทนดวย ไมผัด   สัญลักษณคําลหุ แทนดวย ตนีอุ  
ใน ตําราจินดามณ ีซ่ึงแตงในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช พระโหราธิบดีไดนําคณะฉันททั้ง 8 ใน

คัมภีรวุตโตทัยมาแตงเปนโคลงเพื่อใหผูฝกหัดแตงฉันทไดจดจาํคณะของฉันททั้ง 8 ไดงายข้ึน ดงัน้ี 
          ม น ครุ อุ ลวน ระดับกัน  

ภ ย ครุ อุ สรร เสกหนา
ช ร ครุ อุ พัน เนาทาม กลางนา  
ส ต ครุ อุ อา อาไวหนหลัง  

(Ayudhaya Literature V.2, 1987 : 477)
นอกจากน้ัน ใน จินดามณี ยังมีการผูกคําคลองจองเปนกาพยสุรางคนางค ซ่ึงมีวรรคละ 4 คําหรือ 4 

พยางค โดยแตละวรรคใชคําครุลหุตามคณะฉันทแตละคณะ 3 คํา สวนคําที่ 4 เปนคําบอกคณะเพื่อใหจดจํา
งายข้ึนดังน้ี

เรากินแตง โม ลูกไอกระ โต เฉพาะเจาะ  นาน
ธคอยอยู ไย     กจูะใคร ราญ      ไมระพระ  ภาน      ฉิฉะสง  สาร   แนะใหเกาะ ชาย

(Ayudhaya Literature V.2, 1987 : 477)
คําประพันธขางตน แตละวรรคเปนคําครุลหุของฉันทแตละคณะ รวม 8 คณะ คําที่สี่ของวรรคเปน

คําบงบอกคณะ เชน วรรคแรกคําวา เรากินแตง โม คําวา “โม” คือ ม คณะ ซ่ึงประกอบดวยคําครุทั้งสามพยางค 
(เรากินแตง) วรรคที่สองคําวา ลูกไอกระ โต คําวา “โต”  คือ ต คณะ ซ่ึงประกอบดวยคําครุสองพยางค (ลูกไอ) 
และลหุหน่ึงพยางค (กระ) เชนน้ีเปนตน

ดังที่กลาวแลววาฉันทที่ใชแตงวรรณคดีไทยลวนเปนฉันทประเภทวรรณพฤต ิในสมัยอยุธยาจนถึงตน
รัตนโกสินทรกอนตําราฉันทวรรณพฤตินิยมใชฉันทแตงวรรณคดีเพียง 6 ชนิดไมนับรวมฉันทที่นําฉันท 2 ชนิดมา
ผสมกันเปนฉันทชนิดใหม ฉันท 6 ชนิดที่ใชแตงวรรณคดีในสมัยอยุธยาไดแก ฉันท 11 (อินทรวิเชียรฉันท) ฉันท 
12 (โตฎกฉันท) ฉันท 14 (วสันตดิลกฉันท) ฉันท 15 (มาลินีฉันท) ฉันท 19 (สัททุลวิกกีิตฉันท) และฉันท 21 
(สัทธราฉันท) สวนฉันทผสมที่นําฉันท 2 ชนิดมาผสมหรือรวมกันเปนฉันทชนิดเดียวไดแก วิเชียรดิลกฉันท คือฉันท
ที่มีบาทแรกเปนอินทรวิเชียร บาทที่สองเปนวสันตดิลกฉันท และดิลกวิเชียรฉันท คือฉันทที่บาทแรกเปนวสันตดิลก
ฉันท บาทที่สองเปนอินทรวิเชียรฉันท ซ่ึงฉันทผสมทั้งสองชนิดน้ีไมไดเปนที่นิยมนักในการแตงคําฉันทเรื่องอื่น คือ
ปรากฏเพยีงในวรรณคดีเรื่อง ราชาพลิาปคําฉันท และมีกลาวถึงในตําราจินดามณี ของพระโหราธิบด ี

ม คณะมีครุลวน    น คณะมีลหุลวน  
ภ คณะมีครุหนา    ย คณะมีลหุหนา  
ช คณะมีครุกลาง  ร คณะมีลหุกลาง  
ส คณะมีครุหลัง   ต คณะมีลหุหลัง   
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2. รายละเอยีดของฉันทวรรณพฤติ
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงแสดงแบบอยางการแตงฉันทวรรณพฤติจํานวน 

50 ชนิด (จาก 81 ชนิดในวุตโตทัย) ทั้งน้ีรวมของสมัยอยุธยา 6 ชนิดดวย และฉันทมาตราพฤติจํานวน 8 ชนิด 
(จาก 27 ชนิดในวตุโตทัย) รวมฉันททั้งวรรณพฤติและมาตราพฤตทิั้งสิ้นจาํนวน 58 ชนิด

ฉันทวรรณพฤต ิ50 ชนิดเรียงลําดับตั้งแตฉันทที่มีจํานวนคําหรือพยางคนอยในหน่ึงบาทไปสูฉันทที่มี
จํานวนคําหรือพยางคมาก ตั้งแตฉันท 6 จนถึงฉันท 22 ซ่ึงฉันททั้งหมดที่แสดงไวในฉันทวรรณพฤติทรงเลือกฉันท
ชนิดที่เรียกในคัมภีรวุตโตทัยวา สมพฤติ คือเปนฉันทที่มีครุลหุเหมือนกันทุกบาท สวนฉันทในมาตราพฤติเปนฉันท
ที่กําหนดดวยมาตรา ในแตละบาทจึงมีครุลหุและจํานวนมาตราไมเหมือนกัน  

จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับจํานวนฉันทในฉันทวรรณพฤติ พบวาประเภทฉันท 12  มีจํานวนชนิดของ
ฉันทมากที่สุดคือ 14 ชนิด รองลงมาคือ ประเภทฉันท 11 มีจํานวน 12 ชนิด สวนฉันทประเภทที่มีอยางละ 1 ชนิด
มีหลายฉันท ไดแก ฉันท 7 ฉันท 9 ฉันท 10 ฉันท 16 ฉันท 18 ฉันท 20 ฉันท 21 และฉันท 22

สวนฉันทมาตราพฤติจํานวน 8 ฉันทซ่ึงเปนฉันทที่กําหนดจํานวนคําในบทดวยมาตรา มีชื่อฉันท 8 ชนิด
ดังน้ี 1. อริยชาติฉันท 2. อริยะปะลาฉันท 3. คีติชาติฉันท 4. อุปคีติฉันท 5. เวตาียชาติฉันท 6. โอปจฉันทสกะ
ฉันท 7. มัตตาสมกะชาติฉันท และ 8. วิสิโลกฉันท เน่ืองจากฉันทมาตราพฤติมีการกําหนดดวยมาตราและมี
รายละเอียดปลีกยอยมาก รวมทั้งไมมีการนํามาใชแตงวรรณคดีไทย จึงขอเวนไมกลาวถึงในรายละเอียดแตจะขอ
กลาวถึงรายละเอียดเฉพาะฉันทวรรณพฤติเทาน้ัน ดังน้ี

2.1 การกําหนดบาทและบท
ฉันทวรรณพฤติในวุตโตทัยทุกชนิดจะกําหนดจํานวนคําหรือพยางคใน 1 บาทในแตละชนิด เชน ฉันท 

11 จํานวนพยางคในบาทเทากับ 11 พยางค หรือฉันท 22 จํานวนพยางคในฉันทชนิดน้ีหน่ึงบาทเทากับ 22 พยางค 
ซ่ึงทุกชนิดกําหนดวาจะตองแตง 4 บาทจึงจะถือเปน 1 บท เมื่อมาเปนฉันทไทย การกําหนดวรรค บาท บท จะ
แตกตางออกไปหลายอยาง  ในขณะที่ฉันทของวุตโตทัยจะกําหนดจํานวนพยางคของแตละชนิดเปน 1 บาท แต
ของไทยจะมีการกําหนด “ยติ” คือการตัดหรือการหยุดหรือการแบงจํานวนคําในบาทออกเปนวรรค (ในตําราฉันท
วรรณพฤติของไทยเรียกวรรควากลอน)  กลาวคือฉันทเดิมของคัมภีรวุตโตทัย จํานวนอักษรที่กําหนดไวเทากับ 1 
บาท และกําหนดวาฉันททุกชนิดบทหน่ึงมี 4 บาท แตเมื่อแปลงเปนฉันทไทย มีการแบงยติในแตละบาทตางออก
ไปจากคัมภีรวุตโตทัย เชน มีการแบงบาทหน่ึงออกเปน 1 วรรคบาง 2 วรรค บาง 3 วรรคบาง ตามธรรมชาติ
การออกเสียงภาษาไทย และมีการกําหนดบทใหม เทากับวา ฉันทไทย 1 บทเมื่อเทียบกับคัมภีรวุตโตทัยอาจมี
ขนาดเทากันหรือไมเทากันก็ได เชน ฉันทไทยบางชนิดอาจมีขนาดเทากับครึ่งหน่ึงของฉันทในคัมภีรวุตโตทัย หรือ
บางชนิดที่แบงอักษรในบาทหน่ึงเปน 3 วรรค ฉันทไทยกจ็ะมีขนาดเทากับ 1 ใน 3 ของฉันทในคมัภีรวุตโตทัย 

 ตัวอยางเชน อุปชาติคาถาซ่ึงเปนฉันท 11 ในวุตโตทัยกําหนดวา หน่ึงบาทมีจํานวน 11 พยางค และ 4 
บาทเทากับฉันทหน่ึงบท ดังน้ี (Khamphee Wuttothaipakorn, 1986 : 107 – ตัวเลขในวงเล็บทายบาทผูเขียน
บทความเปนผูระบุเพื่อใหเห็นการนับพยางคชดัเจน)
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ยสฺมึ  ฐิเต  สาสน’มฐิตสฺส (11) ปติฏฐิตํ  โหติ  สุสณฺจิตสฺส (11)
ตํ วณฺณยิสฺสํ วินยํ  อมิสฺสํ (11) นิสฺสาย ปุพพาจรยิานุภาวํ (11)

เมื่อแปลงเปนฉันทไทย จํานวนพยางค 11 พยางคในหน่ึงบาท แยกเปน 2 วรรค วรรคหนา 5 พยางค 
วรรคหลัง 6 พยางค อุปชาติฉันทของไทย 1 บทจึงมีเพียง 2 บาทซ่ึงนับเปนขนาดครึ่งหน่ึงของฉันทในวุตโตทัย 
ดังน้ี (Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 405 – ตัวเลขในวงเล็บทายบาทผูเขียนบทความเปน
ผูระบุเพื่อใหเห็นการนับพยางคชดัเจน)

หน่ึงอางอนาคต (5) กลปดบบัดสี (6)
พะหนากิจจามี (5) ก็จะชวยผดุงผดา (6)

หากเขียนจาํนวนคําตามอุปชาติคาถาในวุตโตทัย จะเห็นไดชดัเจนข้ึนดงัน้ี
หน่ึงอางอนาคตกลปดบบัดสี (11) พหนากิจจามีก็จะชวยผดุงดา (11)

ตัวอยางน้ี ถาเปนฉันทไทยนับเปนหน่ึงบท แตถาเปนฉันทในวตุโตทัยเทากับเพียงครึง่บทเทาน้ัน
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงกําหนดวรรค บาท และบทของฉันทแตละชนิด

ตามแบบอยางฉันทที่แตงมาตั้งแตโบราณ อน่ึง การแบงจํานวนพยางคในหน่ึงบาท แมในฉันทที่จํานวนพยางค
เทากันหลายชนิด ก็จะทรงกําหนดยติหรือการแบงวรรคยอยในบาทออกเปนหลายอยาง  โดยมีการกําหนดยติหรือ
การแบงวรรคยอยในแตละบาทที่คําครุเสมอ ดังน้ันแมจะมีจํานวนพยางคใน 1 บาทเทากันในฉันทหลายชนิด แต
การกําหนดยติตางกันกจ็ะสงผลใหฉันทตางชนิดมีลีลาตางกันไป

ฉันทในวรรณพฤติมีขนาดของบทแบงเปน 3 ประเภทดังน้ี
ก.) ฉันทที่มีขนาดของบทเทากับฉันทในวุตโตทัย
ฉันทที่มีจํานวนพยางคในบาทนอยก็จะกําหนดบทใหมีขนาดเทากับฉันทในวุตโตทัย คือ 4 บาทเปน 1 

บท ไดแกฉันท 6 - 8 อักษร (พยางค) ฉันท 6 และฉันท 7 ไมมีการแบงยติหรือการแบงวรรคในบาท แตฉันท 8 
ซ่ึงม ี8 พยางคมีการกําหนดยติที่พยางคที ่4 เทากับหน่ึงบาทเปน 2 วรรค (ในวรรณพฤติเรียกวา กลอน) ดังตัวอยาง
ฉันท 8 ซ่ึงมีการแบงยติหรือแบงวรรคที่อักษรหรือพยางคที ่4 ในบาท นับ 4 บาทเปน 1 บทจากตัวอยางมาณะวะ
กะฉันท มีคําอธิบายวา บาทหน่ึง 8 อักษร 2 กลอนเปนบาทหน่ึง 4 บาทเปนบทหน่ึง ดังน้ี

โทษจรดล หนถะละมารค เคหประจาก พาหิรจร
4     4  4       4

รัตตวิกาล พานภยะรอญ ควรอนุสร พุทธกถา
4     4         4         4
(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 395)

ข.) ฉันทที่มีขนาดของบทเทากับครึ่งหน่ึงของฉันทในวตุดโตทัย
ไดแก ฉันท 9 – ฉันท 14 เชน ฉันท 9 หละมุขีฉันทซ่ึงหน่ึงบาทม ี9 อักษร (พยางค) ไมทรงแบงวรรคที่

กลางบาท แตกําหนดให 2 บาทเทากับหน่ึงบท สวนฉันท 10 ซ่ึงหน่ึงบาทม ี10 อักษร ทรงกําหนดการแบงวรรค
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ยอยในบาทออกเปน 5 – 5 และถือวา 2 บาทเทากับหน่ึงบท ดังตัวอยางรุมมะวดฉัีนท
        5 5
แสดงกลอาธรรม     พนันบมิแกนสาร

     10
         5 5
      แหงชนะชาติพ์าล         ผดุงกิจจะนักเลง

     10
(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 397)

สวนฉันท 11 ก็จะแบงวรรคเปนหลายอยาง  เชน
วรรคหนา 5 พยางค วรรคหลัง 6 พยางค ไดแก อุปปฏฐิตาฉันท อินทวิเชียรฉันท อุเปนทวิเชียรฉันท

อุปชาติฉันท สุมุขีฉันท สาลินีฉันท สุรสะสิรีฉันท
วรรคหนา 4 พยางค วรรคหลัง 7 พยางค ไดแก โทธะกะฉันท ธาตุมมิสสาฉันท
วรรคหนา 7 พยางค วรรคหลัง 4 พยางค ไดแก รโทธตาฉันท สวาคตาฉันท ภัททิกาฉันท
เชนเดียวกันกับฉันท 12 ซ่ึงฉันทในฉันทวรรณพฤติที่ม ี12 พยางค มีหลายชนิด ไดแก วังสัฏฐะฉันท

อินทวงษฉันท โตฎกฉันท ทุตะวิลัมพิตะมาลาฉันท ปุฏะฉันท กุสุมะวิจิตรฉันท ภุชงคปยาตฉันท ปยังวทาฉันท
ลิลิตาฉันท ปมิกตขราฉันท  อุชลาฉันท เวศเทวีฉันท มรสังฉันท กมลฉันท มีการกําหนดยติหรือแบงวรรคในบาท
ที่คาํครุ ดังน้ี

วรรคหนา 5 พยางค วรรคหลัง 7 พยางค ไดแก วังสัฏฐะฉันท อินทวงษฉันท ปมิตักขราฉันท เวศเทวี
ฉันท มรสังฉันท 

วรรคหนา 6 พยางค วรรคหลัง 6 พยางค ไดแก โตฎกฉันท กุสุมะวิจิตรฉันท ภุชงคปยาตฉันท กมลฉันท
วรรคหนา 7 พยางค วรรคหลัง 5 พยางค ไดแก ทุตะวลิัมพิตะมาลาฉันท อุชลาฉันท
วรรคหนา 8 พยางค วรรคหลัง 4 พยางค ไดแก ปุฏะฉันท ปยังวทาฉันท ลลิตาฉันท
ค.) ฉันทที่มีขนาดของบทเทากับหน่ึงในสามของฉันทวุตโตทัย
ฉันทกลุมน้ีมีการแบงบาทของฉันทเปน 3 วรรคตามแบบฉันทที่เคยแตงแตโบราณ ไดแก ฉันทที่มีจํานวน

คําในบาท 15 – 20 พยางคซ่ึงมีจํานวนพยางคในบาทมาก อาจไมสะดวกและรื่นหูในการอานถาแบงเปน 2 วรรค 
ทานจึงไดกําหนดใหเปน 3 วรรค สวนฉันทชนิด 21 คือสัทธราฉันทซ่ึงมีจํานวนคํามาก กําหนดใหเปน 4 วรรค 
คือ 7 / 7 / 4 และ 3 สวนสุดทายคือฉันท 22 ไดแก ภัทกะฉันท แบงเปน 4 วรรค คือ 6 / 6 / 6 และ 4 ซ่ึงฉันท
ที่มีจํานวนพยางคมากตั้งแตฉันทที ่15 จนถึงฉันทที ่22 ที่กลาวมาน้ี กําหนด 1 บาทเทากับหน่ึงบท ดังน้ัน ฉันท
ชนิดที่กลาวมาน้ี จึงมขีนาดเทากับ 1 ใน 3 ของฉันทในวตุโตทัย

2.2 การใชคําครุลหุและการกําหนดสัมผัส
 การใชคําครุลหุ  ตําราฉันทวรรณพฤตินับเปนจุดเริ่มตนของการแตงฉันทที่แสดงใหเห็นรูปคําครุลหุ ดวย
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การประวิสรรชนียอยางชัดเจนในที่ตองการใหเปนคําลหุ จึงถือไดวาไดสรางความเครงครัดใหแกการแตงฉันท
ในสมัยตอมา ในขณะที่การแตงฉันทสมัยอยุธยาจะถือเสียงเปนสําคัญ ทั้งน้ีเน่ืองจากฉันทมีหลายชนิดมากข้ึน และ
หลายชนิดมีจํานวนพยางคในบาทเทากัน เชน ฉันท 11 และฉันท 12 การกําหนดคณะหรือการเปลี่ยนคําครุลหุ
แมเพียงตําแหนงเดียวก็ทําใหฉันทเปนคนละชนิดกัน เน่ืองจากตําราฉันททั้ง 2 เรื่องน้ีเปนตําราประเภทปฏิบัต ิ
ผูทรงนิพนธจึงตองแสดงใหเห็นรูปคําอยางชัดเจนดวยการประวิสรรชนียในคําลหุเพื่อเปนแบบแผนในการแตง
ตอไป ดังตัวอยางรโธทตาฉันท ซ่ึงเปนฉันท11 

กอประดวยจตุรเหตุ พิเศศะมี
เกยีรติกําจรวิธี ณะสิ่งประเสรอฐ

คือสหายผิวะนฤสุข แลทุกขเกอด
ไภยพิบัติก็ประเดอด ประดกัสกนธ

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 416)
Arunaveja (1996 : 665)  มีความเห็นวา สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงให

ความสําคัญแกการกําหนดครุลหุดวยรูปคํามาก จึงทรงพิถีพิถันเกี่ยวกับตัวสะกดตลอดจนรูปสระที่ใช โดยทรงใช
เห็นเปนตัวอยางสมํ่าเสมอในการประพันธเพื่อเปนแนวทางใหผูศึกษาไดนําไปปฏิบัติตอไป และเพื่อรักษาลักษณะ
เดนของความเปนฉันทที่แยกประเภทออกจากคําประพนัธประเภทกาพยอยางชัดเจน 

อยางไรก็ดี ยังมีการใชคําสองพยางคที่มีคําแรกเปนคําเสียงเบาและคําที่สองเปนคําหนักในตําแหนงของ
คําครุพยางคเดียว  เชน คําวา เสมอ แถลง ซ่ึงเปนลักษณะของการใชคําครุในสมัยกอนหนา แตบางตําแหนงใน
คําเดียวกันก็ทรงแยกเปน 2 พยางค เชนคําวา ประมาณ ในสาลินีฉันท ซ่ึงเปนฉันท 11 แบงวรรคเปนวรรคหนา 
5 พยางค วรรคหลัง 6 พยางค ทรงใชคําน้ีในตําแหนงคําคร ุเชน “กอปคุณไพบูลยประมาณ  ก็สี่ถวนประมวลกล” 
แตในวังสัฏฐะฉันทซ่ึงเปนฉันท 12 แบงวรรคเปนวรรคหนา 5 พยางค วรรคหลัง 7 พยางค ทรงใชคําน้ีเปนคําสอง
พยางคคอื ลหุ และ ครุ เชน “ทศาประมาณมาน  มุนิราชนุสาสนนุสนธิ์” 

สวนการกําหนดสัมผัสระหวางวรรค ระหวางบาท ระหวางบท สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมา
นุชิตชิโนรสทรงวางแบบแผนการใชคําสัมผัสระหวางบาทและระหวางบทไวอยางเปนระเบียบและครบทุกชนิด 
สวนสัมผัสระหวางวรรคที่หน่ึงกับที่สองทรงกําหนดไวตายตัวคือพยางคทายของวรรคที่หน่ึงสัมผัสกับพยางคใด
พยางคหน่ึงของวรรคที่สองที่กําหนดไวแนนอนตามชนิดของฉันท Arunaveja (1996) กลาววา การกําหนดตําแหนง
การรับสงสัมผัสของฉันทเดิมที่ใชแตงวรรณคดีไทยในกอนหนาเปนสัมผัสที่สืบทอดมา สวนฉันทชนิดใหมที่ทรง
แสดงไวในฉันทวรรณพฤติน้ัน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงกําหนดตําแหนงตามลักษณะ
สัมผัสของฉันท 6 ชนิดในยุคกอน และทรงกําหนดตําแหนงที่แนนอนและสมํ่าเสมอ  ในเรื่องการใชคําครุลหุและ
การใชสัมผัสมีรายละเอียดมาก ซ่ึง Arunaveja (1996) ไดศึกษาและอธิบายวิธีการใชอยางละเอียดในวิทยานิพนธ
ระดับดุษฎีบัณฑิตเรื่อง พัฒนาการของฉันทในวรรณกรรมคําฉันท ผูสนใจโปรดดูรายละเอียดไดในงานวิจัยเรื่องที่
กลาวมา
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3. ความสาํคัญของฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤตใินฐานะวรรณคดีตาํราแตงฉันท 
3.1 ทําใหมีฉันทชนิดใหม ๆ ใหกวีเลือกใช ยกตัวอยาง บทละครพูดคําฉันทเรื่อง มัทนะพาธาและสามัคคี

เภทคําฉันท มีการใชฉันทนอกเหนือจากฉันท 6 ชนิดในสมัยอยุธยาที่ตรงกับตําราฉันทวรรณพฤติหลายชนิด เชน 
ใน มัทนะพาธา มีฉันทที่ปรากฏในตําราฉันทวรรณพฤต ิดังน้ี อุปชาติฉันท อีทิสังฉันท วิชชุมมาลาฉันท อินทวงส
ฉันท ภุชงคปยาตฉันท อุเปนทวิเชียรฉันท สาลินีฉันท อุปฎฐิตาฉันท กมลฉันท จิตรปทาฉันท ปยวทาฉันท มันทัก
กันตาฉันท เมฆวิปผุชชิตาฉันท กุสุมิตลดาฉันท สวาคตาฉันท และรโททุตาฉันท สวนสามัคคีเภทคําฉันท ชิต
บุรทัต ใชฉันทที่ตรงกับฉันทวรรณพฤต ิดังน้ี อุปชาติฉันท อิทิสังฉันท วิชชุมมาลาฉันท อินทรวงศฉันท วังสัฏฐ
ฉันท ภุชงคปยาตรฉันท มาณวกฉันท อุเปนทรวิเชียรฉันท สาลินีฉันท อุปฏฐิตาฉันท กมลฉันท จติรปทาฉันท 

นอกจากน้ัน Arunaveja (1996 : 688) ไดศึกษาฉันทที่แตงในยุคหลังตําราฉันทวรรณพฤติและมาตรา
พฤติวา มีวรรณกรรมคําฉันทเกิดข้ึนเปนจํานวนมากกลาวคือมีประมาณ 123 เรื่องซ่ึงมากกวาวรรณกรรมคําฉันท
ที่แตงกอนหนาถึง 95 เรื่อง และวรรณกรรมคําฉันทที่ประพันธข้ึนดวยฉันทลวนไมมีกาพยปนอยูเลยมีถึง 35 เรื่อง 

3.2 ทําใหฉันทมีลักษณะเครงครัดเรื่องรูปคําดวยการใสวิสรรชนียในคําที่ตองการใหเปนคําลหุ นอกจาก
จะมีชนิดของฉันทที่มากข้ึนแลว ฉันทในยุคหลังไดดําเนินรอยตามแบบแผนที่เครงครัดของแนวทางการสรางคําครุ
ลหุและแบบแผนของสัมผัส จึงทําใหฉันทในยุคสมัยตอมาใหความสําคัญแกรูปคํามากกวาฉันทในสมัยกอนหนาที่
ยึดความสําคัญของการออกเสียงมากกวารูปคํา

มิติของวรรณคดีคําสอน

เมื่อพินิจตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติในมิติของวรรณคดีคําสอนพบวามีความนาสนใจหลาย
ประการ ประการที่หน่ึง ที่มาของเน้ือหาคําสอน สมเด็จพระมหาสมณเจาทรงนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่
อยูในพระไตรปฎกและคัมภีรราชนิธิสาตรวาดวยหลักปฏิบัติราชการมาเรียบเรียงเน้ือหาอยางเปนลําดับข้ันตอน
และเปนระบบโดยทรงอธิบายใหเขาใจอยางกระจางแจง และหัวขอหมวดหลักธรรมที่ทรงนํามาแสดงเปนธรรมะ
สําหรับการครองเรือน ครองตน และครองงาน โดยมุงกลุมเปาหมายไปทีบุ่รษุผูที่จะเปนบัณฑิตและอาจจะรับ
ราชการเปนขาทูลละอองธุลีพระบาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

ลักษณะที่กลาวมาอาจกลาวไดวาเปนลักษณะเดนของตําราประพันธศาสตรทั้งสองเรื่องน้ี ทั้งน้ี เน่ืองมา
จากตามขนบการแตงตํารา ถาเปนตําราเชิงทฤษฎีทางฉันทลักษณของไทย เน้ือหาของตําราอาจมิใชคําสอนโดยตรง 
แมวาตําราบางเรือ่งจะเกี่ยวเน่ืองกับพระพุทธศาสนา เชน ตํารากาพยสารวิลาสินีและกาพยคันถะ ซ่ึงเปนตํารา
ประพันธศาสตรในสมัยอยุธยา มีตัวอยางของการแตงเปนบทสรรเสริญพระพุทธคุณ ตําราบางเลมอาจยกตัวอยาง
จากวรรณคดีเรื่องตาง ๆ ที่ผูเขียนตํารามีความเห็นวามีลักษณะดีเดนหรือมีลักษณะที่สอดคลองกับทฤษฎีมาประกอบ
การอธิบาย เชน ตําราจินดามณีของพระโหราธิบดี หากเปนตําราเชิงปฏบัิตใินสมัยอยุธยาซ่ึงไดแสดงตวัอยาง
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การประพันธดวยการแตงเน้ือหาข้ึนใหมก็มักไมใชคําสอน เชน ตํารากลบทศิริวิบุลกิตติ์ มีเน้ือหาเปนนิทานเรื่อง
หน่ึงที่นํามาจาก ปญญาสชาดก แตฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤต ิตัวอยางคําประพันธที่ทรงพระนิพนธเพื่อให
เปนตัวอยางฉันทแตละชนิดมีเน้ือหาเปนคําสอนอยางชัดเจน โดยทรงนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาแสดง 
ดังที่ผูทรงพระนิพนธทรงกลาวไวในกาพยตอนตนเรื่องฉันทวรรณพฤติวาทรง “เลือกสรรอรรถธรรโมฬาร ลวน
ลักษณุประการ ประกอบยุบลกลแถลง” (Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 385) ดังน้ัน ใน
หัวขอน้ีจะขอกลาวถึงมิติของวรรณคดีคําสอนของตําราทั้งสองเรื่องน้ีใน 2 ประเด็น คือ ที่มาและเน้ือหาของ
คําสอน และวิธกีารเสนอคําสอน

1. ท่ีมาและเน้ือหาของคําสอน 
จากการศึกษาที่มาของคําสอนพบวา ทรงนํามาจากพระสูตรในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาและคัมภีร

ตาง ๆ เรียงตามลําดับเน้ือหาคําสอนดังน้ี
1) ภริยาสูตร ใน พระสุตตันตปฎก อังคฺตตรนิกาย ที่วาดวยภรรยาชั่ว 3 ประเภทและภรรยาดี 4 ประเภท
2) สิงคาลกสูตร ใน พระสุตตันตปฎก ฑีฆนิกาย ที่วาดวยหนทางแหงความเสื่อม (อบายมุข) มิตรชั่วและ

มิตรดีประเภทตาง ๆ กลาวถึงอคติ 4 ประการที่ทําใหเกิดโทษ และภัยจากการขาดศลี
3) กุศลกรรมบถ 10 ใน พระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย ซ่ึงแบงกายกรรมหรือกรรมที่เกิดจากการกระทํา 

วจีกรรมหรือกรรมที่เกิดจากการพูด และมโนกรรมหรือกรรมที่เกิดจากความคิด
4) มงคลสูตร ใน พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย กลาวถึงมงคลชวีิต 38 ประการ

          5) นิทานชาดกเรื่อง วิธูรบัณฑิตชาดก ใน พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ซ่ึงเปนชาดกเรื่องที่ 9 ใน
มหานิบาตชาดกซ่ึงเปนชาดกที่แสดงสัจบารมีของพระโพธิสัตว กลาวถึงวิธูรบัณฑิตแสดงธรรมหมวดราชวสดีธรรม
ซ่ึงเปนจรยิวตัรของเสวกามาตยใหแกบุตรและธิดารวมถึงญาตมิิตรกอนที่จะไปเปนทาสของปุณณกยักษ

6) ราชสวัสดิวัตร ซ่ึงทรงนําเน้ือหามาจากคัมภีรราชนิธิสาตร (หรือที่ในตนฉบับสมุดไทยเรียกวา “ราชนิธิ
สารถ”5  ดังที่ปรากฏในตนฉบับสมุดไทยที่เก็บรักษาไวที่สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม) ซ่ึงเปนคัมภีรที่วา
ดวยการปกครอง โดยทรงคัดเฉพาะเน้ือหาคําสอนที่เปนการปฏิบัติตนของขาราชการที่ดี ทั้งในการประพฤติตน
ใหเกิดความเปนสวัสดิมงคล และความจงรักภักดีตอพระมหากษัตรยิ (Khamphee Ratnithisat, 1991) 

ในการนําเสนอเน้ือหาคําสอนในฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระ
ปรมานุชิตชิโนรสทรงดําเนินเน้ือหาคําสอนตามคัมภีรท่ีเปนตนฉบับทุกประการโดยคัดมาเฉพาะท่ีเปนเน้ือหา
คําสอนเทาน้ัน สวนมูลเหตุหรือท่ีมาของการสอนมิไดทรงนํามาดวย  ดังตัวอยางเน้ือหาคําสอนเก่ียวกับเร่ืองภริยาดีและ
ภริยาช่ัวในฉันทสองบทแรก ไดแก ตะนุมัชฌาฉันท กลาวถึงภริยาช่ัว 3 จําพวก  ฉันทบทท่ีสอง คือ กุมาระลิตาฉันท 
กลาวถึงภริยาดี 4 จําพวก เน้ือหาคําสอนท้ังสองบทน้ีตรงกับเน้ือหาคําสอนในภริยาสูตรซ่ึงปรากฏในพระสุตตันตปฎก 
อังคุตฺตรนิกาย สัตตกนิบาต (Phra Sutra lae Atthakhatha Plae, 1987 : 198-199) เปนตน

5 รายละเอยีดเนื้อหาของคัมภีรราชนิธิสารถโปรดดูที่ CMUL Digital Heritage Collection สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม เขาถึงไดจาก 

http://library.cmu.ac.th/digital_collection/digitalheritage/show.php?RecID=370
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อน่ึง คําสอนในภริยาสูตรน้ี พระพุทธเจาตรัสสอนนางสุชาดาสะใภของอนาถบิณฑิกเศรษฐีใหปฏิบัติตนเปนภรรยา
ที่ดีของสามี โดยแจกแจงภริยาแตละประเภทวามีลักษณะเชนใด และกลาวถึงผลของการปฏิบัติวา ภริยาชั่ว 3 
ประเภทเมื่อตายไปยอมเขาถึงนรก สวนภริยาดี 4 ประเภทเมื่อตายไปยอมไปสูสุคติ ครั้นเมื่อนางสุชาดาไดฟงคํา
สอนน้ีแลว ไดกราบทูลพระพุทธเจาวาตนจะเปนทาสีภรรยา หรือภรรยาเสมอดวยทาสของสามี คําสอนดังกลาว
น้ีสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงคัดมาแตเน้ือหาที่เปนคําสอนเรื่องภรรยาชั่วและดีมา
แสดงเทาน้ัน สวนเรื่องราวเกี่ยวกับนางสุชาดาไมไดทรงนํามากลาวไวในคําสอนในสวนที่เปนตัวอยางการแตงฉันท
แตอยางใด

หากพิจารณาเน้ือหาคําสอนทั้งหมดที่ปรากฏในตําราทั้งสองเรื่องน้ี พบวามีเน้ือหาที่เปนเอกภาพมากโดย
อาจแบงหัวขอคําสอนออกไดเปน 3 หมวดใหญคือ ธรรมะสําหรับการครองเรือน ธรรมะสําหรับการครองตน และ
ธรรมะสําหรับการครองงาน คําสอนทั้งสามหมวดน้ีแสดงใหเห็นกลุมเปาหมายของบุคคลที่ทรงสอนไดอยางชัดเจน
คือ บุรุษผูที่จะเขารับราชการเปนเสวกามาตยของพระเจาแผนดินตอไป โดยมีรายละเอียดดงัน้ี

1.1 ธรรมะสําหรับการครองเรือน  
เน้ือหาคําสอนในหัวขอเริ่มตนตั้งแตการเลือกภรรยาซ่ึงถือวาเปนพื้นฐานของการครองเรือน ถาไดภรรยา

ที่ดีก็จะสงเสริมตนใหมีความเจริญ  โดยแบงเปนภรรยาชั่ว 3 ประเภทที่ไมควรเลือก ไดแก วธกภริยา คือภรรยา
เสมอดวยเพชฌฆาต โจรภริยา คือภรรยาเสมอดวยโจร และอัยภรรยา คือภรรยาเสมอดวยนาย สวนภรรยาที่ควร
เลือกมี 4 ประเภท ไดแก มาตาภรรยา ภรรยาเสมอดวยมารดา ภคินีภรรยา ภรรยาเสมอดวยพี่นอง สขีภรรยา 
ภรรยาเสมอดวยเพื่อน และทาสีภรรยา ภรรยาเสมอดวยทาส  หัวขอคําสอนตอไป ทรงกลาวถึงหนทางแหง
ความเสื่อมหรืออบายมุข 6 จากน้ันก็ทรงแจกแจงรายละเอียดของโทษแตละอยางใหเห็นอยางชัดเจนในคําประพันธ
แตละบท เชน เรื่องการคบมิตรชั่ว มีคําอธิบายวา มิตรชั่วหรือปาปมิตร ม ี6 ประเภทคือ มิตรนักเลงการพนัน มิตร
นักเลงสุรา มิตรผูมีตัณหา มิตรพาล มิตรไรสัตย และมิตรโจร มิตร 6 ประเภทน้ีควรหลีกใหพน นอกจากน้ันยัง
กลาวถึงมิตรเทียมและมิตรแท มิตรเทียมม ี4 ประเภท ไดแก มิตรปอกลอก มิตรดีแตพูด มิตรหัวประจบ และมิตร
ที่พาไปในทางเสื่อม ซ่ึงในแตละประเภทก็จะมีคําอธิบายรายละเอียดตามหลักธรรมที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎก

1.2 ธรรมะสําหรับการครองตน 
คําสอนในหมวดน้ีเปนคําสอนเรื่องความประพฤติตนดวยการสํารวมทั้งกายและใจ เริ่มตั้งแตการอธิบาย

ถึงอคติ 4 ประการที่สงผลใหเกิดโทษคือ ฉันทาคต ิโทษคติ โมหคติ และภยาคติ ตอดวยการเสนอใหเห็นภัยจาก
การขาดศีล 5 หรือเบญจภัยเวร 5 ประการ  ตามดวยกุศลกรรมบถ 10 ประการคือ กายกรรม 4 ประการ ไดแก 
การเวนปาณาติบาต การเวนอทินนาทาน การเวนกาเมสุมิจฉาจาร วจีกรรม 3 ประการ ไดแก การเวนมุสาวาท 
การเวนปสุณาวาทหรือการพูดสอเสียด การเวนผรุสวาทหรือการพูดหยาบคาย การเวนสัมผัปลาวาทหรือการพูด
เพอเจอเหลวไหล และมโนกรรม 3 ประการ ไดแก การเวนอภิชฌาหรือการอยากไดของของผูอื่น พยาบาทคือ
การคิดอาฆาตแคน และการเวนมิฐฉาทิฎฐิ  จากน้ันจึงเปนการอธิบายเรื่องของมงคลชีวิต โดยกลาวถึงรายละเอียด
ของมงคลสูตร 38 ประการตามคาถาในพระไตรปฎกที่แบงเปน ปฐมคาถา 3 ประการ ทุติยคาถา 3 ประการ
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ตติยคาถา 4 ประการ จตุตถคาถา 4 ประการ ปญจมคาถา 4 ประการ ฉัฎฐมคาถา 3 ประการ สัตตมคาถา 5 
ประการ อัฏฐมคาถา 4 ประการ นวมคาถา 4 ประการ ทศคาถา 4 ประการ รวม 38 ประการ

1.3  ธรรมะสําหรับการครองงาน 
เน้ือหาคําสอนในหมวดน้ีทรงนํามาจากหัวขอคําสอนเรื่อง วสดิวัตร ใน วิธูรบัณฑิตชาดก และ คัมภีร

ราชนิธิสารถ ไดแกการสํารวมกาย การวางตนใหเหมาะสม ไมอาจเอื้อม การเปนขาราชการที่ด ีการไมประมาท
ราชกิจ สังเกตวา ธรรมะในหมวดน้ีมีเน้ือหาตรงกับวรรณคดีคําสอนขาราชการเรื่องสําคัญในสมัยอยุธยาคือเรื่อง 
โคลงพาลีสอนนอง และ โคลงราชสวัสดิ์ ซ่ึงในสมัยเดียวกันน้ีมีการนํา โคลงพาลีสอนนอง มาแตงใหมเปน ฉันท
พาลีสอนนอง จารึกไวที่วัดพระเชตพุนฯ ดวย

2. วิธีการนําเสนอคําสอน
ลักษณะเดนของเน้ือหาคําสอนในฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติคือ การแสดงเน้ือหาคําสอนที่ชัดเจน 

แจมแจง และเปนระบบระเบียบมาก ดวยการเริ่มตนหลักธรรมและอธิบายชี้แจงเน้ือหาคําสอนและรายละเอียดไป
ทีละเรื่องไดอยางชัดเจนชวยใหติดตามเน้ือหาคําสอนไปทีละเรื่องตั้งแตตนจนจบตามลําดับ ไมทําใหเกิดความสับสน 
ซ่ึงหากผูอานไดติดตามอานตั้งแตเริ่มตนไปทีละบทก็จะไดความกระจางในหัวขอคําสอนที่นํามาทรงแสดง นอกจาก
น้ัน ในตอนทายของคําสอนไดทรงระบุใหเห็นกลุมบุคคลเปาหมายที่ตองการสอนอยางชัดเจน แสดงใหเห็นวาเปน
ประเภทของวรรณคดีคําสอนบุรุษและมุงสอนใหเปนผูที่มีความรูความสามารถในการเขารบัราชการ

ตัวอยางการสอนเรื่องหนทางแหงความเสื่อมซ่ึงทรงตั้งหัวขอไววา เหตุฉิบหาย 6 ประการ ในฉันทบทที่ 
3 จิตรปทาฉันท เน้ือความในฉันทบทน้ีทรงกลาวถึงโทษจากอบายมุข 6 ประการเปนการตั้งหัวขอเสมือนเปน
การเกริ่นนําเริ่มตนใหผูอานรูวามีอะไรบาง โทษ 6 ประการที่กลาวในบทน้ีไดแก โทษแหงการดื่มสุรา โทษของ
การออกจากเคหายามคํ่าหรือการเที่ยวกลางคืน โทษของการดูมหรสพ โทษของการเปนนักเลงการพนัน โทษของ
การคบมิตรชั่ว และโทษของการเกียจคราน เมื่อข้ึนฉันทบทที่ 4 วิชชุมมาลาฉันท ก็ทรงอธิบายขยายความ
เหตุแหงความฉิบหายน้ันไปทีละชนิดตามที่ทรงกลาวเปนหัวขอไวในฉันทบทที ่3 เริ่มตนจากโทษแรกคือโทษเสพย
สุรา 6 ประการ ในฉันทบทน้ี ทรงแจกแจงใหเห็นโทษตามที่กลาวไวในพระสูตร คือ 1. ทําใหเสียทรัพย 2 ทําใหเกิด
การทะเลาะวิวาท 3.ทําใหเสื่อมสุขภาพเจ็บไขไดปวย 4.ทําใหเสื่อมยศถูกดูหมิ่นติฉินนินทา 5.ทําใหปราศจาก
ความอาย 6.ทําใหปญญาเสือ่มถอย เมื่อแจกแจงโทษเรื่องการเสพยสุราจบแลว ทรงสรุปในตอนจบวา

เห้ียมน้ันบัณฑติ พินิจเหนโทษ อยาเปรมปราโมท
ในเหตุฉิบหาย ยลอานิสงส องคศีลบรรยาย
คือกิจบังวาย วางเสพยสุราบาน

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 394)
ในฉันทบทตอไปคือบทที่ 5 มาณะวะกะฉันท เน้ือหากลาวถึงโทษเหตุแหงฉิบหายขอที่สองคือการเที่ยว

กลางคืนวาจะเกิดอันตรายแกตน 6 ประการที่สงผลใหไมสามารถคุมครองตนเองได ศัตรูทั้งหลายที่พยายามตาม
หาอยู เมื่อพบตามที่ตองการก็จะทํารายได  อันตราย 6 ประการที่ทรงอธิบายไวในเน้ือหาของฉันทบทน้ีไดแก
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1. การเกิดอันตรายแกตนเอง รวมทั้งภรรยาและบุตรที่ขาดคนดูแลและอาจเสียคนตามไปดวย 2.การสูญเสียทรัพย
จากการใชจาย 3.การถูกโจรปลนบานเพราะขาดผูดูแล 4. การถูกทางการจับและถูกปรับสินไหมเพราะการเรรอน
กลางคืน 5.ทําใหถูกคนเขาใจผิดวาเปนโจร 6. ทําใหเสื่อมเสียสุขภาพ ซ่ึงรายละเอียดแตละเรื่องก็จะทรงชี้แจงให
เห็นอยางกระจางชัดและเปนลําดับ ดังขอยกขอความคําสอนในหัวขอน้ีมาแสดงและขออธิบายเน้ือหาคําสอนเพื่อ
ใหผูอานเขาใจงายข้ึน ดังน้ี

     โทษเที่ยวกลางคืน 6 ประการ
โทษจรดล หนถะมารค เคหประจาก พาหิรจร

รัตติวิกาล พานภยะรอญ ควรอนุสร พุทธกถา
โทษะฉะเพธ เหตุประกาศ คือบมิอาจ คุมสริรา

สรรริปู ผูจะเสาะหา สบหทยา พองพะระราญ
เน้ือความคําสอนน้ีเปนการกลาวนําใหเห็นโทษของการเที่ยวกลางคืนวาจะสงผลใหไมสามารถคุมครอง

ตนเองได เม่ือพบศัตรูที่ตามหาตนกจ็ะถูกทํารายได
หน่ึงมละชา ยาแลดไนย เบ้ืองบนไคล คลาศคฤหถาน

เอารสทา ภริตริการย เที่ยวทุรหาญ จติรคะนอง
บุตรก็จะเสีย เมียก็จะชั่ว เหตุเพราะตวั เลยละบครอง

จักทจุริต ผิดกลปอง ภักตรจะหมอง มัวหฤไทย
เน้ือความคําสอนน้ี กลาวถึงโทษประการแรกคือ เมื่อละทิ้งภรรยาและบุตรไวแลวไปจากเคหสถาน บุตร

และภรรยาก็จะมีจิตคะนอง เอาแตเที่ยวเตร ประพฤตติัวไมดีจนเสียคน ตนเองก็จะหมนหมองและเสียใจ
หน่ึงธนะสาร ดาลจะพินาศ เพื่อเพราะนิราศ รัตตคิระไลย

โจรจะกระทาํ กรรมทุฐะไภย ทรพัยจะไขษย โทรมะนศา
เน้ือความคําสอนน้ี กลาวถึงโทษประการที่สองคือ เงินทองสูญหาย เพราะไมอยูบานเที่ยวไปในเวลา

กลางคืนจะถูกปลนทรัพยจนหมดสิ้น จะมีแตความโทมนัส
หน่ึงผิวะไคล สไมยรตกิาล มักจะพะพาน โจรจรมา

ลักธนะปราศ ปราศคฤหา เจาคฤหคลา คลาศบมิทัน
เน้ือความคําสอนน้ีกลาวถึงโทษประการที่สาม คือ เมื่อไปเที่ยวยามกลางคืน โจรจะมาลักทรัพยที่เคหสถาน 

เพราะเจาของบานมัวแตเที่ยวเตรจนกลับมาไมทนั
ไตรฐยางค หางฤประสบ ภอปะพะภบ ตนจรจรัล

เขากจ็ะจับ ปรับครุทัณฑ โทษะมหรรต พันธนประการ
เน้ือความคําสอนน้ีกลาวถึงโทษประการที่สี่ ถูกทางการจับ ถูกปรับสินไหมเพราะการเรรอนกลางคืน

หน่ึงจรดล หนณะประตู แหงคฤหผู อื่นขณะวิกาล
เขาจะพะโล โจระประจาน ใดสวนะสาร เชือ่บมิแหนง
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เน้ือความคําสอนน้ีกลาวถึงโทษประการที่หา  เมื่อไปอยูหนาบานประตูผูอื่นในยามวิกาล ทําใหถูกคนเขาใจ
ผิดวาเปนโจร

หน่ึงจะอาดูร ภูลภยมาก มักอะระขวาก หนามสะหวะแทง
อีกอหิชาติ กาศพิศมแรง พาธะจะแสลง มลางชนมมลาย

เน้ือความคําสอนน้ีกลาวถึงโทษประการที่หก จะมีความทุกขมาก พบขวากหนามทิ่มแทง ถูกงูมีพิษ
รายแรงทํารายจนบาดเจบ็สิ้นชีวิต

ภูริตริเหน เปนขะระโทษ ฉัพพิธโปรด อรรถะธิบาย
พงึมละเวน เชนอภิปราย ทุกขจะวาย เสวอยศุขศานต

เน้ือความตอนน้ี เปนกลาวสรุปคําสอนทั้งหมดที่กลาวมาในบทน้ี เปนการกลาวเนนยํ้าใหเห็นโทษทั้ง 6 
ประการของการเที่ยวกลางคืน จึงควรละเวนเพื่อใหพนทุกขและพบแตความสุข

ฉันทพิลาศ สาศนแสดง โดยบทแถลง เลหบุราณ
มาณวะกะนาม ตามบริหาร ทวยธริญาณ หยางรินิพนธ

ฉันทบทสุดทายเปนการกลาวถึงชื่อฉันทที่แสดงเน้ือความมาขางตนคือ มาณวะกะฉันท เพื่อใหผูฝกหัดได
แตงฉันทชนิดน้ีตามแบบแผนที่แสดงไวน้ี

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 395)
จะเห็นไดวา สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงลําดับความคิดในการสอนไวอยาง

เปนระเบียบ เริ่มตนดวยการกลาวนํา เหมือนเปนคํานําใหผูอานรูกอนวา เปนหัวขออะไรเกี่ยวกับเรื่องอะไร จากน้ัน
ก็ทรงลําดับเน้ือหาไปตามลําดับทีละประเด็นโดยการใชคําวา หน่ึง ข้ึนตน แลวแจกแจงรายละเอียดในเรื่องน้ัน ๆ 
เมื่อจบคําสอนทั้งหมดแลว ก็ทรงสรุปปดทายวาที่กลาวมาทั้งหมดน้ีคือโทษแหงการเที่ยวกลางคืนถาละเวนได ก็
จะไมประสบความทุกข ความสุขก็จะเกิดข้ึนแกตน กอนที่จะจบดวยการกลาวชื่อฉันทของบทน้ีโดยระบุให
นักปราชญผูมีปญญาญาณไดกระทาํตามทั้งในเรือ่งของการแตงฉันทชนิดน้ีและการปฏิบัตตินตามคําสอน 

นอกจากน้ันจะเห็นไดวา แมเน้ือหาจะเปนคําสอน แตก็ทรงใชคําไดดีมากอยางที่เรียกไดวาถึงพรอมดวย
วรรณศิลป เชนที่กลาวในบาทที่วา “บุตรก็จะเสีย เมียก็จะชั่ว เหตุเพราะตัว เลยละบครอง จักทุจริต ผิดกลปอง 
ภักตรจะหมอง มัวหฤไทย”  ถาอานออกเสียงตามจะพบวามีความไพเราะมาก สรางความเพลิดเพลินทางเสียงได
จากจังหวะของการใชคํา และยังสื่อความหมายไดอยางชัดเจน เหมาะสมกับการแตงวรรณคดีคําสอนซ่ึงมีลักษณะ
การโนมนาวใจดวยศิลปะแหงการประพันธ ดังเห็นไดวาทรงใชวิธีการซ้ําคําซ้ําวลีใหเกิดประโยชนในการลําดับเน้ือหา
คําสอน ดังตัวอยางคําสอนในบทที่วาดวยความพยาบาทซ่ึงเปนเรื่องของมโนกรรม ทรงซ้ําวลีหรือกลุมคําวา “มนะ
หน่ึง” และ “กลหน่ึง” ที่ตนบาท  นอกจากน้ันยังใชคําในลักษณะของการแตงวรรณคดีคําสอน เชน การใชคําวา 
จง คําวา พึง คําวา ควร และบางเรื่องก็บอกผลเสียผลดีของการปฏิบัตติามคําสอนอยางชัดเจน

สมเด็จพระมหาสมณเจาทรงวางระบบการสอนเชนน้ีไปตลอดเรื่อง เมื่อกลาวจบเรื่องหน่ึงก็ทรงข้ึนเรื่อง
ใหมเปนหัวขอใหญในฉันทบทตอไป แลวจากน้ันก็ทรงแจกแจงรายละเอียดไปตามลําดับ เชน ในบทที่ 20
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วังสัฏฐะฉันท เปนคําสอนเรื่องทศกุศลกรรมบถเวนปาณาติบาทมีองค 5 ทรงเริ่มตนดวยการอธิบายวา กุศลกรรมบถ
มี 10 ประการ ประกอบดวยกุศลบถที่เกิดจากกายกรรม 3 ประการ วจีกรรม 4 ประการ และมโนกรรม 3 ประการ

จะแสดงกุศลธรรม บถธรรมะไตรทวาร
ทศาประมาณมาน มุนิราชนุศาสนนุสนฑ

ประกอปณกรรมกาย ก็ภิปรายประกาศยุบล
ประเภทตรีกล สุจริตนุกิจนุกูล

วจีสุภาษิต จตพุธิพิธีวิบูลย
มนัศขจัดสูญ อกุศลก็สามประการ

(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 422)
ลักษณะเน้ือหาคําสอนจะเปนลักษณะน้ีตลอดทั้งเรื่อง แสดงใหเห็นความชัดเจนในการเรียบเรียงเน้ือหา

คําสอน ถาพิจารณาวา ผูที่หวังจะเชี่ยวชาญในการแตงฉันทแตละชนิดจะตองอานตัวอยางดวยการพิจารณา
ซ้ํา ๆ เพื่อเห็นแบบแผนของการแตงฉันท การอานซ้ํา ๆ เพื่อใหเห็นแบบแผนการแตงน้ี ก็เทากับวาจะไดซึมซับ
เน้ือหาคําสอนไปดวยพรอมกัน นับวาเปนความแนบเนียนแยบคายในการเสนอคําสอนเปนอยางยิ่ง

ดังน้ัน เมื่อพิจารณาในมิติของวรรณคดีคําสอน ตําราฉันทวรรณพฤติ และ ตําราฉันทมาตราพฤติ จึงนับ
เปนวรรณคดีคําสอนที่แตงไดดีและมีคุณคาทางเน้ือหาและวรรณศิลป สมควรจัดใหอยูในทําเนียบของวรรณคดี
คําสอนของไทยไดอีกหน่ึงเรื่อง คือ มีจุดมุงหมายของกลุมบุคคลที่รับคําสอนชัดเจน เน้ือหาเรียงลําดับไดดีไมสับสน 
ทรงแจกแจงรายละเอียดไดอยางเขาใจ และเปนธรรมะสําหรับบุรุษที่ครอบคลุมวิถีการดําเนินชีวิตทั้งในเรื่องของ
การครองเรือน การครองตน และการครองงานซ่ึงสําหรับบุรุษผูมีความรูในสมัยน้ัน การเปนขาราชการหรือ
เสวกามาตยถือเปนหนาที่สําคัญทีช่วยสงเสริมใหมีความเจรญิรุงเรืองในชีวิต

ความสําคัญของฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติทั้งสองมิติกับบริบททางสังคม

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 สภาพสังคมในสมัยน้ีมีความเปลี่ยนแปลงเขาสู
ในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ กอนที่บานเมืองจะพัฒนาใหทันสมัยตามแบบอยางตะวันตกในรัชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 5 
แมจะเปนยุคสมัยตอเน่ืองจากรัชกาลที่ 1 และรัชกาลที่ 2 แตในสมัยรัชกาลที่ 3 เศรษฐกิจรุงเรืองมาก มีทั้งการคา
สําเภากับจีน อินเดีย ชวา โปรตุเกส อังกฤษ และมีรายไดจากภาษีอากร รวมถึงทรงปรับปรุงการจัดเก็บภาษีดวย 
ทําใหมีรายไดเพิ่มอีกมาก พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว เมื่อครั้งเปนพระเจาลูกเธอ กรมหมื่นเจษฎา
บดินทรทรงไดรับพระราชสมัญญานามวา “เจาสัว” เพราะทรงคาสําเภารํ่ารวย ในสมัยน้ีไมมีสงครามกับพมา
อีกตอไป เพราะพมาตกเปนเมืองข้ึนของอังกฤษ ไทยเริ่มมีการติดตอสัมพันธทางการคากับตะวันตก โดยเฉพาะ
อังกฤษและอเมริกา ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวไดทรงตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงของบานเมือง
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ในยุคสมัยของพระองค จึงไดทรงเตือนขุนนางและขาราชการกอนที่พระองคสวรรคตใหเตรียมการรับมือกับ
ความเปลี่ยนแปลงอันเน่ืองมาจากชาวตะวันตกไววา “การศึกสงครามขางญวน ขางพมาก็เห็นจะไมมีแลว จะมี
อยูก็แตขางพวกฝรั่ง ใหระวังใหด ีอยาใหเสียทีแกเขาได การงานสิ่งใดของเขาที่ดีควรจะเรียนรํ่าเอาไวก็เอาอยาง
เขา แตอยาใหนับถือเลื่อมใสไปทีเดียว” (Thiphakornwongmahakosathibbodi, Chaophaya, 1995 : 152)

เน่ืองจากยุคสมัยน้ีมีความเปลี่ยนแปลงของบานเมืองอยางเห็นไดชัด สิ่งสําคัญที่จะรองรับความเปลี่ยนแปลง
ของบานเมืองคือการพัฒนาคุณภาพของคน โดยเฉพาะเรื่องการพัฒนาความรู โดยเฉพาะความรูทางดานอักษร
ศาสตรที่ทรงเห็นวาปจจุบันอยูในภาวะเสื่อมถอยลงมาก ตลอดจนคุณธรรมประจําตนของคนก็หยอนคลายลง
ดังน้ันพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาจึงมีพระราชประสงคใหพลเมืองโดยเฉพาะกุลบุตรที่จะสืบสายตอไปในภาย
ภาคหนาไดมีคุณภาพทั้งทางสติปญญาและทางจิตใจ ดังเห็นไดจากพระราชปรารภของพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลา
เจาอยูหัวใน เพลงยาวกลอนสุภาพเรื่องพระราชปรารภ จารึกที่วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามความตอนหน่ึงวา 

   ซ่ึงทรงพระราชอทุศิประดิษฐประดบั ประสงคสําหรับผูรูกลอนอักษรสยาม
   จะไดเห็นเชนภิปรายแยบคายความ พยายามลอกเขียนรํ่าเรียนรกั
   ดวยกอนเกาเหลาลูกตระกูลปราชญ ทั้งเชือ้ชาติชนผูดมีียศศักดิ์
   ยอมหัดฝกศึกษาขางอาลักษณ ลวนรูหลักพากยพจนกลบทกลอน
   ทุกวนัน้ีมีแตพาลสันดานหยาบ ประพฤตหิยาบไปเสียสิ้นแผนดินกระฉอน
   จะหาปราชญเจยีนจะขาดพระนคร จงึขอพรพุทธาไตรยาคณุ
   อันกุลบุตรจะสืบสายไปภายหนา จงปรีชาแชมชื่นทุกหมื่นขุน
   ใหฝกใฝในกุศลผลบุญ อยามัวมุนฝนฝาสุราบาน
   พึงสองเสพสัปรุษสุจริต รูชั่วชอบประกอบกิจเปนแกนสาร
(Prachum Jaruek Wat Phra Chetuphon, 2001 : 546 – เนนขีดเสนใตเปนของผูเขียน)
พระราชกรณียกิจที่สําคัญของพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวคือ การบูรณะวัดสําคัญของบานเมือง

รวมถึงการสรางข้ึนใหมเพื่อใหพระพุทธศาสนาเปนที่ยึดเหน่ียวจิตใจของประชาชน โดยเฉพาะวัดพระเชตุพนวิมล
มังคลารามซ่ึงเปนวัดประจํารัชกาลที่ 1  ในสมัยของพระองควัดน้ีไดทรุดโทรมลงเปนอันมาก พระองคจึงทรง
พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหบูรณปฏิสังขรณครั้งใหญ เริ่มตั้งแต พ.ศ. 2374 ใชเวลาทั้งสิ้น 16 ป จึงจะแลวเสร็จ และ
ไดทรงพระกรุณาฯ ใหรวบรวมความรูและสรรพวิทยาการสาขาตาง ๆ นํามาจารึกไวที่วัดน้ีเพื่อใหประชาชนทั่วไป
สามารถเขาถึงความรูไดโดยตรง ดวยเหตุน้ีวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามจึงไดชื่อวาเปน “มหาวิทยาลัยแหงแรก
ของเมืองไทย” ดังที่สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงกลาวไวในคํานําหนังสือ ประชุมจารึกวัดพระเชตุพน 
ฉบับหอพระสมุดวชิรญาณ พ.ศ. 2462 วา

 “…..ในการที่ทรงปฏสิังขรณวัดพระเชตุพนฯ มีพระราชประสงคพเิศษอีกอยางหน่ึง 
ซ่ึงจะใหเปนแหลงเลาเรียนวิชาความรูของมหาชนไมเลือกชั้นบรรดาศกัดิ์ ถาจะเรยีกอยางทุก
วันน้ี กค็ือจะใหเปนมหาวทิยาลัย เพราะในสมัยน้ันยังไมมีการพมิพหนังสือไทย การเลาเรียน
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สวนสามัญศึกษาที่มี เรียนอยูตามวัดทั่วไป แตสวนวสิามัญศึกษาอันจะเปนวิชาอาชีพของคน
ทั้งหลายยังศึกษาไดแตในสกุล ผูอยูนอกสกุลโดยเฉพาะที่เปนพลเมืองสามัญไมมีโอกาสที่จะ
เรียนได พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว จงึทรงพระกรณุาโปรดเกลาฯ ใหรวบรวม
เลือกสรรตํารับตําราตาง ๆ ซ่ึงสมควรจะเลาเรียนเปนชั้นสามัญศึกษามาตรวจตราแกไข ใช
ของเดิมบาง หรือประชุมผูรูหลักในวิชาน้ัน ๆ โดยมาก เพื่อคนทั้งหลายไมเลือกวาตระกูลชั้น
ใด ๆ ใครมีใจรักวิชาอยางใด ก็ใหสามารถเลาเรียนไดจากศลิาจารึกที่วัดพระเชตพุนฯ จงึมี
หลายอยาง ทัง้เปนความรูสวนวรรณคดี โบราณคดี และ ศัสตราคมตาง ๆ เปนอันมาก และได
เปนประโยชนแกผูศึกษา…..” (artbangkok, 2012)
โดยเฉพาะวรรณคดีคําสอน พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหรวบรวม

วรรณคดีคําสอนที่ทรงคุณคานํามาจารึกไว เชน รายสุภาษิตพระรวง โคลงโลกนิติ กฤษณาสอนนองคําฉันท ฉันท
พาลีสอนนอง ฉันทอัษฎาพานร  ทั้งน้ี วรรณคดีคําสอนเรื่องสําคัญหลายเรื่องที่จารึกในวัดพระเชตุพนฯ น้ีไดมี
การนําวรรณคดีคําสอนเรื่องเกามาปรับปรุงหรือแตงใหมใหประณีตยิ่งข้ึน วรรณคดีคําสอนที่นํามาปรับปรุงใหม
หรือแตงใหมเพื่อจารึก เชน โคลงโลกนิติ พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให
พระเจานองยาเธอ กรมขุนเดชอดิศร (ทรงไดเลื่อนอิสริยยศภายหลังจากสิ้นพระชนมแลวเปนสมเด็จพระเจาบรม
วงศเธอ กรมพระยาเดชาดิศร) ชําระแกไข โคลงโลกนิติ จากฉบับเกาสํานวนอยุธยารวมถึงการแตงข้ึนใหมเพิ่มเติม 
หรือ กฤษณาสอนนองคําฉันท สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสไดทรงนําวรรณคดีคําฉันท
เรื่องน้ีฉบับกรุงธนบุรมีาแกไขสํานวนใหประณีตและงดงามข้ึน 

นอกจากน้ันยังปรากฏวรรณคดีคําสอนเรื่องใหมที่ใชสํานวนเดิมในสมัยอยุธยาและกรุงธนบุรีเปนตนแบบ
อีกหลายเรื่องไดแก  ฉันทพาลีสอนนอง ซ่ึงไดอิทธิพลเน้ือหาจาก โคลงพาลีสอนนอง ของสมเด็จพระเจาอยูหัว
บรมโกศ และ ฉันทอัษฎาพานร ซ่ึงมีเน้ือเรื่องตรงกันกับ พระโพธิสัตวโกสามภิน ในสมัยกรุงธนบุร ี วรรณคดี
คําสอนสองเรื่องน้ี Laosoonthorn (1997) สันนิษฐานวานาจะเปนผลงานของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระ
ปรมานุชิตชิโนรสเชนกัน แตก็ยังไมมีหลักฐานที่เปนขอยุต ิ
 ดังน้ัน เมื่อพิจารณามิติทั้งสองประการของ ตําราฉันทวรรณพฤติ และ ตําราฉันทมาตราพฤติ ทั้งมิติของ
ตําราการแตงฉันทและมิติของวรรณคดีคําสอน จึงนับไดวาเปนพระนิพนธตอบสนองพระราชดําริของพระบาท
สมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวที่มีพระราชประสงคที่จะพัฒนาพลเมืองชาวสยามใหมีความรูควบคูคุณธรรม โดย
เฉพาะในเรื่องการเปนกวีนักปราชญราชบัณฑิตที่มีความเชี่ยวชาญดานอักษรศาสตรและการเปนพลเมืองที่ดีของ
สังคม
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บทสรุป

ดังที่ไดกลาวมาน้ี จะเห็นไดวา ตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติ พระนิพนธของสมเด็จพระมหา   
สมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมิไดมีความสําคัญเพียงการเปนตําราแตงคําประพันธประเภทฉันทเทาน้ัน แต
ยังมีความสําคัญในแงของการเปนวรรณคดีคําสอนสําหรับบุรุษอีกเรื่องหน่ึงดวย อาจกลาวไดวา การพิจารณาตํารา
ทั้งสองเรื่องน้ีในเพียงมิติเดียว คือ มิติของการเปนตําราประพันธศาสตรก็อาจทําใหละเลยความสําคัญของมิติ
การเปนวรรณคดีคําสอนไป  ดังน้ัน ผูเขียนจึงใครขอเสนอใหพิจารณาตําราฉันทวรรณพฤติและมาตราพฤติน้ี
รวมกันในอีกมิติหน่ึง คือมิติของความเปนวรรณคดีคําสอน ซ่ึงนาจะชวยใหมองเห็นความสําคัญของวรรณคดีตํารา
ทั้งสองเรื่องน้ีในฐานะวรรณคดีเรื่องสําคัญเรื่องหน่ึงในทําเนียบจารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามไดชัดเจนมาก
ยิ่งข้ึน
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