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บทคัดยอ

การศึกษาเรื่องเพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาองคประกอบและเพื่อ
การฟนฟู สงเสริมและอนุรักษ เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ผลการศึกษาพบวาเพลงรองพื้นบานภาคใต 
จังหวัดชุมพร ประกอบดวย เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท นิยมนํามารองเลน ทั้งงานมงคลและ
งานอวมงคล มีพอเพลงแมเพลงมีหนาที่รองนํา และมีลูกคูหรือลูกบททําหนาที่รองรับ เพลงบอกใชฉ่ิงและ
การปรบมือเพื่อเปนจังหวะ เพลงนาไมมีการใชเครื่องดนตร ีเพลงเรือจะใชไมพายเรือเคาะกับกาบเรือเพื่อใหจังหวะ
ในการรอง และลําตัดลูกบทใชฉ่ิงและรํามะนาลําตัด เปนเครื่องประกอบจังหวะ มีลักษณะเปนจังหวะสามัญ บทรอง
มีรูปแบบฉันทลักษณ กอนการแสดงเพลงบอกและเพลงนา ไมมีการตั้งเครื่องบูชาคร ูสวนเพลงเรือและลําตัดลูกบท
จะมีการตั้งเครื่องบูชาคร ูแตงกายแบบพื้นบานทั่วไป มีการถายทอดแบบมุขปาฐะ ดานการฟนฟ ูสงเสริม และ
อนุรักษ มีการรวบรวมขอมูลเพื่อการจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน และจัดตั้งศูนยการเรียนรูเพลงรองพื้นบานภาคใต 
จงัหวัดชมุพร ณ เรือนดนตรีไทย โรงเรียนเมืองหลังสวน อําเภอหลังสวน จงัหวัดชมุพร 

คําสําคัญ :  เพลงรองพื้นบานภาคใต เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ ลําตัดลูกบท

รับตนฉบับ :  24 กุมภาพันธ 2563 | ปรับแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวฒุิ : 10 พฤษภาคม 2563 | รับลงตีพิมพ : 14 พฤษภาคม 2563

1 นิสิตระดับปริญญาเอก สาขามานุษยดุริยางควทิยา คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ อเีมล: folk_swu@hotmail.com
2 ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประจาําสาขามานุษยดุริยางควิทยา คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ อเีมล: rujee@swu.ac.th 
3 รองศาสตราจารย ดร. ประจาําสาขามานุษยดุริยางควทิยา คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ อเีมล: manopwis@swu.ac.th



Southern Thai Folk Vocal Music in 
Chumphon Province
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Abstract

The objectives of this study were to study Southern Thai folk vocal music in Chumphon, 
and to restore, promote, and preserve this kind of music. The findings indicated that the folk 
vocal music in Chumphon include Pleng Bok, Pleng Na, Pleng Ruea, and Lam Tat Luk Bot. This 
music is performed in both propitious and misfortune ceremonies. Pho Pleng and Mae Pleng, 
male and female lead singers, are the lead vocals, and there is a group of singers, called Lok 
Kho or Luk Bot, who response the lead. In Pleng Bok, the rhythm is maintained by Ching and 
clapping. No rhythmic instruments are used in Pleng Na. The singers in Pleng Ruea use oars to 
maintain its rhythm, whereas Lam Tat Luk Bot uses Ching and Rammana lam tat that there is 
an ordinary stroke. The lyrics are in the poetic form. Prior to the show of Pleng Bok and Pleng 
Na, offerings are unnecessary. In Pleng Ruea and Lam Tat Luk Bot, the offerings are elaborately 
set up, the singers are dressed in Southern traditional costumes and the music is transmitted 
orally. In terms of restoration, promotion, and preservation, the information was gathered for 
local curriculum development and the Learning Center for the Southern Thai Folk Vocal Music 
which was established at the Thai Classical Music House, Muanglangsuan School, Langsuan, 
Chumphon.
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บทนาํ

การละเลนถือเปนสวนหน่ึงของวัฒนธรรมที่ชาวบานไดสรางสรรคข้ึนเพื่อใชตอบสนองความตองการของ
ตนเองและคนที่อาศัยอยูในสังคม  มีรูปแบบการแสดงไมซับซอน เพื่อความเหมาะสมกับสภาพสังคมน้ัน ๆ มี
วิธีการสืบทอดหรือถายทอดแบบมุขปาฐะ โดยอาศัยการจดจํา การซึมซับ เปนตน จึงกลาวไดวา การละเลน
พื้นบานเปนทั้งชีวิตและจิตใจของชาวบาน นอกจากน้ี (Pongpaiboon, 1986 : 165-166) ไดกลาวถึงการละเลน
พื้นเมืองวา การละเลนพื้นเมือง ของแตละทองถ่ินมีเอกลักษณเฉพาะตัว อันเน่ืองมาจากอิทธิพลทางสภาพภูมิศาสตร 
เศรษฐกิจและสังคม สอดคลองกับความเปนจริงของวิธีการดํารงชีวิตของชาวบานที่เรียบงาย การละเลนพื้นเมือง
สวนใหญเปนสื่อบันเทิงผานการชมและการฟงควบคูกันไป

ดานของประวัติศาสตรทางภาคใตน้ัน พบวา การละเลนพื้นเมืองภาคใต ที่เปนที่รูจักและคุนเคยกัน
สวนมากคือ มโนราห และหนังตะลุง ซ่ึงนับเปนศิลปะการแสดงพื้นเมืองภาคใตที่มีการถายทอดและพัฒนาการมา
ยาวนาน ทั้งน้ีเพื่อตอบสนองความตองการทางดานสุนทรียรสและความสุขอยางลึกซ้ึง หรืออาจเรียกไดวา
เปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิตของคนภาคใตก็วาได มโนราห และหนังตะลุง มีความคลายคลึงกันในแงของขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรมและดนตรีที่ใชประกอบการแสดง ฯลฯ เหลาน้ีลวนเปนสิ่งที่นาสนใจ ที่ควรคาแก
การศึกษาเพื่อการอนุรักษ ดนตรีและเพลงของชาวภาคใตมีทํานองไมมากนัก มีทํานองสูงตํ่าประมาณ 3 เสียง 
เชน การขับกลอนหนังตะลุง มโนราห และเพลงบอก ที่มีลักษณะคลายบทสวดในคัมภีรพระเวท หรือบทสวดใน
อินเดีย จังหวัดชุมพรเปนจังหวัดที่มีศิลปวัฒนธรรมที่เปนภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจที่บงบอกถึงความเปน
เอกลักษณ ที่มีความโดดเดนเชน มโนราห และหนังตะลุงหรือแมแตการละเลนตาง ๆ และเพลงรอง โดยเฉพาะ 
เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท ปจจุบันเพลงรองพื้นบานเหลาน้ีถูกลดบทบาทลงตามสภาพสังคม
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งปจจัยภายในและปจจัยภายนอกวัฒนธรรม หรือครูภูมิปญญาทองถ่ินไดลด
จํานวนลงอยางตอเน่ือง ดังจะเห็นไดวาศิลปวัฒนธรรมพื้นบานพื้นเมืองของแตละทองถ่ินเปนศิลปวัฒนธรรม
อันทรงคุณคาทั้งสิ้นเปนสิ่งที่บงบอกถึงความเจริญกาวหนา ทั้งยังไดสอดแทรกคุณธรรม ขอคิด คติเตือนใจ
พิธีกรรมตาง ๆ ไวอยางนาสนใจ ผูวิจัยไดตระหนักในคุณคาของภูมิปญญา จึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเพื่อ
การรวมองคประกอบเพลงรองพื้นบานจังหวัดชุมพร รวมถึงการฟนฟ ูสงเสริม และอนุรักษ เพื่อการจัดตั้ง
ศูนยการเรียนรู เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชมุพร แกนักเรียนนักศึกษา  ทุกระดับและผูสนใจตอไป 

วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา

1. เพื่อศึกษาองคประกอบเพลงรองพื้นบานภาคใต จงัหวัดชมุพร
2. เพื่อการฟนฟู สงเสริมและอนุรักษ เพลงรองพื้นบานภาคใต จงัหวัดชมุพร
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วารสารอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
ปที่ 42 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563)

วิธกีารศึกษาคนควา

การศึกษาเรื่องเพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ผูวิจัยไดศึกษาตามข้ันตอนกระบวนการ
ทางมานุษยดุริยางควิทยา โดยนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพทางมานุษยดุริยางควิทยา ผูวิจัยไดเลือกศึกษาเพลงรอง
ที่ประกอบดวย เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท ซ่ึงเปนศิลปะการแสดงพื้นเมืองภาคใตจังหวัดชุมพร 
โดยมีแนวทางในการศึกษาคือ การเก็บรวบรวมขอมูล การศึกษาขอมูลและการจัดกระทําขอมูล  เครื่องมือและ
อุปกรณที่ใชในการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล ผลการศึกษา สรุปและอภิปรายผล และขอเสนอแนะ

1. การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล จากแหลงความรูตาง ๆ ประกอบดวย
1.1 ขอมูลจากเอกสาร งานวิจัยและขอมูลดิจิตัลท่ีเกี่ยวของ โดยรวบรวมจากแหลงขอมูล

ไดแก  หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดชุมพร ระบบฐานขอมูล
ปริญญานิพนธ เอกสารขอมูลที่เกี่ยวของกับเพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร จากปราชญทองถ่ิน และ
ระบบเครอืขายฐานขอมูลออนไลน 

1.2 ขอมูลจากการศึกษาภาคสนาม การลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลภาคสนามครั้งแรก เมื่อวันที่ 9 
มิถุนายน 2560 จากแหลงขอมูลสําคัญ ภายในจังหวัดชุมพร บานของ สพรั่ง ยินด ี(ปราชญทองถ่ิน) รวมถึง
การศึกษาจากแหลงขอมูลออนไลน (www.Youtube.com) ที่ทางวัฒนธรรมจังหวัดชุมพรไดบันทึกและเผยแพร
ขอมูลศิลปะการแสดง เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท จังหวัดชุมพร รวมถึงการไดศึกษา
ศิลปะการแสดงในทองถ่ินอื่น ๆ ในภาคใตดวย เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกตางของ
ศิลปะการแสดงน้ีเปนเบ้ืองตน

ผูวิจัยไดทําการลงพื้นที่ภาคสนามเปนครั้งที่สองเมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม 2561 เพื่อศึกษา
รายละเอียด ศิลปะการแสดง เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท ดานบทรอง ทํานอง จังหวะ รวมถึง
ขอมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อเขาถึงรายละเอียดขอมูลไดอยางชัดเจนเพิ่มข้ึน

1.3 การสัมภาษณ ผูวิจัยไดมีการสัมภาษณปราชญทองถ่ิน ผูที่มีทักษะความสามารถใน
ดานเพลงรองพื้นบาน และทานก็เปนผูซ่ึงไดรับการยอมรับ ไดรับการยกยองและเปนผูหน่ึงที่มีเจตนารมณใน
การสืบทอด ถายทอด และมีองคความรูในดานเพลงรองพื้นบานของจังหวัดชุมพรเปนอยางดี คือ นายสพรั่ง  ยินดี 
มีรูปแบบการสัมภาษณ ออกเปน 2 รูปแบบ คือการสัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปนทางการ

1.4 การสนทนากลุมยอย และกลุมใหญ กลุมยอย จากการลงภาคสนามในแตละครั้ง ที่ไดจาก
ปราชญทองถ่ิน ชาวบาน หรือผูที่มีความรู แลวนําขอมูลที่ไดไปใชในกลุมใหญ โดยผูวิจัยจะเชิญผูทรงคุณวุฒิดาน
ศิลปะการแสดงพื้นเมือง โดยเฉพาะวัฒนธรรมจังหวัดชุมพร นักวิชาการ นักเรียนนักศึกษาผูที่มีความสนใจ ไดรวม
แสดงขอคิดเห็นและขอเสนอ อันจะเปนประโยชนเพื่อจะนําไปใชในงานวิจยั

1.5 การสังเกต การสังเกตอยางมีสวนรวม ผูวิจัยไดศึกษาและรวมรองเพลงบอก เพลงนา
เพลงเรือ และลําตัดลูกบท โดยไดรับการถายทอดจาก สพรั่ง  ยินดี (ปราชญทองถ่ิน)  และการสังเกตแบบไมมี
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สวนรวม ผูวิจัยไดลงพื้นที่ศึกษาขอมูลงานวิจัย และไดสังเกตกิจกรรมการแสดง ในงานสําคัญในทองถ่ินเชน
งานวันพระใหญ งานประเพณีที่สําคัญทางพระพทุธศาสนา และกิจกรรมอื่น ๆ ที่ปจจบัุนหาชมไดยากแลว 

2. การศึกษาขอมูลและการจัดกระทําขอมูล
ข้ันศึกษาและการจัดกระทําขอมูล ผูวิจัยมีข้ันตอน ไดแก การเตรียมตัว การรวบรวม  การจัดกระทําขอมูล 

และการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
3. เครื่องมือและอปุกรณท่ีใชในการรวบรวมขอมูล
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดออกแบบและสรางเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลไดแก 

แบบสัมภาษณ แบบสังเกต อุปกรณที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก อุปกรณสําหรับการจดบันทึก อุปกรณสําหรับ
บันทึกเสียง อุปกรณสําหรับบันทึกภาพน่ิง อุปกรณสําหรับบันทึกภาพเคลื่อนไหว และอุปกรณเครื่องคอมพิวเตอร
และซอฟแวรที่ใชในการจัดกระทาํขอมูล

4. การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยไดศกึษา วิเคราะหขอมูลดังหัวขอตอไปน้ี ประวัต ิ อุปกรณ รูปแบบของขนบวัฒนธรรม เน้ือหา

การฟนฟ ูสงเสริมและอนุรักษ ดานประวัติและสถานการณตามสภาพสังคม ของเพลงรองประกอบดวยเพลงบอก 
เพลงนา เพลงเรอื และลําตดัลูกบท ที่ศิลปะการแสดงพื้นบานภาคใต จงัหวัดชมุพร 

ผลการศึกษา

1. ประวตัิจังหวัดชุมพร
คําวา “จังหวัดชุมพร” เพิ่งเริ่มใชในป 2459 เมืองชุมพรจัดเปนเมืองดานเพราะอยูระหวางชองแคบมลายู 

เปนเมืองดานหรือแควนเทพนครหรือแควนอูทอง เมืองชุมพรเปนเมืองที่ตั้งข้ึนในสมัยอยุธยา เมื่อปจอ พ.ศ. 1997 
นับแตน้ันเปนตนมาก็ใหเปนหัวเมืองหน่ึงในหัวเมืองปกษใต  ชุมพรเปนชื่อเมืองมาแตโบราณตามตํานานการสราง
เมืองนครศรีธรรมราชไดมีการสรางเมืองสิบสองนักษัตร เมืองชุมพรเปนเมืองหน่ึงในสบิสองนักษัตรเปนปมะแม 
ถือตราแพะ และปรากฏหลักฐานแนนอนวา มีชื่อชุมพรมาแตสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ แหงกรุงศรีอยุธยา 
จังหวัดชมุพรยังมศีลิปวัฒนธรรมดานการที่ดีงามมากมายที่มีการสืบทอดกันมาอยางยาวนานจนถึงปจจบัุน

2. เพลงบอก  
เพลงบอกนิยมวาหรือรองกันทั่วไปในแถบจังหวัดภาคใต เชน ชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช 

ตรัง พัทลุงและสงขลา เพลงบอกในแตละทองที่แตละจังหวัดก็มีลักษณะเฉพาะตัว  ที่แตกตางกันออกไป ในการ
รองเพลงบอก แตเดิมนิยมรองกัน ในชวงเทศกาลตรุษสงกรานตมีลักษณะทวงทํานอง เปนการบอกกลาวเลาเรื่อง
เลาเรื่องราวขาวสาร ไปตามหมูบานบริเวณใกลเคียง วากําลังจะม ีหรือจะทําอะไรกันใหทราบโดยทั่วกัน เชน
การรองเพลงบอกเกี่ยวกับวันสงกรานต  การรองเพลงบอกเพื่อเชิญชวนกันไปงานบุญ โดยจะมีการสอดแทรก
สํานวน คต ิสุภาษิต คําสอนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิต การสรางแรงจูงใจ ขอคิดตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดมี
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ความสนใจที่จะศึกษาเลาเรียน เพื่อมีการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมถึงเหตุการณเฉพาะหนาทั่วไป จึงทําใหผูไดรับฟง
เกิดความสนุกสนาน และไดสาระประโยชนไปดวยกัน  ผูรองเพลงบอกจะเปนผูมีปฏิภาณไหวพริบและมีความรอบรู
เรื่องราวตาง ๆ ดีเพราะตองวากันสดๆ มีแมเพลง หน่ึงหรือสองคนเปนตนบท มีลูกคูรับประมาณสามถึงสี่คน หรือ
มากกวาก็ได มีฉ่ิงเปนเครื่องกําหนดจังหวะ หรืออาจมีกรับแกระ ประกอบอีกก็ได เมื่อคณะเพลงบอกไปถึง
พอเริ่มเขาประตูรั้วบาน หรือบริเวณบาน ก็จะเริ่มรองเพลงโดยรองไปเดินไป เน้ือรองเปนทํานองชมนก ชมไม
ชมบานเรือน โดยเจาของบานจะเตรียมสุราอาหาร ปูเสื่อสาดใหการตอนรับอยางเปนกันเอง คณะเพลงบอกก็จะ
รองเพลง และรับประทานอาหารจนอิ่มแลว กอนกลับก็จะมีการใหศีลใหพรเจาภาพ เครื่องดนตรีที่ใชประกอบ
การรองเพลง มีเพียงชนิดเดียวคือฉ่ิง และการปรบมือเปนจังหวะเทาน้ัน  การแตงกาย แตงกายแบบพื้นเมือง หรือ
ชุดสุภาพ พื้นที่และสถานที่ที่ทําการละเลนเพลงบอกจะอยูในพื้นที่จังหวัดชุมพร และใกลเคียง แตปจจุบันแทบจะ
ไมพบการแสดงเพลงบอกน้ียกเวนการรองเพลงบอกที่จัดข้ึนเพื่อแสดงในโอกาสทีต่องการเทาน้ัน

การแสดงเพลงบอกในอดีตของชาวภาคใต
ที่มา: Local Southern Information (2018)

แผนผังกลอนเพลงบอก เพลงบอก มีรูปแบบฉันทลักษณ คือ
เพลงบอก 1 บท ม ี4 วรรค และใน 1 วรรค ม ี5-10 พยางค พยางคสุดทายของวรรคที ่4 จะไปสัมผัสกับ

พยางคสุดทายของวรรคที่ 2
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ตวัอยาง อดีตกาลที่ผานมา เปนเวลาที่นานนัก
ขอยึดหลักคนเฒา กลาวไวในสาร

วรรคที่ 1 แมเพลง อดีตกาลที่ผานมา
ลูกคู “วาเอวาเห” ที่ผานมา
แมเพลง อดีตกาลที่ผานมา
ลูกคู “วาทอยชาฉาเหอ” ผานมา

วรรคที่ 2 แมเพลง เปนเวลาที่นานนัก
ลูกคู นานนัก
แมเพลง เปนเวลาที่...(หยุดรองใหลูกคูรับ)
ลูกคู “ใชแลว” นานนัก

วรรคที่ 3 แมเพลง *ขอยึดหลักคนเฒา
ลูกคู คนเฒา

วรรคที่ 4 แมเพลง *กลาวไวในสาร
ลูกคู กลาวไวในสาร
ลูกคู * *ขอยึดหลักคนเฒา *กลาวไวในสาร

รองซ้ําในวรรคที่ 3 และวรรคที่ 4 ที่ปรากฏเครื่องหมาย * ทั้งวรรคติดตอกัน 
รองหรือวาบทในทํานองเดิมแตเปลี่ยนบทวาเพลงบอก ไปจนกวาจะจบบทเพลงบอก และเมื่อจะลงจบ

ใหรองในจังหวะทีช่าแลวทอดลง 
3. เพลงนา  
เพลงนาเปนเพลงรองพื้นบานที่อยูคูกับชาวชุมพรมาอยางยาวนาน ไมสามารถระบุไดวาเกิดข้ึนในยุคสมัย

ใด และไมพบหลักฐานรองรอยการบันทึกที่มาที่ชัดเจนแตอยางใด มีเพียงหลักฐาน ในกฎหมายตราสามดวง
(เลมหน่ึงวา) ( ออกญาเคางะ ทุราธิบดี ศรีสุรัตวลุมหนัก พระชุมพร เมืองตรี นา 5000 )  และในเวลาตอมา
ไดเลื่อนยศเจาเมืองข้ึนเปนพระยา และไดมีการเปลี่ยนราชทินนามใหมเปน (พระยาเพชรกําแหงสงครามใหถือ
ศักดินาเทาเดิม5000 ) จึงพอสันนิษฐานไดวาเพลงนานาจะเกิดข้ึนกอนหรือตั้งแตสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
การทํานาในยุคสมัยน้ัน ไมมีเครื่องจักรเชนปจจุบัน คงใชแตแรงงานจากทาสที่มีจํานวนมาก เมื่อถึงฤดูการเก็บเกี่ยว
ขาว เน่ืองจากในระหวางการเก็บเกี่ยวขาวทาสที่กําลังเก็บเกี่ยวขาว คงเกิดความเหน่ือยลาจากความรอนของ
อากาศ จึงไดรองรําทําเพลงเลนกันบาง เปนเหตุและปจจัยที่ทําใหมีเพลงนาเกิดข้ึน แตไมแพรหลายในวงกวางมาก
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นัก เพราะวา ผูที่มาเก็บเกี่ยวขาวและใชแรงงาน คงเปนแตเพียงแรงงานจากทาสน่ันเอง ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 5 
ไดมีการเลิกทาส แตเพลงนาก็ยังคงไดรับความนิยมแพรหลายกันในจังหวัดชุมพร เพลงนาชุมพร(เพลงนาจังหวัด
ชุมพร) มีลักษณะเฉพาะของตนเอง มีทวงทํานองเนิบนาบ ไมมีดนตรีประกอบนิยมขับรองในเขตอําเภอเมืองชุมพร 
ไดแกตําบลหาดพันไกร ตําบลนาชะอัง ตําบลวังไผ ตําบลบางลึก ตําบลนาทุง อําเภอปะทิว และอําเภอสวี
การขับรองจะรองเปนคู ประกอบดวยผูรองนําเรียกวา แมเพลง ตนไฟ แมคู และผูรับทอย เรียกวา ทายไฟ
เปนการผลัดเปลี่ยนชวยกันรองนําและรับ เปนลักษณะอัตราจังหวะสามัญหรือจังหวะ 2 ชั้น ซ่ึงมีความเร็ว
ปานกลางเมื่อเทียบกับอัตราจังหวะทางดนตรีไทย การรับอยางกลมกลืนเรียกวา ทอย เพื่อกันลืมและชวยขัดเกลา
สํานวนอีกดวย โอกาสในการขับรองคือฤดู เก็บเกี่ยวขาวในนา และในโอกาสทั่วไป การเลนเพลงนามีธรรมเนียม
การรองโดยเริ่มจากการบูชา คุณพระรัตนตรัย คุณบิดามารดา ครู อาจารย เจาฟาและพระมหากษัตริย แลวจึง
ดําเนินเรื่องบทรอง มีบทไหวคร ูบทชมโฉม บทฝากรัก บทลา และบทเรื่องราวทั่ว ๆ ไป 

การรองเพลงนาวัฒนธรรมจงัหวัดชมุพร
ที่มา: Chumphon cultural office (2015)

รูปแบบการตอกลอนเพลงเรอื

- - - ฉิง่ - - - ฉับ - - - ฉิง่ - - - ฉับ - - - ฉิง่ - - - ฉับ - - - ฉิง่ - - - ฉับ

หัวไฟ
(แมคู)

-  -  -  ซ -  -  -  ม -  -  -  - -  -  -  ล -  -  -  - -  -  -  ม -  -  -  - -  -  -  -

- - -  ออ - - - นอง -  -  -  - - - - หนา -  -  -  - -  -  -ฮือ -  -  -  - -  -  -  -

หัวไฟ
(แมคู)

-  ซ ม ม -  ซ  -  ล ม ล ม ซ -  ล ล ล -  ซ ล ล -  -  -  ม -  -  -  - -  -  -  -

- ท่ีอําเภอ - สะ - วี มขีองดีดี -อยูหลายอยาง -เชษฐาเหย -  -  -ฮือ -  -  -  - -  -  -  -

ทายไฟ
(แมคู)

-  ซ ม ม -  ซ  -  ล ม ล ม ซ -  -  -  - -  ซ ล ล -  -  -  ม -  -  -  - -  -  -  -

- ท่ีอําเภอ - สะ - วี มขีองดีดี -  -  -  - -เชษฐาเหย -  -  -ฮือ -  -  -  - -  -  -  -
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บทรองเพลงนา  บทรองเพลงนา มีรูปแบบฉันทลักษณ 3 แบบ คือ
แบบที่ 1 หน่ึงลาง(บท) ม ี4 วรรค และใน 1 วรรค ม ี5 พยางค 

เรียกวา “รองแบบสะบัดสะบ้ิง”
แผนผังกลอนเพลงนา การสัมผัสแบบสะบัดสะบ้ิง

แบบที่ 2 หน่ึงลาง(บท) ม ี8 วรรค และใน 1 วรรค ม ี5 พยางค 
เรียกวา “รองแบบราย”

แผนผังกลอนเพลงนา การสัมผัสแบบราย

แบบที่ 3 หน่ึงลาง ม ี6 วรรค และใน 1 วรรค มี 5 พยางค
เรียกวา“รองแบบธรรมดาทั่วไป”

แผนผังกลอนเพลงนา การสัมผัสแบบธรรมดาทั่วไป
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แผนผังกลอนเพลงนา การสัมผัสแบบทั่วไป

การรองเพลงนา หัวไฟจะเปนผูเริ่มรองบทข้ึนตน ทายไฟไมตองทอยรับ ในการรองข้ึนตนบทรองในแบบ
ที่ 1 แบบที่ 2 และแบบที่ 3 จะใหหัวไฟเปนผูข้ึนบทเทาน้ัน แตเมื่อรองในลางที่ 2 ลางที่ 3 และลางที่ 4 จะเปน
การรองแบบธรรมดา คือ ในหน่ึงลาง(หน่ึงบท) มี 6 วรรค และใน 1 วรรค มี 5 พยางค ซ่ึงจะตองทอยรับใหซ่ึงกัน
และกัน เพื่อใหอีกฝายคือหัวไฟไดคิดคํากลอนสัมผัสในบทตอไปได และยังเปนการชวยผอนแรง และพักเสียงดวย 
สําหรับในการทอยรับจะวาซ้ําเฉพาะ 2 วรรคตน ตัวอยางตอไปน้ี

ตวัอยางจากบทเพลงนา
ออ...นองหนา... วัดพระบรมธาตุสวี      เปนของดีอันลํ้าเลิศ เชษฐา  เหย

ของมีคาอันประเสริฐ      ที่เกิดมาไดกราบไหว
กําจัดทุกขกําจัดภัย      ทําใหเราจติใจสบาย

    1) หัวไฟ        ออ...นองหนา...วัดพระบรมธาตสุวี      เปนของดีอันลํ้าเลิศ   เชษฐา  เหย
    2) ทายไฟ      จะตองจําคําในวรรคที่ 2 ใหแมนยํา ถาจาํทั้งวรรคไมได กใ็ห “ทอย”
เฉพาะคําทายในวรรคที ่2 วา ใช...เชษฐา  เหย “อันลํ้าเลิศ” เพราะผูรอง จะตองนําคําทายไปสัมผัสในวรรคที่ 3 
คําวา “ประเสริฐ” แตถาจําคําในวรรคที่ 2 ไมได กใ็หทอยรับวา “สัจจัง...ดังเชษฐา  เหย  (เปนสิ่งทีจ่ะตองจํา)

3) ถาหากทายไฟรับผิด  ก็จะทาํใหหัวไฟ รองบทผิดสัมผัสสระน้ันได (ถือเปนขอผิดพลาด)
4) ในการรองหน่ึงลาง(ทั้งบท)จะตองรองสัมผัสสระเดียวกันทั้งหมด จนครบ 8 ลาง (บท) เทากับ 1 ลง 

ถาลงไมครบคนละ 8 ลาง (บท) จะเรียกวา “เพลงนาไมครบบท”
5) การรองบทเพลงนาใน 1 วรรค สวนมากนิยมใชพยางค 5-8 พยางค แตในบางครั้งสามารถรองไดตั้งแต 

3-12 พยางคสุดแลวแตทกัษะความสามารถของผูรอง
6) การทอยลง จะรองซ้ําใน 2 วรรคสุดทาย ในลางที่ 8
7) ในการทอยรับที่ใชคําวา “นุชชา  เหย” หรือ “เชษฐา  เหย” ถือเปนการยอมรับ ยินดี เห็นดวยกับ

ผูรองหรือหัวไฟ
4. เพลงเรือ
เพลงเรือ เปนศิลปะการแสดงเพลงพื้นบานประเภทเพลงรอง ที่สืบทอดกันมาอยางยาวนาน บงบอกถึง

ความผูกพันระหวางชาวบานกับสายน้ํา นับเปนวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม ใชขับรองขณะ
พายเรือในขบวนแหชักพระทางน้ํา ในวันพระเสด็จ คือวันแรม 1 คํ่า เดือน 11 หรือในวันทอดกฐิน ผูเลนเพลงเรือคือ
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ทุกคนในลําเรือซ่ึงเปนเรือหญิงหรือเรือชายลวนทั้งลํา มีผูรองนําเรียกพอเพลงหรือแมเพลง สวนฝพายทุกคนเปน
ลูกคู เรือลําหน่ึงๆ มีผูรองนําและลูกคูตั้งแต 2 คนข้ึนไป ซ่ึงเปนเรือเล็ก ๆ จนถึง 20-30 คน ข้ึนอยูกับขนาดของ
เรือในวันน้ัน ทองน้ําจะเต็มไปดวยเรือมากมาย เสียงขับรองเพลงเรือดังไปทั้งลําน้ํา ดวยผูรองเพลงเรือตอง
รองบทที่ใชไหวพริบปฏิภาณ เน้ือเพลงเรือ มีทั้งแบบชมโฉม ชมความงาม ชมไม ชิงชู ฯลฯ แลวแตกรณีและ
สถานการณ 

เพลงเรือจังหวัดชุมพร
ที่มา: Keamkrong (2006)

บทรองเพลงเรือ  มรีูปแบบฉันทลักษณ 2 แบบ คือ
แบบที่ 1 มี 4 วรรค และใน 1 วรรค มี 4-7 พยางค เรยีกวา  กลอนสี่

แบบที่ 2 บทรอง 1 บท มี 4 วรรค และใน 1 วรรค มี 8-10 พยางค เรยีกวา กลอนแปด
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การรองเพลงเรือ  มรีูปแบบการรอง 2 แบบดวยกันดงัน้ี
แบบท่ี 1  พอเพลงหรือแมเพลงจะรองนําในวรรค 1 และวรรค 2 พรอมกับจังหวะการตีฆองโหมง และ

การปรบมือของผูรองในเรือทุกคน เมื่อพอเพลงหรือแมเพลงรองวรรค 2 จบผูที่ทําหนาที่เปนลูกคู ก็จะรองรับ
ซ้ําวรรค 2 ทั้งหมดอีกครั้ง สวนมากจะปรากฏในรูปแบบกลอนเพลงเรือที่มี 8-10 พยางค หลังจากน้ันจะรองใน
รูปแบบเดิมเวียนไปเรือ่ย ๆ จนจบในวรรคสุดทายตามแตพอเพลงหรือแมเพลงจะลงจบดวยจงัหวะทีท่อดชาลง 
ทั้งน้ีอาจจะลงจบในแบบคําธรรมดา หรือ มีคําวา เอย เหย เฮย ก็ได ตัวอยางบทรองเพลงเรือและบทรองลงจบ ดังน้ี

กราบพระบาทพระภูมิพลมหาราช บรมนาถบพิตรอดิศร 
พระองคทรงปองปกพสกนิกร มุงหลักธรรมคําสอนสูปวงไทย

ถ่ินเขตแควนแดนดาวเศราวิโยค พระดับโศกยุตธิรรมนําสดใส
ยามฝนแลงโปรดฝนหลวงพระหวงใย น้ําพระทยัของพระองคทรงเมตตา

พอเพลง/แมเพลง กราบพระบาทพระภูมิพลมหาราช บรมนาถบพิตรอดิศร
ลูกคู บรมนาถบพติรอดิศร บรมนาถบพิตรอดิศร
พอเพลง/แมเพลง พระองคทรงปองปกพสกนิกร มุงหลักธรรมคําสอนสูปวงไทย
ลูกคู มุงหลักธรรมคําสอนสูปวงไทย มุงหลักธรรมคําสอนสูปวงไทย
พอเพลง/แมเพลง ยามฝนแลงโปรดฝนหลวงพระหวงใย น้ําพระทยัของพระองคทรงเมตตา
ลูกคู น้ําพระทยัของพระองคทรงเมตตา    น้ําพระทยัของพระองคทรงเมตตา
พอเพลง/แมเพลง ถ่ินเขตแควนแดนดาวเศราวิโยค    พระดับโศกยุตธิรรมนําสดใส
ลูกคู พระดับโศกยุติธรรมนําสดใส    พระดับโศกยุตธิรรมนําสดใส

ฯลฯ
คาํลงทายจบ
พอเพลงหรือแมเพลง ขออํานาจพระไตรรัตนเปนฉัตรกั้น ปวงเทวัญทุกแหงทัว่แหลงหลา
ลูกคู ปวงเทวัญทุกแหงทัว่แหลงหลา ปวงเทวัญทุกแหงทัว่แหลงหลา
พอเพลงหรือแมเพลง อานุภาพพระสยามเทวา คุมรกัษาพระองคทรงพระเจริญ
ลูกคู คุมรักษาพระองคทรงพระเจริญ คุมรกัษาพระองคทรงพระเจริญ  (ทอดจบ)
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แบบท่ี 2 พอเพลงหรือแมเพลงจะรองนําในวรรค 1 และวรรค 2 พรอมกับจังหวะการตีฆองโหมง และ
การปรบมือของผูรองในเรือทุกคน เมื่อพอเพลงหรือแมเพลงรองวรรค 2 จบ ผูที่ทําหนาที่เปนลูกคูก็จะรองรับ ดวย
คําวา “นองพี่เอย  สาวพี่เหย” และตอดวยรองซ้ําวรรค 2 ทั้งหมดอีกครั้ง สวนมากจะปรากฏในรูปแบบกลอนเพลง
เรือที่มี 4-6 พยางค หลังจากน้ันก็จะรองในรูปแบบเดิมเวียนไปเรื่อย ๆ จนจบในวรรคสุดทายตามแตพอเพลงหรือ
แมเพลงจะรองทอดลงจบดวยจังหวะที่ทอดชาลง โดยอาจจะลงจบในแบบคําธรรมดาทั่วไป หรือ มีคําวา เอย เหย 
เฮย ก็ได ตวัอยางบทรองเพลงเรือและบทรองลงจบ ดังน้ี

อิงเอยเฉิดฉาย สลักลายเหมาะสม
สวยสอดยอดพนม วาชมเสียจรงิ

ลวดลายพรายแพรว ประดบัแกวเพริศพริ้ง
สดใสใหญยิ่ง สุดจะอิงนิยาย

พอเพลง/แมเพลง เอิงเอยเฉิดฉาย สลักลายเหมาะสม
ลูกคู นองพี่เอย  สาวพี่เหย สลักลายเหมาะสม
พอเพลง/แมเพลง สวยสอดยอดพนม วาชมเสียจรงิ
ลูกคู นองพี่เอย  สาวพี่เหย วาชมเสียจรงิ
พอเพลง/แมเพลง ลวดลายพรายแพรว ประดบัแกวเพริศพริ้ง
ลูกคู นองพี่เอย  สาวพี่เหย ประดบัแกวเพริศพริ้ง
พอเพลง/แมเพลง สดใสใหญยิ่ง สุดจะอิงนิยาย
ลูกคู นองพี่เอย  สาวพี่เหย สุดจะอิงนิยาย

ฯลฯ
คําลงทายจบ
พอเพลงหรือแมเพลง ทําบุญใหวดั จดัเสริมศักดิ์ศรี
ลูกคู นองพี่เอย  สาวพี่เหย จดัเสริมศักดิ์ศรี
พอเพลงหรือแมเพลง รักสามัคคี นองพี่ผมเหย
ลูกคู นองพี่เอย  สาวพี่เหย นองพี่ผมเหย 

(ทอดจบ)
5. ลําตัดลูกบท
ลําตัด เปนศิลปะการแสดงที่เกิดข้ึนและสามารถพบไดทั่วไปในภาคกลาง รวมถึงในภาคใตบางจังหวัด 

บางสวนไดรับอิทธิพลมาจากการแสดงของชาวมุสลิม ที่นิยมนํารํามะนาลําตัด มาแสดงหรือมารองเลนบรรเลงกัน
เพื่อความสนุกสนาน ลําตัดที่เกิดข้ึนในภาคใตจังหวัดชุมพร เรียกวา “ลําตัดลูกบท” ไดรับอิทธิพลมาจาก
ทั้งการแสดงลําตัดในภาคกลาง และ การแสดงลิเกบันตนของชาวมุสลิมในภาคใต ลําตัดลูกบทจังหวัดชุมพร
แตเดิมน้ันนิยมเลนกันมายาวนาน การแสดงลําตัดลูกบท มีการแสดงครั้งสุดทายเมื่อ 30 ปกอน ที่บานไรลาง ตําบล
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ปากแพรก อําเภอสวี จังหวัดชุมพร ม ี2 คณะ ผูใหขอมูลสพรั่ง  ยินด ี(ปราชญทองถ่ิน) การเลนลําตัดลูกบท
ใชรํามะนาลําตัด เปนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ เมื่อเสร็จการทํางานตอนกลางวันแลว พลบคํ่าก็รองรําทําเพลง
กันตามหมูบานในชนบท หมุนเวียนกันไป บทรองนิยมใชกลอนสี่ ในระยะแรกมีผูรอง 2 คน สลับกันรองรับและ
รองทํานอง ไมเปนเรื่องเปนราว  ในระยะตอมาก็เริ่มแสดงเปนเรื่องราวข้ึน เริ่มตั้งแตการวาบทหลังฉาก การรอง
เตนประกอบดนตรีทั้งผูแสดงหญิงและผูแสดงชายสลับกันไป มีการออกแขกคลายกับการแสดงลิเกในภาคกลาง 
กอนจะเขาสูเน้ือเรื่องของการแสดง จะมีผูออกมาประกาศฉากการแสดงคั่นสลับกันไปจนจบเรื่องที่แสดง ผูแสดง
จะรองบทลําตัดที่กระชับและที่ตนเองไดรับเทาน้ันเพราะถาบทรองยาวเกินไปจะทําใหผูชมการแสดงเกิด
ความเบ่ือหนาย จึงตองเรงรัดเน้ือหาไมใหยืดยาวจนเกินไป โดยใชเวลาในการแสดงทั้งหมดประมาณ 1 ชั่วโมง
ตัวละครประกอบดวย เจาเมือง นางเมือง พระเอก พระรอง ตา ยาย และตัวตลก เปนไปตามเรื่องที่จะแสดง
โดยตํามาจากวรรณคดีตาง ๆ เชน สังขทอง ไกรทอง ลักษณวงศ จันทโครพ ฯลฯ นํามาแสดงเปนตอนๆ
ในการแสดงลําตัดลูกบทน้ัน จะใชฉากหรือไมใชฉากก็ได ตามความพรอมและความสะดวกของเจาภาพและ
คณะผูแสดง ลําตัดลูกบทหน่ึงคณะ จะมีจํานวนผูแสดงมากหรือนอยน้ัน ข้ึนอยูกับเน้ือเรื่องที่จะแสดง อาจจะมี
ตั้งแต 10 คนข้ึนไปก็ได การรองลําตัดลูกบท จะใช รํามะนาลําตัด เปนเครื่องประกอบจังหวะ การแตงกาย
ตามความเหมาะสมกับบทบาทของตัวละคร เนนความเรียบรอย

รํามะนาลําตัด
ที่มา: Laosuk (2019)
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บทรองลําตดัลกูบท  ลําตัดลูกบท จะมีรูปแบบฉันทลักษณแบบเดียว ตัวอยางเชน
1 บท มี 4 วรรค และใน 1 วรรค มี 4-7 พยางค เรยีกวา  กลอนสี่

การรองลําตัดลูกบท  การแสดงลําตัดลูกบท จะมีผูรอง 1 คนที่เปนนายโรง จะเปนผูประกอบพิธีไหวครู
และวาบทของลําตัดลูกบท มีลูกคูที่เรียกวาลูกบทรองรับ ทํานองพรอมกับการตีรํามะนาประกอบจังหวะ ตลอดจน
จบการแสดง ผูแสดงเปนตัวหลักทุกตัวจะตองเปนผูที่รองบทลําตัดดวยตัวเอง ทั้งน้ีจะตองมีการซอม ฝกฝน
เตรียมตัวกอนการแสดงมาแลว ถาหากผูแสดงมีการรองบทลําตัด ผูที่ทําหนาที่ลูกคูหรือลูกบทก็จะทําหนาที่ รองรับ
เอิ้งเอย ทายวรรคที ่1 และทําหนาที่รองรับทํานอง พรอมกับการตีรํามะนา สลับกันไปเยี่ยงน้ีจนกระทั่งจบหรือ
สิ้นสุดการแสดงไป ตัวอยางบทรองลําตัดลูกบท  มีดังน้ี

บทรับ
เอิ้งเงย

นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย
นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย นอย
น แทน นอย
น แทน นอย
น แทน นอย

หนาทับ 
เลข 1 แทน มือขวาตีกลางรํามะนา แบบมือเปดเสียง

จังหวะ - - - ฉ่ิง - - - ฉับ - - - ฉ่ิง - - - ฉับ - - - ฉ่ิง - - - ฉับ - - - ฉับ - - - ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -เอิ้ง-เงย -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -

ผูแสดง -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -
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เลข 2 แทน มอืขวาตีขอบรํามะนา แบบปดเสียง
เลข 3 แทน มือซายตีขอบรํามะนา แบบปดเสียง

 การบรรเลงหนาทับของรํามะนาและการรับรองทํานองของลูกบท

 ข้ึนบท  การรองลําตัดการบรรเลงหนาทบัของรํามะนาและการรับรองทํานองของลูกบท
แตงตัวอยูในหอง แตงตัวอยูในหอง

สองคนพี่นอง เดียวไดออกมา
 วรรคที่ 1 วรรคที่ 2

จังหวะ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - -  -  -  - - น - น - น - น - น - น - น - น - - - น - - - น

ผูแสดง -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -

จังหวะ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - - น - น - - - น - น - - - น - น - น - น - - - น - - - น

ผูแสดง -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -

จังหวะ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -เอิ้ง-เงย -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -

ผูแสดง -  -  -  - -แตง-ตัว - - - อยู -ใน-หอง -  -  -  - -แตง-ตัว - - - อยู -ใน-หอง
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 วรรคที่ 3 วรรคที่ 4

 วรรคที่ 1 วรรคที่ 2

 วรรคที่ 3 วรรคที่ 4

เมื่อรองเวียนไปจนครบบทหรือจบเรื่องราว แลวจะสลับกับพิธีกร ผูที่ออกแขกบอกเลาเรื่องราวเปนฉากๆ 
ไปจนกวาจะจบเรื่องที่แสดง

6. รูปแบบของขนบธรรมเนียมของเพลงบอก เพลงเรอื เพลงนาและลําตดัลูกบท
พิธีกรรมและความเชื่อ การรองเพลงบอก และเพลงนาน้ันไมมีการตั้งเครื่องบูชาครู ยกเวนผูแสดงจะยกมือ

ไหวแลวรองบทเพลงบอกสวนเพลงเรือ จะตั้งเครือ่งบูชาแมยานาง และลําตัดลูกบทจะมีการตั้งเครือ่งบูชาครู 
กฎขอหาม การรองเพลงบอก เพลงเรือ เพลงนา และลําตัดลูกบท ไมมีขอหามไวแตอยางใด จึงทําใหผู

ที่สนใจทุกคน สามารถที่จะขับรองได ทั้งน้ีตองเหมาะสมแกกาลเทศะในการแสดง
การสืบทอดและการฝกฝน เพลงบอก เพลงเรือ เพลงนา และลําตัดลูกบท เปนประโยชนตอการศึกษา

คนควา ทั้งในดานประวัติศาสตร วิถีชีวิตความเปนอยู สังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณ ีวัฒนธรรม และความเชื่อ

จังหวะ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -เอิ้ง-เงย -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -

ผูแสดง -  -  -  - -สอง-คน -  -  -  - -พี่-นอง -  -  -  - -เดียว-ได -  -  -  - -ออก-มา

จังหวะ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - -  -  -  - - น - น - น - น - น - น - น - น - - - น - - - น

ผูแสดง -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -

จังหวะ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ -ฉ่ิง -ฉับ

รํามะนา -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1 -  2 3 2 3  1 - 1

ลูกบท -  -  -  - - น - น - - - น - น - - - น - น - น - น - - - น - - - น

ผูแสดง -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  -
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ของผูคนในทองถ่ิน การเรยีนรู เปนการเรียนรูจากประสบการณ ที่ไดถายทอดจากรุนสูรุน ในลักษณะมุขปาฐะ 
โดยการ ฝกฝน ใหเกิดความชาํนาญ จนทําใหมีความสามารถ ทักษะและปฏิภาณไหวพริบบทรองและการแสดง

7. บทบาทหนาท่ีของเพลงรองพ้ืนบานภาคใต จังหวดัชุมพร 
7.1 ดานการใหความบันเทิง ทําใหสมาชิกในสังคมเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินใจ

          7.2 ดานการใหความรู  เปนแหลงองคความรู ขอมูลดานประวัติบุคคล ประวัติศาสตร ความรูดาน
บทประพันธ ดนตรี ฯลฯ ลวนเปนความรูที่ไดรบัการสงผานจากบทรองเพลงบอกทั้งสิ้น  

7.3 ดานการสะทอนสังคม ใหขอคิด แนวคิด แนวปฏิบัติที่เปนบรรทัดฐานทางสังคม เพลงบอก ทําใหเกิด
ความสามัคค ีและทําใหสมาชิกในสังคมปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสม

7.4 ดานการประชาสัมพันธ  ชวยในการประชาสัมพันธขาวสาร ทามกลาง สภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง
ไปอยางรวดเร็ว

คุณธรรมจริยธรรม บทรองของการแสดงบางสวนก็จะสะทอน แสดงออกใหเขาถึงแงคิด คานิยม คติธรรม 
ทางพุทธศาสนา เพื่อเสริมสรางดานคุณธรรม จริยธรรม การสอนใหสมาชิกในสังคมมีความรักสามัคคีกัน ที่จะ
สงผลใหสังคมน้ันมีความรมเย็น ความสงบสุข วาระโอกาส การรองเพลงบอกนิยมรองทั้งในงานมงคลและ
งานอวมงคล เชน วันสงกรานต งานบุญกฐิน งานบุญทอดผาปา งานบุญข้ึนบานใหม งานศพ เปนตน คุณคา ขอคิด 
เปนการแสดงออกทางดานความสามารถ ดานคิดสรางสรรค ดานการสรางจินตนาการ สอดแทรกคติสอนใจ และ
ดานแนวคิดที่เปนประโยชน เพลงนาเปนเพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร เปนการแสดงที่บงบอก แสดงให
เห็นถึงทักษะความสามารถดานการใชภาษา อยางมีศิลปะ อันเปนมรดกทางสังคมวัฒนธรรม จังหวัดชุมพร  ที่มี
มาอยางยาวนาน สถานภาพ เพลงบอกเปนการแสดงที่กําลังจะลดและหมดบทบาทจากสังคมจังหวัดชุมพรลงไป
อยางตอเน่ือง อันมีสาเหตุจากสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว

8. การฟนฟู สงเสริมและอนุรกัษเพลงรองพ้ืนบานภาคใต จังหวดัชุมพร
8.1 การฟนฟ ูการรวบรวมองคความรู จากปราชญทองถ่ิน ศิลปนพื้นบาน ที่มีความรูเรื่อง เพลงรอง 

ประกอบดวย เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท เพื่อการบันทึกขอมูลและการจัดทําหลักสูตร
การเรียนรู สําหรับหนวยงาน เยาวชน และผูสนใจไดศึกษาและเรียนรู

8.2 การสงเสริม ความรวมมือกับสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดชุมพร ในการจัดกิจกรรมการแสดงในโอกาส
ตาง ๆ เพื่อใหศิลปะการแสดงแขนงน้ี ซ่ึงประกอบดวย เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท ไดมี
การเผยแพรใหเปนที่รูจักอยางกวางขวาง 

8.3 การอนุรักษ ดวยการตั้งศูนยการเรียนรู เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ณ เรือนดนตรีไทย 
โรงเรียนเมืองหลังสวน อําเภอหลังสวน จังหวัดชมุพร
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สรุปและอภิปรายผล

การศึกษาเรื่องเพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชมุพร ผูวิจยัไดใชกระบวนการเก็บขอมูล  ลงภาคสนาม
เพื่อศึกษาขอมูลอยางถ่ีถวน ตามหลักวิชามานุษยดุริยางควิทยา  โดยใชระเบียบวิธีวิจัยภาคสนามเปนหลัก และ
การศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ แลวนํามาใชในการวิเคราะห และศึกษาเปรียบเทียบเพื่อใหไดมา
ซ่ึงขอมูลที่ถูกตอง ผลสรุปที่ไดมาน้ันเปนประโยชนตอการฟนฟ ูการสงเสริม และการอนุรักษ เพลงรองพื้นบาน
ภาคใตจังหวัดชมุพร จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี

เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ประกอบดวย เพลงบอก เพลงนา เพลงเรือ และลําตัดลูกบท 
เปนการแสดงออกทางดานทักษะความสามารถ ความคิดสรางสรรค ที่ไดสอดแทรกคติสอนใจ และแนวคิดที่เปน
ประโยชน ผานทักษะความสามารถดานการใชภาษาอยางมีศิลปะ อันเปนมรดกทางสังคมและวัฒนธรรม ที่ถือเปน
ภูมิปญญาทองถ่ิน นิยมนํามารองเลนในงานประเพณีตาง ๆ เชน ประเพณีสงกรานต งานมงคล และงานอวมงคล 
มีพอเพลงแมเพลงทําหนาที่ ในการรองนําหรือวาบทนํา และมีลูกคู หรือลูกบท ทําหนาที่ในการรองรับ 

เพลงบอกใชฉ่ิงและการปรบมือ เพื่อเปนจังหวะ เพลงนาไมใชเครื่องดนตรีประกอบจังหวะแตจะใหจังหวะ
รับสงตามคํากลอน เพลงเรือไมใชเครื่องดนตรีประกอบจังหวะแตจะใชไมพายเรือ เคาะกับกาบเรือ เพื่อใหจังหวะใน
การรองเพลงเรือ และลําตัดลูกบทใชฉ่ิงและรํามะนาลําตัด เปนเครื่องประกอบจังหวะ บทรองสวนใหญจะรอง
แบบกลอนสด มีรูปแบบฉันทลักษณ แบบกลอนสี่ กลอนหก และกลอนแปด กอนการแสดงเพลงบอกและเพลงนา
จะไมมีการตั้งเครื่องบูชาคร ู มีเพียงการยกมือไหว แลวรองบทไหวครูที่วาดวยคุณพระรัตนตรัย สิ่งศักดิ์สิทธิ์
คุณครูบาอาจารยตาง ๆ สวนเพลงเรือและลําตัดลูกบท จะมีการตั้งเครื่องบูชาเพื่อบวงสรวง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย 
ไดอํานวยอวยชัยใหเกิดสิริมงคล แกทั้งผูแสดงและผูชม การแตงกายของผูแสดงจะแตงแบบสุภาพ ผูหญิงสวมเสื้อ
แขนกระบอก นุงโจงกระเบน ผูชายสวมเสื้อคอกลม นุงโจงกระเบนหรือกางเกงขาสามสวน เนนสีสันสวยงาม
เหมือนกัน แลวแตความสะดวก มีลักษณะการถายทอดดนตรี และการรองวาบท ดวยการถายทอดแบบมุขปาฐะ

ดานการฟนฟูสงเสริมและอนุรักษ เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ประกอบดวย การรวบรวม
องคความรู เพื่อบันทึกขอมูลและการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินสถานศึกษา พรอมกับการจัดตั้งศูนยการเรียนรู
เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ณ เรือนดนตรีไทย โรงเรียนเมืองหลังสวน อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
เพื่อเปนแหลงขอมูลดานการศึกษา เพลงรองพื้นบานภาคใต จงัหวัดชมุพร แกผูสนใจไดเขามาศึกษาและเรียนรู

ขอเสนอแนะ

เน่ืองจากศิลปะการแสดง เพลงรองพื้นบานภาคใต จังหวัดชุมพร ที่ประกอบดวย เพลงบอก เพลงนา 
เพลงเรือและลําตัดลูกบทมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมในยุคปจจุบันอิทธิพลของตะวันตกเขามาทําให
เยาวชนสนใจและมีคานิยมที่บริโภควัฒนธรรมตะวันตกเขามาแทนที่ จึงทําใหบทบาทหนาที่ของเพลงรองพื้นบาน
จังหวัดชุมพรที่เคยอยูในวิถีการดํารงชีวิตของคนในสังคมชุมชนจังหวัดชุมพรลดนอยลงตามกาลเวลา
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รวมไปถึงมีผูที่สามารถรองเพลงรองพื้นบานจังหวัดชุมพรไดเพียงไมกี่คนเทาน้ัน สวนใหญจะเปนคนเฒาคนแก
จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการฟนฟ ูสงเสริมและอนุรักษดวยกระบวนการรวบรวมองคความรูตามหลัก
มานุษยดุริยางควิทยาเพื่อการดําเนินการจัดทําเปนศูนยการเรียนรูเพื่อใหเกิดประโยชนตอนักเรียนนักศึกษา เยาวชน
สมาชิกในสังคมที่มีความสนใจที่จะเรียนรูเรื่องเพลงรองพื้นบาน จังหวัดชุมพร ทั้งน้ีจะสงผลดีและเกิดประโยชน
ตอวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ของประเทศชาติตอไป โดยศึกษาในหัวขอตาง ๆ ดังตอไปน้ี

1. การศึกษาเพลงรองพื้นบานภาคใตในเขตจังหวัดอื่นที่มีอิทธิพลตอวิถีประชาชนในภาคใต เพื่อศึกษา
เปรยีบเทียบความเหมือนและความตางกันในแตละทองที่

2. การจัดทําศูนยการเรียนรูเกี่ยวกับเพลงรองหรือศิลปะการแสดงอื่น ๆ ที่มีลักษณะเดียวกัน แลวนํามา
ฟนฟู สงเสริม และอนุรักษ เพื่อเปนแหลงเรียนรูแกนักเรียนนักศึกษาทั้งในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา 
มหาวิทยาลัย โดยเฉพาะนักศึกษาที่ศึกษาในสาขาที่เกี่ยวของ เชน ดนตรีวิทยา มานุษยดุริยางควิทยา และผูสนใจ
ทั่วไป

3. การสงเสริมและผลักดันใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหลักสูตรทองถ่ินสถานศึกษาทั่วไป
ทั้งในจังหวัดชมุพร และจังหวัดอื่น ๆ ของภาคใต
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