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บทความวิจัยนี้เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชน เปรียบเทียบความคิดเห็น ปัญหา 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ 
จังหวัดราชบุรี ระเบียบวิธีวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสานวิธี โดยในส่วนของการวิจัยเชิงปริมาณ ใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือเก็บข้อมูลภาคสนามจากประชาชนในตำบลบ่อกระดาน จำนวน 348 
คน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดสอบค่าที ค่าเอฟ วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และในส่วนของการ
วิจัยเชิงคุณภาพมีการวิเคราะห์เอกสาร และใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล
ภาคสนามจากผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 7 รูปหรือคน และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคการ
วิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท  

ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจ ภาพรวม อยู่ในระดับมาก เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ 
และรายได้ เป็นปัจจัยส่วนบุคคลที่ทำให้เกิดความคิดเห็นที่ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
การวิจัย ปัญหาอุปสรรค คือ ชาวบ้านไม่มีความรู้ในเรื่องแผนงาน ดังนั้น ควรให้ความรู้เกี่ยวกับ
เทคนิคการวางแผนแก่ชาวบ้าน และงบประมาณไม่เพียงพอ ดังนั้น ควรจัดสรรงบประมาณ
เพ่ิมเติมให้เพียงพอกับความจำเป็น 
คำสำคัญ: ความพึงพอใจ; ประชาชน; โครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 
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Abstract 
This research title was to study people’s satisfaction, comparison of the 

opinions, problems, obstacles, and suggestions for the five precepts village project 
in Bokradaan sub-district, Paktho district, Ratchaburi Province. Methodology was 
the mixed research methods that the quantitative research used the questionnaire 
as the tool to collect the data in the field study from 348 samples in Bokadaan 
Sub-district. Analyzed data with frequency, percentage, mean, standard deviation 
(S.D.), t-test, F-test, One-way Analysis of Variance and Least Significant Difference: 
LSD. The qualitative research collected from document and by interviewing 7 key 
informants and analyzed the data by content descriptive interpretation. 

Findings were that people’s satisfaction, by overall opinion was at high 
level. Gender, age, education, occupation, and income were personal factors by 
with the opinions were not different, denying the set hypothesis. Problems and 
obstacles were the villagers had no knowledge of the plans.  Villagers should be 
educated about planning techniques. Budget was not sufficient, there should be 
allocation of more budget to meet the  people’s needs. 
Keywords: Satisfaction; People; 5 precepts village project 
 
บทนำ 

โครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมู่บ้าน
รักษาศีล 5” มุ่งสร้างความสามัคคีปรองดองและประโยชน์สุขของประชาชน เพื่อให้ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดี ยึดมั่นตามคำสอนทางพระพุทธศาสนา อันจะส่งผลให้ประเทศชาติมีความสงบ
ร่มเย็น โดยมีคณะสงฆ์ หน่วยงาน และองค์กรที่เกี ่ยวข้อง ร่วมดำเนินการในระบบเปิดที่ให้
องคาพยพทุกส่วนในสังคมเข้ามามีส่วนร่วม เน้นประชาชน หมู่บ้าน วัด โรงเรียน เป็นศูนย์กลาง
ในการพัฒนา ให้ประชาชนและทุกภาคส่วน ที่เกี ่ยวข้องในสังคม มีโอกาสได้เข้ามาร่วมรับรู้ 
เรียนรู้ ทำความเข้าใจ ร่วมแสดงทัศนะ ร่วมเสนอแนะ ร่วมคิดแนวทาง ร่วมในกระบวนการ
ตัดสินใจ และร่วมกระบวนการพัฒนาสังคมในฐานะหุ้นส่วนของการพัฒนา ซึ่งย่อมที่จะส่งผลให้
การขับเคลื่อนโครงการประสบผลสำเร็จ บรรลุเป้าหมายในการพัฒนาทุกภาคส่วนของสังคม 
อย่างยั่งยืน (สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2557) 

อย่างไรก็ตาม การดำเนินงานโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ยังคงประสบปัญหาหลาย
ประการ เช่น ขาดกิจกรรมนันทนาการที่ส่งเสริมสุขภาพในชีวิตประจำวัน ขาดการนำหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้อย่างเป็นรูปธรรม ขาดการส่งเสริมการพัฒนาทางปัญญาที่เหมาะสม และ
ปัญหาความขัดแย้งจากความเห็นต่างทางการเมือง (พระมหาอภิวัชร์ อภิวชฺชโร, 2564) 
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จากเหตุผลและความจำเป็นดังกล่าวข้างต้น ประกอบกับที่ผู้วิจัยมีสังกัดในพื้นที่ตำบล
บ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี จึงสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของประชาชน
ที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี” เพ่ือ
ประโยชน์ทั้งในทางวิชาการและการพัฒนาในเชิงพ้ืนที่ สืบไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5  ในตำบล
บ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 

2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5  ใน
ตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

3. เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบล
บ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1) รูปแบบการวิจัย  
การวิจ ัยครั ้งนี้  เป็นการวิจ ัยแบบผสานวิธ ี ระหว่างการวิจ ัยเช ิงปริมาณโดยใช้

แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ และการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือ 
2) กลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
การวิจัยเชิงปริมาณ มีประชากรเป็นประชาชนผู้มีอายุ 18 ปีขึ้นไป ที่มีภูมิลำเนาในพ้ืนที่

ตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 2 ,669 คน ซึ่งได้ทำการสำรวจโดยสุ่มมาจาก
กลุ่มตัวอย่าง 348 คน จากการใช้สูตรคำนวณของ ทาโร่ ยามาเน่ (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2551)  

การวิจัยเชิงคุณภาพ มีผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 7 รูปหรือคน เลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ
แบบเจาะจง  

3) เครื่องมือการวิจัย  
การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถาม ทั้งในลักษณะข้อคำถามปลายปิด และข้อคำถาม

ปลายเปิด เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล 
4) การรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์

และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์

ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
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5) การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้สถิติพรรณนาสำหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและ

พรรณนาปัจจัยส่วนบุคคล สถิติที ่ใช้ คือ ค่าความถี ่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี ่ย และค่าเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน และใช้สถิติอนุมานสำหรับทดสอบสมมติฐาน สถิติที่ใช้ คือ การทดสอบค่าทีและค่า
เอฟ วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว เมื่อพบว่ามีความแตกต่างก็จะทำการเปรียบเทียบความ
แตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างเป็นสำคัญน้อยที่สุด ส่วนข้อมูลทีได้จากข้อคำถาม
ปลายเปิดวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา โดยนำเสนอในรูปแบบของตาราง 

การวิจัยเชิงคุณภาพ นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค
การวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ใน
ตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อ
โครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม 

(n = 354) 
ความพึงพอใจของประชาชนทีม่ต่ีอโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5   

ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 
ระดับ 

𝐱̅ S.D. แปลผล 
ด้านการวางแผน (Plan) 4.45 0.707 มาก 
ด้านการนำแผนไปปฏิบัติให้เกิดผล (Do) 4.42 0.741 มาก 
ด้านการตรวจสอบ (Check) 4.45 0.665 มาก 
ด้านปฏิบัติการปรับปรุงแก้ไข (Act) 4.49 0.662 มาก 

โดยรวม 4.45 0.634 มาก 
จากตารางที่ 1 พบว่า ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 

ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.45 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ดังนี้ ด้านการวางแผน 
(Plan) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 ด้านการนำแผนไปปฏิบัติให้เกิดผล (Do) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 
ด้านการตรวจสอบ (Check) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 และด้านปฏิบัติการปรับปรุงแก้ไข (Act) มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
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2. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 
5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
ตารางท่ี 2 สรุปผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 
5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล t-test F-test Sig. 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ยอมรับ ปฏิเสธ 

เพศ 0.416 - 0.678 - ✓ 
อาย ุ - 1.258 0.286 - ✓ 
การศึกษา - 0.268 0.765 - ✓ 
อาชีพ - 1.109 0.352 - ✓ 
รายได้ - 2.603 0.075 - ✓ 

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา 
อาชีพ และรายได้ มีผลให้ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ใน
ตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน 

3. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อ
กระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 
ตารางที่ 3 สรุปปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อ
กระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 
ชาวบ้านไม่ค่อยมีความรู้ในเรื่องแผนงาน ควรให้ความรู ้ เก ี ่ยวกับเทคนิคการวางแผนแก่

ชาวบ้าน 
งบประมาณไม่เพียงพอ ควรจัดสรรงบประมาณเพิ่มเติมให้เพียงพอกับความ

จำเป็น 
ความไม่ทั่วถึงของการตรวจสอบ ควรสำรวจความพึงพอใจของชาวบ้านทั้งหมด หรือ

ร้อยเปอร์เซ็นต์ 
ขาดการนำเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาช่วยสนับสนุน ควรนำเทคโนโลย ีสม ัยใหม ่ เข ้ามาช ่วยในการ

ปรับปรุงและพัฒนา 
จากตารางที่ 3 พบว่า ปัญหา อุปสรรคต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อ

กระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี ประกอบด้วย ชาวบ้านไม่ค่อยมีความรู้ในเรื่องแผนงาน 
งบประมาณไม่เพียงพอ ความไม่ทั่วถึงของการตรวจสอบ และขาดการนำเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้า
มาช่วยสนับสนุน และข้อเสนอแนะต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอ
ปากท่อ จังหวัดราชบุรี ประกอบด้วย ควรให้ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการวางแผนแก่ชาวบ้าน ควร
จัดสรรงบประมาณเพิ่มเติมให้เพียงพอกับความจำเป็น ควรสำรวจความพึงพอใจของชาวบ้าน
ทั้งหมด หรือร้อยเปอร์เซ็นต์ และควรนำเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยในการปรับปรุงและพัฒนา 
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อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อ

กระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี มีประเด็นน่าสนใจซึ่งนำมาอภิปรายผลการวิจัยไว้ ดังนี้ 
1. ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อ

กระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุร ี
ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน 

อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน จากผลการวิจัยนี้ แสดงให้เห็นว่า ตำบลบ่อกระดาน 
อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี มีการขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ตามนโยบายสำคัญ
ของเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ ผู้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จพระสังฆราช ที่ดำริริเริ่ม 
โดยใจัดทำในรูปของโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์โดยใช้หลักพุทธธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล และเพื่อแก้ไขปัญหาที่ในพื้นที่ ซึ่งได้แก่ สภาพ
ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทางอาชญากรรม การทำลายล้าง
ผลาญซึ่งกันและกัน การปล้นชิงทรัพย์สิน การทำความผิดทางเพศ การโกหกหลอกลวง และการ
เสพสิ่งเสพติดให้โทษ ดังเช่นที่ปรากฏเป็นข่าวทางสื่อสารมวลชนอยู่บ่อย ๆ ตลอดถึงปัญหาทาง
สังคมเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง เมื่อว่าโดยสรุปล้วนแต่เป็นการประพฤติผิด ในเรื่องการ
ละเมิดศีล 5 ทั้งสิ้น ดังกล่าวนี้ ทุกฝ่ายจึงร่วมกันเป็นหนึ่งในกลไกทางสังคมที่มีหน้าที่สร้างเสริม
สำนึกในศีลธรรมแก่คนในสังคม ส่งเสริมให้เล็งเห็นความสำคัญของศีลในระดับสูง เป็นพื้นฐาน
แห่งการปฏิบัติสมาธิและปัญญาเพื่อหวังผลในปัจจุบัน คือประโยชน์ในระดับการดำรงชีวิต
ประจำวันของชาวบ้านทั่วไปให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข สำรวมระวังกายวาจาของ
ตนไม่ให้เบียดเบียนคนอื่นทั้งชีวิตและทรัพย์สิน ไม่พูดวจีทุจริต และไม่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมที่
อาจก่อให้เกิดความประมาทต่าง ๆ ด้วย ดังกล่าวข้างต้นนี้ สอดคล้องกับที่ พระอำนาจ ปริมุตฺโต 
(2553) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง “ศึกษาการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่มีผลต่อการรักษาเบญจศีลของ
พุทธศาสนิกชนในชุมชนวัดนารีราษฎร์ประดิษฐ์ กรุงเทพมหานคร” พบว่า พฤติกรรมการรักษา
เบญจศีลของพุทธศาสนิกชนในชุมชนวัดนารีราษฎร์ประดิษฐ์ กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 และเมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก ทุก
ด้าน ทั้งในส่วนของ ด้านเว้นจาการทำร้ายเบียดเบียนร่างกายซึ่งกันและกัน ด้านเว้นจากการเอา
สิ่งของผู้อื่นโดยอาการแห่งขโมย ด้านเว้นจากการประพฤติผิดในกาม ด้านเว้นจากการกล่าวคำ
เท็จที่เป็นเหตุให้ผู้อื่นเดือดร้อน และด้านเว้นจากการดื่มสุราของมึนเมาอันเป็นเหตุเกิดความ
ประมาท ขาดสติ และยังสอดคล้องกับที่ อธิษฐาน พูลศิลป์ศักดิ์กุล (2552) ได้ทำการวิจัยเรื่อง 
“การรักษาศีลห้าของพุทธศาสนิกชนวัยแรงงาน: กรณีศึกษาเขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร” 
พบว ่า โดยภาพรวม การร ักษาศ ีลห ้าของพุทธศาสน ิกชนว ัยแรงงาน เขตสวนหลวง 
กรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาในรายละเอียด พบว่า อยู่ในระดับมาก
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ทั้งหมด และยังสอดคล้องกับที่ พระมหายุทธนา นรเชฏฺโ  และจุฑารัตน์ ทองอินจันทร์ (2561) 
ได้ทำการวิจัยเรื่อง “แนวคิด ตัวชี้วัด องค์ประกอบ บทเรียน และบูรณาการตามโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล 5” พบว่า จากการตระหนักถึงปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมไทยด้วยการประยุกต์ใช้
หลักการและแนวปฏิบัติตามศีล 5 ในทางพุทธศาสนาให้เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำวัน ตาม
ตัวชี้วัดที่มีทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ โดยมีคณะกรรมการดำเนินงานโครงการระดับหมู่บ้าน 
ตำบล อำเภอ จังหวัด เป็นผู้ขับเคลื่อนการดำเนินงาน โดยชุมชนบ้านพระพุทธบาทห้วยต้ม ตำบล
นาทราย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน มีจุดเด่นที่สำคัญ เป็นหมู่บ้านรักษาศีล 5 ต้นแบบ ซึ่งชาวบ้าน
ยึดถือปฏิบัติศีล 5 เป็นปกติในชีวิตประจำวัน จึงไม่มีปัญหาเรื่องการละเมิดศีล 5 โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในปัจจุบันทุกฝ่ายตระหนักถึงภัยที่มีต่อพระพุทธศาสนาและพยายามหาทางที่จะปกป้อง
คุ้มครองพระพุทธศาสนาอย่างมีระบบ นับว่าเป็นชุมชนชาวพุทธที่ดำเนินงานตามโครงการ
หมู ่บ ้านรักษาศีล 5 อย่างก้าวกระโดด ก้าวไกลไปถึงการมีอาสาสมัครปกป้องคุ ้มครอง
พระพุทธศาสนาในพ้ืนที่หมู่บ้านหรือชุมชน เพราะพวกเขาเริ่มตระหนักถึงภัยที่กำลังเกิดขึ้นและมี
ผลกระทบต่อชุมชนชาวพุทธโดยตรง ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมก็ตาม และ
ยังสอดคล้องกับที่ พระครูสุมณฑ์ธรรมธาดา (สายัน จนฺทวํโส) (2553) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “ศึกษา
ปัญหาและทางออกของการดื่มสุราที่มีผลกระทบต่อสังคมไทย” พบว่า ในการรักษาศีล หรือ
รักษาความประพฤติทางกาย วาจา ควรนำหลักพุทธธรรมอื่นเข้ามาสนับสนุนเพื่อเป็นเครื่องมือ
ในการควบคุมจิตใจด้วย หลักพุทธธรรมดังกล่าวนั้น โดยรวม มี 3 กลุ่มคือ (1) ขันติ โสรัจจะ (2) 
เบญจธรรม และ (3) ทิฏฐธรรมมิกัตถธรรม 

2. ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 
5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ใน
ตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า  ปัจจัย
ส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ มีผลให้ความพึงพอใจของประชาชนที่มี
ต่อโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี ไม่แตกต่าง
กัน สอดคล้องกับที่ ชนิดาภา พรหมิ (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของผู้ปกครอง
นักเรียนที่มีต่อการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยตามหลักไตรสิกขาของโรงเรียนในสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการเขต 2” พบว่า เพศ และการศึกษา ทำให้ความคิดเห็น
ไม่แตกต่างกัน และสอดคล้องกับที่ ประสาน เจริญศรี (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง “ความพึง
พอใจของประชาชนต่อการให้บริการตามหลักสังคหวัตถุธรรมของสำนักงานเทศบาลเมืองชลบุรี” 
พบว่า อายุส่งผลให้เกิดมีความพึงพอใจ ไม่แตกต่าง และสอดคล้องกับที่ พระอำนาจ ปริมุตฺโต 
(2553) ได้ทำการวิจัยเรื ่อง “ศึกษาการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่มีผลต่อการรักษาเบญจศีลของ
พุทธศาสนิกชนในชุมชนวัดนารีราษฎร์ประดิษฐ์ กรุงเทพมหานคร” พบว่า อาชีพ ส่งผลให้เกิด
ความคิดเห็น ไม่แตกต่างกัน และสอดคล้องกับที่ อธิษฐาน พูลศิลป์ศักดิ์กุล (2552) ได้ทำการ



วารสารสหวทิยาการนวตักรรมปรทิรรศน ์(Journal of Interdisciplinary Innovation Review) 
~ 20 ~ 

 

 

วิจ ัยเร ื ่อง “การรักษาศีลห้าของพุทธศาสนิกชนวัยแรงงาน: กรณีศึกษาเขตสวนหลวง 
กรุงเทพมหานคร” จากผลการวิจัยพบว่า รายได้ ทำให้เกิดความเห็น ไม่แตกต่างกัน 
 
องค์ความรู้ 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 

องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อโครงการหมู่บ้าน
รักษาศีล ๕ ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 

ด้านการวางแผน (Plan) คือ มีการจัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงานโดยระบุขอบข่าย
ของงานไว้อย่างชัดเจน มีแผนงานที่เกิดจากการวิเคราะห์จุดอ่อน จุดแข็ง โอกาส และอุปสรรค
ของการดำเนินโครงการ และมีแผนงานระยะยาวที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 

ด้านการนำแผนไปปฏิบัติให้เกิดผล (Do) คือ มีการปฏิบัติงานโดยให้ความสำคัญกับ
การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย มีการขึ้นทะเบียนวัสดุอุปกรณ์และครุภัณฑ์ และมี
การรายงานรายละเอียดการใช้งบประมาณทุกครั้ง 

ด้านการตรวจสอบ (Check) คือ มีการตรวจสอบผลการดำเนินงานที่มีความโปร่งใส 
ได้มาตรฐาน ไม่เห็นแก่พวกพ้อง มีการกำหนดมาตรฐานในการประเมินผลการดำเนินงาน และมี
การตรวจสอบผลการดำเนินงานโดยรูปแบบของคณะกรรมการ 

ความพึงพอใจต่อโครงการหมู่บา้นรักษาศีล 5 ในตำบลบ่อกระดาน อำเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี 

ด้านการวางแผน (Plan) 
- มีการจัดต้ังคณะกรรมการดำเนินงานโดยระบุขอบข่ายของงานไว้อย่างชัดเจน 
- มีแผนงานท่ีเกิดจากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของการดำเนินโครงการ 
- มีแผนงานระยะยาวท่ีสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 

ด้านการนำแผนไปปฏิบัติให้เกิดผล (Do) 
- มีการปฏิบัติงานโดยให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
- มีการข้ึนทะเบียนวัสดุอุปกรณ์และครุภัณฑ ์
- มีการรายงานรายละเอียดการใช้งบประมาณทุกครั้ง 

ด้านการตรวจสอบ (Check) 
- มีการตรวจสอบผลการดำเนนิงานท่ีมีความโปร่งใส ไม่เห็นแก่พวกพ้อง 
- มีการกำหนดมาตรฐานในการประเมินผลการดำเนนิงาน 
- มีการตรวจสอบผลการดำเนนิงานโดยรูปแบบของคณะกรรมการ 

ด้านปฏิบัติการปรับปรุงแก้ไข (Act) 
- มีการบันทึกการรายงานผลเพื่อนำไปใช้ในการวางแผนในวงรอบถัดไป 
- มีการปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนาวิธีดำเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม 
- มีการศึกษาวิเคราะห์ผลการปฏิบัติงานเพื่อหาแนวทางแก้ไขและพัฒนา 
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ด้านปฏิบัติการปรับปรุงแก้ไข (Act) คือ มีการบันทึกการรายงานผลเพ่ือนำไปใช้ในการ
วางแผนการปฏิบัติงานในวงรอบถัดไป มีการปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนาวิธีดำเนินงานอย่างเป็น
รูปธรรม และมีการศึกษาวิเคราะห์รายงานผลการปฏิบัติงานเพ่ือหาแนวทางแก้ไขและพัฒนา 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. ทุกฝ่ายควรร่วมมือกันพัฒนาความรู ้และทักษะเกี ่ยวกับเทคนิคการวางแผนแก่

ประชาชนในลักษณะการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
2. รัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการดำเนินงานโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 

ให้เพียงพอต่อความต้องการหรือความจำเป็นตามสภาพจริง 
3. ทุกฝ่ายควรสำรวจวัดผลการดำเนินงานโดยการความพึงพอใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

โดยดำเนินงานทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
4. ทุกฝ่ายควรนำเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยในการปรับปรุงและพัฒนาการ

ดำเนินงานโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยมีภาครัฐเป็นผู้ให้การสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็น 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาเกี่ยวกับ เทคนิคการบูรณาการงานคณะสงฆ์ร่ วมกับ

การดำเนินงานโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 
2. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาเกี่ยวกับ ปัญหาการดำเนินโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 

5 ในสถานการณ์โรคโควิด-19 
3. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาเครือข่ายหมู่บ้านรักษาศีล 5 ใน

เชิงพ้ืนที่ 
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