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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้เพื่อ 1) ศึกษาบทบาทพระสงฆ์ 2) เปรียบเทียบความคิดเห็น 3) ศึกษา
ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอ
เมือง จังหวัดราชบุรี ระเบียบวิธีวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสานวิธี โดยในส่วนของการวิจัยเชิง
ปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือเก็บข้อมูลภาคสนามจากพระสงฆ์ในอำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรี จำนวน 283 รูป และในส่วนของการวิจัยเชิงคุณภาพมีการวิเคราะห์เอกสาร และใช้แบบ
สัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลภาคสนามจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 7 รูปหรือคน 
และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท  

ผลการวิจัยพบว่า 1) บทบาทพระสงฆ์ ภาพรวม อยู่ในระดับมาก 2) การศึกษานักธรรม
เป็นปัจจัยส่วนบุคคลที่ทำให้เกิดความคิดเห็นที่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
และ 3) ปัญหาอุปสรรค คือ มีการทำงานทับซ้อนกับหน่วยงานราชการ ดังนั้น ควรประสานการ
ทำงานร่วมกันระหว่างชุมชน วัด และโรงเรียน และวัดบางวัดเป็นแหล่งมั่วสุมของวัยรุ่นและคนที่
ติดยาเสพติด ดังนั้น ควรมีมาตรการป้องกันไม่ให้วัดเป็นแหล่งมั่วสุม 
คำสำคัญ: บทบาท; พระสงฆ;์ การป้องกันปัญหายาเสพติด 
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Abstract 
The research article was to study: 1. Sangha’s role, 2. Comparison of the 

opinions, and 3. Study problems, obstacles, and suggestions of sangha’s role in 
drug problem prevention in Mueang district, Ratchaburi Province, conducted with 
the mixed research methods that the quantitative research used the questionnaire 
as the tool to collect the data in the field study from 283 samples who were 
monks in Mueang District, Ratchaburi Province. The qualitative research collected 
data from document and interviewing 7 key informants and analyzed the data by 
the content analysis technique.  

Findings were  that 1. Sangha’s role, by overall, was at high level, 2. Monks 
with Dhamma education had different opinions with statistically  significant level 
at 0. 05. And 3. Problems and obstacles were overlapping work with government 
agencies. There should be coordination collaboration between communities, 
monasteries and schools, and some monasteries were hotbeds of teenagers and 
drug addicts. There should  be measures to prevent mingling in the monasteries. 
Keywords: Role; Sangha; Drug Problem Prevention 
 
บทนำ 

ประเทศไทยเผชิญกับปัญหายาเสพติดมาอย่างต่อเนื่อง ทั้งในแง่ของการเป็นพื ้นที่
ลำเลียงหรือเป็นทางผ่านของยาเสพติดจากประเทศเพื ่อนบ้านไปสู ่ประเทศต่าง ๆ ทั ่วโลก 
ขณะเดียวกันก็เผชิญกับปัญหายาเสพติดระบาดในประชากรกลุ่มต่าง ๆ ภายในประเทศ และทวี
ความรุนแรงมากขึ้น แม้ว่าในช่วงที่ผ่านมาทุกรัฐบาลให้ความสำคัญต่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด
ในระดับที่สูงมาก และทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะได้ดำเนินการตามแผนปฏิบัติการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดมาอย่างต่อเนื่อง ปรากฏผลการดำเนินงานในหลาย ๆ ด้านเพิ่มมากขึ้นใน
อนาคต ปัญหายาเสพติดยังคงมีแนวโน้มรุนแรงอยู่และนับวันจะทวีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
ประชาชนได้คาดหวังให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเร่งรัดในการควบคุม ป้องกัน ปราบปราม และ
แก้ไขปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อจะได้มีความรู้สึกมั่นคงปลอดภัยในการดำรงชีวิต  (สำนัก
ยุทธศาสตร์, 2558)  

 
ตารางท่ี 1 จำนวนคดีที่เก่ียวข้องกับยาเสพติดในพ้ืนที่อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี  

พื้นที่ คดีเสพ 
คดีครอบ 

ครอง 
รวม 
มิติ 

คดีครอบ 
ครองเพื่อ
จำหน่าย 

คดี
จำหน่าย 

คดี
ผลิต 

รวม 
มิติ 

รวม 
ทุกมิติ 

อำเภอเมือง 854 485 1339 275 11 3 289 1628 
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หากพิจารณาในบริบทพื้นที่ของอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี พบว่า ยังคงมีปัญหายาเสพ
ติดในชุมชน แม้ยังไม่ปรากฏข้อมูลข่าวสารการผลิตยาเสพติดรายสำคัญในพื้นที่ โดยมีคดียาเสพ
ติดที่เกิดขึ้นในพื้นที่มากที่สุดได้แก่ คดีเสพ คดีครอบครอบ และคดีครอบครองเพื่อจำหน่าย 
ตามลำดับ 

อย่างไรก็ตาม ภาครัฐมีนโยบายส่งเสริมชุมชนเข้มแข็งด้วยมิติทางวัฒนธรรม ประเพณี 
ศาสนา มุ ่งยกระดับชุมชนให้เป็นชุมชนคุณธรรม สังคม อยู ่เย็นเป็นสุขอย่างยั ่งยืน และมี
เศรษฐกิจชุมชนที่เติบโตอย่างต่อเนื่อง ชุมชนเข้มแข็งโดยการสร้างเศรษฐกิจชุมชนบนพื้นฐาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และความเข้มแข็งของสถาบันครอบครัวในการบ่มเพาะจิตใจให้
เข้มแข็ง ชุมชนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความปลอดภัย ทั้งชีวิตและทรัพย์สิน เพื่อมุ่ง
หมายให้จังหวัดราชบุรีเป็นถิ่นฐานที่ปลอดภัยสำหรับอยู่อาศัย ชุมชนปลอดยาเสพติด และมีการ
จัดการภัยพิบัติและสาธารณภัยอย่างมีประสิทธิภาพ (คณะกรรมการบริหารงานจังหวัดราชบุรี
แบบบูรณาการ จังหวัดราชบุรี, 2563) 

ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาจากข้อปฏิบัติสำหรับฝ่ายบรรพชิต ดังพระดำรัสว่า “สมณพราหมณ์ 
ผู้เป็นทิศเบื้องบน เมื่อได้รับการบำรุงจากกุลบุตรแล้ว ย่อมอนุเคราะห์กุลบุตรโดยฐานะ 6 อย่าง 
คือ สอนให้ละเว้นจากความชั่ว 1 แนะนำให้ตั้งอยู่ในความดี 1 อนุเคราะห์ด้วยน้ำใจอันงาม 1 
สอนสิ่งที่ยังไม่เคยสดับเล่าเรียน 1 ชี้แจงให้เข้าใจชัดเจนในสิ่งที่สดับเล่าเรียนแล้ว 1 บอกทาง
สวรรค์ให้ 1 ดังกล่าวนี้ กล่าวได้ว่า บทบาทในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด จึงเป็น
ภารกิจหนึ่งของสถาบันพระพุทธศาสนา เนื่องจากความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชน ยังคงเป็น
ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับประชาชนที่เกื้อหนุนกัน กล่าวคือ ประชาชนบำรุงพระสงฆ์ด้วย
ปัจจัย 4 เป็นการให้วัตถุ พระสงฆ์ก็ตอบแทนประชาชนด้วยธรรม คือ แสดงธรรมและปฏิบัติ
ธรรมให้ประชาชนเห็นเป็นตัวอย่าง 

จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้น ประกอบกับที่ ผู ้วิจัยมี
สังกัดในพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี จึงสนใจศึกษาเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกัน
ปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี” เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์ใน
การป้องกันปัญหายาเสพติด ตลอดจนปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่าง ๆ โดยองค์ความรู้ที่
ได้จากการวิจัยครั้งนี้จะเป็นสารสนเทศสำคัญในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่อำเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี และเป็นกรณีศึกษาสำหรับพื้นท่ีอ่ืน ๆ ได้อีกประการหนึ่งด้วย 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรี 

2. เพื่อเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
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3. เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหา
ยาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1) รูปแบบการวิจัย  
การวิจ ัยครั ้งนี ้  เป็นการวิจ ัยแบบผสานวิธ ี ระหว่างการวิจ ัยเช ิงปริมาณโดยใช้

แบบสอบถามเป็นเครื ่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้แบบ
สัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

2) กลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
การวิจัยเชิงปริมาณ มีประชากรเป็นพระสงฆ์ในสังกัดคณะสงฆ์อำเภอเมือง จังหวัด

ราชบุรี (มหานิกาย) จำนวน 965 รูป ซึ่งได้ทำการสำรวจโดยสุ่มมาจากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 283 
รูป สำหรับกลุ ่มตัวอย่าง จำนวน 283 รูป ได้มาจากการใช้สูตรคำนวณของทาโร่ ยามาเน่ 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2551) 

การวิจัยเชิงคุณภาพ มีผู ้ให้ข้อมูลสำคัญจากการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 3 กลุ่ม 
ประกอบด้วย กลุ่มพระสังฆาธิการในพื้นที่ จำนวน 1 รูป กลุ่มข้าราชการในพื้นที่ จำนวน 4 คน 
และกลุ่มผู้นำชุมชนในพ้ืนที่ จำนวน 2 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 7 รูปหรือคน 

3) เครื่องมือการวิจัย  
การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถาม ทั้งในลักษณะข้อคำถามปลายปิด และข้อคำถาม

ปลายเปิด เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล 
4) การรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์

และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และนำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์

ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
5) การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้สถิติพรรณนาสำหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและ

พรรณนาปัจจัยส่วนบุคคล สถิติที ่ใช้ คือ ค่าความถี ่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี ่ย และค่าเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน และใช้สถิติอนุมานสำหรับทดสอบสมมติฐาน สถิติที่ใช้ คือ การทดสอบค่าทีและค่า
เอฟ วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว เมื่อพบว่ามีความแตกต่างก็จะทำการเปรียบเทียบความ
แตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างเป็นสำคัญน้อยที่สุด ส่วนข้อมูลทีได้จากข้อคำถาม
ปลายเปิดวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา โดยนำเสนอในรูปแบบของตาราง 
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การวิจัยเชิงคุณภาพ นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค
การวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง 
จังหวัดราชบุร ี

ผลการศึกษาบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ด้านบทบาทในการรณรงค์เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.33 และด้านบทบาทในการจัดอบรมศีลธรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด อยู่ใน
ระดับมาก 4.30 

2. ผลการเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

ผลการเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ การศึกษา
นักธรรม มีผลให้บทบาทในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลอ่ืน ไม่พบความแตกต่าง 

3. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายา
เสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 

ปัญหา อุปสรรคต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี ได้แก่ พระสงฆ์บางรูปยังติดบุหรี่ มีการทำงานทับซ้อนกับหน่วยงานราชการ วัด
บางวัดเป็นแหล่งมั่วสุมของวัยรุ่นและคนที่ติดยาเสพติด และเน้นการสอนให้สวดมนต์มากเกินไป 
และข้อเสนอแนะต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรี ได้แก่ ควรเป็นแบบอย่างที่ดีทางความประพฤติ ควรประสานการทำงานร่วมกันระหว่าง
ชุมชน วัด และโรงเรียน ควรมีมาตรการป้องกันไม่ให้วัดเป็นแหล่งมั่วสุม และควรร่วมมือกับ
สถานศึกษาในพื้นที่ขับเคลื่อนโครงการโรงเรียนศีล 5 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี มี
ประเด็นน่าสนใจซึ่งนำมาอภิปรายผลการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี  โดย

ภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านบทบาท
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ในการรณรงค์เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด อยู่ในระดับมาก และด้านบทบาทในการจัด
อบรมศีลธรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด อยู่ในระดับมาก เช่นกัน จากผลการวิจัยนี้ 
แสดงให้เห็นว่า พระสงฆ์ในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติดที่เป็น
ปัญหาสำคัญยิ่ง ด้วยยาเสพติดก่อให้เกิดอันตรายอย่างร้ายแรงต่อสุขภาพทั้งร่างกายและจิตใจ
ของผู้เสพ และ นำความเดือดร้อนมาสู่ครอบครัว สังคม และบ่อนทำลายเศรษฐกิจ ความมั่นคง
ของชาติอีกด้วย ดังนั้น พระสงฆ์ในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี จึงวางบทบาทเพื่อสนองตอบต่อ
ภาคประชาสังคม ตามพ้ืนฐานในฐานะแห่งความเป็นพุทธสาวก โดยมิให้ขัดต่อหลักธรรมวินัย ทั้ง
ในส่วนของการแสดงบทบาทในการรณรงค์เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด และการแสดง
บทบาทในด้านการจัดอบรมศีลธรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยได้ส่งเสริมการแก้ไข
และป้องกันปัญหายาเสพติดด้วยการปลูกฝังหลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมการป้องกันปัญหายาเสพติด 
อาทิเช่น อบายมุข สิ่งที่นำสู่ความเสื่อมความพินาศหายนะ มิตรแท้-มิตรเทียมเป็นปัจจัยที่สำคัญ
ซึ่งอาจชักนำหรือจูงใจให้ตกไปในทางที่เสื่อมได้ และอริยสัจ กระบวนการเกิดและกระบวนการ
ดับของทุกข์ ซ ึ ่งเป็นกระบวนความสัมพันธ์ของเหตุและผลทั ้งในกระบวนการเกิดและ
กระบวนการดับของทุกข์ และที่สำคัญในระดับพื้นฐานปุถุชน คือ หลักศีล 5 ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติ
ขั้นพื้นฐานที่เป็นธรรมชาติซึ่งบุคคลใดได้ปฏิบัติแล้วย่อมเป็นเกราะป้องกันภัยจากยาเสพติดได้
เป็นอย่างดี และได้ชื่อว่าเป็นผู้ทำให้สังคมมีแต่ความสงบสุข ทั้งนี้ พระสงฆ์ในอำเภอเมือง จังหวัด
ราชบุรี ได้ขับเคลื่อนกิจกรรมต่าง ๆ โดยอาศัยความร่วมมือและสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ 
เอกชน และภาคประชาสังคมที่มีส่วนเกี่ยวข้องบนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียม 
ดังกล่าวนี ้ สอดคล้องกับที ่ พันตำรวจตรี มานพ เนียรภาค (2556) ได้ศ ึกษาวิจ ัยเรื ่อง 
“ประสิทธิภาพในการดำเนินการปราบปรามยาเสพติดของเจ้าหน้าที่ตำรวจสถานีตำรวจภูธรเมือง
นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์” พบว่า ประสิทธิภาพในการดำเนินการปราบปรามยาเสพติด 
โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.09 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน และยังสอดคล้องกับที่ พระกาญจนะ ธมฺมธโร (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การ
ประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อใช้แก้ปัญหายาเสพติดในสังคมไทยยุคปัจจุบัน” พบว่า หน่วยงาน
ต่างๆ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรทางพระพุทธศาสนา ได้มีวิธีการแก้ปัญหายาเสพติดด้วย
วิธีการต่าง ๆ โดยภาครัฐ ได้กำหนดกรอบแนวทางการแก้ปัญหา ด้วยการเฝ้าระวังสารตั้งต้นเป็น
วัตถุดิบในการผลิตยาเสพติด สกัดกั้นยาเสพติดตามแนวชายแดน ป้องปรามไม่ให้กระทำผิด การ
บำบัดยา มีความเด็ดขาดภายใต้กรอบกฎหมาย ภาคเอกชนได้ใช้วิธีการลดความต้องการยาเสพ
ติดด้วย 3 วิธีการคือ วิธีการทางกฎหมาย วิธีการทางสุขภาพอนามัยและวิธีการทางสังคม และใน
ส่วนขององค์กรทางพระพุทธศาสนา ได้ระบุถึงวิธีแก้ปัญหายาเสพติด ด้วยการปลูกจิตสำนึก คือ 
มองกว้าง คิดไกลและใฝ่สูง และยังสอดคล้องกับที่ พันจ่าอากาศเอกบุญเพ็ง หงษา (2548) ได้
ศึกษาวิจัยเรื ่อง “การประยุกต์พุทธธรรมในหลักสูตรค่ายผู้นำเยาวชนต่อต้านยาเสพติดของ
กองทัพอากาศ” พบว่า หลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา สามารถปรับประยุกต์ใช้ได้ในทุก
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กิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยนำหลักพุทธธรรมเข้ามาปรับใช้ในกิจกรรม
ต่าง ๆ มีความเชื่อในเรื่องของกฎแห่งกรรม การมีกัลยาณมิตร การให้ทาน การรักษาศีล และการ
เจริญภาวนา เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติให้ลด ละ เลิกยาเสพติดได้ และยังสอดคล้องกับที่ 
พงษ์ศักดิ์ สนธิตระกูล (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์การแก้ไขปัญหาจากการละเมิด
เบญจศีลข้อที่ 5 ของเยาวชนไทยตามพุทธวิธี” พบว่า ศีลเป็นข้อปฏิบัติสนับสนุนการละชั่ว ทำดี 
ทำให้เกิดสภาพการเป็นอยู่ ที่เกื้อกูลแก่การปฏิบัติกิจต่าง ๆ ส่งผลให้สังคมสามารถอยู่ร่วมกัน
ด้วยดี มีความสงบเรียบร้อย ศีลจึงเป็นคำสอนและหลักปฏิบัติที่สำคัญ เป็นหลักประพฤติสำหรับ
ทุกคน ได้แก่ (1) ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เว้นจากการฆ่าสัตว์หรือทำลายชีวิต (2) อทินนาทา
นา เวรมณี คือ เว้นจากการลักขโมยหรือฉ้อโกง (3) กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี คือ เว้นจากการ
ประพฤติผิดในกาม (4) มุสาวาทา เวรมณี คือ เว้นจากการพูดเท็จ (5) สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา 
เวรมณี คือ เว้นจากการดื่มสุราเมรัยและยาเสพติดซึ่งเป็นประเด็นสำคัญในการวิจัย การที่
เยาวชนไทยละเมิดเบญจศีลข้อที่ 5 เป็นการทำลายสติสัมปชัญญะที่เป็นตัวคุ้มครองศีล ทำให้เกิด
ความประมาท ขาดเหตุผล เกิดความวิปริต เพราะยาเสพติดทำให้เยาวชนไม่สามารถควบคุม
ตนเอง ส่งผลให้เบญจศีลทั้ง 4 ข้อเบื้องต้นถูกละเมิดไปด้วย เมื่อเบญจศีลที่เป็นรากฐานสำคัญ
เพื่อควบคุมความสุขสงบเรียบร้อยถูกละเมิด สังคมก็ไม่สามารถอยู่ได้ และยังสอดคล้องกับที่ อร
อนงค์ วูวงศ์ และคณะ (2549) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาสถานการณ์และมาตรการการป้องกัน
และการแก้ไขปัญหายาเสพติดแก่นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดแพร่” พบว่า มีการจัด
กิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการต่อต้านยาเสพติด มีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้ด้าน
กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติดให้กับนักเรียน มีการจัดวิทยากรมาให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด และมี
การขอความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับชุมชน หน่วยงานราชการ เอกชน เพื่อช่วยกันดูแลบุตร
หลานไม่ให้ไปยุ่งเกี ่ยวกับยาเสพติด มีการจัดกิจกรรมประกวด คำขวัญ หรือเรียงความ เพ่ือ
ตระหนักถึงภัยของยาเสพติด และมีการจัดป้ายนิทรรศการเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดและโทษของ
ยาเสพติด 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายา
เสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของพระสงฆ์ 

ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติด
ในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของพระสงฆ์ พบว่า  พระสงฆ์ที่มี
การศึกษานักธรรมต่างกัน มีความคิดเห็นต่อบทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดใน
อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ด้วย
เหตุที่ การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเผยแผ่แก่ประชาชน เพื่อเป็นเกราะป้องกันตน โดย
นำไปใช้ในการประพฤติปฏิบัติในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ตลอดจนอบายมุขทุก
ประเภทนั้น พระสงฆ์ท่ีมีวุฒินักธรรมสูงหรือเป็นผู้ทรงธรรม หรือมีภูมิธรรม ย่อมแตกฉานต่อพระ
ธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า และสามารถใช้คุณสมบัตินี ้เป็นประโยชน์ต่อการดำเนินงาน
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ป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่ได้เป็นอย่างดี ดังนั้น ปัจจัยด้านการศึกษานักธรรม จึงส่งผลให้
เกิดความคิดเห็นที่ แตกต่างกัน นั่นเอง ดังกล่าวนี้ สอดคล้องกับที่ พระครรชิต โกสโล (2555) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชน จังหวัดราชบุรี” 
ผลการวิจัยพบว่า การศึกษานักธรรม ส่งผลให้เกิดความคิดเห็นที่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
องค์ความรู้ 
 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 

 
จากภาพที่ 1 สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยเรื่อง บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกัน

ปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 
บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ด้าน

บทบาทในการรณรงค์เพื ่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ประกอบด้วย บทบาทในการ
ส่งเสริมให้ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
บทบาทในการส่งเสริมอบรมและให้การช่วยเหลือประชาชน และบทบาทในการรณรงค์เพ่ือ

บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
 

ด้านบทบาทในการรณรงค์เพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 

(1) บทบาทในการส่งเสริมให้ประชาชนเข้า
ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพตดิ 
(2) บทบาทในการส่งเสริมอบรมและให้การ
ช่วยเหลือประชาชน 
(3) บทบาทในการรณรงค์เพื่อป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้งานบุญ
ประเพณีของชุมชนหรือกิจกรรมในวัน
สำคญัทางพระพุทธศาสนาเป็นสื่อกลาง 

ด้านบทบาทในการจัดอบรมศีลธรรม
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

(1) บทบาทในการจัดอบรมด้านศีลธรรมใน
สังคม 
(2) บทบาทในการสนับสนุนให้มีการป้องกัน
และแก้ไขปญัหายาเสพติดในงานบุญ
ประเพณีของชุมชนหรือกิจกรรมในวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนา 
(3) บทบาทในการส่งเสริมใหม้ีการจัด
กิจกรรมเพื่อให้ประชาชนหลีกเลี่ยงยาเสพ
ติด 
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ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยใช้งานบุญประเพณีของชุมชนหรือกิจกรรมในวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนาเป็นสื่อกลาง 

บทบาทพระสงฆ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ด้าน
บทบาทในการจัดอบรมศีลธรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ประกอบด้วย บทบาทในการ
จัดอบรมด้านศีลธรรมในสังคม บทบาทในการสนับสนุนให้มีการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในงานบุญประเพณีของชุมชนหรือกิจกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา และบทบาทใน
การส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมเพ่ือให้ประชาชนหลีกเลี่ยงยาเสพติด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. มหาเถรสมาคมควรรณรงค์ให้พระภิกษุและสามเณร ลด ละ เลิก พฤติกรรมสูบบุหรี่ 

เพ่ือแบบอย่างที่ดีทางความประพฤติแก่ประชาชน 
2. องค์กรคณะสงฆ์ ภาครัฐ ภาคเอกชน สถานศึกษาทุกระดับ ควรร่วมมือกันขับเคลื่อน

โครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 อย่างต่อเนื่อง โดยเน้นผลลัพธ์ในเชิงคุณภาพ 
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. พระสงฆ์และวัด ควรประสานการทำงานป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน ร่วมกันกับ

โรงเรียน และหน่วยงานราชการในพ้ืนที่ 
2. เจ้าอาวาสทุกวัด ควรกำหนดมาตรการดูแลวัดอย่างเข้มงวด เพื่อป้องกันไม่ให้วัดเป็น

แหล่งมั่วสุม 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาเกี่ยวกับการ การพัฒนาเครือข่ายป้องกันปัญหายา

เสพติดในชุมชนอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
2. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาเกี่ยวกับ พุทธนวัตกรรมในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติดยุคโลกาภิวัตน์แก่ประชาชนในอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 
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