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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการนี้มุ่งศึกษา โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข สู่การพัฒนาวัดอย่างยั่งยืน 

โดยมีหลักการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 6 ด้าน ตามวิสัยทัศน์ “พุทธศาสน์มั่งคง ดำรง
ศีลธรรม นำสังคมสู่สันติสุขอย่างยั่งยืน” และตามแผนยุทธศาสตร์ชาติที่ว่า “มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน” 
อย่างเป็นรูปธรรม เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน เพื่อให้สังคมไทยเป็นศูนย์ของกา ร
เผยแผ่พระพุทธศาสนา ที่มีค่าต่อมวลมนุษยชาติ เพ่ือให้มีความมั่นคงอันจะเป็นประโยชน์ต่อการ
ส่งเสริมพระพุทธศาสนาและการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 

เมื่อพิจารณาวัตถุประสงค์ พันธกิจ สู่วัดสวยด้วยความสุข ซึ่งจะเริ่มต้นด้วยการพัฒนา
พื้นที่ทางกายภาพของวัดให้สะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นสถานที่สัปปายะ โดยมีหลักการจัดการ
สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมตามหลัก 5ส เพื่อให้เกิดรมนียสถาน โดยหลักการทำงานของโครงการวัด 
ประชา รัฐ สร้างสุข มีแนวปฏิบัติของโครงการ (3-5-7-9 สู่ความยั่งยืน) พร้อมทั้งเครื่องมือการ
ทำงาน (5ส) และการบูรณาการหลักสัปปายะ 7 กับการพัฒนาวัดเป็นการต่อยอดให้กับการ
พัฒนาพื้นที่ทางสังคมและการเรียนรู้ของวัดและชุมชนด้วยวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ และการพัฒนา
พื้นที่ทางจิตใจและปัญญาของวัดและชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา เมื่อได้ดำเนินการอย่าง
ครบถ้วนเป็นการดำเนินการที่ครอบคลุมในทุกมิติของการพัฒนาวัดอย่างยั่งยืนตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา เพราะมีเป้าหมายที่มุ่งไปสู่การพัฒนาจิตใจและปัญญาเป็นสิ่งที่สำคัญ 
คำสำคัญ: โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข; การพัฒนาวัด; ความยั่งยืน 

 
*Received August 21, 2022; Revised August 28, 2022; Accepted August 28, 2022 

mailto:pichit13temple@gmail.com


ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 มีนาคม - เมษายน 2566 Vol. 6 No. 2 March - April 2023 
~R-45 ~ 

 

Abstract 
This academic article aimed to study the project of the Wat Pracha Rath, 

monastery, people and state, creating happiness for sustainable monasteries 
development. with the principles for reforming Buddhist affairs in 6 areas according 
to the vision: “Prosperity of Buddhism, maintaining morality, leading society to 
sustainable peace” and implementing the national strategic plan that is “stable, 
prosperous, sustainable” concretely to improve the quality of life and the mind 
of the people to make Thai society a center for the dissemination of Buddhism 
valuable to mankind in order to have stability that will benefit the promotion of 
Buddhism and sustainable development. 

When considering the objectives, missions, to a beautiful monasteries with 
happiness, this will begin with the development of the physical area of the 
monasteries to be clean, shady, beautiful, as a place of worship. There are 
appropriate environmental management principles according to the 5S principles 
to create a sanctuary. The working principle of the Wat Pracha Rath building 
happiness project, which must include project guidelines (3-5-7-9 towards 
sustainability), together with working tools (5S) and integration of Sappãya7 
principles with monasteries development. It is an extension of the development 
of social and learning spaces of monasteries and communities with Buddhist 
cultural practices and the development of mental and intellectual space of 
monasteries and communities in line with Buddhism. When fully implemented, it 
is a comprehensive operation in all dimensions of sustainable monasteries 
development in accordance with Buddhist guidelines. Because there are goals that 
lead to the development of the mind and wisdom that is important. 
Keywords: The project Wat Pracha Rath for happiness creation; Development 
Temple; Sustainable 
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บทนำ 
 โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข สู่การพัฒนาวัดอย่างยั่งยืน เป็นการดำเนินการตามแนว
ทางการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 6 ด้าน ตามวิสัยทัศน์ คือ “พุทธศาสน์มั่งคง ดำรงศีลธรรม 
นำสังคมสู่สันติสุขอย่างยั่งยืน”(พระราชวรเมธี และคณะ, 2560)  และดำเนินการตามแผน
ยุทธศาสตร์ชาติที่ว่า “มั่นคง มั ่งคั ่ง ยั ่งยืน” อย่างเป็นรูปธรรม (สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2565) เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและจิตใจของประชาชนใน
สังคมไทย เพื่อให้สังคมไทยเป็นศูนย์ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ที่มีค่าต่อมวลมนุษยชาติ 
โดยเน้นให้วัดนั ้นมีหน้าที่ ๖ ด้าน เพื่อให้มีความมั ่นคงอันจะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริม
พระพุทธศาสนาและการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป เมื่อพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ พันธกิจ สู่วัดสวยด้วย
ความสุข ซึ่งจะเริ่มต้นด้วยการพัฒนาพื้นที่ทางกายภาพของวัดให้สะอาด ร่มรื่น  สวยงาม เป็น
สถานที่สัปปายะ เหมาะสมกับการเรียนรู้ โดยมีหลักการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมตามหลัก 
5ส เพื่อให้เกิดรมนียสถาน โดยหลักการทำงานของโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข ซึ่งจะต้องมี
แนวปฏิบัติของโครงการ (3-5-7-9 สู่ความยั่งยืน) พร้อมทั้งเครื่องมือการทำงาน (5ส) และการ 
บูรณาการหลัก สัปปายะ 7 กับการพัฒนาวัด ซึ่งต่อยอดให้กับการพัฒนาพ้ืนที่ทางสังคมและการ
เรียนรู้ของวัดและชุมชนด้วยวิถีวัฒนาธรรมเชิงพุทธ และการพัฒนาพื้นที่ทางจิตใจและปัญญา
ของวัดและชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา เมื่อวัดได้ดำเนินการตามแนวปฏิบัติทั้งครบ ถือว่า
เป็นการดำเนินการที ่ครอบคลุมในทุกมิติของการพัฒนาวัดอย่างยั ่งยืนตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา เพราะมีเป้าหมายที่มุ่งไปสู่การพัฒนาจิตใจและปัญญาเป็นสิ่งที่สำคัญ 

 
เนื้อหา 

โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข มีหลักการพื้นฐานที่ว่า วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทย มีวัด
เป็นศูนย์กลางของชุมชน เป็นเสาหลักในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพทั้งด้านสุขภาพกายและ
สุขภาพใจ วัดจึงถือเป็นสถานที่สำคัญต่อวิถีชีวิตคนไทย  ต่อมาวัดกลายเป็นสถานที่ผู้คนในทุก
ระดับมาใช้จนทำให้วัดกลายเป็นสถานที่มีสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสม ขาดการวางระบบการ
จัดการเพื่ออำนวยความสะดวกให้กับวัด รวมทั้งการจัดการสิ่งแวดล้อมและขยะภายในวัดยังไม่
เป็นระบบ จึงมีความจำเป็นต้องมีการยกระดับ เพื่อดำเนินการพัฒนาโครงการวัดสร้างสุข และ
วัดบันดาลใจ เพื่อพัฒนารูปแบบและนำแนวคิด 5ส ซึ่งประกอบไปด้วย สะสาง สะดวก สะอาด 
สร้างมาตรฐาน และสร้างวินัย ลงสู่บริบทของวัด เพื่อส่งเสริมให้วัดเป็นสถานที่ร่มรื่น สวยงาม 
เหมาะสมกับการเรียนรู้ เป็นพื้นที่แบบอย่างทางด้านกายภาพและด้านจิตใจ รวมถึงการนำ
แนวคิดการออกแบบพ้ืนที่ตามหลักภูมิสถาปัตยกรรม มาใช้ในการพัฒนาวัดให้เป็นสถานที่สัปปา
ยะ เป็นอารามท่ีรื่นรมย์ มีความสวยงามตามหลักภูมิสถาปัตยกรรมไทย เป็นศูนย์กลางของชุมชน
ที่จะนำไปสู่การเสริมสร้างสุขภาวะทั้งทางด้านกายภาพ จิตใจ สังคม และปัญญาสืบต่อไป  (พระ
สุธีรัตนบัณฑิต และพระมหาชุติภัค อภินนฺโท, 2563)  
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วัตถุประสงค์ของโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข มีดังนี้ 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบและนำแนวคิดของ 5ส ซึ่งประกอบไปด้วย สะสาง สะดวก สะอาด 

สร้างมาตรฐาน และสร้างวินัย ลงสู่บริบทของวัดและชุมชน 
2. เพื่อส่งเสริมให้วัดเป็นพ้ืนที่ต้นแบบของการพัฒนาพ้ืนที่ทางกายภาพ พ้ืนที่การเรียนรู้ 

พื ้นที ่ทางจิตใจและปัญญา โดยการบูรณาการแนวคิด 5ส หลักสัปปายะ 7 และหลักความ
รับผิดชอบต่อสังคมสู่ประชาชนโดยมีวัดเป็นศูนย์กลาง 

3. เพื่อพัฒนาและจัดระบบฐานข้อมูล องค์ความรู้ในการพัฒนาวัดและชุมชน รวมทั้ง
การออกแบบพื้นที่ของวัดให้เป็นสัปปายะสถานและการพัฒนาสู่วิถีแห่งอารยสถาปัตย์ 

4. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนในสังคมไทย รวมถึงกลุ่มวิชาชีพ ตื่นตัวเรื่องการช่วยเหลือ
สังคม การมีจิตอาสา ความรับผิดชอบต่อสังคม เพ่ือทำให้เกิดสังคมสุขภาวะและความยั่งยืน 

พันธกิจของโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข มีดังนี้ 
1. การพัฒนาพ้ืนที่ทางกายภาพของวัดและชุมชนให้สะอาด ร่มรื่น สวยงามเป็น

สถานที่สัปปายะ 
2. การพัฒนาพ้ืนที่ทางสังคมและการเรียนรู้ของวัดและชุมชนด้วยวิถีวัฒนธรรม

เชิงพุทธ 
3. การพัฒนาพื้นที่จิตใจและปัญญาของวัดและชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา 

โดยมีเป้าหมายสำคัญ “วัดสวยด้วยความสุข” และ “การสร้างวัดในใจคน” 
หลักการทำงานโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข มีดังนี้ 
กระบวนการ 5ส หลักสัปปายะ7 และหลักความรับผิดชอบต่อสังคม เป็นหลักการสำคัญ

ในการพัฒนากิจกรรมและพ้ืนที่ทางกายภาพของวัด โดยมีหลักการสำคัญ ได้แก่ 
1. การจัดการพื้นที ่ทางกายภาพ โดยมีการจัดการพื ้นที ่ทางกายภาพของวัดให้มี

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม โดยมีการดำเนินการใน 2 ด้าน ประกอบด้วย 
1) การออกแบบผังแม่บทและการปรับปรุงภูมิทัศน์ เพื่อฟื้นฟูความศักดิ์สิทธิ์  

สัปปายะ และความศรัทธาในพ้ืนที่วัดทั่วประเทศ 
(1)  การออกแบบผังแม่บท และจัดทำแผนพัฒนากายภาพของวัด เพื่อให้วัดมี

การใช้ประโยชน์ในพื้นที่และอาคารอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น มีการวางแผนและออกแบบ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพเพื่อรองรับกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ไม่พัฒนาไปอย่างสะ
เปะสปะ 

(2) การออกแบบปรับปรุงภูมิทัศน์และการจัดการพื้นที่สีเขียว-พื้นที่สาธารณะ 
โดยมุ่งเน้นการจัดการพ้ืนที่ทางกายภาพของวัดให้มีพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือเป็นสถานที่พักผ่อนและเป็นที่
ทำกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เพิ ่มพื ้นที ่ส ี เข ียวของว ัดให ้เป ็นสถานที ่ เร ียนร ู ้ทาง
พระพุทธศาสนา เพ่ือให้วัดมีพ้ืนที่สาธารณะสำหรับคนทั่วไปที่เข้ามาในวัด มุ่งเน้นการเรียนรู้ทาง
พระพุทธศาสนา การเดินทางพักผ่อนเพื่อให้รู้ว่าพ้ืนที่ของวัดเป็นพ้ืนที่ของทุกคน 
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(3) การออกแบบและการจัดการอาคารอนุรักษ์สถาปัตยกรรม ให้วัดมีการ
จัดการเพื่ออนุรักษ์อาคารอนุรักษ์ สถาปัตยกรรมของวัดเพื่อทรงไว้ซึ่งคุณค่าของอาคารแบบ
ดั้งเดิม โดยมีการออกแบบการปรับปรุง การใช้เทคนิคและกระบวนการอนุรักษ์ตามแนวคิดของ
อาคารแต่ละยุคสมัย เป็นต้น 

 (4) การปรับปรุงวิธีการบริหารจัดการการก่อสร้างภายในวัด เกิดการจัดสรร
งบประมาณของวัดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อการปรับปรุงภูมิทัศน์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม
ตามผังแม่บท อย่างเป็นรูปธรรม 

2) การจัดการสิ่งแวดล้อม อาคารสถานที่และโครงสร้างพื้นฐานของวัด 
 (1) การจัดการขยะ ของเสีย น้ำเสียและบริเวณที่สกปรก โดยให้วัดและชุมชน

ได้มีการพัฒนาระบบการจัดการขยะของเสีย และน้ำเสียภายในวัด เริ่มตั้งแต่การคัดแยกขยะ 
ของเสีย การมีถังหรือภาชนะรองรับการทิ้งขยะของคนที่เข้ามาในวัดและพระภิกษุสามเณร 
ตลอดจนการให้ความรู้เรื่องความสะอาด การเป็นระเบียบเรียบร้อยของวัดและพื้นที่ส่วนกลาง
ของวัด 

 (2) การจัดการพื้นที่ห้องน้ำ ลานจอดรถ ให้วัดและชุมชนมีการจัดการพื้นที่
ห้องน้ำ-ลานจอดรถให้มีความสะอาด สวยงามเป็นสัดส่วน มีการดูแลห้องน้ำและระบบการจอด
รถ เช่น การนำป้ายมาบ่งบอกเพื่อให้ประชาชนได้เข้าใจ และมีระเบียบในการจอดรถ การใช้
ห้องน้ำ   

 (3) การจัดการสวนพุทธธรรม สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ ให้วัดที่มีความพร้อม
มีการจัดการสวนพุทธธรรมหรือสวนแบบเซน รวมทั้งสวนสมุนไพร สถานที่บริการสุขภาพ เพ่ือให้
เป็นที่เรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา ภูมิปัญญาด้านสุขภาพ และการสร้างความสงบให้กับบุคคลที่
เข้ามาเรียนรู้ภายในวัดตามหลักพุทธธรรม 

 (4) การจัดการด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ให้วัดและชุมชนมีการจัดการเพ่ือ
การประหยัดพลังงาน ลดการใช้ขยะและมีการจัดการสิ่งแวดล้อมตามหลัก 5ส และ 3R เป็นต้น 

 (5) การจัดการพ้ืนที่บำเพ็ญกุล เช่น อุโบสถ วิหาร ศาลาการเปรียญ หรือพ้ืนที่
ประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ให้มีความสะอาด เหมาะสมต่อการบำเพ็ญกุศล ให้มีความ
เรียบง่ายเพื่อปลูกฝังศรัทธาและสร้างปัญญาตามหลักพระพุทธศาสนา 

2. การพัฒนาพื้นที่ทางสังคมและการเรียนรู้ ให้วัดและชุมชนได้มีการจัดการพื้นที่ทาง
สังคมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และกิจกรรมเชิงพุทธที่สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายในวัด โดยพัฒนา
กิจกรรมทางสังคม เช่น  

1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิถีพุทธ เช่น การทำจิตอาสาของคนในชุมชน    
การจัดการพื้นที่ส่งเสริมสุขภาวะเป็นลานวัด ลานกีฬา ลานวัฒนธรรม ลานกิจกรรมต่อต้าน      
ยาเสพติด การจัดกิจกรรมเชิงประเพณีของสังคมไทย การทำบุญตักบาตร เป็นต้น 
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2) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในวัดและชุมชน เช่น 
การบวชป่า การอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าต้นน้ำ การจัดพ้ืนที่อนุรักษ์ของวัดและชุมชน เป็นต้น 

3) การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม เช่น การส่งเสริมประเพณีสงกรานต์ ลอย
กระทง และประเพณีอ่ืนๆ ของแต่ละชุมชน ท้องถิ่น ให้เป็นกิจกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

3. การพัฒนาพื้นที่ทางจิตใจและปัญญา โดยการจัดให้พื้นที่ เช่น อุโบสถ วิหาร ศาลา
การเปรียญ เป็นสถานที่แสดงธรรมเทศนา บรรยายธรรม ส่งเสริมการเรียนรู้วิถีพุทธ เช่น 

1) การจัดกิจกรรมบรรยายธรรมประจำวันพระ และวันสำคัญทางศาสนา 
2) ส่งเสริมการเจริญวิปัสสนากรรมฐาน 
3) ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านจิตวิญญาณ 
4) การจัดให้มีพ้ืนที่การเรียนรู้ทางจิตใจและปัญญาผ่านระบบออนไลน์ เป็นต้น 

แนวปฏิบัติโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข (3-5-7-9 สู่ความย่ังยืน) 
ตามที่ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข  คือ เพื่อพัฒนา

รูปแบบและนำแนวคิดของ 5ส ลงสู่บริบทของวัดและชุมชน เพื่อส่งเสริมให้วัดเป็นพื้นที่ต้นแบบ
ของการพัฒนาพ้ืนที่ทางกายภาพ พ้ืนที่การเรียนรู้ พ้ืนที่ทางจิตใจและปัญญา และเพ่ือส่งเสริมให้
ประชาชนในสังคมไทยตื่นตัวเรื่องการช่วยเหลือสังคม การมีจิตอาสา ความรับผิดชอบต่อสังคม 
เพื่อทำให้เกิดสังคมสุขภาวะและความยั่งยืน โดยมีเป้าหมายสำคัญ “วัดสวยด้วยความสุข” และ 
“การสร้างวัดในใจคน” ดังนั้น แนวปฏิบัติของโครงการ วัด ประชา รัฐ สร้างสุข จึงกำหนดแนว
ปฏิบัติแบบง่าย ดังนี้ คือ 

3 พันธกิจ สู่ วัดสวยด้วยความสุข ได้แก่ 1) การพัฒนาพื้นที่ทางกายภาพของวัดและ
ชุมชนให้สะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นสถานที่สัปปายะ 2) การพัฒนาพื้นที่ทางสังคมและการ
เรียนรู้ของวัดและชุมชนด้วยวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ 3) การพัฒนาพื้นที่จิตใจและปัญญาของวัด
และชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา  

5 เครื่องมือการทำงาน (5ส) โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข เพื่อสร้างสัปปายะสู่วัด
และชุมชน หากวัดและชุมชนมีการใช้หลัก 5ส อย่างต่อเนื่อง จะทำให้วัดมีความสะอาด ร่มรื่น 
สวยงาม และเป็นการสร้างสุขลักษณะ เพื่อให้เกิดรูปแบบการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนอัน
ประกอบด้วย  

ส1 สะสาง หมายถึง การเสียสละ จาคะ ลดของใช้ส่วนตัวของพระภิกษุสงฆ์
และสิ่งของภายในวัดนำไปบริจาคหรือแบ่งปันให้กับวัด โรงเรียน ชุมชน หรือบุคคลที่มีความ
ต้องการ เพื่อลดสิ่งของภายในวัดให้น้อยลง รวมทั้งการจัดพื้นที่ของวัด เช่น ศาลาการเปรียญ 
อุโบสถ วิหาร ให้มีความเรียบง่าย สะดวกต่อการบำรุงรักษาให้อยู่ในสภาพดี 

ส2 สะดวก  หมายถึง การมสีติในการจัดการ  สติเป็นกุญแจที่สำคัญที่จะทำให้
การกระทำไม่เกิดความสูญเปล่า ในที่นี้คือ สามารถรู้ตัวตลอด รู้ว่าได้วางสิ่งของตรงไหนอย่างไร 
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ถ้าจะสามารถรู้ได้ตลอดเวลาก็ต้องมีระบบการจัดเก็บ ให้สามารถสังเกตได้โดยง่าย จำได้ง่าย เห็น
ได้ง่าย รู้เข้าใจได้ในทันทรีวมทั้งการมีสติในการเรียนรู้และการดำเนินชีวิต 

ส3 สะอาด หมายถึง การดูแลรักษาวัดและชุมชนให้มีความสะอาด สวยงาม 
รวมไปถึงสำรวจว่าการดำเนินชีวิตประจำวันว่า มีอะไรผิดปกติหรือไม่ โดยการทำความสะอาด 
ไม่สะสม ทำกิจให้เสร็จ ไม่เป็นภาระของคนอ่ืน หรือที่เรียกว่าสะอาดทั้งภายในและภายนอก 

ส4 สร้างมาตรฐาน หมายถึง การเคารพความถูกต้องของหมู่คณะหรือความ
ยุติธรรมทางสังคมในที่นี้ การกำหนดสิ่งที่พึงปฏิบัติของวัดโดยส่วนรวม เป็นการวางระเบียบ
กฎเกณฑ์ เพื่อให้ทุกคนสามารถปฏิบัติได้เหมือน ๆ กัน เข้าใจตรงกัน ซึ่งอาจจะเป็นกฎระเบียบ
ในการจัดวางสิ่งของ การเก็บ การค้นหา การใช้ รวมทั้งทำกิจวัตร 10 ของพระภิกษุสงฆ์ให้
สมบูรณ์  ถ้าเห็นว่ามีอะไรที่ดีกว่า ก็ต้องแก้ไขมาตรฐานให้เหมาะสม มาตรฐานต้องปรับให้
ทันสมัย เหมาะสมกับกาลเวลาและงาน 

ส5 สร้างวินัย หมายถึง การรักษาพระธรรมวินัย โดยการรักษาและประพฤติ
ปฏิบัติตนเองตามพระธรรมวินัย หรือระเบียบที่คณะสงฆ์กำหนดไว้ เคารพ นับถือสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ตามหลักพระพุทธศาสนาและนำหลักการเหล่านั้น ไปส่งเสริมให้สังคมเกิดความสงบสุข 
มีศีล มีธรรม มีความปรองดองสมานฉันท์ (พระธรรมรัตนาภรณ์ (สมศักดิ์ โชตินฺธโร), 2564) 

หลักสัปปายะ 7 กับการพัฒนาวัด 
หลักสัปปายะ 7 กับการพัฒนาวัดในทางพระพุทธศาสนาเมื่อนำหลักของ 5ส ที่ภาครัฐ

มาใช้นั้นจะเข้ากับคำว่า “สัปปายะ” ในความหมายที่ระบุไว้ในพจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับ
ประมวลธรรม โดยพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต) “สัปปายะ” หมายถึง สิ่งที่สบาย สภาพที่
เอื้อ ที่เกื้อกูลต่อการอยู่ดีและการที่จะพัฒนาชีวิต ที่เกื้อหนุนในการเจริญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วย
ให้สมาธิตั้งมั่น มีด้วยกัน 7 ประการ คือ 

1. อาวาสสัปปายะ ที่อยู่อันเหมาะสมปลอดภัย หมายถึงการพัฒนาวัดหรือ
ปรับปรุงวัดให้มีความสะอาดร่มรื่น ปลอดภัย มีสภาพแวดล้อมที่ดี ถูกสุขลักษณะ มีระเบียบการ
ปฏิบัติที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 

2. โคจรสัปปายะ สถานที ่เดินทางสะดวก มีที ่เดินบิณฑบาตที ่เหมาะสม 
หมายถึง การจัดการเพื่อให้เกิดการเดินทางที่ปลอดภัย สะดวก เป็นเส้นทางแห่งการเรียนรู้ มี
แหล่งที่อำนวยความสะดวกต่อการบริโภค รวมถึงการจัดสถานที่ภายในบริเวณวัดให้มีความ
สะดวกต่อการเดินทางและการเรียนรู้ 

3. ภัสสสัปปายะ การพูดคุยที่เหมาะกัน หมายถึง การสนทนาและการสื่อสารที่
ก่อให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างพระสงฆ์กับฆราวาส  การให้ธรรมเป็นธรรมทาน การส่งเสริมการ
สนทนาธรรมตามกาลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และการปฏิบัติธรรม 
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4. ปุคลลสัปปายะ บุคคลที ่ถ ูกกันเหมาะกัน หมายถึงการส่งเสริมให้มี
กัลยาณมิตร หรือบุคคลคอยช่วยเหลือดูแลซึ่งกันและกันภายในวัดและชุมชน มีการส่งเสริม
คุณธรรม แนะนำพระภิกษุสงฆ์สามเณร รวมทั้งฆราวาสให้มีศีลธรรมอันดีงาม 

5. โภชนสัปปายะ อาหารที่เหมาะกัน เกื้อกูลต่อสุขภาพ หมายถึง การจัดการ
ด้านโภชนาการ ภัตตาหาร ที่จะเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพของพระภิกษุสงฆ์ สามเณร ประชาชน 
รวมทั้งให้มีการแบ่งปันแก่ผู้ที่ลำบากยากจนให้ได้รับประโยชน์จากอาหารที่ได้รับมา 

6. อุตุสัปปายะ ดินฟ้าอากาศธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่เหมาะกัน หมายถึง การ
จัดระบบสภาพแวดล้อมภายในวัดและชุมชนให้มีสภาพที่เอื้อต่อธรรมชาติและการเรียนรู้ ให้มี
สวนพุทธธรรมเพื่อประโยชน์ต่อการปฏิบัติภาวนา 

7. อิริยาปถสัปปายะ อิริยาบถที่เหมาะกัน หมายถึง การส่งเสริมการออกกำลัง
กาย การจัดพื้นที่ภายในวัดและชุมชนเป็นสถานที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อให้เกิดกิจกรรมทาง
สังคม ส่งเสริมให้มีการพัฒนาด้านอิริยาบถที่สมดุลของพระภิกษุสามเณร และประชาชนทั่วไป  
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2551) 

7 แนวทางการดำเนินการเพื่อสร้างสัปปายะ ได้แก่ การดำเนินงานสร้างสัปปายะสู่วัด
สวยด้วยความสุข คือ 1) การแต่งตั้งคณะกรรมการโครงการฯ 2) การประกาศนโยบาย 3) การ
อบรมให้ความรู้ 4) การสำรวจพื้นที่ จัดทำแผนผังวัด และวิเคราะห์พื้นที่เพ่ือการพัฒนา 5) จัดทำ
แผนปรับปรุง 6) ลงมือปฏิบัติ (Big Cleaning Day) และ 7) สรุปผลการดำเนินงาน ทั้ง 7 ขั้นตอน
ดังกล่าว วัดควรทำทุกขั้นตอนและควารเรียงลำดับทุกขั้นตอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล รวมถึงความยั่งยืนในการดำเนินงานของโครงการ  

9 แนวปฏิบัติ การพัฒนาพื้นที่ สู่วัดสร้างสุข ได้แก่ แนวปฏิบัติในการพัฒนาพ้ืนที่ เพ่ือ
เป็นมาตรฐานในการจัดการสิ่งแวดล้อมภายในวัด ๙ พ้ืนที่ คือ 1) ป้ายชื่อวัด บริเวณหน้าวัด และ
แผนผังวัดโดยสังเขป 2) การจัดการจราจร ป้ายจราจร และที่จอดรถ 3) การจัดระบบคลังวัสดุ
สงฆ์ และการควบคุมการเบิก-จ่ายสิ่งของ 4) ห้องน้ำ  5) การจัดการขยะ 6) สภาพแวดล้อมทั่วไป 
ได้แก่ ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ปลอดภัยของพื้นที่เปิดโล่งต่าง  ๆ การจัดการพื้นที่สีเขียว
ภายในวัด 7) ระบบไฟฟ้าและการป้องกันอัคคีภัย 8) โรงครัว และ 9) การสุขาภิบาลอาคาร
เสนาสนะต่าง ๆ ภายในวัด 

การติดตามและการประเมินผล 
หลักเกณฑ์และตัวชี้วัดในการติดตามประเมินผลของโครงการแบ่งออกเป็น 5 หมวด 

เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติ และสามารถนำหลักเกณฑ์ไปประเมินผลการดำเนินการดังนี้ 
1. หมวดการบริหารจัดโครงการ 
2. หมวดการพัฒนาพื้นที่ภายในวัด 9 แห่ง 
3. หมวดการส่งเสริมสุขภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อม 
4. หมวดการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม 
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5. หมวดการจัดการพ้ืนที่จิตใจและปัญญา 
วัดและชุมชุนที่ได้ดำเนินการตามหมวดต่าง ๆ ทั้ง 5 หมวดถือว่าเป็นการดำเนินการที่

ครอบคลุมในทุกมิติของการพัฒนาวัดและสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา เพราะมุ่ งไปสู่การ
พัฒนาจิตใจและปัญญาเป็นสิ่งที่สำคัญซึ่งจะสอดคล้องกับการดำเนินการตาม 3 พันธกิจหลักของ
โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข เป็นต้น 
 
การพัฒนาวัดอย่างยั่งยืน 

คำว่า “การพัฒนา” ในภาษาไทย มาจาก “วฑฺฒน” ในบาลี และ “วรฺธน” ในภาษา
สันสกฤต แปลว่า ความเจริญ (ราชบัณฑิตสถาน, 2546) และการพัฒนาสรุปได้ว่า บุคคลพึง
พัฒนาจากภายในมาสู่ภายนอกคือ จะต้องพัฒนาในด้านพฤติกรรมให้มีระเบียบวินัยในตนก่อน 
หมายถึง จะต้องพัฒนาอินทรีย์ คือ ตา หู จมูกลิ้น กาย และจิตใจ ให้พร้อมรับมือกับสถานการณ์
ความเป็นไปตามเหตุ และปัจจัยของธรรมดาอันเกิดขึ้นในการดำเนินชีวิตประจำวันของแต่ละ
บุคคล ดังนั้น การพัฒนาจึงรวมไปถึง การพัฒนาตามบุคลิกภาพที่แสดงออก คือ เป็นคนกินเป็น 
ใช้เป็น บริโภคเป็น ดูเป็น ฟังเป็น เป็นต้น การพัฒนาในความประพฤติ คือ คบเสวนาเป็น สังคม
เป็น พูดเป็น สื่อสารเป็น การพัฒนาด้านจิตใจ คือ วางท่าทีต่อเรื่องที่เหตุขึ้นเป็น ฉลาดและทำใจ
เป็น และมีปัญญาที่จะคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น ตลอดจนรู้จักดับทุกข์เป็นคำว่า พัฒนา จึงหมายถึง 
การกระทำให้เจริญขึ้น ทำให้รุ่งเรืองขึ้น ใช้ได้ทั้งการพัฒนาวัตถุและการพัฒนาจิตใจ เป็นต้น แต่
ที่สำคัญในทางพระพุทธศาสนาที่แท้จริงใช้ในการพัฒนาจิตนั้น ท่านใช้คำว่า ภาวนา หมายถึง 
การทำให้มี การทำให้เกิดขึ้น ทำให้เจริญ การอบรม การบำเพ็ญ เช่น คำว่า สมาธิภาวนา คือ 
การเจริญ การอบรม หรือการบำเพ็ญสมาธิ และคำว่าวิปัสสนาภาวนา ก็คือการเจริญ การอบรม 
หรือ การบำเพ็ญวิปัสสนา (พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ิตวณฺโณ), 2543) 

ในพระพุทธศาสนามีการใช้คำว่า ภาวนา แปลว่า การเจริญ โดยหมายถึง การทำให้มีขึ้น 
หรือ การฝึกอบรมเพื่อทำสิ่งที่ยังไม่มีให้มีขึ้น ต่อมานิยมใช้คำว่า  “พัฒนา” ซึ่งเป็นศัพท์ใหม่ใน
ภาษาไทย แต่เดิมใช้คำว่า เจริญ พระพุทธศาสนาจึงใช้คำว่า เจริญ โดยจะใช้ในการฝึกอบรม เช่น 
เจริญสมถะ เจริญวิปัสสนา แต่เดิมนั้น พระพุทธศาสนาใช้คำว่า ภาวนา คือ สมถะภาวนาเพ่ือ
ฝึกอบรมจิตใจให้เกิดความสงบ วิปัสสนาภาวนา เพื่อฝึกอบปัญญาให้เกิดความรู้เข้าใจความเป็น
จริง และเมื่อกล่าวถึงคำว่า พัฒนา ก็คือ กล่าวถึงความเจริญ เป็นคำเรียกให้ เข้าใจง่าย     (พระ
พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2547) 

หลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่เป็นเครื่องพัฒนา ทำให้เจริญ ทำให้เป็น ให้มีข้ึนฝึกอบรม 
คือ ภาวนา มี 4 ประการ คือ 

1. กายภาวนา หมายถึง การเจริญ การพัฒนากาย การฝึกอบรมกาย ให้รู ้จักติดต่อ
เกี่ยวข้องกับสิ่งทั้งหลายภายนอกทางอินทรีย์ทั้ง ๕ ด้วยดี และปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั้นในทางที่เป็น
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คุณ ไม่ให้เกิดโทษ ให้กุศลธรรมงอกงาม ให้อกุศลธรรมเสื่อมสูญ การพัฒนาความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 

2. สีลภาวนา หมายถึง การเจริญศีล พัฒนาความประพฤติ การฝึกอบรมศีล ให้ตั้งอยู่ใน
ระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียนก่อความเดือดร้อนเสียหายอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ด้วยดี เกื้อกูลแก่กัน 

3. จิตตภาวนา หมายถึง การเจริญจิต พัฒนาจิต การฝึกอบรมจิตใจ ให้เข้มแข็งมั่นคง 
เจริญงอกงามด้วยคุณธรรมทั้งหลาย เช่น มีเมตตากรุณา ขยันหมั่นเพียร อดทน มีสมาธิ และสด
ชื่น เบิกบาน เป็นสุขผ่องใส เป็นต้น 

4. ปัญญาภาวนา หมายถึง การเจริญปัญญา พัฒนาปัญญา การฝึกอบรมปัญญา ให้รู้ 
เข้าใจสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง รู้เท่าทันเห็นแจ้งโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถทำจิตใจให้เป็น
อิสระทำตนให้บริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้ด้วยปัญญา  

การพัฒนาทางพระพุทธศาสนานั้นต้องเริ ่มที่ตัวบุคคล หมายความว่า บุคคลที่อยู่ใน
ชุมชนหรือสังคม ควรที่จะได้รับการพัฒนาเป็นอันดับแรก ทั้ง ๔ ด้านคือ ทางด้านกาย ทางด้าน
ศีล ทางด้านจิตใจ และทางด้านปัญญา เมื่อบุคคลมีการพัฒนาแล้วจึงจะส่งผลต่อไปยังการพัฒนา
สังคม (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2543) 

ฉะนั้นการพัฒนา คือการปรับปรุง แก้ไข เพ่ิมแต่งให้ดีขึ้นกว่าที่เป็นอยู่ หรือที่เคยปฏิบัติ
อยู่ ตลอดจนการที่สามารถแก้ไขปัญหา อุปสรรค ข้อบกพร่องต่าง ๆ ให้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
เมื่อการพัฒนาถูกกำหนดความหมายจากหลายแหล่งและหลายสาขาวิชา ทำให้ลักษณะของการ
พัฒนามีหลาย ประการ แต่ลักษณะที่สำคัญมีดังต่อไปนี้ 

1. เป็นการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ เช่น ด้านคุณภาพ ปริมาณและสิ่งแวดล้อม ของสิ่ง
ใดสิ ่งหนึ ่งให้ดีขึ ้น หรือให้มีความเหมาะสม อันเป็นการเปลี ่ยนแปลงอย่างรอบด้าน ไม่ใช่
เปลี ่ยนแปลงในด้านใดด้านหนึ่งเพียงด้านเดียวเท่านั้น หรืออาจจะเรียกได้ว่าต้องเป็นการ
เปลี่ยนแปลงทั้งระบบ 

2. มีลักษณะเป็นกระบวนการ คือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามลำดับขั้นตอนและ 
อย่างต่อเนื่องกัน โดยแต่ละข้ันตอนมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันเป็นลำดับ ไม่สามารถข้ามข้ันตอน
ใดข้ันตอนหนึ่งได ้

3. มีลักษณะเป็นพลวัต คือการเปลี ่ยนแปลงที่เกิดขึ ้นตลอดเวลาไม่หยุดนิ่งแต่การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะเป็นแบบรวดเร็ว หรือช้า ๆ ปริมาณมาก หรือน้อยก็ได้  

4. เป็นแผนและโครงการ คือ เกิดข้ึนจากการเตรียมการไว้ล่วงหน้าว่าจะเปลี่ยนแปลงไป
ด้านใดด้วยวิธ ีการใดเมื ่อไรใช้งบประมาณเท่าใด ใครรับผิดชอบ เป็นต้น ไม่ใช่เป็นการ
เปลี่ยนแปลงที่ เกิดข้ึนโดยไม่มีการเตรียมการไว้ล่วงหน้า 

5. เป็นวิธีการพัฒนาเป็นมรรควิธี หรือกลวิธีที ่นำมาใช้ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตาม
เป้าหมายที่กำหนดไว้ เช่น การพัฒนาสังคม การพัฒนาชนบท การพัฒนาการเมือง การพัฒนา
เศรษฐกิจ การพัฒนาชุมชน ต่างก็เป็นวิธีการพัฒนาแบบหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง 
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6. เป็นปฏิบัติการ คือ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ไม่เป็นเพียงแนวความคิด หรือเป็นเพียง
รายละเอียดของแผนและโครงการเท่านั้น เพราะการพัฒนาเป็นวิธีการที่ต้องนำมาใช้ปฏิบัติจริง
จึงจะเกิดผลตามหิต้องการ 

7. เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการกระทำของมนุษย์ เพ่ือประโยชน์ของมนุษย์ เพราะมนุษย์เป็น
สัตว์โลกประเภทเดียวที่สามารถจัดทำแผนโครงการและคิดค้นวิธีการพัฒนาตนเองและสิ่งต่าง ๆ 
ได้ การเปลี่ยนแปลงใดก็ตามถ้าไม่ได้เกิดจากการกระทำของมนุษย์แล้ว จะไม่ใช่การพัฒนาแม้ว่า
จะมีลักษณะอ่ืน ๆ เหมือนกับการพัฒนาก็ตาม 

8. ผลที่เกิดขึ้นมีความเหมาะสมหรือพึงพอใจ ทำให้มนุษย์และสังคมมีความสุขเพราะ
การพัฒนาเป็นสิ่งที่เก่ียวข้องกับมนุษย์ และการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมของมนุษย์นั่นเอง  

9. มีเกณฑ์หรือเครื ่องชี ้ว ัด คือ สามารถบอกได้ว ่าอะไรขณะที ่เก ิดขึ ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงนั้น เป็นการพัฒนาหรือไม่ ซึ่งอาจดำเนินการได้หลายวิธี เช่น เปรียบเทียบกับสภาพ
เดิม ก่อนที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลง กำหนดเกณฑ์มาตรฐานในการชี้วัดในด้านต่าง ๆ จึงมีความ
จำเป็นต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกระบวนการพัฒนาให้เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ด้วย การพัฒนาใหม่ ๆ จนเกิดข้ึนอยู่เสมอ (กันตยา เพ่ิมผล, 2552) 

การพัฒนาที่จะส่งผลต่อส่วนรวมใน 3 ลักษณะ ซึ่งประกอบด้วย 
1. ความก้าวหน้า ซึ่งถ้าเป็นเรื่องเศรษฐกิจก็เรียกว่า ความเจริญทางเศรษฐกิจ ถ้าเป็น

ด้านสังคมก็เป็นเรื่องของความมีเหตุผล ตลอดจนระบบและกลไกซึ่งอำนวยให้สามารถใช้เหตผุล
เป็นหลักในการตัดสินใจ และลดความขัดแย้งโดยสันติวิธี เพ่ือความก้าวหน้านี้ได้กลายเป็นเรื่องที่
ได้รับความเอาใจใส่กันมากและมีคนส่วนหนึ่งเขียนว่า การพัฒนานั้น หมายถึง เรื ่องของ
ความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจอย่างเดียว ซึ่งตามทัศนะของการพัฒนาโดยทั่วไปนั้น ควรหมายถึง
เรื่องความก้าวหน้าทางสังคมด้วย ไม่เฉพาะแต่ความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจเท่านั้น  

2. ความมั่นคง ถ้าในทางเศรษฐกิจเราต้องการให้ระบบเศรษฐกิจเป็นระบบที่มั่นคงมี
เสถียรภาพ ไม่มีปัญหาเงินเฟ้อ เงินฝืด ในทางสังคมก็เช่นกัน เราต้องการเห็นความมั่นคงทาง
สังคม เป็นสังคมที ่สงบสุข สังคมที ่มีที ่สามารถปรับตัวเองให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงไปได้โดยปราศจากความรุนแรง 

3. ความเป็นธรรม โดยเฉพาะความเป็นธรรมและลักษณะที่ว่าประชาชนทุกคนที่เป็น
สมาชิกของสังคมได้เข้ามีส่วนร่วม และได้รับผลตอบแทนจากการที่มีส่วนในการพัฒนาตามควร 
ดังนั ้นการพัฒนาที่เราต้องการจึงควรเป็นการพัฒนาในรูปแบบที่ช่วยสร้างความเป็นธรรม  
(สนธยา พลศรี, 2545) 

การพัฒนาเป็นคำที่มาจากภาษาบาลีว่า วฑฺฒน (วัด-ทะ-นะ) แปลว่า เจริญซึ่งแบ่ง
ออกเป็นสองส่วน คือการพัฒนาคนเรียกว่า ภาวนา กับการพัฒนาสิ่งอื่น ๆ ที่ไม่ใช่คน เช่น วัตถุ 
และสิ่งแวดล้อม ต่าง ๆ เรียกว่าพัฒนา หรือ วัฒนา เช่น การก่อสร้างถนน บ่อน้ำ อ่างเก็บน้ำ 
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สะพาน โรงงานผลิต กระแสไฟฟ้า เป็นต้น นอกจากนี ้แนวคิดของนักวิชาการที ่กล่าวถึง
ความหมายของ “การพัฒนา” สรุปได้ดังนี้ 

1) การทำให้ดีขึ้น เจริญก้าวหน้าขึ้นโดยไม่หยุดนิ่ง  
2) การเปลี่ยนแปลงสภาพที่ไม่พอใจ ไปสู่สงครามที่น่าพอใจอย่างมีระบบ  
3) การกระจายรายได้ของบุคคลไปสู่ชุมชน  
4) กระบวนการเจริญเติบโตในทางเศรษฐกิจ  
5) กระบวนการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชนบท ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม 
6) กระบวนการจัดการองค์การทางสังคมที่สามารถไปสู่สภาพที่ดีกว่า 
7) การปรับปรุงระบบสังคมให้ทันสมัย (สนธยา พลศรี, 2545) 

เมื่อพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ พันธกิจ สู่วัดสวยด้วยความสุข ซึ่งจะเริ่มต้นด้วยการพัฒนา
พ้ืนที่ทางกายภาพของวัดให้สะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นสถานที่สัปปายะ เหมาะสมกับการเรียนรู้ 
โดยมีหลักการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมตามหลัก 5ส เพื่อให้เกิดรมนียสถาน โดยหลักการ
ทำงานของโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข ซึ่งจะต้องมีแนวปฏิบัติของโครงการ (3-5-7-9 สู่
ความยั่งยืน) พร้อมทั้งเครื่องมือการทำงาน (5ส) และการบูรณาการหลักสัปปายะ 7 กับการ
พัฒนาวัด ซึ่งต่อยอดให้กับการพัฒนาพื้นที่ทางสังคมและการเรียนรู้ของวัดและชุมชนด้วยวิถี
วัฒนาธรรมเชิงพุทธ และการพัฒนาพื้นที ่ทางจิตใจและปัญญาของวัดและชุมชนตามแนว
พระพุทธศาสนา เมื่อวัดได้ดำเนินการตามแนวปฏิบัติอย่างครบถ้วน ถือว่าเป็นการดำเนินการที่
ครอบคลุมในทุกมิติของการพัฒนาวัดอย่างยั่งยืนตามแนวทางของพระพุทธศาสนา เพราะมี
เป้าหมายที่มุ่งไปสู่การพัฒนาจิตใจและปัญญาเป็นสิ่งที่สำคัญ 

 
องค์ความรู้ใหม ่
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข สู่การพัฒนาวัดอย่างยั่งยืน  
 สังเคราะห์โดยผู้เขียน : พระปลัด บรรจง วิสารโท 
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จากภาพที่ 1 โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข สู่การพัฒนาวัดอย่างยั่งยืน สิ่งสำคัญก็คือ 
จะต้องเริ่มต้นด้วยการพัฒนาพื้นที่ทางกายภาพของวัดให้สะอาด ร่มรื่น สวยงาม เป็นสถานที่   
สัปปายะ ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ โดยมีหลักการทำงานของโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข 
ตามแนวปฏิบัติของโครงการ ประกอบด้วย 3 พันธกิจหลัก พร้อมทั้งต้องใช้เครื่องมือ 5ส โดยมี 7 
ขั้นตอนการดำเนินงาน เพื่อใช้เป็นแนวทางสำหรับพัฒนาทั้ง 9 พื้นที่ โดยการบูรณาการหลัก   
สัปปายะ 7 สู่การพัฒนาวัด ประกอบกับการประยุกต์ใช้หลักทฤษฎีวงจรคุณภาพ PDCA ในการ
ดำเนินการให้เป็นไปอย่างมีระบบโดยมีเป้าหมายให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (สุธาสินี โพธิ
จันทร์, 2558) ) กับการบูรณาการหลักพุทธธรรม ภาวนา 4 สู่การพัฒนาวัดอย่างยั่งยืน ด้วยการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต ทั้งการพัฒนาตน พัฒนาคน และการพัฒนางาน เพื่อเกิดประโยชน์สูงสุด   
ทั้งแก่ตนเองและแก่ส่วนรวมต่อไป 
 
สรุป 

การขับเคลื่อนโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข เป็นการมุ่งดำเนินการตามแนวทางการ
ปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 6 ด้าน ตามวิสัยทัศน์ คือ “พุทธศาสน์มั่งคง ดำรงศีลธรรม นำ
สังคมสู่สันติสุขอย่างยั่งยืน” และดำเนินการตามแผนยุทธศาสตร์ชาติที่ว่า “มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” 
อย่างเป็นรูปธรรม เพื ่อยกระดับคุณภาพชีวิตและจิตใจของประชาชนในสังคมไทย เพื ่อให้
สังคมไทยเป็นศูนย์ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ที่มีค่าต่อมวลมนุษยชาติ โดยเน้นให้วัดนั้นมี
หน้าที่ 6 ด้าน เพื่อให้มีความมั่นคงอันจะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมพระพุทธศาสนาและการ
พัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 

เพราะฉะนั้น ผู้เขียนมีความเชื่อมั่นว่าโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข จะเป็นกลไก
สำคัญ ที่จะนำไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายของพระพุทธศาสนาที่สมเด็จพระผู้มีพระ
ภาคเจ้าตรัสไว้ว่า “จรถ ภิกฺขเว, จาริกํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย, อตฺถาย หิตาย 
สุขาย, เทวมนุสฺสานํ เทเสตุ ภิกฺขเว ธมฺมํ อาทิกลฺยาณํ มชฺเฌกลฺยาณํ ปริโยสานกลฺยาณํ สาตฺถํ 
สพฺยญฺชนํ เกวลปริปุณฺณํ ปริสุทฺธํ พฺรหฺมจริยํ ปกาเสสิฯ” “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเที่ยว
จาริกไป เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูล และ
ความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ พวกเธอจงอย่าได้ไปรวมทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมงาม
ในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้ง
พยัญชนะ ครบบริสุทธ์ บริบูรณ์สิ้นเชิง” ทั้งนี้ก็เพื่อความมั่งคงถาวรของพระพุทธศาสนา สู่ความ
ยั่งยืนสืบต่อไป 
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