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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพื่อศึกษาจริยธรรมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
และ 3. เพื่อนำเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดชุมพร โดยการวิจัยเป็นแบบผสาน
วิธี ประกอบด้วย การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 18 
รูปหรือ คน และสนทนากลุ่มเฉพาะ โดยใช้แบบสัมภาษณ์และวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา 
และการวิจัยเชิงปริมาณ มีกลุ่มตัวอย่าง 400 คน โดยใช้แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้วิเคราะห์
การถดถอยเชิงเส้นอย่างง่าย 

ผลการวิจัยพบว่า 1. นักการเมืองท้องถิ่นในจังหวัดชุมพร ฟังเสียงประชาชน  
ให้การเคารพพระสงฆ์ ผู้นำชุมชน ยึดถือมติคนส่วนใหญ่ รับฟังความคิดเห็นของผู้หลัก
ผู้ใหญ่ ซึ่งเป็นธรรมเนียมปฏิบัติตามวัฒนธรรมประเพณีของสังคมไทย 2. ปัจจัยจริยธรรม
พื้นฐาน ส่งผลต่อการส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01 สามารถอธิบายความผันแปรได้ร้อยละ 13 จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย และหลักสัปปุริสธรรม ส่งผลต่อการส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
สามารถอธิบายความผันแปรได้ร้อยละ 5.80 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 3.การบูรณาการ
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หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมือง
ท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร พบว่า การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น ให้เป็นผู้นำที่มีเหตุผล เป็นผู้รู้จัก
ตน รู้ว่าท้องถิ่นของเป็นสภาพบริบท รู้จักประมาณ ในสิ่งที่ตนมีและจุดแข็งของท้องถิ่น รู้จัก
กาลเวลา รู ้ลำดับการทำงานก่อนหลังตามความจำเป็นของประชาชน รู ้จักชุมชน รู ้จัก
ท้องถิ่นสภาพบริบทของสังคม รู้จักบุคคล ให้ความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน  
คำสำคัญ: การบูรณาการหลักพุทธธรรม; จริยธรรมทางการเมือง; ระบอบประชาธิปไตย; 
นักการเมืองท้องถ่ิน 
 
Abstract  

Objectives of this research were 1. To study political ethics in a 
democratic system. 2. To study the factors affecting political ethics in a 
democratic system, and 3. To propose Buddha-dhamma integration for 
promoting democratic political ethics among local politicians in Chumphon 
Province, conducted by mixed research methods. In qualitative research, data 
were collected by in-depth interviews with 18 key informants and participants 
in focus group discussions, and data was analyzed by descriptive 
interpretation. In the quantitative research, data were collected from 400 
samples with questionnaires. Statistics used to analyze data were frequency, 
percentage, mean, standard deviation, and simple linear regression analysis.  

The results showed that: 1. Local politicians in Chumphon Province 
listened to the people, respected the monks and community leaders, 
adhered to the majority resolution, and listened to the elders' opinions, a 
tradition of Thai society. 2. Basic ethical factors that affected the promotion 
of political ethics in the democratic system were with a statistically significant 
level of 0.01, indicating that 13 percent of variations could be explained, thus 
accepting the set research hypothesis and contributing to the promotion of 
democratic political ethics by local politicians. In Chumphon, at a statistically 
significant level of 0.01, indicating that a variation of 5.80 per person could be 
explained, thus accepting the set research hypothesis. 3. Integration of 
Buddhist principles to promote democratic political ethics of local politicians. 
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In Chumphon Province was found that integrating Buddha-dhamma to 
promote democratic political ethics of local politicians to be rational leaders 
who know themselves, know the locality of the context, know about what 
they have and the strengths of the locality, know the passage of time, know 
the order of work before and after according to the needs of the people, see 
the community, know the local situation, the context of society and pay 
attention to improving the quality of life of the people. 
Keywords:  Buddha-dhamma Integration; Political Ethics; Democratic System; 
Local Politicians 
 
บทนำ  

สังคมไทยมาตรฐานทางจริยธรรมและศีลธรรมรวมทั้งการสร้างแบบอย่างที ่ดี 
นักการเมืองไทยยังไม่มีให้เห็นเป็นรูปธรรมและน่าเชื่อถือหรือจะคาดหวังได้ว่าจะมีความ
พยายามให้มีข้ึนหรือเกิดขึ้นได้จริงจึงทำให้เราเสาะหามาตรฐานในเชิงจริยธรรมได้ยากยิง่นกั 
และเป็นเรื่องยากที่นักการเมืองไทยจะแสดงออกถึงความรับผิดชอบและปฏิบัติตนให้เห็น
เป็นแบบอย่างที่ดีให้ปรากฏไว้กับการเมืองไทย ทั้งนี้เพราะมาตรฐานและบรรทัดฐานทาง
จริยธรรม คุณธรรม และสปิริตทางการเมืองมีคุณค่าต่ำ มีมาตรฐานต่ำ ในเรื ่องของ
ประชาธิปไตย ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าทุกวันนี้แม้เราจะอ้างว่ามีความเป็นประชาธิปไตย มีการ
เลือกตั ้ง และมีร ัฐบาลที ่มาจากการเลือกตั ้งของประชาชนแล้วก็ตาม แต่ความเป็น
ประชาธิปไตยในสังคมไทยดำรงอยู่ท่ามกลางมาตรฐานทางการเมืองที่มีความรับผิดชอบต่ำ
หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง ก็คือ มาตรฐานทางการเมืองกับวัฒนธรรมทางการเมืองในสังคม
ประชาธิปไตยของบ้านเรามีความด้อยค่าและไม่มีมาตรฐาน นับตั ้งแต่ด้อยในความ
รับผิดชอบ การเปิดใจกว้างเพื่อรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ด้อยในความซื่อสัตย์ และด้อย
ในเรื่องจริยธรรมคุณธรรม (อิสระพัฒน์ ธีรพัฒน์สิริ, 2564) คุณธรรมและจริยธรรมทาง
การเมือง นับเป็นปัญหาหลักประการหนึ่ง ซึ่งถือได้ว่ามีความสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาการ
เมืองไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของการพัฒนาเศรษฐกิจและการเมืองไทยในปัจจบุัน 
ส่งผลให้นักธุรกิจสามารถเข้าสู่การแสดงบทบาทนักการเมืองมากขึ้น และนําไปสู่การเกิด
สภาพปัญหาในลักษณะการอาศัยตำแหน่งหน้าที่ทางการเมืองการบริหารประเทศนั้น ต้อง
ยึดหลักผลประโยชน์สาธารณะมากกว่าผลประโยชน์ส่วนบุคคล เพราะฉะนั ้นหาก
นักการเมืองขาดซึ่งคุณธรรมและจริยธรรมทางการเมืองแล้ว ก็มักจะก่อปัญหาผลประโยชน์
ทับซ้อนในรูปแบบต่าง ๆ อาทิ เช่น การมิได้รับความเป็นธรรมของกลุ่มธุรกิจที่ไม่ได้อยู่ฝา่ย
เดียวกับรัฐบาล การกำหนดนโยบายต่าง ๆ อาจเอื้อต่อกลุ่มทุนรัฐบาลด้วย และทำให้การ
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ออกนโยบายต่าง ๆ ได้ประโยชน์กับคนเพียงบางกลุ่ม (ณัฐดนัย แก้วโพนงาม, 2561) 
จริยธรรมของผู้นำการเมือง จึงถือเป็นสิ่งหนึ่งที่มีความสำคัญต่อการพัฒนาการเมืองการ
สร้างผู ้นำ และนักการเมืองที ่มีคุณธรรม มีความสามารถ และมีความรับผิดชอบต่อ
ประชาชน 

ดังนั้นจากความเป็นมาและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยให้ความสำคัญกับการสร้าง
จิตสำนึกด้านคุณธรรมจริยธรรมในตัวของผู้นำทางการเมืองที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม ความ
ดีงาม ประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างที่ดี ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการประยุกต์หลัก
พุทธจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมทางการเมืองของผู้นำทางการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
ชุมพร เพื่อเป็นผู้นำทางการเมืองที่เป็นแบบอย่างแก่เยาวชน ประพฤติปฏิบัติเพื ่อเป็น
แบบอย่างในการพัฒนาตน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของผู้นำทางการเมอืง
ในจังหวัดชุมพร 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
นักการเมืองในจังหวัดชุมพร 

3. เพื่อนำเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถ่ินในจังหวัดชุมพร 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

1. รูปแบบการวิจัย  
ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว่างวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ และวิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี หลักพุทธ
ธรรมจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำมาสร้างเครื่องมือสัมภาษณ์และทำการสัมภาษณ์เชิงลึก
กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ หลังจากนั้นนำผลที่ได้จากการวิจัยเชิงคุณภาพไปทำการสนทนากลุ่ม
เฉพาะ (Focus Group Discussion) และนำผลที่ได้ไปทำการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสรา้ง
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ต่อไป 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
ประชากร คือ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไปและมีสิทธิ์เลือกตั้งซึ่งมีชื่ออยู่

ในทะเบียนบ้านของจังหวัดชุมพร แบบแบ่งเขตเลือกตั้งมี 3 เขตเลือกตั้ง 8 อำเภอ จำนวน
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ทั้งสิ้น 395,813 คน (การเลือกตั้งทั่วไปจังหวัดชุมพร ปี พ.ศ.2562, 2562) กำหนดกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโรยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 18 รูปหรือ คน และสนทนากลุ่มเฉพาะ 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ประกอบด้วย 5 

ตอน ดังนี้ 
ส่วนที ่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู ้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ

การศึกษาสูงสุด อาชีพ และระดับรายได้ ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Check List) 
ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของนักการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร ในด้านต่างๆ ดังนี้ จำนวน 7 ด้าน ดังนี้ 1 . ยึดมั่น
ในสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 2. ซื่อสัตย์สุจริต และมีจิตสำนึกที่ดีต่อหน้าที่  
3. กล้าตัดสินใจทำในสิ่งที่ถูกต้องชอบธรรม 4. คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์
ส่วนตัว และมีจิตสาธารณะ 5. มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน 6. ปฏิบัติหน้าที่อย่างเป็นธรรม และ 
7. ดำรงตนและรักษาภาพลักษณ์  

ส่วนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ ่นในจังหวัดชุมพร จำนวน 4 ด้าน ตามแนวคิด
จริยธรรมทางการเมืองของเพลโต ที ่ว ่าด้วยองค์ประกอบพื ้นฐานของคุณธรรม และ
จริยธรรม ประกอบด้วย 1. ปัญญา 2. ความกล้าหาญ 3. ความรู้จักประมาณ และ 4. ความ
ยุติธรรม  

ส่วนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับคือ หลักสัปปุริสธรรมประกอบด้วย การรู้จัก
เหตุ (ธัมมัญญุตา) การรู้ผล (อัตถัญญุตา) การรู้จักตน (อัตตัญญุตา) การรู้จักประมาณ 
(มัตตัญญุตา) การรู้จักกาลเวลา (กาลัญญุตา) การรู้จักชุมชน สังคม (ปริสัญญุตา) การรู้จัก
บุคคล (ปุคคสัญญุญา)   

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการแจกแบบสอบถาม จำนวน 400 ชุด จาก 3 เขต 

เขตเลือกตั้ง 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูล ผู ้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามออนไลน์มาทำการ

วิเคราะห์และแปลผลข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป สถิติพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สำหรับบรรยายข้อมูลทั่วไป ส่วนค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ให้อธิบายสภาพทั่วไปของเกี่ยวกับจริยธรรมทางการเมืองใน
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ระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถ่ิน ในจังหวัดชุมพร, ปัจจัยส่งเสริมจริยธรรมทาง
การเมือง พื้นฐานของคุณธรรม และจริยธรรม ประกอบด้วย 1. ปัญญา 2. ความกล้าหาญ 
3. ความรู้จักประมาณ และ 4. ความยุติธรรม และการประยุกต์หลักอปริหานิยธรรม สถิติ
อนุมาน ( Inferential Statistics) ได้แก่ การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น อย่างง่าย 
(Simple Linear Regression Analysis) เพื ่อพยากรณ์ปัจจัยที ่ส่งผลต่อจริยธรรมทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยของผู้นำทางการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร โดย
ทดสอบที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.01 
 
ผลการวิจัย  

พบว่า จริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น  
ในจังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=3.80) เมื่อพิจารณาโดยเรียงตามค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย พบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทุกด้าน ดังนี้ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ 
ด้านยึดมั่นในสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ (x̅=3.96) รองลงมาได้แก่ ด้านปฏิบัติ
หน้าที่อย่างเป็นธรรม (x̅=3.93) ด้านมุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน (x̅=3.90) ด้านคิดถึงประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตัว และมีจิตสาธารณะ (x̅=3.77) ด้านกล้าตัดสินใจทำในสิ่ง
ที่ถูกต้องชอบธรรม (x̅=3.75) ด้านดำรงตนและรักษาภาพลักษณ์ (x̅=3.71) และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านซ่ือสัตย์สุจริต และมีจิตสำนึกที่ดีต่อหน้าที่ (x̅=3.58) ตามลำดับ 

ปัจจัยจริยธรรมพื้นฐาน ส่งผลต่อการส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 สามารถอธิบายได้ร้อยละ 13.0 และหลักสัปปุริสธรรม 7 (X2) ส่งผลต่อการส่งเสริม
จริยธรรมทางการเมืองท้องถิ่น ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สามารถอธิบายได้
ร้อยละ 5.8 

พบว่า การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ ่น ในจังหวัดชุมพร เพื ่อส่งเสริมจริยธรรมของ
นักการเมืองท้องถิ่น ให้เป็นผู้นำที่มีเหตุผล คิดรอบคอบ คิดก่อนทำ เป็นผู้มีเป้าหมาย ยึด
ประโยชน์ประชาชนและความเจริญของท้องถิ่นเป็นที่ตั้ง เป็นผู้รู้จักตน รู้ว่าท้องถิ่นของเป็น
สภาพบริบท สังคม เป็นเช่นไร มีศักยภาพด้านไหน จุดเด่นจุดด้อยใดที่ต้องแก้ไข การรู้จัก
ประมาณ ในสิ่งที่ตนมีและจุดแข็งของท้องถิ่น สามารถบริหารจัดการและปรับแผนงาน
โครงการได้อย่างเหมาะสม รู้จักกาลเวลา รู้ลำดับการทำงานก่อนหลังตามความจำเป็นของ
ประชาชนและปัญหาเร่งด่วนต่าง ๆ การรู้จักชุมชน นักการเมืองท้องถิ่นรู้จักท้องถิ่นสภาพ
บริบทของสังคม ให้ความสำคัญกับกิจกรรมและมีจิตอาสา งานสาธารณประโยชน์ของ
ท้องถิ่น การรู้จักบุคคล ให้ความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ชุมชน 
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และสังคมเป็นสำคัญ เคารพผู้หลักผู้ใหญ่ เอาใจใส่ให้ความสำคัญกับประชาชน ส่งเสริม
สนับสนุนคนดีปราชญ์ชุมชน และพระสงฆ์ผู้เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจคนในท้องถิ่น  
 
อภิปรายผลการวิจัย  

สภาพจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น  
ในจังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก พบว่า โดยภาพรวมจริยธรรมทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
อภิปรายได้ว่า นักการเมืองท้องถ่ินส่วนใหญ่ ยึดมั่นในสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ์ 
ปฏิบัติหน้าที่อย่างเป็นธรรม มุ่งผลสัมฤทธิ์ของงาน คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่า
ประโยชน์ส่วนตัว และมีจิตสาธารณะ ด้านกล้าตัดสินใจทำในสิ่งที่ถูกต้องชอบธรรม ด้าน
ดำรงตนและรักษาภาพลักษณ์ และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านซื่อสัตย์สุจริต และมี
จิตสำนึกที่ดีต่อหน้าที่ โดยยึดถือปฏิบัติอยู่ในวัฒนธรรมประเพณีและวัฒนธรรมของคน
ท้องถิ่นสมัย ที่ปู่ ยา ตา ยาย ยึดมั่นในสถาบันหลักอันได้แก่ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์
อันจะเห็นได้จากการเข้าร่วมในการจัดกิจกรรมและพิธีกรรมต่าง  ๆ ที ่เกี ่ยวข้อง ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของชญาดา เข็มเพชร (2559) เรื ่อง การพัฒนาผู้นำต้นแบบใน
สังคมไทย พบว่า คุณลักษณะของผู้นำต้นแบบในสังคมโลกเป็นไปตามลักษณะของผู้นำเชิง
จิตวิญญาณได้แก่วิสัยทัศน์การมุ่งประโยชน์เพื่อผู้อื่นและการสร้างความหวังความศรัทธา
ให้กับผู้ตามในการเป็นผู้นำที่สร้างความปรองดองสมานฉันท์ให้กับสาธารณรัฐแอฟริกาใต้
และการเป็นผู้นำการต่อสู้เพื่อเรียกร้องประชาธิปไตยในสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์ 
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของไพวรรณ ปุริมาตร (2564) เรื่อง พลวัตทางการเมืองกับ
การเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น 
พบว่า ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อพลวัตทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของนักการเมืองท้องถิ่น ประกอบด้วย 1. ด้านการมีความรู้ความเข้าใจและความตระหนัก
ในสิทธิหน้าที่ ความรับผิดชอบของตน มีความรู้ความเข้าใจและความตระหนักในสิทธหิน้าที่
ในการให้เสรีภาพในการมีความคิดเห็นที่แตกต่าง 2. ด้านการเคารพกฎหมายและกติกาใน
การอยู่ร่วมกันในสังคม ให้เกิดความเสมอภาคกับประชาชนอย่างเท่าเทียมกัน 3. ด้านการ
รู้จักยอมรับในความเห็นทางการเมืองโดยสุจริต จะต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามี
ส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น 4. ด้านการมีจิตสาธารณะ ไม่เห็นประโยชน์ส่วนตนมากกว่า
ประโยชน์ส่วนรวม มีความเสียสละ กล้าคิด กล้าทำ กล้าตัดสินใจ มีวิสัยทัศน์ นำนวัตกรรม
ใหม่ ๆ เข้ามาสู่การพัฒนา สอดคล้องกับงานวิจัยของธนนันท์ สิงหเสม และคณะ (2558) 
เรื ่อง แนวทางการส่งเสริมจริยธรรมสำหรับผู้ดำรงตำแหน่งทางการเมืองระดับท้องถิ่น 
พบว่า แนวทางการส่งเสริมจริยธรรมสำหรับผู้ดำรงตำแหน่งทางการเมืองระดับท้องถิ่นที่
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เหมาะสม มีดังนี้ 1. การบังคับใช้ประมวลจริยธรรมและการดำเนินการด้านจริยธรรม 2. 
การสร้างองค์ความรู้และสร้างความ ตระหนักในการพัฒนาจริยธรรม 3. การสร้างและ
พัฒนาทักษะกระบวนการบริหารจัดการที่เหมาะสม 4. การส่งเสริมจริยธรรมต้องเกิดจาก
จิตสำนึกภายใน 5. การสร้างเครือข่ายทางจริยธรรม 6. การไม่ใช้ช่องว่างทางกฎหมาย กฎ 
ระเบียบหรือข้อบังคับ เพื่อกระทำการที่เป็นประโยชน์ส่วนตนและพวกพ้อง 7. การยกย่อง
เชิดชูบุคคลที่ทำความดี 8. การจัดทำสื่อประชาสัมพนัธ์ 9. การเชื่อมโยงและ การบูรณาการ
การทำงาน  

ปัจจัยส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมือง
ท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร พบว่า ระดับปัจจัยจริยธรรมพื้นฐานที่ส่งผลต่อการส่งเสริม
จริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า นักการเมืองท้องถิ่นมีความพอประมาณ กล้าหาญ 
มีปัญญา รักษาความยุติธรรม นักการเมืองในท้องถิ ่นในพื้ นที ่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหา รอบคอบ กล้าตัดสินใจแก้ปัญหา กล้าต่อสู้กับสิ่งไม่ดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของชุติพนธ์ วงษ์อมรวิทย์ (2564) เรื ่อง การเสริมสร้างจริยธรรมทางการเมืองของ 
นักการเมืองท้องถ่ิน ในจังหวัดนครราชสีมา พบว่า จริยธรรมทางการเมืองของ นักการเมือง
ท้องถิ่นในจังหวัดนครราชสีมา ประกอบด้วย 1. ด้านความดีงาม เกิดจากการยึดถือปฏิบัติ 
เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน อัธยาศัยดี มีความยุติธรรม ขยันอดทน ทุ่มเท ตั้งใจและมี
ความเสียสละ ทำงานเพื่อส่วนรวม สร้างความรัก ความศรัทธาเป็นที่ไว้วางใจของประชาชน
และชุมชน 2. ด้าน ความถูกต้อง มีความโปร่งใส มีความรับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ของ
ตน โดยคำนึงถึงความสำเร็จ ของงาน มีการดำเนินการโดยความเป็นธรรม 3 . ด้านความ
เหมาะสม ดำเนินการปฏิบัติงานตามกรอบจริยธรรม และยังสอดคล้องกับประคอง มาโต 
(2564) เรื่อง การส่งเสริมความนิยมทางการเมืองของประชาชนมีต่อ นักการเมืองในจังหวัด
อุทัยธานี พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง 
และปัจจัยที่ส่งผลต่อ ความนิยมทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองมีแค่ 5 ด้าน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความนิยมนักการเมือง คือ การทำ
ประโยชน์ สถานะทางสังคม ลักษณะนิสัย ความสามารถพิเศษ และประสบการณ์ของ
นักการเมือง เป็นปัจจัยที่เป็นตัวกำหนด ความนิยมทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อ
นักการเมือง 

การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื ่อส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่น ในจังหวัดชุมพร พบว่า ระดับการประยุกต์หลัก 
สัปปุริสธรรม เพื่อส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนักการเมือง
ท้องถิ่นในจังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่านักการเมืองท้องถิ่นมีการ
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ปฏิบัติตน นักการเมืองท้องถิ่นเป็นผู้ที่รู ้จักตนต่อประชาชน รู้จักกาลเวลา ที่ประชาชน
เดือดร้อนและมีความจำเป็น สามารถแก้ปัญหาได้ทันท่วงที รู้จักชุมชน สังคม เข้าถึงทุก
พื้นที่แสดงให้เห็นถึงความเอาใจใส่ดูแลประชาชนเป็นอย่างดี หาเสียงก็เจอ มีปัญหาก็ถึง 
รู้จักชุมชน สังคม รู้ความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาท้องถิ่น รู้จักประมาณ ไม่ทำตัวเกินฐานะให้
เป็นแบบอย่างที่ไม่ดี มีเหตุให้รู้ว่าจะแก้ไขอย่างไร ปัญหาเกิดที่ไหน และรู้จักบุคคล เป็น
ความเอาใจใส่ ใครเป็นอย่างไร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหานรินทร์ สุรปญฺโญ 
(เอมพันธ์) (2564) เรื่อง การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมทางการเมือง
ของผู้นำทางการเมืองในจังหวัดชัยภูมิ พบว่า การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมเพื่อพัฒนา
จริยธรรมทางการเมืองของผู้นำ ทางการเมืองในจังหวัดชัยภูมิตามหลักสัปปุริสธรรม 7 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
ดังนี้ 1. รู้จักบุคคล โดยการจงรักภักดี รู้คุณค่าของสถาบันหลัก สร้างความรักความสามคัคี
ให้เกิดมีแก่ประชาชน 2. รู้จักเหตุ โดยการเข้าใจกฎเกณฑ์ ปฏิบัติตามหน้าที่ ส่งเสริมให้
บุคคลากรปฏิบัติ ตามกฎระเบียบ 3. รู ้จักผล โดยการมีเหตุผล วางนโยบาย กำหนด
เป้าหมายได้อย่างถูกต้อง 4. รู้จักชุมชน โดยการมีจิตสาธารณะประโยชน์ มุ่งมั่นจริงใจ 
ส่งเสริมประชาชนให้รู้คุณค่าของประโยชน์ส่วนรวม 5. รู้จักกาล โดยมีกล้า หาญในการ
ตัดสินใจ แก้ไขปัญหาได้ทันท่วงที สนับสนุนการใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ 6. รู้จักตน โดยการ
กระทำตามหน้าที่ของตน ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ส่งเสริม ภาพลักษณ์ของ
หน่วยงาน และ 7. รู้จักประมาณ  
  
องค์ความรูจ้ากการวิจัย 

 
ภาพที ่1 แสดงองค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย 
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จากการวิจัยเรื ่อง “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื ่อส่งเสริมจริยธรรมทาง

การเมืองในระบอบ ประชาธิปไตยของนักการเมืองท้องถ่ิน ในจังหวัดชุมพร” อธิบายได้ว่า  
การยึดมั ่นสถาบันชาติ การเป็นนักการเมืองท้องถิ ่นต้องเป็นแบบอย่างแก่

ประชาชนคนในท้องถิ่น ในการแสดงออกถึงความภูมิใจในชาติ ปกป้อง ดูแลความมั่นคง 
และยึดถือ ผลประโยชน์ของประเทศชาติเป็นสำคัญ ยึดมั่นและพิทักษ์ รักษาไว้ซึ่งเอกราช 
และอธิปไตยของชาติให้คงอยู่อย่างมีเกียรติภูมิ ยกย่อง เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย์ 
ปฏิบัติตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ และเคารพในความแตกต่างของการนับถือศาสนา 
ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในกรอบศีลธรรมอันดี ไม่ดูหมิ่นเหยียดหยาม ไม่ทำลายความมั่นคง
ของชาติ ไม่ให้ร้ายหรือก่อความเสื่อมเสียต่อภาพลักษณ์ของประเทศ ไม่ต่อต้าน หรือกระทำ
การอันอาจเป็นปฏิปักษ์ต่อการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข การพัฒนาให้ประชาชนเกิดความไว้วางใจและมีส่วนร่วม นักการเมืองท้องถิ่น
จะต้องประพฤติตนให้เป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม มีจิตอาสากล้าทำ
กิจกรรมเพื่อสร้างความร่วมมือ โดยมีพื้นฐานการปฏิบัติตนตามหลักอปริหานิยธรรม 7 
ประการ 

ยึดมั่นความยุติธรรม กล้าหาญ ใช้ปัญญาแก้ไขปัญหา การเป็นนักการเมืองท้องถิ่น
ต้องเป็นบุคคลที่มีความรู้ เป็นบุคคลที่มีคุณธรรม และส่งเสริมให้ประชาชนทำดี มีคุณธรรม
ในการดำรงชีวิต มีความกล้าหาญและความอดทน นักการเมืองท้องถิ่นผู้ที่กล้าหาญเท่านั้น
ที่จะไม่ตกเป็นทาสของสิ่งยั่วยวนใจที่จะทำให้เสียคน ผู้ที่กล้าหาญ เท่านั้นจะเอาชนะศัตรู
และอุปสรรคได้ แตกต่างกันตามสถานที่ ตามสถานการณ์ อาจจะต้องใช้ความกล้าหาญ
ทางด้านศีลธรรมมากกว่า 

การมีจริยธรรมทางการเมือง ที่มีเหตุผล มีจิตอาสา ซื่อสัตย์ ยึดหน้าที่ตน อยู่อย่าง
พอเพียง รู้จักกาลเทศะ ร่วมกิจกรรมชุมชน เข้าใจปละเข้าถึงประชาชน โดยยึดหลักสัปปุริส
ธรรม 7 การเป็นนักการเมืองท้องถิ่นต้องเป็นแบบอย่างแก่ประชาชนคนในท้องถิ่น การ
พัฒนาให้ประชาชนเกิดความไว้วางใจ นักการเมืองท้องถิ่นต้องปฏิบัติตามนโยบายที่เคย
กำหนดไว้ก่อนก่อนได้รับเลือกตั้ง มีความรับผิดชอบต่อคำมั่นสัญญากับประชาชน ชุมชน 
พยายามให้นโยบายเป็นไปตามเป้าหมายและสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานใน
ท้องถิ่น นักการเมืองท้องถิ่นต้องเป็นตัวแทนประชาชนในการนำเสนอ ติดตาม ตรวจสอบ
การทำงาน การดำเนินกิจกรรมของหน่วยงานปกครองส่วนท้องถิ่น มีความพยายามรักษา
ผลประโยชน์ของสังคมส่วนรวม นักการเมืองท้องถ่ินต้องสื่อสารกับประชาชนได้หลากหลาย
ช่องทาง เพื่อชี้แจงทำความเข้าใจหาข้อตกลงร่วมกัน ในการติดตามปัญหาและข้อเรียกร้อง
ของทอ้งถิ่น  



Journal of Interdisciplinary Innovation Review 
Vol. 7 No. 4 July - August 2024 pp. 1-12. 11 

 

 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. นักการเมืองท้องถิ่น เชิญชวนประชาชนร่วมแสดงออกถึงความจงรักภักดี ด้วย

สัญลักษณ์ประจำบ้าน เช่น การติดธงชาติ การมีพระบรมฉายาลักษณ์ และเชิญชวนให้
ประชาชนร่วมกิจกรรมในวันสำคัญ เช่น วันพ่อ วันแม่แห่งชาติ 

2. นักการเมืองท้องถ่ิน ควรมีแบบแผนมีกฎระเบียบในการปฏิบัติร่วมกัน เช่น การ
ติดประกาศการชี้แจงความก้าวหน้าดำเนินโยบายต่าง ๆ ให้ประชาชนที่ผ่านไปมาได้ทราบ 
เพื่อยืนยันถึงการทำงานที่โปร่งใส  

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. นักการเมืองท้องถิ่น ควรจัดกิจกรรมสาธารณะ ขออาสาประจำท้องถิ่นเข้าร่วม

กิจกรรมเพื่อบ้านเกิด เพื่อผลประโยชน์ส่วนรวม และทำให้เกิดความสามัคคีกัน 
2. นักการเมืองท้องถิ่น ควรปฏิบัติต่อเจ้าหน้าที่ในองค์กรเดียวกันอย่างเสมอภาค

และเท่าเทียมกัน 
3. นักการเมืองท้องถิ่น ควรรักษาเอกลักษณ์และภาพลักษณ์การเป็นแบบอยา่งที่ดี 

ในการวางตน ในการทำงาน การบริหารงาน ความซื่อสัตย์ 
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