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บทคัดย่อ 

บทความว ิจ ัยน ี ้ม ีว ัตถ ุประสงค์  1. ศ ึกษาค ุณล ักษณะที ่พ ึงประสงค ์ของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2. เปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และ 3. นำเสนอแนวการประยุกต์หลักพุทธธรรม
เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู ้แทน
ราษฎร เป็นการวิจ ัยแบบผสานวิธ ี การวิจ ัยเช ิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม ที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไปได้กลุ่มตัวอย่างจากสูตรของทาโร่ ยามาเน่ จำนวน 
398 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสถิติสำเร็จรูป และการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูล
จากผู ้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 9 รูปหรือคน ได้แก่ นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา 
นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ และนักการเมืองท้องถิ่นโดยใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบว่า 1. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 2. ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า 
ประชาชนที่มีการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 จึง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัย ส่วนประชาชนที่มีเพศ อายุ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน จึงไม่
ยอมรับสมมติฐานการวิจัย 3. แนวการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะที่พึง
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ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จังหวัดระยอง โดยการ
ประยุกต์หลักสัปปุริสธรรม 7 คือ 1. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ควรรู้จักเหตุสำนึกในการทำ
หน้าที่รับผิดชอบต่อสังคม 2. เป็นผู้รู้จักผล มีเป้าหมายและรับผิดชอบในการทำหน้าที่  
3. เป็นบุคคลที่รู้จักตน รู้และหมั่นพัฒนาศักยภาพของตนเองและเท่าทันสังคม 4. การรู้จัก
ประมาณ วางตนเหมาะสมกับสถานการณ์ทางการเมือง 5. รู้จักกาลเวลา วิเคราะห์พิจารณา
ความเหมาะสมตามกาลเวลา 6. การรู้จักชุมชน รู้จักการปฏิบัติตามกฎและระเบียบของ
สังคม และ 7. การรู้จักบุคคล จักการอยู่ร่วมกันและการเป็นผู้แทนของประชาชน 
คำสำคัญ: คุณลักษณะที่พึงประสงค์; พระพุทธศาสนา; สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
 
Abstract 

Objectives of this research article were: 1. Study the ideal 
characteristics of members of the House of Representatives. 2. To compare 
the ideal characteristics of members of the House of Representatives, 
classified by personal factors, and 3. To present guidelines for applying 
Buddhist principles to promote ideal characteristics according to Buddhism of 
members of the House of Representatives, conducted by the mixed research 
methods. The quantitative research, data were collected using a 
questionnaire from 398 samples who were 18 years of age or older, obtained 
from Taro Yamane's formula. The data were analyzed using a ready-made 
statistical program. The qualitative research, data were collected from 9  key 
informants or people using structured in-depth-interviews script. Data were 
analyzed using content descriptive interpretation.  

The study's results were found that: 1. The ideal characteristics of 
members of the House of Representatives, according to Buddhism, were rated 
highly overall. 2. Hypothesis testing revealed that education and occupation 
influenced opinions on the desirable characteristics of members of the House 
of Representatives in Electoral District 1, Rayong Province, with statistical 
significance at the 0.05 level. Differences in gender, age, and income did not 
significantly affect opinions. 3. Guidelines for applying Buddhist principles to 
promote ideal characteristics according to Buddhism of members of the 
House of Representatives, Rayong Province, by applying the principles of 
Sappurisadhamma 7, namely 1. Members of the House of Representatives 
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should know the reason and sense of duty, be socially responsible 2. 
Members of the House of Representatives should be a person who knows the 
results, have goals and be responsible for performing duties 3. Members of 
the House of Representatives should be a person who knows himself. Know 
and diligently develop one’s potential and be up to date with society. 4. 
Members of the House of Representatives should Know moderation by 
positioning oneself appropriately for the political situation. 5. Knowing the 
time by analyzing and considering suitability according to time 6. Knowing the 
community, knowing how to follow the rules and regulations of society, and 
7. Knowing people by promoting coexistence and representation of the 
people. 
Keywords: Ideal Characteristics; Buddhism; Member of the House of 
Representatives 
 
บทนำ 

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นตัวแทนของประชาชนที่เข้าไปทำหน้าที่ออกกฎหมาย 
และตรวจสอบการทำงานของรัฐบาลร่วมกับสมาชิกวุฒิสภามีหน้าที ่ของ คือ พิจารณา
กฎหมายต่าง ๆ ให้เหมาะตามกาลเวลา หรืออาจจะผลักดันนโยบายที่เคยประกาศไว้ให้มีผล
ใช้จริงด้วยกฎหมาย สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นตัวแทนของประชาชน ที่เข้าไปทำหน้าที่
ออกกฎหมาย และตรวจสอบการทำงานของรัฐบาลร่วมกับสมาชิกวุฒิสภา หน้าที่ ของ คือ 
1. พิจารณากฎหมายต่าง ๆ ให้เหมาะตามกาลเวลา และผลักดันนโยบายที่ประกาศไว้ให้มี
ผลใช้ 2. ตรวจสอบ - อภิปรายการทำงานของรัฐบาล มีสิทธิเลือกและถอดถอน นายกฯ  
3. ลงมติในสภาในประเด็นต่าง ๆ และการเป็นกรรมาธิการฝ่าย หรือกิจการต่าง ๆ 4. รับ
เรื่องราวร้องทุกข์ ถ้าเป็นเขตก็จะมีงานที่เกี่ยวข้องกับพื้นที่ซึ่งตัวเองรับผิดชอบรับเรื่องราว
ร้องทุกข์ปัญหาต่าง ๆ ของคนในพื้นที่ท่ีตนลงสมัครเป็นผู้แทน  

สำหรับลักษณะต้องห้ามที่มิให้ใช้สิทธิสมัครเลือกตั้ง ส.ส. เช่น เป็นบุคคลล้มละลาย
หรือเคยเป็นบุคคลล้มละลายทุจริต เป็นเจ้าของหรือผู้ถือหุ้นในกิจการหนังสือพิมพ์หรือ
สื่อมวลชนใด ๆ อยู่ในระหว่างถูกเพิกถอนสิทธิ์เลือกตั้งไม่ว่าคดีนั้นจะถึงที่สุดแล้วหรือไม่ 
และเคยถูกสั่งให้ให้พ้นจากราชการ หน่วยงานของรัฐ หรือรัฐวิสาหกิจ เพราะทุจริตต่อ
หน้าที่หรือถือว่ากระทำการทุจริตหรือประพฤติมิชอบในวงราชการ เป็นต้น โดยผู้สมัคร 
ส.ส. ต้องเป็นผู้มีสัญชาติไทยโดยกำเนิด อายุไม่ต่ำกว่า 25 ปีบริบูรณ์ในวันเลือกตั้ง จบ
การศึกษาไม่ต่ำกว่าปริญญาตรี ยกเว้นแต่ผู้สมัครรายนั้น เคยเป็น ส.ส. หรือ ส.ว. มาก่อน 
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ส่วนการสังกัดพรรคนั้น โดยปกติผู้สมัครต้องเป็นสมาชิกพรรคใดพรรคหนึ่งเพียงพรรคเดียว
ติดต่อกันไม่น้อยกว่า 90 วันนับถึงวันเลือกตั้งแต่เนื่องจากการเลือกตั้งครั้งนี้เป็นกรณียุบ
สภา กฎหมายกำหนดให้ลดจำนวนวันที่สังกัดพรรคลง โดยให้ผู้สมัครเป็นสมาชิกพรรคใด
พรรคหนึ่งติดต่อกันไม่น้อยกว่า 30 วันนับถึงวันเลือกตั้งก็สามารถสมัครได้ (Voice Online, 
2011) 

บทบาทของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรนอกสภาเนื่องจากสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
ของประชาชนแต่ละจังหวัดที่ เลือกตัวแทนของตนไปมีส่วนร่วมในการบริหารประเทศ 
นอกเหนือจากหน้าที่ในสภาแล้ว ประชาชนยังมีความคาดหวังให้ผู้แทนของตนมีบทบาทใน
พื้นที่ดังนี้ 1. ลงพื้นที่เพ่ือรับทราบปัญหาความทุกข์ความเดือดร้อนของประชาชนและหา
แนวทางแก้ไข 2. เสนอความต้องการของประชาชนในจังหว ัดที ่ เล ือกตนขึ ้นเป็น
ผู้แทนราษฎรเพื่อพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นที่ให้ดีขึ้น 3. ของบประมาณ
เพื่อลงพื้นที่พัฒนาจังหวัดให้สอดคล้องต่อสถานการณ์และความ ต้องการของประชาชนใน
พื้นที่อย่างแท้จริง (ชุติมา ศิริเมธาวี, 2560) การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็น
กระบวนการเลือกสรรทางการเมืองของ ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่จะทำการคัดเลือก
บุคคลเพื่อไปทำหน้าที่ทางการเมืองแทนตน และเป็นการให้ประชาชนได้มีโอกาสในการสรร
หาตัวแทนของตนโดยวิธีการเลือกตั้ง ซึ่งถือเป็นกิจกรรมหนึ่งในการเข้าร่วมทางการเมือง
ของประชาชน และเป็นปัจจัยที่สำคัญมากในการสนับสนุนการเมืองการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย กล่าวได้ว่า การเลือกตั้งเป็นกิจกรรมที่สำคัญอย่างยิ่งในกระบวนการทาง
การเมืองที่มีพื้นฐานของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้สำคัญอันหนึ่ง
ว่าในช่วงเวลาหนึ่ง คณะบุคคลใดจะได้ทำหน้าที่ในการบริหารประเทศ และประเทศจะ
เป็นไปในแนวทางใดก็ด้วยความเห็นชอบหรือฉันทานุมัติของประชาชนส่วนใหญ่จาก
กระบวนการเลือกตั้ง ซึ่งอาจจะมีเหตุผลหรือปัจจัยที่น่าฟังรองรับ หรือเป็นไปโดยอาศัย
ความรู้สึกบางประการผ่านนโยบายของผู้สมัครและพรรคการเมืองที่ผู้สมัครสังกัดนั่นเอง ซึ่ง
ตรงกับคำว่า ตลาดการเมืองที่ถูกกำหนดขึ้นมาเพื่อเป็นระบบการแลกเปลี่ยนโดยผู้ขาย
เสนอความเป็นตัวแทนแก่ผู ้ซ ื ้อ เพื ่อให้ได้ร ับเสียงสนับสนุนเป็นการตอบแทน โดย
นักการเมืองและนโยบายเปรียบเสมือนสินค้าที่มีพรรคการเมืองเป็นตราสินค้าและผู้ มีสิทธิ
เลือกตั้งเป็นผู้บริโภคสินค้าประเทศไทยได้มีการเลือกตั้งผู้แทนราษฎรทั่วประเทศในคราว
เดียวกันหรือเรียกว่าการเลือกตั้งทั่วไป การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นการทั่วไป 
ครั้งที ่27 ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2550 ที่มีขึ้นในวันอาทิตย์
ที ่  2 กุมภาพันธ์พ.ศ. 2557 ซึ ่งเป็นไปในภาวะไม่ปกติอันเนื ่องมาจากการยุบสภา
ผู้แทนราษฎรของยิ่งลักษณ์ ชินวัตร นายกรัฐมนตรีคนที่ 28 เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม 2556 
สาเหตุเกิดจากความขัดแย้งทางการเมือง แต่การเลือกตั้งในครั้งนั้นไม่สามารถประกาศผล
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การเลือกตั้งได้ เนื่องจากถูกขัดขวางจากกลุ่มคณะกรรมการประชาชนเพ่ือการเปลี่ยนแปลง
ประเทศไทยให้เป็นประชาธิปไตยที่สมบูรณ์อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข (กปปส.) ทำ
ให้กระบวนการเลือกตั้งเสียระบบ และผู้มีสิทธิเลือกตั้งราว 440 ,000 คน ไม่สามารถออก
เสียงลงคะแนนได้ส่งผลให้คณะกรรมการการเลือกตั้งไม่สามารถประกาศผลการเลือกตั้ง
อย่างเป็นทางการได้ และไม่สามารถจัดให้มีการเลือกตั้งทดแทนในเขตที่ประชาชนไม่
สามารถไปเลือกตั้งได้ 

ปัจจุบันมีประกาศใช้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 เมื่อ
วันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2560 อันเป็นรัฐธรรมนูญฉบับที่ 20 ของประเทศไทย บัญญัติไว้ใน
หมวด 4 หน้าที่ของปวงชนชาวไทย ในมาตรา 50(7) ไปใช้สิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติ
อย่างอิสระโดยคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมของประเทศเป็นสำคัญ โดยรัฐธรมนูญฉบับนี้
บัญญัติให้สภาผู้แทนราษฎรประกอบด้วยสมาชิกจำนวนห้าร้อยคน เป็นสมาชิกซึ่งมาจาก
การเลือกตั้งแบบแบ่งเขตเลือกตั้งจำนวน สามร้อยห้าสิบคนและเป็นสมาชิกซึ่งมาจากบญัชี
รายชื่อของพรรคการเมืองจำนวนหนึ่งร้อยห้าสิบคน 

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยเชื่อมั่นว่าตัวแทนปวงชน หรือสมาชิกสภาผู้แทนที่ มี
คุณลักษณะสมบูรณ์กล่าวคือ หลักสัปปุริสธรรม 7 (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2538) 
ได้แก่ 1. การรู้จักเหตุ 2. การรู้จักผล 3. การรู้จักตน 4. การรู้จักประมาณ 5. การรู้จักกาล 
6. การรู้จักชุมชน และ 7. การรู้จักบุคคล ในการปฏิบัติหน้าที่และบทบาทในรัฐสภาฯ 
ทั้งหมด นี้เป็นเหตุผลหลักที่ประชาชนคาดหวังและพึงประสงค์จึงตัดสินใจทำวิจัยในหัวข้อ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรตามแนวพระพุทธศาสนาของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยเชื่อมั่น
ว่าตัวแทนปวงชน หรือสมาชิกสภาผู้แทนที่มีคุณลักษณะสมบูรณ์กล่าวคือ มีวิสัยทัศน์มอง
การณ์ไกล วางแผนงานล่วงหน้าทันต่อสถานการณ์ทางการเมือง และเศรษฐกิจ สังคมโลก  
มีความรู้และบริหารการจัดการความรู้อย่างเป็นรูปธรรม และที่สำคัญ  คือ มีคุณธรรม 
จริยธรรมควบคุมพฤติกรรมในการปฏิบัติหน้าที่และบทบาทในรัฐสภาฯ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 
1 จังหวัดระยอง 1 จังหวัดระยอง 

2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  



Journal of Interdisciplinary Innovation Review 
Vol. 7 No. 5 September - October 2024 pp.14-29. 19 

 

 

3. เพื่อนำเสนอแนวการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยอง 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย 
ใช้การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) มีทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ

และการวิจัยเชิงคุณภาพมุ่งเน้นการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) 
2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

2.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยองทีม่ีอายุ
ต้ังแต่ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 398 คน จากสูตรการคำนวณของทาโร่ 
ยามาเน่ (Yamane, 1973)  

2.2 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 9 รูปคน ได้แก่ นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา 
2 รูป นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ 3 คน และนักการเมืองท้องถิ่น 4 คน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
การวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) 4 ขั้นตอน ประกอบไป

ด้วย ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
หลักสัปปุริสธรรมของสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร และการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
คือ แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structure Intertie) 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจัยเชิงปริมาณเก็บรวบรวม ดังนี้ 1. ขอหนังสือจากผู้อำนวยการหลักสูตร

รัฐศาสตรมหาบัณฑิต เพื ่อขอความอนุเคราะห์ในการอำนวยความสะดวกในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากประชาชนผู้สิทธิ์ลือกตั้งและอาศัยอยู่ในพ้ืนที่อำเภอเมืองระยอง จังหวัด
ระยอง 2. นำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปเก็บข้อมูลกับประชาชนจำนวน 398 ชุด ส่วน
การวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาวิธีสร้างแบบสัมภาษณ์ที ่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ตำรา 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบ
สัมภาษณ์จากนั้นจึงเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาโดยใช้ค่าความถี่ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมานใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple 
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Regression Analysis) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ และศึกษาภาคสนามด้วยวิธีการ
สัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือยืนยันผลการศึกษาเชิงปริมาณจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
 
ผลการวิจัย 

1. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง พบว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนา
ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 
(x̅=3.87, S.D.=0.07) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียง
ตามลำดับได้ดังนี้ ด้านคุณธรรมจริยธรรม (x̅=3.90, S.D.=0.12) ด้านความรู้ความสามารถ 
(x̅=3.90, S.D.=0.26), ด้านการมีวิสัยทัศน์ (x̅=3.89, S.D.=0.23) ด้านมีหลักธรรมาภิบาล
ในการบริหาร (x̅=3.89, S.D.=0.14), ด้านบุคลิกภาพ (x̅=3.88, S.D.=0.16), ด้าน
ความสามารถในการสื่อสาร (x̅=3.83, S.D.=0.16) และด้านการมีมนุษย์สัมพันธ์ (x̅=3.82, 
S.D.=0.15) ตามลำดับ 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่ พึงประสงค์ตามแนว
พระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที ่ 1 จังหวัดระยอง  พบว่า 
ประชาชนที่มีการศึกษา และอาชีพ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวม แตกต่างกัน อย่างมี
นัยสำคัญท่ีระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย ส่วนประชาชนที่มีเพศ อายุและรายได้
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงไม่ยอมรับสมมติฐานการวิจัย เมื่อ
พิจารณารายสมมติฐาน สรุปได้ดังนี้  

สมมติฐานที่ 1 ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยองแตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยอง โดยรวมไม่แตกต่างกัน (t=0.610, Sig.=0.542) ดังนั้น จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐานที่ 2 ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยองแตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยอง โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน (F=1.012, Sig. =0.401) จึงไม่ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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สมมติฐานที่ 3 ประชาชนที่มีการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 
จังหวัดระยอง แตกต่างกัน พบว่า ประชาชนที่มีการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร เขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยองโดยภาพรวมแตกต่างกัน (F=3.846, Sig.=0.022) จึงยอมรับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 4 ประชาชนที่มีอาชีพได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง แตกต่างกัน  
พบว่า ประชาชนที ่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที ่พึงประสงค์ของ
สมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร เขตเลือกตั ้งที ่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมแตกต่างกัน  
(F=2.188, Sig. =0.048) อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งได้ 

สมมติฐานที่ 5 ประชาชนที่มีรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง แตกต่างกัน  พบว่า 
ประชาชนท ี ่ม ีรายได ้ต ่างก ัน ม ีความค ิดเห ็นต ่อค ุณล ักษณะท ี ่พ ึ งประสงค ์ของ
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที ่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน  
(F=1.288, Sig. =0.095) จึงไม่ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

3. แนวการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลัก 
สัปปุริสธรรม 7 ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที ่ 1 จังหวัดระยอง พบว่า 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือ
ส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง จากการสัมภาษณ์ในแต่ละด้านดังนี้ 

3.1 ด้านบุคลิกภาพ สรุปได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร มีความภูมิฐานน่าเชื่อถือ 
มีความเชื่อมั่นในตนเองวางตัวเหมาะสมกับสถานการณ์ เป็นผู้ที่มีความสุขุม เรียบง่าย เป็น
กันเอง ไม่ถือตัวมีคุณลักษณะที่น่าเลื่อมใส ให้มีบุคลิกภาพน่าเชื่อถือ น่าเคารพศรัทธาของ
ประชาชน 

3.2 ด้านความรู้ความสามารถ สรุปได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรต้องมีความรู้
ความสามารถ มีความคิดก้าวหน้า ริเริ่มสร้างสรรค์มีความคิดก้าวหน้า ขยันหมั่นเพียร มี
ความวิริยะ อุตสาหะ มีความจริงใจในการปฏิบัติหน้าที ่ให้ความสำคัญกับปัญหาของ
ประชาชนมีความรู้และเทคโนโลยีในการสื่อสารกับประชาชนเป็นผู้มีความรู้ความสามารถมี
ทักษะสามารนำความรู้มาพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญก้าวหน้าประชาชนอยู่ดีกินดี 
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3.3 ด้านคุณธรรม จริยธรรม สรุปได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 1 
จังหวัดระยอง เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม มีพฤติกรรมดี มีคุณธรรมจริยธรรมด้วยความ
รับผิดชอบทั้งส่วนตนและส่วนรวม มีความยุติธรรมเป็นกลางซื่อสัตย์สุจริต การพัฒนานิสัย
ในการประพฤติอย่างมีคุณธรรม จริยธรรมด้วยความรับผิดชอบทั้งส่วนตนและส่วนรวม 

3.4 ด้านมนุษยสัมพันธ์สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เป็นผู้มีลักษณะสำคัญ คือ ทำให้
เกิดความร่วมมือในการทำงานร่วมกันในองค์กร มีการพบปะประชาชนทุกพื้นที่ในเขต
ปกครองเข้าถึงพ้ืนที่ที่ขาดแคลนทุรกันดาร พูดจาดี น่าฟังเป็นกันเองทักทายยิ้มแย้มแจ่มใส 

3.5 ด้านความสามารถในการสื่อสาร สรุปได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เป็นผู้มี
ลักษณะมีทักษะในการสื่อสารที่ดีจะส่งผลให้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีด้วยเพราะถ้ามีการสื่อสารดีจะ
ทำให้การทำงานลื่นไหลเกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร พูดชัดเจน ฉะฉาน เข้าใจง่าย ไม่
ซับซ้อนบอกปัญหาที่เจอและพร้อมแก้ไขได้ดี เผยแพร่ข้อมูลประชาสัมพันธ์การปฏิบัติงาน 
มีศิลปะในการพูดเช่นการพูดโน้มน้าวการพูดจาสุภาพอ่อนน้อมและการมีสัมมาวาจาพูด
อะไรที่เป็นความจริง 

3.6 ด้านมีหลักธรรมาภิบาลในการบริหาร สรุปได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
เป็นผู้มีลักษณะสำคัญ คือ การมีส่วนร่วม หลักนิติธรรม ความโปร่งใส การตอบสนอง ความ
มุ ่งเน้นฉันทามติ ความเสมอภาค ความเที ่ยงธรรม ประสิทธิผลประสิทธิภาพ ภาระ
รับผิดชอบ และวิสัยทัศน์เชิงยุทธศาสตร์ มีการปกครองโดยการยึดหลักการเดินทางสาย
กลางและทศพิธราชธรรม 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง พบว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนา
ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
อภิปรายได้ว่า ประชาชนต้องการสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง 
ที่มีคุณธรรมจริยธรรม มีความสุภาพทั้งคำพูดและการแต่งกาย และมีบุคลิกภาพที่สง่าผ่า
เผยน่าเชื่อถือ มีความรู้ความสามารถ มีวิสัยทัศน์ในการบริหาร ยึดหลักธรรมาภิบาลในการ
บริหารมีความสามารถในการสื่อสารกับประชาชนและคนที่ร่วมงานด้วยได้ดี เป็นผู้เสียสละ
และอุทิศผลประโยชน์ของตนให้กับส่วนรวมด้วยความจริงใจ ซึ่งจะทำให้ผู้ใต้บังคับบัญชา
เกิดความเคารพนับถือและพร้อมที่จะอุทิศตนให้กับงานอย่างจริงใจ มีความกระตือรือร้น มี
ความสามารถในการจูงใจ น่าเชื่อถือ ผู้นำจะต้องทำตนให้เป็นคนที่น่าเชื่อถือได้โดยการพูด
จริง ทำจริงตามสัญญาประชาคม บริวารและคนใกล้ชิดจะได้มีความมั่ นใจว่าพวกเขา
สามารถฝากอนาคตและผลประโยชน์ของพวกเขาไว้กับผู้นำได้  ผู ้นำจะต้องระมัดระวัง
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พฤติกรรมบางอย่างที่ไม่เหมาะสมต่อคุณค่าหรือมาตรฐานทางศีลธรรมของสังคมที่เป็นอยู่
ในขณะนั้น และกล้าในการตัดสินใจเป็นผู้ที่มีสติปัญญาเฉลียวฉลาดรอบรู้เรื่องต่าง  ๆ ได้
ดีกว่าคนสามัญทั่วไป แต่ในบางโอกาสบางสถานการณ์ ผู้ที ่ได้รับมติให้เป็นผู้นำอาจมี
สติปัญญาไม่เลอเลิศ เหมือนบุคคลธรรมดา แต่การเฉลียวฉลาดรู้ทันปัญหาและอุปสรรค
เป็นเรื่องที่สำคัญมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระประเสริฐ เตชโก (2563) ได้วิจัย
เรื ่อง คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้นำทางการเมืองขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่ น 
ตำบลสนับทึบ อำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัย พบว่า คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ของผู้นำทางการเมืองขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตำบลสนับทึบ อำเภอวัง
น้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ประกอบด้วย 1 . การมีหลักธรรมภิบาลในการบริหาร 2) 
การมีความสามารถในการสื ่อสาร 3 . การมีว ิส ัยทัศน์ 4 . การมีความรู ้ความสามารถ  
5. การมีมนุษย์สัมพันธ์ 6. การมีคุณธรรมจริยธรรม 7. การมีบุคลิกภาพและประชาชนก็ยัง
คาดหวังเช่นเดียวกับงานวิจัยของ พระมหาวิษณุ จิรวฑฺฒนเมธี ( 2563) ได้วิจัยเรื ่อง 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดชัยภูมิ 
ผลการว ิจ ัยพบว ่า  ความคาดหว ังของประชาชนต ่อค ุณล ักษณะของสมาช ิกสภา 
ผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดชัยภูมิโดยรวมอยู่ในระดับมากและยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ธวัชชัย ผงอ้วน (2554) ได้ว ิจ ัยเร ื ่อง ความคิดเห็นของประชาชนต่อ
คุณลักษณะผู้นำของนายกองค์การบริหารส่วนตำบลวัดหลวง อำเภอโพนพิสัย จังหวัด
หนองคาย ผลการวิจัยพบว่า ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อคุณลักษณะผู้นำของ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลวัดหลวง อำเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก ส่วนงานวิจัยของ จิราพร น้ำฟ้า (2556) ได้วิจัยเรื่อง คุณลักษณะที่พึงประสงค์
ของนายกเทศมนตรีในทรรศนะของบุคลากรเทศบาลตำบลเกล็ดแก้ว อำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมบุคลากรมีความพึงประสงค์ในคุณลักษณะของ
นายกเทศมนตรีเทศบาลตำบลเกล็ดแก้วอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห ็นต่อคุณลักษณะที่พ ึงประสงค์ตามแนว
พระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง  

2.1 ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตาม
แนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยรวม
ไม่แตกต่างกัน อภิปรายได้ว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกันต้องการสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่
เป็นคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม มีความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาเพื่อส่วนรวม ยึดหลัก
ประโยชน์ส่วนรวม ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ พระมหาวิษณุ จิรวฑฺฒนเมธี (2563) ได้วิจัยเรื่อง คุณลักษณะที่พึงประสงค์
ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่
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มี เพศ อายุ อาชีพ ต่างกัน มีความคาดหวังต่อคุณลักษณะของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

2.2 ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตาม
แนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดย
ภาพรวมไม่แตกต่างอภิปรายได้ว่า ประชาชนทุกช่วงวัย ต้องการผู้แทนของตนที่สามารถทำ
หน้าที่เพื่อทุกคนได้จริง พูดจริงทำจริงน่าเชื่อถือ ซื่อสัตย์โปร่งใสยึดหลักธรรมาภิบาลในการ
บริหาร เป็นที่ตัวแทนและเป็นที่พึ่งของประชาชนได้มีความคิดก้าวหน้า ริเริ่มสร้างสรรค์มี
ความคิดก้าวหน้า ขยันหมั่นเพียร มีความวิริยะ อุตสาหะ มีความจริงใจในการปฏิบัติหนา้ที่ 
ให้ความสำคัญกับปัญหาของประชาชน มีความรู้และเทคโนโลยีในการสื่อสารกับประชาชน
เป็นผู้มีความรู้ความสามารถมีทักษะสามารนำความรู้มาพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญก้าวหน้า 
ประชาชนอยู่ดีกินดีซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธวัชชัย ผงอ้วน (2554) ได้วิจัยเรื่อง ความ
คิดเห็นของประชาชนต่อคุณลักษณะผู้นำของนายกองค์การบริหารส่วนตำบลวัดหลวง 
อำเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็น
ของประชาชนที่มีอายุแตกต่างกัน ต่อคุณลักษณะผู้นำของนายกองค์การบริหารส่วนตำบล
วัดหลวง อำเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย พบว่า โดยรวมและรายด้านทุกด้านไม่แตกต่าง
กันทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 

2.3 ประชาชนที่มีการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที ่พึง
ประสงค์ตามแนวพระพุทธศาสนาของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยอง โดยภาพรวมแตกต่างกัน โดยประชาชนที่มีการศึกษาระดับต่ำกว่าปริญญาตรีมี
ความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้ แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 
จังหวัดระยอง แตกต่างกับประชาชนที่การศึกษาระดับปริญญาตรี ประชาชนที่มีการศึกษา
ระดับปริญญาตรีมีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง แตกต่างกับประชาชนที่การศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีและ
ด้านการมีวิสัยทัศน์ประชาชนที่มีการศึกษาระดับต่ำกว่าปริญญาตรีมีความคิดเห็นต่อ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง 
แตกต่างกับประชาชนที่การศึกษาระดับปริญญาตรีและประชาชนที่การศึกษาสูงกว่า
ปริญญาตรีด้านคุณธรรมจริยธรรม ประชาชนที่มีการศึกษาระดับต่ำกว่าปริญญาตรีมีความ
คิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัด
ระยอง แตกต่างกับประชาชนที่การศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิ
ราพร น้ำฟ้า (2556) ได้วิจัยเรื่อง คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนายกเทศมนตรีในทรรศนะ
ของบุคลากรเทศบาลตำบลเกล็ดแก้ว อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ผลการเปรียบเทียบ 
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พบว่า ประชาชนที่ระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน มีความพึงประสงค์ต่อคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

2.4 ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมแตกต่างกัน 
อภิปรายได้ว่า ประชาชนที่มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง ด้านวิสัยทัศน์ 
ด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านการมีมนุษย์สัมพันธ์แตกต่างกับประชาชนที่อาชีพรับจ้าง/
ลูกจ้างทั่วไป ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ และไม่ได้ประกอบอาชีพ ประชาชนที่มีอาชีพ
รับจ้าง/ลูกจ้างทั่วไป มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง แตกต่างกับประชาชนที่อาชีพ ข้าราชการ/พนักงาน
รัฐวิสาหกิจ 

2.5 ประชาชนที่มีรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน 
อภิปรายได้ว่า ประชาชนทุกกลุ่มรายได้ ต่างก็ต้องการผู้แทนที่มีความรู้ความสามารถ เป็นผู้
ที่มีเหตุผล รู้กาลเทศะรู้จักประชาชน และท้องถิ่นเป็นอย่างดี เข้าใจฐานเสียงคนในพื้นที่ 
เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม มีพฤติกรรมดี มีคุณธรรมจริยธรรมด้วยความรับผิดชอบทั้งส่วน
ตนและส่วนรวมมีความยุติธรรมเป็นกลางซื่อสัตย์สุจริต การพัฒนานิสัยในการประพฤติ
อย่างมีคุณธรรมจริยธรรมด้วยความรับผิดชอบทั้ งส่วนตนและส่วนรวม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สถาพร ศรีเพียวไทย และคณะ (2560) ได้วิจัยเรื ่อง แนวทางการพัฒนา
คุณลักษณะของสมาชิกสภาเทศบาลเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ผลการวิจัยพบว่า โดย
กลุ่มตัวอย่างที่มีเพศ อายุ การศึกษา และรายได้ต่างกัน มีคิดเห็นต่อแนวทางการพัฒนา
คุณลักษณะของสมาชิกสภาเทศบาลไม่แตกต่างกัน 

3. การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลัก 
สัปปุริสธรรม 7 ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที ่ 1 จังหวัดระยอง พบว่า 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขต
เลือกตั้งที่ 1 จังหวัดระยอง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรที่พึงประสงค์ของประชาชน ควรเป็นผู้ที่มีลักษณะเป็นผู้นำ มีเหตุผลในการทำงาน มี
วิสัยทัศน์ในการคาดการณ์ผลที่จะเกิดขึ้นกับประชาชนจากผลการบริหารและการดำเนิน
ตามนโยบาย ขยันทำงานสามารถทำงานรู ้บทบาทหน้าที ่การเป็นตัวแทนประชาชน 
สมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรจะต้องปฏิบัติในการดำเนินนโยบายต่าง  ๆ การเป็นตัวแทน
ประชาชนเข้าไปแล้วจะต้องแก้ปัญหาให้กับประชาชนในพ้ืนที่ในท้องถิ่นที่ประสบกับปัญหา
ได้ สมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร ควรตระหนักอยู ่เสมอว่าเข้ามาทำหน้าที ่เพื ่อส่วนรวม 
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สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร สามารถบริหารงบประมาณให้ท้องถิ่นว่าจะบริหารอย่างไรให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด มีขีดความสามารถและศักยภาพของตนเองรู้กาลเวลาทันต่อเหตุการณ์สิ่ง
ใดควรส่งเสริม สิ่งใดควรผลักดันสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร มีความภูมิฐานน่าเชื่อถือ มีความ
เชื่อมั่นในตนเองวางตัวเหมาะสมกับสถานการณ์ เป็นผู้ที่มีความสุขุม เรียบง่าย เป็นกันเอง 
ไม่ถือตัว มีคุณลักษณะที่น่าเลื ่อมใส ให้มีบุคลิกภาพน่าเชื ่อถือ น่าเคารพศรัทธาของ
ประชาชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหานรินทร์ สุรปญฺโญ (2564) ได้วิจัยเรื่อง การ
ประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมทางการเมืองของผู้นำทางการเมืองใน
จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า การประยุกต์หลักพุทธจริยธรรมเพื่อพัฒนาจริยธรรมทาง
การเมืองของผู้นำทางการเมืองในจังหวัดชัยภูมิตามหลักสัปปุริสธรรม 7 โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากโดยผู้นำทางการเมืองสร้างความรักความสามัคคีให้เกิดมีแก่ประชาชน เข้าใจ
กฎเกณฑ์ ปฏิบัติตามหน้าที่ ส่งเสริมให้บุคคลากรปฏิบัติตามกฎระเบียบ มีเหตุผล วาง
นโยบาย กำหนดเป้าหมายได้อย่างถูกต้อง มีจิตสาธารณะประโยชน์ มุ่งมั่นจริงใจ ส่งเสริม
ประชาชนให้รู้คุณค่าของประโยชน์ส่วนรวม ใช้ชีวิตพอเพียง ใช้งบประมาณอย่างคุ้มค่าด้วย
ความสัตย์สุจริต และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ถนัด ไชยพันธ์  (2559) ได้วิจัยเรื่อง การ
ประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื ่อการส่งเสริมประสิทธิผลในการบริหารงานขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี ผลการวิจัยพบว่า หลักพุทธธรรมที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิผลในการบริหารงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า 
หลักสัปปุริสธรรม 7 ที่ส่งผลต่อประสิทธิผลในการบริหารงานขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น จังหวัดอุบลราชธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก10 ซึ่งงานวิจัยของ  
 
องค์ความรูจ้ากการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนใน
เทศบาลตำบลทับมา อำเภอเมือง จังหวัดระยอง อธิบายได้ดังนี้ 1. ด้านการมีคุณธรรม
จริยธรรม อธิบายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นผู้ที่รู้จักประชาชนในพื้นท่ี มีการปฏิบัติ
ต่อประชาชนอย่างมีระเบียบวินัย ยึดมั่นและปฏิบัติตามกฎ รู้จักการประมาณตน 2. ด้าน
ความรู้ความสามารถ อธิบายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร มีเหตุผล มีความเฉลียวฉลาด
รู้จักการบริหารคน ยึดความถูกต้องในการทำงาน มีหลักการที่ชัดเจน เป็นนักปกครอง
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีประสบการณ์ในการบริหารท้องถิ่นระดับต่าง  ๆ หรือมี
ประสบการณ์มาพอสมควร มีความคิดเชิงรุกในการทำงาน สามารถนำความรู ้ที ่ม ีมา
แก้ปัญหาระดับท้องถิ ่นได้จริงสามารถช่วยเหลือประชาชนและท้องถิ ่น  3. ด้านการมี
วิสัยทัศน์ อธิบายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่มีความเป็นผู้นำที่ต้องเป็นผู้รู้จักชุมชน 
สังคม สามารถเจรจาสร้างความสามัคคีให้เกิดข้ึนได้ประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ได้เป็น
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อย่างดีกำหนดเป้าหมายองค์การสอดคล้องกับสถานการณ์ และคาดการณ์ได้อย่างแม่นยำ
สามารถสร้างเครือข่ายเพื่อผลประโยชน์ ช่วยเหลือประชาชนและสังคม 4. ด้านมีหลักธรร
มาภิบาลในการบริหาร อธิบายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่ยึดหลักการบริหาร น้อมนำ
หลักคุณธรรม ให้เป็นที่ยอมรับของประชาชน การบริหารโดยยึดหลักความคุ้มค่า คำนึงถึง
ประโยชน์ของประชาชนเป็นใหญ่ บริหารโดยยึดหลักนิติธรรม ถือกฎเกณฑ์ขององค์การและ
ปฏิบัติต่อทุกคนตามกติกาเดียวกันในชุมชน สังคม 5. ด้านบุคลิกภาพ อธิบายได้ว่า 
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร มีความสุภาพทั้งคำพูดและการแต่งกาย และมีบุคลิกภาพที่สง่าผ่า
เผย มีกริยาท่าทาง มารยาท และกาลเทศะในสังคมมีความสุขุมรอบคอบ การแสดงอารมณ์
สามารถควบคุมได้อยู่ในลักษณะและมีขอบเขตที่เหมาะสมตามกาลเทศะ เข้ากับทุกคนและ
หน่วยงานได้ 6. ด้านความสามารถในการสื่อสาร อธิบายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรมี
ความสามารถและรู้จักใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศในการส่งสารถึงประชาชน เป็นนัก
ประชาสัมพันธ์ ปลุกกระแสความคิดใหม่ ค่านิยมใหม่ และจิตสำนึกใหม่ มีความสามารถใน
การสื่อสารให้ประชาชนเข้าใจและเข้าถึงนโยบายได้ สามารถสื่อสารความต้องการให้
ประชาชนเขา้ใจได้ถึงนโยบายที่ต้องการจะเผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์ตามเวลาที่เกมาะสม
7. ด้านการมีมนุษย์สัมพันธ์อธิบายได้ว่า สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ต้องรู้จักประนีประนอม
และยืดหยุ่นจะช่วยลดความขัดแย้งและขจัดปัญหาอุปสรรคในการทำงาน มีภาวะผู้นำมี
ศิลปะในการครองใจคน สามารถจูงใจคนให้เต็มใจร่วมมือหรือให้การสนับสนุน เป็นนัก
ประสาน ความเข้าใจของทุกฝ่าย สามารถบริหารความขัดแย้งระหว่างบุคคลและประสาน
ประโยชน์ให้เกิดกับองค์กรได้มีลักษณะเสมอต้นเสมอปลาย ยิ ้มแย้มแจ่มใส เอาใจใส่
ประชาชน และรู้จักตนเอง รู้บทบาทหน้าที่ ดังภาพที่ 1 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 

มนุษย์

สัมพันธ์ดี
สื่อสารมีประโยชน์

รู้จักผล รู้จักกาล
มีความรอบคอบ น่าเชื่อถือ

มีเหตุผล รู้จักประมาณ
ยึดหลักธรรมาภิบาลในการบริหาร

รู้จักผล รู้จักตน รู้จักกาล รู้จักชุมชน
มีความสามารถในการเจรจา

ใช้เหตุผล รู้จักกาล
มีความรู้ความสามารถ ช่วยประชาชน

พัฒนาท้องถิ่น รู้จักชุมชน ถ่ินฐานเสียง

พ้ืนฐาน สส. มีคุณธรรม จริยธรรม รู้จักบุคคล ประชาชน
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ควรยึดคุณธรรมนำหน้าที่ การแต่งกายการออกพบปะ

ประชาชน บุคลิกดี มีสง่า เหมาะสมแก่กาลเวลา 
2. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ควรมีวิสัยทัศน์ในการทำหน้าที่ตัวแทนประชาชน 
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  
1. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ควรรู้จักใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศในการส่งสาร

ให้ประชาชนเข้าใจได้ถึงนโยบายที่ต้องการจะเผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์ 
2. สมาชิกสภาผู้แทน ควรบริหารโดยยึดหลักนิติธรรม ถือกฎเกณฑ์ขององค์การ

และปฏิบัติต่อทุกคนตามกฎเกณฑ์กติกาเดียวกัน 
ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรวิจัยเกี่ยวกับภาวะผู้นำที่มีศิลปะในการครองใจคนในการสร้างค่านิยมการมี

ส่วนร่วมเพ่ือการบริหารและการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
2. ควรวิจัยเกี่ยวกับ การสื่อสารเพื่อสร้างค่านิยมในการส่งเสริมภาวะผู้นำของ

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
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