
Journal of Interdisciplinary Innovation Review 
Vol. 8 No. 1 January - February 2025 pp.301-315. 301 

 

การเคลื่อนไหวทางการเมืองของชนชั้นรากหญ้า 
กับทิศทางประชาธิปไตยในอนาคต* 

POLITICAL MOVEMENTS OF GRASSROOTS COMMUNITIES AND THE 
FUTURE OF DEMOCRACY 

 
จักรวาล เหมือนแจ่ม 

Jakkawarn Mueanjaem 
นักวิชาการอิสระ 

Independent Scholar 
Corresponding Author E-mail: research0027@gmail.com 

 

บทคัดย่อ 
บทความนี้มุ่งเน้นการวิเคราะห์บทบาทของชนชั้นรากหญ้าในกระบวนการสร้าง

ประชาธิปไตยในประเทศไทย โดยพิจารณาผ่านกรอบแนวคิดการเมืองภาคประชาชน 
(Grassroots Politics) และทฤษฎีการมีส่วนร่วมทางการเมือง (Political Participation 
Theory) ชนชั้นรากหญ้า ซ่ึงประกอบด้วยกลุ่มเกษตรกร ผู้ใช้แรงงาน และชุมชนท้องถิ่น ได้
แสดงบทบาทสำคัญในฐานะกลไกที่ช่วยผลักดันการเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายและสร้าง
สมดุลในโครงสร้างอำนาจ การรวมกลุ ่ม การเร ียกร้องสิทธิ ์ และการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการตัดสินใจเป็นลักษณะเด่นของการเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้า ซึ่งไม่เพียง
สะท้อนถึงความตื่นตัวทางการเมือง แต่ยังเผยให้เห็นถึงข้อจำกัดเชิงโครงสร้างที่พวกเขาต้อง
เผชิญ นำเสนอกรณีศึกษาการเคลื่อนไหวของเกษตรกรผู้เรียกร้องสิทธิในที่ดิน แรงงานที่
ประท้วงค่าจ้างที่ไม่เป็นธรรม และชุมชนท้องถิ่นที่ต่อต้านโครงการพัฒนาที่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม การเคลื่อนไหวเหล่านี้นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบาย เช่น การปรับปรุง
ค่าจ้างขั้นต่ำ การจัดสรรที่ดินทำกิน และการพัฒนาสวัสดิการสังคม ทั้งนี้ แม้ชนชั้นราก
หญ้าจะมีบทบาทสำคัญในการสร้างประชาธิปไตย แต่พวกเขายังคงเผชิญกับปัญหาความ
เหลื่อมล้ำ ข้อจำกัดของสถาบันการเมือง และการแทรกแซงจากอำนาจรัฐ บทความยัง
ชี้ให้เห็นถึงทิศทางประชาธิปไตยในอนาคต โดยเน้นความสำคัญของการสนับสนุนชนชั้นราก
หญ้าผ่านการกระจายอำนาจ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ และการให้การศึกษาเพื่อ
เสริมสร้างความตระหนักในสิทธิและหน้าที่ของพลเมือง ข้อเสนอแนะเหล่านี้มีเป้าหมายเพื่อ
สร้างประชาธิปไตยที่ยั่งยืนซึ่งครอบคลุมและตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนทุก
กลุ่ม ไม่เพียงนำเสนอภาพรวมของการเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้าในบริบทการเมืองไทย
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ยุคใหม่ แต่ยังเน้นถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชนในฐานะพลังหลักที่
สามารถผลักดันประชาธิปไตยไทยไปสู่ความยั่งยืนในอนาคต 
คำสำคัญ: การเคลื่อนไหวทางการเมือง; ชนชั้นรากหญ้า; ประชาธิปไตยในอนาคต 
 
Abstract 

This article focuses on analyzing the role of grassroots communities in 
the process of building democracy in Thailand, framed through the concepts 
of grassroots politics and political participation theory. Grassroots 
communities, comprising farmers, laborers, and local communities, have 
played a significant role as mechanisms that drive policy changes and balance 
power structures. Their key activities include organizing groups, advocating for 
rights, and participating in decision-making processes. These movements not 
only reflect political awareness but also expose the structural limitations they 
face. The article presents case studies of farmers advocating land rights, 
workers protesting for fair wages, and local communities opposing 
development projects that adversely affect the environment. These 
movements have led to significant policy changes, such as improving 
minimum wages, allocating farmland, and enhancing social welfare systems. 
However, despite their critical role in fostering democracy, grassroots 
communities still encounter challenges, including economic inequality, 
institutional constraints, and state intervention. The article also explores the 
future direction of democracy, emphasizing the importance of supporting 
grassroots communities through decentralization, fostering collaborative 
networks, and providing education to raise awareness of civic rights and 
responsibilities. These recommendations aim to build a sustainable 
democracy that is inclusive and responsive to the needs of all societal groups. 
In addition to providing an overview of grassroots movements within the 
context of modern Thai politics, the article highlights the importance of civic 
participation as a driving force capable of propelling Thai democracy toward 
a sustainable future. 
Keyword: Political Movements; Grassroots; Future Democracy 
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บทนำ 
ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมา การเมืองไทยเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่ซับซ้อน

และหลายมิติ ตั้งแต่ความขัดแย้งทางอุดมการณ์ การพัฒนาเศรษฐกิจที่ไม่สมดุล ไปจนถึง
ความพยายามในการเปลี ่ยนผ่านจากระบอบการเมืองที ่ม ีล ักษณะอำนาจนิยมไปสู่
ประชาธิปไตยที่ยั่งยืน อย่างไรก็ตาม ปัญหาโครงสร้างทางสังคมและการกระจายอำนาจทีไ่ม่
เท่าเทียมยังคงเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อระบบการเมืองไทย โดยเฉพาะชนชั้นรากหญ้า ซึ่ง
เป็นกลุ่มประชากรที่มีบทบาทสำคัญในสังคมแต่กลับมักถูกมองข้ามในกระบวนการตัดสินใจ
เชิงนโยบาย ชนชั ้นรากหญ้า หรือที ่เร ียกอีกชื ่อหนึ ่งว ่า “กลุ่มคนระดับฐานราก” 
(Grassroots Communities) ไม่เพียงแต่เป็นกลุ่มผู้ใช้แรงงาน เกษตรกร และผู้มีรายได้
น้อยที่ประกอบขึ้นเป็นฐานของโครงสร้างเศรษฐกิจไทย แต่ยังเป็นกลุ่มที่มีความตื่นตัวทาง
การเมืองและสามารถสร้างผลกระทบต่อทิศทางการพัฒนาประชาธิปไตยได้อย่างมี
นัยสำคัญ การเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้าในประเทศไทยนั้นเกิดขึ้นในลักษณะของ 
“การไม่ใช้ความรุนแรง” (Nonviolent Resistance) ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการสร้างความ
ตระหนักรู้ทางการเมืองและกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระดับโครงสร้าง (ชัยวัฒน์  
สถาอานันท์, 2553) นอกจากนี้ บทบาทของชนชั้นรากหญ้าในฐานะกลุ่มที่สามารถเป็น 
“พลังเงียบ” (Silent Majority) แต่หากได้รับการสนับสนุนและส่งเสริมอย่างเหมาะสม 
พวกเขาจะกลายเป็นกลไกที่ทรงพลังในการผลักดันประชาธิปไตยและสร้างสมดุลในระบบ
การเมือง (อเนก เหล่าธรรมทัศน์, 2540) การเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้าในช่วงไม่กี่ปีที่
ผ่านมาได้กลายเป็นปรากฏการณ์ที่สะท้อนถึงความพยายามในการสร้างความเท่าเทียมและ
ความยุติธรรมในสังคมไทย  การศึกษาบทบาทของชนชั้นรากหญ้าในระบบการเมืองไทยยุค
ใหม่มีความสำคัญในหลายมิติ ประการแรก การเคลื ่อนไหวของชนชั้ นรากหญ้าเป็น
กระบวนการสำคัญในการเสริมสร้างประชาธิปไตยผ่านการเรียกร้องสิทธิและการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง (Chambers, 2015) ประการที่สอง การศึกษานี้ช่วยเปิดเผยปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จหรืออุปสรรคในการมีส่วนร่วมของชนชั้นรากหญ้าในกระบวนการตัดสินใจของ
รัฐ (Ockey, 2004) และประการสุดท้าย การวิจัยในด้านนี้สามารถชี้ให้เห็นถึงแนวทางที่จะ
สนับสนุนการมีส่วนร่วมของชนชั้นรากหญ้าเพื่อสร้างความสมดุลในโครงสร้างการเมือง 

บทความนี้มุ ่งเน้นตอบคำถามสำคัญที ่ว่า ชนชั้นรากหญ้ามีบทบาทอย่างไรใน
กระบวนการประชาธิปไตยของไทย ? โดยจะวิเคราะห์ลักษณะการเคลื่อนไหวของชนชั้น
รากหญ้าในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม รวมถึงผลกระทบที ่เกิดขึ ้นต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมืองในระยะยาวการเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้าในประเทศไทยได้
สะท้อนถึงศักยภาพและข้อจำกัดของการเมืองภาคประชาชนในบริบทที่ยังคงเต็มไปด้ วย
ความท้าทายทางโครงสร้าง ดังนั ้น การศึกษาในครั ้งนี ้จึงไม่เพียงแต่เป็นการบันทึก
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ประวัต ิศาสตร์ของการต่อสู ้ทางการเมือง หากยังเป็นการเสนอแนวทางเพื ่อสร้าง
ประชาธิปไตยที่ยั่งยืนในอนาคต 
 
แนวคิดและกรอบทฤษฎี 

นิยามคำสำคัญ 
ชนชั ้นรากหญ้า (Grassroots) หมายถึง กลุ ่มคนที ่อยู ่ในระดับฐานรากของ

โครงสร้างสังคม เช่น เกษตรกร ผู้ใช้แรงงาน ชุมชนชนบท และกลุ่มประชากรที่มักถูกมอง
ว่าไม่มีอำนาจในเชิงเศรษฐกิจและการเมือง (Walker, 2012) กลุ่มนี้เป็นทั้งผู้รับผลกระทบ
จากการกำหนดนโยบายของรัฐและเป็นผู้ที่สามารถสร้างแรงกดดันต่อระบบการเมืองผ่าน
การเคลื่อนไหวเพื่อเรียกร้องสิทธิของตน 

คำว่า “รากหญ้า” สื่อถึงบทบาทของกลุ่มคนเหล่านี้ในฐานะรากฐานของสังคมที่มี
จำนวนประชากรมากที่สุด แต่ขาดการเข้าถึงทรัพยากรและสิทธเิสียงที่เพียงพอในโครงสรา้ง
อำนาจ ทั้งนี้ ชนชั้นรากหญ้าถูกมองว่าเป็น “ผู้เงียบเสียง” (silent majority) ที่มีบทบาท
สำคัญในทางเศรษฐกิจและสังคม แต่บทบาททางการเมืองมักถูกลดทอนหรือถูกจำกัด 

คุณลักษณะสำคัญของชนช้ันรากหญ้า 
1. สถานะทางเศรษฐกิจ ชนชั้นรากหญ้ามักประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับแรงงาน 

เช่น การเกษตร การก่อสร้าง งานบริการ หรืออาชีพที่ไม่มีความมั่นคงสูง รายได้ของกลุ่มนี้
มักต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ และอาจต้องพึ่งพาระบบสวัสดิการของรัฐ 

2. บทบาททางสังคม แม้จะเป็นกลุ่มที่ถูกมองข้ามในเชิงนโยบาย แต่ชนชั้นราก
หญ้าเป็นผู้ผลิตอาหาร แรงงาน และทรัพยากรที่สำคัญสำหรับระบบเศรษฐกิจ การกระทำ
ของพวกเขามีผลกระทบต่อเสถียรภาพของสังคมโดยรวม 

3. สถานะทางการเมือง ชนชั้นรากหญ้ามักขาดการเข้าถึงกลไกการตัดสินใจทาง
การเมืองในระดับสูง แต่ในขณะเดียวกันก็มีศักยภาพในการสร้างการเปลี่ยนแปลงผ่านการ
เคลื่อนไหวหรือแรงกดดันทางสังคม 

บริบทของชนชั้นรากหญ้าในไทย 
ในประเทศไทย ชนชั ้นรากหญ้าประกอบด้วยกลุ ่มคนในพื้นที ่ชนบทเป็นหลัก 

โดยเฉพาะในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีการพึ่งพาอาชีพเกษตรกรรม และ
ในเมืองที่มีแรงงานข้ามถิ่นและแรงงานรับจ้างในอุตสาหกรรมขนาดเล็ก ชนชั้นรากหญ้าใน
ไทยยังต้องเผชิญกับปัญหาโครงสร้าง เช่น ความเหลื่อมล้ำในทรัพยากร การขาดสิทธิ์ที่ดิน 
และข้อจำกัดในการเข้าถึงบริการสาธารณะ 
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ประชาธิปไตย (Democracy) หมายถึง ระบบการปกครองที ่มีพื ้นฐานอยู ่บน
หลักการของการปกครองโดยประชาชน ซึ่งประชาชนเป็นผู้มีอำนาจสูงสุดในการกำหนด
นโยบายและทิศทางของรัฐ ทั้งทางตรงและทางอ้อม ผ่านการเลือกตั้งผู้แทน หรือการมีส่วน
ร่วมในกระบวนการตัดสินใจ (Dahl, 1989) ประชาธิปไตยเน้นถึงความเสมอภาคในทาง
การเมือง โดยมอบสิทธิในการออกเสียง การแสดงความเห็น และการเข้าถึงกระบวนการ
ตัดสินใจของรัฐให้แก่ประชาชนทุกคนในลักษณะที่เท่าเทียม 

ในบริบทของบทความนี้ ประชาธิปไตย ถูกมองว่าเป็นระบบที่ไม่เพียงแต่เป็นกลไก
ของการเลือกตั้งหรือการปกครองโดยเสียงข้างมาก แต่ยังหมายถึงการสร้างพื้นที่ที่ทุกกลุ่ม
ในสังคม โดยเฉพาะกลุ่มชนชั้นรากหญ้า สามารถมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง
และการตัดสินใจเชิงนโยบายที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตของพวกเขา 

ประชาธิปไตยในบริบทของชนช้ันรากหญ้า 
ประชาธิปไตยในบริบทนี้ไม่ได้มุ่งเน้นเพียงการเลือกตั้งหรือการมีรัฐบาลที่มาจาก

เสียงข้างมาก แต่ยังครอบคลุมถึงการสร้างพื้นที่ทางการเมืองที่เปิดกว้างสำหรับกลุ่มชนชั้น
รากหญ้า ซึ ่งมักเป็นกลุ ่มที่ถูกกีดกันหรือถูกลดบทบาทในการตัดสินใจระดับนโยบาย 
ตัวอย่างเช่น ในกรณีของประเทศไทย การเคลื ่อนไหวของชนชั ้นรากหญ้า เช่น กลุ่ม
เกษตรกรผู้เรียกร้องการปฏิรูปที่ดิน หรือแรงงานที่เรียกร้องสิทธิประโยชน์ที่เป็นธรรม ได้
สะท้อนให้เห็นถึงความพยายามในการผลักดันประชาธิปไตยที่มีความเท่าเทียมมากขึ้น 

ความสำคัญของประชาธิปไตยต่อชนช้ันรากหญ้า 
ประชาธิปไตยที่แท้จริงไม่สามารถดำรงอยู่ได้หากกลุ่มชนชั้นรากหญ้าไม่ได้รับการ

ยอมรับและไม่มีโอกาสในการเข้าร่วมกระบวนการตัดสินใจ การปฏิรูปประชาธิปไตยที่
แท้จริงจึงต้องรวมถึงการเสริมสร้างศักยภาพและสร้างช่องทางให้ชนชั้นรากหญ้ามีส่วนรว่ม
ในระดับที่เท่าเทียมกับกลุ่มชนชั้นนำ 

การวิเคราะห์ประชาธิปไตยในบริบทของชนช้ันรากหญ้า 
ประชาธิปไตยในบริบทของชนชั้นรากหญ้าคือการแสวงหาความเท่าเทียม ความ

ยุต ิธรรม และโอกาสในการมีส ่วนร ่วมในกระบวนการต ัดสินใจท ี ่ม ีผลกระทบต่อ
ชีวิตประจำวันของพวกเขา ชนชั้นรากหญ้าในประเทศไทยไม่ได้เป็นเพียงกลุ่มประชากรที่
สร้างฐานเศรษฐกิจของประเทศ แต่ยังเป็นตัวแทนของเสียงที่สะท้อนถึงความเหลื่อมล้ำใน
สังคมและความต้องการการปฏิรูปโครงสร้างอำนาจเพื่อให้เกิดประชาธิปไตยที่แท้จริง 

1. ความสัมพันธ์ระหว่างประชาธิปไตยและชนชั้นรากหญ้า ประชาธิปไตยที่แท้จริง
ควรเปิดโอกาสให้ชนชั้นรากหญ้าเข้าถึงสิทธิและเสียงในการกำหนดนโยบายระดับชาติและ
ระดับท้องถิ่น แต่ในความเป็นจริง ประชาธิปไตยในประเทศไทยมักถูกครอบงำโดยชนชั้นนำ
และกลุ่มที่มีอำนาจ ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการมีส่วนร่วมของชนชั้นรากหญ้า ชนชั้นราก
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หญ้าในไทย เช่น เกษตรกรและแรงงาน มักมีบทบาทเพียงในฐานะผู้ลงคะแนนเสียงในช่วง
การเลือกตั้ง แต่ไม่มีโอกาสในการมีส่วนร่วมในเชิงโครงสร้าง นโยบายที่มาจากรัฐบาลที่ผ่าน
การเลือกตั้งจึงมักไม่ได้สะท้อนความต้องการที่แท้จริงของชนชั้นรากหญ้า การขาดการมี
ส่วนร่วมนี้สะท้อนถงึความบกพร่องของประชาธิปไตยในเชิงปฏิบัติ 

2. การต่อสู ้เพื ่อประชาธิปไตยของชนชั ้นรากหญ้า  ชนชั ้นรากหญ้าในไทยได้
พยายามสร้างพื้นที่ทางการเมืองของตนเองผ่านการเคลื่อนไหวทางสังคม เช่น การรวมกลุ่ม
ของเกษตรกรเพื่อเรียกร้องสิทธิในที่ดิน การประท้วงของแรงงานเพื่อเรียกร้องค่าจ้างที่เป็น
ธรรม และการเรียกร้องทรัพยากรในชุมชน สิ่งเหล่านี้สะท้อนถึงความพยายามในการสร้าง
ประชาธิปไตยในมิติที่กว้างกว่าเพียงการเลือกตั้ง อย่างไรก็ตาม การเคลื่อนไหวเหล่านี้มัก
เผชิญกับอุปสรรคจากโครงสร้างทางการเมือง เช่น การใช้กฎหมายควบคุมเสรีภาพ การปิด
กั้นพื้นที่สื่อ และการข่มขู่ผู้เคลื่อนไหว การต่อสู้เพื่อประชาธิปไตยของชนชั้นรากหญ้าจึง
ไม่ได้เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเปลี่ยนแปลง 

3. ประชาธ ิปไตยในมุมมองของชนชั ้นรากหญ้า  สำหร ับชนชั ้นรากหญ้า 
ประชาธิปไตยไม่ได้หมายถึงเพียงกระบวนการทางการเมืองในเชิงพิธีกรรม เช่น การเลือกตัง้ 
แต่หมายถึงการได้รับสิทธิในทรัพยากร สิทธิเสียงในนโยบาย และความเท่าเทียมในโอกาส 
เช่น การเข้าถึงการศึกษา บริการสุขภาพ และการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถ่ิน ประชาธิปไตยใน
มุมมองของชนชั้นรากหญ้าจึงเกี่ยวข้องกับการลดความเหลื่อมล้ำในโครงสร้างสังคม การ
กระจายอำนาจให้ท้องถิ่น และการสร้างกลไกที่ทำให้เสียงของพวกเขาได้รับการยอมรับใน
เชิงปฏิบัติ 

4. ความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ การวิเคราะห์ประชาธิปไตยในบริบทของชนชั้นราก
หญ้าชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการพัฒนา “ประชาธิปไตยที่มีความหมาย” (Substantive 
Democracy) มากกว่าประชาธิปไตยในเชิงพิธีกรรม (Procedural Democracy) แม้ว่า
ประเทศไทยจะมีระบบการเลือกตั้งและกลไกที่ดูเหมือนเป็นประชาธิปไตย แต่ในเชิงลึกแล้ว 
ระบบนี้ยังไม่ได้สร้างความเท่าเทียมอย่างแท้จริง ความคิดเห็นของผู้เขียนคือ การสร้าง
ประชาธิปไตยที่แท้จริงในไทยต้องเริ่มต้นด้วยการปฏิรูปโครงสร้างที่ลดการผูกขาดอำนาจ
และทรัพยากรโดยชนชั้นนำ รัฐต้องส่งเสริมการกระจายอำนาจและสร้างกลไกที่เอื้อให้ชน
ชั้นรากหญ้ามีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจในระดับที่สำคัญ นอกจากนี้ การสร้างความ
ตระหนักรู้และการศึกษาเกี่ยวกับสิทธิทางการเมืองในชนชั้นรากหญ้าคือหัวใจสำคัญ การ
สนับสนุนให้ประชาชนในระดับฐานรากมีความเข้าใจในศักยภาพและสิทธิของตนเองจะช่วย
สร้างแรงกดดันเชิงบวกต่อระบบการเมือง และทำให้ประชาธิปไตยไทยก้าวไปสู่ความยั่งยืน 

5. ผลกระทบต่อประชาธิปไตยในอนาคต หากชนชั้นรากหญ้ายังคงมีบทบาทและ
การเคลื่อนไหวที่เข้มแข็งมากขึ้น จะเกิดการเปลี่ยนแปลงในหลายด้าน เช่น 



Journal of Interdisciplinary Innovation Review 
Vol. 8 No. 1 January - February 2025 pp.301-315. 307 

 

- นโยบายที่ตอบสนองความต้องการที่แท้จริง: รัฐบาลที่มาจากประชาธิปไตย
จะต้องพัฒนานโยบายที่ครอบคลุมชนชั้นรากหญ้าเพื่อรักษาฐานเสียง 

- ความตื่นตัวในระดับชุมชน: การมีส่วนร่วมของชนชั้นรากหญ้าจะเพิ่มระดับ
ความตื่นตัวในประชาสังคม ทำให้เกิดการตรวจสอบและสมดุลอำนาจ 

- การลดช่องว่างทางอำนาจ: ระบบประชาธิปไตยจะพัฒนาไปในทางที่ลดความ
เหลื่อมล้ำในสังคม 

ประชาธิปไตยในบริบทของชนชั้นรากหญ้าคือการแสวงหาความยุติธรรมและสิทธิ
ที่แท้จริงในระบบการเมืองที่มักถูกครอบงำโดยชนชั้นนำ การสร้างประชาธิปไตยที่ยั่งยืนใน
ไทยต้องอาศัยการพัฒนาระบบที่ทำให้ชนชั้นรากหญ้ามีส่วนร่วมในเชิงโครงสร้าง ไม่ใช่เพียง
ในฐานะฐานเสียงเลือกตั้ง แต่ในฐานะตัวแสดงสำคัญในระบบการเมืองที่สามารถกำหนด
ทิศทางของประเทศได้อย่างแท้จริง 

การเคล ื ่อนไหวทางการเม ือง (Political Movements) ค ือก ิจกรรมหรือ
กระบวนการที่กลุ่มบุคคลหรือองค์กรใช้เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงในนโยบายหรือโครงสร้าง
ทางการเมือง การเคลื่อนไหวนี้อาจเกิดขึ้นผ่านการประท้วง การรวมกลุ่ม หรือการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ (Tarrow, 2011) การเคลื่อนไหวทาง
การเมืองสามารถเกิดขึ้นได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การประท้วง การรวมกลุ่มเพื่อเจรจา
ต่อรอง การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในระดับท้องถิ ่น ระดับชาติ หรือแม้แต่ระดับ
นานาชาติ ทั้งนี้ เป้าหมายหลักของการเคลื่อนไหวคือการปรับเปลี่ยนโครงสร้างอำนาจหรือ
กระบวนการนโยบายให้ตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มที่เกี่ยวข้อง 

การวิเคราะห์ความเคลื่อนไหวทางการเมืองของชนชั้นรากหญ้าในบริบทการ
เมืองไทยยุคใหม ่

การเคลื่อนไหวทางการเมืองในบริบทของชนชั้นรากหญ้าในประเทศไทยเป็น
ปรากฏการณ์ที่สะท้อนถึงความเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างอำนาจและความพยายามของ
กลุ่มประชาชนระดับฐานรากในการสร้างพื้นที่ทางการเมืองให้กับตนเอง โดยในยุคการ
เมืองไทยสมัยใหม่ ชนชั้นรากหญ้าได้กลายเป็นกลุ ่มผู ้เล่ นสำคัญที่ไม่เพียงแต่ส่งเสียง
เรียกร้องสิทธิ แต่ยังมีส่วนในการกำหนดทิศทางของประชาธิปไตยในประเทศ 

1. ปัจจัยที่ผลักดันการเคลื่อนไหวทางการเมือง 
1.1 ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคม ชนชั้นรากหญ้าในไทยต้องเผชิญ

กับความไม่เท่าเทียมในด้านทรัพยากร โอกาส และสิทธิทางเศรษฐกิจและสังคม เช่น การ
ขาดสิทธิในที่ดินทำกิน การเข้าถึงบริการสาธารณะที่ไม่เพียงพอ และรายได้ที่ไม่สอดคล้อง
กับค่าครองชีพ สิ่งเหล่านี้ได้กลายเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการรวมกลุ่มเพื่อเรียกร้องความ
เปลี่ยนแปลง (Walker, 2012) 
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1.2 การปิดกั้นทางการเมือง ชนชั้นรากหญ้ามักถูกจำกัดการเข้าถึงกระบวนการ
ตัดสินใจทางการเมืองระดับสูง แม้พวกเขาจะเป็นฐานเสียงสำคัญในการเลือกตั้ง แต่
ข้อจำกัดเชิงโครงสร้าง เช่น การรวมศูนย์อำนาจและการผูกขาดทรัพยากรโดยชนชั้นนำ 
ส่งผลให้กลุ่มนี้ต้องใช้วิธีการเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อสร้างแรงกดดันต่อระบบ 

1.3 ความตื ่นตัวทางการเมือง การเคลื ่อนไหวของชนชั ้นรากหญ้าได้รับ
แรงผลักดันจากการเปลี ่ยนแปลงเชิงโครงสร้างในยุคหลัง พ.ศ. 2540 ซึ ่งกระตุ ้นให้
ประชาชนตระหนักถึงสิทธิและศักยภาพของตนเองในการมีส่วนร่วมในระบบการเมือง 

2. ลักษณะของการเคลื่อนไหวทางการเมือง 
2.1 การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ ชนชั้นรากหญ้าในไทยได้รวมตัวกันใน

รูปแบบของเครือข่าย เช่น เครือข่ายเกษตรกร กลุ่มผู้ใช้แรงงาน และชุมชนท้องถิ่น การ
เคลื่อนไหวเหล่านี้มุ่งเน้นการสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชนเพื่อเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ เช่น 
สิทธิในที่ดิน การแก้ไขปัญหาน้ำท่วม และการเข้าถึงโครงการพัฒนา (Chambers, 2015) 

2.2 การใช้กลยุทธ์ที่ไม่ใช้ความรุนแรง ชนชั้นรากหญ้าในไทยส่วนใหญ่มักใช้กล
ยุทธ์ที่ไม่ใช้ความรุนแรง เช่น การจัดเวทีสาธารณะ การยื่นข้อเรียกร้องต่อหน่วยงานรัฐ และ
การใช้สื่อสังคมออนไลน์เพื่อสร้างกระแสความตื่นตัวในสังคม 

2.3 การสร้างอัตลักษณ์ทางการเมือง ชนชั้นรากหญ้าได้สร้างอัตลักษณ์ของ
ตนเองผ่านการเน้นย้ำถึงความสำคัญของพวกเขาในฐานะผู้ผลิตทรัพยากรที่หล่อเลี้ยง
เศรษฐกิจของประเทศ และผู้มีส่วนร่วมสำคัญในระบบประชาธิปไตย 

3. ผลกระทบของการเคลื่อนไหว 
3.1 การเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบาย การเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้าได้นำไปสู่

การเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายหลายประการ เช่น การจัดสรรที่ดินทำกินในบางพื้นที่ การ
เพิ่มค่าจ้างแรงงานขั้นต่ำ และการปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานในชนบท 

3.2 การตื่นตัวทางการเมืองในระดับประเทศ การเคลื่อนไหวของชนชั้นราก
หญ้าได้สร้างแรงกระเพื่อมทางการเมืองในระดับประเทศ ทำให้ชนชั้นนำและรัฐบาลต้อง
ตระหนักถึงความสำคัญของกลุ่มนี้ในฐานะฐานเสียงสำคัญ และนำไปสู่การถกเถียงเกี่ยวกับ
การกระจายอำนาจและความเท่าเทียมทางเศรษฐกิจ 

3.3 ความขัดแย้งและความท้าทาย แม้ว่าการเคลื่อนไหวจะสร้างแรงกดดันต่อ
ระบบ แต่ความขัดแย้งทางอุดมการณ์ระหว่างชนชั ้นรากหญ้ากับชนชั ้นนำยังคงเป็น
อุปสรรคสำคัญต่อการสร้างประชาธิปไตยที่ยั่งยืน 

จากการวิเคราะห์การเคลื ่อนไหวทางการเมืองของชนชั ้นรากหญ้าในไทย
สะท้อนให้เห็นถึงพลังของประชาชนในการปรับเปลี่ยนโครงสร้างอำนาจ แม้ว่ากลุ่มนี้จะ
เผชิญกับข้อจำกัดเชิงโครงสร้าง เช่น การผูกขาดอำนาจของชนชั้นนำ แต่ความพยายามใน
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การสร้างเครือข่ายและใช้กลยุทธ์ที่หลากหลายได้พิสูจน์ว่าชนชั้นรากหญ้าสามารถเป็นตัว
แปรสำคัญในการขับเคลื่อนประชาธิปไตย  อย่างไรก็ตาม การสร้างประชาธิปไตยที่ยั่งยืน
ต้องอาศัยการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างที่ลึกซึ้งกว่าเดิม เช่น การลดความเหลื่อมล้ำใน
ทรัพยากรและการกระจายอำนาจที่แท้จริง การเสริมสร้างความตื่นตัวและศักยภาพของชน
ชั้นรากหญ้าจะเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยสร้างระบบการเมืองที่ยุติธรรมและครอบคลุมใน
อนาคต 

การเมืองภาคประชาชนในบริบทของไทย 
ในประเทศไทย การเมืองภาคประชาชนมักเกี่ยวข้องกับกลุ่มชนชั้นรากหญ้าที่

รวมตัวกันเพื่อเรียกร้องความยุติธรรมและสิทธิที่พวกเขาควรได้รับ ตัวอย่างที่โดดเด่นคือ
การรวมตัวของเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากนโยบายที่ดิน หรือกลุ่มแรงงานที่ประท้วง
เรื่องค่าจ้างขั้นต่ำ การเมืองภาคประชาชนเหล่านี้แสดงถึงพลังของประชาชนในการสร้าง
แรงกดดันต่อรัฐ และในหลายกรณีก็สามารถผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายได้  
ตัวอย่างเช่น เครือข่ายเกษตรกรภาคเหนือ (Northern Farmers Network) และเครือข่าย
สิทธิในที่ดินของภาคอีสาน ได้รวมตัวกันเพื่อต่อสู้กับการสูญเสียที่ดินทำกินจากการพัฒนา
โครงการของรัฐ การเคลื่อนไหวเหล่านี้ไม่เพียงแค่สร้างความตื่นตัวในระดับชุมชน แต่ยัง
ดึงดูดความสนใจในระดับชาติและกระตุ้นให้เกิดการปรับปรุงนโยบาย (Chambers, 2015) 

การเมืองภาคประชาชนกับประชาธิปไตย 
การเมืองภาคประชาชนถือเป็นหัวใจสำคัญของการสร้างประชาธิปไตยที่ยั ่งยืน 

เพราะมันเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคน โดยเฉพาะชนชั ้นรากหญ้า มีส ่วนร่วมใน
กระบวนการตัดสินใจ การเคลื่อนไหวจากระดับล่างช่วยทำให้การตัดสินใจของรัฐสะท้อนถึง
ความต้องการที่แท้จริงของประชาชน ไม่ใช่เพียงแต่ผลประโยชน์ของกลุ่มชนชั้นนำ 

ในเชิงทฤษฎี การเมืองภาคประชาชนช่วยส่งเสริม “ประชาธิปไตยเชิงปฏิบัติ” 
(substantive democracy) ซึ่งหมายถึงการสร้างระบบการเมืองที่ไม่ใช่แค่มีการเลือกตั้ง 
แต่ยังต้องมีการกระจายอำนาจและการยอมรับในสิทธิของทุกกลุ่มในสังคม 

ชนชั้นรากหญ้าคือกลุ่มคนที่เป็นรากฐานของโครงสร้างสังคม ซึ่งมักประกอบด้วย
เกษตรกร ผู้ใช้แรงงาน และชุมชนชนบท แม้ว่าพวกเขาจะมีบทบาทสำคัญในเชิงเศรษฐกิจ
และสังคม แต่กลับถูกลดทอนบทบาททางการเมืองและมักขาดสิทธิ์ในการเข้าถึงทรัพยากร
และกระบวนการตัดสินใจระดับนโยบาย การนิยามชนชั้นรากหญ้าในงานวิชาการจงึสะทอ้น
ความเป็น “ผู ้เง ียบเสียง” ที ่อาจไร ้อำนาจในเชิงสัญลักษณ์ แต่ม ีศ ักยภาพในการ
เปลี ่ยนแปลงโครงสร้างอำนาจผ่านการเคลื ่อนไหวทางการเมืองในร ูปแบบต่าง ๆ 
ประชาธิปไตยในบริบทชนชั้นรากหญ้าจึงไม่ได้หมายถึงแค่การมีสิทธิเลือกตั้งหรือการ
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ปกครองโดยเสียงข้างมาก แต่ยังรวมถึงการสร้างพื้นที่ให้พวกเขาสามารถแสดงออกและมี
ส่วนร่วมในกระบวนการกำหนดนโยบายที่ตอบสนองต่อความต้องการของพวกเขา   

การวิเคราะห์บทบาทของชนชั้นรากหญ้าในกระบวนการประชาธิปไตยเผยให้เห็น
ถึงปัญหาเชิงโครงสร้างที่จำกัดศักยภาพของกลุ่มนี้ การรวมศูนย์อำนาจและการครอบงำโดย
ชนชั้นนำเป็นอุปสรรคสำคัญที่ทำให้ประชาธิปไตยในประเทศไทยยังไม่ครอบคลุมหรือเท่า
เทียมเพียงพอ อย่างไรก็ตาม ชนชั้นรากหญ้ายังคงต่อสู้เพื่อสิทธิของตนผ่านการเคลื่อนไหว 
เช่น การเรียกร้องสิทธิในที่ดินและค่าจ้างที่เป็นธรรม การเคลื่อนไหวเหล่านี้ไม่เพียงสร้าง
ความตื่นตัวทางการเมืองในระดับชุมชน แต่ยังท้าทายโครงสร้างอำนาจในระดับชาติ 
นอกจากนี้ การต่อสู้เพื่อประชาธิปไตยในมุมมองของชนชั้นรากหญ้าไม่ได้หยุดอยู่เพียง
กระบวนการทางการเมืองเชิงพิธีกรรม แต่ยังมุ่งเน้นการลดความเหลื่อมล้ำ การกระจาย
อำนาจ และการสร้างกลไกที่ทำให้เสียงของพวกเขาได้รับการยอมรับในเชิงปฏิบัติ การ
พัฒนาประชาธิปไตยที่ยั่งยืนในประเทศไทยจึงขึ้นอยู่กับการสนับสนุนชนชั้นรากหญ้าผ่ าน
การลดอุปสรรคทางโครงสร้าง การเสริมสร้างศักยภาพ และการกระจายทรัพยากรอย่าง
เป็นธรรม ซึ่งจะช่วยให้พวกเขามีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนระบบการเมืองที่ตอบสนอง
ต่อความต้องการของสังคมโดยรวม 
 
บริบทการเมืองไทยยุคใหม่ 

ประเทศไทยในยุคการเมืองสมัยใหม่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญในโครงสร้าง
อำนาจและระบบการเม ือง ต ั ้งแต ่การก ้าวผ ่านระบบการเม ืองแบบอำนาจน ิยม 
(authoritarianism) ไปสู่ความพยายามในการสร้างประชาธิปไตยที่ยั่งยืน อย่างไรก็ตาม 
กระบวนการเปลี่ยนผ่านนี้เต็มไปด้วยความท้าทายที่เกี ่ยวข้องกับความเหลื่อมล้ำทาง
เศรษฐกิจ ความขัดแย้งทางอุดมการณ์ และข้อจำกัดในสถาบันทางการเมือง 

พัฒนาการทางการเมือง 
จากอำนาจนิยมสู่ประชาธิปไตย 
การเปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 ถือเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญของการ

ก ้าวเข ้าส ู ่ย ุคประชาธ ิปไตยในประเทศไทย เหต ุการณ์น ี ้นำไปส ู ่การย ุต ิระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์และการก่อตั ้งร ัฐธรรมนูญฉบับแรก ซึ ่งถือเป็นก้าวสำคัญที่
วางรากฐานของการปกครองแบบประชาธิปไตยในประเทศ (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2555) 
อย่างไรก็ตาม ระบบการเมืองไทยกลับถูกครอบงำโดยกลุ่มทหารและชนชั้นนำทางเศรษฐกจิ
มาโดยตลอด การรัฐประหารซ้ำซากในช่วงศตวรรษที่ 20 ได้สร้าง “วงจรอุบาทว์” ทาง
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การเมือง ซึ่งรัฐประหารแต่ละครั้งมักนำไปสู่การจัดตั้งรัฐบาลชั่วคราวและการเปลี่ยนแปลง
รัฐธรรมนูญอย่างต่อเน่ือง (ธเนศ อาภรณ์สุวรรณ, 2560) 

ลักษณะของการปกครองแบบอำนาจนิยมที่ดำรงอยู่ในประเทศไทย โดยเฉพาะ
บทบาทของกลุ่มทหารในฐานะผู้มีอำนาจทางการเมือง เป็นอุปสรรคสำคัญที่ขัดขวางการ
พัฒนาของประชาธิปไตยในเชิงโครงสร้าง ทั้งยังส่งผลให้เกิดความไม่ไว้วางใจของประชาชน
ต่อระบบการเมือง (อานันท์ ปันยารชุน, 2546) แม้ว่าจะมีช่วงเวลาที่ประชาธิปไตยได้รับ
การฟื ้นฟู เช่น ในช่วงหลังการเปลี ่ยนแปลงรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 แต่การพัฒนา
ประชาธิปไตยในไทยยังคงเผชิญกับความไม่มั่นคงและความขัดแย้งทางอุดมการณ์ อันเป็น
ผลจากโครงสร้างอำนาจที่ยังคงรวมศูนย์อยู่ในมือของชนชั้นนำ (อเนก เหล่ าธรรมทัศน์, 
2540) 

ประชาธิปไตยยุคใหม่ 
วิกฤตเศรษฐกิจในปี พ.ศ. 2540 ได้สร้างแรงกดดันให้ประเทศไทยต้องปรับเปลี่ยน

โครงสร้างทางการเมืองและเศรษฐกิจเพื่อความอยู่รอด รัฐธรรมนูญฉบับปี 2540 ซึ่งเป็นที่
รู้จักในนาม “รัฐธรรมนูญฉบับประชาชน” กลายเป็นก้าวสำคัญของการปฏิรูปการเมืองไทย 
รัฐธรรมนูญฉบับนี้ได้เพิ่มสิทธิเสรีภาพของประชาชน ขยายบทบาทขององค์กรอิสระเพื่อ
ความโปร่งใสในระบบการเมือง และสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการ
กำหนดนโยบาย 

ประเทศไทยในยุคการเมืองสมัยใหม่สะท้อนถึงการเปลี่ยนแปลงสำคัญในโครงสร้าง
อำนาจและระบบการเมือง นับตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 ที่ยุติ
ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์และเริ ่มต้นประชาธิปไตย การรัฐประหารซ้ำซากตลอด
ศตวรรษที่ 20 ทำให้การเมืองไทยตกอยู่ในวงจรอุบาทว์ การรวมศูนย์อำนาจในกลุ่มทหาร
และชนชั้นนำส่งผลให้ประชาธิปไตยขาดเสถียรภาพและประชาชนขาดความไว้วางใจใน
ระบบการเมือง แม้รัฐธรรมนูญฉบับปี พ.ศ. 2540 ซึ ่งถูกเรียกว่า “รัฐธรรมนูญฉบับ
ประชาชน” จะพยายามสร้างความโปร่งใสและเพิ่มการมีส่วนร่วมของประชาชน แต่การ
รัฐประหารในปี พ.ศ. 2549 และ 2557 ได้สะท้อนถึงความเปราะบางของประชาธิปไตยไทย 
ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มอำนาจเก่าและพลังประชาธิปไตยใหม่ยังคงดำเนินอยู่ในบริบท
ของการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและอุดมการณ์ที่ซับซ้อน 
 
การเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้า 

ชนชั ้นรากหญ้าในประเทศไทยเป็นกลุ ่มที ่ม ีบทบาทสำคัญในกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมือง โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความยุติธรรมทางเศรษฐกิจ
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และสิทธิมนุษยชน การเคลื่อนไหวของกลุ่มชนชั้นรากหญ้ามีลักษณะที่หลากหลายและ
สะท้อนถึงความพยายามของพวกเขาในการสร้างความเท่าเทียมในระบบการเมือง 

ลักษณะของการเคลื่อนไหว 
การเคลื่อนไหวของชนชั้นรากหญ้าเริ่มต้นจากการรวมกลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบ

จากปัญหาเดียวกัน เช่น การขาดสิทธิในที่ดินทำกิน การเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติ และ
ปัญหาค่าจ้างแรงงานต่ำ (ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ , 2553)  การรวมตัวเหล่านี้ก่อให้เกิด
เครือข่ายที่แข็งแกร่ง เช่น เครือข่ายเกษตรกรหรือกลุ่มแรงงานที่สามารถสร้างแรงกดดันต่อ
ภาครัฐและภาคธุรกิจ  การเรียกร้องสิทธิเป็นหัวใจสำคัญของการเคลื่อนไหว ชนชั้นราก
หญ้าใช้การชุมนุม การยื่นคำร้อง และกิจกรรมที่สร้างการรับรู้ในสังคมเพื่อเรียกร้องสิทธิขั้น
พื้นฐาน เช่น ค่าจ้างที่เป็นธรรม สิทธิในที่ดิน และการเข้าถึงบริการสาธารณะ (อเนก เหล่า
ธรรมทัศน์, 2540) การแสดงออกดังกล่าวไม่ได้เป็นเพียงการท้าทายอำนาจเดิม แต่ยังเป็น
การยืนยันถึงสิทธิเสรีภาพในฐานะพลเมือง 
 

 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรูใ้หม่ “ทิศทางประชาธิปไตยในอนาคต” 
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จากภาพอธิบายได้ทิศทางของประชาธิปไตยในอนาคตที่เกิดจากการสนับสนุนชน
ชั้นรากหญ้าต่อประชาธิปไตยในอนาคต 1. การกระจายอำนาจ การกระจายอำนาจจากรัฐ
ส่วนกลางไปยังท้องถิ่นช่วยให้ชนชั้นรากหญ้าสามารถมีบทบาทในการตัดสินใจและกำหนด
นโยบายในระดับท้องถิ่นได้โดยตรง การมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจจะช่วยลดความ
เหลื่อมล้ำทางอำนาจ และส่งเสริมให้กลุ่มคนในชุมชนรู้สึกว่าพวกเขาเป็นส่วนหนึ่งของ
ระบบการเมือง การกระจายอำนาจเป็นรากฐานสำคญัของประชาธิปไตยที่ครอบคลุม ซึ่งทุก
กลุ่มในสังคมสามารถแสดงออกถึงความต้องการได้อย่างเท่าเทียม 2. การศึกษาเพื่อพัฒนา
ความตระหนักรู้ การให้ความรู้แก่ชนชั้นรากหญ้าเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่พลเมือง รวมถึง
วิธีการมีส่วนร่วมในกระบวนการประชาธิปไตย จะช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ประชาธิปไตยในระยะยาว การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการขจัดความไม่รู ้ที ่เป็น
อุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในระดับฐานราก เมื ่อประชาชนตระหนักถึง
ศักยภาพและบทบาทของตนในระบบการเมือง พวกเขาจะกลายเป็นแรงผลักดันสำคัญที่
ช่วยขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลง 3. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ การรวมตัวของชนชั้น
รากหญ้าผ่านเครือข่ายระดับท้องถิ่นและระดับชาติสร้างความเข้มแข็งในเชิงกลยุทธ์ เช่น 
การร่วมกันเรียกร้องสิทธิเชิงนโยบาย เครือข่ายเหล่านี้ช่วยเพิ่มอำนาจต่อรองของกลุ่มชนชัน้
รากหญ้าและสร้างพื้นที่ในการสนทนาระหว่างรัฐและประชาชน ความร่วมมือระหว่างชมุชน 
องค์กรพัฒนาเอกชน และนักวิชาการ ยังสามารถช่วยให้เกิดการพัฒนาแนวทางการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 4. การสร้างแรงกดดันเชิงบวกต่อรัฐ การเคลื่อนไหวของชนชั้น
รากหญ้าสามารถสร้างแรงกดดันให้รัฐปรับปรุงนโยบายให้ตอบสนองต่อความต้องการของ
ประชาชนมากขึ้น แรงกดดันดังกล่าวยังส่งเสริมความโปร่งใส ความรับผิดชอบ และการ
ตรวจสอบของระบบการเมือง รัฐบาลที่ตอบสนองต่อความต้องการของชนชั้นรากหญ้า
สะท้อนถึงการพัฒนาประชาธิปไตยที่ครอบคลุมและเป็นธรรม การสนับสนุนชนชั้นรากหญ้า
ผ่านการกระจายอำนาจ การศึกษา และการสร้างเครือข่าย จะสร้างประชาธิปไตยที่ยั ่งยืน 
โดยที่ทุกกลุ่มในสังคมมีโอกาสเข้าถึงทรัพยากร การตัดสินใจ และโอกาสในการพัฒนา
ประชาธิปไตยในอนาคตจะมีความครอบคลุม ตอบสนองความต้องการของประชาชน และ
ส่งเสริมความเท่าเทียมในโครงสร้างสังคมและการเมือง 

 
สรุป 

ประเทศไทยในบริบทการเมืองยุคใหม่สะท้อนถึงความเปลี่ยนแปลงที่ซับซ้อนและ
ความพยายามในการปรับตัวจากระบอบการเมืองแบบอำนาจนิยมไปสู่ประชาธิปไตย แม้ว่า
การเปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 จะเป็นจุดเริ ่มต้นของประชาธิปไตยใน
ประเทศ แต่กระบวนการนี้กลับเต็มไปด้วยความท้าทาย ทั้งจากการรัฐประหารซ้ำซากและ
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การครอบงำของกลุ่มทหารและชนชั้นนำทางเศรษฐกิจ ซึ ่งสร้างวงจรอุบาทว์ในระบบ
การเมือง ความเปราะบางของโครงสร้างประชาธิปไตยถูกย้ำชัดเจนอีกครั้งจากรัฐประหาร
ในปี พ.ศ. 2549 และ 2557 ที่สะท้อนถึงความขัดแย้งทางอุดมการณ์ระหว่างกลุ่มอำนาจ
เก่าและพลังประชาธิปไตยใหม่ ในมิติของชนชั้นรากหญ้า กลุ่มนี้ถูกกำหนดให้มีบทบาทเป็น 
“ผู้เงียบเสียง” ในระบบโครงสร้างที่เน้นการรวมศูนย์อำนาจ อย่างไรก็ตาม การเคลื่อนไหว
ของชนชั้นรากหญ้าได้แสดงถึงศักยภาพในการท้าทายอำนาจที่ครอบงำ โดยเริ่มจากการ
รวมกลุ่มของผู้ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาเดียวกัน ผลกระทบของการเคลื่อนไหวของชน
ชั้นรากหญ้ามีความสำคัญต่อทั้งระดับนโยบายและสังคมโดยรวม การเพิ่มค่าจ้างข้ันต่ำ การ
ปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานในชนบท และการแก้ไขปัญหาที่ดินทำกิน ล้วนเป็นผลลัพธ์ที่เกิด
จากแรงกดดันต่อภาครัฐ อย่างไรก็ตาม การเคลื่อนไหวเหล่านี้ยังสร้างความตื่นตัวทาง
การเมืองในหมู่ประชาชน ทำให้ตระหนักถึงสิทธิและศักยภาพของพวกเขาในการมีสว่นร่วม
ในกระบวนการตัดสินใจทางการเมือง แม้ว่าจะมีความสำเร็จบางส่วน แต่การตอบโต้จากรัฐ 
เช่น การใช้กฎหมายควบคุมเสรีภาพและการจำกัดการแสดงออก ยังคงเป็นอุปสรรคสำคัญ
ที่ท้าทายความยั่งยืนของประชาธิปไตยในประเทศไทย จากการวิเคราะห์ พบว่าการสร้าง
ประชาธิปไตยที่แท้จริงในประเทศไทยไม่สามารถเกิดขึ้นได้โดยปราศจากการมีส่วนร่วมของ
ชนชั้นรากหญ้า การกระจายอำนาจ การลดอุปสรรคทางโครงสร้าง และการเสริมสร้าง
ศักยภาพของประชาชนในระดับรากฐานคือปัจจัยสำคัญที่สามารถผลักดันให้ระบบการ
เมืองไทยพัฒนาสู่ความยั่งยืน การศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่า ประชาธิปไตยที่มีความหมายไม่ได้
ขึ้นอยู่กับการเลือกตั้งหรือกลไกเชิงพิธีกรรมเท่านั้น แต่ยังต้องรวมถึงการสร้างพื้นที่ที่ทุก
กลุ่มในสังคม โดยเฉพาะผู้ที่มักถูกมองข้าม มีโอกาสในการกำหนดทิศทางของประเทศได้
อย่างแท้จริง 
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