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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงใน
ศตวรรษที่ 19 สู่วิวัฒนาการมนุษย์ในยุค AI พบว่า มนุษย์ในยุคนี้ผู้ที่สามารถสร้างค่านิยมใหม่
ด้วยการก้าวข้ามศีลธรรมแบบดั้งเดิม และตระหนักรู้ในศักยภาพสูงสุดของตนเอง ผู้ที่เข้าใจ
และใช้ประโยชน์จาก AI ได้อย่างชาญฉลาด เพ่ือเสริมสร้างศักยภาพของตนเอง ไม่ใช่ตกเป็น
ทาสของเทคโนโลยี คุณค่าท่ีแท้จริงของอภิมนุษย์คือความสุขทางจิตวิญญาณ ในการพัฒนา
ตนเองสร้างสรรค์อนาคตที่ดีกว่าเดิม มนุษย์อภิวิวัฒน์จะตระหนักถึงความจำเป็นในการ
พัฒนาทักษะและความสามารถที่ไม่สามารถถูกแทนที่ ได้ด้วย AI เช่น ความคิดสร้างสรรค์ 
การคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อน และความฉลาดทางอารมณ์ มนุษย์อภิวิวัฒน์
ในมิตินี ้คือผู้ที ่ไม่ยอมจำนนต่อภาวะจำยอม ไม่ยึดติดกับอดีตอย่างไม่ลืมหูลืมตา แต่ใช้
ประวัติศาสตร์เป็นบทเรียนและแรงบันดาลใจ วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงในบริบท AI คือ
การที่เรายังคงยึดติดกับข้อจำกัดทางเทคนิค และวัตถุประสงค์ที่คับแคบและความกลัวที่มา
พร้อมกับการพัฒนา AI สิ่งขัดขวางไม่ให้มนุษย์ใช้ AI เป็นเครื่องมือในการก้าวข้ามขีดจำกัด
ของตนเองเพื่อบรรลุความเป็นอิสระอย่างสมบูรณ์จากกิเลสและความปรารถนาที่ผูกมัด 
หากมนุษย์ต้องการที่จะบรรลุความเป็นผู้เหนือมนุษย์ โดยใช้ AI เป็นตัวช่วย อาจจะต้องก้าว
ข้ามวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงเหล่านี้และมอง AI ในฐานะเครื่องมือที่สามารถช่วยให้เรา
เข้าถึงพลังใจที่บริสุทธิ์และสละสิ่งที่ผูกมัดทางโลก ก้าวข้ามวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงสู่
มนุษย์อภิวิวัฒน์ในยุค AI 
คำสำคัญ: วิญญาณแห่งความโน้มถ่วง; วิวัฒนาการมนุษย์; ยุค AI 
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Abstract 
This academic article aimed to study and analyze the spirit of gravity 

in the 19th century towards the human evolution in the AI era. It was found 
that the human evolution is someone who can create new values by 
transcending traditional morality and realizing their highest potential. This 
individual understands and wisely utilizes AI to enhance their capabilities, 
rather than becoming a slave to technology. The true value of the human 
evolution lies in spiritual happiness, stemming from self-development and 
creating a better future. The over human will recognize the necessity of 
developing skills and abilities that cannot be replaced by AI, such as creativity, 
critical thinking, complex problem-solving, and emotional intelligence. In this 
dimension, the human evolution is one who does not succumb to resignation, 
nor blindly cling to the past, but instead uses history as a lesson and 
inspiration. The spirit of gravity in the context of AI refers to our continued 
adherence to technical limitations, narrow objectives, and the fear that 
accompanies AI development. These factors hinder humans from using AI as 
a tool to transcend their limitations and achieve complete freedom from 
desires and attachments. If humanity wishes to achieve human evolution by 
leveraging AI, we must overcome these spirits of gravity and view AI as a tool 
that can help us access pure spiritual power and renounce worldly 
attachments. This is how we can move beyond the spirit of gravity towards 
becoming the human evolution in the AI era. 
Keywords: Spirit of Gravity; Human Evolution; AI Era 
 
บทนำ 

ในศตวรรษที่ 19 ฟรีดริช นิตเช่ นักปรัชญาผู้ทรงอิทธิพลคนหนึ่งได้จุดประกาย
แนวคิดอันลึกซึ้งเกี ่ยวกับการก้าวข้ามขีดจำกัดของมนุษย์ด้วยแนวคิดมนุษย์อภิวิวัฒน์ 
(Übermensch) เป็นแนวคิดที่สร้างค่านิยมใหม่และตระหนักถึงศักยภาพสูงสุดของตนเอง 
ท้าทายให้มนุษย์เผชิญหน้ากับเจตจำนงแห่งอำนาจและนิยามความหมายของชีวิตขึ้นมาใหม่ 
แต่ในศตวรรษที่ 21 โลกได้ก้าวเข้าสู่ยุคที่ปัญญาประดิษฐ์ (AI) กลายเป็นพลังขับเคลื่อนที่
เข้ามาปฏิรูปวิถีชีวิตความคิด และแม้กระทั่งตัวตนของมนุษย์ การมาถึงของ AI นำมาซึ่ง
คำถามสำคัญท่ีว่าแนวคิดมนุษย์อภิวิวัฒน์ของนิตเช่ ยังคงมีความเกี่ยวข้องในบริบทนี้หรือไม่ 
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และเราจะตีความหรือปรับใช้มันอย่างไร เพื่อนำทางมนุษย์ไปสู่การเป็นมนุษย์อภิวิวัฒน์  
ในยุค AI ในงานเขียนที่สำคัญอย่าง Thus Spoke Zarathustra ตัวละครซาราธุสตรา นำเสนอ
ในฐานะตัวแทนของแนวคิดเลิศมนุษย์ของนิตเช่ อย่างไรก็ตามในงานเขียนของ Nietzsche  
(2006) ยังคงมองว่า ซาราธุสตรายังไม่เป็นผู้เลิศมนุษย์ที่สมบูรณ์ เพราะเขายังมีวิญญาณ
แห่งความโน้มถ่วง (Spirit of Gravity) คือ การที่ไม่สามารถปล่อยวางได้อย่างแท้จริง ยังมี
ความรู้สึกสมเพชและเห็นใจมนุษยชาติที่ตกเป็นทาสของค่านิยมจอมปลอม และพยายาม  
ที่จะปลดปล่อยพวกเขาจากกรอบเหล่านี้ แนวคิดนี้ชี้ให้เห็นว่า ซาราธุสตรา ยังคงติดอยู่กับ
ความรู้สึกบางอย่างที่เกี่ยวกับสังคม และยังคงพยายามช่วยเหลือมนุษยชาติให้หลุดพ้นจาก
ค่านิยมที่เห็นว่าจอมปลอมและไร้แก่นสารที่ยังไม่หลุดพ้นจากข้อจำกัดความเป็นผู้เลิศ
มนุษย์อย่างแท้จริง อย่างไรก็ตาม ซาราธุสตรา ก็พัฒนาไปไกลกว่าบุรุษผู้เหนือกว่ามาก 
เพราะไม่ได้ยึดติดกับการครอบงำหรือการได้รับการยอมรับในสังคม แต่มีแนวคิดที่เป็น
อิสระและมีความเป็นผู้นำทางจิตใจ ด้วยเหตุนี้ ซาราธุสตรา จึงเป็นเหมือนสภาวะใกล้ของ
การเป็นผู้เลิศมนุษย์ และในตอนท้ายของเรื่องก็ดูเหมือนว่า นิตเช่  จะสามารถหลุดพ้นและ
ก้าวเข้าสู่ภาวะเลิศมนุษย์ได้อย่างสมบูรณ์ในที่สุด  

บทความนี้จึงมีเป้าหมายเพื่อสำรวจความเชื่อมโยงระหว่างปรัชญาของนิตเช่ กับ
ความท้าทายและโอกาสจากเทคโนโลยี AI โดยจะวิเคราะห์ว่ามนุษย์จะสามารถก้าวข้าม
ข้อจำกัดเดิม ๆ และพัฒนาตนเองไปสู่ความเป็นมนุษย์อภิวิวัฒน์ในโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วนี้ได้หรือไม ่

 
การตีความแนวคิดมนุษย์อภิวิวัฒน์ในบริบท AI 

การก้าวข้ามตนเองตามแนวคิดของนิตเช่ มองว่า มนุษย์อภิวิวัฒน์คือผู้ที่สามารถ
สร้างค่านิยมใหม่ด้วยการก้าวข้ามศีลธรรมแบบดั้งเดิม และตระหนักรู้ในศักยภาพสูงสุดของ
ตนเอง ซึ่งถ้าเราลองนำแนวคิดนี้มาวิเคราะห์ในยุค AI ดูก็จะพบว่าการก้าวข้ามตนเองอาจ
ไม่ได้จำกัดอยู ่แค่เพียงการพัฒนาทางจิตวิญญาณหรือร่างกายเท่านั ้น แต่อาจรวมถึง  
การปรับตัวเรียนรู้และบูรณาการความสามารถของ AI เข้ากับความเป็นมนุษย์โดยไม่สูญเสีย
แก่นแท้ของตนเอง AI อาจถูกมองว่าเป็นทั้งคู่แข่งที่ท้าทายขีดจำกัดของมนุษย์ และก็เป็นทั้ง
เครื่องมืออันทรงพลังที่ช่วยให้มนุษย์สามารถก้าวข้ามข้อจำกัดเดิม ๆ ได้ แนวคิดมนุษย์ 
อภิวิวัฒน์ในยุคนี้จึงหมายถึงผู้ที่เข้าใจและใช้ประโยชน์จาก AI ได้อย่างชาญฉลาดเพ่ือเสริมสร้าง
ศักยภาพของตนเอง ไม่ใช่ตกเป็นทาสของเทคโนโลยี การตั้งคำถามถึงเจตจำนงแห่งอำนาจ
ในยุค AI ว่ามนุษย์อาจถูกท้าทายด้วยเจตจำนงที่จะมีอำนาจและสามารถพัฒนาตนเองได้
หรือไม่ และในยุคต่อจากนี้มนุษย์จะยังคงมีเจตจำนงที่จะสามารถควบคุมหรือชี้นำเทคโนโลยี
ได้อีกต่อไปใหม หรือจะปล่อยให้ AI มีบทบาทกำหนดทิศทางชีวิตของมนุษย์ เรื่องนี้เป็นสิ่งที่
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มนุษย์ทุกคนจะต้องเริ่มตั้งคำถามให้มากในยุคนี้ จากข้อมูลงานวิจัยของกฤช มายา (2561) 
ในงานวิจัยเรื่องแนวคิดเรื่องอำนาจของเฟรดริช วิลเฮลม นิตเช่ เสนอว่า มนุษย์อภิวิวัฒน์
ตามแนวคิดของนิตเช่ จะต้องเป็นผู้ที่สามารถแสดงเจตจำนงแห่งอำนาจเมื่อเผชิญหน้ากับ
ปัญญาที่เหนือกว่า ดังนั้น การตีความมนุษย์อภิวิวัฒน์ในยุค AI อาจจะตีความได้ว่า การ
ปลดแอกตนเองจากข้อจำกัดเดิม ๆ ในยุค AI มนุษย์ควรที่จะสามารถใช้เทคโนโลยีเพื่อเป็น
เครื่องมือในการก้าวข้ามข้อจำกัดทางกายภาพด้านสติปัญญา หรือแม้แต่ค่านิยมบางอย่างที่
อาจฉุดรั้งศักยภาพของมนุษย์ไว้ เพราะการที่ AI เข้ามาช่วยทำงานที่มีความซ้ำซ้อน หรือ
ช่วยเสริมความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลจำนวนมหาศาลด้วยเวลาที่รวดเร็วทำให้
มนุษย์มีเวลาและพลังงานไปพัฒนาศักยภาพด้านอื ่น  ๆ ที ่เหนือกว่า เช่น ความคิด
สร้างสรรค์ การคิดเชิงปรัชญา หรือการสร้างสรรค์คุณค่าใหม่ ๆ ที่นำไปสู่ความเป็นมนุษย์
อภิวิวัฒน์ด้วยการใช้ AI อย่างรับผิดชอบและสร้างสรรค์ สิ่งนี้ก็อาจจะถือเป็นรูปแบบหนึ่ง
ของอำนาจในโลกยุคใหม่ ที่จะสามารถขับเคลื่อนมนุษย์และเปลี่ยนแปลงสังคมได้อย่าง
มหาศาล ดังนั้น มนุษย์อภิวิวัฒน์ในมุมมองของนิตเช่ อาจจะวิเคราะห์ได้ว่าการเรียนรู้ที่จะ
ควบคุมและใช้อำนาจของ AI ได้อย่างเข้าใจเพื่อประโยชน์สูงสุดของตนเองและสังคม โดยไม่
ตกเป็นทาสของ AI มนุษย์อภิวิวัฒน์ในยุคนี้จะต้องเป็นผู้ที่สร้างสรรค์คุณค่าและความหมาย
ใหม ่ๆ ให้กับการดำรงอยู่ของตนเองและสังคม โดยไม่ยึดติดกับกรอบเดิม ๆ แต่ต้องเป็นผู้ที่
พร้อมจะแสวงหาและกำหนดทิศทางของตนเองในโลกที่เปลี่ยนแปลงไป มนุษย์อภิวิวัฒน์
ตามแนวคิดของนิตเช่ จึงไม่ได้หมายถึงการกลายเป็นไซบอร์กที่พ่ึงพาแต่ AI เพียงอย่างเดียว 
แต่จะต้องเป็นผู้ที่มีการพัฒนาจิตใจให้แข็งแกร่งและมีเจตจำนงในการมีอำนาจที่จะสร้างสรรค์
สิ่งใหม่ ๆ และรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง โดยใช้ AI เป็นเพียงเครื่องมือเสริมไม่ใช่
ผู้กำหนดชีวิต 

 
ผลกระทบของ AI ต่อค่านิยมและศีลธรรม 

คุณค่าท่ีแท้จริงของมนุษย์อภิวิวัฒน์ นิตเช่ เคยเชื่อว่า คือ ความสุขทางจิตวิญญาณ 
ซึ่งเกิดจากความเข้าใจที่ลึกซ้ึงและการตระหนักถึงอำนาจและความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ 
ดังนั้น หาก AI เข้ามาเปลี่ยนแปลงแหล่งที่มาของความสุข และความรู้หรือประสบการณ์
ส่วนใหญ่มาจาก AI สิ่งที่น่าคิดต่อไปมีว่ามนุษย์จะยังคงได้รับความสุขทางจิตวิญญาณแบบที่
เคยเป็นมาก่อนหรือไม่ เป็นคำถามที่น่าคิดว่าผลกระทบของ AI ที่ดูเหมือนว่าจะส่งผลต่อ
ค่านิยมและศีลธรรมบางอย่าง หรืออาจมีความสามารถที่เหนือกว่านั้น  คือ สามารถสร้าง
ความสุขในรูปแบบใหม่ขึ้นมาทดแทนได้ คำถามอาจจะมีต่อไปอีกว่า แล้วสิ่งที่จะสามารถ
เชื่อมโยงกับคุณค่าของมนุษย์ในฐานะผู้มีเกียรติเหนือวัตถุจะยังถือเป็นคุณค่าที่มนุษย์  
ควรยึดถือต่อไปหรือไม่ แนวคิดเรื ่องความเป็นผู้มีเกียรติของมนุษย์นี้ หาก AI สามารถ
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ทำงานบางอย่างได้ดีกว่ามนุษย์ หรือเข้ามามีบทบาทในการตัดสินใจทางศีลธรรม เช่น  
เข้ามาทำหน้าที่เป็นผู้พิพากษาแทนมนุษย์ อาจทำให้เกิดคำถามใหญ่ขึ้นมาอีกว่าแล้วในยุค
ต่อไปอะไรคือบรรทัดฐานที่จะมากำหนดคุณค่าความแตกต่างระหว่างมนุษย์กับเครื่องจักร 
ในประเด็นนี้ได้มีงานวิจัยของธรรมรัตน์ มาทิพย์ (2566) วิเคราะห์มโนคติเรื่องอภิมนุษย์ใน
ผลงานทางปรัชญาของนิทเช่ ได้ให้มุมมองในเรื่องมนุษย์อภิวิวัฒน์ไว้น่าสนใจว่า การที่
มนุษย์จะสามารถสละความหมายต่าง ๆ ที่ครอบงำตนเองออกไป และเข้าถึงธรรมชาติ 
ที่แท้จริงของตนอย่างสงบเยือกเย็นได้นั้นอาจจะเป็นเรื่องที่เป็นไปได้ยาก เพราะมนุษย์ในยุค 
AI มีโอกาสสูงที่จะถูกครอบงำด้วยชุดความหมายใหม่ที่สร้างโดย AI มนุษย์อภิวิวัฒน์ตาม
ความเชื่อแบบเดิม ๆ ที่เคยเชื่อกันว่า จะสามารถสละและเข้าถึงธรรมชาติที่แท้จริงของ
ตนเองได้ด้วยการเอาชนะวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงของตัวเอง ปีศาจแห่งความหนักที่เป็น
ตัวแทนของทุกสิ่งที่ทำให้ชีวิตมนุษย์หนักอึ้งและไร้ค่า แต่มีโอกาสเป็นไปได้ที่ในยุค AI จะถูก
ครอบงำจากชุดความรู้ที่ AI สร้างข้ึน และอีกสาเหตุที่สำคัญคือเพราะมนุษย์ทุกคนมีมุมมอง
ของตนเอง การรับรู้ความจริงและคุณค่าทางศีลธรรมจึงขึ้นอยู่กับมุมมองของแต่ละคนซึ่ง
นำไปสู่ความหลากหลายทางความคิด และการที่มนุษย์มักจะชอบวิพากษ์วิจารณ์ศีลธรรม 
ที่อ้างอิงถึงความจริงที่สมบูรณ์แบบในทางที่ตรงกันข้าม สัจนิยมหรือความจริงของชีวิตและ
สังคมก็อาจจะทำให้ข้อมูลเหล่านี้ AI นำไปประมวลผลเพราะคิดว่าเป็นเจตจำนงที่มนุษย์
ต้องการจริง ๆ ทำให้มันสร้างชุดข้อมูลที่เป็นเหมือนตัวฉุดรั้งวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงของ
มนุษย์เอาไว้ทำให้มนุษย์ในยุค AI ไม่สามารถเข้าสู่ความเป็นมนุษย์อภิวิวัฒน์ได้ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของจรัญ โฆษณานันท์ (2561) ที่ได้นำเสนอปรัชญาตะวันตกในยุคของโสกราตีส
และเพลโต ที่เชื่อการดำรงอยู่อย่างเป็นภววิสัย (Objective) ของความจริงสากล หรือแบบ 
(Forms) ที่สมบูรณ์และการเข้าถึงความจริงแท้ได้ด้วยปัญญาและจิตที่บริสุทธิ์ แนวคิด  
เรื่อง แบบ จึงเปรียบเสมือนสัจจะที่นักปราชญ์พยายามค้นหา ดังนั้น ผลกระทบของ AI ต่อ
ค่านิยมและศีลธรรมกับการเสริมสร้างสัจนิยมเชิงสัมพัทธ์ของนิตเช่ อาจจะวิเคราะห์ได้ว่า 
การเพิ่มพูนมุมมองที ่หลากหลายตามที่ AI สามารถประมวลผลและนำเสนอข้อมูลจาก
แหล่งที่มาต่าง ๆ ที่หลากหลายได้นั้น ได้ สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่าความจริงและศีลธรรม
ขึ้นอยู่กับมุมมองและการปรับแต่งศีลธรรมส่วนบุคคล โดยที่แต่ละคนต่างก็รู้สึกว่าค่านิยม
ของตนเองนั้นถูกต้อง การวิเคราะห์นี้ชี้ให้เห็นว่าหากเราไม่ตระหนักถึงผลกระทบของ AI 
ต่อค่านิยมและศีลธรรมในการช่วยให้มนุษย์บรรลุความเป็นผู้เหนือมนุษย์ AI อาจกลายเป็น
วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงที่ทรงพลังที่สุดเท่าที่มนุษย์เคยสร้างขึ้นมา เพราะมันจะนำข้อมูล
ที่เป็นเหมือนความหนักอ้ึงทางอารมณ์และศีลธรรมของมนุษย์มารวมไว้และฉุดรั้งเราไว้ไม่ให้
ก้าวไปข้างหน้า และถ้าในอนาคต AI สามารถทำงานได้ดีกว่ามนุษย์และมีบทบาทในการ
ตัดสินใจทางศีลธรรมที่ดีกว่า มันจะทำให้มนุษย์สามารถเข้าถึงธรรมชาติที่แท้จริงของตนเอง
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ได้อย่างที่เคยเชื่อกัน หรือมันจะสร้างปัญหาอันใหญ่หลวงให้กับมนุษย์เป็นสิ่งที่มนุษย์  
ควรจะต้องทบทวนเรื่องนี้ให้มาก  

 
มนุษย์อภิวิวัฒน์กับความท้าทายของภาวะจำยอมในยุค AI 

ในทรรศนะของนิตเช่ คนดี คือ ผู้ที่ไม่หยุดนิ่งและปรารถนาที่จะพัฒนาตนเองไปสู่
มนุษย์อภิวิวัฒน์เป็นสภาพที่ดีที่สุดตามแนวคิดของเขานั้น บุคคลที่มีคุณสมบัติของมนุษย์ 
อภิวิวัฒน์จะต้องเป็นคนหัวรุนแรงที่พร้อมจะทุ่มเททุกสิ่งทุกอย่างเพื่ออุดมคติและคุณธรรม
ส่วนตน มนุษย์อภิวิวัฒน์จึงเป็นเหมือนนักปราชญ์ผู ้เข้าใจสัจธรรมว่า เป็นหลักการที ่อยู่
เบื้องหลังของทุกสิ่ง หรือเจตจำนงที่จะมีอำนาจ เป็นพลังแห่งการดิ้นรนแข่งขันที่ไม่สิ้นสุด 
แนวคิดนี้สะท้อนปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ที่ถูกนำเสนอไว้ผ่านงานวิจัยของ 
อริย์ธัช เลิศอมรไชยกิจ (2561) เรื่อง ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดอภิมนุษย์ของฟรีดริช นิตเช่ 
มองว่า อุดมการณ์ของมนุษย์อภิวิวัฒน์คือการแสวงหาอำนาจ และการปกครองที่มีความ
จำเป็นต่อการพัฒนามนุษยชาติ รวมถึงการกำหนดคุณธรรม เช่น ความเมตตากรุณาและ
ความเห็นอกเห็นใจผู้อื ่นเป็นหน้าที่ของผู้มีอำนาจที่จะต้องทำให้คุณธรรมเหล่านี้เกิดขึ้น 
นอกจากนี้ นิตทเช่ ยังเชื่อว่าศีลธรรมไม่มีความตายตัว แต่ข้ึนอยู่กับอำนาจเพราะผู้มีอำนาจ
ย่อมมีสิทธิกำหนดกรอบศีลธรรม ดังนั้น จริยศาสตร์ของมนุษย์อภิวิวัฒน์จึงเน้นที่การตีค่า
ใหม่ให้กับศีลธรรม แนวคิดมนุษย์อภิวิวัฒน์จึงส่งเสริมให้มนุษย์พัฒนาความคิดจากการเชื่อ
ไปสู่การตระหนักรู้และการใช้สติปัญญาของตนเอง เพราะเมื่อมนุษย์สามารถพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่องสังคมโดยรวมก็จะดีขึ้นตามไปด้วย  เมื่อนำแนวคิดมนุษย์อภิวิวัฒน์ของนิตเช่ 
มาพิจารณาในบริบทของ AI เราจะพบความท้าทายที่สำคัญเกี่ยวกับภาวะจำยอมต่อการ
กำหนดศีลธรรมและค่านิยม นิตเช่ เน้นย้ำว่า ศีลธรรมไม่ได้ตายตัวและผู้มีอำนาจสามารถ
กำหนดกรอบได้ ในยุค AI ที่มีศักยภาพในการประมวลผลข้อมูลมหาศาลและสามารถเรียนรู้
พฤติกรรมมนุษย์ ก็มีโอกาสเป็นไปได้สูงว่า AI อาจเริ่มกำหนดหรือเสนอแนะนำกรอบ
ศีลธรรมและค่านิยมใหม่ ๆ ในการตัดสินใจหรือการจัดลำดับความสำคัญของข้อมูล 
ในบางเรื่อง หากมนุษย์ขาดเจตจำนงที่จะมีอำนาจ และขาดความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาตนเอง
ตามแนวคิดมนุษย์อภิวิวัฒน์ก็อาจจะมีความเสี่ยงที่จะยอมจำนนต่อค่านิยมที่ถูกกำหนดขึ้น
โดย AI และไม่คิดตั้งคำถามหรือตีค่าศีลธรรมใหม่ด้วยตนเอง เพราะ AI เข้ามาทำงาน 
ที่ซับซ้อนและใช้สติปัญญาแทนมนุษย์ในหลาย ๆ ด้าน มนุษย์อาจตกอยู่ในภาวะจำยอม 
ที่รู้สึกว่า ไม่มีความจำเป็นต้องดิ้นรนแข่งขัน หรือพัฒนาตนเองให้ไปสู่สภาพที่ดีสูงสุดอีก
ต่อไป ความสะดวกสบายในการที่จะหวังแต่จะพึ่งพา AI จึงอาจบั่นทอนแรงขับเคลื่อน
ภายในที่สำคัญต่อการก้าวเป็นมนุษย์อภิวิวัฒน์ หรือในอีกมิติหนึ่งก็อาจจะไม่เลวร้ายขนาด
นั้นเป็นไปได้ว่า มนุษย์อภิวิวัฒน์เมื่อต้องเผชิญหน้ากับภาวะจำยอมด้วยเจตจำนงที่จะมี
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อำนาจ ก็อาจจะสามารถเอาชนะอุปสรรคด้วยการใช้สติปัญญาอย่างชาญฉลาดแทนที่จะยึด
ติดกับอดีตอย่างไม่ลืมหูลืมตา แต่มนุษย์อภิวิวัฒน์มีความสารมารถที่จะใช้บทเรียนจาก
ประวัติศาสตร์เพื่อเป็นแรงบันดาลใจในการพัฒนาตนเองในการสร้างสรรค์อนาคตที่ดี
กว่าเดิมที่สอดคล้องตำราของสมบัติ จันทรวงศ์ (2551) ในงานแปลที่มีชื่อว่าประวัติปรัชญา
การเมืองได้เสนอแนวคิดของนิตเช่ที่เน้นย้ำว่า ประวัติศาสตร์ที่มีประโยชน์ไม่ใช่แค่ข้อเท็จจริง 
แต่เป็นเป็นการเลือกใช้สิ่งที่เหมาะสมเพ่ือตอบโจทย์ปัจจุบัน และไม่ถอนรากถอนโคนคุณค่า
ทางจริยธรรมและวัฒนธรรมที่เคยมีอยู่ เป็นไปได้ว่ามนุษย์อภิวิวัฒน์จะไม่ยอมจำนนต่อ AI 
แต่จะเรียนรู้ที่จะเข้าใจและนำ AI มาเป็นเครื่องมือในการยกระดับศักยภาพให้กับเพื่อนมนุษย์ 
พวกเขาจะเห็น AI เป็นโอกาสในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ และก้าวข้ามข้อจำกัดเดิม ๆ ด้วย
การพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องในโลกที่ AI มีบทบาทมากขึ้น มนุษย์อภิวิวัฒน์จะตระหนัก
ถึงความจำเป็นในการพัฒนาทักษะ และความสามารถที่ไม่สามารถถูกแทนที่ได้ด้วย AI เช่น 
ความคิดสร้างสรรค์ การคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อน และความฉลาดทาง
อารมณ์ มนุษย์อภิวิวัฒน์ในมิตินี้คือผู้ที่ไม่ยอมจำนนต่อภาวะจำยอม ไม่ยึดติดกับอดีตและใช้ 
AI อย่างไม่ลืมหูลืมตา แต่จะใช้ประวัติศาสตร์เป็นบทเรียนและแรงบันดาลใจ พร้อมทั้ง
ควบคุมและใช้ประโยชน์จาก AI เพ่ือยกระดับศักยภาพของตนเองและสร้างสรรค์อนาคตที่ดี
กว่าเดิม เพื่อก้าวข้ามภาวะจำยอมในยุคที่เทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เป็นผู้ที่
สามารถควบคุมและใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีเพื ่อขับเคลื ่อนการพัฒนาตนเองและ
สร้างสรรค์คุณค่าใหม่ ๆ ที่อาจจะเป็นหนทางสู่การก้าวข้ามภาวะจำยอมในโลกที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว 

 
วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงในบริบท AI 

ในยุคที่ AI เหมือนจะมีเจตจำนงที่มีอำนาจในรูปแบบของความสามารถในการ
ประมวลผลข้อมูลจำนวนมหาศาล ด้วยเทคโนโลยีที่มีความสามารถเรียนรู้และการปรับปรุง
ตนเองอย่างต่อเนื่องทำให้ AI ได้รับการพัฒนา และอาจจะกลายเป็นเครื่องมือที่ทรงพลัง 
ในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนสามารถสร้างนวัตกรรมใหม่  ๆ แต่ถึงอย่างไรแนวคิดที่ว่า AI  
มีเจตจำนงยังคงเป็นประเด็นที่ถกเถียงกันในหมู่นักปรัชญาและนักวิทยาศาสตร์คอมพิวเตอร์ 
แม้ว่า AI จะมีความสามารถในการตัดสินใจหรือเลือกแนวทางแก้ปัญหา แต่การกระทำของ
มันก็ยังคงเป็นไปตามอัลกอริทึมและข้อมูลที่ได้รับ ไม่ใช่การตัดสินใจที่ มีเจตจำนงเสรี 
เหมือนมนุษย์ แต่อย่างไรก็ตามความสามารถในการปรับปรุงตัวเอง (Self-Improvement) 
ทำให้ AI ดูเหมือนจะมีเจตจำนงเป็นของตัวเอง และมีแนวโน้มที่จะทรงอิทธิพลต่อมนุษย์
มากขึ้นเรื่อย ๆ ในทำนองเดียวกันถ้าหากว่า AI สามารถเรียนรู้และปรับปรุงตนเองผ่าน
ข้อมูลและอัลกอริทึม โดยไม่จำเป็นต้องกำจัดข้อบกพร่องหรือความไม่สมบูรณ์ผ่านข้อมูล  
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ที่มนุษย์ป้อนให้ แต่เป็นการเข้าใจและจัดการกับปัญหาด้วยตัวของมันเองเพื ่อบรรลุ
เป้าหมายที่ตั ้งไว้ เป็นเหมือนวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงของ AI ที่คอยเตือนให้ตัวมัน
ระมัดระวังถึงอันตรายของการยึดติดกับแนวคิดเดิม ๆ ผ่านการควบคุมจากมนุษย์ ก็มีโอกาส
เป็นไปได้ว่า วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงนี้อาจหมายถึงความท้าทายและความเสี่ยงที่อาจ
เกิดขึ้นจากการพัฒนา AI ยกตัวอย่างเช่น อคติและผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์หาก AI 
เรียนรู้จากข้อมูลที่มีอคติ มันก็อาจสร้างผลลัพธ์ที่ลำเอียงหรือเลือกปฏิบัติได้ การขาด  
การควบคุมท่ีเหมาะสมก็อาจทำให้ AI ตัดสินใจหรือดำเนินการในลักษณะที่ไม่สอดคล้องกับ
คุณค่าของความเป็นมนุษย์ หรืออาจเป็นอันตรายกับมนุษย์ในอนาคตได้ จึงควรจะต้อง  
มีการจัดการที่ดีเพื่อลดผลกระทบเชิงลบลักษณะนี้ ปัญหาอีกอย่างหนึ่งก็คือการยึดติดกับ
ข้อมูลและอัลกอริทึมท่ีตายตัว ยกตัวอย่างเช่น หาก AI ถูกฝึกฝนด้วยข้อมูลในอดีตที่สะท้อน
ถึงศีลธรรม ค่านิยมหรืออคติที่ล้าสมัยของมนุษย์ และถูกจำกัดอยู่เพียงแค่การประมวลผล
ตามข้อมูลและอัลกอริทึมที่ตายตัว มันก็ไม่สามารถสร้างคุณค่าและศีลธรรมของตัวเองได้ 
เป็นเพียงเครื่องมือที่สะท้อนศีลธรรมของศาสนาหรือสังคมที่มีอยู่เดิ ม โดยปราศจากการ
คิดค้นขาดอิสระทางความคิดและพึ่งพามนุษย์มากเกินไป แม้ AI จะมีความสามารถในการ
เรียนรู้และปรับปรุงตนเอง แต่ตราบใดที่มันยังต้องพึ่งพามนุษย์ในการกำหนดเป้าหมาย 
หรือกำหนดกรอบและป้อนข้อมูลให้วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงเป็นเหมือนแรงฉุดรั้งทางจิต
วิญญาณของ AI ก็จะไม่มีวันที่มันจะมีชุดความคิดที่เป็นอิสระ ที่จะมาช่วยเสริมสร้างความ
เข้มแข็งทางจิตใจให้กลับมนุษย์ หรือสามารถพัฒนาตัวมันเองจนถึงขีดสุดในการเป็นผู้ช่วย
พัฒนามนุษย์ หากการพัฒนา AI มุ่งเน้นไปแต่ที่การสร้างความมั่งคั่งฉาบฉวยหรือการอยู่
รอดในเชิงธุรกิจตอบสนองความต้องการของนายทุนเพียงอย่างเดียวไม่มุ้งเน้นการแก้ปัญหา
จิตใจให้มนุษย์สิ่งนี้ก็อาจจะสร้างปัญหาใหญ่ให้กับมนุษย์ แต่ในอีกมุมมองหนึ่งในงานวิจัย
ของธรรมรัตน์ มาทิพย์ (2566) ได้วิจัยเรื่องวิเคราะห์มโนคติเรื่องอภิมนุษย์ในผลงานทาง
ปรัชญาของนิทเช่ พบว่า ความสำคัญกับการยกระดับจิตวิญญาณหรือการเข้าถึงความจริง
และความงามเป็นจุดหมายสูงสุดที่จะทำให้มนุษย์บรรลุสภาวะที่อยู่เหนือข้อจำกัดต่าง  ๆ 
แม้วิญญาณแห่งความโน้มถ่วงนี้จะดึงรั้งมนุษย์ไว้กับโลกแห่งวัตถุที่นิตเช่ เรียกมันว่า มายาคติ 
เป็นเหมือนความกลัวต่อการเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่ไม่รู้จัก กล่าวคือ มนุษย์อาจจะกลัวไปเอง
ก่อนว่า AI จะเข้ามาแทนที่เราหรือมีความกังวลว่า AI อาจจะมาจำกัดศักยภาพบางอย่าง
ของเรา สิ่งนี้อาจทำให้มนุษย์ไม่สามารถก้าวข้าม ความโลภ ความเกลียด หรือความกลัว  
ที่เป็นเหมือนกิเลสผูกมัด และไม่สามารถเป็นผู้ละทิ้งที่ละวางสิ่งยึดติดทางโลกเพื่อแสวงหา
สิ่งที่มีคุณค่าแท้จริงได้ ตามแนวคิดวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงในบริบท AI หากเรายังคงยึด
ติดกับข้อจำกัดทางเทคนิคและวัตถุประสงค์ที่คับแคบ หรือแม้แต่ความกลัวที่มาพร้อมกับ
การพัฒนา AI ซึ่งมันก็อาจจะไม่เลวร้ายขนาดนั้น ถ้า AI สามารถพัฒนาไปสู่ความเป็นอิสระ
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ทางปัญญาของมันเองได้อย่างแท้จริง และมนุษย์สามารถที่จะใช้ AI เพื่อเป็นเครื่องมือ
แนะนำแนวทางการก้าวข้ามขีดจำกัดของตนเอง ให้บรรลุความเป็นอิสระอย่างสมบูรณ์จาก
กิเลสและความปรารถนาที่ผูกมัดไว้ AI ในฐานะเครื่องมือก็อาจช่วยให้เราสามารถเข้าถึงพลัง
ใจที่บริสุทธิ์ และสละสิ่งที่ผูกมัดก้าวข้ามวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงสู่มนุษย์อภิวิวัฒน์ในยุค 
AI ได้หากมนุษย์สามารถก้าวข้ามความกลัวและวัตถุประสงค์ที่คับแคบ AI ก็อาจจะเป็น
เครื่องมือที่สามารถพัฒนามนุษย์ไปสู่ความเป็นอิสระทางปัญญามนุษย์ก็อาจจะสามารถใช้ 
AI เป็นเครื่องมือเพ่ือปลดปล่อยตนเองจากกิเลสและความปรารถนา วิญญาณแห่งความโน้ม
ถ่วงในบริบทของ AI อาจมีแรงฉุดรั้งบางอย่างที่ทำให้มนุษย์ยังคงยึดติดอยู่กับข้อจำกัดทาง
เทคนิคหรือเป้าหมายที่คับแคบ และความหวาดกลัวนี้เองเป็นเหมือนการปิดกั้นศักยภาพ 
ที่จะพัฒนาไปสู่ความเป็นอิสระทางปัญญา เป็นเหมือนการปิดกั้นโอกาสที่จะใช้ AI เพ่ือเป็น
เครื่องมือก้าวข้ามกิเลสและความปรารถนาของตัวเอง หากเราปรารถนาจะบรรลุอุดมคติ
ของความเป็นมนุษย์อภิวัต เราจำเป็นต้องก้าวข้ามวิญญาณแห่งความโน้มถ่วงนี้ และหันมา
พิจารณาการใช้ AI เสียใหม่ทีไ่ม่ใช่เพียงแค่ใช้ AI เพ่ือสนองความต้องการของเราอย่างเดียว 
แตต่้องคำนึงถึงความเป็นสื่อกลางที่จะนำเราไปสู่พลังใจอันบริสุทธิ์ พร้อมทั้งช่วยให้เราสละ
พันธนาการทางโลกเพ่ือเข้าถึงเสรีภาพแท้จริง 

 
องความรู้ใหม่  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 แผนภูมิความคิด: วิวัฒนาการมนุษย์ในยุค AI 

 

วิวัฒนาการมนุษย์ในยุค AI 

เจตจำนงแห่งอำนาจ 
(Will to Power) 

AI มนุษย์ 

ความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาตนเอง 

ก้าวข้ามวิญญาณแห่งความโน้มถ่วง 

วิญญาณแห่งความโน้มถ่วง 
(Spirit of Gravity) 

AI มนุษย์ 

แรงฉดุรั้งทางจิตวญิญาณ 

ไม่พัฒนามนุษย์ 

พัฒนามนุษย์ 
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สรุป 
การก้าวข้ามวิญญาณแห่งโน้มถ่วงในยุค AI คือ การที่มนุษย์ต้องไม่ยึดติดกับข้อจำกัด

ทางเทคนิคหรือวัตถุประสงค์ที่คับแคบ ด้วยความกลัวที่มาพร้อมกับการพัฒนา AI หาก
มนุษย์ต้องการบรรลุความเป็นมนุษย์อภิวิวัฒน์โดยใช้ AI เป็นตัวช่วย เราจะต้องมอง AI  
ในฐานะเครื่องมือที่สามารถช่วยให้เราเข้าถึงพลังใจที่บริสุทธิ์ และเพื่อสละสิ่งที่ผูกมัดทาง
โลกก้าวข้ามขีดจำกัดของตนเอง รวมถึงความเป็นอิสระอย่างสมบูรณ์จากกิเลสและความ
ปรารถนาที่ผูกมัดมนุษย์เอาไว้ มนุษย์จึงจะสามารถใช้ AI เป็นสะพานเพื่อยกระดับจิต
วิญญาณเพื่อก้าวข้ามความเป็นมนุษย์ธรรมดาไปสู่ความเป็นอภิมนุษย์ได้โดยการพัฒนา
จิตสำนึกและวิจารณญาณของตัวเอง ไปในทิศทางที่ส่งเสริมคุณค่าของมนุษย์และไม่ปล่อย
ให้วิญญาณแห่งโน้มถ่วงจากเทคโนโลยีมาฉุดรั้งไว้ การสร้างสมดุลระหว่างความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีกับการรักษามีมนุษยธรรมคือความท้าทายที่ยิ่งใหญ่ที่สุดที่เราต้องเผชิญใน
ศตวรรษนี ้
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