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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเ์พ่ือ 1. ศึกษาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี 2. ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี 3. นำเสนอการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี การวิจัยเป็นแบบผสานวิธี การวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง 
คือ พุทธศาสนิกชนที่เข้าวัดมาทำบุญที่วัดในจังหวัดนนทบุรี 390 คน เก็บข้อมูลด้วย
แบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
และค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ การวิจัยเชิงคุณภาพ  
ผู ้ให้ข้อมูลสำคัญคือพระสังฆาธิการนักวิชาการและผู ้มีส่วนได้เสีย เก็บข้อมูลโดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 18 รูปหรือคน ด้วยแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและ
การสนทนากลุ่มเฉพาะ จำนวน 9 รูปหรือคน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า 1. ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัด
นนทบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก  
ทุกด้าน 2. การสื ่อสารและวาจาสุภาษิตส่งผลต่อการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีทุกด้าน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01  
การสื่อสาร สามารถทำนายผันแปรได้ร้อยละ 64.5 วาจาสุภาษิต ทำนายได้ร้อยละ 76.1  
3. การพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี เป็นผล  
ที ่เกิดจากการประยุกต์ใช้หลักการสื ่อสารและวาจาสุภาษิตในลักษณะบูรณาการซึ่ง
ก่อให้เกิดประสิทธิผลดังนี้ ด้านผลผลิต พระสงฆ์มีศักยภาพ เผยแผ่ได้จำนวนมากขึ้น 
ด้านประสิทธิภาพ ใช้ทรัพยากรน้อยลง แต่ได้ผลเพ่ิมมากข้ึน ด้านความพึงพอใจ ประชาชน
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พึงพอใจ มีศรัทธามั่นคง ด้านการปรับเปลี่ยน ประชาชนเกิดการตื่นตัวและสนใจการปฏิบัติ
ธรรมเพิ่มมาก ด้านการพัฒนา ประชาชนเกิดการพัฒนาปัญญารู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
คำสำคัญ: ประสิทธิผล; การเผยแผ่พระพุทธศาสนา; คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี 
 

Abstract 
Objectives of this research article were: 1. To study the Buddhism 

dissemination effectiveness of Sangha in Nonthaburi Province. 2. To study the 
factors affecting the Buddhism dissemination effectiveness of Sangha in 
Nonthaburi Province. 3. To propose the development of Buddhism 
dissemination effectiveness of Sangha in Nonthaburi Province. Methodology 
was the mixed methods. For the quantitative research, the sample group 
consisted of 390 Buddhists who visited monasteries in Nonthaburi Province to 
make merit. Data were collected through a five-point Likert scale 
questionnaire and analyzed using frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and multiple regression analysis. For the qualitative research, key 
informants included monastic administrators, scholars, and stakeholders. Data 
were collected through in-depth interviews with 18 informants using a 
structured in-depth-interview script, as well as a focus group discussion with 
9 participants. The data were analyzed by content descriptive interpretation. 

The research findings were as follow: 1. The overall effectiveness of 
Buddhist dissemination by the monastic order in Nonthaburi Province was at 
a high level. When considered by aspect, all dimensions were also at a high 
level. 2 .  Communication and virtuous speech significantly affected the 
development of the effectiveness of Buddhist dissemination by the monastic 
order in Nonthaburi Province at the 0.01 level. Communication could predict 
6 4 . 5  percentr of the variance, while virtuous speech could predict 
7 6 . 1 percent. 3 .  The development of the effectiveness of Buddhist 
dissemination by the monastic order in Nonthaburi Province resulted from 
the integrated application of communication and virtuous speech. This 
integration generated effectiveness in the following ways: Output: Monks had 
greater capacity and could disseminate more widely. Efficiency: Fewer 
resources were used, while greater results were achieved. Satisfaction: The 
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public was more satisfied and developed stronger faith. Adaptation: People 
became more active and interested in practicing Dhamma. Development: 
People developed wisdom to be more aware of social changes. 
Keywords: Effectiveness; Propagation of Buddhism; Nonthaburi Provincial 
Sangha 
 
บทนำ 

การบริหารการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นภารกิจสำคัญของพระสงฆ์ซึ ่งเป็น
บุคลากรทางศาสนา มีหน้าที่รักษาพระธรรมคำสั่งสอนและนำมาถ่ายทอดแก่พุทธศาสนิกชน 
เพื่อช่วยเหลือมนุษย์ให้พ้นจากความทุกข์ตามหลักคำสอนของพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์  
ได้ทรงประทานโอวาทแก่พระสงฆ์ครั้งแรกเมื่อส่งออกไปประกาศพระศาสนา โดยเน้น  
ให้แสดงธรรมเพื่อประโยชน์และความสุขของชนหมู่มาก ทั้งมนุษย์และเทวดา มิให้ไป
ด้วยกันสองรูป เพ่ือให้การเผยแผ่ครอบคลุมพ้ืนที่กว้าง พระธรรมที่แสดงต้องงามท้ังเบื้องต้น 
ท่ามกลาง และที่สุด พร้อมทั้งมีเนื้อหาและถ้อยคำที่ครบถ้วนสมบูรณ์บริสุทธิ์ เพื่อเป็นการ
สืบทอดพระศาสนาให้มั่นคงและเป็นประโยชน์ต่อสรรพชีวิต (วิ.ม. (ไทย) 4/32/37) การเผย
แผ่พระพุทธศาสนาเป็นภารกิจสำคัญของพระสงฆ์ที่ต้องกระทำด้วยความรอบคอบและ
ถูกต้องตามหลักธรรม พระพุทธองค์ทรงสอนไว้ว่า การแสดงธรรมมิใช่เรื่องง่าย ผู้แสดง 
พึงตั้งหลักไว้ 5 ประการ คือ แสดงตามลำดับ ยกเหตุผลประกอบ อาศัยเมตตา ไม่เห็นแก่
อามิส และไม่กระทบตนหรือผู้อื ่น (องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  22/159/205) หลักการเหล่านี้เป็น
แนวทางสำคัญให้การเผยแผ่ธรรมเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้ฟัง 

 คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีได้จัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามระเบียบของมหาเถร
สมาคม โดยมีพระสังฆาธิการในระดับเจ้าอาวาสเป็นผู้ดำเนินการทั้งนี้เพราะตามพระราชบัญญัติ
คณะสงฆ์ มาตรา 31 วรรคสาม กำหนดให้เจ้าอาวาสเป็นผู้แทนของวัดในกิจการทั่วไปจึงทำ
หน้าที่เป็นผู้บริหารวัด (พระธรรมปริยัติโสภณ (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ) , 2552) เจ้าอาวาสเป็น 
ผู้มีบทบาทหลักในการดำเนินกิจการของวัด โดยเฉพาะด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
เพื่อให้เกิดประสิทธิผลต่อคณะสงฆ์ในจังหวัด การเผยแผ่ที่มีประสิทธิผลจึงเป็นเป้าหมาย
สำคัญของคณะสงฆ์ทุกภูมิภาคที่ดำเนินการอย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตาม การเผยแผ่ยังเผชิญ
อุปสรรคหลายประการ เช่น การสื่อสารที่ไม่ทั่วถึง การดำเนินงานล่าช้า และการประชาสัมพันธ์
ไม่ครอบคลุม กิจกรรมของบางวัดขาดความร่วมมือกัน และบางครั ้งเกิดความขัดแย้ง 
ด้านการบริหารภายในวัด อีกทั ้ง ยังมีปัญหาการละเลยกฎระเบียบและวิธีการเผยแผ่  
ที่ไม่สอดคล้องกับสถานการณ์บ้านเมือง (กองพุทธศาสนสถาน, 2552)  
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 เหตุผลดังกล่าวนี้ล้วนแต่เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ทั้งสิ้น แต่ทั้งนี้ปัจจัยดังกล่าวก็สามารถควบคุมได้ด้วยการใช้ หลักวาจาสุภาษิต 5 ประการ 
คือ การพูดถูกกาล พูดคำจริง พูดคำอ่อนหวาน พูดคำประกอบด้วยประโยชน์ พูดด้วย 
เมตตาจิต (องฺ.ปญฺจก. (ไทย) 22/159/205) และทฤษฎีการสื ่อสารของ Berlo (1960)  
ซึ่งประกอบด้วย ผู้ส่งสาร สาร ช่องทางการสื่อสาร ผู้รับสาร ซึ่งหลักการสื่อสารและหลัก
พุทธธรรมดังกล่าวจะเป็นองค์ประกอบที่จะทำให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ
และมีประสิทธิผลต่อไป 

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง การพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีควรเป็นอย่างไร โดยมุ่งเน้นการพัฒนาประสิทธิผลของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา โดยใช้หลักพุทธสื่อสาร และหลักของการสื่อสาร ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญที่จะ
ส่งผลให้เกิดประสิทธิผล คือ ธรรมะสามารถเข้าถึงประชาชนได้ทุกระดับ เกิดการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ทำให้ประชาชนได้รับการพัฒนาความรู้ด้านพระพุทธศาสนาและสามารถ
นำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ และมีชีวิตอยู่อย่างเป็นสุขต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี  
 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์

จังหวัดนนทบุรี  
 3. เพื่อนำเสนอการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์

จังหวัดนนทบุรี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบของการวิจัย 
รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ

และเชิงคุณภาพ การกำหนดประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ผู้วิจัยได้ยึด
วัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นหลัก โดยคัดเลือกเฉพาะผู้ที ่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัย
โดยตรง 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
2.1 ประชากร ได้แก่ พุทธศาสนิกชนที่เข้าวัดมาทำบุญที่วัดในจังหวัด

นนทบุรี ซึ่งไมท่ราบจำนวนที่แน่ชัด 
2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้คำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Cochran 

(1953) เนื่องจากไม่ทราบจำนวนประชากรที่แน่ชัด ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 385 คน 
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สำหรับการสุ่มตัวอย่างได้ใช้การสุ่มแบบโควตา 6 อำเภอในจังหวัดนนทบุรี  ในสัดส่วน 
ที่เท่ากัน อำเภอละ 65 คน เพื่อให้แต่ละอำเภอที่สัดส่วนของการเป็นตัวแทนที่เหมาะสม 
เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างมีลักษณะใกล้เคียงกับประชากรมากที่สุด จึงใช้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 
ทั้งสิ้น 390 คน 

2.3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ สำหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวน 18 รูปหรือคน 
ผู้วิจัยได้เลือกโดยเจาะจง ประกอบด้วย พระสังฆาธิการจังหวัดนนทบุรี จำนวน 6 รูป  
นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนาซึ่งเป็นพระสงฆ์ จำนวน 5 รูป นักวิชาการด้านการจัดการ
เชิงพุทธ ซึ่งเป็นพระสงฆ์ 1 รูป คฤหัสถ์ 3 คน และผู้แทนพุทธศาสนิกชนจังหวัดนนทบุรี 
จำนวน 3 คน สำหรับสนทนากลุ่มเฉพาะ ใช้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 9 รูปหรือคน ซึ่งมีความ
เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดับเป็นเครื่องมือหลัก โดยผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
จากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่าน จากนั้นได้นำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมายจริง ผลการทดสอบแสดงให้เห็นว่า เครื่องมือมีค่าความเชื่อมั่น  
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.981 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู ้ว ิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็น
เครื่องมือหลัก ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบด้านเนื้อหาและความเหมาะสมจากผู้เชี ่ยวชาญ
จำนวน 5 ท่าน เพื่อให้มั่นใจในคุณภาพของข้อมูลและความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามแก่กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็น

พุทธศาสนิกชนที่เข้าวัดมาทำบุญที่วัดในจังหวัดนนทบุรี จำนวน 390 คน และสามารถ
รวบรวมแบบสอบถามกลับคืนได้ครบถ้วนทุกฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวนที่แจก 

 4.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับ 
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 18 ราย โดยดำเนินการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง พร้อมทั้งจดบันทึก
และบันทึกเสียงประกอบ จากนั้นจึงนำข้อมูลที่ได้มาถอดความและสังเคราะห์สาระสำคัญ
ตามประเด็นที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้โปรแกรมสถิติสำเร็จรูปที่เหมาะสมกับ

งานวิจัยทางสังคมศาสตร์ โดยอาศัยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ร่วมกับการวิเคราะห์เชิงอนุมานด้วยเทคนิคการถดถอยพหุคูณ 
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5.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) 
โดยดำเนินการจัดหมวดหมู่ข้อมูลตามประเด็นสำคัญที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
พร้อมทั้งตีความสาระสำคัญจากข้อมูลการสัมภาษณ์อย่างเป็นระบบและมีแบบแผน 

 
ผลการวิจัย 

1. ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี  ภาพรวม 
อยู่ในระดับมาก โดยคณะสงฆ์ได้ให้ความสำคัญกับด้านผลผลิตของการเผยแผ่คือการเผยแผ่
ที่สามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างทั่วถึง และความพึงพอใจ คือ แนวทางการเผยแผ่ที่มี
ประสิทธิภาพสามารถสร้างความพึงพอใจให้กับพุทธศาสนิกชนได้เป็นอย่างดี มีรายละเอียด 
ดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิผลการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
โดยภาพรวม 

ที่ ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
ระดับการปฏบิัต ิ

x̅ S.D. ระดับ 
1. ด้านผลผลิต 4.15 0.78 มาก 
2. ด้านประสิทธิภาพ 4.12 0.73 มาก 
3. ด้านความพึงพอใจ 4.13 0.71 มาก 
4. ด้านการปรับเปลี่ยน 3.94 0.69 มาก 
5. ด้านการพัฒนา 4.02 0.67 มาก 
 ภาพรวม 4.07 0.61 มาก 

จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัด
นนทบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=4.07, S.D.=0.61) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านผลผลิต มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ด้านความ  
พึงพอใจ ส่วนด้านการปรับเปลี่ยน มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด  

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัด
นนทบุรี พบว่า ปัจจัยด้านการสื่อสารส่งผลต่อการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ทุกด้าน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 แสดงว่า การสื่อสาร 
สามารถร่วมกันทำนายการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์
จังหวัดนนทบุรี ได้ร้อยละ 64.5 ปัจจัยวาจาสุภาษิตส่งผลต่อการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ทุกด้าน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 และ
สามารถร่วมกันทำนายการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์
จังหวัดนนทบุรี ได้ร้อยละ 76.1 
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3. การพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบรุี 
เป็นผลที่เกิดจากการประยุกต์ใช้หลักการสื่อสารและวาจาสุภาษิตในลักษณะบูรณาการ  
ซึ่งก่อให้เกิดประสิทธิผล ดังนี้ ด้านผลผลิต พระสงฆ์มีศักยภาพ เผยแผ่ได้จำนวนมากขึ้น 
ด้านประสิทธิภาพ ใช้ทรัพยากรน้อยลง แต่ได้ผลเพ่ิมมากข้ึน ด้านความพึงพอใจ ประชาชน
พึงพอใจ มีศรัทธามั่นคง ด้านการปรับเปลี่ยน ประชาชนเกิดการตื่นตัวและสนใจการปฏิบัติ
ธรรมเพิ่มมาก ด้านการพัฒนา ประชาชนเกิดการพัฒนาปัญญารู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 
 
อภิปรายผลการวิจัย  

1. ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัย
แสดงให้เห็นว่า ประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีอยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุดด้าน ผลผลิต รองลงมาคือ ความพึงพอใจ และต่ำสุด
คือ การปรับเปลี่ยน แสดงให้เห็นว่าคณะสงฆ์ให้ความสำคัญกับการเพ่ิมศักยภาพในการเผยแผ่ 
เพ่ือให้พระนักเผยแผ่สามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างกว้างขวาง ทำให้ประชาชนมีความเข้าใจ
หลักธรรมชัดเจนมากขึ้น และสามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ การเผยแผ่
ยังมุ่งสร้างความพึงพอใจแก่ผู้ฟัง ส่งผลให้เกิดศรัทธา สนับสนุนกิจกรรม และมีส่วนร่วม 
มากขึ้น ซึ่งสะท้อนถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง ผลผลิต และความพึงพอใจ กล่าวคือ 
เมื่อการเผยแผ่สร้างผลลัพธ์ที่ชัดเจน ก็ย่อมนำไปสู่ความพึงพอใจของผู้รับสารโดยตรง  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระศรีรัตนโมลี (สมคิด สุรเตโช) (2560) ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบ
การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยในประเทศสาธารณรัฐสิงคโปร์ พบว่า 
การพัฒนาศักยภาพพระนักเผยแผ่ โดยเสนอให้คณะสงฆ์และภาครัฐร่วมมือกำหนดนโยบาย
และพัฒนาบุคลากร ซึ่งตรงกับแนวทางของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีที่ให้ความสำคัญต่อ  
การฝึกอบรมและพัฒนาพระนักเผยแผ่อย่างต่อเนื่องจนเกิดผลลัพธ์เป็นรูปธรรม นอกจากนี้
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูวิเทศกัลยาณธรรม (ฐิติกร กลฺยาณธมฺโม) (2564) ที่ได้
วิจัยเรื่อง การพัฒนาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของวัดไทยในรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศ
สหรัฐอเมริกา พบว่า การใช้สื่อหลากหลายและช่องทางการสื่อสารที่ทันสมัย ทั้งสิ่งพิมพ์ 
วิทยุออนไลน์ และสื่อสังคมออนไลน์ ซึ่งสอดคล้องกับการเผยแผ่ของคณะสงฆ์จั งหวัด
นนทบุรีที่เน้นการเข้าถึงประชาชนอย่างทั่วถึงและทันสมัย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พระมหาภูวเมศฐ์ สุขกาโม (2563) ที่ได้วิจัยเรื่อง กระบวนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
คณะสงฆ์จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า โมเดล S4 (Smart Sender, Smart Message, 
Smart Channel, Smart Receiver) ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี
ที่พยายามพัฒนากระบวนการเผยแผ่ให้มีประสิทธิภาพรอบด้าน ทั้งผู้ส่งสาร เนื้อหา ช่องทาง 
และผู้รับสาร โดยภาพรวม ผลการวิจัยสะท้อนว่า คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีสามารถสร้าง 



36 
วารสารสหวิทยาการนวตักรรมปริทรรศน ์

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 5 กันยายน - ตลุาคม 2568 น.29-41. 

 

 

ผลผลิตและความพึงพอใจ ได้อย่างมีประสิทธิผล ด้วยการพัฒนาศักยภาพพระนักเผยแผ่  
ใช้สื่อที่หลากหลาย และยึดหลักเมตตาตามพระพุทธโอวาท ซึ่งเป็นแนวทางสอดคล้องกับ
งานวิจัยทั้งในและต่างประเทศ 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัด
นนทบุรี พบว่า การสื่อสารส่งผลต่อการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  
ของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีทุกด้าน โดยมีลำดับความสำคัญ คือ ผู้รับสาร ผู้ส่งสาร ช่องทาง 
การสื ่อสาร และสาร ซึ ่งสามารถร่วมกันทำนายได้สูงถึงร้อยละ 64.5 แสดงให้เห็นว่า   
คณะสงฆ์เน้นการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายและการพัฒนาศักยภาพพระนักเผยแผ่เป็นหลัก 
ทั ้งในด้านการฝึกอบรม การคัดเลือกผู ้มีความรู ้ความสามารถ และการพัฒนาความรู้  
และประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง ในส่วนของผู้รับสารคณะสงฆ์ได้ให้ความสำคัญกับการวิเคราะห์
และเตรียมความพร้อม รวมถึงการจัดระดับผู้ฟังเพื่อให้การเผยแผ่เกิดประโยชน์สูงสุดและ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ผลนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูสุกิจจานุรักษ์ (ชยุตม์ 
อคฺควณฺโณ) (2562) ที่ได้วิจัยเรื่อง การส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ในจังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทักษะ 
ด้านเทคโนโลยีและการจัดการทรัพยากรสมัยใหม่เป็นสิ่งจำเป็นต่อความสำเร็จของการเผยแผ่ 
เมื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยทั้งสอง จะเห็นความสอดคล้องชัดเจนว่าการพัฒนาผู้ส่งสาร  
ให้มีศักยภาพสูงและการเข้าใจผู้รับสารอย่างรอบด้านเป็นเงื่อนไขสำคัญของความสำเร็จ 
โดยเฉพาะในยุคดิจิทัลที่ทักษะด้านเทคโนโลยีช่วยให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้กว้างและตรง
ความต้องการมากขึ้น ดังนั้น แนวทางของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีที่เน้นทั้งผู้ส่งสารและ
ผู้รับสาร จึงเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนามีประสิทธิผลและสร้าง
ศรัทธาได้อย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า วาจาสุภาษิตมีอิทธิพลต่อการพัฒนาประสิทธิผล
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรีทุกด้าน โดยมีลำดับความสำคัญคือ 
การพูดถูกกาล การพูดด้วยเมตตาจิต การพูดคำจริง การพูดที่ประกอบด้วยประโยชน์ และ
การพูดคำอ่อนหวาน ทั้งนี้สามารถร่วมกันทำนายได้สูงถึงร้อยละ 76.1 ซึ่งถือว่าสูงมาก 
แสดงให้เห็นว่าวาจาสุภาษิตทำให้การสื่อสารของพระสงฆ์เหมาะสม น่าเชื่อถือ และเข้าถึง
จิตใจผู้ฟังได้จริง การที่การพูดถูกกาลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด แสดงว่า คณะสงฆ์วิเคราะห์เวลา 
และสถานการณ์อย่างรอบคอบ เลือกเนื้อหาธรรมะที่สอดคล้องกับกาลเทศะ ทำให้ผู ้ฟัง  
เกิดความสนใจและเข้าใจหลักธรรมได้ดียิ ่งขึ ้น ขณะที่การพูดด้วยเมตตาจิตและคำจริง  
ช่วยสร้างศรัทธาและความไว้วางใจ ส่งผลให้ประชาชนพึงพอใจ ยอมรับ และพร้อมสนับสนุน
กิจกรรมเผยแผ่ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูกิตติเขมาภิรม (ประจวบ เขมาภิรโต) 
(2563) ที่ได้วิจัยเรื ่อง รูปแบบและนำเสนอรูปแบบการจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ต้นแบบของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ผลการวิจัยพบว่า การเผยแผ่ต้องมีการวางแผนรอบ
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ด้านและใช้หลักการ 4ส โดยเฉพาะการใช้ปิยวาจาในการจูงใจ ซึ่งตรงกับแนวคิดการพูดถูก
กาลและวาจาอ่อนหวาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูปลัดเฉลิมพร อภิวโร (2565) 
วิจัยเรื่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุควิถีใหม่ของพระสังฆาธิการกรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจัยพบว่า การเผยแผ่ยุคใหม่จำเป็นต้องบูรณาการวาจาสุภาษิตเข้ากับการจัดการ  
ผู้ส่งสาร ช่องทางสื่อสาร และการใช้สื่อดิจิทัลให้เหมาะสมกับผู้ฟังที่หลากหลาย  ดังนั้น  
การเลือกใช้วาจาสุภาษิตอย่างถูกต้อง ไม่เพียงเพิ่มคุณภาพการเผยแผ่ แต่ยังสร้างผลผลิต 
ความพึงพอใจ และการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมของผู้ฟัง อีกทั้งยังสอดคล้องกับแนวทาง
วิจัยอื ่นที ่ย้ำว่า ภาษาที่เหมาะสมและการจัดการอย่างเป็นระบบ จะทำให้การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาประสบความสำเร็จและได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง 

3. การพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบรุี
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์
จังหวัดนนทบุรีอยู่ในระดับสูงทุกด้าน ทั้งด้านผลผลิตที่สะท้อนถึงจำนวนพระสงฆ์ผู้เผยแผ่  
ที่มีศักยภาพมากขึ้น การผลิตสื่อธรรมะที่หลากหลายและทันสมัย ตลอดจนการมีพระวิทยากร
ที่มีคุณภาพ ด้านประสิทธิภาพสามารถบริหารงบประมาณอย่างคุ้มค่า ใช้เวลาในการเผยแผ่
น้อยลงแต่ได้ผลมากขึ้น มีการติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง พร้อมทั้งใช้เทคโนโลยี
และสื่อดิจิทัลในการเผยแผ่ ด้านความพึงพอใจพบว่าประชาชนเกิดศรัทธา ยินดีสนับสนุน
การเผยแผ่ และพร้อมนำหลักธรรมไปปฏิบัติจริง ขณะเดียวกัน ด้านการปรับเปลี่ยนและ
การพัฒนา แสดงให้เห็นว่า ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น สนใจการปฏิบัติธรรม 
ใช้ชีวิตเรียบง่ายและถือศีลมากขึ้น อีกท้ังยังเกิดการพัฒนาคุณธรรม ปัญญา และทักษะชีวิต 
ซึ่งส่งผลให้ชุมชนมีความเข้มแข็งโดยมีวัดเป็นศูนย์กลาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
พระครูปลัดมหาเถรานุวัตร (ศรัณภิรมย์ กิตฺติธโร) (2562) ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนา 
การบริหารจัดการสภาพระนักเผยแผ่จังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยพบว่า ความสำเร็จของ  
การเผยแผ่ต้องอาศัยบุคลากรคุณภาพ งบประมาณท่ีโปร่งใส อุปกรณ์พร้อม และการบริหาร
จัดการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานของณัฏฐ์ รุ่งวงษ์ (2564) ได้วิจัยเรื่อง 
การบริหารจัดการเปิดเผยข้อมูลข่าวสารตามหลักธรรมาภิบาลของตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า การสื่อสารด้วยคุณธรรม ความถูกต้อง และความโปร่งใส 
นำไปสู่ความน่าเชื่อถือและความพึงพอใจของผู้รับสาร ผลการวิจัยยังสอดรับกับงานของ 
พระครูสุกิจจานุรักษ์ (ชยุตม์ อคฺควณฺโณ) (2562) ได้วิจัยเรื่อง การส่งเสริมการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ในจังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัย
พบว่า พระสงฆ์ควรได้รับการพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเผยแผ่ 
เมื ่อพิจารณาร่วมกันจะเห็นได้ว่า การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันจำเป็นต้อง 
บูรณาการทั้งการพัฒนาพระนักเผยแผ่ การจัดการที่เป็นระบบ การใช้สื่อและเทคโนโลยี
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สมัยใหม่ ตลอดจนการสร้างความพึงพอใจแก่ประชาชน จึงจะสามารถทำให้การเผยแผ่  
เกิดประสิทธิผลอย่างยั ่งยืน โดยภาพรวมผลการวิจ ัยของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี  
มีความสอดคล้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหลายบริบท ทั้งด้านการบริหารจัดการ บุคลากร 
งบประมาณ สื่อ เทคโนโลยี และการสื่อสาร ผลลัพธ์ที่เป็นเหตุเป็นผลนี้แสดงให้เห็นว่า   
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันต้องอาศัยการบูรณาการปัจจัยหลากหลาย  
เข้าด้วยกัน ทั้งการจัดการที่มีระบบ การพัฒนาพระนักเผยแผ่ สื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
รวมถึงการสร้างความพึงพอใจแก่ประชาชน ซึ ่งทั ้งหมดนี้ล้วนเป็นรากฐานสำคัญของ 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน 

 
องค์ความรู้จากการวิจัย 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 
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จากภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัยมีรายละเอียด 3 ส่วน ประกอบด้วย 
 1. วาจาสุภาษิต มีแนวทางการประยุกต์ใช้ดังนี้ ด้านพูดถูกกาล วิเคราะห์เวลา 

ที่เหมาะสมสำหรับการฟังธรรมะ ด้านพูดคำจริง นำเสนอเนื้อธรรมะตามความเป็นจริง 
ไม่บิดเบือน ด้านพูดคำอ่อนหวาน เผยแผ่โดยใช้วาจาที่สุภาพ ประกอบด้วยประโยชน์เผยแผ่
เฉพาะเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ใช้ได้จริง และด้านพูดด้วยเมตตาจิต เผยแผ่โดยมุ่งหวังให้เกิด
สันติสุขในสังคม 

 2. การสื่อสาร มีแนวทางการประยุกต์ใช้ดังนี้ ด้านผู้ส่งสาร ฝึกอบรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาสำหรับพระสงฆ์ ด้านสาร เลือกเนื้อหาหลักธรรมในการเผยแผ่ให้เหมาะสม 
ด้านช่องทางการสื่อสาร ใช้สื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยเพื่อเป็นช่องทางในการเผยแผ่ และด้าน
ผู้รับสาร วิเคราะห์ผู้รับสารก่อนทำการเผยแผ่ 

 3. การพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี 
เป็นผลที่เกิดจากการประยุกต์ใช้หลักการสื่อสารและวาจาสุภาษิตในลักษณะบูรณาการ  
ซึ่งก่อให้เกิดประสิทธิผลดังนี้ ด้านผลผลิต พระสงฆ์มีศักยภาพ เผยแผ่ได้จำนวนมากขึ้น 
ด้านประสิทธิภาพ ใช้ทรัพยากรน้อยลง แต่ได้ผลเพ่ิมมากข้ึน ด้านความพึงพอใจ ประชาชน
พึงพอใจ มีศรัทธามั่นคง ด้านการปรับเปลี่ยน ประชาชนเกิดการตื่นตัวและสนใจการปฏิบัติ
ธรรมเพิ่มมาก ด้านการพัฒนา ประชาชนเกิดการพัฒนาปัญญารู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ควรมีนโยบายส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  

ด้านผู ้ร ับสาร เพื ่อให้ผู ้เผยแผ่ได้ตระหนักและทำการเผยแผ่ให้ผู ้ร ับสารได้เข้าใจถึง
วัตถุประสงค์ของการเผยแผ่ทุกครั้ง 

 2. คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ควรมีนโยบายส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
โดยประยุกต์ใช้หลักวาจาสุภาษิต โดยเฉพาะด้านพูดด้วยเมตตาจิต เพ่ือให้ผู้เผยแผ่ได้ทำการ
เผยแผ่โดยมุ่งหวังให้ประชาชนเกิดศรัทธาความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากขึ้น 

 3. คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ควรมีนโยบายส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะด้านการปรับเปลี่ยน เพื่อให้เกิดกระบวนการเผยแผ่ที่เน้นให้ประชาชนมีความ
สมัครสมานสามัคคีกันมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ควรส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้านผู้รับสาร 

โดยสร้างกระบวนการในการกำกับติดตามผู้เผยแผ่ให้ตระหนักในเป้าหมายการเผยแผ่ เน้นย้ำ
ให้ผู้รับการเผยแผ่ได้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของการเผยแผ่เสมอ 
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 2. คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ควรส่งเสริมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยเน้นการใช้
หลักวาจาสุภาษิต โดยเฉพาะด้านพูดด้วยเมตตาจิต โดยฝึกอบรมเพิ ่มทักษะผู ้เผยแผ่  
ให้เข้าใจถึงเป้าหมายของการเผยแผ่มุ่งให้ประชาชนเกิดศรัทธาความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา
มากขึ้น 

 3. คณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี ควรส่งเสริมประสิทธิผลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะด้านการปรับเปลี่ยน โดยสร้างกระบวนการเผยแผ่ที่เน้นให้ประชาชนมีความ
สมัครสมานสามัคคีกันมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสื่อดิจิทัลและโซเชียลมีเดียที่เหมาะสม

กับกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย ทั้งเด็ก เยาวชน คนทำงาน และผู้สูงอายุ เพื่อพัฒนารูปแบบ
การเผยแผ่ที่เข้าถึงได้ง่าย รวดเร็ว และสอดคล้องกับวิถีชีวิตสมัยใหม่ 

 2. ควรมีการวิจัยที่เป็นการเปรียบเทียบระหว่างคณะสงฆ์ในจังหวัดนนทบุรีกับ
จังหวัดอื่น ๆ หรือในต่างประเทศ เพื่อให้ได้องค์ความรู้เชิงเปรียบเทียบ อันจะช่วยให้เกิด
การแลกเปลี ่ยนแนวปฏิบัติที ่ดีและสามารถพัฒนารูปแบบการเผยแผ่ที ่มีประสิทธิผล  
มากยิ่งขึ้น 

 3. ควรมีการทำวิจัยเชิงปฏิบัติการร่วมกับประชาชนและชุมชน เพื่อออกแบบ
กิจกรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาที ่เหมาะสมกับบริบทท้องถิ ่น เน้นการมีส่วนร่วมของ 
ทุกภาคส่วน และสามารถนำไปปฏิบัติจริงในระยะยาว 
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