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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาการอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยาน 
นกน้ำคูขุด 2. พัฒนาแหล่งเรียนรู้ และ 3. สร้างเครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์และระบบ 
นิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด ใช้ระเบียบการวิจัยแบบผสานวิธี การวิจัยเชิงปริมาณ เก็บข้อมูล 
จากประชาชนกลุ ่มตัวอย่าง 9 หมู ่บ้าน จำนวน 371 คน และการวิจัยเชิงคุณภาพ  
เก็บข้อมูลจากผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 25 รูปหรือคน และการสนทนากลุ่มเฉพาะ 
จำนวน 8 รูปหรือคน โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง วิเคราะห์ข้อมูล  
เชิงเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า 1. การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุด 
พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการอนุรักษ์และฟื้นฟูระบบนิเวศของอุทยาน 
นกน้ำคูขุด ด้านการอนุรักษ์การรักษาคุณค่าสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม โดยชุมชนและ
นักท่องเที่ยวร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมของอุทยาน ด้านสภาพพื้นที่ มีความอุดม
สมบูรณ์ ด้านการบริหารและการจัดการ มีมาตรการและแผนงานในการรักษาระบบนิเวศ
ให้คงอยู่ และด้านกิจกรรมท่องเที่ยว ส่งเสริมการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ ตามลำดับ  
2. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด เริ่มจากกระบวนการมีส่วนร่ วมของชุมชน 
โรงเรียน และหน่วยงานในพื้นที ่ จัดกิจกรรมอนุรักษ์ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
สนับสนุน ส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับอุทยานเพ่ือกระตุ้นจิตสำนึกการมีส่วนร่วม โดยนโยบาย

 
*Received September 27, 2025; Revised October 20, 2025; Accepted October 28, 2025 



Journal of Interdisciplinary Innovation Review 
Vol. 9 No. 1 January - February 2026 pp.122-136. 123 

 

ท้องถิ่นสร้างพลังพลเมืองในการพัฒนาและอนุรักษ์ และ 3. การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้
เพื ่ออนุรักษ์อุทยานนกน้ำคูขุดในจังหวัดสงขลา โดยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
ทั้งชุมชน โรงเรียน ร่วมจัดกิจกรรม เช่น การจัดชมรมอนุรักษ์ ใช้โซเชียลมีเดียเผยแพร่
ความรู ้ และกิจกรรมจิตอาสา การใช้เทคโนโลยีเพื ่อการอนุรักษ์ช่วยสร้างเครือข่าย
เยาวชนที่เข้มแข็ง นำไปสู่การอนุรักษ์ท่ียั่งยืน 
คำสำคัญ: การอนุรักษ์และพัฒนา; แหล่งเรียนรู้; การมีส่วนร่วม; อุทยานนกน้ำคูขุด 
 
Abstract 

This research article aims to: 1. study the conservation and ecosystem 
of Khu Khut Waterfowl Park, 2. develop learning resources, and 3. create 
learning networks for the conservation and ecosystem of Khu Khut Waterfowl 
Park. The study employed a mixed-methods research approach. Quantitative 
data were collected from a sample of 371 people from nine villages. 
Qualitative data were obtained from 25 key informants, including monks and 
laypersons, and eight participants through focus group discussions and in-
depth interviews with relevant stakeholders. The data were analyzed using 
descriptive and content analysis. 

Findings were as follows: 1. Conservation and Ecosystem of Khu Khut 
Waterfowl Park, Khu Khut Subdistrict, Sathing Phra District, Songkhla Province 
were as follows: Community Participation: The local community played an 
active role in conserving and restoring the ecosystem of Khu Khut Waterfowl 
Park. Environmental and Cultural Conservation: Both the community and 
tourists cooperated in preserving the environmental and cultural values of 
the park. Area Condition: The park area remained rich in natural abundance 
and biodiversity. Management and Administration: There were clear measures 
and plans to maintain the park’s ecosystem in good condition. Tourism 
Activities: Ecotourism and learning activities were promoted to enhance 
understanding and appreciation of nature in order of importance: community 
participation, environmental and cultural conservation, area condition, 
management and administration, and tourism activities. 2 .The Development 
of Khu Khut Waterfowl Park as a Learning Resource. The development process 
began with the participation of the local community, schools, and local 
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agencies, which collaborated to organize conservation activities. The local 
administrative organizations played a key role in providing support and 
promoting knowledge about the park to raise awareness and encourage 
public participation. Local policies aimed to empower citizens to contribute 
and conserve the park. 3 .  Creating a learning network to conserve the Khu 
Khut Waterfowl Park, This initiative involved collaboration among all sectors 
including the community and schools to promote conservation learning. 
Students played active roles through activities such as forming conservation 
clubs, sharing knowledge via social media, and participating in volunteer 
projects. The use of technology for conservation helped strengthen the youth 
network, leading to sustainable and long-term environmental preservation. 
Keywords: Conservation and Development; Learning Resources; Participation; 
Khu Khut Water Fowl Park 
 
บทนำ 

อุทยานนกน้ำคูขุด ตั้งอยู่ในตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นพื้นที่  
ชุ่มน้ำที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูงและมีบทบาทสำคัญทั้งในเชิงระบบนิเวศและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น พื้นที่เคยได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นพื้นที่ชุ่มน้ำตามพันธกรณี เนื่องจาก  
มีนกน้ำจำนวนมากอาศัยอยู่ในฤดูอพยพ รวมทั้งพันธุ์ไม้พ้ืนถิ่นและสิ่งมีชีวิตน้ำจืดอ่ืน ๆ ที่มี
ความสำคัญทางนิเวศ (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2568)  

ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา อุทยานนกน้ำคูขุดต้องเผชิญกับความเสื่อมโทรมจากการ
บุกรุกพื้นที่ การใช้ทรัพยากรอย่างไม่ยั่งยืน และปัญหาขยะจากชุมชนและนักท่องเที ่ยว 
ส่งผลให้ระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว รวมทั้งจำนวนและความหลากหลายของนก
น้ำลดลงอย่างต่อเนื่อง อีกท้ังบทบาทของอุทยานในฐานะแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติยังไม่ได้
รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ (พัชราภรณ์ ทวีกสิกรรม และคณะ, 2553)  

ความสำคัญของปัญหานี้จึงอยู่ที่การขาดกลไกความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ชุมชน
และประชาชนทั่วไป โดยการนำทฤษฎีการมีส่วนร่วม มาใช้ในการจัดการทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน แม้จะมีหน่วยงานภาครัฐที่เข้ามาดำเนินโครงการบางส่วน เช่น การสร้างศูนย์การ
เรียนรู้หรือการจัดกิจกรรมศึกษาธรรมชาติ แต่หากปราศจากการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในท้องถิ่น ทั้งในด้านการวางแผน การดูแลและการเป็นเจ้าของพื้นที่ การอนุรักษ์ก็จะขาด
ความต่อเนื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็นหัวใจสำคัญ ทั้งในรูปแบบของการเป็น
อาสาสมัครผู้ดูแลพื้นที่ การจัดกิจกรรมเยาวชนเพื่อเรียนรู้ และปลูกฝังจิตสำนึกอนุรักษ์  
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ไปจนถึงการส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนผ่านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต เช่น 
การนำนกน้ำมาเป็นสัญลักษณ์ท้องถิ่น หรือการผลิตของที่ระลึกจากวัสดุธรรมชาติ 

ดังนั้น หากต้องการพัฒนาอุทยานนกน้ำคูขุดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ยั่งยืน จำเป็นต้อง
สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมอย่างเป็นระบบ บูรณาการองค์ความรู้ท้องถิ่นเข้ากับการจัดการ
เชิงวิชาการ เพื่อให้ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของและร่วมปกป้องทรัพยากร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา 

2. เพ่ือการพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในจังหวัดสงขลา  

3. เพ่ือการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด 
โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบของการวิจัย 
ใช้การวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการสำรวจและสัมภาษณ์เชิงลึก   
2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  

2.1 ประชากร ได้แก่ ประชาชน ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
9 หมู่บ้าน จำนวน 5,113 คน (องค์การบริหารส่วนตำบลคูขุด, ม.ป.ป.) 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยกำหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ 
ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 371 คน (Yamane, 1973) 

2.3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 25 รูปหรือคน แบ่งเป็น 6 กลุ่ม โดยเบื้องต้น
ผู้วิจัยได้เข้าพบบุคคลสำคัญที่มีความรู้ในเรื ่องของการอนุรักษ์ แบ่งเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่  
1. กลุ่มพระสงฆ์ 2. เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตำบล 3. ผู้นำชุมชน 4. เจ้าหน้าที่อุทยาน
นกน้ำคูขุด 5. ผู้ใหญ่บ้าน และ 6. คณะครูและนักเรียนโรงเรียนในอำเภอ พร้อมทั้งมีการ
สนทนากลุ่มเฉพาะโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 8 รูปหรือคน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบสอบถาม เกี่ยวกับการอนุรักษ์และพัฒนา

แหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุดอำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และการเสริมสร้าง
การมีส่วนร่วมภาคประชาชน เพื่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู้
อุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุดอำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 
ประกอบด้วย 3 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ตอนที่ 2 การอนุรักษ์และ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด และ 3. แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู้
อุทยานนกน้ำคูขุด 

3.3 แบบการสนทนากลุ่มเฉพาะ เพ่ือยืนยันองค์ความรู้และเติมเต็มงานวิจัย 
โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผู้เชี ่ยวชาญ 5 คน และมีค่าความเชื ่อมั่น  
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.912  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 การวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถาม  

จำนวน 371 ชุด 
4.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ เพื่อสัมภาษณ์

ตามที่กำหนดไว้จนครบทุกประเด็น 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปจาก
คอมพิวเตอร์วิเคราะห์ ตามลำดับดังนี้  

5.1.1 การวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตาม
เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ วิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) 
และค่าความถี่ (Frequency) 

5.1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี ่ยวกับการอนุรักษ์และระบบนิเวศ
อุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา วิเคราะห์โดยใช้การหา
ค่าเฉลี ่ย (x̅) และค่าส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีตัวแปรชี ้ว ัด 4 ประเด็น คือ  
1. ด้านสภาพพื้นที ่ 2. ด้านกิจกรรมท่องเที ่ยว 3 . ด้านการอนุรักษ์ การรักษาคุณค่า
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม 4. ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น และ 5 . ด้านการ
บริหารและการจัดการ  

5.1.3 การวิเคราะห์ข้อมูลการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัด
สงขลา จากการสัมภาษณ์และจากการสำรวจความคิดเห็นของประชาชนในพื้นที่ วิเคราะห์
โดยใช้การหาค่าเฉลี่ย (x̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ประกอบด้วย 3 ประเด็น 
คือ 1. ด้านความรู้เกี่ยวกับอุทยานนกน้ำคูขุด 2. ด้านกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
และ 3. ด้านหน่วยงานที่สนับสนุน  

5.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยนำข้อมูลมาเรียบเรียง และจำแนกอย่างเป็น
ระบบ จากนั้นนำมาวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา (Content Analysis) ตีความหมายเชื ่อมโยง
ความสัมพันธ์เพื่อหาคำตอบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
1. การอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ 

จังหวัดสงขลา 5 ประเด็น สรุปได้ดังนี้ 1. ด้านสภาพพื้นที่ สรุปได้ว่า อุทยานนกน้ำคูขุดใน
ฐานะพื้นที่ชุ ่มน้ำที่มีความหลากหลายทางชีวภาพและเป็นแหล่งทำมาหากินของชุมชน 
พื้นที่กำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ การบุกรุกที่ดิน และผลกระทบจาก
กิจกรรมมนุษย์การอนุร ักษ์จ ึงต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ช ุมชน และ
นักท่องเที ่ยวเพื ่อรักษาพื ้นที ่น ี ้ให้คงอยู ่ต ่อไป  2. ด้านกิจกรรมท่องเที ่ยว สรุปได้ว่า  
การท่องเที ่ยวที ่อุทยานนกน้ำคูขุดมีการจัดการที ่ด ีในการส่งเสริมกิจกรรมท่องเที ่ยว 
เชิงอนุรักษ์ เช่น การดูนกน้ำและการเดินป่าศึกษาธรรมชาติ นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์
ที่มีคุณค่าในการเรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศ แต่ก็ยังต้องมีการควบคุมจำนวนผู้เข้าชมและ
การปฏิบัติตามกฎระเบียบการท่องเที่ยวเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อธรรมชาติและทรัพยากร
ในพื้นที่ 3. ด้านการอนุรักษ์และรักษาคุณค่าสิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม สรุปได้ว่า การ
อนุรักษ์ทั้งสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมในอุทยานนกน้ำคูขุดมีความสำคัญต่อการรักษาความ
หลากหลายทางชีวภาพและการรักษาวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชนในพ้ืนที่ ทุกภาคส่วนในชุมชน
และการท่องเที่ยวมีบทบาทสำคัญในการสร้างความตระหนักรู้และร่วมมือกันในการอนุรักษ์
พ้ืนที่ การอนุรักษ์ทั้งสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมในอุทยานนกน้ำคูขุดเป็นความร่วมมือระหว่าง
ชุมชนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่งเสริมการใช้ชีวิตอย่างยั่งยืน เพื่อให้พื้นที่นี้สามารถคงอยู่และเจริญเติบโตได้ในอนาคต 
การอนุรักษ์อุทยานนกน้ำคูขุดต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน โดยการจัดการที่ดีจะ
ช่วยรักษาธรรมชาติ ควบคู่ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจและการส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่น   
4. ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น
เป็นสิ่งสำคัญในการอนุรักษ์และการพัฒนาพื้นที่อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการรวมพลังของ 
ทุกภาคส่วนทั้งในด้านการวางแผน การตัดสินใจ และการดำเนินกิจกรรมต่าง  ๆ ช่วยให้
โครงการอนุรักษ์ประสบความสำเร็จและสามารถยั่งยืนได้  และ 5. ด้านการบริหารและ 
การจัดการ สรุปได้ว่า การบริหารจัดการการอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด  
เป็นพื้นที่ชุ ่มน้ำที่มีความหลากหลายทางชีวภาพและเป็นแหล่งทำมาหากินของชุมชน  
ที่กำลังเผชิญกับการเปลี ่ยนแปลงของระบบนิเวศ การบุกรุกที่ดิน และผลกระทบจาก
กิจกรรมมนุษย์  

2. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในจังหวัดสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยเรียงตามลำดับดังนี้ ด้านกระบวนการมีส่วนร่วม
ของประชาชน โรงเรียนและศูนย์เรียนรู้มีความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องในการ
พัฒนาสื่อการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ ด้านหน่วยงานที่สนับสนุน 
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องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมและสนับสนุนการอนุรักษ์อุทยาน
นกน้ำคูขุด และด้านความรู้เกี่ยวกับอุทยานนกน้ำคูขุด กระตุ้นให้ชุมชนมีความตระหนัก  
ในการอนุร ักษ์ธรรมชาติ ตามลำดับ โดยกระบวนการมีส ่วนร่วมของพลังพลเมือง  
รัฐ หน่วยงานในพื ้นที ่ นโยบายท้องถิ ่น การสร้างจิตสำนึกเยาวชน ส่งเสริมบทบาท 
ของประชาชนในพื้นท่ีเพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนาอุทยานนกน้ำคูขุด 

3. การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด 
โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา พบว่า 1. จากการสำรวจ การสร้าง
เครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วม  
ของประชาชนในจังหวัดสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือสนับสนุน
การท่องเที่ยว ด้านเครือข่ายองค์กรปกครองในพื้นที่ ด้านเครือข่ายโรงเรียน ศูนย์เรียนรู้ 
การจัดกิจกรรม เพื่ออนุรักษ์อุทยานนกน้ำคูขุดต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
ตั้งแต่การรวมกลุ่มคนที่สนใจ การจัดกิจกรรมเชิงอนุรักษ์ การนำองค์ความรู้ท้องถิ่นมาใช้ 
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาครัฐ ไปจนถึงเยาวชน เป็นเครือข่ายที่เข้มแข็ง บทบาทของ
นักเรียนในการสร้างเครือข่ายการเรียนรู ้เพื่ออนุรักษ์อุทยานนกน้ำคูขุดสามารถทำได้  
หลายวิธี ได้แก่ การเป็นสื่อกลางเผยแพร่ความรู้ ผ่านโซเชียลมีเดียและกิจกรรมในโรงเรียน 
การบูรณาการความรู ้ด้านสิ ่งแวดล้อมในหลักสูตรการศึกษา การจัดตั ้งชมรมอนุรักษ์
ธรรมชาติ เพื่อให้นักเรียนได้ทำงานเชิงรุกในการอนุรักษ์ การทำโครงการจิตอาสาและ 
การมีส่วนร่วมกับชุมชน เพื่อเรียนรู้จากคนในพ้ืนที่ การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือเก็บ
ข้อมูลและเผยแพร่ความรู้ การให้โอกาสนักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษ์จ ะช่วย
สร้างความตระหนักรู้และสร้างเครือข่ายเยาวชนที่แข็งแกร่งในการปกป้องสิ่งแวดล้อม  
ในอนาคต 2. จากการสัมภาษณ์ การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์อุทยานนกน้ำคูขุด
ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ตั้งแต่การรวมกลุ่มคนที่สนใจ การจัดกิจกรรม 
เชิงอนุรักษ์ การนำองค์ความรู้ท้องถิ่นมาใช้ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาครัฐ ไปจนถึง
การสร้างบทบาทของเยาวชน เครือข่ายที่เข้มแข็งจะช่วยให้การอนุรักษ์เป็นไปอย่างยั่งยืน
และเกิดผลลัพธ์ที่ดีต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อมในระยะยาว บทบาทของนักเรียนในการสร้าง
เครือข่ายการเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์อุทยานนกน้ำคูขุดสามารถทำได้หลายวิธี ได้แก่ การเป็น
สื่อกลางเผยแพร่ความรู้ ผ่านโซเชียลมีเดียและกิจกรรมในโรงเรียน การบูรณาการความรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรการศึกษา การจัดตั้งชมรมอนุรักษ์ธรรมชาติ เพื่อให้นักเรียน  
ได้ทำงานเชิงรุกในการอนุรักษ์ การทำโครงการจิตอาสาและการมีส่วนร่วมกับชุมชน  
เพื่อเรียนรู้จากคนในพื้นที่ การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อเก็บข้อมูลและเผยแพร่
ความรู้ การให้โอกาสนักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษ์จะช่วยสร้างความตระหนักรู้
และสร้างเครือข่ายเยาวชนที่แข็งแกร่งในการปกป้องสิ่งแวดล้อมในอนาคต 
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อภิปรายผลการวิจัย  
1. การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ 

จังหวัดสงขลา พบว่า การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด ตำบลคูขุด อำเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา โดยรวมอยู ่ในระดับมาก ดังนี ้ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น  
ด้านการอนุรักษ์ การรักษาคุณค่าสิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม ด้านสภาพพ้ืนที่ ด้านการบริหาร
และการจัดการ และด้านกิจกรรมท่องเที่ยว ตามลำดับ อภิปรายได้ว่า ชุมชนท้องถิ่นรอบ
อุทยานนกน้ำคูขุดได้แสดงให้เห็นถึงพลังแห่งความเป็นหนึ่งเดียวในการอนุรักษ์และฟื้นฟู
ระบบนิเวศที่สำคัญอย่างแท้จริง ด้วยหัวใจที่มุ่งมั่นและความเชื่อในอนาคตที่ยั่งยืน ผู้คนใน
พื้นที่ได้มีส่วนร่วมในการสร้างกิจกรรมหลากหลายรูปแบบเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ชุมชนในตำบลคูขุดไม่เพียงแต่รับฟังคำแนะนำจาก
ผู้เชี่ยวชาญและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องเท่านั้น แต่ยังได้ริเริ่มโครงการที่เน้นการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมทำความสะอาดชายฝั่ง การจัดตั้งกลุ่มอาสาสมัครเพ่ือ
ติดตามสภาพนกน้ำ หรือการจัดงานประชุมเสวนาเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์
ในการดูแลระบบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของทินวัฒน์ แสงศิลา และเขมณัฐ ภูกองไชย 
(2563) ได้วิจัยเรื่อง แนวทางการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวหาดสวนหิน บ้านดงคำโพธิ์ 
ตำบลปลาโหล อำเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร ผลการวิจัยพบว่า การบริหารจัดการ 
แหล่งท่องเที่ยวหาดสวนหินทั้ง 14 ด้านอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ใหม่ที่ยังต้องพัฒนาในหลายด้าน เช่น สาธารณูปโภค โครงสร้างพื้นฐาน สิ่งอำนวยความ
สะดวกและการประชาสัมพันธ์ อย่างไรก็ตาม การบริหารจัดการที่ชุมชนมีบทบาทสำคัญ  
ในการขับเคลื่อนทั้งด้านงบประมาณ การพัฒนาสาธารณูปโภค และการอบรมให้ความรู้  
ทำให้แหล่งท่องเที่ยวมีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ โดยมีหน่วยงานภาครัฐสนับสนุนการดำเนินงาน 
ส่งผลให้ชุมชนสามารถจัดการแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืน และสามารถรองรับนักท่องเที่ยว
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในจังหวัดสงขลา พบว่า การพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในจังหวัดสงขลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก อภิปรายได้ว่า การพัฒนาแหล่งเรยีนรู้
อุทยานนกน้ำคูขุดในจังหวัดสงขลาได้รับการสนับสนุนอย่างมากจากการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในท้องถิ่น ด้านกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ด้านความรู้เกี่ยวกับอุทยาน
นกน้ำคูข ุด ประชาชนช่วยเสริมสร้างความตระหนักรู ้และความรับผิดชอบร่วมกัน 
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน เช่น การเข้าร่วม
ประชุมรับฟังความคิดเห็น การร่วมจัดกิจกรรมอนุรักษ์ และการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ กระบวนการเหล่านี้ช่วยให้ประชาชนรู้สึกเป็น
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เจ้าของและมีความรับผิดชอบต่อการอนุรักษ์พ้ืนที่ดังกล่าว ความรู้เกี่ยวกับอุทยานนกน้ำคูขุด 
การเพ่ิมพูนความรู้เกี่ยวกับอุทยานนกน้ำคูขุดเป็นอีกหนึ่งด้านที่ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างมาก 
การจัดอบรม สัมมนา และกิจกรรมศึกษาดูงานช่วยให้ประชาชนเข้าใจถึงความสำคัญของ
พื้นที่ ชนิดของนกที่อาศัยอยู่ และระบบนิเวศที่เกี่ยวข้อง ความรู้เหล่านี้เป็นพื้นฐานในการ
ร่วมกันอนุรักษ์และพัฒนาพื้นที่อย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุรดา แก้วศรีหา 
และเอกราช โฆษิตพิมานเวช (2565) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในชุมชนบนฐาน
ของทุนวัฒนธรรมเพื่ออนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  
บนฐานของทุนทางวัฒนธรรมเพื่ออนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเน้นการบูรณาการความรู้กับ  
ชีวิตในชุมชน โดยการให้ผู ้เรียนได้ประสบการณ์ตรงจากกิจกรรมต่าง  ๆ ในชุมชนและ 
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของขนิษฐา กาตั้ง (2561) เรื่อง การบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 
เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนบ้านแม่แดดน้อย 
อำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า โรงเรียนมีการใช้แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียนเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ภายใน
โรงเรียนประกอบด้วยศูนย์การเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุดมีชีวิต ส่วนแหล่งเรียนรู้นอก
โรงเรียนมีปราชญ์ชาวบ้านและแหล่งน้ำธรรมชาติ การบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ถูกนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในทุกด้าน  

3. การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด 
โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา พบว่า การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้  
การอนุรักษ์และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยว  ด้านเครือข่าย
องค์กรปกครองในพื้นที่ ด้านเครือข่ายโรงเรียนศูนย์เรียนรู้ และด้านเครือข่ายกิจกรรม 
อภิปรายได้ว่า การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์และระบบนิเวศในอุทยานนกน้ำคูขุด 
จังหวัดสงขลา มีความสำคัญในการพัฒนาและส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ผ่านการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยมีการบูรณาการองค์ความรู้และการร่วมมือจาก  
ภาคส่วนต่าง ๆ ในชุมชนและองค์กรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างมีประสิทธิภาพ เริ่มจากการส่งเสริม
ด้านผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยว การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากทรัพยากร  
ในด้านเครือข่ายองค์กรปกครองในพื้นที่มีบทบาทสำคัญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่งเสริมการอนุรักษ์ผ่านการสนับสนุนทรัพยากรทั้งในด้านการเงินและบุคลากร องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น องค์การบริหารส่วนตำบลคูขุด (อบต. คูขุด) ได้มีส่วนร่วมในการ
วางแผนและพัฒนากิจกรรมอนุรักษ์นกน้ำผ่านการทำงานร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ  
และเอกชน เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน เครือข่ายโรงเรียนศูนย์การเรียนรู้ต่าง ๆ  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกาญจนา ดำจุติ  และคณะ (2567) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนา 



Journal of Interdisciplinary Innovation Review 
Vol. 9 No. 1 January - February 2026 pp.122-136. 131 

 

เชิงพื้นที่เพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนในการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถ้ำเลเขากอบ 
จังหวัดตรัง ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาศักยภาพของเครือข่ายการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติ โดยเพิ่มกิจกรรมเพ่ืออนุรักษ์และส่งเสริมการท่องเที่ยว และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของกุลวดี ละม้ายจีน และคณะ (2559) เรื่อง ศักยภาพชุมชนท้องถิ่นในการจัดการ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนในเขตพ้ืนที่พิเศษเมืองโบราณอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่าชุมชน
มีความรู้และทัศนคติที่ดีต่อการท่องเที่ยวโดยชุมชน แต่ขาดความรู้ในด้านการจัดพื้นที่  
การท่องเที ่ยว ทักษะในการสื ่อสารภาษาต่างประเทศ การบริการ การเป็นมัคคุเทศก์  
ด้านการเป็นผู้นำชุมชนสามารถทำงานร่วมกันได้ดี แต่ขาดทักษะในการวางแผนการท่องเที่ยว
และการริเริ่มโครงการ รวมถึงขาดทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร 
 
องค์ความรู้จากการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา และเพ่ือการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้การอนุรักษ์
และระบบนิเวศอุทยานนกน้ำคูขุด สามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ได้ว่า การพัฒนาอุทยาน  
นกน้ำคูขุดให้เป็นแหล่งเรียนรู้เชิงอนุรักษ์อย่างยั่งยืน จำเป็นต้องอาศัยการบูรณาการ  
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ชุมชน สถานศึกษา และภาคประชาชน โดยมี
ประชาชนในพื้นท่ีเป็นแกนกลางของกระบวนการพัฒนา สรุปเป็นองค์ความรู้ได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 การอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด  

โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา 
 

แนวการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงการอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู ้อุทยาน  
นกน้ำคูขุด โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในจังหวัดสงขลา ดังนี้ 

ด้านการให้ความรู้ อธิบายได้ว่า อุทยานนกน้ำคูขุด จังหวัดสงขลา เป็นมหาวิทยาลัย
ธรรมชาติกลางแจ้ง มีการถ่ายทอดความรู ้ครอบคลุมทั ้งด้านสิ ่งแวดล้อม วิถีชีวิตและ 
การสร้างจิตสำนึกของผู้มาเยือน คือ การอนุรักษ์สภาพแวดล้อมและพันธุ์นก ผ่านกิจกรรมดูนก 

การอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรยีนรู้อุทยานนกน้ำคูขุด โดยการมีส่วน
ร่วมของประชาชาชน ในจังหวดัสงขลา 

กระบวนการมีส่วนร่วม 

- การอนุรักษ์
สภาพแวดล้อม พันธุ์นก 

- สิ่งแวดล้อมไม่รบกวนนก 
- การประกอบอาชพีคนใน

พื้นที่ 
- การปลูกฝังจิตสำนึก 
- การจัดสื่อการเรียน 
- กลุ่มประมงพื้นบ้านที่ชว่ย

ดูแลระบบนิเวศทางน้ำ 
- การเป็นวิทยากรท้องถิ่น 

- รับรู้ปัญหา สาเหต ุ
- แลกเปลี่ยนฟังความคิดเห็น 
- คิดร่วมออกแบบกิจกรรม 
- ลงมือทำ 
- ติดตามและพัฒนาต่อ 
- ศูนย์เรียนรู้ชุมชน 
- ปลูกฝังจิตสำนึกเยาวชน 
- กิจกรรมเรียนรู้นอก

ห้องเรียน 
- สร้างเวทีประชาธิปไตย

ชุมชน 

- องค์กรบริหารส่วนตำบล
คูขุด (อบต. คูขุด) 

- สำนักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจังหวัด
สงขลา 

- กรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น (สถ.) 

- ภาคประชาชน ร่วม
อนุรักษ ์

- โรงเรียนในพื้นที่ / ชุมชน 
/ เยาวชนอาสา 

- กลุ่มที่สนใจเกี่ยวกับนก 
- กรมอุทยานแห่งชาติ 

สัตว์ป่า และพันธุ์พืช 
- ภาคเอกชนและ

“การพัฒนาอุทยานนกน้ำคูขุดไม่ใช่เรือ่งของใครคนเดียว”  
เมื่อ ท้องถิ่นจับมือกับวิชาการ เมื่อรัฐฟังเสียงประชาชน และเมื่อ ทุกภาคส่วนรวมใจกัน 

นกน้ำจะมีบ้านที่อบอุ่น และชุมชนจะมีทรัพยากรทีย่ั่งยืนไปชั่วลูกหลาน 

 

ความรู ้ หน่วยงานสนับสนุน 
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ศึกษาถิ่นอาศัยของนกน้ำหายาก และการปกป้องพ้ืนที่ให้สมดุลกับธรรมชาติและไม่รบกวนนก 
โดยการออกแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติที่เว้นระยะจากรังนก การจำกัดเสียงรบกวนเพ่ือ
ไม่ให้พฤติกรรมนกเปลี่ยนแปลง ขณะเดียวกัน อุทยานฯ ยังส่งเสริม การประกอบอาชีพของ
คนในพ้ืนที่ อย่างกลมกลืนกับระบบนิเวศ เช่น กลุ่มผลิตของฝากจากวัสดุธรรมชาติ กลุ่มจักสาน 
และการทำโฮมสเตย์ที่ไม่สร้างผลกระทบต่อธรรมชาติ แต่สร้างรายได้อย่างยั่งยืน 

ด้านกระบวนการมีส ่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาอุทยานนกน้ำคูขุด  
การพัฒนาอุทยานนกน้ำคูขุดให้เป็นแหล่งเรียนรู้และท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยประชาชน  
ในพื้นที่ร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมรักษา และร่วมสื่อสารคุณค่าของแหล่งทรัพยากรธรรมชาติ 
กระบวนการมีส่วนร่วมเริ ่มต้นจาก การเปิดพื ้นที ่ให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็น  
การประชุมกลุ่มย่อย และการเดินสำรวจร่วมกัน เพื่อให้ชาวบ้านได้มีโอกาสชี้จุดที่มีคุณค่า
ทางนิเวศและปัญหาที่ต้องแก้ไข เช่น การบุกรุกพื้นที่ชุ่มน้ำ การทิ้งขยะ หรือปัญหาเสียง
รบกวนนก ขั้นตอนต่อมา คือ การระดมสมองร่วมวางแผน ทั้งจากภาคประชาชน หน่วยงาน
ราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำชุมชน ครู นักเรียน กลุ่มผู้ประกอบการท้องถิ่น 
และนักวิชาการ เพื่อออกแบบแนวทางการพัฒนา เช่น การสร้างเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 
การจัดโซนท่องเที่ยวที่ไม่กระทบนก การออกแบบกิจกรรมเรียนรู้ และการสื่อสารคุณค่า
ทางธรรมชาติ หลังจากมีแผนร่วมกันแล้ว จึงเข้าสู่ขั้นตอนการลงมือทำร่วมกัน เช่น กลุ่มแม่บ้าน
ร่วมกันผลิตของที ่ระลึกจากวัสดุธรรมชาติ กลุ ่มเยาวชนช่วยวาดแผนที่นกในท้องถิ่น  
กลุ่มประมงพื้นบ้านเข้ามาร่วมดูแลแหล่งอาหารของนก และคนในชุมชนช่วยกันจัดทำสื่อ 
เช่น ป้ายแนะนำพันธุ์นก หรือ QR Code ความรู้ หัวใจสำคัญของกระบวนการมีส่วนร่วม 
คือการสร้างความรู้สึกร่วมเป็นเจ้าของ ซึ่งเกิดจากการที่ประชาชนรู้ว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเปลี่ยนแปลง ยิ่งมีบทบาทมากเท่าไร ความรักและหวงแหนยิ่งเพิ่มขึ ้นเท่านั้น  
การมีส่วนร่วมยังเช ื ่อมโยงไปถึงการเป็นวิทยากรท้องถิ ่น ที ่ถ ่ายทอดความรู ้ให ้กับ
นักท่องเที่ยวและผู้มาเยือน ด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย เล่าจากประสบการณ์ตรง และแฝงไว้
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ด้านหน่วยงานส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ ต้องอาศัย
ความร่วมมือจากหลายหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้อง เพื ่อสร้างความยั ่งยืนในการอนุร ักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พร้อมส่งเสริมการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับธรรมชาติ 
และยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนในพื้นที่ การทำงานร่วมกันของหน่วยงานมีบทบาท
สำคัญในการพัฒนาและเสริมสร้างความเข้มแข็ง การประสานความร่วมมือของหน่วยงาน
และภาคส่วนต่าง ๆ จะช่วยเสริมสร้างความยั่งยืนในการอนุรักษ์และการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในพ้ืนที่อุทยานนกน้ำคูขุด ซึ่งไม่เพียงแต่ช่วยส่งเสริมเศรษฐกิจในพ้ืนที่ 
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แต่ยังช่วยสร้างความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับชุมชนและนักท่องเที ่ยว  
ทั้งในและต่างประเทศ  

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ด้านสภาพพื้นที่ รัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงาน  

ที่รับผิดชอบในพื้นที่ ควรมีนโยบาย การดูแลและอนุรักษ์ โดยการจัดทำแผนการบริหาร
พ้ืนที่สีเขียวและพ้ืนที่อนุรักษ์  

2. ด้านกิจกรรมท่องเที ่ยว ร ัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
หน่วยงานที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ ควรมีนโยบายสนับสนุนกิจกรรมท่องเที่ยวที่มีการสอดแทรก
การเรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

3. ด้านการอนุรักษ์ การรักษาคุณค่าสิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม รัฐบาล หน่วยงาน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ ควรมีนโยบายกำหนดมาตรการ
ที่ชัดเจนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่อุทยาน  

4. ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น รัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครอง  
ส่วนท้องถิ่น หน่วยงานที่รับผิดชอบในพื้นที่ ควรมีนโยบายสนับสนุนให้ชุมชนมีบทบาท
สำคัญในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว ร่วมในการวางแผน จัดกิจกรรม การดูแลรักษา
แหล่งท่องเที่ยว  

5. ด้านการบริหารและการจัดการ รัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
หน่วยงานที ่รับผิดชอบในพื้นที ่ ควรมีนโยบายการจัดทำแผนพัฒนาแหล่งท่องเที ่ยว  
โดยการร่วมมือกันระหว่างภาครัฐและชุมชน 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. ด้านสภาพพื้นที่ รัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงาน  

ที่รับผิดชอบในพื้นที ่ ควรสร้างกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู ้เกี ่ยวกับระบบนิเวศและ  
การอนุรักษ์ โดยเชื่อมโยงกับชุมชนท้องถิ่น  

2. ด้านกิจกรรมท่องเที ่ยว ร ัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
หน่วยงานที่รับผิดชอบในพื้นที่ ควรจัดกิจกรรมท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับการเรียนรู้และ  
การอนุรักษ์ธรรมชาติ  

3. ด้านการอนุรักษ์ การรักษาคุณค่าสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม รัฐบาล หน่วยงาน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานที่รับผิดชอบในพื้นที่ ควรจัดกิจกรรมการอนุรักษ์  
และฟ้ืนฟูธรรมชาติ  
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4. ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น รัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครอง  
ส่วนท้องถิ่น หน่วยงานที่รับผิดชอบในพื้นที่ ควรจัดกิจกรรมและเวทีประชุมที่เปิดโอกาส  
ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและการตัดสินใจเกี ่ยวกับการพัฒนา  
แหล่งท่องเที่ยว  

5. ด้านการบริหารและการจัดการ รัฐบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
หน่วยงานที่รับผิดชอบในพื้นที่ ควรมีการออกแบบระบบการบริหารจัดการที่แบ่งหน้าที่
ชัดเจนในด้านต่าง ๆ 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. การวิจัยเกี ่ยวกับ การพัฒนากิจกรรมท่องเที ่ยวที ่ส ่งเสริมการเรียนรู ้และ  

การอนุรักษ์ธรรมชาติในอุทยานนกน้ำคูขุด  
2. การวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่ส่งเสริมการรักษา

วัฒนธรรมท้องถิ่นและประเพณีในพื้นที่อุทยานนำน้ำคูขุด จังหวัดสงขลา”  
3. การวิจัยเกี่ยวกับบทบาทของชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

อุทยานนกน้ำคูขุด จังหวัดสงขลา 
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