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 Abstract
 The purposes of this research were 1) to develop a virtual learning environment based on constructivism to enhance 
computational thinking skills in grade 10 students taking Computing Science course 1, 2) to compare the computational 
thinking skills of learners before and after exposure to the virtual learning environment, and 3) to compare reflections of 
learners before and after exposure to the virtual learning environment. The research employed a Research and Development 
(R&D) design consisting of two phases, as well as a one-group posttest-only design. The target group consisted of 25 grade 
10 students who were ready for a constructivist-based virtual learning environment. The research instruments included 
a virtual learning environment based on constructivism in Computing Science course 1, a computational thinking ability test, 
and a reflection assessment form. The statistics used for the analysis were mean, standard deviation, and t-test.
 The findings were as follows. First of all the quality of the constructivist-based virtual learning environment was rated 
at an appropriate level (M = 4.63, SD = 0.55). Second, the computational thinking abilities of learners after exposure to the 
proposed virtual learning environment was at a good level (M = 78.55) and represented 78.55 percent at a significant level 
of .01. Finally, the reflection of learners after exposure to the proposed virtual learning environment was at a good level 
(M = 63.73) and represented 84.97 percent at a significant level of .01.
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	 บทคััดย่่อ
 การวิิจััยครั�งนี้้�มี้วิัตถุุประสงค์เพื่่�อ 1) พื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 
สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 2) เปร้ยบเท้ยบควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณของผู้้้เร้ยนี้ หล้ังการเร้ยนี้ร้้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้ ้
เสมีอ่นี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิสิต์ รายวิชิาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนัี้กเรย้นี้ชั�นี้มัีธยมีศึกึษาปีท้� 4 แล้ะ 3) เปรย้บเทย้บผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้เ้รย้นี้ 
หล้งัการเรย้นี้ร้้ดว้ิยสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคตวิิสิต์ รายวิชิาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปีท้� 4 
โดยมีร้ป้แบบของการวิจิัยัแล้ะพื่ฒันี้า 2 ระยะ ศึกึษากลุ้�มีเปา้หมีายเดย้วิท้�มีก้ารทดสอบหล้งัเรย้นี้เท�านี้ั�นี้ โดยมีก้ลุ้�มีเปา้หมีาย จัำนี้วินี้ 25 คนี้ ท้�มีค้วิามี
พื่รอ้มีในี้การเรย้นี้ร้้บนี้สิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคตวิิสิต์ รายวิชิาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนัี้กเรย้นี้ชั�นี้มัีธยมีศึกึษา
ปีท้� 4 แล้ะมี้เคร่�องมี่อท้�ใช้ในี้การวิิจััยประกอบด้วิย 1) สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 
สำหรบันี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปที้� 4 2) แบบวิดัควิามีสามีารถุในี้การคดิเชงิคำนี้วิณ แล้ะ 3) แบบวิดัผู้ล้สะทอ้นี้คดิของผู้้เ้รย้นี้ สถุติทิ้�ใชใ้นี้การวิเิคราะห์
ข้อมี้ล้ ได้แก� ค�าเฉล้้�ย ส�วินี้เบ้�ยงเบนี้มีาตรฐานี้ แล้ะค�า t-test
 ผู้ล้การวิิจััยพื่บวิ�า 1) ผู้ล้การศึึกษาคุณภาพื่ของสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 
สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 มี้คุณภาพื่อย้�ในี้ระดับเหมีาะสมีมีากท้�สุด โดยมี้ค�าเฉล้้�ยเท�ากับ 4.63 แล้ะส�วินี้เบ้�ยงเบนี้มีาตรฐานี้เท�ากับ 0.55 
2) ผู้ล้การศึึกษาควิามีสามีารถุในี้การคดิเชงิคำนี้วิณของผู้้เ้รย้นี้ หลั้งเรย้นี้ร้ด้ว้ิยสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้เ้สมีอ่นี้จัรงิตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิสิต ์รายวิชิา
วิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 อย้�ในี้ระดับด้ โดยมี้ค�าเฉล้้�ยเท�ากับ 78.55 แล้ะคิดเป็นี้ร้อยล้ะ 78.55 อย�างมี้นี้ัยสำคัญ 
เชิงสถุิติท้�ระดับ .01 แล้ะ 3) ผู้ล้การศึึกษาผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ หล้ังเร้ยนี้ร้้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ 
รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนัี้กเรย้นี้ชั�นี้มัีธยมีศึกึษาปีท้� 4 อย้�ในี้ระดับด ้โดยม้ีค�าเฉล้้�ยเท�ากับ 63.73 แล้ะคิดเป็นี้ร้อยล้ะ 84.97 อย�างม้ีนี้ยัสำคัญ 
เชิงสถุิติท้�ระดับ .01

 คำสำคัญ: สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง, ทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์, แนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ, ผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้

Research
A r t i c l e

Journal of Information and Learning, (2023), 34(2), 40-51
Journal homepage: https://so04.tci-thaijo.org/index.php/jilJIL



 41

	 บทนำำ�	(Introduction)
 ปัจัจัุบันี้การศึึกษาถุ่อวิ�ามี้ควิามีสำคัญ แล้ะจัำเป็นี้ต�อการ
ดำรงช้วิิตของมีนุี้ษย์ ซึ่ึ�งมีนุี้ษย์ทุกคนี้จัะต้องได้รับการศึึกษา
ท้�ด้ แล้ะพัื่ฒนี้าการเร้ยนี้ร้้ให้พื่ร้อมีท้�จัะใช้ให้เกิดประโยชนี้์ในี้
ช้วิิตประจัำวัินี้ อ้กทั�งยังช�วิยยกระดับคุณภาพื่ช้วิิต ขับเคล้่�อนี้
เศึรษฐกิจั แล้ะพื่ัฒนี้าประเทศึชาติไปในี้ทางท้�ด้ขึ�นี้ ทั�งนี้้�การจััด 
การศึึกษาจัะต้องให้เกิดควิามีเท�าเท้ยมีกันี้ ไมี�วิ�าโรงเร้ยนี้ในี้ต�าง
จัังหวิัด หร่อโรงเร้ยนี้ในี้กรุงเทพื่มีหานี้คร ผู้้้เร้ยนี้จัะต้องได้รับ 
การศึกึษาท้�มีม้ีาตรฐานี้การศึกึษาเท�ากนัี้ โดยมีองวิ�า “การศึกึษา 
เป็นี้กระบวินี้การเร้ยนี้ร้้เพื่่�อควิามีเจัริญงอกงามีของบุคคล้แล้ะ
สังคมีโดยการถุ�ายทอดควิามีร้้ การฝึึก การอบรมี การส่บสานี้
ทางวิฒันี้ธรรมี การสรา้งสรรคจ์ัรรโล้งควิามีก้าวิหนี้า้ทางวิิชาการ 
การสร้างองค์ควิามีร้้อันี้เกิดจัากปัจัจััยเก่�อหนีุ้นี้ให้บุคคล้เร้ยนี้ร้้ 
อย�างต�อเนี้่�องตล้อดช้วิติ” (Office of National Higher Education 
Science Research and Innovation Policy Council [NXPO], 
2019) แล้ะจััดแหล้�งเร้ยนี้ร้้หร่อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เป็นี้ 
การส�งเสริมีให้ม้ีแหล้�งทรัพื่ยากรท้�หล้ากหล้าย เพ่ื่�อตอบสนี้อง
การเร้ยนี้ร้้ตล้อดช้วิิต
 การจััดแหล้�งเร้ยนี้ร้้หร่อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ให้มี้
ควิามีเสม่ีอนี้จัริงนี้ั�นี้ มี้ควิามีสำคัญมีากในี้การจััดการเร้ยนี้การ
สอนี้ในี้ศึตวิรรษท้� 21 โดยสามีารถุใชร้้ปแบบการเร้ยนี้ร้้ออนี้ไล้น์ี้ 
ซึ่ึ�งเปน็ี้การออกแบบการจัดัการเรย้นี้ร้้ท้�ม้ีการนี้ำส่�อ วิธิก้าร แล้ะ
เทคโนี้โล้ยท้างการศึกึษาเขา้มีาช�วิยในี้การจัดัการเรย้นี้ร้้ เพ่ื่�อช�วิย 
ส�งเสริมีให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุสร้างองค์ควิามีร้้ใหมี�ได้ด้วิยตนี้เอง 
ซึ่ึ�งหล้ักการออกแบบแล้ะพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้
เสมีอ่นี้จัรงินี้ั�นี้ เปน็ี้การออกแบบแล้ะพื่ฒันี้าโดยนี้ำเสนี้อบทเร้ยนี้ 
ในี้ร้ปแบบของข้อควิามี ภาพื่นี้ิ�ง ภาพื่เคล้่�อนี้ไหวิ หร่อร้ปแบบ
กิจักรรมีต�าง ๆ มีาประกอบเข้าด้วิยกันี้ เพื่่�อให้เกิดเป็นี้แหล้�ง
ทรพัื่ยากรการเรย้นี้ร้ท้้�มีค้ณุภาพื่ โดยในี้ปัจัจับุนัี้มีก้ารนี้ำเอาหลั้ก
ทฤษฎ้ีการเรย้นี้ร้้คอนี้สตรคัตวิิสิต ์มีาใชเ้ปน็ี้ฐานี้ในี้การออกแบบ
แล้ะพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสม่ีอนี้จัริง ซึึ่�งทฤษฎี ้
คอนี้สตรัคติวิิสต์นี้ั�นี้เก้�ยวิข้องกับกระบวินี้การคิดแบบอเนี้กนัี้ย 
(Divergent thinking) โดยเป็นี้การสนี้ับสนีุ้นี้ควิามีสามีารถุ
ทางสตปิญัญาของมีนี้ษุยใ์นี้การตอบสนี้องต�อสิ�งเรา้ ซึ่ึ�งสามีารถุ
แสดงออกได้หล้ากหล้ายรป้แบบ แล้ะหล้ากหล้ายวิธิ ้จัากพ่ื่�นี้ฐานี้ 
แนี้วิคิดท้�หล้ากหล้าย (Multiple perspective) แล้ะมี้ควิามี
เหมีาะสมีสำหรับการจััดการเร้ยนี้ร้้ท้�ต้องใช้กระบวินี้การในี้การ
แก้ปัญหา โดยเฉพื่าะปัญหาท้�มี้โครงสร้างท้�ยุ�งยากแล้ะซึ่ับซึ่้อนี้ 
ได้แก� การจััดการเร้ยนี้ร้้แบบส่บเสาะแสวิงหาควิามีร้้ของแต�ล้ะ
บคุคล้ การจัดัการเร้ยนี้ร้แ้บบเร้ยนี้ร้ด้ว้ิยตนี้เองโดยใชก้ารเรย้นี้ร้้ 
ผู้�านี้ประสบการณ์ของแต�ล้ะบุคคล้ ประสบการณ์ตรง แล้ะ
ประสบการณ์เชิงร้ปธรรมี เป็นี้ต้นี้ ซึ่ึ�งการออกแบบสิ�งแวิดล้้อมี
ทางการเรย้นี้ร้ใ้หม้้ีควิามีเสมีอ่นี้จัรงิ ตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิสิต ์
มีอ้งค์ประกอบสำคัญ ดงันี้้� 1) สถุานี้การณ์ปัญหา (Problem-based 

learning) 2) แหล้�งเร้ยนี้ร้้ (Learning resources) 3) ฐานี้การ 
ช�วิยเหล้่อ (Scaffolding) 4) การฝึึกสอนี้ (Coaching) แล้ะ 
5) การเร้ยนี้ร้้แบบร�วิมีมี่อกันี้ในี้การแก้ปัญหา (Collaborative 
learning) ซึ่ึ�งสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง ตามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ เป็นี้นี้วิัตกรรมีท้�ส�งเสริมีให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุ
เร้ยนี้ร้้ได้ทุกท้�แล้ะทุกเวิล้า เพ่ื่�อพื่ัฒนี้าให้เกิดการเร้ยนี้ร้้อย�าง
มี้ประสิทธิภาพื่ในี้ทางท้�ด้ยิ�งขึ�นี้แล้ะตอบสนี้องแผู้นี้การศึึกษา 
แห�งชาติ (Chaijaroen, 2014)
 แผู้นี้การศึกึษาแห�งชาต ิพื่.ศึ. 2560-2579 Office of the 
Education Council [ONEC] (2017) ม้ีวิิสัยทัศึน์ี้ท้�วิ�า “คนี้ไทย 
ทุกคนี้จัะต้องได้รับการศึึกษาแล้ะเร้ยนี้ร้้ตล้อดช้วิิตอย�างมี้
คณุภาพื่ ดำรงชว้ิติอย�างเป็นี้สุข สอดคล้้องกับหลั้กปรัชญาของ
เศึรษฐกิจัพื่อเพื่ย้ง แล้ะการเปล้้�ยนี้แปล้งของโล้กในี้ศึตวิรรษท้� 21” 
โดยมี้วิัตถุุประสงค์ในี้การจััดการศึึกษา 4 ประการ ค่อ 1) เพื่่�อ 
พื่ัฒนี้าระบบแล้ะกระบวินี้การจััดการศึึกษาท้�มี้คุณภาพื่แล้ะ
มี้ประสิทธิภาพื่ 2) เพื่่�อพัื่ฒนี้าคนี้ไทยให้เป็นี้พื่ล้เมี่องด้ม้ี
คณุล้กัษณะทกัษะแล้ะสมีรรถุนี้ะท้�สอดคล้อ้งกบับทบญัญตัขิอง
รัฐธรรมีนี้้ญแห�งราชอาณาจัักรไทย พื่ระราชบัญญัติการศึึกษา
แห�งชาติแล้ะยุทธศึาสตร์ชาติ 3) เพ่ื่�อพื่ัฒนี้าสังคมีไทยให้เป็นี้
สังคมีแห�งการเร้ยนี้ร้้ แล้ะคุณธรรมี จัริยธรรมี ร้้รักสามีัคค้ แล้ะ
ร�วิมีมี่อผู้นึี้กกำล้ังมีุ�งส้�การพื่ัฒนี้าประเทศึอย�างยั�งย่นี้ ตามีหล้ัก 
ปรัชญาของเศึรษฐกิจัพื่อเพื่้ยง แล้ะ 4) เพื่่�อนี้ำประเทศึไทย 
กา้วิข้ามีกับดกัประเทศึท้�ม้ีรายไดป้านี้กล้าง แล้ะควิามีเหล้่�อมีล้�ำ
ภายในี้ประเทศึล้ดล้ง ซึ่ึ�งวิัตถุุประสงค์ดังกล้�าวิมีุ�งพื่ัฒนี้าผู้้้เร้ยนี้
ทุกคนี้ให้มี้คุณลั้กษณะแล้ะทักษะการเร้ยนี้ร้้ในี้ศึตวิรรษท้� 21 
ค่อ 3Rs แล้ะ 8Cs ซึึ่�งผู้้้เร้ยนี้จัะสามีารถุปรับตัวิได้ทันี้กับ 
การเปล้้�ยนี้แปล้งในี้ยุคดิจัิทัล้ ท้�เนี้้นี้การสร้างสรรค์นี้วัิตกรรมี 
เพื่่�อการแข�งขนัี้ในี้อนี้าคต แล้ะจััดการเรย้นี้ร้ใ้หผู้้้เ้รย้นี้ไดม้ีท้กัษะ
การคิดวิิเคราะห์ท้�มี้ประสิทธิภาพื่ โดยอย้�บนี้พื่่�นี้ฐานี้หล้ักการ
ของแนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ (ONEC, 2017)
 แนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณเป็นี้หนี้ึ�งในี้กระบวินี้การย�อยท้�สำคัญ
ในี้ 8Cs ซึึ่�งเป็นี้กระบวินี้การคิดท้�ต้องใช้ทักษะแล้ะเทคนิี้ค 
เพื่่�อแก้ไขปัญหา โดยแนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณถุ้กบรรจัุล้งในี้หล้ักส้ตร
แกนี้กล้างการศึกึษาขั�นี้พ่ื่�นี้ฐานี้พื่ทุธศึกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ 
2560) กำหนี้ดให้ในี้รายวิิชาพื่่�นี้ฐานี้ของกลุ้�มีสาระการเร้ยนี้
ร้้วิิทยาศึาสตร์เทคโนี้โล้ย้ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 โดยมี ้
เป้าหมีายท้�สำคัญในี้การพัื่ฒนี้าผู้้้เร้ยนี้ให้ใช้ทักษะการคิดเชิง
คำนี้วิณ สามีารถุคิด วิิเคราะห์ แก้ปัญหา อย�างเป็นี้ขั�นี้ตอนี้แล้ะ
เปน็ี้ระบบ สามีารถุคน้ี้หาขอ้มีล้้หรอ่สารสนี้เทศึ ประเมีนิี้ จัดัการ 
วิิเคราะห์สังเคราะห์ แล้ะนี้ำสารสนี้เทศึไปใช้ในี้การแก้ปัญหา 
ประยกุตใ์ชค้วิามีร้ใ้นี้การแกป้ญัหาในี้ชว้ิติจัรงิ แล้ะทำงานี้ร�วิมีกนัี้ 
อย�างสร้างสรรค์ ใช้เทคโนี้โล้ย้สารสนี้เทศึแล้ะการส่�อสารอย�าง
ปล้อดภัย ร้้เท�าทันี้ มี้ควิามีรับผู้ิดชอบ แล้ะมี้จัริยธรรมี โดย
แนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ (Computational thinking) ประกอบด้วิย 
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4 องค์ประกอบย�อย ได้แก� 1) การแยกส�วินี้ประกอบแล้ะการ
ย�อยปัญหา (Decomposition) 2) การเข้าใจัร้ปแบบ (Pattern 
recognition) 3) ควิามีคดิเชงินี้ามีธรรมี (Abstraction thinking) 
4) การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิธิ ้(Algorithm design) (The Institute 
for the Promotion of Teaching Science and Technology 
[IPST], 2020) ซึ่ึ�งการนี้ำแนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณมีาประยุกต์ใช ้
ในี้การจััดการเร้ยนี้ร้้จัะช�วิยส�งเสริมีให้คุณภาพื่ของผู้้้เร้ยนี้ในี้
สถุานี้ศึึกษามี้ประสิทธิภาพื่มีากยิ�งขึ�นี้
 เนี้่�องจัากผู้ล้การประเมีนิี้ตนี้เองของสถุานี้ศึกึษา โรงเรย้นี้
ควินี้กาหล้งวิทิยาคมี “นิี้คมีวัิฒนี้า” ในี้ปีการศึกึษา 2564 พื่บวิ�า 
มีาตรฐานี้การศึกึษาระดบัการศึกึษาขั�นี้พ่ื่�นี้ฐานี้ ดา้นี้ท้� 1 คณุภาพื่
ของผู้้้เร้ยนี้ ตัวิช้�วิัดท้� 1 ควิามีสามีารถุในี้การอ�านี้ การเข้ยนี้ 
การส่�อสาร แล้ะการคิดคำนี้วิณตามีเกณฑ์์ท้�กำหนี้ดของแต�ล้ะ
ระดบัชั�นี้ แล้ะตวัิช้�วิดัท้� 2 ควิามีสามีารถุในี้การคดิวิเิคราะห ์แล้ะ
คดิอย�างมีว้ิจิัารณญาณ อภปิราย แล้กเปล้้�ยนี้ควิามีคดิเหน็ี้ แล้ะ
แกป้ญัหา มีผู้้ล้การประเมีนิี้ตนี้เองในี้ระดบัด ้ซึ่ึ�งยังไมี�บรรล้ตุามี
วิตัถุปุระสงค์หรอ่ตามีมีาตรฐานี้ท้�สถุานี้ศึกึษาได้กำหนี้ดไวิ ้แล้ะ
ยังคงเป็นี้ปัญหาท้�สำคัญของโรงเร้ยนี้ แล้ะเป็นี้จุัดท้�ควิรเร�งร้บ 
ในี้การพื่ฒันี้าผู้้เ้รย้นี้ใหม้ีป้ระสทิธภิาพื่ยิ�งขึ�นี้ โดยสถุานี้ศึกึษาอาจั
จัะต้องปรับปรุงกระบวินี้การจััดการเร้ยนี้ร้้ให้ม้ีควิามีเหมีาะสมี 
กบัผู้้้เรย้นี้ แล้ะจัดัสิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้ท้้�ส�งผู้ล้ต�อการพื่ฒันี้า 
ผู้้้เร้ยนี้ให้มีากท้�สุด (Khuan Kalong Wittayakhom Nikhom-
wattana School, 2021)
 จัากแนี้วิคดิ ควิามีสำคัญ แล้ะสภาพื่ปัญหาดงักล้�าวิ ผู้้ว้ิจิัยั 
จัึงมี้ควิามีสนี้ใจัแล้ะเห็นี้ควิามีสำคัญในี้การพื่ัฒนี้าผู้้้เร้ยนี้ 
โดยเริ�มีต้นี้จัากการพื่ัฒนี้าแหล้�งเร้ยนี้ร้้หร่อสิ�งแวิดล้้อมีทางการ
เรย้นี้ร้เ้สมีอ่นี้จัรงิตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิสิต ์เพื่่�อส�งเสริมีควิามี
สามีารถุในี้การคดิเชงิคำนี้วิณ รายวิชิาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบั
นี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 โดยมี้สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้ ้
เสม่ีอนี้จัริงท้�ออกแบบแล้ะพื่ัฒนี้ามีาจัากแนี้วิคิดพ่ื่�นี้ฐานี้ของ
ทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิสิต์ ร�วิมีกับคุณลั้กษณะของส่�อบนี้เคร่อข�าย 
อินี้เทอร์เนี้็ต เพื่่�อให้ได้สิ�งแวิดล้้อมีการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง ตามี

ทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ ท้�มี้ประสิทธิภาพื่ในี้การนี้ำมีาใช้ในี้ 
การวิิจััยในี้ครั�งนี้้� แล้ะเพื่่�อนี้ำผู้ล้การวิิจััยไปเป็นี้แนี้วิทางในี้การ
ส�งเสริมีแล้ะพื่ัฒนี้าควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณของ 
ผู้้เ้รย้นี้ให้มีป้ระสิทธิภาพื่ แล้ะสนี้องนี้โยบายรัฐบาล้ในี้การเตรย้มี
เยาวิชนี้ให้มี้ควิามีพื่ร้อมีในี้การดำรงช้วิิตในี้อนี้าคต

	 วััตถุุประสงคั์ก�รวัิจััย่	(Objectives)
 1. เพ่ื่�อพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง 
ตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิิสต ์รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบั
นี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4
 2. เพื่่�อเปร้ยบเท้ยบควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ
ของผู้้้เร้ยนี้ หล้ังการเร้ยนี้ร้้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ 
เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการ
คำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4
 3. เพื่่�อเปร้ยบเท้ยบผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ หลั้งการ
เร้ยนี้ร้้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้ 
คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้
ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 

	 สมมติฐ�นำก�รวัิจััย่	(Hypothesis)
 1. สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี ้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้
ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 มี้ระดับคุณภาพื่ส้งกวิ�าระดับปานี้กล้าง
 2. ผู้้้เร้ยนี้ท้�เร้ยนี้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้
จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 
สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 มี้ควิามีสามีารถุในี้การคิด
เชิงคำนี้วิณหล้ังเร้ยนี้ส้งกวิ�าเกณฑ์์ร้อยล้ะ 70
 3. ผู้้เ้ร้ยนี้ท้�เร้ยนี้ดว้ิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้เ้สมีอ่นี้จัริง
ตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิิสต ์รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบั
นี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 มี้ผู้ล้สะท้อนี้คิดส้งกวิ�าเกณฑ์์ 
ร้อยล้ะ 70
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	 กรอบแนำวัคัิดก�รวัิจััย่	(Conceptual	Framework)

Figure 1
Conceptual Framework
กรอบแนวคิดการวิจััย

พื้้�นฐานด้้านหลัักสููตร

 หล้ักส้ตรแกนี้กล้างการศึึกษาขั�นี้พื่่�นี้ฐานี้ พืุ่ทธศึักราช 2551 
 (Basic Education Core Curriculum)
 กลุ้�มีสาระการเร้ยนี้ร้้วิิทยาศึาสตร์แล้ะเทคโนี้โล้ย ้

 ฉบับปรับปรุง พื่.ศึ. 2560 (Science and Technology 
 Curriculum)

พื้้�นฐานด้้านศาสูตร์การสูอน

 การจััดการเร้ยนี้ร้้ตามีแนี้วิคิดคอนี้สตรัคติวิิสต ์
 (Constructivism Learning Model)
 ร้ปแบบสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ตามีแนี้วิทฤษฎี ้

 คอนี้สตรัคติวิิสต์ (Constructivist Learning 
 Environment Model)
 ร้ปแบบท้�ช�วิยสนี้ับสนีุ้นี้การเร้ยนี้ร้้ตามีแนี้วิทฤษฎี ้

 คอนี้สตรัคติวิิสต์ (SOI Model)

พื้้�นฐานด้้านจิิตวิิทยาการเรียนรู้ทฤษฎีีคอนสูตรัคติวิิสูต์

 คอนี้สตรัคติวิิสต์เชิงปัญญา (Cognitive Constructivism)
 คอนี้สตรัคติวิิสต์เชิงสังคมี (Social Constructivism)

พื้้�นฐานด้้านทฤษฎีีสู้�อแลัะเทคโนโลัยี

 ระบบสัญล้ักษณ์ของส่�อ (Media Symbol System)
 การเร้ยนี้ร้้ผู้�านี้ส่�อมีัล้ติมี้เด้ย (Multimedia Learning)

ควิามสูามารถในการคิด้เชิิงคำนวิณ

 การแยกส�วินี้ประกอบแล้ะการย�อยปัญหา 
 (Decomposition)
 การจัดจัำร้ปแบบ (Pattern Recognition)
 การคิดเชิงนี้ามีธรรมี (Abstract Thinking)
 การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้ (Algorithm Design)

ผลัสูะท้อนคิด้ของผู้เรียน

 ด้านี้เน่ี้�อหาของส่�อในี้การจััดกจิักรรมีการเรย้นี้ร้ ้(Content)
 ด้านี้ล้ักษณะของส่�อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง  

 (Features)
 ด้านี้การออกแบบสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้ ้

 ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ (Design)

สูิ�งแวิด้ลั้อมทางการเรียนรู้เสูม้อนจิริง 
ตามทฤษฎีีคอนสูตรัคติวิิสูต์ 

(Virtual Learning Environment 
Based on Constructivist)

	 วัิธีีดำ�เนำินำก�รวัิจััย่	(Methodology)
 การวิจัิัยในี้ครั�งนี้้�เปน็ี้การพัื่ฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้้ 
เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ เพ่ื่�อส�งเสริมีควิามี
สามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 
สำหรับนัี้กเรย้นี้ชั�นี้มัีธยมีศึกึษาปีท้� 4 แล้ะเพื่่�อให้การวิจิัยัในี้ครั�งนี้้� 
บรรล้ตุามีวิตัถุปุระสงค์ ผู้้้วิจัิัยได้แบ�งการวิจัิัยออกเป็นี้ 2 ระยะ ดงันี้้�

	 ระยะที�	1	พื้ัฒนาสูิ�งแวิด้ลั้อมทางการเรียนรู้เสูม้อนจิริง
ตามทฤษฎีคีอนสูตรคัตวิิสิูต	์เพื้้�อสูง่เสูริมควิามสูามารถในการ
คิด้เชิิงคำนวิณ	รายวิิชิาวิิทยาการคำนวิณ	1	สูำหรับนักเรียน
ชิั�นมัธยมศึกษาปีีที�	4
	 ขั้้�นตอนการวิิจั้ยในระยะที่่�	1
 1) กำหนี้ดวัิตถุุประสงค์ ขอบเขต ศึึกษาข้อมี้ล้ แล้ะ

Development of Virtual Learning Environment Based on Constructivism to Enhance Computational Thinking Skills...
Ismaal Pooyang, Ophat Kaosaiyaporn, and Afifi Lateh  

พื้้�นฐานด้้านสูิ�งแวิด้ลั้อมทางการเรียนรู้เสูม้อนจิริง

 คุณล้ักษณะของ VLE (Features of VLE)
 หล้กัการพื่ฒันี้า VLE (Development Principles of VLE)
 การนี้ำ VLE มีาใช้ในี้การจััดการเร้ยนี้ร้ ้
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สารสนี้เทศึ เพื่่�อนี้ำมีาจััดทำโครงร�างแล้ะพัื่ฒนี้าเป็นี้แผู้นี้การ
จััดการเร้ยนี้ร้้ แล้ะสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามี
ทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ เร่�องแนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ รายวิิชา
วิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบันี้กัเร้ยนี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปท้ี� 4 เพื่่�อเสนี้อ 
ต�อผู้้เ้ช้�ยวิชาญ 3 ท�านี้ เพ่ื่�อตรวิจัสอบแล้ะประเมีนิี้ควิามีเหมีาะสมี
 2) นี้ำผู้ล้ท้�ได้มีาปรับปรุง แก้ไข ตามีคำช้�แนี้ะของผู้้เ้ช้�ยวิชาญ 
แล้ะหาคณุภาพื่ควิามีเหมีาะสมีของแผู้นี้การจัดัการเร้ยนี้ร้ ้ แล้ะ
สิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้จัริง ตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิสิต์ 
เร่�องแนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับ
นี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 โดยมี้ผู้ล้การประเมีินี้แผู้นี้การจััด 
การเร้ยนี้ร้้อย้�ในี้ระดับมี้ควิามีเหมีาะสมีมีากท้�สุด (M = 4.73, 
SD = 0.46) แล้ะสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้จัรงิตามีทฤษฎ้ี 
คอนี้สตรัคติวิิสต์ฯ อย้�ในี้ระดับม้ีควิามีเหมีาะสมีมีากท้�สุด 
(M = 4.63, SD = 0.55)
 3) จััดทำขั�นี้ตอนี้การใช้งานี้สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้
เสมีอ่นี้จัรงิตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรคัตวิิสิต ์เร่�อง แนี้วิคดิเชงิคำนี้วิณ 
รายวิิชาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบันี้กัเร้ยนี้ชั�นี้มัีธยมีศึกึษาปที้� 4 
สำหรับคร้ผู้้้สอนี้ นี้ักเร้ยนี้ แล้ะนี้ำไปทดล้องใช้กับกลุ้�มีท้�ไมี�ใช�
กลุ้�มีเปา้หมีาย เพื่่�อนี้ำผู้ล้ท้�ไดม้ีาปรับปรงุแกไ้ขให้มีป้ระสทิธภิาพื่
มีากยิ�งขึ�นี้
	 ระยะที�	 2	 ศึกษาควิามสูามารถในการคิด้เชิิงคำนวิณ	
แลัะผลัสูะท้อนคิด้ของผู้เรียนด้้วิยสิู�งแวิด้ลั้อมทางการเรียนรู้ 
เสูม้อนจิริงตามทฤษฎีีคอนสูตรัคติวิิสูต์	 รายวิิชิาวิิทยาการ
คำนวิณ	1	สูำหรับนักเรียนชิั�นมัธยมศึกษาปีีที�	4
	 ขั้้�นตอนการวิิจั้ยในระยะที่่�	2
 1) กำหนี้ดวิัตถุุประสงค์ ขอบเขต ศึึกษาข้อมี้ล้ แล้ะ
สารสนี้เทศึ เพ่ื่�อนี้ำมีาจััดทำเป็นี้โครงร�างแล้ะพัื่ฒนี้าเป็นี้ 
แบบวิัดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ แล้ะโครงร�างแบบ
วิัดผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ เพื่่�อเสนี้อต�อผู้้้เช้�ยวิชาญ 3 ท�านี้ 
เพื่่�อประเมีนิี้ควิามีค�าดชันี้ค้วิามีตรงเชงิเนี้่�อหา (Content Validity 
Index: CVI)
 2) นี้ำผู้ล้ท้�ได้มีาปรับปรุง แก้ไข ตามีคำช้�แนี้ะของ 
ผู้้้เช้�ยวิชาญทั�ง 3 ท�านี้ แล้ะหาประสิทธิภาพื่ค�าดัชนี้้ควิามีตรง
เชิงเนี้่�อหา (CVI) (Tiansawad, 2019) โดยหาค�าดัชนี้้ควิามีตรง 
เชิงเน่ี้�อหาทั�งฉบับ (Scale-level CVI: S-CVI) ของแบบวิัด
ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชงิคำนี้วิณม้ีค�าเท�ากับ 1.00 แบบวัิดผู้ล้
สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ม้ีค�าเท�ากับ 1.00 แล้ะหาค�าดัชนี้้ควิามี
ตรงเชิงเนี้่�อหารายข้อ (Item-level CVI: I-CVI) ของแบบวัิด
ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชงิคำนี้วิณม้ีค�าเท�ากับ 1.00 แบบวัิดผู้ล้
สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้มี้ค�าเท�ากับ 1.00 ซึ่ึ�งเป็นี้ไปตามีเกณฑ์์ท้�
กำหนี้ด
 3) นี้ำแบบวัิดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณไป
ทดล้องใช้กับกลุ้�มีท้�ไมี�ใช�กลุ้�มีเป้าหมีาย แล้ะนี้ำมีาวิิเคราะห์โดย
แบบวิดัควิามีสามีารถุในี้การคดิเชงิคำนี้วิณแบบปรนี้ยัม้ีค�าควิามี

ยากง�ายเท�ากบั 0.38-0.71 ค�าอำนี้าจัจัำแนี้กเท�ากบั 0.33-0.54 
ค�าควิามีเท้�ยงเท�ากับ 1.00 แล้ะควิามีเช่�อมีั�นี้แบบ K-R20 เท�ากับ 
0.90 ซึ่ึ�งเป็นี้ไปตามีเกณฑ์์ท้�กำหนี้ด แล้ะแบบวิัดควิามีสามีารถุ 
ในี้การคิดเชิงคำนี้วิณแบบอัตนี้ัยมี้ค�าควิามียากง�ายเท�ากับ 
0.50-0.75 ค�าอำนี้าจัจัำแนี้กเท�ากับ 0.43-0.67 ค�าควิามีเท้�ยง
เท�ากบั 1.00 แล้ะควิามีเช่�อมีั�นี้แบบ Cronbach’s Alpha เท�ากับ 
0.80 ซึ่ึ�งเป็นี้ไปตามีเกณฑ์์ท้�กำหนี้ด (Lateh, 2022) แล้ะนี้ำ 
แบบวิัดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ แล้ะแบบวัิดผู้ล้
สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ไปใช้กับกลุ้�มีเป้าหมีาย
	 ปีระชิากรแลัะกลั่่มเปี้าหมาย
	 ประชากร
 นี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 สังกัดสำนี้ักงานี้เขตพื่่�นี้ท้� 
การศึกึษามัีธยมีศึกึษาเขตสงขล้า สตล้้ สำนัี้กงานี้คณะกรรมีการ
การศึึกษาขั�นี้พื่่�นี้ฐานี้ กระทรวิงศึึกษาธิการ
	 กลุ่่�มเป้าหมาย
 นี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปีท้� 4/1 ท้�กำล้งัศึกึษาในี้ภาคเรย้นี้ท้� 1 
ปีการศึึกษา 2565 สังกัดสำนี้ักงานี้เขตพื่่�นี้ท้�การศึึกษามีัธยมี 
ศึึกษาเขตสงขล้า สต้ล้ สำนัี้กงานี้คณะกรรมีการการศึึกษา 
ขั�นี้พื่่�นี้ฐานี้ กระทรวิงศึึกษาธิการ จัำนี้วินี้ 1 ห้องเร้ยนี้ จัำนี้วินี้ 
25 คนี้ โดยใช้กลุ้�มีเป้าหมีายท้�มี้ควิามีพื่ร้อมีในี้การจััดกิจักรรมี
การเร้ยนี้ร้้บนี้สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง ตามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 ได้แก� การม้ี
อปุกรณส์่�อสารอิเล็้กทรอนี้กิส ์การมีร้ะบบเครอ่ข�ายอนิี้เทอรเ์นี้ต็ 
เป็นี้ต้นี้
	 เคร้�องม้อวิิจิัยที�ใชิ้ในการวิิจิัย
 1. เคร่�องมี่อการวิิจััยในี้ระยะท้� 1 ได้แก� 1) แผู้นี้การจััด 
การเร้ยนี้ร้้ เร่�อง แนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ แล้ะ 2) สิ�งแวิดล้้อมีทาง 
การเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ โดยผู้้้วิิจััย 
ได้ดำเนี้ินี้การดังนี้้�
  1.1 แผู้นี้การจััดการเร้ยนี้ร้้ เร่�อง แนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณ 
โดยไดจ้ัดัทำเปน็ี้จัำนี้วินี้ 6 แผู้นี้ ระยะเวิล้า 12 คาบ (คาบล้ะ 50 นี้าท)้ 
ซึ่ึ�งครอบคลุ้มีเนี้่�อหาทั�ง 4 องค์ประกอบของการคิดเชิงคำนี้วิณ 
ไดแ้ก� 1) การย�อยปัญหา (Decomposition) 2) การจัดจัำรป้แบบ 
(Pattern recognition) 3) การคิดเชิงนี้ามีธรรมี (Abstraction 
thinking) แล้ะ 4) การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิธิ ้(Algorithm design) 
โดยผู้�านี้การประเมีนิี้คณุภาพื่แล้ะควิามีเหมีาะสมีจัากผู้้เ้ช้�ยวิชาญ 
3 ท�านี้ ซึ่ึ�งมีผู้้ล้การประเมีนิี้อย้�ในี้ระดบัมีค้วิามีเหมีาะสมีมีากท้�สดุ 
(M = 4.73, SD = 0.46)
  1.2 สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง ตามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้ 
ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 มี้องค์ประกอบทั�งหมีด 5 องค์ประกอบ 
ได้แก� 1) สถุานี้การณ์ปัญหา (Problem-based learning) 
2) แหล้�งเร้ยนี้ร้้ (Learning resources) 3) ฐานี้การช�วิยเหล้่อ 
(Scaffolding) 4) การฝึึกสอนี้ (Coaching) แล้ะ 5) การเร้ยนี้ร้ ้
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แบบร�วิมีม่ีอกันี้ในี้การแก้ปัญหา (Collaborative learning) 
โดยผู้�านี้การประเมีนิี้คณุภาพื่แล้ะควิามีเหมีาะสมีจัากผู้้้เช้�ยวิชาญ 
3 ท�านี้ ซึึ่�งมี้ผู้ล้การประเมีินี้อย้�ในี้ระดับมี้ควิามีเหมีาะสมีมีาก
ท้�สุด (M = 4.63, SD = 0.55)
 2. เคร่�องม่ีอวิิจััยในี้ระยะท้� 2 ได้แก� 1) แบบวิัดควิามี
สามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ แล้ะ 2) แบบวัิดผู้ล้สะท้อนี้คิด
ของผู้้้เร้ยนี้ โดยผู้้้วิิจััยได้ดำเนี้ินี้การดังนี้้�
  2.1 แบบวัิดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 
ประกอบด้วิย แบบปรนี้ัย 4 ตัวิเล้่อก แล้ะแบบอัตนี้ัย จัำนี้วินี้
ทั�งหมีด 21 ขอ้ ซึึ่�งแบ�งเป็นี้แบบปรนัี้ย 4 ตวัิเล้อ่ก จัำนี้วินี้ 16 ขอ้ 
แล้ะแบบอัตนี้ัย จัำนี้วินี้ 5 ข้อ โดยผู้�านี้การประเมีินี้เพื่่�อหา
ประสิทธิภาพื่ค�าดัชนี้ค้วิามีตรงเชงิเนี้่�อหา (CVI) จัากผู้้เ้ช้�ยวิชาญ 
3 ท�านี้ ซึ่ึ�งมี้ค�าดัชนี้้ควิามีตรงเชิงเนี้่�อหาทั�งฉบับ (Scale-level 
CVI: S-CVI) เท�ากับ 1.00 แล้ะหาค�าดัชนี้้ควิามีตรงเชิงเนี้่�อหา
รายข้อ (Item-level CVI: I-CVI) เท�ากับ 1.00 แล้ะแบบวัิด
ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณแบบปรนี้ัยมี้ค�าควิามียาก
ง�ายเท�ากับ 0.38-0.71 ค�าอำนี้าจัจัำแนี้กเท�ากับ 0.33-0.54 
ค�าควิามีเท้�ยงเท�ากับ 1.00 แล้ะควิามีเช่�อมีั�นี้แบบ K-R20 เท�ากับ 
0.90 แล้ะแบบวัิดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชงิคำนี้วิณแบบอัตนัี้ย
มี้ค�าควิามียากง�ายเท�ากับ 0.50-0.75 ค�าอำนี้าจัจัำแนี้กเท�ากับ 
0.43-0.67 ค�าควิามีเท้�ยงเท�ากับ 1.00 แล้ะควิามีเช่�อมีั�นี้แบบ 
Cronbach’s Alpha เท�ากับ 0.80 ซึึ่�งเป็นี้ไปตามีเกณฑ์ท์้�กำหนี้ด
  2.2 แบบวัิดผู้ล้สะท้อนี้คดิของผู้้เ้รย้นี้ ประกอบไปดว้ิย
ข้อมี้ล้ 2 ตอนี้ ได้แก� ตอนี้ท้� 1 ข้อมี้ล้ทั�วิไป ตอนี้ท้� 2 ข้อมี้ล้ควิามี
คดิเห็นี้เก้�ยวิกับสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสม่ีอนี้จัริง ตามีทฤษฎ้ี
คอนี้สตรัคติวิิสต์ โดยม้ีระดับควิามีคิดเห็นี้ 5 ระดับ ดังนี้้� ค่อ 
ระดับ 5 มี้ควิามีคิดเห็นี้มีากท้�สุด ระดับ 4 มี้ควิามีคิดเห็นี้มีาก 
ระดับ 3 ม้ีควิามีคิดเห็นี้ปานี้กล้าง ระดับ 2 ม้ีควิามีคิดเห็นี้น้ี้อย แล้ะ
ระดับ 1 ม้ีควิามีคิดเหน็ี้นี้อ้ยท้�สดุซึ่ึ�งขอ้มีล้้ตอนี้ท้� 2 ประกอบด้วิย 
3 ดา้นี้ ไดแ้ก� ดา้นี้ท้� 1 เนี้่�อหาของส่�อในี้การจัดักจิักรรมีการเร้ยนี้ร้้ 
ดา้นี้ท้� 2 ล้กัษณะของส่�อสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้เ้สมีอ่นี้จัรงิฯ 
แล้ะดา้นี้ท้� 3 การออกแบบสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้ต้ามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ โดยผู้�านี้การประเมิีนี้เพ่ื่�อหาประสิทธิภาพื่
ค�าดัชนี้้ควิามีตรงเชิงเน่ี้�อหา (CVI) จัากผู้้้เช้�ยวิชาญ 3 ท�านี้ 
ซึ่ึ�งมี้ค�าดัชนี้้ควิามีตรงเชิงเนี้่�อหาทั�งฉบับ (Scale-level CVI: 
S-CVI) เท�ากับ 1.00 แล้ะมี้ค�าดัชนี้้ควิามีตรงเชิงเนี้่�อหารายข้อ 
(Item-level CVI: I-CVI) เท�ากับ 1.00 ซึ่ึ�งเป็นี้ไปตามีเกณฑ์์ท้�
กำหนี้ด
	 การเก็บรวิบรวิมข้อมูลั
 ผู้้ว้ิจัิัยเก็บรวิบรวิมีข้อมีล้้ของแบบประเมิีนี้ควิามีเหมีาะสมี 
ของแผู้นี้การจััดการเร้ยนี้ร้้ สิ�งแวิดล้้อมีการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง 
ตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิสิต ์รายวิชิาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบั
นี้กัเรย้นี้ชั�นี้มัีธยมีศึึกษาปีท้� 4 แบบวัิดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชงิ 
คำนี้วิณ แล้ะแบบวิดัผู้ล้สะทอ้นี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ โดยไดด้ำเนี้นิี้การ 

ตดิต�อประสานี้งานี้ไปยงัผู้้เ้ช้�ยวิชาญ 3 ท�านี้ เพื่่�อขอควิามีอนี้เุคราะห์ 
ให้เป็นี้ผู้้้ประเมีินี้ควิามีเหมีาะสมีของเคร่�องมี่อทั�ง 4 แบบ แล้ะ
เมี่�อเคร่�องมี่อผู้�านี้การประเมิีนี้ควิามีเหมีาะสมีจัากผู้้้เช้�ยวิชาญ 
ผู้้้วิิจััยก็ได้ดำเนี้ินี้การนี้ำเคร่�องมี่อไปใช้ในี้การจััดการเร้ยนี้ร้้ 
ซึ่ึ�งใช้ระยะเวิล้าในี้การทดล้องทั�งสิ�นี้จัำนี้วินี้ 6 สัปดาห์ 12 คาบ 
(คาบล้ะ 50 นี้าท้) โดยมี้กระบวินี้การเร้ยนี้ร้้ ดังนี้้�
 1. ผู้้้เร้ยนี้ศึึกษาสถุานี้การณ์ปัญหา (Problem-based 
learning) ท้�กำหนี้ดให้ทั�ง 4 สถุานี้การณ์ปัญหา เพ่ื่�อกระตุ้นี้
การทำงานี้ของสมีอง
 2. เมี่�อผู้้้เร้ยนี้ศึึกษาสถุานี้การณ์ปัญหาเสร็จัเร้ยบร้อย 
ให้ดำเนิี้นี้การศึึกษาข้อมี้ล้ สารสนี้เทศึจัากแหล้�งเร้ยนี้ร้้ภายในี้
แล้ะภายนี้อก (Learning resources) ท้�มีบ้นี้สิ�งแวิดล้้อมีทางการ
เรย้นี้ร้เ้สมีอ่นี้จัรงิ ตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิิสต ์รายวิิชาวิิทยาการ
คำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 เพื่่�อนี้ำมีาใช้ในี้
การแก้ปัญหา ซึ่ึ�งในี้ระหวิ�างการเร้ยนี้ร้้หร่อแก้ปัญหา 
 3. เมี่�อผู้้้เร้ยนี้ศึึกษาข้อมี้ล้ สารสนี้เทศึจัากแหล้�งเร้ยนี้ร้ ้
กใ็ห้ผู้้เ้รย้นี้ร�วิมีมีอ่กันี้ในี้การแก้ปญัหาโดยการแล้กเปล้้�ยนี้เร้ยนี้ร้้ 
ระหวิ�างผู้้้เร้ยนี้กับผู้้้เร้ยนี้ ผู้้้เร้ยนี้กับคร้ผู้้้สอนี้ (Collaborative 
learning) 
 4. เมี่�อผู้้้เร้ยนี้เกิดข้อสงสัยหร่อต้องการสอบถุามีเพื่ิ�มีเติมี 
ก็สามีารถุติดต�อคร้ผู้้้สอนี้หร่อผู้้้เช้�ยวิชาญเพื่่�อให้คำแนี้ะนี้ำ 
คำช้�แนี้ะท้�ช�วิยสนัี้บสนีุ้นี้ให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุแก้ปัญหาตามีท้�
กำหนี้ดได้ (Scaffolding) 
 5. เมี่�อผู้้้เร้ยนี้แก้ปัญหาเสร็จัเร้ยบร้อย คร้ผู้้้สอนี้ซึ่ึ�งเป็นี้
เพื่ย้งผู้้ฝ้ึกึสอนี้ (Coaching) จัะทำการทบทวินี้ควิามีร้้ สรุป แล้ะ
ระหวิ�างการเรย้นี้ร้ค้ร้ผู้้ส้อนี้จัะคอยควิบคมุีการเรย้นี้ร้ข้องผู้้เ้รย้นี้ 
เพื่่�อใหเ้ปน็ี้ไปตามีวัิตถุปุระสงค์ของการเรย้นี้ร้้ รวิมีถึุงการอำนี้วิย
ควิามีสะดวิกใหแ้ก�ผู้้เ้ร้ยนี้ ไดแ้ก� การจัดัเตร้ยมีอปุกรณก์ารเรย้นี้ร้ ้
แล้ะส่�อต�าง ๆ  ให้มีค้วิามีพื่ร้อมีแล้ะเหมีาะสมีตามีบริบทของผู้้เ้รย้นี้ 
เป็นี้ต้นี้
 โดยหลั้งจัากเสร็จัสิ�นี้กระบวินี้การจััดการเร้ยนี้ร้้หร่อการ
ทดล้อง ผู้้้วิิจััยทำการวัิดผู้ล้ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 
แล้ะแบบวิัดผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ แล้ะนี้ำผู้ล้ท้�ได้ทั�งหมีดไป
วิิเคราะห์ข้อมี้ล้ต�อไป
	 การวิิเคราะห์ข้อมูลั
 การวิิเคราะห์ข้อมี้ล้ในี้ระยะท้� 1 แล้ะระยะท้� 2 ได้แก� 1) 
วิิเคราะหผ์ู้ล้การประเมีนิี้ของแผู้นี้การจัดัการเร้ยนี้ร้ ้เร่�อง แนี้วิคดิ
เชิงคำนี้วิณ 2) วิิเคราะห์ผู้ล้การประเมีินี้ของสิ�งแวิดล้้อมีทาง 
การเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ 3) วิิเคราะห์
ผู้ล้การประเมีินี้ของแบบวิัดควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 
แล้ะ 4) วิิเคราะห์ผู้ล้การประเมีินี้ของแบบวิัดผู้ล้สะท้อนี้คิดของ
ผู้้้เร้ยนี้ โดยผู้้้วิิจััยได้ดำเนี้ินี้การใช้สถุิติ ดังนี้้� (1) ค�าเฉล้้�ย (M) 
(2) ส�วินี้เบ้�ยงเบนี้มีาตรฐานี้ (SD) (3) สถุิติการวิิเคราะห์หาค�า
ดชันี้ค้วิามีตรงเชงิเนี้่�อหา (CVI) (4) สถิุตใินี้การวิเิคราะห์ค�าควิามี
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ยากง�าย ค�าอำนี้าจัจัำแนี้ก แล้ะค�าควิามีเช่�อมีั�นี้แบบ K-R20 
แล้ะแบบ Cronbach’s Alpha (5) ใช้สถุิติ One sample test 
ในี้การเปร้ยบเท้ยบค�าเฉล้้�ยของกลุ้�มีเป้าหมีายกับเกณฑ์์ร้อยล้ะ 
70 โดยใช้โปรแกรมีสำเร็จัร้ปทางด้านี้สถุิติในี้การประมีวิล้ผู้ล้

	 ผลก�รวัิจััย่	(Results)
 ผู้ล้การพัื่ฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง 
ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ เพ่ื่�อส�งเสริมีควิามีสามีารถุในี้ 
การคิดเชงิคำนี้วิณ รายวิชิาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนัี้กเร้ยนี้
ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 ตามีวิัตถุุประสงค์การวิิจััยมี้ดังนี้้�

 1. สิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้เ้สมีอ่นี้จัรงิ ตามีทฤษฎีค้อนี้
สตรัคติวิิสต์ เพื่่�อส�งเสริมีควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 
รายวิิชาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบันี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปที้� 4 
มี้องค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ ได้แก� 1) สถุานี้การณ์ปัญหา 
(Problem-based learning) 2) แหล้�งเร้ยนี้ร้้ (Learning 
resources) 3) ฐานี้การช�วิยเหล้อ่ (Scaffolding) 4) การฝึกึสอนี้ 
(Coaching) แล้ะ 5) การเรย้นี้ร้้แบบร�วิมีมีอ่กนัี้ในี้การแกป้ญัหา 
(Collaborative learning) ดัง Figure 2

Figure	2
The Compositions of Virtual Learning Environment Based on Constructivist
องค์ประกอบของสิ�งแวดล้้อมทางการเรียนร้้เสมือนจัริง ตามทฤษฎีีคอนสตรัคติวิสต์

 จัาก Figure 2 แสดงองค์ประกอบของสิ�งแวิดล้้อมี 
ทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ ซึ่ึ�งมี้
กระบวินี้การทำงานี้ดังนี้้�
  1.1 สถุานี้การณป์ญัหา (Problem-based learning) 
คอ่ การระบุสถุานี้การณ์ปญัหาท้�เก้�ยวิข้องกับแนี้วิคิดเชงิคำนี้วิณ 
โดยผู้้ว้ิจิัยัได้แบ�งออกเป็นี้ 4 สถุานี้การณ์ปญัหา ได้แก� 1) การแยก 
ส�วินี้ประกอบแล้ะการย�อยปัญหา (Decomposition) 2) การคิด 
เชิงนี้ามีธรรมี (Abstract thinking) 3) การจัดจัำร้ปแบบ 
(Pattern recognition) แล้ะ 4) การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้ 
(Algorithm design) ซึ่ึ�งทั�ง 4 สถุานี้การณ์ปัญหาท้�กำหนี้ด
ให้จัะเป็นี้สถุานี้การณ์ปัญหาท้�มี้การบ้รณาการกับการเข้ยนี้
โปรแกรมีภาษาไพื่ทอนี้ โดยอาศัึยการออกแบบตามีหลั้กพื่่�นี้ฐานี้ 
ของทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิสิต์เชงิปัญญา (Cognitive constructivist) 
ซึ่ึ�งมี้แนี้วิคิดมีาจัาก Piaget (1965) ท้�มีุ�งเนี้้นี้ให้ผู้้้เร้ยนี้ได้สร้าง
ควิามีร้ด้ว้ิยตนี้เอง โดยมีค้วิามีเช่�อวิ�าถุา้ผู้้เ้ร้ยนี้ไดรั้บการกระตุน้ี้ท้�
ก�อใหเ้กดิควิามีขัดแย้งทางปัญญา กจ็ัะทำให้ผู้้เ้ร้ยนี้พื่ยายามีท้�จัะ
ปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าส้�ภาวิะสมีดุล้ (Equilibrium) 

โดยวิิธ้การซึ่มึีซึ่บัหรอ่ดด้ซึ่มึี (Assimilation) จัากหล้กัการทฤษฎี้
ดงักล้�าวิ ผู้้วิ้ิจัยัไดน้ี้ำล้งส้�การปฏิบัิตโิดยออกแบบแล้ะพื่ฒันี้าเป็นี้
สถุานี้การณ์ปัญหาท้�อย้�ในี้สภาพื่บริบทท้�เป็นี้จัริง ท้าทาย แล้ะ
กระตุน้ี้ให้ผู้้เ้รย้นี้อยากท้�จัะเขา้ไปแก้ปญัหาท้�อย้�ในี้กิจักรรมีการ
เร้ยนี้ร้ ้แล้ะผู้นี้วิกด้วิยกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้ท้้�ส�งเสรมิีควิามีสามีารถุ
ในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ
  1.2 แหล้�งเร้ยนี้ร้้ (Learning resources) ค่อ เป็นี้ 
องค์ประกอบของการสนี้ับสนีุ้นี้การปรับสมีดุล้ทางปัญญา 
เมี่�อผู้้้เร้ยนี้ได้รับการกระตุ้นี้จัากสถุานี้การณ์ปัญหา เพื่่�อเป็นี้
แนี้วิทางในี้การศึึกษาแล้ะค้นี้ควิ้าเพื่่�อหาคำตอบ โดยได้มี้การ
ออกแบบผู้�านี้การจััดการข้อมี้ล้ แล้ะสารสนี้เทศึท้�เก้�ยวิข้องกับ
การแก้ปญัหาทั�ง 4 สถุานี้การณ์ ได้แก� 1) การแยกส�วินี้ประกอบ
แล้ะการย�อยปญัหา (Decomposition) 2) การคดิเชงินี้ามีธรรมี 
(Abstract thinking) 3) การจัดจัำรป้แบบ (Pattern recognition) 
แล้ะ 4) การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้ (Algorithm design) รวิมีถุึง
การส�งเสริมีให้ผู้้้เร้ยนี้ได้มี้ปฏิิสัมีพื่ันี้ธ์ในี้การเร้ยนี้ร้้ ผู้�านี้การทำ
กิจักรรมีเสริมีท้�กำหนี้ด เพื่่�อให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุศึึกษาแล้ะส่บค้นี้
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ข้อมี้ล้ได้อย�างสะดวิก อ้กทั�งยังเป็นี้การสนี้ับสนีุ้นี้ให้ผู้้้เร้ยนี้ได้ 
คิดแก้ปัญหาด้วิยตนี้เอง
  1.3 ฐานี้การช�วิยเหล้่อ (Scaffolding) ค่อ เป็นี้การ 
ช�วิยเหล้อ่แล้ะสนัี้บสนุี้นี้การสร้างควิามีร้้ให้กบัผู้้เ้รย้นี้ โดยการให้
คำแนี้ะนี้ำ คำช้�แนี้ะแนี้วิทาง วิธิก้ารต�าง ๆ  ท้�จัะสนี้บัสนี้นุี้ผู้้เ้ร้ยนี้
ให้สามีารถุแก้ปัญหาตามีสถุานี้การณ์ปัญหาทั�ง 4 สถุานี้การณ์ 
ไดแ้ก� 1) การแยกส�วินี้ประกอบแล้ะการย�อยปญัหา (Decompo-
sition) 2) การคิดเชงินี้ามีธรรมี (Abstract thinking) 3) การจัดจัำ 
รป้แบบ (Pattern recognition) แล้ะ 4) การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้ 
(Algorithm design) รวิมีทั�งการปฏิิบตักิจิักรรมีการเร้ยนี้ร้ ้แล้ะ
ช�วิยเหล้อ่ผู้้เ้รย้นี้ในี้การสรา้งควิามีร้ด้ว้ิยตนี้เอง โดยไดอ้อกแบบ
ให้มี้การติดต�อกับผู้้้เช้�ยวิชาญท้�มี้ควิามีร้้ ควิามีสามีารถุในี้การ
เร่�องท้�กำหนี้ดไวิ้
  1.4 การฝึึกสอนี้ (Coaching) ค่อ การช�วิยเหล้่อแล้ะ
สนี้ับสนุี้นี้การสร้างควิามีร้้ให้กับผู้้้เร้ยนี้ผู้�านี้การทบทวินี้ สรุป 
แล้ะควิบคุมีการเร้ยนี้ร้้ของผู้้้เร้ยนี้ โดยมี้การออกแบบท้�มีุ�งเนี้้นี้ 
การช�วิยเหล้่อผู้้้เร้ยนี้ให้สามีารถุปฏิิบัติงานี้ได้ ซึ่ึ�งจัะมี้ต้นี้แบบ
ของการปฏิิบัติจัากผู้้้เช้�ยวิชาญ ทำให้ผู้้้เร้ยนี้ได้เห็นี้การสาธิต 
หรอ่การแสดงตัวิอย�างจัากผู้้เ้ช้�ยวิชาญพื่ร้อมีกับอธิบายประกอบ 

เพื่่�อให้ผู้้้เร้ยนี้บรรลุ้ตามีวัิตถุุประสงค์ของการเร้ยนี้ร้้ รวิมีถุึง 
การอำนี้วิยควิามีสะดวิกในี้การจััดกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้ให้แก� 
ผู้้้เร้ยนี้ในี้ห้องเร้ยนี้โดยคร้ผู้้้สอนี้ม้ีการจััดสภาพื่แวิดล้้อมีได้แก� 
อปุกรณ์การเรย้นี้ร้ ้แล้ะส่�อต�าง ๆ  ให้มีค้วิามีเหมีาะสมีตามีบริบท
ของผู้้้เร้ยนี้ แล้ะสถุานี้ศึึกษา
  1.5 การเร้ยนี้ร้้แบบร�วิมีมี่อกันี้ในี้การแก้ปัญหา 
(Collaborative learning) ค่อ การส�งเสริมีการสร้างควิามีร้้
แล้ะควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ ผู้�านี้กระบวินี้การจััด
กิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้ท้�คร้ผู้้้สอนี้ส�งเสริมีให้ผู้้้เร้ยนี้ได้ร�วิมีมีอ่กันี้ในี้
การแก้ปญัหาทั�ง 4 สถุานี้การณ์ ได้แก� 1) การแยกส�วินี้ประกอบ
แล้ะการย�อยปญัหา (Decomposition) 2) การคดิเชงินี้ามีธรรมี 
(Abstract thinking) 3) การจัดจัำรป้แบบ (Pattern recognition) 
แล้ะ 4) การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้ (Algorithm design) โดย
ออกแบบการจััดกิจักรรมีท้�เนี้้นี้ให้ผู้้้เร้ยนี้ได้ร�วิมีมี่อกันี้ในี้การ
เร้ยนี้ร้้แล้ะการแก้ปัญหา ซึึ่�งการร�วิมีกันี้แก้ปัญหาจัะช�วิยขยาย
มีมุีมีองของผู้้เ้รย้นี้ เนี้่�องจัากไดแ้ล้กเปล้้�ยนี้ควิามีร้ ้ประสบการณ์ 
แล้ะการสะท้อนี้ควิามีคิดระหวิ�างผู้้เ้รย้นี้กับผู้้เ้รย้นี้ แล้ะคร้ผู้้ส้อนี้
กบัผู้้เ้รย้นี้ ผู้�านี้ทางส่�อสงัคมีออนี้ไล้นี้ ์เช�นี้ Line หรอ่ Facebook 
แล้ะรวิมีถุึงการปฏิิบัติกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้ต�าง ๆ

Table 1
The Results of Virtual Learning Environment Based on Constructivist
ผล้การประเมินความเหมาะสมของสิ�งแวดล้้อมทางการเรียนร้้เสมือนจัริงตามทฤษฎีีคอนสตรัคติวิสต์

รายการปีระเมิน
ระด้ับค่ณภาพื้

สูร่ปีผลั
M SD

ด้านี้ท้� 1 เนี้่�อหาของส่�อในี้การจััดกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้ 4.60 0.53 เหมีาะสมีมีากท้�สุด

ด้านี้ท้� 2 ล้ักษณะของส่�อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง 4.61 0.54 เหมีาะสมีมีากท้�สุด

ด้านี้ท้� 3 การออกแบบสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ 4.67 0.58 เหมีาะสมีมีากท้�สุด

เฉล้้�ยรวิมีทั�งหมีด 4.63 0.55 เหมีาะสมีมีากท้�สุด

 จัาก Table 1 แสดงผู้ล้การประเมีินี้ควิามีเหมีาะสมีของ 
สิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้จัรงิตามีทฤษฎีค้อนี้สตรคัตวิิิสต์ 
พื่บวิ�า มี้ผู้ล้การประเมีินี้โดยรวิมีอย้�ในี้ระดับเหมีาะสมีมีากท้�สุด 
(M = 4.63, SD = 0.55) แล้ะเมี่�อพื่จิัารณาผู้ล้การประเมีนิี้แต�ล้ะดา้นี้ 
พื่บวิ�า ด้านี้ท้�มี้ผู้ล้การประเมีินี้ส้งสุด ค่อ ด้านี้ท้� 3 การออกแบบ
สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์อย้�ในี้

ระดับเหมีาะสมีมีากท้�สุด (M = 4.67, SD = 0.58) ด้านี้ท้� 2 
ล้กัษณะของส่�อสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้จัริงอย้�ในี้ระดบั
มีค้วิามีเหมีาะสมีมีากท้�สดุ (M = 4.61, SD = 0.54) แล้ะดา้นี้ท้� 1 
เนี้่�อหาของส่�อในี้การจััดกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้อย้�ในี้ระดับมี้ควิามี
เหมีาะสมีมีากท้�สุด (M = 4.60, SD = 0.53) ตามีล้ำดับ
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Table	2
The Results of Compare Computational Thinking Abilities with Threshold of 70 Percent
ผล้การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิิงคำนวณกับเกณฑ์์ร้อยล้ะ 70

แบบทด้สูอบ Full score M Min Max t p

การแยกส�วินี้ประกอบแล้ะการย�อยปัญหา 25 21.37 16.62 25.00 7.92 <.001**

การคิดเชิงนี้ามีธรรมี 25 23.23 19.38 25.00 17.36 <.001**

การจัดจั�าร้ปแบบ 25 13.69 4.69 20.31 4.08 <.001**

การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้ 25 20.26 15.83 24.17 6.07 <.001**

ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 100 78.55 67.07 93.55 5.33 <.001**

** มี้นี้ัยสำคัญเชิงสถุิติท้�ระดับ .01

 จัาก Table 2 แสดงผู้ล้การเปร้ยบเท้ยบควิามีสามีารถุในี้
การคิดเชงิคำนี้วิณ หลั้งการเร้ยนี้ร้้ดว้ิยสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้้ 
เสม่ีอนี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการ
คำนี้วิณ 1 สำหรับนี้กัเร้ยนี้ชั�นี้มัีธยมีศึึกษาปีท้� 4 กบัเกณฑ์ร้์อยล้ะ 
70 โดยการทดสอบค�า t แบบอิงพื่ารามีิเตอร์กรณ้กลุ้�มีตัวิอย�าง 
1 กลุ้�มี (One sample test) พื่บวิ�า ผู้้้เร้ยนี้มี้ควิามีสามีารถุในี้

การคิดเชิงคำนี้วิณอย้�ในี้ระดับด้ โดยมี้ค�าเฉล้้�ยเท�ากับ 78.55 
มีค้�าต�ำสดุเท�ากบั 67.07 มีค้�าสง้สดุเท�ากบั 93.55 มีค้�า t เท�ากบั 
5.33 แล้ะม้ีค�า p นี้อ้ยกวิ�า .001 เมี่�อนี้ำไปพื่จิัารณาเปร้ยบเทย้บ
กบัเกณฑ์ร์อ้ยล้ะ 70 พื่บวิ�า ผู้้เ้รย้นี้มีค้วิามีสามีารถุในี้การคิดเชงิ
คำนี้วิณส้งกวิ�าร้อยล้ะ 70 อย�างมี้นี้ัยสำคัญเชิงสถุิติท้�ระดับ .01 
ซึ่ึ�งเป็นี้ไปตามีสมีติฐานี้ท้�กำหนี้ดไวิ้

Table 3
The Results of Compare Learner Reflection with Threshold of 70 Percent
ผล้การเปรียบเทียบผล้สะท้อนคิดของผ้้เรียนกับเกณฑ์์ร้อยล้ะ 70

ผลัสูะท้อนคิด้ Full score M SD t p

ด้านี้ท้� 1 เนี้่�อหาของส่�อในี้การจััดกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้ 25 20.04 1.90 6.69 <.001**

ด้านี้ท้� 2 ล้ักษณะของส่�อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง 25 23.89 2.64 12.09 <.001**

ด้านี้ท้� 3 การออกแบบสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ 25 19.80 2.28 5.05 <.001**

ผู้ล้สะท้อนี้คิดรวิมี 75 63.73 6.68 8.40 <.001**

** มี้นี้ัยสำคัญเชิงสถุิติท้�ระดับ .01

 จัาก Table 3 แสดงผู้ล้จัากการเปรย้บเท้ยบผู้ล้สะท้อนี้คดิ
ของผู้้เ้รย้นี้ หลั้งการเรย้นี้ร้้ดว้ิยสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้้เสมีอ่นี้
จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 
สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 กับเกณฑ์์ร้อยล้ะ 70 
โดยการทดสอบค�า t แบบอิงพื่ารามิีเตอร์กรณก้ลุ้�มีตัวิอย�าง 1 กลุ้�มี 
(One sample test) พื่บวิ�า ผู้้เ้ร้ยนี้มีผู้้ล้สะทอ้นี้คดิอย้�ในี้ระดบัด ้
โดยม้ีค�าเฉล้้�ยผู้ล้สะท้อนี้คิดเท�ากับ 63.73 ม้ีค�าส�วินี้เบ้�ยงเบนี้
มีาตรฐานี้เท�ากบั 6.68 มีค้�า t เท�ากับ 8.40 แล้ะมีค้�า p นี้อ้ยกวิ�า 
.001 เมี่�อนี้ำผู้ล้สะท้อนี้คิดรวิมีไปวิิเคราะห์ในี้อัตราส�วินี้ร้อยล้ะ 
มีค้�าเท�ากับ 84.97 แล้ะเม่ี�อนี้ำไปพิื่จัารณาเปร้ยบเทย้บกับเกณฑ์์
ร้อยล้ะ 70 พื่บวิ�า ผู้้้เร้ยนี้มี้ผู้ล้สะท้อนี้คิดส้งกวิ�าร้อยล้ะ 70 

อย�างมี้นี้ัยสำคัญเชิงสถุิติท้�ระดับ .01 ซึ่ึ�งเป็นี้ไปตามีสมีติฐานี้ท้�
กำหนี้ดไวิ้

	 อภิิปร�ย่ผล	(Discussions)
 จัากการพื่ฒันี้าแล้ะศึกึษาผู้ล้ของสิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้ ้
เสม่ีอนี้จัริง ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ เพื่่�อส�งเสริมีควิามี
สามีารถุในี้การคดิเชงิคำนี้วิณ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบั 
นี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 สามีารถุอภิปรายผู้ล้การวิิจััยได้
ดังนี้้�
 1. ผู้ล้การพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง
ตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ เพื่่�อส�งเสริมีควิามีสามีารถุในี้การ
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คิดเชิงคำนี้วิณ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้
ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 ประกอบด้วิย 5 องค์ประกอบ ได้แก� 
1) สถุานี้การณ์ปัญหา (Problem-based learning) 2) แหล้�ง
เร้ยนี้ร้้ (Learning resources) 3) ฐานี้การช�วิยเหล้่อ (Scaf-
folding) 4) การฝึึกสอนี้ (Coaching) แล้ะ 5) การเร้ยนี้ร้้
แบบร�วิมีมี่อกันี้ในี้การแก้ปัญหา (Collaborative Learning) 
แล้ะม้ีผู้ล้การประเมีินี้โดยรวิมีอย้�ในี้ระดับเหมีาะสมีมีากท้�สุด 
(M = 4.63, SD = 0.55) ซึึ่�งสิ�งแวิดล้อ้มีทางการเรย้นี้ร้เ้สมีอ่นี้จัริง
ตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ เพื่่�อส�งเสริมีควิามีสามีารถุในี้การ
คิดเชิงคำนี้วิณ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้
ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 ส�งผู้ล้ให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุเร้ยนี้ร้้ แล้ะสร้าง
ควิามีร้้ได้ด้วิยตนี้เอง ผู้�านี้กระบวินี้การเร้ยนี้ร้้ท้�กำหนี้ด โดย
กระบวินี้การเร้ยนี้ร้้จัะเริ�มีต้นี้จัากการศึึกษาสถุานี้การณ์ปัญหา 
เพื่่�อกระตุ้นี้การทำงานี้ของสมีอง หล้ังจัากนี้ั�นี้ผู้้้เร้ยนี้ดำเนี้ินี้
การศึกึษาขอ้มีล้้ สารสนี้เทศึจัากแหล้�งเร้ยนี้ร้ท้้�มีบ้นี้สิ�งแวิดล้อ้มี
ทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงฯ เพื่่�อนี้ำมีาใช้ในี้การแก้ปัญหา ซึ่ึ�งในี้
ระหวิ�างการเรย้นี้ร้นั้ี้�นี้ ผู้้เ้ร้ยนี้สามีารถุร�วิมีม่ีอกนัี้ในี้การแกป้ญัหา
โดยการแล้กเปล้้�ยนี้เร้ยนี้ร้้ระหวิ�างผู้้้เร้ยนี้กับผู้้้เร้ยนี้ ผู้้้เร้ยนี้กับ
คร้ผู้้้สอนี้ แล้ะคร้ผู้้้สอนี้สามีารถุให้คำแนี้ะนี้ำ ช้�แนี้ะ แล้ะช�วิย
สนี้บัสนี้นุี้ใหผู้้้เ้รย้นี้สามีารถุแกป้ญัหาท้�กำหนี้ดได ้โดยในี้การจัดั 
การเร้ยนี้ร้้คร้ผู้้้สอนี้จัะเป็นี้เพื่้ยงผู้้้ฝึึกสอนี้ในี้การทบทวินี้ควิามีร้ ้
สรุป แล้ะควิบคุมีชั�นี้เร้ยนี้ เพื่่�อให้เป็นี้ไปตามีวิัตถุุประสงค์ของ
การเรย้นี้ร้ ้แต�ควิรมีก้ารกำหนี้ดล้ำดบัการเร้ยนี้ร้ใ้หช้ดัเจันี้ยิ�งขึ�นี้ 
หากผู้้้เร้ยนี้ยังไมี�ผู้�านี้เร่�องท้� 1 จัะไมี�สามีารถุเร้ยนี้ร้้เร่�องท้� 2 ได้ 
เป็นี้ต้นี้ ซึ่ึ�งผู้ล้จัากการพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้
จัรงิม้ีสอดคล้อ้งกับ Insaard (2020) หลั้กการพัื่ฒนี้าสิ�งแวิดล้อ้มี
ทางการเร้ยนี้ร้้ตามีแนี้วิทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ท้�มีุ�งส�งเสริมี
ควิามีสามีารถุในี้การแก้ปัญหาแล้ะพัื่ฒนี้าควิามีคิดรวิบยอด
ท้�เกิดจัากสถุานี้การณ์ปัญหาท้�มี้ควิามีซึ่ับซึ่้อนี้แล้ะมีุ�งเนี้้นี้การ
พื่ฒันี้า การสร้างควิามีร้้ท้�เกดิจัากการร�วิมีมีอ่กันี้แกป้ญัหา แล้ะยัง
สอดคล้อ้งกับงานี้วิจิัยัของ Hanjangsit and Chaijarean (2019) 
ท้�ศึึกษาการออกแบบแล้ะพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ 
บนี้เคร่อข�ายร�วิมีกับเทคโนี้โล้ย้ควิามีเป็นี้จัริงเสริมีตามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ท้�ส�งเสริมีการคิดวิิเคราะห์ เร่�อง องค์ประกอบ 
ของระบบคอมีพื่ิวิเตอร์ สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 1 
พื่บวิ�า การออกแบบแล้ะพัื่ฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้บนี้
เคร่อข�ายร�วิมีกับเทคโนี้โล้ย้ควิามีเป็นี้จัริงเสริมีฯ อาศึัยพื่่�นี้ฐานี้
จัากกรอบแนี้วิคิดการออกแบบ แล้ะนี้ำทฤษฎ้ีล้งส้�การปฏิิบัติ
โดยทำการออกแบบแล้ะพื่ัฒนี้าประกอบด้วิย 1) สถุานี้การณ์
ปัญหา 2) แหล้�งเร้ยนี้ร้้ 3) เคร่�องมี่อทางปัญหา 4) ศึ้นี้ย์ส�งเสริมี 
การคิดวิเิคราะห ์5) การร�วิมีมีอ่กันี้แกป้ญัหา 6) ฐานี้การช�วิยเหล้อ่ 
แล้ะ7) การโค้ช แล้ะม้ีผู้ล้การประเมิีนี้ประสิทธิภาพื่จัากผู้้้เช้�ยวิชาญ 
พื่บวิ�า เหมีาะสมีทั�ง 5 ดา้นี้ คอ่ 1) การประเมิีนี้ผู้ล้ผู้ลิ้ต 2) ประเมิีนี้
ด้านี้บริบทการใช้ 3) การประเมีินี้ควิามีคิดเห็นี้ของผู้้้เร้ยนี้ 

4) ประเมีินี้ด้านี้ควิามีสามีารถุทางปัญญา แล้ะ 5) การประเมีินี้
ผู้ล้สัมีฤทธิ�ทางการเร้ยนี้ของผู้้้เร้ยนี้
 2. ผู้ล้จัากการเปร้ยบเท้ยบควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิง
คำนี้วิณของผู้้เ้ร้ยนี้ หล้งัการเร้ยนี้ร้้ดว้ิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้ ้
เสมี่อนี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการ
คำนี้วิณ 1 สำหรับนี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปที้� 4 โดยการทดสอบ
กลุ้�มีตัวิอย�าง 1 กลุ้�มี (One sample test) พื่บวิ�า คะแนี้นี้ควิามี
สามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณเฉล้้�ยของผู้้้เร้ยนี้ หล้ังเร้ยนี้ร้้ด้วิย 
สิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมีอ่นี้จัริงตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคตวิิสิต์ 
รายวิิชาวิทิยาการคำนี้วิณ 1 สำหรบันี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปที้� 4 
สง้กวิ�าเกณฑ์์ร้อยล้ะ 70 แล้ะเมี่�อพื่จิัารณาคะแนี้นี้แต�ล้ะองค์ประกอบ 
ของการคดิเชงิคำนี้วิณมีผู้้ล้ดงันี้้� องคป์ระกอบท้� 1 การแยกส�วินี้
ประกอบแล้ะการย�อยปญัหามีค้ะแนี้นี้เฉล้้�ยเท�ากบั 21.37 (M = 
21.37) องค์ประกอบท้� 2 การคิดเชิงนี้ามีธรรมีมี้คะแนี้นี้เฉล้้�ย
เท�ากบั 23.23 (M = 23.23)  องคป์ระกอบท้� 3 การจัดจัำร้ปแบบ
มีค้ะแนี้นี้เฉล้้�ยเท�ากับ 13.69 (M = 13.69) แล้ะองค์ประกอบท้� 4 
การออกแบบขั�นี้ตอนี้วิิธ้มีค้ะแนี้นี้เฉล้้�ยเท�ากบั 20.26 (M = 20.26) 
จัากการพื่ิจัารณาคะแนี้นี้ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 
ทั�ง 4 องค์ประกอบนี้ั�นี้ พื่บวิ�า องค์ประกอบท้� 3 การจัดจัำรป้แบบ 
มี้คะแนี้นี้เฉล้้�ยนี้้อยท้�สุด เนี้่�องจัากกระบวินี้การจััดการเร้ยนี้ร้้ 
เร่�อง แนี้วิคิดเชิงคำนี้วิณมี้การบ้รณาการกับการเข้ยนี้โปรแกรมี 
จังึจัำเปน็ี้ท้�ผู้้เ้รย้นี้จัะตอ้งมีก้ารจัดจัำรป้แบบของชดุคำสั�งแต�ล้ะ
ร้ปแบบ ซึ่ึ�งมี้ควิามีซึ่ับซึ่้อนี้แล้ะเร้ยนี้ร้้แบบซึ่�ำ ๆ หล้าย ๆ ครั�ง 
อ้กทั�งยังต้องใช้ระยะเวิล้าในี้การจัดจัำพื่อสมีควิร จัึงส�งผู้ล้
ให้ผู้้้เร้ยนี้มี้คะแนี้นี้ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณในี้ 
องค์ประกอบท้� 2 การจัดจัำร้ปแบบต�ำกวิ�าองค์ประกอบอ่�นี้ ๆ 
ซึ่ึ�งม้ีควิามีคิดเห็นี้ตรงกับ Kanlayaprasit (2021) ท้�ได้ศึกึษาการ
พื่ัฒนี้าการคิดเชิงคำนี้วิณโดยใช้การจััดการเร้ยนี้ร้้แบบปัญหา
เป็นี้ฐานี้ตามีแนี้วิคิดสะเต็มีศึึกษา เร่�อง โมีเมีนี้ตัมีแล้ะการชนี้
สำหรับนี้ักเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษาปีท้� 4 โดยพื่บวิ�า นี้ักเร้ยนี้มี้
การพื่ัฒนี้าในี้องค์ประกอบของการจัดจัำร้ปแบบของการคิด
เชิงคำนี้วิณในี้ระดับปานี้กล้าง แล้ะม้ีผู้ล้การพื่ัฒนี้าท้�ไมี�ได้ส้ง
มีาก เน่ี้�องจัากการจัดจัำร้ปแบบจัำเป็นี้จัะต้องจัำแนี้กล้ักษณะ
ท้�เหมี่อนี้กันี้ของปัญหาเล้็ก ๆ ท้�ถุ้กย�อยออกมีาจัากการแยก
ส�วินี้ประกอบแล้ะการย�อยปัญหา ซึึ่�งหากม้ีรป้แบบของปัญหาท้� 
คล้้ายกันี้กส็ามีารถุนี้ำวิธ้ิการแก้ปญัหานี้ั�นี้มีาประยุกตใ์ชด้้วิยกนัี้ 
เพ่ื่�อทำให้การจััดการกับปัญหาได้ง�ายขึ�นี้ แล้ะส�งผู้ล้ให้การ
ทำงานี้ม้ีประสิทธิภาพื่เพื่ิ�มีขึ�นี้ ผู้้้วิิจััยจึังม้ีควิามีคิดเห็นี้วิ�า 
องค์ประกอบดังกล้�าวิจัำเป็นี้ต้องใช้ระยะเวิล้าในี้การพัื่ฒนี้า 
แล้ะจัะต้องให้ผู้้้เร้ยนี้ได้เร้ยนี้ร้้ซึ่�ำ ๆ อย�างสมี�ำเสมีอแต�ทั�งนี้้�
เมี่�อพื่จิัารณาจัำแนี้กผู้ล้ควิามีสามีารถุในี้การคดิเชงิคำนี้วิณตามี
ระดับท้�กำหนี้ด พื่บวิ�า ผู้้้เร้ยนี้มี้ควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิง
คำนี้วิณในี้ระดบัดม้ีาก จัำนี้วินี้ 12 คนี้ คดิเปน็ี้รอ้ยล้ะ 48 ระดบัด้ 
จัำนี้วินี้ 8 คนี้ คิดเป็นี้ร้อยล้ะ 32 แล้ะระดับพื่อใช้ จัำนี้วินี้ 5 คนี้ 
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คิดเป็นี้ร้อยล้ะ 20 ตามีล้ำดับ ซึ่ึ�งถุ่อวิ�าอย้�ในี้ระดับท้�ผู้้้วิิจััย 
ยอมีรับได้ แล้ะเป็นี้ไปตามีสมีมีติฐานี้ท้�กำหนี้ดไวิ้ ซึ่ึ�งสอดคล้้อง
กับงานี้วิิจััยของ Imcham and Na-Songkhla (2020) ท้�ศึึกษา
เร่�อง ผู้ล้ของการใชแ้ชทบอทท้�มีก้ารช�วิยเสริมีศัึกยภาพื่การเรย้นี้ร้้ 
ออนี้ไล้น์ี้ท้�มี้ต�อการคิดเชิงคำนี้วิณของนัี้กเร้ยนี้ชั�นี้มีัธยมีศึึกษา 
ปที้� 4 ท้�มีบ้คุล้กิภาพื่ท้�แตกต�างกันี้ พื่บวิ�า นี้กัเร้ยนี้ท้�ม้ีบคุล้กิภาพื่
แบบเปิดเผู้ยแล้ะบุคลิ้กภาพื่แบบเก็บตัวิ ทั�งสองกลุ้�มีม้ีคะแนี้นี้
เฉล้้�ยในี้การคิดเชิงคำนี้วิณหล้ังเร้ยนี้ โดยใช้การเร้ยนี้ร้้แบบ
ออนี้ไล้น์ี้ส้งกวิ�าก�อนี้การทดล้อง อย�างม้ีระดับนัี้ยสำคัญทาง
สถุิติท้�ระดับ .05
 3. ผู้ล้จัากการเปร้ยบเท้ยบผู้ล้สะท้อนี้คิดของผู้้้เร้ยนี้ 
หล้ังการเร้ยนี้ร้้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง ตามี
ทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับ
นี้กัเรย้นี้ชั�นี้มีธัยมีศึกึษาปที้� 4 โดยการทดสอบกลุ้�มีตวัิอย�าง 1 กลุ้�มี 
(One sample test) พื่บวิ�า คะแนี้นี้ผู้ล้สะท้อนี้คิดเฉล้้�ยของ
ผู้้้เร้ยนี้ด้วิยสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสม่ีอนี้จัริง ตามีทฤษฎ้ี
คอนี้สตรัคติวิิสต์ รายวิิชาวิิทยาการคำนี้วิณ 1 สำหรับนี้ักเร้ยนี้
ชั�นี้มัีธยมีศึึกษาปีท้� 4 ส้งกวิ�าเกณฑ์์ร้อยล้ะ 70 ซึึ่�งผู้้้เร้ยนี้ม้ีผู้ล้
สะท้อนี้คิดรวิมีอย้�ในี้ระดับมีาก (M = 63.73, SD = 6.68) แล้ะ
เมี่�อพื่ิจัารณารายด้านี้ พื่บวิ�า ด้านี้ท้� 1 เนี้่�อหาของส่�อในี้การจััด
กจิักรรมีการเรย้นี้ร้ม้ีผู้้ล้การประเมีนิี้อย้�ในี้ระดบัมีาก (M = 20.04, 
SD = 1.90) ด้านี้ท้� 2 ล้ักษณะของส่�อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้
เสมี่อนี้จัริงมี้ผู้ล้การประเมีินี้อย้�ในี้ระดับมีากท้�สุด (M = 23.89, 
SD = 2.64) แล้ะด้านี้ท้� 3 การออกแบบสิ�งแวิดล้้อมีทางการเรย้นี้ร้้ 
ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ม้ีผู้ล้การประเมีินี้อย้�ในี้ระดับมีาก 
(M = 19.80, SD = 2.28) ตามีล้ำดบั โดยจัากการพื่จิัารณาขา้งตน้ี้ 
พื่บวิ�า ด้านี้การออกแบบสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้ตามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคติวิิสต์ม้ีค�าเฉล้้�ยนี้้อยท้�สุด ซึึ่�งผู้้้วิิจััยม้ีควิามีคิดเห็นี้วิ�า 
ผู้้้เร้ยนี้อาจัจัะยังไมี�เข้าใจักระบวินี้การเร้ยนี้ร้้ตามีแนี้วิทฤษฎี ้
คอนี้สตรัคติวิิสต์มีากยิ�งนี้ัก แล้ะผู้้้วิิจััยได้รวิบรวิมีผู้ล้สะท้อนี้คิด
จัากควิามีคดิเหน็ี้ของผู้้เ้ร้ยนี้ โดยสามีารถุสรปุไดว้ิ�าการออกแบบ
ส่�อสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริง ในี้องค์ประกอบท้� 1 
สถุานี้การณ์ มี้ควิามีชัดเจันี้ของโจัทย์ปัญหาค�อนี้ข้างมีาก แล้ะ
มี้การส�งเสริมีกระบวินี้การคิดหาคำตอบได้อย�างหล้ากหล้ายวิิธ ้
แต�ม้ีเพื่้ยงบางประเด็นี้ปัญหาท้�ยังทำให้ ผู้้้ เร้ยนี้ไมี� เข้าใจั 
องค์ประกอบท้� 2 แหล้�งเร้ยนี้ร้้ ซึึ่�งคร้ผู้้้สอนี้ม้ีการจััดทำข้อมี้ล้ 
แล้ะสารสนี้เทศึ โดยแบ�งเป็นี้หมีวิดหมี้�ทำให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุ
ส่บค้นี้ได้อย�างง�าย สะดวิก แล้ะส�งเสริมีการแก้ปญัหาของผู้้เ้รย้นี้ 
องค์ประกอบท้� 3 ฐานี้การช�วิยเหล้่อ ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุติดต�อกับ
ผู้้้สอนี้ได้ทางช�องทางท้�กำหนี้ดไวิ้ เพ่ื่�อให้คำแนี้ะนี้ำ คำช้�แนี้ะ  
แนี้วิทางแล้ะวิธิก้ารต�าง ๆ  ท้�สนี้บัสนี้นุี้ผู้้เ้รย้นี้ใหส้ามีารถุแกป้ญัหา 
แต�ในี้บางครั�งผู้้้เร้ยนี้ไมี�สามีารถุติดต�อผู้้้สอนี้ หร่อผู้้้เช้�ยวิชาญได ้
หร่ออาจัจัะไมี�ม้ีการตอบกลั้บจัากผู้้้สอนี้หร่อผู้้้ เช้�ยวิชาญ 
องค์ประกอบท้� 4 การฝึึกสอนี้ ซึ่ึ�งผู้้้สอนี้ได้อำนี้วิยควิามีสะดวิก

ในี้การจััดกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้ให้แก�ผู้้้เร้ยนี้ พื่ร้อมีทั�งมี้การสรุป
แล้ะทบทวินี้ควิามีร้ใ้หแ้ก�ผู้้เ้รย้นี้หล้งัเสรจ็ัสิ�นี้กระบวินี้การเร้ยนี้ร้ ้
มี้เพ้ื่ยงบางครั�งท้�อาจัเกิดปัญหาขัดข้องในี้เร่�องของระบบ 
เคร่อข�ายอินี้เทอร์เนี้็ต จัึงทำให้การเร้ยนี้ร้้ของผู้้้เร้ยนี้ขัดข้อง 
เล้็กนี้้อย องค์ประกอบท้� 5 การเร้ยนี้ร้้แบบร�วิมีมี่อกันี้แก้ปัญหา 
โดยผู้้้สอนี้ได้ออกแบบการเร้ยนี้ร้้ท้�ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุร�วิมีมี่อกันี้ 
แล้ะช�วิยกนัี้ในี้การแกป้ญัหาซึ่ึ�งผู้้เ้รย้นี้สามีารถุแล้กเปล้้�ยนี้เรย้นี้ร้้ 
กันี้ได้ แต�เมี่�อพื่ิจัารณาจัากผู้ล้สะท้อนี้คิดโดยรวิมีก็ถุ่อวิ�าอย้�ในี้
ระดับท้�ผู้้้วิิจััยยอมีรับได้ แล้ะเป็นี้ไปตามีสมีมีติฐานี้ท้�กำหนี้ดไวิ ้
ซึ่ึ�งสอดคล้้องกบังานี้วิจิัยัของ Srichompol and Somabut (2020) 
ได้ศึึกษาการพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้บนี้เคร่อข�าย 
ท้�ส�งเสริมีการร้้ส่�อแล้ะสารสนี้เทศึ สำหรับนัี้กเร้ยนี้ระดับ 
ชั�นี้ประถุมีศึกึษา เร่�อง เรย้นี้ร้ค้อมีพื่วิิเตอร ์พื่บวิ�า ผู้้เ้รย้นี้ใหค้วิามี
คดิเห็นี้วิ�าสถุานี้การณ์ปญัหาม้ีส�วินี้ในี้การกระตุน้ี้ให้ผู้้เ้รย้นี้ค้นี้หา 
คำตอบอย�างต�อเนี้่�อง พื่ร้อมีเกิดการสร้างทักษะ ท้�เก้�ยวิข้องกับ
การแก้ปญัหาแล้ะนี้ำไปใชใ้นี้เหตุการณ์ไดจ้ัริง ผู้้เ้รย้นี้ไดใ้หค้วิามี
คิดเห็นี้ในี้ส�วินี้นี้้�วิ�าสามีารถุค้นี้หาแล้ะวิิเคราะห์แก้ไขปัญหาในี้
สถุานี้การณ์ปัญหาได้จัริง เกิดการวิิเคราะห์ทำให้มี้การแก้ไข
ปัญหาได้ เกิดทักษะในี้การแก้ไขปัญหา แหล้�งเร้ยนี้ร้้สามีารถุ 
ให้ผู้้้เร้ยนี้ค้นี้คำตอบหร่อประเด็นี้ควิามีร้้ เพื่่�อนี้ำไปใช้ในี้การแก้
ปัญหา ผู้้้เร้ยนี้ได้ให้ควิามีคิดเห็นี้ในี้ส�วินี้นี้้�วิ�าสามีารถุนี้ำคำตอบ 
แล้ะควิามีร้้ไปใช้ในี้ช้วิิตจัริงได้ ทำให้ได้คิดวิิเคราะห์นี้ำไปส้� 
การแก้ไขปัญหาบางอย�างท้�นี้ำไปแก้ปัญหาได้ ด้านี้ศึ้นี้ย์ส�งเสริมี
การเร้ยนี้ร้้ สามีารถุให้ผู้้้เร้ยนี้เกิดการเร้ยนี้ร้้ แล้ะเกิดประเด็นี้
ควิามีร้้เพื่่�อเป็นี้แนี้วิทางในี้การแก้ปัญหาผู้้้เร้ยนี้ได้ให้ควิามีคิด
เห็นี้ในี้ส�วินี้นี้้�วิ�า เป็นี้การทำให้มี้การแก้ปัญหาในี้หล้ายเร่�อง 
เกดิการเรย้นี้ร้เ้พื่่�อนี้ำไปส้�การแกไ้ขปญัหา เกดิการแนี้ะแนี้วิทาง
ท้�เปน็ี้ประโยชน์ี้นี้ำไปใชใ้นี้การแก้ไขปัญหาอ่�นี้ ๆ  ได้โดยฐานี้การ
ช�วิยเหล้่อช�วิยกระตุ้นี้ให้นี้ักเร้ยนี้เกิดควิามีเข้าใจัในี้การเร้ยนี้ร้้ 
ผู้้้เร้ยนี้ได้ให้ควิามีคิดเห็นี้ในี้ส�วินี้นี้้�วิ�า เป็นี้การเสริมีควิามีร้้ให้ 
ตัวิเองมีากขึ�นี้ เกิดควิามีเข้าใจัได้ง�าย แล้ะมี้ควิามีนี้�าสนี้ใจั

	 ข้้อเสนำอแนำะ	(Recommendations)
	 ข้อเสูนอแนะในการนำผลัการวิิจิัยไปีใชิ้
 1. จัากการพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสม่ีอนี้จัริง 
ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ สามีารถุส�งเสริมีให้ผู้้้เร้ยนี้มี้ควิามี
สามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ โดยมี้ผู้ล้ควิามีสามีารถุในี้การคิด
เชิงคำนี้วิณส้งกวิ�าร้อยล้ะ 70 ดังนี้ั�นี้ สามีารถุนี้ำร้ปแบบ แล้ะ
กระบวินี้การในี้การพัื่ฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้
จัรงิฯ ไปบร้ณาการแล้ะพื่ฒันี้าสิ�งแวิดล้้อมีบนี้เคร่อข�าย แล้ะใชใ้นี้ 
การจััดกิจักรรมีการเร้ยนี้ร้้กับรายวิิชาอ่�นี้ ๆ โดยคำนี้ึงถุึงควิามี 
เหมีาะสมีแล้ะบรบิทของผู้้เ้รย้นี้ เนี้น้ี้การทำกจิักรรมีตามีทฤษฎี้
คอนี้สตรัคตวิิสิตท์ั�ง 5 องค์ประกอบ ได้แก� 1) สถุานี้การณ์ปญัหา 
(Problem-based learning) 2) แหล้�งเร้ยนี้ร้้ (Learning Re-
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sources) 3) ฐานี้การช�วิยเหล้่อ (Scaffolding) 4) การฝึึกสอนี้ 
(Coaching) แล้ะ 5) การเร้ยนี้ร้แ้บบร�วิมีมีอ่กนัี้ในี้การแกป้ญัหา 
(Collaborative learning) ซึ่ึ�งส�งผู้ล้ให้ผู้้้เร้ยนี้สามีารถุเร้ยนี้ร้้ 
แล้ะสรา้งควิามีร้ไ้ดด้ว้ิยตนี้เอง ผู้�านี้กระบวินี้การเรย้นี้ร้ท้้�กำหนี้ด 
โดยการออกแบบแล้ะพื่ัฒนี้าแพื่ล้ตฟอร์มีแบบเสมี่อนี้จัริง เช�นี้ 
Metaverse, Second life เป็นี้ต้นี้
 2. การทำกิจักรรมีตามีทฤษฎ้ีคอนี้สตรัคติวิิสต์ในี้ขั�นี้ของ
การฝึกึสอนี้ (Coaching) คร้ผู้้ส้อนี้ควิรใหค้วิามีร้้พ่ื่�นี้ฐานี้เก้�ยวิกบั 
การเข้ยนี้โปรแกรมีภาษาไพื่ทอนี้แก�ผู้้้เร้ยนี้ก�อนี้ เพื่่�อให้ผู้้้เร้ยนี้
ได้เข้าใจัในี้หลั้กการพื่่�นี้ฐานี้ของการเข้ยนี้โปรแกรมีดังกล้�าวิ 
นี้อกจัากนี้้�คร้ผู้้้สอนี้ควิรให้ผู้้้เร้ยนี้ได้ล้งมี่อปฏิิบัติด้วิยตนี้เอง 
ผู้�านี้การจััดกิจักรรมีท้�ส�งเสริมีให้ผู้้้เร้ยนี้ได้ฝึึกปฏิิบัติแล้ะแก้
ปญัหาในี้สถุานี้การณป์ญัหาท้�มีค้วิามีซึ่บัซ้ึ่อนี้มีากยิ�งขึ�นี้ อาจัจัะ 
นี้ำกระบวินี้การเข้ยนี้โปรแกรมีขั�นี้ส้งร�วิมีกับการแก้ปัญหาทาง
คณิตศึาสตร์
	 ข้อเสูนอแนะในการวิิจิัยครั�งต่อไปี
 1. ควิรพื่ัฒนี้าสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้เสมี่อนี้จัริงตามี
ทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์ โดยการเพื่ิ�มีเนี้่�อหาการเข้ยนี้โปรแกรมี
ให้ม้ีควิามีครอบคลุ้มีแล้ะครบถุ้วินี้มีากยิ�งขึ�นี้ เช�นี้ ล้ิสต์ (list) 
ตัวิดำเนี้ินี้การ (Operator) แล้ะนี้ิพื่จันี้์ (Expression) เป็นี้ต้นี้
 2. ควิรเพื่ิ�มีองค์ประกอบของสิ�งแวิดล้้อมีทางการเร้ยนี้ร้้
เสมี่อนี้จัริง ตามีทฤษฎี้คอนี้สตรัคติวิิสต์อ่�นี้ ๆ เช�นี้ ศึ้นี้ย์ส�งเสริมี
การแก้ปัญหา ศึ้นี้ย์ส�งเสริมีควิามีสามีารถุในี้การคิดเชิงคำนี้วิณ 
เปน็ี้ต้นี้ แล้ะสรา้งช�องทางการส่�อสารแบบอตัโนี้มีตั ิหรอ่ตวัิล้ะคร
ท้�สามีารถุส่�อสารกบัผู้้เ้รย้นี้ไดอ้ย�างรวิดเรว็ิ เพื่่�อส�งเสรมิีแรงจัง้ใจั
ในี้การเร้ยนี้ร้้แล้ะการแก้ปัญหาของผู้้้เร้ยนี้
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