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	 Abstract
	 This is a part of research and development aimed at studying the structure and outcomes of implementing an innovative 
medical education curriculum platform in secondary schools in Pattani Province. The sample were 2,996 teachers and students 
from 15 secondary schools. Instruments consisted of content and learning resources modified from course prototype from  
Chiangmai to be appropriate with cultural context. Data were collected by using a questionnaire on knowledge and skill in basic 
CPR and AED and observation of participation. Data was analyzed using descriptive statistics. The research findings revealed:  
1) All secondary schools in Pattani Province demonstrated their active participation in applying to learning platform by modifying  
in seven context-appropriate platforms, which were evaluated by experts and assessed as of good quality (M = 4.43, SD = 0.69).  
The finding showed that all participated teachers and students demonstrated exceptionally high levels of knowledge in  
emergency medical care, basic life support, and AED usage (M = 18.74, SD = 1.73). All (100%) met a standard of  basic CPR and 
AED skills and gained extremely high confidence and satisfaction levels in basic life support and AED usage (M = 4.66, SD = 0.63). 
It is suggested to scale up an emergency medical learning platform to every secondary school.
	 Keywords: innovative platform, curriculum and process, emergency medical education, teachers and secondary school 
students

	 บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการวิิจััยและพััฒนามีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อศึึกษาโครงสร้้างและผลการประยุุกต์์ใช้้นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร 
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี กลุ่่�มตััวอย่่างคืือ ครููและนัักเรีียนของโรงเรีียนที่่�ยิินดีีเข้้าร่่วมโครงการด้้วยความสมััครใจ
จำนวน 2,996 คน จาก 15 โรงเรีียน เครื่�องมืือ ประกอบด้้วย เนื้้�อหาและชุุดการเรีียนรู้้�บนแพลตฟอร์์มที่่�ประยุุกต์์จากต้้นแบบหลัักสููตรของเชีียงใหม่่ 
ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทวััฒนธรรมในพื้้�นที่่� เก็็บข้้อมููลโดยใช้้แบบสอบถามประเมิินความรู้้� ทัักษะการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�องช็็อกไฟฟ้้า
หััวใจแบบอััตโนมััติิ (Basic CPR & AED) และสัังเกตกระบวนการมีีส่่วนร่่วมในการขยายผลการเรีียนรู้้�  วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณนา ผลการวิิจััย
พบว่า่ 1) โรงเรีียนมััธยมศึกึษาที่่�ร่่วมโครงการได้้ร่ว่มกันัประยุุกต์์นวัตักรรมแพลตฟอร์์มหลัักสูตูรเพื่่�อการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ที่่�เหมาะสมกัับบริิบทต่่าง ๆ   
ขึ้้�นทั้้�งหมด 7 แพลตฟอร์์ม โดยผ่่านการประเมิินคุุณภาพจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ มีีคุุณภาพอยู่่�ในระดัับดีี (M = 4.43, SD = 0.69) 2) ผลการใช้้นวััตกรรม 
แพลตฟอร์์มหลักัสูตูรเพื่่�อการเรีียนรู้้�ด้า้นการแพทย์์สำหรับัโรงเรีียนมัธัยมศึึกษา พบว่า่ ครูแูละนักัเรีียนที่่�เข้า้ร่ว่มโครงการทั้้�งหมด มีีคะแนนความรู้้�พื้้�นฐาน
ด้า้นการแพทย์์ฉุกุเฉิิน การช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้เ้ครื่�อง AED เฉลี่่�ยรวมอยู่่�ในระดัับดีีมาก (M = 18.74, SD = 1.73) ส่ว่นทักษะการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพ 
ขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�องช็็อกไฟฟ้้าหััวใจแบบอััตโนมััติิ (Basic CPR & AED) พบว่่า ทำได้้ครบผ่่านเกณฑ์์มาตรฐานทุุกข้้อ (ร้้อยละ 100) และคะแนน
ความมั่่�นใจและความพึึงพอใจในการช่่วยฟ้ื้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้เ้ครื่�อง AED ที่่�ได้รั้ับจากโครงการเฉลี่่�ยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (M = 4.66, SD = 0.63)  
ดัังนั้้�น ควรนำนวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรเพื่่�อการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์นี้้�ไปใช้้ในโรงเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาทุุกแห่่ง

	 คำสำคััญ: นวััตกรรมแพลตฟอร์์ม, หลัักสููตรและกระบวนการ, การเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน, ครููและนัักเรีียนในโรงเรีียนมััธยมศึึกษา
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	 บทนำำ� (Introduction)
	 ในช่วงหลายปีีที่่�ผ่า่นมา องค์์การอนามััยโลก (WHO) รายงาน
ว่า่ ประเทศไทยมีีผู้้�เสีียชีีวิติจากอุบุัตัิเิหตุทุางถนนประมาณ 20,000 
รายต่่อปีี ซึ่่�งเป็็นสััดส่่วนสำคััญของผู้้�เสีียชีีวิิตจากภาวะฉุุกเฉิิน
ทั้้�งหมดของประเทศ (World Health Organization, 2018; WHO 
Thailand, 2023) ขณะเดีียวกันั รายงานของ National Institute 
for Emergency Medicine (2019) ยัังชี้้�ให้้เห็็นว่่า ผู้้�ป่่วยฉุุกเฉิิน
ส่ว่นใหญ่ม่าถึึงโรงพยาบาลด้ว้ยตนเอง โดยไม่่มีีระบบการช่ว่ยเหลืือ
ระหว่่างทางที่่�ปลอดภัยและมีีประสิิทธิิภาพ สถานการณ์์ดัังกล่่าว 
สะท้้อนถึึงความจำเป็็นในการเสริิมสร้้างความรู้้�และทัักษะ 
การช่่วยชีีวิิตพื้้�นฐานให้้กัับประชาชนทั่่�วไป โดยเฉพาะทัักษะ 
ด้้านการทำ CPR (Cardiopulmonary resuscitation) และ
การใช้้เครื่่�องกระตุุกหััวใจไฟฟ้้าอััตโนมััติิ (Automatic external  
defibrillator: AED) ซึ่่�งเป็็นทัักษะสำคััญในการช่่วยชีีวิิตในภาวะ
วิิกฤตเบื้้�องต้้นก่อนถึึงโรงพยาบาล ทั้้�งนี้้�ทัักษะเหล่่านี้้�สามารถ
เรีียนรู้้�ได้้ตั้้�งแต่่วััยเยาว์์หากมีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมและ
มีีประสิิทธิิภาพในสถานศึึกษา อย่่างไรก็็ตาม การจััดการเรีียนรู้้�
ในสถานศึึกษาของไทยในระดัับมััธยมศึึกษายัังคงขาดระบบและ
กลไกที่่�ชััดเจนในการบููรณาการองค์์ความรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน
เข้้าสู่่�หลัักสููตร โดยเฉพาะในรายวิิชาสุุขศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ หรืือ
กิิจกรรมพััฒนาผู้้�เรีียน ซึ่่�งเป็็นวิิชาหลัักในการพััฒนาทัักษะชีีวิิต
ของผู้้�เรีียน จากการทบทวนคู่่�มืือครูรูะดับัมัธัยมศึกึษาตามหลักัสูตูร
แกนกลาง พ.ศ. 2551 ไม่่พบว่่า มีีการบรรจุุเนื้้�อหาด้้านการแพทย์์
ฉุุกเฉิินอย่่างชััดเจนในบทเรีียน (Ministry of Education, 2008) 
นอกจากนี้้� ครูจูำนวนมากยังัขาดความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัทักัษะ
การช่่วยชีีวิติ รวมทั้้�งขาดอุปุกรณ์์และสื่่�อที่่�จำเป็น็ เช่น่ หุ่่�นฝึกึ CPR 
หรืือสื่่�อวิิดีีโอช่่วยสอน ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนขาดโอกาสในการฝึึกปฏิิบััติิ
จริิงและไม่่สามารถนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน
ได้้อย่่างมั่่�นใจ (Khuntongkaew & Suankaew, 2023)
	สถ านการณ์์ความไม่่สงบในพื้้�นที่่�จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ 
โดยเฉพาะจัังหวััดปัตตานีี ยะลา และนราธิิวาส ได้้ส่่งผลกระทบ 
ต่อ่ระบบบริิการด้า้นการแพทย์์ฉุกุเฉิินอย่่างมีีนัยัสำคััญ การเข้า้ถึึง 
การช่่วยเหลืือของผู้้�บาดเจ็็บในจุุดเกิิดเหตุุยัังคงมีีข้้อจำกััดหลาย
ประการ ทั้้�งในด้า้นความปลอดภัยของเจ้า้หน้้าที่่� ระยะทาง อุปุกรณ์์
ทางการแพทย์์ ตลอดจนความร่วมมืือจากชุุมชน (Weerakhachon 
et al., 2023; Weerakhachon et al., 2017) ยิ่่�งไปกว่า่นั้้�นการบริิหาร 
จััดการในพื้้�นที่่�พิิเศษดัังกล่่าวต้้องอาศััยระบบการทำงานแบบ 
บููรณาการ โดยเฉพาะกัับหน่่วยงานด้้านความมั่่�นคง เพื่่�อความ
รวดเร็ว็และปลอดภัยัของการให้ค้วามช่ว่ยเหลืือ การเพิ่่�มศักัยภาพ
ของเยาวชนในท้อ้งถิ่่�นจึึงมีีความสำคัญัอย่า่งยิ่่�ง เนื่่�องจากสามารถ
เป็น็กลไกสำคัญัในการตอบสนองต่อ่สถานการณ์ฉุ์ุกเฉินิในเบื้้�องต้น้
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Songwathana et al., 2020)
	 ในระดัับประเทศยังไม่่ปรากฏกลไกเชิิงนโยบายที่่�ชััดเจน
ในการบรรจุุองค์์ความรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินไว้้ในหลัักสููตร
มััธยมศึึกษา ส่่งผลให้้การเรีียนรู้้�ทัักษะชีีวิิต เช่่น CPR และ AED  
ยัังคงกระจััดกระจายและขึ้้�นอยู่่�กับความสามารถรายบุุคคลหรืือ

สถานศึึกษา (Saiyasopon et al., 2023; Leggio et al., 2021)  
การส่่งเสริมให้้องค์์ความรู้้�ด้้านนี้้�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของการเรีียนการสอน 
ในโรงเรีียนจึึงเป็น็สิ่่�งจำเป็น็ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการใช้้ “นวัตักรรม
แพลตฟอร์์มหลัักสููตร” ที่่�ออกแบบให้้ตอบโจทย์์ผู้้�เรีียนยุคดิจิิทััล 
เน้้นการเรีียนรู้้�แบบลงมืือปฏิิบััติิจริิงผ่่านมัลติิมีีเดีีย และสามารถ
เข้้าถึึงได้้ง่่าย (Delungahawatta et al., 2022; Yigitbas et al., 
2022) อย่่างไรก็็ตาม ความสำเร็็จของการใช้้แพลตฟอร์์มดัังกล่่าว
ยังัคงขึ้้�นอยู่่�กับัความพร้อ้มของครูแูละบริบิทเชิงิพื้้�นที่่�ที่่�หลากหลาย  
Swathanan et al. (2024) ได้้พััฒนาแพลตฟอร์์มหลัักสููตร 
การเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินสำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษา
ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ซึ่่�งประกอบด้้วยชุุดแผนการสอน กิิจกรรม 
ฝึกึปฏิบิัตัิ ิและสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกับับริบิทโรงเรีียน สามารถ
ประยุุกต์์ใช้้ในพื้้�นที่่�อื่่�นได้้ ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจในการศึึกษา 
ความเหมาะสมและผลสััมฤทธิ์์�ของการประยุุกต์์ใช้้นวัตกรรม
แพลตฟอร์์มนี้้�ในบริิบทของจัังหวััดปัตตานีี ซึ่่�งมีีข้้อจำกััดทาง
วััฒนธรรมและความมั่่�นคงแตกต่่างจากพื้้�นที่่�ต้้นแบบ โดยมุ่่�งหวััง
ให้้การวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้านการ
แพทย์์ฉุุกเฉิินในระบบการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน และเป็็นแนวทางเชิิง
นโยบายที่่�สามารถขยายผลได้้อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

	 วััตถุุประสงค์์การวิิจััย (Objectives)
	 1.	เพื่่�อศึึกษาโครงสร้างของนวัตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี
	 2.	 เพื่่�อศึกึษาผลการประยุุกต์์ใช้้นวัตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสูตูร 
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี

	 การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)
	 แนวคิิดการพััฒนานวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร
	 การพัฒันานวัตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร คืือ กระบวนการ
ออกแบบหลัักสููตรที่่�บููรณาการเทคโนโลยีีดิิจิิทััลเข้้ากัับโครงสร้้าง
การเรีียนรู้้�แบบดั้้�งเดิิมเพื่่�อสร้างช่่องทางใหม่่ในการเรีียนรู้้�ที่่� 
ตอบสนองต่่อความหลากหลายของผู้้�เรีียนในยุคดิจิทิัลั โดยแนวคิดนี้้� 
มีีรากฐานจากศาสตร์์ของการพััฒนาหลัักสููตรในเชิิงระบบ ซึ่่�งมีี 
องค์ป์ระกอบสำคัญั ได้แ้ก่่ การวิิเคราะห์์บริบิทผู้้�เรีียน การกำหนด 
จุุดประสงค์์ การออกแบบเนื้้�อหาและกิิจกรรม ตลอดจน
กระบวนการวััดและประเมิินผล (Evaluation) ตามแนวคิดของ 
Tyler (1949), Taba (1962), and Inthasing (2020) นอกจากนี้้�  
Diamond (1989) เสนอว่่า การพััฒนาหลัักสููตรที่่�มีีประสิิทธิิภาพ
ต้้องอาศััยการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เกี่่�ยวข้้อง ไม่่ว่่าจะเป็็นครูู นัักเรีียน 
หรืือชุุมชน เพื่่�อให้้หลัักสููตรมีีความยืืดหยุ่่�น ใช้้ได้้จริิง และสามารถ
ปรับัให้เ้ข้า้กับับริบิทต่า่ง ๆ  ได้ ้การพัฒันาในลักัษณะนี้้�จึึงสอดคล้อ้ง
กับัแนวคิดิของ “การวิิจัยัและพัฒันา” ที่่�เน้น้การออกแบบ ทดสอบ 
และปรับปรุุงอย่่างเป็็นระบบ เม่ื่�อนำหลัักการพััฒนาหลัักสููตร 
มาใช้้กัับแพลตฟอร์์มดิิจิิทััล จึึงจำเป็็นต้้องคำนึึงถึึงการออกแบบ
อิินเทอร์์เฟซที่่�เป็็นมิิตรต่่อผู้้�ใช้้ การเข้้าถึึงง่่ายผ่่านอุุปกรณ์์สื่่�อสาร 
และการบรรจุุเนื้้�อหาที่่�ตอบสนองต่่อทัักษะในศตวรรษที่่� 21 เช่่น 
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การคิิดวิิเคราะห์์ การเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม และการใช้้เทคโนโลยีี
เพื่่�อการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต 
	 ทฤษฎีีการพััฒนาหลัักสููตร
 	 การพััฒนาหลัักสููตรเป็็นกระบวนการเชิิงระบบที่่�อาศััย
แนวคิิดทางทฤษฎีีจากนัักพััฒนาหลัักสููตรหลายท่่าน โดยแนวคิิด
ของ Taba (1962) ให้ค้วามสำคัญักับัการเริ่่�มต้นจากการวิเิคราะห์์
ความต้้องการของผู้้�เรีียน (Learner needs) แล้้วจึึงออกแบบ
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกัับบริิบทนั้้�น ซึ่่�งถืือเป็็นแนวทาง
จากล่่างขึ้้�นบน (Grassroots model) ที่่�ส่่งเสริมการมีีส่่วนร่วม
ของครูแูละผู้้�ใช้ห้ลัักสููตรโดยตรง ขณะที่่� Tyler (1949) ได้น้ำเสนอ
โมเดลที่่�รู้้�จัักกัันในชื่่�อ Tyler’s Rationale โดยมุ่่�งเน้้นการกำหนด
จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจน การเลืือกประสบการณ์์การเรีียนรู้้� 
ที่่�เหมาะสม การจัดักิจกรรมอย่่างเป็น็ลำดัับขั้้�น และการประเมิินผล 
อย่่างสอดคล้องกัับเป้้าหมาย ซึ่่�งกลายเป็็นรากฐานสำคััญของ
การออกแบบหลัักสููตรในยุุคต่่อมา ในทำนองเดีียวกััน Diamond 
(1989) เสนอโมเดลที่่�เน้้นการพััฒนาเนื้้�อหาและกระบวนการจััด 
การเรีียนรู้้�ควบคู่่�กับการมีีส่ว่นร่ว่มของผู้้�เกี่่�ยวข้อ้ง เพ่ื่�อให้ห้ลักัสููตร
มีีความยืืดหยุ่่�น ใช้้งานได้้จริิง และสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้
หลากหลายบริิบท แนวคิิดของนัักพััฒนาหลัักสููตรทั้้�งสามท่่านนี้้� 
สอดคล้องกัับกระบวนการวิิจััยและพััฒนา (Research and  
Development: R&D) ตามแนวทางของ Borg and Gall (1989)  
ซึ่่�งประกอบด้ว้ย การวิเิคราะห์ ์ออกแบบ พััฒนา ทดลองใช้ ้ประเมินิผล  
และปรัับปรุุงอย่่างเป็็นระบบ เพื่่�อให้้ได้้นวััตกรรมหลัักสููตรที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพและสามารถนำไปใช้้ได้้จริิงในสถานศึึกษา
	 ท ฤษฎีี ก า ร วิิ จัั ย เชิิ ง ปฏิิ บัั ติิ ก า ร แบบมีส่่ ว น ร่่ ว ม  
(Participatory Action Research: PAR)
	 การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (PAR) เป็็นแนวคิิด
ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่วมอย่่างจริงจัังของผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้องทุุกฝ่่ายใน
กระบวนการวิจิัยั ตั้้�งแต่ก่ารตั้้�งคำถาม การวางแผน การลงมืือปฏิบิัตัิิ 
ไปจนถึึงการประเมิินผลและนำไปใช้้ โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้เกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เป็็นรููปธรรมในบริิบทของตนเอง (Kemmis & 
McTaggart, 2000) การวิจิัยัแนวนี้้�เชื่่�อว่า่ ความรู้้�ที่่�แท้จ้ริงจะเกิดิขึ้้�น 
จากกระบวนการแลกเปลี่่�ยน เรีียนรู้้� และปฏิิบััติร่ิ่วมกันของนัักวิิจัยั
และผู้้�มีีส่่วนร่่วม ในการดำเนิินการขยายผลและพััฒนาหลัักสููตร
นวัตักรรมแพลตฟอร์ม์การเรีียนรู้้�ด้า้นการแพทย์ฉ์ุกุเฉินิในโรงเรีียน
มััธยมศึึกษาของจัังหวััดปััตตานีี แนวคิิด PAR จึึงมีีความเหมาะสม 
อย่่างยิ่่�ง เพราะเปิิดโอกาสให้้ครูู นัักเรีียน และชุุมชน ได้้มีีส่่วนร่่วม
ในกระบวนการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับบริิบทพื้้�นที่่�
ชายแดนใต้้ที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรมและความท้าทาย
เฉพาะด้้าน แนวทางนี้้�ยัังช่่วยส่่งเสริิมความเป็็นเจ้้าของนวััตกรรม
โดยคนในพื้้�นที่่� เกิิดการเรีียนรู้้�ร่วมกัน และปรับเปลี่่�ยนหลัักสููตร

ให้เ้หมาะสมกับัความเป็น็จริงิในแต่ล่ะโรงเรีียนอย่า่งแท้จ้ริงิ ทำให้้
ผลลััพธ์์ของการพััฒนาไม่่เพีียงแค่่ยั่่�งยืืน แต่่ยัังสามารถขยายผล 
ต่่อไปในโรงเรีียนอื่่�น ๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 แนวคิิดการขยายผล (Scaling-up/Dissemination)
 	 การขยายผล (Scaling-up) หรืือการเผยแพร่่นวัตกรรม 
(Dissemination) เป็็นกระบวนการนำสิ่่�งใหม่่ ๆ ที่่�พััฒนาแล้้ว 
ไปใช้้ในวงกว้้างอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยมีีเป้้าหมายเพ่ื่�อให้้เกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงระบบที่่�ยั่่�งยืืน แนวคิดนี้้�สอดคล้องกัับทฤษฎีี 
การเปลี่่�ยนแปลงเชิงิระบบของ Fullan (2001) ซึ่่�งช้ี้�ว่่า การขยายผล 
ต้้องอาศััยความพร้้อมของบุุคลากร การสนัับสนุุนจากหน่่วยงาน
ต้น้ทาง และการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ใช่เ่พีียงการถ่่ายโอนเนื้้�อหา 
แต่่ต้้องคำนึึงถึึงกระบวนการเรีียนรู้้� การสร้้างแรงจููงใจ และความ
เชื่่�อมโยงกัับบริิบทของผู้้�ใช้ ้ในขณะเดีียวกันั Rogers (2003) ได้เ้สนอ  
“ทฤษฎีกีารแพร่กระจายนวัตกรรม” (Diffusion of Innovations 
Theory) ซึ่่�งอธิิบายว่่า การนำสิ่่�งใหม่่ ๆ  ไปใช้้ในวงกว้้างจะเกิิดขึ้้�น
ได้้ก็็ต่่อเมื่่�อสิ่่�งนั้้�นมีีคุุณค่่า เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้ เข้้าใจง่่าย ทดลองได้้ 
และเห็็นผลชััดเจน ทั้้�งนี้้�ยัังต้้องมีีการส่ื่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
ผ่่านผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลงในพื้้�นที่่� เช่่น ครูแกนนำหรืือผู้้�บริิหาร
สถานศึึกษา การขยายผลจึึงไม่่ใช่่เพีียงการถ่่ายทอด แต่่เป็็น 
กระบวนการ “ปรับใช้้” โดยคำนึึงถึึงความแตกต่่างของบริิบท เช่น่ 
วััฒนธรรม ทรััพยากร และความพร้้อมของแต่่ละโรงเรีียน เพื่่�อให้้
เกิิดการยอมรัับและการใช้้ประโยชน์์อย่่างแท้้จริิงในระดัับพื้้�นที่่�

	 วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย (Methodology)
	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 ในการวิิจััยได้้นำนวัตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรและ
กระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน สำหรัับ
โรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดเชีียงใหม่่มาออกแบบและประยุุกต์์
เนื้้�อหาที่่�สอดคล้อ้งกับับริบิทโรงเรีียนมัธัยมศึกึษาในจังัหวัดัปัตัตานีี 
จากแผนภาพแสดงกระบวนการพััฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์์ม
หลัักสููตรด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน โดยเริ่่�มจากการวิิจััยและพััฒนา 
(R&D) ตามแนวทางของ Borg and Gall (1989) จากนั้้�นดำเนินิการ 
ผ่า่นการวิิจัยัเชิงิปฏิบิัตัิกิารแบบมีสี่ว่นร่ว่ม (PAR) ตามแนวคิดิของ 
Kemmis and McTaggart (2000) ซึ่่�งครูู นัักเรีียน และชุุมชนมีี
บทบาทร่่วมกันในทุกขั้้�นตอน ก่่อนขยายผลผ่่านครูแกนนำไปยัง
โรงเรีียนในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย ผลลััพธ์์ที่่�คาดหวััง ได้้แก่่ ความรู้้� ทัักษะ 
CPR และ AED ความมั่่�นใจ และการมีีส่่วนร่วมของผู้้�เรีียนแนวทางน้ี้� 
สอดคล้้องกัับ Rogers (2003) ที่่�เสนอว่่า การนำนวััตกรรมไป
ใช้้ในวงกว้้างต้้องอาศััยการมีีส่่วนร่่วมและบริิบทที่่�เหมาะสม  
ดััง Figure 1

 M. Atthasongkrow et al. Journal of Information and Learning (2025), 36(3), e278738 



4 of 12

Figure 1
Research Conceptual Framework
กรอบแนวคิิดการวิิจััย

นวััตกรรมแพลตฟอร์์ม 
หลัักสููตรที่่�พััฒนา 
มาจากต้้นแบบ

การวิิจััยและพััฒนา 
(R&D)

การวิิจััย 
เชิิงปฏิิบััติิการ 
แบบมีีส่่วนร่่วม 

ขยายผล 
ผ่่านครููแกนนำ 

และนัักเรีียนแกนนำ

ความรู้้� 
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน

ทักัษะการทำ CPR  
และการใช้้เครื่่�อง AED

ความพึึงพอใจและ 
ความมั่่�นใจของผู้้�เรีียน

การมีีสวนร่วม 
ในการขยายผล

	 กลุ่่�มเป้้าหมาย
	 กลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ประกอบด้้วย โรงเรีียน
มััธยมศึึกษาสัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา 
กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวัตกรรม และ
สำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริมการศึึกษาเอกชนในจัังหวััด
ปััตตานีี จำนวน 232 แห่่ง ใน 12 อำเภอ ของจัังหวััดปััตตานีี 
และคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างซึ่่�งเป็็นสถานศึึกษาที่่�สมััครใจเข้้าร่่วม
โครงการ พบว่า่ มีีจำนวน 15 แห่ง่ มาจาก 9 อำเภอ คิดิเป็น็ร้อ้ยละ  
6.46 จากสถานศึึกษาทั้้�งหมด จากนั้้�นผู้้�วิิจัยัได้ใ้ห้้แต่ล่ะสถานศึึกษา
คัดัเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่า่งเป้า้หมายในแต่ล่ะกลุ่่�ม ประกอบด้ว้ย 3 กลุ่่�ม
คืือ ครููแกนนำและครููเครืือข่่ายในสถานศึึกษาอย่่างน้้อยแห่่งละ  
5 คน (จำนวนที่่�เข้้าร่่วมในโครงการ 84 คน) นัักเรีียนแกนนำ
อย่่างน้้อยแห่่งละ 10 คน (จำนวนที่่�เข้้าร่่วมในโครงการ 194 คน) 
และนัักเรีียนในโรงเรีียนที่่�มีีขยายผลอย่่างน้้อยแห่่งละ 50 คน  
ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นกับัขนาดของโรงเรีียนและจำนวนนักเรีียนในแต่่ละโรงเรีียน 
(จำนวนที่่�เข้า้ร่่วมในโครงการ 2,718 คน) รวมจำนวนกลุ่่�มตัวอย่่าง
ที่่�เข้้าร่่วมในการวิิจััยนี้้�ทั้้�งหมด 2,996 คน
	 ขั้้�นตอนการวิิจััย ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�
	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การศึึกษาวิเิคราะห์โ์ครงสร้้างและบริิบทของ
พื้้�นที่่�
	 ศึกึษาเอกสาร ทฤษฎีี และงานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการพัฒันา
แพลตฟอร์์มหลัักสููตรและการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินใน
โรงเรีียน รวมถึึงการวิิเคราะห์์บริิบทของโรงเรีียนมััธยมศึึกษาใน
จัังหวััดปััตตานีี ทั้้�งในด้้านโครงสร้้างหลัักสููตร กิิจกรรมการเรีียนรู้้�  
ทัักษะชีีวิิต และข้้อจำกััดเฉพาะพื้้�นที่่� เพื่่�อเป็็นฐานข้้อมููลเบื้้�องต้้น
สำหรับัการออกแบบนวัตักรรมที่่�เหมาะสมกับัสภาพจริงิของพื้้�นที่่�

เป้้าหมาย หลัังจากนั้้�นออกแบบนวัตกรรมเนื้้�อหาแพลตฟอร์์มที่่� 
สอดคล้้องกัับธรรมชาติิการเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มเป้้าหมายทั้้�งครููผู้้�สอน  
นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาในสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา
มััธยมศึึกษา กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและ
นวััตกรรม และสำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิมการศึึกษาเอกชน 
ในจัังหวััดปััตตานีี  ตามแพลตฟอร์์มต่่าง ๆ ที่่�ผ่่านร่่วมระดมสมอง
การประยุุกต์์เพื่่�อใช้้งานและกระบวนการการขยายผลการเรีียนรู้้�
	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การพััฒนาและปรัับประยุุกต์์นวััตกรรม
แพลตฟอร์์มหลัักสููตร
	 ใช้้กระบวนการวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วม โดยจััดประชุุมกลุ่่�ม  
(Focus group) กัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ ผู้้�บริิหาร
โรงเรีียน จำนวน 15 คน ครููแกนนำ จำนวน 15 คน และทีีมวิิจััย 
จำนวน 10 คน เพ่ื่�อแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกับความเหมาะสม 
ของโครงสร้้างหลัักสููตร แผนการสอน และกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  
จากนั้้�นพััฒนาแพลตฟอร์ม์ต้น้แบบซึ่่�งประกอบด้ว้ย 9 องค์ป์ระกอบ 
เช่่น ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� แผนการสอน และสื่่�อมััลติิมีีเดีีย  
ก่่อนเข้้าสู่่�การตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ
	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การทดลองใช้้และประเมิินผลแพลตฟอร์์ม
	น ำแพลตฟอร์์มต้้นแบบที่่�ได้้รัับการพััฒนามาทดลองใช้้จริิง
ในโรงเรีียนมััธยมศึึกษา 15 แห่่ง ครอบคลุุมพื้้�นที่่� 9 อำเภอใน
จัังหวััดปััตตานีี โดยมีีครููแกนนำเป็็นผู้้�ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และ 
ใช้้แพลตฟอร์ม์ในการจัดัการเรีียนรู้้�ให้กั้ับนักัเรีียน มีกีารประเมินิผล 
ก่่อนและหลัังการใช้้งานในด้้านความรู้้� ทัักษะการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพ 
และการใช้เ้ครื่�อง AED รวมถึึงประสบการณ์์และความคิดเห็็นของ 
ผู้้�เรีียนและครูผู้้�สอนผ่านกระบวนการสะท้้อนผลและรวบรวม
ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพและเชิิงปริิมาณ ดััง Figure 2
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Figure 2
Research Process
ขั้้�นตอนการวิิจััย

นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรและกระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน 
สำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดเชีียงใหม่่

นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรและกระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน 
สำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี

ออกแบบและประยุุกต์์เนื้้�อหาแพลตฟอร์์มที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี

ประเมิินประสิิทธิิภาพของแพลตฟอร์์มที่่�ออกแบบและประยุุกต์์

การประเมิินจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
การทดลองใช้้จากครูู 

และนัักเรีียนที่่�ร่่วมโครงการ

	 เครื่่�องมืือวิิจััย
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย
	 1.	นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรที่่�ประยุุกต์์ใช้้และ
กระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน ซึ่่�งต่่อยอด 
จากต้้นแบบในจัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยผ่่านกระบวนการออกแบบ 
การปรับบริิบท และการวิเิคราะห์์เปรีียบเทีียบ ก่อ่นนำไปประเมิิน
คุุณภาพเชิิงเนื้้�อหาโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 6 ท่่าน 1) คณาจารย์์
จากคณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ และ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี 2) หััวหน้้าแผนกอุุบััติิเหตุุและ
ฉุกุเฉินิ โรงพยาบาลศูนูย์ย์ะลา 3) อาจารย์จ์ากภาควิชิาพละศึกึษา
และสุุขศึกึษา และภาควิชิาหลัักสููตรและการสอน คณะศึึกษาศาสตร์์  
มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์
	 2.	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บข้้อมููล ประกอบด้้วย 3 แบบ 
ได้้แก่่
		  2.1	แบบประเมิินความรู้้�และทัักษะด้้านการแพทย์์
ฉุุกเฉิิน สำหรัับครููแกนนำ ครููเครืือข่่าย และนัักเรีียนแกนนำ เป็็น
แบบทดสอบปรนััย 4 ตััวเลืือก ประกอบด้้วย ความรู้้�ความเข้้าใจ
ด้้านพื้้�นฐานการแพทย์์ฉุุกเฉิิน จำนวน 10 ข้้อ ความรู้้�ด้้านทัักษะ 
การปฏิิบััติิ CPR และการใช้้เครื่่�อง AED จำนวน 10 ข้้อ คะแนน
รวมด้้านความรู้้�นำมาคำนวณเป็น็ค่า่ร้อ้ยละและแปลผลตามเกณฑ์์
ดัังต่่อไปนี้้�
			ร้   ้อยละ 90 ขึ้้�นไป	 หมายถึึง	 ระดัับดีีมาก
			ร้   ้อยละ 80–89	 หมายถึึง	 ระดัับดีี
			ร้   ้อยละ 70–79	 หมายถึึง	 ระดัับปานกลาง

			ร้   ้อยละ 60–69	 หมายถึึง	 ระดัับพอใช้้
			ร้   ้อยละ 50–59	 หมายถึึง	 ระดัับน้้อย
			น้   ้อยกว่่าร้้อยละ 50	 หมายถึึง	 ระดัับต้้องปรัับปรุุง
		  2.2	แบบประเมิินความมั่่�นใจและความพึึงพอใจใน 
การช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�อง AED ที่่�ได้้รัับ 
จากโครงการ เป็น็แบบประเมิินประกอบด้้วย คำถาม 4 ข้อ้ วัดัระดัับ
ความมั่่�นใจในการนำความรู้้�ไปใช้ ้น้อ้ยที่่�สุดุ ถึึง มากที่่�สุดุ ใช้ก้ารหา 
ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน โดยกำหนดช่่วงการแปลผล 
ดัังนี้้� (Buosonte, 2019)
			   4.50–5.00	 หมายถึึง	ม ากที่่�สุุด
			   3.50–4.49	 หมายถึึง	ม าก
			   2.50–3.49	 หมายถึึง	ป านกลาง
			   1.50–2.49	 หมายถึึง	น้ ้อย
			   1.00–1.49	 หมายถึึง	น้ ้อยที่่�สุุด
		  2.3	แบบบัันทึึกรููปแบบการขยายผลสู่่�นักเรีียนในโรงเรีียน 
ตามแฟลตฟอร์์มที่่� เลืือกใช้้ ซึ่่�งในแต่่ละแพลตฟอร์์มที่่�นำสู่่� 
การขยายผลฯ จะมีีรููปแบบการวััด ประกอบด้้วย แบบวััดความรู้้�
และทัักษะการนำไปใช้้
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็ข้อ้มูลูได้ผ้่า่นการตรวจสอบคุณุภาพ 
และความตรงเชิิงเนื้้�อหาโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำนวน 6 ท่่าน  
เช่่นเดีียวกััน พบว่่า ความถููกต้้อง (Accuracy) ความเหมาะสม  
(Propriety) และความเป็็นไปได้้ (Feasibility) โดยภาพรวมมีี
คุุณภาพอยู่่�ในระดัับดีี (M = 4.43, SD = 0.69 ) เมื่่�อพิิจารณาเป็็น
รายด้้าน พบว่่า เกณฑ์์การประเมิินด้้านความถููกต้้อง (Accuracy) 
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อยู่่�ในระดัับดีีมาก (M = 4.50, SD = 0.64)  ความเหมาะสม  
(Propriety) อยู่่�ในระดัับดีี (M = 4.45, SD = 0.67) และความ
เป็็นไปได้้ (Feasibility) อยู่่�ในระดัับดีี (M = 4.35, SD = 0.75)
	 การพิิทัักษ์์สิิทธิ์์�ผู้้�ให้้ข้้อมููล
	 การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ได้้ผ่่านการพิิจารณาจากคณะกรรมการ
จริิยธรรมการวิิจััย โรงพยาบาลปััตตานีี (PTN-006-2566) และ
ดำเนิินการพิิทัักษ์์กลุ่่�มตััวอย่่าง โดยการชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์  
วิธิีีการดำเนิินการวิจิัยัตลอดจนประโยชน์ที่่�จะได้รั้ับ ซึ่่�งการตอบรัับ
หรืือการปฏิเิสธในการทำวิจิัยัจะไม่ม่ีผีลกระทบใดทั้้�งสิ้้�น หากกลุ่่�ม
ตััวอย่่างยิินยอมเข้้าร่่วมให้้กลุ่่�มตัวอย่่างลงนามในใบยิินยอมเป็็น
ลายลัักษณ์์อักัษร หากกลุ่่�มตัวัอย่า่งไม่ต่้อ้งการเข้า้ร่ว่มสามารถบอก
หรืือยกเลิิกได้ต้ลอดเวลา สำหรัับผู้้�วิจิัยัที่่�เป็น็นักเรีียน ทางผู้้�วิจิัยัได้้
มีีหนัังสืือขออนุุญาตผู้้�ปกครองในการให้้นัักเรีียนเข้้าร่่วมโครงการ 
โดยให้้ผู้้�ปกครองลงนามในใบยิินยอมเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร หาก
กลุ่่�มตัวอย่่างไม่่ต้้องการเข้้าร่่วมสามารถบอกหรืือยกเลิิกได้้ตลอด
เวลา โดยไม่มี่ีผลกระทบต่อ่การเรีียน ข้อ้มูลูจะถูกูเก็บ็เป็น็ความลับ  
มีีผู้้�วิิจััยหลัักเท่่านั้้�นที่่�จะสามารถเข้้าถึึงข้้อมููล 
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไปของโรงเรีียนและกลุ่่�มตัวอย่่าง 
ข้้อมููลประชากร เช่่น ประเภทโรงเรีียน จำนวนครูและนัักเรีียน 
เพศ อายุุ และระดัับชั้้�นของผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ จะถููกวิิเคราะห์์ 
โดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ ความถี่่� (Frequency) และร้้อยละ 
(Percentage) พร้อ้มการอธิิบายลัักษณะทั่่�วไปของกลุ่่�มตัวอย่่างใน
เชิิงบรรยายเพื่่�อให้้เห็็นภาพรวมของประชากรที่่�ศึึกษา
	 2.	การวิิ เคราะห์์ ข้้อมููลเชิิ งพรรณนาของนวัตกรรม
แพลตฟอร์์มหลัักสููตรและกระบวนการขยายผล ข้้อมููลเกี่่�ยวกับ
รูปูแบบของแพลตฟอร์ม์ที่่�โรงเรีียนต่าง ๆ  พัฒันาขึ้้�น รวมถึึงวิิธีีการ
ขยายผลสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมาย จะวิิเคราะห์์โดยใช้้ความถี่่�และร้้อยละ  
ประกอบกับัการสังัเคราะห์์เชิงิเนื้้�อหาในลักษณะการอธิบิายบรรยาย  

(Descriptive content summary) เพื่่�อให้เ้ห็น็แนวโน้ม้ แนวทาง
ปฏิิบััติิ และลัักษณะเฉพาะของแต่่ละโรงเรีียน
	 3.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริมาณจากการประเมิินผล
สััมฤทธิ์์�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน ผลการประเมิินความรู้้�และทัักษะ
ของครููแกนนำ ครููเครืือข่่าย และนัักเรีียนแกนนำ จะวิิเคราะห์์ 
โดยใช้้สถิติิพื้้�นฐาน ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย (M) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) และร้้อยละ เพื่่�อสรุุประดัับผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการเรีียนรู้้� และ
ความสามารถในการปฏิิบััติิด้้านการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพ (CPR) และ
การใช้้เครื่่�อง AED

	 ผลการวิิจััย (Results)
	 ผลการวิจิัยัสามารถสรุปุผลตามวัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจิัยัได้้
ดัังนี้้�
	 1.	โครงสร้้างของนวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร 
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน
		  1.1	ข้้อมููลทั่่�วไปของโรงเรีียนและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เข้้าร่่วม
โครงการ การนำนวัตักรรมแพลตฟอร์ม์หลักัสูตูรและกระบวนการ
ขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินในจัังหวััดปััตตานีี 
			   ผลพบว่า่ โรงเรีียนที่่�เข้า้ร่ว่มในร่ว่มโครงการในจังัหวััด
ปััตตานีีทั้้�งหมด จำนวน 15 โรงเรีียน จาก 9 อำเภอ มีีผู้้�เข้้าร่่วม
โครงการได้้รัับความรู้้�เกี่่�ยวกับการแพทย์์ฉุุกเฉิิน ทัักษะการช่่วย
ฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�องมืือ AED จำนวน 2,996 คน  
ประกอบด้้วย ครูแกนนำ จำนวน 44 คน ครูเครืือข่่าย 40 คน  
นักัเรีียนแกนนำ จำนวน 194 คน นักัเรีียนขยายผล จำนวน 2,718 คน  
โรงเรีียนที่่�มีีจำนวนผู้้�เข้า้ร่่วมมากที่่�สุดุ คืือ โรงเรีียนสะนอพิิทยาคม 
จำนวน 421 คิิดเป็็นร้้อยละ 14.05 รองลงมาโรงเรีียนยุุวอิิสลาม
วิิทยามููลนิิธิิ จำนวน 374 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 12.48 และโรงเรีียน
จงรัักสัตัย์์วิิทยา จำนวน 365 คน คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 12.18 ดังั Table 1

Table 1
Target Population Participating in Curriculum Platform Expansion
จำนวนกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เข้้าร่่วมโครงการ

ชื่่�อโรงเรีียน จำนวน

ครููแกนนำ ครููเครืือข่่าย นัักเรีียนแกนนำ นัักเรีียน

โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศจัังหวััดปััตตานีี 6 5 33 241

โรงเรีียนสายบุุรีีแจ้้งประชาคาร 2 1 6 70

โรงเรีียนสะนอพิิทยาคม 7 4 6 404

โรงเรีียนไม้้แก่่นกิิตติิวิิทย์์ 1 3 2 60

โรงเรีียนโพธิ์์�คีีรีีราชศึึกษา 1 3 6 70

โรงเรีียนท่่าข้้ามวิิทยาคาร 2 3 3 49

โรงเรีียนสุุวรรณไพบููลย์์ 4 1 4 101

(n = 2996)
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ชื่่�อโรงเรีียน จำนวน

ครููแกนนำ ครููเครืือข่่าย นัักเรีียนแกนนำ นัักเรีียน

โรงเรีียนดรุุณศาสน์์วิิทยา 2 2 30 300

โรงเรีียนมููลนิิอาซิิซสถาน 5 1 20 153

โรงเรีียนวััฒนธรรมอิิสลาม 3 3 6 60

โรงเรีียนศาสน์์สามััคคีี 3 1 10 110

โรงเรีียนสายบุุรีีอิิสลามวิิทยา 5 5 15 230

โรงเรีียนจงรัักสััตย์์วิิทยา 1 4 30 330

โรงเรีียนยุุวอิิสลามวิิทยามููลนิิ 1 2 3 368

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ (ฝ่่ายมััธยมศึึกษา) 1 2 20 172

Table 1
(continued)

		  1.2	โครงสร้้างนวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรที่่�มีีการ
ประยุุกต์์ใช้้และกระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์
ฉุุกเฉิินสำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี
			นวั   ตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรที่่�มีีการประยุุกต์์ใช้้ 
และกระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน  
สำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี ที่่�ผ่่านการประเมิิน
คุุณภาพแล้้ว จำนวน 7 แพลตฟอร์์ม มีีดัังนี้้�
			   1)	 หลัักสููตรฝึึกอบรมครููแกนนำ ครููเครืือข่่ายและ
นักัเรีียนแกนนำในโรงเรีียนมัธยมศึกึษาและการขยายผลสู่่�นักเรีียน
ในโรงเรีียนมััธยมศึึกษา (6 ชม.)
			   2)	 แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์
ฉุุกเฉิินในรายวิิชาสุุขศึึกษา (10 ชม.)
			   3)	 แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์
ฉุุกเฉิินสำหรัับครููประจำชั้้�น (9 ชม.)
			   4)	 แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์ 
ฉุุกเฉิินบูรณาการในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชีีววิิทยา และ
คณิิตศาสตร์์ (1–4 ชม.)

			   5)	 แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์ 
ฉุุกเฉิินในกิิจกรรมลููกเสืือ เนตรนารีีหรืือผู้้�บำเพ็็ญประโยชน์  
(15 ชม.)
			   6)	 แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์
ฉุุกเฉิินในกิิจกรรมแนะแนว (2 ชม.)
			   7)	 แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์
ฉุุกเฉิินในกิิจกรรม “ลดเวลาเรีียน เพิ่่�มเวลารู้้�” (6 ชม.)
			   Table 2 แสดงการเลืือกแพลตฟอร์์มหลัักสููตร 
เพื่่�อนำใช้้ ขยายผลสู่่�นัักเรีียนในโรงเรีียน ซึ่่�งทุุกโรงเรีียนเลืือก 
แพลตฟอร์์มที่่� 1 หลัักสููตรฝึึกอบรมครูแกนนำ ครููเครืือข่่ายและ
นัักเรีียนแกนนำในโรงเรีียนมััธยมศึึกษา (6 ชม.) ส่่วนที่่�เหลืือเป็็น
แพลตฟอร์์มที่่�แต่่ละโรงเรีียนเลืือกในการนำไปขยายผลตามความ
เหมาะสม ส่่วนใหญ่่คงไว้้ซึ่่�งเนื้้�อหาตามเดิิม และมีีการปรัับลำดัับ
หัวัข้อ้ให้้มีีความเหมาะสมตามเวลา ในโรงเรีียนเอกชนสอนศาสนา
อิิสลาม มีีการปรัับรููปแบบการฝึึกปฏิิบััติิ โดยจััดให้้แยกหญิิงชาย 
โดยให้้มีีคู่่�ฝึึกเป็็นเพศเดีียวกััน

Table 2
Platform Selection Details for Student Expansion 
รายละเอีียดการเลืือกแพลตฟอร์์มเพื่่�อนำใช้้ ขยายผลสู่่�นัักเรีียนในโรงเรีียนโดยครููแกนนำ

ชื่่�อโรงเรีียน แพลตฟอร์์มที่่�นำไปใช้้

1 2 3 4 5 6 7

โรงเรีียนเบญจมราชููทิิศ จัังหวััดปััตตานีี

โรงเรีียนสายบุุรีีแจ้้งประชาคาร

โรงเรีียนสะนอพิิทยาคม

(n = 15)
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ชื่่�อโรงเรีียน แพลตฟอร์์มที่่�นำไปใช้้

1 2 3 4 5 6 7

โรงเรีียนไม้้แก่่นกิิตติิวิิทย์์

โรงเรีียนโพธิ์์�คีีรีีราชศึึกษา

โรงเรีียนท่่าข้้ามวิิทยาคาร

โรงเรีียนสุุวรรณไพบููลย์์

โรงเรีียนดรุุณศาสน์์วิิทยา

โรงเรีียนมููลนิิธิิอาชิิซสถาน

โรงเรีียนวััฒนธรรมอิิสลาม

โรงเรีียนศาสน์์สามััคคีี

โรงเรีียนสายบุุรีีอิิสลามวิิทยา

โรงเรีียนจงรัักสััตย์์วิิทยา

โรงเรีียนยุุวอิิสลามวิิทยามููลนิิธิิ

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์ (ฝ่่ายมััธยมศึึกษา)

รวม 15 3 3 3 5 1 4

Table 2
(continued)

	 2.	ผลการประยุุกต์์ใช้้นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสูตูรด้้าน
การแพทย์์ฉุุกเฉิิน
		  2.1	ประสิิทธิิผลของการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการ
แพทย์์ฉุุกเฉิินบนนวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรที่่�ประยุุกต์์ใช้้
สำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี 15 โรงเรีียน
			   ผลการศึึกษาในกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เข้้าร่่วมโครงการ  
จากการขยายผลใน 15 โรงเรีียน จำแนกเป็็น สองกลุ่่�ม คืือ  
1) กลุ่่�มแกนนำ ได้แ้ก่ ่ครูแูกนนำ ครูเูครืือข่า่ยและนักัเรีียนแกนนำ 
ของโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี จำนวน 84 คน  
2) กลุ่่�มนักัเรีียนที่่�มีกีารขยายผลของโรงเรีียนมัธัยมศึกึษาในจังัหวัดั
ปััตตานีี จำนวน 2,912 คน รวมทั้้�งสิ้้�น 2,996 คน มีีดัังนี้้�
			คว   ามรู้้�และทัักษะด้้านการแพทย์์ ฉุุกเฉิินของ 
กลุ่่�มแกนนำและกลุ่่�มนัักเรีียนที่่�ขยายผล ผลการประเมิินความรู้้�
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินของครููแกนนำ ครููเครืือข่่ายและนัักเรีียน
แกนนำในโรงเรีียนมัธยมศึึกษาในโรงเรีียนมััธยมศึึกษา มุ่่�งเน้้น
การประเมิินความรู้้�พื้้�นฐานด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน และการช่่วย
ฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�อง AED แสดงผลดััง Table 3  
แสดงให้้เห็็นว่า หลัังทดลองใช้้นวัตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร
ที่่�ประยุุกต์์ใช้้และกระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการ
แพทย์์ฉุุกเฉิิน สำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี
ใน แพลตฟอร์์มที่่� 1 หลัักสููตรฝึึกอบรมครูแกนนำ ครููเครืือข่่าย
และนัักเรีียนแกนนำในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาและการขยายผลสู่่�
นักัเรีียนในโรงเรีียนมัธัยมศึกึษา พบว่า่ ครูแูกนนำ ครูเูครืือข่า่ยและ

นักัเรีียนแกนนำระดัับคะแนนความรู้้�พื้้�นฐานด้า้นการแพทย์์ฉุกุเฉิิน  
การช่่วยฟ้ื้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้เ้ครื่�อง AED เฉลี่่�ยภาพรวม
อยู่่�ในระดับัดีีมาก (M = 18.74, SD = 1.73) คิิดเป็น็ร้้อยละ 93.70 
			   ส่่วนความรู้้�และทัักษะด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินของ
กลุ่่�มนัักเรีียน (ขยายผล) ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการทดลองใช้้นวััตกรรม
แพลตฟอร์์มหลัักสููตรที่่�ประยุุกต์์ใช้้และกระบวนการขยายผล 
การเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน สำหรัับโรงเรีียนมัธยมศึึกษาใน
จัังหวััดปััตตานีี โดยให้้แต่่ละโรงเรีียนขยายผลเอง อาศััยแกนนำ 
ที่่�พััฒนาแล้้ว พบว่่า โดยแต่่ละโรงเรีียนมััธยมศึึกษาเลืือกใช้้
แพลตฟอร์ม์ที่่�ได้อ้อกแบบและประยุกุต์ใ์ช้ต้ามความเหมาะสมของ
แต่่ละโรงเรีียนเป็็นการขยายผลสู่่�นัักเรีียนในโรงเรีียนมััธยมศึึกษา 
ในอีีก 6 แพลตฟอร์์ม ได้้แก่่ แพลตฟอร์์มที่่� 2 แนวทางการจััด 
การเรีียนรู้้�ด้้านความรู้้�การแพทย์์ฉุุกเฉิินในรายวิิชาสุุขศึึกษา  
แพลตฟอร์์มที่่� 3 แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ด้้านความรู้้�การ
แพทย์์ฉุุกเฉิินสำหรัับครูประจำชั้้�น แพลตฟอร์์มที่่� 4 แนวทาง 
การจััดการเรีียนรู้้�ด้้านความรู้้�การแพทย์์ฉุุกเฉิินบููรณาการใน
รายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชีีววิิทยา และคณิิตศาสตร์์ แพลตฟอร์์มที่่� 5  
แนวทางการจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์์ฉุกุเฉินิในกิจิกรรม
ลูกูเสืือ เนตรนารีีหรืือผู้้�บำเพ็็ญประโยชน์ แพลตฟอร์์มที่่� 6 แนวทาง
การจัดัการเรีียนรู้้�ด้า้นความรู้้�การแพทย์ฉ์ุกุเฉินิในกิจิกรรมแนะแนว 
และแพลตฟอร์์มที่่� 7 แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ด้้านความรู้้�การ
แพทย์์ฉุุกเฉิินในกิิจกรรม “ลดเวลาเรีียน เพิ่่�มเวลารู้้�” ซึ่่�งนำมาสู่่�
การวััดและประเมิินผลความรู้้�และทัักษะด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน
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ของนัักเรีียน (กลุ่่�มขยายผล) ของโรงเรีียนมัธยมศึึกษาในจัังหวััด
ปััตตานีี จำนวน 2,718 คน ใน 15 โรงเรีียนมััธยมศึึกษา ผลพบว่่า 
นัักเรีียน (กลุ่่�มขยายผล) ในโรงเรีียนมััธยมศึึกษามีีระดัับคะแนน 

ดีีมาก ความรู้้�พื้้�นฐานด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน การช่่วยฟ้ื้�นคืืนชีีพ 
ขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�อง AED เฉลี่่�ยภาพรวมอยู่่�ในระดับัดีีมาก 
(M = 18.60, SD = 0.52) คิิดเป็็นร้้อยละ 93.00 ดััง Table 3

Table 3
Mean, Percentage, Standard Deviation, and Interpretation of Emergency Medical Knowledge Scores, Basic Life 
Support, and AED Usage 
ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลคะแนนความรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน และการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและ
การใช้้เครื่่�อง AED (n=2996)

กลุ่่�มตััวอย่่าง ความรู้้�พื้้�นฐานด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�อง AED

คะแนนเต็็ม M SD ร้้อยละ แปลผล

กลุ่่�มแกนนำ (n = 278) 20 18.72 1.73 93.70 ดีีมาก

กลุ่่�มนัักเรีียน (ขยายผล) (n = 2,718) 20 18.60 0.52 93.00 ดีีมาก

รวม 20 18.61 0.06 93.05 ดีีมาก

(n = 2996)

(n = 298)

		  2.2	ผลการประเมิินความมั่่�นใจและความพึึงพอใจ 
ในการช่่วยฟ้ื้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่�อง AED ที่่�ได้้รัับ
จากโครงการ 
			   หลัังทดลองใช้้นวัตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตร
ที่่�ประยุุกต์์ใช้้และกระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการ
แพทย์์ฉุุกเฉิิน สำหรัับโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีีใน 
แพลตฟอร์์มที่่� 1 หลัักสููตรฝึึกอบรมครูแกนนำ ครููเครืือข่่ายและ
นักัเรีียนแกนนำในโรงเรีียนมัธยมศึึกษามีีระดัับคะแนนความมั่่�นใจ 
และความพึึงพอใจในการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้
เครื่่�อง AED ที่่�ได้้รัับจากโครงการเฉลี่่�ยภาพรวมในระดัับมากที่่�สุุด 

(M = 4.66, SD = 0.63) และในทุกข้้อ ขณะเดีียวกันยังพบว่่า 
หลัังทดลองใช้้นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสููตรที่่�ประยุุกต์์ใช้้และ
กระบวนการขยายผลการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน สำหรัับ
โรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีีในแพลตฟอร์์มที่่� 2–7 
นัักเรีียน (กลุ่่�มขยายผล) ในโรงเรีียนมััธยมศึึกษานัักเรีียนที่่�เข้้า
ร่่วมโครงการกลุ่่�มที่่�มีีการขยายผล มีีระดัับคะแนนความมั่่�นใจ 
และความพึึงพอใจในการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการ
ใช้้เครื่�อง AED ที่่�ได้้รัับจากโครงการเฉลี่่�ยภาพรวมมีีระดัับมาก  
(M = 4.30, SD = 0.57) และในทุุกข้้อ แสดงผลดััง Table 4

Table 4
Mean, Standard Deviation, and Interpretation of Confidence and Satisfaction Levels in Basic Life Support and 
AED Usage Acquired through the Project
ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความมั่่�นใจและความพึึงพอใจในการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐานและการใช้้เครื่่�อง AED 
ที่่�ได้้รัับจากโครงการ (n=298)

ประเด็็นกลุ่่�ม ผลการประเมิินกลุ่่�มแกนนำ

M SD แปลผล

ความรู้้�และมีีความเข้้าใจในกิิจกรรมที่่�ฝึึกอบรม 4.72 0.52 มากที่่�สุุด

ความสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้จากการฝึึกอบรมไปใช้้อย่่างเข้้าใจและถููกต้้อง 4.54 0.57 มากที่่�สุุด

ความสามารถถ่่ายทอดความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ได้้รัับให้้แก่่ผู้้�ที่่�ไม่่มีีโอกาสเข้้าร่่วมการอบรมหรืือแก่่ผู้้�อื่่�นได้้ 4.65 0.74 มากที่่�สุุด

ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการอบรมในครั้้�งนี้้�ตรงตามความคาดหวััง 4.71 0.69 มากที่่�สุุด

รวม 4.66 0.63 มากที่่�สุุด
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	 อภิิปรายผล (Discussion)
	 1.	โครงสร้้างของนวััตกรรมแพลตฟอร์ม์หลักัสููตรด้้านการ
แพทย์์ฉุุกเฉิินในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี
		จ  ากการศึึกษาพบว่่า โครงสร้างของแพลตฟอร์์มหลัักสููตร
ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีลักษณะเด่่นที่่�ตอบสนองต่่อ
ความต้้องการของผู้้�เรีียนในบริิบทของพื้้�นที่่�จัังหวััดชายแดนใต้้  
ซึ่่�งมีีข้้อจำกััดทั้้�งทางภููมิิศาสตร์์ เทคโนโลยีี และความปลอดภัย 
โดยแพลตฟอร์์มนี้้�ถููกออกแบบบนแนวคิดการพััฒนาหลัักสููตร 
แบบบูรูณาการเทคโนโลยีีดิจิิทิัลั (Integrated digital curriculum 
platform) ซึ่่�งมีอีงค์ป์ระกอบที่่�ครอบคลุมุทั้้�งด้า้นเนื้้�อหา วิธิีีการสอน  
และระบบการประเมิินผล ประกอบด้้วย สื่่�อมััลติิมีีเดีียเชิิงโต้้ตอบ 
วิิดีีโอจำลองสถานการณ์์จริิง (Simulation) แบบฝึึกหััดก่่อน– 
หลัังเรีียน รวมถึึงกิิจกรรมฝึึกปฏิิบััติิในสถานศึึกษา โครงสร้้างนี้้�
ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาได้้ง่่ายขึ้้�น มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้� และ
สามารถนำทัักษะไปใช้้ได้้จริิงในสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน
		ลั  ักษณะของแพลตฟอร์์มดัังกล่่าวสอดคล้องกัับแนวคิิด
ของ Tyler (1949) and Taba (1962) ที่่�เน้้นการออกแบบหลัักสููตร
จากการวิิเคราะห์์ความต้้องการของผู้้�เรีียนและบริิบทท้้องถิ่่�น  
ตามแนวคิดของ Tyler (1949) โครงสร้างหลัักสูตูรที่่�ดีีควรเริ่่�มจาก 
การกำหนดวัตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ที่่�ชัดัเจน มีีการเลืือกประสบการณ์์ 
การเรีียนที่่�เหมาะสม และวางแผนกิจกรรมที่่�ส่ง่เสริมเป้้าหมายนั้้�น 
อย่า่งมีีระบบ ซึ่่�งแพลตฟอร์ม์นี้้�ก็ส็ะท้อ้นการออกแบบตามขั้้�นตอน 
ดังักล่่าวอย่า่งครบถ้ว้น อีีกทั้้�ง Taba (1962) ยังัเสนอว่่า การออกแบบ 
หลักัสูตูรควรเริ่่�มจากความต้อ้งการของผู้้�เรีียน และให้ผู้้้�ใช้ห้ลักัสูตูร
มีีส่่วนร่่วมอย่่างแท้้จริง ซึ่่�งการพััฒนาแพลตฟอร์์มน้ี้�ก็็อิิงกัับ 
การสำรวจบริิบทท้้องถิ่่�นอย่่างรอบด้้านก่อนพััฒนาเนื้้�อหา ทำให้้
หลัักสููตรมีีความเหมาะสมในเชิิงวััฒนธรรม ภาษา และทรััพยากร 
ที่่� ใช้้  โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในบริิบทของจัังหวััดชายแดนใต้้ 
ซึ่่�งมีีลัักษณะเฉพาะทั้้�งทางสัังคม วััฒนธรรม และทรััพยากร  
ซึ่่�งแพลตฟอร์์มนี้้�สามารถปรัับใช้้ได้้อย่่างยืืดหยุ่่�น พร้้อมสนัับสนุุน
การเรีียนรู้้�แบบ “มีีส่่วนร่่วม” ตามแนวคิิดของ Diamond (1989) 
ที่่�ให้้ความสำคััญกัับการมีีส่่วนร่วมของครู นัักเรีียน และชุุมชน 
ในการพััฒนาหลัักสููตร
		น  อกจากนี้้� เม่ื่�อพิิจารณาในมิติิของเทคโนโลยีีการศึึกษา 
การออกแบบแพลตฟอร์์มยัังสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้� 
ผ่่านเทคโนโลยีี เช่่น การเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ (Experiential 
learning) และ Simulation-based education ที่่�มุ่่�งเน้น้ให้ผู้้้�เรีียน 
ได้้มีี โอกาสลงมืือปฏิิบััติิและเผชิิญสถานการณ์์จำลองจริง  
ซ่ึ่�งงานวิจิัยัของ Boonmak et al. (2022) and Plant and Taylor 
(2013) ต่่างยืืนยัันว่่า รููปแบบการเรีียนรู้้�ลัักษณะนี้้�สามารถพััฒนา
ทัักษะการแพทย์์ฉุุกเฉิินในกลุ่่�มเยาวชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
อย่่างไรก็็ตาม การวิิเคราะห์์ผลวิิจััยยัังพบข้้อจำกััดบางประการ 
ได้้แก่่ ความเหลื่่�อมล้้ำทางเทคโนโลยีีในบางโรงเรีียน การขาด
บุุคลากรที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญด้้านการสอนด้้วยแพลตฟอร์์มดิจิิทััล 
และความต้อ้งการคู่่�มืือหรืือสื่่�อเสริมิที่่�เหมาะสมกับระดับัชั้้�นต่า่ง ๆ   
ซึ่่�งสะท้้อนว่่า แพลตฟอร์์มยัังมีีพื้้�นที่่�ให้้พััฒนาในเชิิงระบบการ

สนับสนุนและการอบรมครู ูแพลตฟอร์ม์นี้้�จึึงไม่เ่พีียงเป็น็เครื่�องมืือ 
ในการเรีียนการสอนเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็น "นวััตกรรมหลัักสููตร"  
ที่่�พัฒันาโดยอิงิหลักัการ “Research and development” (Borg 
& Gall, 1989) คืือ มีีการออกแบบ ทดลองใช้้ ประเมิินผล และ
ปรับปรุงอย่่างเป็็นระบบ อีีกทั้้�งยัังเปิิดโอกาสให้้ครูและนัักเรีียน
มีีส่่วนร่่วมในทุุกขั้้�นตอน ซึ่่�งสะท้้อนการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีี 
ส่ว่นร่ว่ม (PAR) ตามแนวทางของ Kemmis and McTaggart (2000)  
ได้้อย่่างเด่่นชััด อาจกล่่าวได้้ว่่า โครงสร้้างของแพลตฟอร์์มนี้้� 
เป็็นตััวอย่่างของนวััตกรรมหลัักสููตรที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิิด  
“การวิิจัยัและพััฒนา” ที่่�มีลีำดับัขั้้�นตอนในการออกแบบ ทดลองใช้้  
และปรับัปรุงุอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ทำให้ส้ามารถนำไปใช้ข้ยายผลได้อ้ย่า่ง
มีีประสิิทธิิภาพในพื้้�นที่่�อื่่�นที่่�มีีบริิบทใกล้้เคีียง
	 2.	ผลการประยุุกต์์ใช้้นวััตกรรมแพลตฟอร์์มหลัักสูตูรด้้าน
การแพทย์์ฉุุกเฉิินในโรงเรีียนมััธยมศึึกษาในจัังหวััดปััตตานีี
		จ  ากการประเมิินผลการประยุุกต์์ใช้้แพลตฟอร์์มใน
โรงเรีียนมัธยมศึกึษาทั้้�ง 15 แห่ง่ทั่่�ว 9 อำเภอในจังัหวัดัปัตตานีี พบว่า่  
ครููและนัักเรีียนมีีพััฒนาการด้้านความรู้้� ความเข้้าใจ และทัักษะ
ทางการแพทย์์ฉุกุเฉิินอย่่างชััดเจน โดยเฉพาะในเรื่่�องการช่่วยชีีวิติ
ขั้้�นพื้้�นฐาน (CPR) และการใช้้เครื่�องกระตุ้้�นหัวใจไฟฟ้้าภายนอก 
(AED) ซึ่่�งถืือเป็น็ทักัษะสำคัญัที่่�สามารถช่ว่ยชีีวิิตในสถานการณ์จ์ริงิ 
ได้้อย่่างทัันท่่วงทีี การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน 
และผู้้�สอนเป็็นหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ที่่�ชี้้�ถึึงประสิิทธิิภาพของ
แพลตฟอร์์มดัังกล่่าวอย่่างชััดเจน
		ลั  ักษณะของการเรีียนรู้้�ผ่านแพลตฟอร์์มนี้้�มีีความใกล้้
เคีียงกัับแนวทางของ Simulation-based medical education  
(SBME) ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกทัักษะในสถานการณ์์จำลองที่่� 
เสมืือนจริิง ซึ่่�งงานของ Boonmak et al. (2022) ระบุุชััดเจนว่่า 
การเรีียนรู้้�แบบ SBME ช่่วยพััฒนาทัักษะการดููแลผู้้�ป่่วยและ 
การทำงานเป็็นทีีมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับงานของ  
Plant and Taylor (2013) and Reder et al. (2006) ที่่�ยืืนยัันว่่า  
การเรีียนรู้้�ผ่า่นการฝึึกปฏิิบัตัิจิริง และแบบจำลอง มีผีลโดยตรงต่อ่
ความรู้้� ความมั่่�นใจ และผลสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียน การใช้้แพลตฟอร์์ม
ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความไม่่สงบทางสัังคม เช่น่ จังัหวััดชายแดนใต้้ ยังัพบว่่า  
ส่่งผลดีีต่อความมั่่�นใจในการรัับมืือกัับเหตุุฉุุกเฉิินของครููและ
นักัเรีียน ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับงานของ Songwathana and Sangchan  
(2015) ที่่�กล่า่วว่า่ การให้้บริกิารแพทย์ฉ์ุกุเฉินิในพื้้�นที่่�ความขัดแย้้ง 
จำเป็น็ต้องอาศัยัการเตรีียมพร้อ้มและการฝึึกทักัษะอย่า่งสม่่ำเสมอ 
ในแง่่นี้้� แพลตฟอร์์มดัังกล่่าวจึึงตอบโจทย์์ด้้านความปลอดภััย
และการพึ่่�งพาตนเองของชุุมชน อีีกประเด็็นที่่�สำคััญ คืือ แนวทาง
การขยายผลจากครูแกนนำไปสู่่�ครูผู้้�สอนคนอื่�นในโรงเรีียน  
ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดการขยายผล (Scaling-up) ของ Fullan  
(2001) และทฤษฎีีการแพร่กระจายนวัตกรรมของ Rogers (2003) 
ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การนำสิ่่�งใหม่่ไปใช้้ในวงกว้้างต้้องคำนึึงถึึงบริิบท 
ความพร้้อมของผู้้�ใช้้และความง่่ายในการปรัับใช้้ โดยเฉพาะเมื่่�อ
ครูมูีบีทบาทเป็น็ “ผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลง” จะช่่วยเร่ง่กระบวนการ
ยอมรัับและขยายผลให้้แพร่่หลายมากยิ่่�งขึ้้�น
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		น  อกจากนี้้� กระบวนการขยายผลการใช้ง้านแพลตฟอร์ม์
จากครูแกนนำไปยัังโรงเรีียนอื่�น ๆ เป็็นอีีกจุุดแข็็งที่่�สอดคล้อง 
กัับทฤษฎีี Diffusion of innovations ของ Rogers (2003)  
ซึ่่�งชี้้�ให้้เห็็นว่า การยอมรับนวัตกรรมต้องอาศััยการนำเสนอโดย
ผู้้�มีีอิิทธิิพลในระบบ เช่่น ครููแกนนำหรืือผู้้�บริิหาร และควรแสดง
ผลลััพธ์ท์ี่่�เป็น็รูปูธรรมให้ผู้้้�เกี่่�ยวข้อ้งเห็น็ว่า่การใช้น้วัตักรรมใหม่น่ั้้�น 
“มีีคุณุค่่า เห็็นผลจริงิ และปรับใช้ไ้ด้ง้่า่ย” จึึงจะสามารถขยายผลใน
วงกว้า้งได้้อย่า่งยั่่�งยืืน สุดุท้า้ยผลการทดลองยังัสะท้อ้นว่า่ นักัเรีียน
มีผีลคะแนนด้้านทักัษะ CPR และการใช้ ้AED อยู่่�ในระดับัดีีมาก ซึ่่�ง
สอดคล้้องกัับงานของ Plant and Taylor (2013), Reder et al.  
(2006), and Pivač et al. (2020) ที่่�ระบุวุ่า่ การฝึกึซ้้ำและการเรีียนรู้้� 
ผ่่านสื่่�อดิิจิิทััลสามารถเพิ่่�มความแม่่นยำและความมั่่�นใจใน 
การปฏิิบััติิการจริงได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ ทั้้�งยัังเชื่่�อมโยงกัับลัักษณะ 
ทางกายภาพของผู้้�เรีียน เช่่น อายุุ น้้ำหนััก และความคล่่องตััวใน 
การฝึกึปฏิบัิัติ ิจึึงควรมีีการปรับวิธิีีการฝึึกให้้เหมาะสมกับระดัับชั้้�น
และความพร้้อมของนัักเรีียนในแต่่ละโรงเรีียนต่่อไป
		ปั  ัจจุบัันจะเห็็นว่าได้้ว่่าการเรีียนรู้้�ด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน
มีีความสำคััญทั้้�งในระดัับการศึึกษาต่่ำกว่่าปริญญาและระดัับ
อุดุมศึกึษา การศึกึษาด้า้นการแพทย์ฉ์ุกุเฉินิช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนมีโีอกาส
เรีียนรู้้�และฝึึกทัักษะช่่วยชีีวิิต รวมทั้้�งการพััฒนาทัักษะการสื่่�อสาร
และการทำงานร่่วมกััน การเข้้าใจโครงสร้้างและกระบวนการทาง 
การแพทย์์ ในระบบการดููแลสุุขภาพ  เป็็นการเพิ่่�มความเข้้าใจ
ในการดููแลผู้้�ป่่วยตั้้�งแต่่ช่่วงแรกเริ่่�มจนถึึงการถ่่ายโอนผู้้�ป่่วยไปยััง 
การดูแูลระยะยาว (National Institute for Emergency Medicine,  
2020) ส่่วนการเรีียนการสอนแพทย์์ฉุุกเฉิินในระดัับการศึึกษา
ระดัับมััธยมศึึกษาในเรื่่�องการฟื้้�นคืืนชีีพ (CPR) ช่่วยให้้นัักเรีียนมีี
ความสามารถในการตอบสนองอย่า่ง มีีประสิทิธิภิาพในสถานการณ์ ์
ฉุุกเฉิิน ซ่ึ่�งรวมถึึงการช่่วยชีีวิิตผู้้�ที่่�ประสบภาวะหััวใจหยุุดเต้้น  
การพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ การแก้้ปััญหาของนัักเรีียน  
และการตระหนัักรู้้�ถึึงความสำคััญของการฟื้้�นคืืนชีีพ (CPR  
Birmingham, 2024)

	 สรุุปผล (Conclusions)
	 แพลตฟอร์์มที่่�พัฒันาขึ้้�นมีโีครงสร้างที่่�เหมาะสมกับัการเรีียนรู้้� 
ของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษา โดยบููรณาการเนื้้�อหาเชิิงทฤษฎีี
และการฝึกึปฏิบัิัติผิ่า่นสื่�อมััลติิมีเีดีียอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สามารถ 
ส่ง่เสริมิความรู้้� ทักัษะ และความมั่่�นใจของผู้้�เรีียนในการปฏิบิัตัิกิาร 
ช่่วยชีีวิิตขั้้�นพื้้�นฐาน (CPR) และการใช้้เครื่่�องกระตุ้้�นหััวใจด้้วย
ไฟฟ้้าอััตโนมััติิ (AED) ได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ แพลตฟอร์์มนี้้�สามารถ
นำไปขยายผลในโรงเรีียนอื่�น ๆ  ที่่�มีบีริบิทคล้ายคลึึงกันั โดยเฉพาะ
ในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงหรืือห่่างไกลระบบบริิการสุุขภาพ อีีกทั้้�งยัังสามารถ
ใช้้เป็็นต้้นแบบในการพััฒนาเนื้้�อหาอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการดููแล
สุขุภาพเบื้้�องต้น้และความปลอดภัยัในสถานศึกึษา และงานวิิจัยันี้้�
มีสี่ว่นช่ว่ยผลักัดันัให้เ้กิดิการพััฒนาองค์์ความรู้้�ใหม่ด่้า้นการจัดัการ
เรีียนรู้้�เชิิงปฏิิบััติิในระดัับมััธยมศึึกษา และสร้างความตระหนัักรู้้�
ในสังคมเกี่่�ยวกับความสำคััญของทัักษะการแพทย์์ฉุุกเฉิินในกลุ่่�ม

เยาวชน ส่่งผลต่่อการสร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััยในโรงเรีียน
และชุมุชน ส่่วนแนวทางการวิิจัยัในอนาคต ควรมีกีารศึกึษาติดิตาม
ผลระยะยาวของผู้้�เรีียน เช่น่ การคงอยู่่�ของทักัษะหลังัการฝึกึอบรม 
6 เดืือน หรืือ 1 ปีี การวิิจััยการพััฒนาเครื่่�องมืือฝึึกซ้้อมต้้นทุุนต่่ำ 
ในชุุมชน และการขยายผลไปสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ เช่่น ครอบครััว
หรืือประชาชนทั่่�วไป ตลอดจนพััฒนาเนื้้�อหาให้้ครอบคลุุม
สถานการณ์์ฉุุกเฉิินหลากหลายรููปแบบ เช่่น ภััยพิิบััติิ หรืือ
เหตุุการณ์์รุุนแรงในโรงเรีียน เพ่ื่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถของสัังคม
ในการตอบสนองต่่อเหตุุฉุุกเฉิินอย่่างครอบคลุุม
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