
1 of 13

Research
A r t i c l e

Journal of Information and Learning
Volume 36, Issue 3, September-December, 2025  e279658
E-ISSN 2730-2202  https://so04.tci-thaijo.org/index.php/jilJIL

Instructional Guidelines for Promoting Computational Thinking  
of Lower Secondary Students

แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคำ�นวณของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น

Watcharaporn Puengpo* and Charinee Triwaranyu
วัชราภรณ์ พึ่งโพธิ์* และ ชาริณี ตรีวรัญญู

Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Chulalongkorn University, Bangkok 10330, Thailand
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 10330 ประเทศไทย

*Corresponding author: watcharaporn@sbp.ac.th

Received May 6, 2025  Revised July 9, 2025  Accepted July 14, 2025  Published December 4, 2025

	 Abstract
	 This study aimed to propose instructional guidelines for promoting computational thinking of lower secondary school  
students. The research was conducted in three phases: 1) investigating instructional guidelines through structured interviews with 
five experts and stakeholders, 2) synthesizing relevant instructional guidelines from 21 research studies using a structured research 
data extraction form; and 3) presenting a complete set of instructional guidelines validated through a focus group discussion 
involving five experts and stakeholders, using a standardized focus group protocol. Data from all three phases were analyzed  
using content analysis. The findings indicated five key areas for instructional guidelines: 1) Learning objectives should explicitly  
include key features of computational thinking components. 2) Contents should be contextualized, connected to real-life situations, 
and age-appropriate for students. 3) Learning management should emphasize student-centered and constructivist approaches 
through instructional methods that promote hands-on activities and the use of effective questioning techniques. 4) Learning  
media and resources should include both unplugged and plugged activities to achieve positive effects. 5) Measurement and 
evaluation should focus on competency-based assessment, emphasizing the evaluation of thinking processes rather than solely 
outcomes and utilizing scenario-based assessments that provide constructive feedback or suggestions to students.
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	 บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์เ์พื่่�อนำเสนอแนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิงิคำนวณของนัักเรีียนมัธัยมศึึกษาตอนต้้น การดำเนิินการ
วิิจััยมีี 3 ระยะ ได้้แก่่ 1) การศึึกษาแนวทางจากผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง จำนวน 5 ท่่าน โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง 2) การสัังเคราะห์์
แนวทางจากงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง จำนวน 21 เรื่่�อง โดยใช้้แบบบัันทึึกข้้อมููลงานวิิจััย และ 3) การนำเสนอแนวทางฉบัับสมบููรณ์์ที่่�ผ่่านการตรวจรัับรอง 
จากการสนทนากลุ่่�มโดยผู้้�ทรงคุุณวุฒุิแิละผู้้�มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อง จำนวน 5 ท่า่น โดยใช้แ้บบบัันทึกึการสนทนากลุ่่�ม การวิจิัยัทั้้�งสามระยะน้ี้�มีกีารวิเิคราะห์ข้์้อมููล
โดยใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา ผลการวิิจััยพบว่่า แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นทั้้�ง 5 ด้้าน 
มีีดังันี้้� 1) ด้า้นการกำหนดวัตัถุปุระสงค์ก์ารเรีียนรู้้� ควรปรากฏคุณุลักัษณะที่่�สำคัญัขององค์ป์ระกอบของการคิดิเชิงิคำนวณไว้ด้้ว้ยเสมอ 2) ด้า้นการกำหนด
เนื้้�อหา ควรใช้เ้นื้้�อหาที่่�มีบีริบิท/สถานการณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิติจริงและเหมาะสมกับวัยัของนัักเรีียน 3) ด้า้นการจัดัการเรีียนรู้้� มุ่่�งเน้้นให้้นักัเรีียนสร้้างความรู้� 
ด้้วยตนเอง ใช้้วิิธีีสอนที่่�เน้้นให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิและใช้้เทคนิิคการตั้้�งคำถาม 4) ด้้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� ควรใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ทั้้�งที่่�มีีลัักษณะไม่่ใช้้
คอมพิิวเตอร์์ (Unplugged) และใช้้คอมพิิวเตอร์์ (Plugged) จึึงจะทำให้้ได้้ผลดีี และ 5) ด้้านการวััดและประเมิินผล ควรวััดในเชิิงสมรรถนะและเน้้นไปที่่�
การวััดกระบวนการคิิดมากกว่่าการตััดสิินที่่�ผลลััพธ์์ ใช้้แบบวััดที่่�เป็็นสถานการณ์์ และให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับหรืือคำแนะนำแก่่นัักเรีียน

	 คำสำคััญ: แนวทางการจััดการเรีียนการสอน, การคิิดเชิิงคำนวณ, นัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น

	 บทนำำ� (Introduction)
	ปั ัจจุบัันหลายประเทศตระหนัักถึึงความสำคััญของความ
ก้้าวหน้าทางเทคโนโลยีี จึึงได้้ปรัับปรุุงหลักสููตรการศึึกษา 
เพื่่�อส่ง่เสริมิทักัษะด้า้นคอมพิวิเตอร์ ์คณิติศาสตร์ ์และวิทิยาศาสตร์์ 
อัันเป็็นพื้้�นฐานสำคััญสำหรัับการรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลง
ในอนาคต (Falloon, 2016) สำหรัับประเทศไทย กระทรวง
ศึกึษาธิกิารได้มี้ีการปรับัเปลี่่�ยนหลักัสููตรเทคโนโลยีีสารสนเทศและ
การส่ื่�อสารไปสู่่�หลักสููตรวิทิยาการคำนวณ (Computing science) 
ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนได้้พััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ แก้้ปััญหา 
อย่า่งเป็น็ขั้้�นตอน และมีีทักัษะการคิดิเชิงิคำนวณ (Computational  
thinking) ซึ่่�งนัักเรีียนสามารถนำทัักษะนี้้�ไปประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อแก้้
ปััญหาในชีีวิิตจริงได้้ จากงานวิิจััยของ Tekdal (2021) พบว่่า 

ตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 2015 เป็็นต้้นมา มีีจำนวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกัับการ
คิิดเชิิงคำนวณเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว และมีีการบููรณาการแนวคิิดนี้้� 
ในการเรีียนการสอนของหลากหลายสาขาวิิชาในทุุกระดัับชั้้�น  
มีีการบรรจุุการคิิดเชิิงคำนวณไว้้ในหลัักสููตรและการทดสอบ 
ระดับันานาชาติ ิเช่น่ การแข่ง่ขันับีีบราส (Bebras) ซ่ึ่�งเป็็นกิจิกรรม 
ระดัับโลกที่่�ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียน 
ในหลากหลายช่่วงอายุุ โปรแกรมประเมิินสมรรถนะนัักเรีียน
มาตรฐานสากล หรืือ PISA รอบการประเมิินปััจจุุบััน PISA 2022 
ก็็ได้้รวมการคิิดเชิิงคำนวณเข้้ากัับคณิิตศาสตร์์เป็็นครั้้�งแรก และ 
ใน PISA 2025 จะมีีการประเมิินเพิ่่�มเติิมด้้านการเรีียนรู้้�ใน 
โลกดิิจิิทััล โดยจะมุ่่�งเน้้นที่่�การประเมิินการคิิดเชิิงคำนวณอีีกด้้วย 
(Code, 2023)
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	 การคิิดเชิิงคำนวณเป็็นทัักษะที่่�มีีความสำคััญต่่อการพััฒนา
ศัักยภาพของนัักเรีียนในศตวรรษที่่� 21 โดยเฉพาะในระดัับ
มััธยมศึึกษาตอนต้้น ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงวััยที่่�นัักเรีียนกำลัังพััฒนาความ
สามารถในการคิิดอย่่างเป็็นระบบ การใช้้เหตุผลเชิิงตรรกะ และ
การแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นขั้้�นตอน ทัักษะการคิิดเชิิงคำนวณเป็็น
รากฐานสำคััญที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ในหลากหลายวิิชา ไม่่เพีียง
เฉพาะในรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยตรงกัับกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ 
เช่น่ คณิติศาสตร์ ์วิทิยาศาสตร์์ และเทคโนโลยีีเท่่านั้้�น แต่่ยังัรวมถึงึ 
รายวิชิาที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการสื่่�อสารอย่า่งภาษาไทยและภาษาอังักฤษ 
ตลอดจนรายวิิชาอื่่�น ๆ เช่่น สัังคมศึึกษา การงานอาชีีพ สุุขศึึกษา
และพลศึึกษา เป็็นต้้น ซ่ึ่�งสามารถบููรณาการทัักษะการคิิดเชิิง
คำนวณน้ี้�เข้้าไปในการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ นอกจากน้ี้�  
การส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีทัักษะการคิิดเชิิงคำนวณยัังช่่วยสร้้าง 
พื้้�นฐานในการเรีียนรู้้�ด้้านปััญญาประดิิษฐ์์ (AI) วิิทยาการข้้อมููล 
(Data science) และนวััตกรรมดิจิทิัลั ซ่ึ่�งเป็น็องค์ค์วามรู้�ที่่�มีบีทบาท
สำคััญในโลกยุุคปััจจุุบัันและอนาคต อีีกทั้้�งยัังสามารถประยุุกต์์ใช้้
ในการดำเนินิชีีวิติประจำวันัและการประกอบอาชีีพในสังัคมดิจิิทิัลั
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ อย่่างไรก็็ตาม แม้้ว่่าการคิิดเชิิงคำนวณ
จะได้้รัับการส่่งเสริิมผ่านสาระวิิชาวิิทยาการคำนวณเป็็นหลััก  
แต่่ในทางปฏิิบััติิกลัับพบว่่า ยัังมีีข้้อจำกััดในด้้านเวลาเรีียนและ
เนื้้�อหาที่่�เน้้นเฉพาะด้้านการเขีียนโปรแกรม และขาดการบููรณาการ 
กัับรายวิิชาอื่่�นอย่่างเป็็นระบบ ด้้วยเหตุุนี้้� จึึงมีีความจำเป็็นที่่� 
ครููผู้้�สอนในรายวิิชาอ่ื่�น ๆ ควรตระหนักถึึงความสำคััญของการ
คิิดเชิิงคำนวณ และบููรณาการทัักษะนี้้�เข้้ากัับการเรีียนการสอน
ของตนเอง และออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อต่่อการสร้้าง
และฝึึกฝนกระบวนการคิิดเหล่านี้้�อย่่างต่่อเน่ื่�องและครอบคลุม
ทุกุรายวิชิา เพื่่�อให้น้ักัเรีียนสามารถนำไปใช้ใ้นบริบิทที่่�หลากหลาย 
(Yadav et al., 2017) ทั้้�งนี้้�การคิดิเชิงิคำนวณยังัเป็น็ทักัษะที่่�บุคุคล
ต้้องได้้รัับการส่่งเสริิมตั้้�งแต่่ระดัับอนุุบาลจนถึึงระดัับมััธยมศึึกษา 
เพื่่�อให้ส้ามารถเป็น็พลเมืืองในระบบการศึกึษาและเศรษฐกิจิดิจิทิัลั 
(Smith, 2016)
	 การจััดการเรีียนการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผล
ในการส่่งเสริิมการคิิดเชิงิคำนวณมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะ
ในบทบาทของครููผู้้�สอน ซึ่่�งเป็น็ปัจัจัยัสำคัญัที่่�ส่่งผลต่อ่การพัฒันา
ทักัษะของนักัเรีียน ในต่า่งประเทศมีงีานวิจิัยัเชิงิทดลองจำนวนมาก 
ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณ ดังัเห็น็ได้จ้ากงานวิจัิัยของ Chen et al. (2022) ซึ่่�งงานวิิจัยันี้้� 
ได้้ศึึกษาประสิิทธิิผลของการจััดการเรีียนการสอนในภาพรวมที่่�มี ี
ต่่อการคิิดเชิิงคำนวณ แต่่ยัังขาดงานวิิจััยที่่�ศึึกษาหรืือนำเสนอ
แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ
โดยเฉพาะ ซ่ึ่�งแนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิม 
การคิดิเชิงิคำนวณของนักัเรีียนควรเป็็นแนวทางที่่�ชัดัเจน ครอบคลุมุ  
และยืืดหยุ่่�นต่่อการนำไปปรัับใช้้ในรายวิิชาต่่าง ๆ โดยไม่่จำกััด
เฉพาะวิชิาคอมพิวเตอร์์เท่า่นั้้�น ทั้้�งนี้้�ในการจัดัการเรีียนการสอนนั้้�น 
จะต้้องมีีการศึึกษาและวางแผนอย่่างรอบคอบ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้
รัับการส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณให้้ได้้มากที่่�สุุด จึึงทำให้้ผู้้�วิิจััย

สนใจที่่�จะศึึกษาและนำเสนอแนวทางการจััดการเรีียนการสอน
เพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น 
ซึ่่�งเป็น็กลุ่่�มนักัเรีียนที่่�อยู่่�ในหลักัสููตรการศึกึษาภาคบังัคับั และควร
ได้้รัับการจััดการเรีียนการสอนที่่�ดีีให้้มีีความรู้้�และทัักษะที่่�สำคััญ 
เพื่่�อนำไปใช้ใ้นการศึกึษาที่่�ประสบความสำเร็จ็ในระดัับชั้้�นที่่�สููงขึ้้�น  
รวมถึงึการดำรงชีีวิติและการประกอบอาชีีพในอนาคต โดยแนวทาง 
การจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของ
นัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นที่่�ผู้้�วิิจััยได้้สัังเคราะห์์ขึ้้�นนั้้�น มาจาก 
1) แนวทางการจัดัการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิงิคำนวณ
ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
และผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้อง และ 2) แนวทางจากงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง
กัับการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของ
นัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็็นแนวทางสำหรับครูู 
โรงเรีียน และหน่วยงานทางการศึกึษาในการนำไปใช้อ้อกแบบการ
จััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียน
มััธยมศึึกษาตอนต้้นให้้เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น

	 วััตถุุประสงค์์การวิิจััย (Objective)
	 เพ่ื่�อนำเสนอแนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม
การคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น

	 การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)
	 การคิิดเชิิงคำนวณมีีจุุดเริ่่�มต้้นจาก Seymour Papert  
นัักคณิตศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์คอมพิวเตอร์์ ซึ่่�งเสนอแนวคิด
เกี่่�ยวกับการใช้้กระบวนการคิิดของคอมพิวเตอร์์ในการส่่งเสริิม
การเรีียนรู้้� ต่่อมา Jeannette Wing ได้้ขยายแนวคิดดัังกล่่าว
และเผยแพร่่สู่่�แวดวงการศึึกษาอย่่างกว้้างขวาง โดยเสนอว่่า  
การคิดิเชิงิคำนวณเป็น็ทักัษะพื้้�นฐานสำหรับัทุกุคน ไม่จ่ำกัดัเฉพาะ 
นัักวิิทยาการคอมพิิวเตอร์์เท่่านั้้�น (Shute et al., 2017; Wing, 
2006) การคิิดเชิิงคำนวณ หมายถึึง กระบวนการคิิดหรืือวิิธีีคิิด
อย่่างเป็็นระบบ ซ่ึ่�งประกอบด้้วยองค์์ประกอบที่่�หลากหลาย  
โดยมีีการคิิดวิิเคราะห์์อย่่างมีีเหตุุผล เพ่ื่�อให้้ได้้แนวทางใน 
การหาคำตอบหรืือแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นขั้้�นตอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 
(Angeli & Giannakos, 2020; Wing, 2006)
	จ ากการศึึกษาของ Csizmadia et al. (2015) and Porzak 
and Psomos (2023) พบว่่า การคิิดเชิิงคำนวณมีีองค์์ประกอบ
สำคัญั 5 องค์ป์ระกอบ ได้แ้ก่่ 1) การแบ่ง่ปัญัหาใหญ่เป็น็ปัญัหาย่อ่ย  
(Decomposition) เป็็นกระบวนการย่่อยปััญหาที่่�ใหญ่่และยาก
ออกเป็น็ขั้้�นตอนหรืือส่ว่นที่่�เล็ก็ลงเพื่่�อจัดัการได้ง้่า่ยขึ้้�น 2) การจดจำ 
รููปแบบ (Pattern recognition) เป็็นการค้น้หาความคล้ายคลึงกันั
ของปััญหาในแต่่ละส่่วน 3) การคิิดเชิิงนามธรรม (Abstraction) 
เป็็นการระบุุและสรุุปข้้อมููลที่่�สำคััญ โดยไม่่สนใจรายละเอีียดที่่� 
ไม่เ่กี่่�ยวข้อ้งและไม่จ่ำเป็น็ 4) การออกแบบอัลักอริทิึมึ (Algorithms)  
เป็น็การกำหนดขั้้�นตอนวิิธีีที่่�ต้อ้งดำเนิินการ เพื่่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ตาม
ที่่�ต้อ้งการ และ 5) การประเมิินผล (Evaluation) เป็็นการประเมิิน
วิิธีีการที่่�ใช้้ในการแก้้ปััญหามีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับ 
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สิ่่�งที่่�ต้้องการหรืือไม่่ รวมถึึงการเปรีียบเทีียบว่่าวิิธีีการใดมีีผลลััพธ์์
ที่่�ดีีที่่�สุุด
	 การส่ง่เสริมิการคิดิเชิงิคำนวณในบริบิททางการศึกึษาจำเป็น็
ต้้องอาศััยการออกแบบการเรีียนการสอนที่่�เน้้นกระบวนการคิิด 
วิิเคราะห์์ และการแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นระบบ งานวิิจััยจำนวนมาก
สนับัสนุุนว่่าการจัดักิิจกรรมแบบ Problem-based learning (PBL),  
Project-based learning (PjBL), Game-based learning และ
กิิจกรรมการเขีียนโปรแกรมหรืือใช้้เครื่่�องมืือดิิจิิทััล เช่่น Scratch, 
Blockly หรืือ Micro:bit สามารถพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงคำนวณ
ของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ (Brennan & Resnick, 2012; 
Grover & Pea, 2013)
	 เพื่่�อให้เ้กิดิการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิทิธิภิาพในการส่ง่เสริมิ
การคิิดเชิิงคำนวณ จึึงจำเป็็นต้้องพิิจารณาร่่วมกับแนวคิดด้้าน 
การออกแบบการเรีียนรู้้�ของนัักวิิชาการ โดย Ornstein and  
Hunkins (2009) ได้น้ำเสนอขั้้�นตอนการออกแบบการจัดัการเรีียนรู้้� 
ตามแนวคิิดของ Taba ซึ่่�งประกอบด้้วย การศึึกษาความต้้องการ
และความจำเป็็นเพื่่�อออกแบบหลัักสููตร การกำหนดวััตถุุประสงค์ ์
การเรีียนรู้้� การคััดเลืือกเนื้้�อหา การจััดลำดัับเนื้้�อหาโดยคำนึึงถึึง 
ช่่วงวัยัและความสนใจของนักัเรีียน การเลืือกประสบการณ์์การเรีียนรู้้�  
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และการวััดและประเมิินผล ในทำนอง
เดีียวกััน Jaiteang (2010) ได้้จำแนกองค์์ประกอบของการสอน

ออกเป็็น 2 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านองค์์ประกอบรวม ประกอบด้้วย 
ครููหรืือผู้้�สอน นัักเรีียนหรืือผู้้�เรีียน หลัักสููตรหรืือสิ่่�งที่่�จะสอน  
และด้้านองค์์ประกอบย่่อย ประกอบด้้วย การตั้้�งจุุดประสงค์์ของ
การสอน การกำหนดเนื้้�อหา การจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน 
การใช้้ส่ื่�อการสอน และการวััดและประเมิินผล ทั้้�งสองแนวคิิดนี้้� 
มีีความสอดคล้อ้งกันั และเมื่่�อพิจิารณาร่ว่มกับังานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อง
จึึงสามารถจััดหมวดหมู่่�ของแนวทางการจััดการเรีียนการสอน 
ออกเป็็น 5 ด้้านสำคััญ ดัังนี้้� 1) ด้้านการกำหนดวััตถุุประสงค์ ์
การเรีียนรู้้� 2) ด้้านการกำหนดเนื้้�อหา 3) ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� 
4) ด้้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� และ 5) ด้้านการวััดและประเมิินผล

	 วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย (Methodology) 
	 การวิิจััยน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เก็็บรวบรวมข้อมููลจาก
การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ เพื่่�อให้้ได้้คำจำกััดความ องค์์ประกอบ 
และแนวทางตามความเห็น็ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ และสังัเคราะห์ง์านวิจิัยั
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้ได้้แนวทางทั้้�งจากบริิบทไทยและต่่างประเทศ 
พร้อ้มตัวอย่่างกิิจกรรมการเรีียนรู้้� และนำไปสัังเคราะห์เ์ป็็นแนวทาง 
(ฉบัับร่่าง) เพ่ื่�อให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิตรวจรัับรองแนวทางดัังกล่่าว 
ผ่่านการจััดสนทนากลุ่่�มแล้้วนำเสนอแนวทาง (ฉบัับสมบููรณ์์)  
ซึ่่�งมีีรายละเอีียดของกรอบแนวคิดการวิิจััยและขั้้�นตอนการวิิจััย 
ดัังนี้้�

	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย (Conceptual Framework)
Figure 1
Conceptual Framework
กรอบแนวคิิดการวิิจััย

แนวทางการจััดการเรีียนการสอน 
เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ 
ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น

1.	ด้ ้านการกำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�
2.	ด้ ้านการกำหนดเนื้้�อหา
3.	ด้ ้านการจััดการเรีียนรู้้�
4.	ด้ ้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้�
5.	ด้ ้านการวััดและประเมิินผล

แนวทางจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนการสอน 

เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ 
ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น

แนวทางจากงานวิิจััย 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนการสอน 

เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ 
ของนัักเรีียน มััธยมศึึกษาตอนต้้น

	 ขั้้�นตอนการวิิจััย
	 การดำเนิินการวิิจััยมีี 3 ระยะ ดัังนี้้�
	 ระยะที่่� 1 การศึึกษาแนวทางการจััดการเรีียนการสอน 
เพื่่�อส่ง่เสริมิการคิิดเชิงิคำนวณของนักัเรีียนมัธัยมศึกึษาตอนต้น้ 
จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง
	 1.	กลุ่่�มเป้้าหมาย
		  ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการจััดการเรีียน 
การสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษา

ตอนต้้น จำนวน 5 ท่่าน ซึ่่�งประกอบด้้วย ครููผู้้�สอนรายวิิชา
วิิทยาการคำนวณที่่�มีีงานวิิจััยด้้านการคิิดเชิิงคำนวณ จำนวน 
1 ท่่าน นัักวิิชาการสถาบัันส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 
จำนวน 1 ท่่าน และอาจารย์์มหาวิิทยาลััยที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญและ
มีีงานวิิจััยด้้านการคิิดเชิิงคำนวณ จำนวน 3 ท่่าน
	 2.	การดำเนิินการวิิจััย 
		  2.1	การสร้้างและตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือวิิจััย
			   2.1.1	สืืบค้น้เอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง จากนั้้�น 

 W. Puengpo and C. Triwaranyu Journal of Information and Learning (2025), 36(3), e279658 
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วิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์เอกสารต่่าง ๆ เพื่่�อให้้มีีกรอบแนวคิิดที่่�
ชััดเจนและสามารถนำไปใช้้กำหนดเป็็นข้้อคำถามเพื่่�อสััมภาษณ์์
ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง ซึ่่�งเป็็นการสััมภาษณ์์แบบเป็็น
ทางการ โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง
			   2.1.2	ตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือทางด้้าน
ความครอบคลุมุเนื้้�อหา ความถููกต้อ้ง และความเหมาะสม โดยเสนอ 
ต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำนวน 3 ท่่าน ซึ่่�งเป็็นผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�มีีความ
เชี่่�ยวชาญด้้านการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น ผลการประเมิินความ
ตรงเชิิงเนื้้�อหาของเครื่่�องมืือวิจิัยัโดยนำมาคำนวณหาค่า่ดัชันีีความ
สอดคล้องของข้้อคำถามรายข้้อ (IOC) พบว่่า แบบสััมภาษณ์์
มีีค่่า IOC เท่่ากัับ 0.98 ซึ่่�งมีีค่่าดััชนีีมากกว่่า 0.5 ขึ้้�นไป ดัังนั้้�น  
จึึงสามารถนำไปใช้้ได้้
			   2.1.3	นำแบบสััมภาษณ์์ที่่�แก้้ไขแล้้วตามคำแนะนำ
ของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อตรวจสอบอีีกครั้้�ง 
จากนั้้�นดำเนิินการปรัับปรุุงและพััฒนาแบบสััมภาษณ์์จนสมบููรณ์์ 
		  2.2	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
			   2.2.1	ติิดต่่อประสานงานไปยัังผู้้�เชี่่�ยวชาญและ 
ผู้้�มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้องที่่�เป็น็กลุ่่�มเป้้าหมายในการวิจิัยั เพื่่�อขอสััมภาษณ์์
ตามประเด็็นที่่�กำหนด พร้อมทั้้�งส่่งแบบสััมภาษณ์์ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
และผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องล่่วงหน้้า
			   2.2.2	สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้องที่่�
เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััยด้้วยตนเอง
			   2.2.3	สรุุปการสััมภาษณ์์ ตรวจสอบคำตอบที่่�ได้้ 
จากการสััมภาษณ์์ว่่ามีีความเข้้าใจตรงกัันหรืือไม่่
		  2.3	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
			   การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลในระยะนี้้� ผู้้�วิจิัยัใช้ก้ารวิเิคราะห์์
เนื้้�อหา (Content analysis) ที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
และผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง จากนั้้�นนำมาสัังเคราะห์์และจััดหมวดหมู่่�
ข้้อมููล เพื่่�อนำไปใช้้ในการร่่างแนวทางการจััดการเรีียนการสอน
เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น
	 ระยะที่่� 2 การสัังเคราะห์แ์นวทางจากงานวิิจัยัที่่�เก่ี่�ยวข้้อง
กับัการจัดัการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิดิเชิงิคำนวณของ
นัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น
	 1.	กลุ่่�มตััวอย่่าง
		  งานวิิจััยเชิิงทดลองทั้้�งของไทยและต่่างประเทศที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิด
เชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น โดยมีีเกณฑ์ ์
ในการคััดเลืือกงานวิิจััย ดัังนี้้�
		  1.1	 เป็็นงานวิิจััยที่่� เผยแพร่ในช่่วง 5 ปีีย้้อนหลัง  
(พ.ศ. 2563-2567 หรืือ ค.ศ. 2020-2024) เนื่่�องจากเป็็นช่่วงปีี
ที่่�มีีการตีีพิิมพ์์และการอ้้างอิิงการวิิจััยเกี่่�ยวกัับการคิิดเชิิงคำนวณ
ในจำนวนมาก
		  1.2	อยู่่�ในฐานข้้อมููลระดัับชาติิและนานาชาติิที่่� ก.พ.อ. 
กำหนด ได้้แก่่ TCI, Scopus, Web of Science, ERIC และอยู่่�
ในฐานข้อ้มููลอื่่�น ๆ  ที่่�ได้ร้ับัการยอมรับัและมีงีานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับั
การคิิดเชิงิคำนวณ ได้้แก่่ IEEE, ScienceDirect, Google Scholar 
และ Taylor and Francis
		  1.3	สามารถเข้้าถึึงเอกสารฉบัับเต็็มได้้ (Open access)
		  1.4	กลุ่่�มเป้้าหมาย/ตััวอย่่างในงานวิิจััย เป็็นนัักเรีียน
ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น
		ทั้้  �งนี้้�จากการคััดเลืือกงานวิิจััยตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด  
พบว่่า มีีงานวิจิัยัที่่�เข้า้ข่่ายตามเกณฑ์ก์ารคััดเลืือก จำนวน 21 เรื่่�อง  
แบ่่งออกเป็็น งานวิิจััยของไทย จำนวน 9 เรื่่�อง (ร้้อยละ 42.86)  
งานวิิจััยของต่่างประเทศ จำนวน 12 เรื่่�อง (ร้้อยละ 57.14)  
ซึ่่�งประกอบด้้วย ประเทศสหรัฐอเมริกา มาเลเซีีย ตุรุกีี จีีน สิงิคโปร์์ 
สโลวาเกีีย และสเปน โดยฐานข้้อมููลที่่�ปรากฏงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
มากที่่�สุุด คืือ TCI จำนวน 9 เรื่่�อง (ร้้อยละ 42.86) รองลงมา  
Scopus จำนวน 5 เรื่่�อง (ร้อ้ยละ 23.81) Science Direct จำนวน 
3 เรื่่�อง (ร้้อยละ 14.29) Taylor and Francis จำนวน 2 เรื่่�อง  
(ร้้อยละ 9.52) Google Scholar และ ERIC อย่่างละ 1 เรื่่�อง  
(ร้อ้ยละ 4.76) และไม่่พบงานวิจิัยัที่่�เข้า้ข่่ายตามเกณฑ์ก์ารคััดเลืือก
ในฐานข้้อมููล Web of Science และ IEEE
		  นอกจากน้ี้� ปีทีี่่�ตีีพิมพ์งานวิิจัยัมากที่่�สุุด คืือ ปี ีพ.ศ. 2564 
รองลงมา ปีี พ.ศ. 2565 และ 2566 สาขาที่่�ผลิิตงานวิิจััยมากที่่�สุุด 
คืือ การศึึกษาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี รองลงมา การศึึกษา 
(Education) รายวิิชาที่่�สอนที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ วิิทยาการคำนวณ 
และวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี รองลงมา คณิิตศาสตร์์ ระดัับ 
ชั้้�นเรีียนของนัักเรีียนที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ มัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1 รองลงมา 
มัธัยมศึกึษาตอนต้้น จำนวนคาบเรีียนที่่�ใช้ใ้นงานวิิจัยัมากที่่�สุดุ คืือ 
5-10 คาบ รองลงมา 11-15 คาบ รายละเอีียดดััง Table 1

Table 1
Number of Research Studies Found Based on the Studied Topics in the Areas of Publication and Learning Management
จำนวนงานวิิจััยที่่�ค้้นพบตามประเด็็นที่่�ศึึกษาในด้้านการตีีพิิมพ์์และการจััดการเรีียนรู้้�

ประเด็็นที่่�ศึึกษา จำนวนงานวิิจััย ร้้อยละ

ปีีที่่�ตีีพิิมพ์์
	พ .ศ. 2563
	พ .ศ. 2564
	พ .ศ. 2565

2
7
5

9.52
33.33
23.81
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ประเด็็นที่่�ศึึกษา จำนวนงานวิิจััย ร้้อยละ

	พ .ศ. 2566
	พ .ศ. 2567

5
2

23.81
9.52

สาขาที่่�ผลิิตงานวิิจััย
	หลั ักสููตรและการสอน
	 การศึึกษา (Education)
	 เทคโนโลยีีและสื่่�อสารการศึึกษา
	 การศึึกษาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
	 การสอนวิิทยาศาสตร์์และคณิิตศาสตร์์
	สั ังคมศาสตร์์และมนุุษยศาสตร์์

3
4
3
7 
3
1

14.29
19.05
14.29
33.33
14.29
4.76

รายวิิชาที่่�สอน
	 วิิทยาการคำนวณ
	 วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี
	คณิ ิตศาสตร์์
	 ไม่่ได้้ระบุุรายวิิชาเฉพาะเจาะจง

7
7
6
1

33.33
33.33
28.57
4.76

ระดัับชั้้�นเรีียน
	มั ัธยมศึึกษาปีีที่่� 1
	มั ัธยมศึึกษาปีีที่่� 2
	มั ัธยมศึึกษาปีีที่่� 3
	มั ัธยมศึึกษาตอนต้้น (ม.1-3)

8
5
2
6

38.10
23.81
9.52

28.57

จำนวนคาบเรีียน
	น้ ้อยกว่่า 5 คาบ
	 5-10 คาบ
	 11-15 คาบ
	 16-20 คาบ
	 21-25 คาบ

3
9
4
3
2

14.29
42.86
19.05
14.29
9.52

รวม 21 100

Table 1
(continued)

	 2.	การดำเนิินการวิิจััย
		  2.1	การสร้้างและตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือวิิจััย
			   2.1.1	สร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
ได้้แก่่ แบบบัันทึึกข้้อมููลของงานวิิจััย
			   2.1.2	ตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือทางด้้าน
ความครอบคลุมุเนื้้�อหา ความถููกต้อ้ง และความเหมาะสม โดยเสนอ 
ต่อ่ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิั้้�ง 3 ท่า่นพิจิารณา ซึ่่�งเป็น็ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิชิุดุเดีียวกันั
กับัการตรวจสอบคุณุภาพเครื่่�องมืือวิจิัยัในระยะที่่� 1 ผลการประเมินิ 
ความตรงเชิิงเนื้้�อหาของเครื่่�องมืือวิจิัยัโดยนำมาคำนวณหาค่า่ดัชันีี
ความสอดคล้้องของข้้อคำถามรายข้้อ (IOC) พบว่่า แบบบัันทึึก
ข้้อมููลของงานวิิจััยมีีค่่า IOC เท่่ากัับ 0.97 ซ่ึ่�งมีีค่่าดััชนีีมากกว่่า 
0.5 ขึ้้�นไป ดัังนั้้�นจึึงสามารถนำไปใช้้ได้้
			   2.1.3	นำแบบบัันทึึกข้้อมููลงานวิิจััยที่่�แก้้ไขแล้้ว 
ตามคำแนะนำของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา 

เพื่่�อตรวจสอบอีีกครั้้�ง จากนั้้�นดำเนิินการปรัับปรุุงและพััฒนา 
แบบบัันทึึกข้้อมููลของงานวิิจััยจนสมบููรณ์์
		  2.2	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
			   2.2.1	คััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างงานวิิจััย โดยพิิจารณา
ตามเกณฑ์์ที่่�ผู้้�วิิจััยกำหนด เพื่่�อให้้ได้้กลุ่่�มตัวอย่่างงานวิิจััยที่่�มี ี
ความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา
			   2.2.2	อ่่านและทำความเข้้าใจบริิบทของกลุ่่�ม
ตัวัอย่่างงานวิจิัยัแต่่ละเรื่่�องอย่่างละเอีียด เพื่่�อให้้สามารถวิเิคราะห์์
เนื้้�อหาและสังัเคราะห์แ์นวทางที่่�ปรากฏในงานวิจิัยัได้อ้ย่า่งถููกต้อ้ง
			   2.2.3	เก็็บรวบรวมข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่างงานวิิจััย
ในแต่ล่ะเรื่่�อง โดยใช้เ้ครื่่�องมืือที่่�ผู้้�วิิจัยัสร้้างขึ้้�น ตามประเด็็นสำคัญั
ทั้้�งในด้้านข้้อมููลทั่่�วไปของงานวิิจััย และด้้านรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับ
การจััดการเรีียนรู้้�
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			   2.2.4	จำแนกข้้อมููลที่่�รวบรวมมาทั้้�งหมดให้้เป็็น
หมวดหมู่่� จากนั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อหาจุุดร่่วมและจุุดต่่างที่่�
ปรากฏในแต่่ละงานวิิจััย ซ่ึ่�งช่่วยให้้สามารถสังเคราะห์์ข้้อค้้นพบ 
เชิิง ลึึกที่่�สะท้้อนถึึงแนวทางการจััดการเรีียนการสอนที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพในการส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ
			   2.2.5	สััง เคราะห์์และจััดหมวดหมู่่�ข้้อมููลที่่� ได้้  
เพื่่�อสรุุปและพััฒนาเป็็นแนวทางการจััดการเรีียนการสอน 
เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น
		  2.3	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
			   การวิเิคราะห์ข์้อ้มููลในระยะนี้้� ผู้้�วิจิัยัใช้ก้ารวิเิคราะห์์
เนื้้�อหาที่่�ได้้จากการสัังเคราะห์์แนวทางจากงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง  
เพื่่�อนำไปใช้้ในการร่่างแนวทางการจัดัการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม 
การคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น
	 ระยะท่ี่� 3 การจัดัสนทนากลุ่่�มเพื่่�อตรวจรับรองและนำเสนอ 
แนวทางการจัดัการเรีียนการสอนเพื่่�อส่ง่เสริมิการคิิดเชิงิคำนวณ
ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น ฉบัับสมบููรณ์์
	 1.	นำข้อ้มููลที่่�ได้จ้ากระยะที่่� 1 และ 2 มาใช้ใ้นการสัังเคราะห์์
และร่่างแนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณของนักัเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้น้ โดยนำเสนอ 5 ด้า้น ได้แ้ก่่ 
1) ด้้านการกำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� 2) ด้้านการกำหนด
เนื้้�อหา 3) ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� 4) ด้้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� และ 
5) ด้้านการวััดและประเมิินผล 
	 2.	จััดสนทนากลุ่่�ม (Focus group) เพื่่�อพิิจารณาแนวทาง
การจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของ
นัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น ฉบัับร่่าง โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิและ 
ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้องในการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิด 
เชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น จำนวน 5 ท่่าน  
ซึ่่�งประกอบด้้วย อาจารย์์มหาวิิทยาลััยที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญและ 
มีีงานวิิจััยด้้านการคิิดเชิิงคำนวณ จำนวน 2 ท่่าน นัักวิิชาการ
สถาบัันส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี จำนวน 1 ท่่าน และ
ครููผู้้�สอนรายวิิชาวิิทยาการคำนวณที่่�มีีประสบการณ์์ในการสอน 
10 ปีีขึ้้�นไป จำนวน 2 ท่่าน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวม
ข้อ้มููล ได้้แก่่ แบบบัันทึึกการสนทนากลุ่่�ม มีีการตรวจสอบคุุณภาพ
ของเครื่่�องมืือทางด้้านความครอบคลุุมเนื้้�อหา ความถููกต้้อง และ
ความเหมาะสม โดยเสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�ง 3 ท่่านพิิจารณา  
ซึ่่�งเป็็นผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิชุุดเดีียวกัันกัับการตรวจสอบคุุณภาพ 
เครื่�องมืือวิิจััยในระยะที่่� 1 ผลการประเมิินความตรงเชิิงเนื้้�อหา
ของเครื่่�องมืือวิิจััยโดยนำมาคำนวณหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง
ของข้้อคำถามรายข้้อ (IOC) พบว่่า แบบบัันทึึกการสนทนากลุ่่�ม
มีีค่่า IOC เท่่ากัับ 1.00 ซึ่่�งมีีค่่าดััชนีีมากกว่่า 0.5 ขึ้้�นไป ดัังนั้้�น 
จึึงสามารถนำไปใช้้ได้้
	 3.	นำข้้อมููลที่่�ได้้จากการสนทนากลุ่่�ม มาสรุุป เรีียบเรีียง และ
นำเสนอเป็็นแนวทางการจัดัการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่ง่เสริิมการคิดิ
เชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น ฉบัับสมบููรณ์์

	 ผลการวิิจััย (Results)
	 งานวิิจััยนี้้�สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ออกเป็็น 3 ตอน  
ตามระยะของการวิิจััยเพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยได้้ ดัังนี้้�
	 ตอนที่่� 1 แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม 
การคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น จ ากการ
สัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้ง จำนวน 5 ท่า่น ผู้้�วิจิัยั
ขอนำเสนอข้อ้ค้น้พบที่่�ได้้ออกเป็น็ 2 ข้อ้ย่อ่ย ได้แ้ก่่ 1.1 คำจำกัดัความ  
องค์์ประกอบ และพฤติิกรรมบ่งช้ี้�ของการคิิดเชิงิคำนวณ ซ่ึ่�งเป็็นการ 
อธิิบายลัักษณะและขอบเขตของการคิิดเชิิงคำนวณ เพื่่�อเป็็น
แนวทางให้ค้รููผู้้�สอนสามารถศึกึษาและทำความเข้า้ใจรายละเอีียด
ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการคิิดเชิิงคำนวณได้้อย่่างรอบด้้าน ก่่อนนำไป
ประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และจััดการเรีียน
การสอนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และ 1.2 แนวทางตามความเห็็นของ
ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องมีีสาระสำคััญ ดัังนี้้�
	 	 1.1	คำจำกััดความ องค์์ประกอบ และพฤติิกรรมบ่่งชี้้�
ของการคิิดเชิิงคำนวณ
			   ผู้้�เชี่่�ยวชาญทุกุท่า่นให้้ความเห็น็ตรงกัันว่่า การคิิดเชิงิ 
คำนวณสามารถเป็็นได้้ทั้้�งกระบวนการคิิด (Thinking process) 
หรืือทัักษะการคิิด (Thinking skill) หรืือความสามารถในการคิิด 
(Thinking ability) หรืือสมรรถนะการคิดิ (Thinking competency)  
ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทของการนำไปใช้้ อาทิิ ในบริิบทของการสอนวิิชา
วิิทยาการคำนวณระดัับประถมและมััธยมศึกึษา การคิิดเชิงิคำนวณ 
มักัถููกมองว่า่เป็น็กระบวนการ ทักัษะ หรืือความสามารถในการคิดิ 
ที่่�นักัเรีียนควรฝึึกฝน ขณะที่่�ในบริิบทของการเรีียนรู้้�ระดัับอุดุมศึกึษา  
โดยเฉพาะในสาขาวิิทยาการคอมพิวเตอร์์ การคิิดเชิิงคำนวณ 
มัักถููกตีีความเป็็นสมรรถนะการคิิด ที่่�บููรณาการทั้้�งความรู้้� ทัักษะ 
และเจตคติิในการแก้้ปััญหาซัับซ้้อนด้้วยเทคโนโลยีี ทั้้�งนี้้� ถ้้าขาด
บางองค์์ประกอบไปจะไม่่ถืือว่่าขาดการคิิดเชิิงคำนวณ เนื่่�องจาก 
1) เราจะมองการคิิดเชิิงคำนวณในภาพรวมมากกว่่าการแยกดูู 
แต่่ละองค์์ประกอบ 2) ในปััญหาหรืือสถานการณ์์บางอย่่าง  
อาจมีีการให้้ข้้อมููลในบางองค์์ประกอบมาแล้้ว ผู้้�ที่่�ใช้้การคิิดเชิิง
คำนวณจึึงอาจไม่่จำเป็็นที่่�จะต้้องใช้้ความสามารถหรืือแสดงออก 
ซึ่่�งองค์์ประกอบนั้้�น ๆ ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทของปััญหาหรืือ
สถานการณ์์ที่่�พบเจอและความเชี่่�ยวชาญในแต่่ละองค์์ประกอบ
ของผู้้�แก้้ปััญหา แต่่องค์์ประกอบสำคััญที่่�ขาดไม่่ได้้เลย คืือ  
การออกแบบขั้้�นตอนวิิธีี (Algorithms) เพราะสุุดท้้ายแล้้ว 
การคิิดเชิิงคำนวณจะต้้องได้้ขั้้�นตอนวิิธีีออกมา จากความเห็็นของ
ผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน ผู้้�วิิจััยได้้นิิยามความหมายของการคิิดเชิิง 
คำนวณและกำหนดรายละเอีียดต่่าง ๆ สรุุปได้้ตาม Table 2
			   การคิดิเชิงิคำนวณ หมายถึงึ ความสามารถในการคิดิ 
อย่่างเป็็นระบบ โดยมีีการคิิดวิิเคราะห์์อย่่างมีีเหตุุผล เพ่ื่�อให้้ได้้
แนวทางในการหาคำตอบและแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นขั้้�นตอนที่่�มีี
ประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งสามารถนำไปสื่่�อสารให้้มนุุษย์์และคอมพิิวเตอร์์
ปฏิิบััติิตามและแก้้ไขปััญหาได้้
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Table 2
Components, Definitions, Behavioral Indicator and Example Activities of Computational Thinking
องค์์ประกอบ คำจำกััดความ พฤติิกรรมบ่่งชี้้� และตััวอย่่างกิิจกรรมของการคิิดเชิิงคำนวณ

องค์์ประกอบ คำจำกััดความ พฤติิกรรมบ่่งชี้้� ตััวอย่่าง

การแยกส่่วนประกอบ 
(Decomposition)

เป็็นการจำแนกข้้อมููลทั้้�งหมดออก
เป็็นส่่วน ๆ หรืือการพิิจารณาและ
แบ่่งปััญหา/งาน/ส่่วนประกอบใหญ่่ 
ออกเป็็นส่่วนย่่อย เพื่่�อให้้ความ 
ซัับซ้้อนของปััญหา/งานลดลง  
ง่่ายต่่อการเข้้าถึึง จััดการ  
ประมวลผล และวิิเคราะห์์

	 พิิจารณาและแบ่่งปััญหา/งาน/ 
	ส่ ่วนประกอบทั้้�งหมด  
	 ออกเป็็นส่่วนย่่อย
	 ระบุุส่่วนประกอบที่่�สำคััญ 

	 ของปััญหา/งานได้้อย่่างชััดเจน

	 คณิิตศาสตร์์: การหาผลบวก 
	ตั้้ �งแต่่ 1-200 โดยพิิจารณาและ 
	 แบ่่งการหาผลบวกทีีละคู่่� เช่่น  
	 1 + 200 = 201 
	 2 + 199 = 201
	 การงานอาชีีพ: ระบุุส่่วนผสม 

	 และอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการทำวุ้้�น 
	 แบบต่่าง ๆ เช่่น วุ้้�น แม่่พิิมพ์์

การพิิจารณารููปแบบ 
(Pattern recognition 
and generalization)

เป็็นการมองหาแบบแผน แนวโน้้ม 
ความสััมพัันธ์์หรืือลัักษณะที่่�เกิิดขึ้้�น
ซ้้ำ ๆ และเชื่่�อมโยงกััน เพื่่�อกำหนด
ความเหมืือน ความต่่าง และ 
มองเห็็นภาพรวมของข้้อมููลและ
ปััญหานั้้�น ๆ ซึ่่�งนำไปสู่่�การใช้้
ประโยชน์์จากแบบแผนเดิิม 
ในสถานการณ์์ที่่�คล้้ายคลึึงกััน

	 อธิิบายรายละเอีียด ความเหมืือน  
	คว ามต่่าง หรืือลัักษณะที่่�เกิิดขึ้้�น 
	ซ้้ ำ ๆ และเชื่่�อมโยงกััน
	 ระบุุรููปแบบหรืือความสััมพัันธ์ ์

	 ของปััญหา/งาน
	 ทำนายแนวโน้้มของคำตอบ  

	 โดยสัังเกตจากรููปแบบหรืือ 
	คว ามสััมพัันธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น

	 คณิิตศาสตร์์: หาความสััมพัันธ์์ 
	 ของผลบวกที่่�ได้้แต่่ละคู่่�  
	จ ะเห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ลัักษณะ 
	ที่่ �เชื่่�อมโยงกััน ซึ่่�งจะเห็็นได้้ว่่า  
	 แต่่ละคู่่�มีีผลบวกเท่่ากัับ 201  
	 และมีีทั้้�งหมด 100 คู่่�
	 การงานอาชีีพ: หาความเหมืือน  

	คว ามต่่างของส่่วนผสมที่่�ใช้ ้
	 ในการทำวุ้้�นแบบต่่าง ๆ เช่่น  
	วุ้้� นกะทิิ วุ้้�นน้้ำหวาน เป็็นต้้น

การคิิดเชิิงนามธรรม 
(Abstraction)

เป็็นการแยกรายละเอีียดที่่�สำคััญ
และจำเป็็นออกจากรายละเอีียดที่่�
ไม่่จำเป็็น สรุุปความคิิดรวบยอด 
หรืือการสร้้างแบบจำลองของข้้อมููล 
ระบบ หรืือปััญหา เพื่่�อนำไปใช้้ใน
การออกแบบขั้้�นตอนวิิธีี

	 แยกรายละเอีียดที่่�สำคััญและ 
	จ ำเป็็นออกจากรายละเอีียด 
	ที่่ �ไม่่จำเป็็น
	 สรุุปความคิิดรวบยอด 
	 สร้้างแบบจำลองของข้้อมููล  

	 ระบบ หรืือปััญหา

	 คณิิตศาสตร์์: ไม่่จำเป็็นต้้องบวก 
	ตั ัวเลขทั้้�งหมดทีีละตััว เช่่น  
	 1 + 2 + 3 + … + 200)  
	 แต่่ใช้้สููตรทางคณิิตศาสตร์์ คืือ  
	 (ผลบวกของแต่่ละคู่่�) x (จำนวนคู่่�)  
	 = ผลลััพธ์์ เช่่น (1 + 200) x  
	 (200 ÷ 2) = 20,100
	 การงานอาชีีพ: พิิจารณาเฉพาะ 

	ส่ ่วนประกอบที่่�มีีผลต่่อคุุณภาพ 
	วุ้้� น และตััดสิ่่�งที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องออก

การออกแบบขั้้�นตอนวิิธีี 
(Algorithms)

เป็็นการออกแบบกระบวนการ 
หาคำตอบอย่่างเป็็นขั้้�นตอน  
โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนแรกจนถึึง 
ขั้้�นตอนสุุดท้้าย

ออกแบบ สร้้าง และเขีียนขั้้�นตอนวิิธีี 
โดยจััดเรีียงลำดัับขั้้�นตอนวิิธีีตั้้�งแต่่
ขั้้�นตอนแรกจนถึึงขั้้�นตอนสุุดท้้าย

	 คณิิตศาสตร์์: ออกแบบขั้้�นตอน 
	 วิิธีีการหาผลบวกตั้้�งแต่่ 1–200
	 การงานอาชีีพ: ออกแบบขั้้�นตอน 

	 วิิธีีการทำวุ้้�นกะทิิ

การประเมิินผล  
(Evaluation)

เป็็นการทดสอบขั้้�นตอนวิิธีีที่่�ใช้้ใน
การหาคำตอบ ค้้นหาและแก้้ไข 
ข้้อผิิดพลาดของขั้้�นตอนวิิธีีนั้้�น  
รวมถึึงการเปรีียบเทีียบว่่าขั้้�นตอน 
วิิธีีใดที่่�ให้้ผลลััพธ์์ที่่�เหมาะสมที่่�สุุด
และเป็็นไปตามเงื่่�อนไขหรืือ 
จุุดประสงค์์ที่่�กำหนดไว้้ อีีกทั้้�ง
เป็็นการนำขั้้�นตอนวิิธีีเดิิมไปใช้้
กัับปััญหา/งานใหม่่ที่่�มีีลัักษณะ
คล้้ายคลึึงกััน

	 ทดสอบขั้้�นตอนวิิธีีที่่�ใช้้ในการหา 
	ค ำตอบ พร้้อมทั้้�งค้้นหาและแก้้ไข 
	ข้ ้อผิิดพลาดของขั้้�นตอนวิิธีีนั้้�น
	 นำขั้้�นตอนวิิธีีเดิิมไปใช้้กัับปััญหา/ 

	 งานใหม่่ที่่�มีีลัักษณะคล้้ายคลึึงกััน

	 คณิิตศาสตร์์: นำขั้้�นตอนวิิธีีการ 
	ห าผลบวกตั้้�งแต่่ 1–200 ไปใช้ ้
	 ในการหาผลบวกจำนวนอื่่�น ๆ  
	 เช่่น หาผลบวกตั้้�งแต่่ 1–1,000
	 การงานอาชีีพ: นำขั้้�นตอน 

	 วิิธีีการทำวุ้้�นกะทิิไปใช้้ในการทำ 
	วุ้้� นแบบอื่่�น ๆ
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			ทั้้   �งนี้้�ผู้้�เชี่่�ยวชาญทุุกท่่านให้้ความเห็็นสอดคล้อง 
ตรงกันัว่า่ “ไม่จ่ำเป็น็ต้อ้งสอนเรีียงตามองค์ป์ระกอบ สามารถสอน
แยกหรืือผสมผสานองค์ป์ระกอบกันัได้ ้สลับัองค์ป์ระกอบไปมาได้้  
และในบางองค์์ประกอบก็็สามารถที่่�จะทำไปพร้อมกัันและ 
ทำกี่่�ครั้้�งก็็ได้้ ทั้้�งน้ี้�ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทของปััญหาหรืือสถานการณ์์ที่่�
พบเจอและความเชี่่�ยวชาญในแต่ล่ะองค์ป์ระกอบของผู้้�แก้ป้ัญัหา” 
(Experts’ Interview, June, 2024)
	 	 1.2	แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม 
การคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นตามความ
เห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง สามารถสรุุปได้้ ดัังนี้้�
			   การกำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ควรสอดคล้้อง
กับัเป้า้หมายของหลักสููตรในแต่ล่ะช่ว่งชั้้�น โดยบููรณาการกับัสาระ
การเรีียนรู้้�และส่่งเสริิมการปฏิิบััติิจริงมากกว่่าการท่่องจำ ทั้้�งนี้้� 
ไม่่ว่่าจะใช้้กรอบแนวคิิด KPA (Knowledge, Process skill, 
Attitudes) หรืือตามฐานสมรรถนะ ก็็ควรสะท้้อนคุุณลัักษณะที่่�
สำคัญัของการคิดิเชิงิคำนวณ สำหรับการกำหนดเนื้้�อหา ควรเลืือก
เนื้้�อหาที่่�สอดแทรกองค์ป์ระกอบของการคิดิเชิงิคำนวณได้ค้รบทุกุ 
องค์์ประกอบหรืือบางองค์์ประกอบ มีีการบููรณาการระหว่่าง
รายวิิชา และเชื่่�อมโยงกัับบริิบทชีีวิิตจริงที่่�เหมาะสมกับวััยของ
นัักเรีียน เช่่น การสอนเกี่่�ยวกัับแผนที่่�ประเทศไทย “เราอยาก
จะไป 10 จัังหวััดทั่่�วภาคอีีสาน และบ้้านเราอยู่่�บุุรีีรััมย์์ เราจะ 
เดิินทางอย่่างไรโดยใช้้น้้ำมัันน้้อยที่่�สุุด” สำหรัับการจััดการเรีียนรู้้�  
ควรยึึดหลักการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นนัักเรีียนเป็็นสำคััญ ใช้้บริิบทของ
ปัญัหาที่่�ท้า้ทายและสนุุกสนานเพื่่�อสร้้างแรงจููงใจ เน้้นจัดักิิจกรรม
เชิิงรุุกที่่�เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิและสามารถอธิิบาย
หรืือถ่่ายทอดขั้้�นตอนการแก้้ปััญหาได้้อย่่างชััดเจน นอกจากนี้้�  
ควรใช้้เทคนิิคการสอนที่่�ส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ เช่่น การตั้้�ง
คำถามและการใช้้ผัังกราฟิิก สำหรับส่ื่�อและแหล่งเรีียนรู้้� ควรใช้้ 
สื่่�อการเรีียนรู้้�ทั้้�งที่่�มีีลักัษณะไม่ใ่ช้ค้อมพิวิเตอร์แ์ละใช้ค้อมพิวิเตอร์์ 
จึึงจะทำให้้ได้้ผลดีี โดยสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่ใช้้คอมพิวเตอร์์จะ
เหมาะกัับการสอนมโนทััศน์์ หรืือแนวคิิดที่่�มีีความเป็็นนามธรรม  
ส่่วนสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้คอมพิวเตอร์์ที่่�ไม่่ซัับซ้้อนมากนััก จะช่่วย
พััฒนาการคิิดเชิิงคำนวณในระดัับที่่�สููงขึ้้�น สุุดท้้าย การวััดและ
ประเมิินผล ควรมุ่่�งเน้้นการประเมิินกระบวนการคิิดมากกว่่า
ผลลััพธ์์ ใช้้เครื่่�องมืือและวิิธีีการที่่�หลากหลาย ไม่่จำกััดเพีียง 
การสอบ แต่่รวมถึงการประเมิินจากการปฏิิบััติิจริง และควรมีี 
การให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับและคำแนะนำที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนนำไป
ปรัับปรุุงพััฒนาตนเอง 
	 ตอนที่่� 2 แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม
การคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น จ ากการ
สังัเคราะห์ง์านวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง จำนวน 21 เรื่่�อง ผู้้�วิจัิัยขอนำเสนอ
ข้้อค้้นพบที่่�ได้้ออกเป็็น 2 ข้้อย่่อย ได้้แก่่ 2.1 ผลการสัังเคราะห์์
ข้อ้มููลแนวทาง และ 2.2 ตัวัอย่่างกิิจกรรมการเรีียนรู้้� มีีสาระสำคััญ 
ดัังนี้้�
	 	 2.1	ผลการสัังเคราะห์์ข้้อมููลแนวทางการจััดการเรีียน
การสอนเพื่่�อส่ง่เสริมิการคิิดเชิิงคำนวณของนักัเรีียนมัธัยมศึกึษา
ตอนต้้นที่่�ได้้จากงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถสรุุปได้้ ดัังนี้้�

			   การกำหนดวััตถุปุระสงค์ก์ารเรีียนรู้้� มีีการสอดแทรก 
องค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณให้้สััมพันธ์์กัับมาตรฐาน 
การเรีียนรู้้�/ตััวชี้้�วััด สาระการเรีียนรู้้� และสาระสำคััญของรายวิิชา
ที่่�สอน โดยเรีียงลำดัับจากองค์ป์ระกอบที่่�พบมากที่่�สุุดไปน้อ้ยที่่�สุดุ  
ได้แ้ก่่ 1) การออกแบบขั้้�นตอนวิิธีี 2) การพิิจารณารููปแบบ 3) การแยก 
ส่่วนประกอบ 4) การคิิดเชิิงนามธรรม และ 5) การประเมิินผล 
องค์์ประกอบการประเมิินผลในงานวิิจััยต่่างประเทศจะใช้้คำว่่า  
การทดสอบและแก้้ไขข้้อผิิดพลาด ซ่ึ่�งเป็็นการทดสอบและปรัับปรุุง
วิิธีีแก้้ปััญหาให้้ถููกต้้องและมีีประสิิทธิิภาพ สำหรับการกำหนด
เนื้้�อหา เน้้นเนื้้�อหาที่่�มีีการบููรณาการแบบสหวิิทยาการที่่�พััฒนา
ความสามารถในการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนผ่่านกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ในบริิบทจริิงและเกี่่�ยวข้้องกัับปััญหาที่่�นัักเรีียนพบใน
ชีีวิิตประจำวััน สำหรัับการจััดการเรีียนรู้้� เน้้นให้้นัักเรีียนเชื่่�อมโยง 
ความรู้้�เดิิมกัับประสบการณ์์ สร้้างแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�ผ่่านการ
ลงมืือปฏิบิัตัิ ิมีีการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ป้ัญัหาและโครงงานเป็น็ฐาน  
และเน้้นเทคนิคการใช้้คำถาม เช่่น “นัักเรีียนเคยเห็็นบ้้านหรืือ 
รถอัจฉริยิะที่่�สามารถสั่่�งงานจากมืือถืือได้้หรืือไม่”่ เพื่่�อกระตุ้้�นความ
สนใจและการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียน มีีการใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้� 
ทั้้�งที่่�มีีลัักษณะใช้้และไม่่ใช้้คอมพิิวเตอร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมวิิธีีการคิิด 
และทำให้้นักัเรีียนเห็็นภาพได้้ชัดัเจนมากขึ้้�น ทำให้้นักัเรีียนคิิดได้้ดีี  
และได้้ใช้้ความคิดิของตนเองอย่่างเต็ม็ที่่� ส่่วนการวัดัและประเมินิผล  
ใช้้แบบวััดประเภทปรนััยและอััตนััย โดยวััดเป็็นสถานการณ์์ที่่�
ครอบคลุุมการใช้้องค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณ มีีการ
ประเมิินผลโดยใช้้เกณฑ์์การให้้คะแนนแบบรููบริิกรายข้้อคำถาม 
หรืือใช้้การประเมิินแบบซ่่อนตััว ซึ่่�งฝัังอยู่่�ในกิิจกรรมหรืือเกมโดย
ไม่่ให้้นัักเรีียนรู้้�ตััวว่ากำลัังถููกประเมิิน เพื่่�อเก็็บข้้อมููลพฤติิกรรม
ตามธรรมชาติิของนัักเรีียนในบริิบทของกิิจกรรมนั้้�น
	 	 2.2	ตััวอย่่างกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่�ส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น เป็็นการแสดงให้้เห็็น
ภาพรวมของการจััดการเรีียนการสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณ เพื่่�อเป็็นแนวทางให้้ครููผู้้�สอนสามารถนำไปปรัับใช้้ใน 
การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�และการจััดการเรีียนการสอน
ได้้อย่่างหลากหลาย ทั้้�งในรููปแบบของรายวิิชาเฉพาะทางหรืือ 
การบููรณาการข้้ามสาระการเรีียนรู้้�มีีสาระสำคััญ ดัังนี้้�
			จ   ากงานวิิจัยัของ Mumcu et al. (2023) มีีกิจิกรรม
การเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับแนวทางการจััดการเรีียนการสอน 
เพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น 
ทั้้�ง 5 ด้า้น ดังัน้ี้� 1) มีีการกำหนดวััตถุปุระสงค์ก์ารเรีียนรู้้�โดยสอดแทรก 
และปรากฏคุุณลัักษณะที่่�สำคััญขององค์์ประกอบของการคิิดเชิิง
คำนวณครบทุุกองค์์ประกอบ 2) มีีการบููรณาการกัับเนื้้�อหาใน
รายวิิชาคณิิตศาสตร์์ ผ่่านกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในบริิบทจริิงและ
เหมาะสมกับวััยของนัักเรีียน 3) มีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ให้้นัักเรีียน
ได้้สร้้างความรู้้�ใหม่่ด้้วยตนเอง ผ่่านกระบวนการแก้้ปััญหาและ
การทำงานกลุ่่�ม 4) ใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีลัักษณะไม่่ใช้้คอมพิิวเตอร์์ 
(Unplugged) โดยใช้้เกมและการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่างนัักเรีียน 
เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ใช้้ความคิิดของตนเองและเห็็นภาพได้้ชััดเจน

 W. Puengpo and C. Triwaranyu Journal of Information and Learning (2025), 36(3), e279658 



9 of 13

มากขึ้้�น และ 5) เน้้นวััดกระบวนการคิิด โดยสัังเกตความสามารถ
และการทำงานของนัักเรีียนในระหว่างทำงานกลุ่่�ม ทั้้�งนี้้�กิิจกรรม
การส่่งข้้อมููลระหว่่างผู้้�ส่งและผู้้�รับด้้วยเสีียงคลิกและสััญลัักษณ์์ 
มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�
			   1)	 แบ่่งนัักเรีียนออกเป็็นกลุ่่�ม กลุ่่�มละ 4 คน แต่่ละ
กลุ่่�มจะได้ร้ับั (1) ตัวัอย่า่งใบงานที่่�เป็น็ตาราง 3x3 ซึ่่�งจะมีีการลงสีี 
ไว้้แล้้วในแต่่ละช่่อง (2) กระดาษเปล่่า และ (3) ดิินสอสีี 4 แท่่ง 
ได้้แก่่ ดิินสอสีีเหลืือง สีีน้้ำเงิิน สีีแดง และสีีเขีียว 
			   2)	ครูู อธิบิายรายละเอีียดของกิจิกรรมและให้แ้ต่ล่ะ
กลุ่่�มแบ่่งหน้้าที่่�กััน โดยให้้นัักเรีียนคนหนึ่่�งมีีหน้้าที่่�เป็็นผู้้�ส่่งข้้อมููล 
และที่่�เหลืือเป็น็ผู้้�รับัข้อ้มููล ซึ่่�งผู้้�ส่งและผู้้�รับข้อ้มููลจะต้อ้งนั่่�งหันัหลังั
ให้้กััน และอยู่่�ห่่างกััน (การแยกส่่วนประกอบ: Decomposition) 
			   3)	 แต่่ละกลุ่่�มมีีเวลา 10 นาทีี ในการออกแบบ 
อััลกอริิทึึมเพื่่�อใช้้ในการรัับส่่งข้้อมููล ซึ่่�งแต่่ละกลุ่่�มจะสามารถ

โต้้ตอบกัันได้้โดยใช้้เพีียงเสีียงคลิกปากกา (Clicking sound) 
เช่่น ทำเสีียงคลิิกหนึ่่�งครั้้�งเพื่่�อใช้้ดิินสอสีีเขีียว คลิิกสองครั้้�งเพื่่�อใช้้
สีีน้้ำเงิิน เป็็นต้้น (การออกแบบขั้้�นตอนวิิธีี: Algorithms)
			   4)	 เมื่่�อเริ่่�มกิิจกรรม ผู้้�ส่่งข้้อมููลจะได้้รัับใบงาน 
แผ่่นใหม่ที่่�เป็็นตาราง 3x3 ซ่ึ่�งจะมีีการลงสีีไว้้แล้้วในแต่่ละช่่อง  
จากนั้้�นผู้้�ส่่งข้้อมููลจะทำการส่่งข้้อมููลตามอัลกอริิทึึมที่่�วางแผนไว้้ 
และผู้้�รัับข้้อมููลจะทำหน้้าที่่�ระบายสีีลงในตาราง 3x3 ในกระดาษ
เปล่่า ตามที่่�ผู้้�ส่่งข้้อมููลสื่่�อสารมา (การพิิจารณารููปแบบ: Pattern  
recognition and generalization, การคิิดเชิิงนามธรรม:  
Abstraction และการออกแบบขั้้�นตอนวิิธีี: Algorithms)
			   5)	 เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นกิิจกรรมแล้้ว จะมีีการตรวจสอบ
ความคล้ายคลึึงกัันระหว่่างภาพที่่�ระบายสีีโดยผู้้�รัับข้้อมููล และ
ใบงานที่่�ผู้้�ส่่งข้้อมููลได้้รัับ เพื่่�อดููว่่ามีีการระบายสีีตรงตามใบงานที่่�
กำหนดหรืือไม่่ (การประเมิินผล: Evaluation)

Figure 2
Images From the Implementation of One of the Activities (Mumcu et al., 2023)
รููปภาพจากการดำเนิินกิิจกรรม

Figure 3
Examples Showing the Group’ Solutions as a Result of the Activity (Mumcu et al., 2023)
ตััวอย่่างผลการแก้้ปััญหาของนัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มที่่�ได้้จากกิิจกรรม
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			จ   าก Figure 3 เป็็นตััวอย่่างผลการแก้้ปััญหาของ
นักัเรีียนแต่ล่ะกลุ่่�มที่่�ได้จ้ากการใช้สูู้ตรในการคำนวณคะแนน ดังันี้้� 
Point = number of clicks + (number of errors x 5)  
กลุ่่�มที่่�ได้้คะแนนต่่ำสุุดจะเป็็นกลุ่่�มที่่�ประสบความสำเร็็จมากที่่�สุุด 
หลักเกณฑ์์ในการประเมิินผลประกอบด้้วย 1) ความถููกต้้องของ
ข้้อมููลที่่�ส่่ง จำนวนข้้อมููลที่่�ส่่งถููกต้้องเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับต้้นฉบัับ 
2) ประสิิทธิิภาพของกลยุุทธ์์ การลดจำนวนคลิิกและข้้อผิิดพลาด
ในกระบวนการแก้้ปััญหา และ 3) การพััฒนากลยุุทธ์์ การแสดงให้้
เห็็นถึึงความสามารถในการปรัับปรุุงวิิธีีการหลังจากการทดสอบ
ครั้้�งแรก
	 ตอนที่่� 3 แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม 
การคิดิเชิงิคำนวณของนัักเรียีนมัธัยมศึกึษาตอนต้้น ฉบับัสมบููรณ์ ์
ที่่�ได้้จากการสัังเคราะห์์ข้้อมููลผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
และผลการสัังเคราะห์์งานวิิจััย ซึ่่�งผ่่านการตรวจรัับรองโดย
ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
	 แนวทางที่่�นำเสนอในที่่�นี้้� คืือ วิิธีีการ ขั้้�นตอน หรืือเทคนิิค  
ที่่�ครููผู้้�สอนสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบการจััดการ
เรีียนการสอนและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาของตนเอง 
เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น 
ประกอบด้้วยการดำเนิินการใน 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านการกำหนด
วััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� 2) ด้้านการกำหนดเนื้้�อหา 3) ด้้านการจััด 
การเรีียนรู้้� 4) ด้้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� และ 5) ด้้านการวััดและ
ประเมิินผล ซ่ึ่�งครููผู้้�สอนสามารถใช้้ดุุลยพิินิิจในการนำไปปรัับใช้้
ให้้ยืืดหยุ่่�นและเหมาะสมกัับบริิบทและเนื้้�อหาของแต่่ละรายวิิชา 
โดยมีีสาระสำคััญ ดัังนี้้�
	 1.	ด้้านการกำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� ควรสอดแทรก
และปรากฏคุุณลัักษณะที่่�สำคััญขององค์์ประกอบของการคิิดเชิิง
คำนวณไว้้ด้้วยเสมอ เช่่น นัักเรีียนสามารถแยกประเด็็นปััญหาที่่�
สำคััญต่่อการแก้้ปััญหาได้้ (Decomposition) นัักเรีียนสามารถ
เขีียนแผนภาพ สััญลัักษณ์์ที่่�เป็็นตััวแทนของสถานการณ์์ปััญหาได้้ 
(Abstraction) เป็น็ต้น้ และสัมัพันัธ์ก์ับัมาตรฐานการเรีียนรู้้�/ตัวัชี้้�วัดั 
ของรายวิชิาที่่�สอน โดยมุ่่�งเน้้นการส่ง่เสริิมทักษะการคิิดขั้้�นสููงและ
ทัักษะปฏิิบััติิที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตประจำวััน 
	 2.	ด้้านการกำหนดเนื้้�อหา สามารถใช้้เนื้้�อหาในทุุกรายวิิชา
ในการส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณได้้ ขึ้้�นอยู่่�กับความถนัดและ 
ความเข้้าใจของครููผู้้�สอนในการนำเนื้้�อหาไปใช้้ออกแบบกิิจกรรม
การเรีียนรู้้� เนื้้�อหาที่่�ดีีควรเป็็นเนื้้�อหาที่่�สามารถสอดแทรก 
การส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณได้้ โดยอาจสอดแทรกบาง 
องค์์ประกอบหรืือสอดแทรกได้้ครบถ้้วนทุุกองค์์ประกอบ ควรมี ี
การบููรณาการทั้้�งภายในกลุ่่�มสาระและระหว่างกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�  
และมีีการกำหนดบริิบท/สถานการณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตจริง 
ซึ่่�งเหมาะสมกัับวััยของนัักเรีียน  
	 3.	ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� ควรจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
ที่่�ให้้นัักเรีียนสร้้างความรู้�ด้้วยตนเองผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ และ
การเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิิมกัับประสบการณ์์ สถานการณ์์ในชีีวิิตจริิง 
หรืือบริิบทปััญหาที่่�ท้้าทาย รวมถึึงใช้้เทคนิิคกระตุ้้�นนัักเรีียนให้้ 
ฝึึกคิิดและค้้นพบด้้วยตนเอง เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนมีีอิิสระใน 

การคิิดและการแสดงออก ส่่งเสริิมให้้ได้้อภิิปรายถึึงแนวทาง 
แก้้ปััญหา ได้้ถ่่ายทอดวิิธีีคิิด และได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกััน  
โดยมีีครููเป็็นผู้้�แนะนำและให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับเพื่่�อพััฒนาการคิิด 
เชิิงคำนวณของนัักเรีียน 
	 4.	ด้้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� ควรใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความ
หลากหลาย สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา เหมาะสมกัับวััยและพััฒนาการ
ของนัักเรีียน และครููควรจััดเตรีียมสื่�อในสองลัักษณะสำคััญ 
ได้้แก่่ 1) สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมมโนทััศน์์ (Concept) เพื่่�อช่่วย
ให้้นัักเรีียนเข้้าใจแนวคิดเชิิงทฤษฎีีที่่�มีีความเป็็นนามธรรมได้้ 
อย่่างชััดเจน ผ่่านสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นรููปธรรมและจัับต้้องได้้  
โดยส่ว่นใหญ่มักัเป็็นสื่่�อลักัษณะที่่�ไม่ใ่ช้ค้อมพิวิเตอร์์ (Unplugged) 
และ 2) สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมการฝึึกปฏิิบััติิ เพื่่�อช่่วยให้้นัักเรีียน
ได้้ฝึึกฝนและพััฒนาการคิิดเชิิงคำนวณที่่�มีีความซัับซ้้อนให้้เข้้าใจ
ได้้ง่่ายขึ้้�น โดยส่่วนใหญ่่มัักเป็็นสื่่�อลัักษณะที่่�ใช้้คอมพิิวเตอร์์ 
(Plugged) นอกจากนี้้� ควรจัดัสภาพแวดล้อ้มภายในห้อ้งเรีียนที่่�ให้้
นักัเรีียนได้้ทำงานและแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นซ่ึ่�งกัันและกััน และ
ควรสร้า้งบรรยากาศที่่�ปลอดภัยั ปราศจากการตัดัสินิ เพื่่�อส่ง่เสริมิ 
ให้้นัักเรีียนกล้้าแสดงออกทางความคิดและพััฒนาการคิิดเชิิง
คำนวณอย่่างเต็็มศัักยภาพ
	 5.	ด้้านการวััดและประเมิินผล ควรวััดในเชิิงสมรรถนะและ
ให้้ความสำคััญกัับกระบวนการคิิดมากกว่่าการตััดสิินที่่�ผลลััพธ์์ 
มุ่่�งเน้้นการวััดความสามารถในการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�แทนการวััด 
ที่่�เน้น้เพีียงการจดจำ ควรใช้เ้ครื่่�องมืือการวัดัที่่�มีีความหลากหลาย
และครอบคลุมทุกองค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณ โดยอาจ
ใช้้แบบวััดประเภทอััตนััยหรืือปรนััยชนิดเลืือกตอบ หรืือการวััด 
ที่่�อยู่่�ในรููปแบบของกิิจกรรม/โครงงาน และควรประเมิินผลความ
สามารถในการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนโดยใช้้เกณฑ์์การให้้
คะแนนแบบรููบริิก รวมถึงการใช้้การประเมิินตนเองและการ
ประเมิินเพื่่�อน เพื่่�อช่่วยให้้นัักเรีียนปรัับปรุุงและพััฒนาทัักษะของ
ตนเองได้้ดีีขึ้้�น

	 อภิิปรายผล (Discussion) 
	 ผู้้�วิิจััยมีีประเด็็นอภิิปรายผลการวิิจััย ดัังนี้้�
	 1.	ประเด็น็การอภิปิรายเกี่่�ยวกับัแนวทางการจัดัการเรียีน
การสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิดิเชิงิคำนวณของนัักเรียีนมััธยมศึกึษา
ตอนต้้น จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง
		จ  ากการสัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่� ได้้จากการสััมภาษณ์์ 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง พบว่่า แนวทางการจััดการเรีียน
การสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษา
ตอนต้้นมีีความแตกต่่างจากระดัับชั้้�นอ่ื่�น ๆ โดยเฉพาะในด้้าน
ความซับซ้้อนของปััญหา สำหรับนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น  
เป็น็วัยัเริ่่�มต้น้ที่่�จะต้อ้งฝึึกให้ม้ีีความรู้้�ความเข้า้ใจและความสามารถ
ในทุกุ ๆ  องค์ป์ระกอบของการคิดิเชิงิคำนวณ เพ่ื่�อนำไปใช้แ้ก้ป้ัญัหา
ในบริิบท/สถานการณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตประจำวััน และการเลืือก
ใช้ส้ื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�จำเป็็นต้้องคำนึึงถึึงความพร้อมทางด้้านจิิตวิทิยา
และพัฒันาการตามวัย ซ่ึ่�งสอดคล้องกับัทฤษฎีีของ Vygotsky ที่่�เน้น้ 
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บทบาทของบริิบทและผู้้�สอนในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ผ่่านพื้้�นที่่�
รอยต่่อพััฒนาการ (Zone of proximal development; ZPD) 
โดยใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกัับความสามารถและ
ศัักยภาพของนัักเรีียนในแต่่ละช่่วงวััย นอกจากนี้้� ความเห็็นของ 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญยัังสะท้้อนแนวคิิดที่่�ว่่า การจััดการเรีียนการสอน 
เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณไม่่จำเป็็นต้้องดำเนิินตามลำดัับ 
องค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณอย่่างเคร่งครัด หากแต่่
สามารถสอนแยกหรืือผสมผสานองค์์ประกอบต่่าง ๆ ได้้อย่่าง
ยืืดหยุ่่�น ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทหรืือสถานการณ์์ของปััญหาและ 
ความเชี่่�ยวชาญในแต่่ละองค์์ประกอบของนัักเรีียน ซ่ึ่�งแนวคิด 
ดังักล่า่วสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Denning (2017) ที่่�ชี้้�ให้้เห็น็ว่่า  
การคิิดเชิิงคำนวณไม่่ควรถููกจำกััดอยู่่�ในกรอบโครงสร้้างแบบ
ตายตััว แต่่ควรเป็็นแนวคิดที่่�สามารถนำไปปรัับใช้้ได้้ตามความ
เหมาะสมของปััญหาและสถานการณ์์จริิง 
	 2.	ประเด็น็การอภิปิรายเกี่่�ยวกัับแนวทางการจัดัการเรียีน
การสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิงิคำนวณของนัักเรียีนมััธยมศึกึษา
ตอนต้้น จากการสัังเคราะห์์งานวิิจััย
		จ  ากการสังัเคราะห์ง์านวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง พบว่า่ ทั้้�งงานวิจิัยั 
ของไทยและต่่างประเทศต่่างก็็มีีการกำหนดวััตถุุประสงค์์ 
การเรีียนรู้้�โดยสอดแทรกองค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณให้้
สััมพัันธ์์กัับมาตรฐานการเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด และสาระการเรีียนรู้้�  
สำหรับด้้านการกำหนดเนื้้�อหา ทั้้�งงานวิจิัยัของไทยและต่่างประเทศ 
ต่่างก็็มีีลัักษณะเนื้้�อหาในสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์และ
คณิตศาสตร์์ที่่�คล้้ายกััน โดยสาระการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์เน้้น
เรื่่�องของการเขีียนโปรแกรมและหุ่่�นยนต์์ ส่่วนสาระการเรีียนรู้้�
คณิตศาสตร์เ์น้น้เรื่่�องเรขาคณิติและแบบรููป อย่า่งไรก็ต็าม งานวิิจัยั 
ของไทยมัักสอดแทรกการคิิดเชิิงคำนวณในรายวิิชาวิิทยาการ
คำนวณ ตามหลักัสููตรที่่�ส่ง่เสริมิแนวคิดินี้้�โดยเฉพาะ ในขณะที่่�งาน
วิิจัยัของต่า่งประเทศมีกีารจัดัการเรีียนการสอนที่่�ยืืดหยุ่่�นมากกว่า่ 
โดยไม่่นิิยมจำกััดการบููรณาการไว้้เฉพาะรายวิิชาใดรายวิิชาหนึ่่�ง 
แต่่เน้้นการบููรณาการข้้ามศาสตร์์ (Interdisciplinary) ที่่�เชื่่�อมโยง
บริิบทของปััญหาเข้้ากัับหลากหลายเนื้้�อหา สำหรัับด้้านการจััด 
การเรีียนรู้้� ทั้้�งไทยและต่่างประเทศต่่างก็็เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียน
ได้้ลงมืือปฏิิบััติิและแก้้ปััญหาในสถานการณ์์จริงด้้วยตนเอง 
สอดคล้องกัับทฤษฎีีการสร้้างความรู้�ด้ว้ยตนเอง (Constructivism)  
ที่่�ให้้นัักเรีียนสร้้างความรู้�จากประสบการณ์์ สำหรับด้้านสื่่�อและ
แหล่่งเรีียนรู้้� ในไทยเน้้นส่ื่�อที่่�จัับต้้องได้้และนิิยมใช้้ในห้้องเรีียน
ทั่่�วไป เช่่น Scratch, Padlet, Jamboard และ Micro:bit  
ส่่วนต่่างประเทศเน้้นสื่่�อที่่�ออกแบบมาเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณโดยเฉพาะ เช่่น Kibotics ซึ่่�งเป็็นแพลตฟอร์์มหุ่่�นยนต์์
เสมืือนจริิง SmartMeasure สำหรัับการคำนวณและการวััด  
GeoAR สำหรับัการเรีียนรู้้�เรขาคณิติผ่า่น AR และเกม Zoombinis 
ที่่�ส่่งเสริิมการคิิดเชิิงตรรกะและการวางแผนแก้้ปััญหา สุุดท้้าย 
ด้้านการวััดและประเมิินผล ทั้้�งไทยและต่่างประเทศต่่างก็็ใช้ ้
แบบวััดทั้้�งอััตนััยและปรนััย รวมถึงกิิจกรรมและโครงงาน โดยต่่าง
ประเทศมีกีารขยายรููปแบบการวัดัผลเพิ่่�มขึ้้�น เช่น่ การใช้ชุ้ดุปริศินา

เชิิงตรรกะ (IACT) การใช้โ้จทย์ ์Bebras นอกจากนี้้� งานวิิจัยัของไทย 
เน้้นใช้้เกณฑ์์การให้้คะแนนแบบรููบริิก ขณะที่่�ต่่างประเทศเน้้น 
การใช้้ Likert Scale และการประเมิินโครงงานตามเกณฑ์์  
Computational thinking scale (CTS) (Korkmaz et al., 2017) 
	 3.	ประเด็น็การอภิปิรายเกี่่�ยวกับัแนวทางการจัดัการเรียีน
การสอนเพ่ื่�อส่่งเสริิมการคิดิเชิงิคำนวณของนัักเรียีนมััธยมศึกึษา
ตอนต้้น ฉบัับสมบููรณ์์
		  3.1	ด้้านการกำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ที่่�ปรากฏ
คุุณลัักษณะที่่�สำคััญขององค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณและ
ครอบคลุุมทั้้�งด้้านความรู้้� (K) ทัักษะปฏิิบััติิ (P) และทััศนคติิ (A) 
มีีความสอดคล้อ้งกัับแนวคิดิของ Brennan and Resnick (2012) 
ที่่�เสนอว่่าการพััฒนาการคิดิเชิงิคำนวณต้อ้งอาศัยัทั้้�ง KPA Model 
เพื่่�อให้้ครอบคลุมทั้้�งความรู้�เกี่่�ยวกับแนวคิดการคิิดเชิิงคำนวณ  
การฝึึกฝนผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ และการพััฒนาทััศนคติิที่่�เอื้้�อต่่อ
การแก้้ปััญหา
		  3.2	ด้้านการกำหนดเนื้้�อหาที่่�สามารถบููรณาการ 
ทั้้�งภายในกลุ่่�มสาระและระหว่่างกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ได้้ โดยอาจ
เป็็นการรวมแนวคิิด ทฤษฎีี หรืือวิิธีีการจากหลากหลายเนื้้�อหา
เข้้าด้้วยกััน และเชื่่�อมโยงกัับสถานการณ์์ในชีีวิิตจริง ซึ่่�งเป็็นไป
ตามทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงสถานการณ์์ (Situated learning) 
สอดคล้้องกัับ Shute et al. (2017) ที่่�ระบุุว่่า การพััฒนาการคิิด
เชิิงคำนวณควรเป็็นไปในลัักษณะของการเชื่่�อมโยงกัับบริิบทจริง
และบููรณาการกัับศาสตร์์อื่่�น ๆ มีีความยืืดหยุ่่�น ครููสามารถปรัับ
เนื้้�อหาให้้เหมาะสมกัับความสามารถของนัักเรีียน และสอดแทรก
องค์์ประกอบของการคิิดเชิิงคำนวณได้้ นอกจากนี้้� การจััดลำดัับ
ความยากง่่ายของเนื้้�อหาแบบเป็็นขั้้�นตอน สอดคล้องกัับแนวคิด
หลัักสููตรเกลีียวสว่่านหรืือบัันไดวน (Spiral curriculum) โดยเริ่่�ม
จากพื้้�นฐานและค่่อย ๆ  เพิ่่�มความซัับซ้้อนในระดัับที่่�สููงขึ้้�น เพื่่�อให้ ้
มีีความเหมาะสมกัับพััฒนาการของนัักเรีียนในแต่่ละระดัับชั้้�น
		  3.3	ด้้านการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียน 
ได้้ลงมืือปฏิิบััติิและแก้้ปััญหาในสถานการณ์์จริิง สอดคล้้องกัับ 
หลัักการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active learning) การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหา
เป็็นฐาน (Problem-based learning) และการเรีียนรู้้�โดยใช้้ 
โครงงานเป็น็ฐาน (Project-based learning) ซึ่่�งเป็น็แนวคิดิสำคัญั 
ในการพััฒนาการคิิดเชิิงคำนวณ เนื่่�องจากช่่วยให้้นัักเรีียนได้้ 
ฝึกึวิเิคราะห์ ์วางแผน และแก้้ปัญัหาอย่า่งเป็น็ระบบ สอดคล้องกับั 
งานวิจิัยัของ Lye and Koh (2014) ที่่�สนับัสนุนุว่า่ แนวทางการจัดั 
การเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวมีีประสิิทธิิภาพสููงในการส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณ นอกจากนี้้� การส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� 
ร่่วมกันตามแนวคิดิการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ (Cooperative learning)  
และการให้้การชี้้�แนะโดยครููใช้้เทคนิิคการให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับ 
(Feedback) และการเสริมิต่อ่การเรีียนรู้้� (Scaffolding) ก็จ็ะช่ว่ย 
สนัับสนุุนให้้นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�และปฏิิบััติิงานได้้จนสำเร็็จ
		  3.4	ด้้านสื่่�อและแหล่่งเรีียนรู้้� การใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ทั้้�งที่่�
มีีลักษณะไม่่ใช้้คอมพิวเตอร์์ (Unplugged) และใช้้คอมพิวเตอร์์ 
(Plugged) เป็็นการกระตุ้้�นความสนใจและพััฒนาการคิิดเชิิง
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คำนวณของนักัเรีียนได้ด้ีี ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Sentance  
and Csizmadia (2017) ที่่�พบว่่า การใช้้สื่่�อที่่�ไม่่ใช้้คอมพิิวเตอร์์
สามารถช่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจแนวคิดพื้้�นฐานของการคิิดเชิิง
คำนวณก่่อนเข้้าสู่่�การเรีียนรู้้�ผ่่านเครื่่�องมืือเทคโนโลยีีแบบ 
Plugged ซึ่่�งช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถพัฒนาการคิิดเชิิงคำนวณใน
ระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้
		  3.5	ด้้านการวััดและประเมิินผล ที่่�ให้้ความสำคััญ
กัับกระบวนการคิิดมากกว่่าผลลััพธ์ สอดคล้้องกัับแนวคิดของ 
Shute et al. (2017) ที่่�เสนอว่่า การประเมิินการคิิดเชิิงคำนวณ
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพควรเน้้นการประเมิินที่่�สามารถสะท้้อนให้้เห็็น
กระบวนการคิิด การตััดสิินใจ และการแก้้ปััญหาอย่่างเป็็นระบบ
ของนัักเรีียน ไม่่ใช่่เพีียงผลลััพธ์์สุุดท้้ายเท่่านั้้�น และการใช้้เกณฑ์์
การให้้คะแนนแบบรููบริิก สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Ling et al.  
(2018) ที่่�เสนอว่่า การประเมิินโดยอิิงเกณฑ์์ (Rubric-based 
assessment) สามารถช่วยประเมิินการคิิดเชิิงคำนวณในแง่่ของ
กระบวนการแก้้ปััญหาและการคิิดเป็็นระบบได้้

	 สรุุปผล (Conclusions) 
	 แนวทางการจััดการเรีียนการสอน เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิง
คำนวณของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้นที่่�ได้้จากการสัังเคราะห์์
ข้้อมููลผลการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผลการสัังเคราะห์์งาน
วิิจััย เป็็นการดำเนิินการ วิิธีีการ ขั้้�นตอน หรืือเทคนิิค ที่่�ครููผู้้�สอน 
สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
และจััดการเรีียนการสอนในรายวิิชาของตนเองได้้ โดยแนวทาง 
การจััดการเรีียนการสอน ประกอบด้้วย 5 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านการ 
กำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� 2) ด้้านการกำหนดเนื้้�อหา  
3) ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� 4) ด้้านส่ื่�อและแหล่งเรีียนรู้้� และ  
5) ด้้านการวััดและประเมิินผล ซึ่่�งได้้เสนอรายละเอีียดของแต่่ละ
ด้้านไว้้ในผลการวิิจััย
	 การนำไปใช้้ประโยชน์์ ครููผู้้�สอนสามารถนำแนวทางนี้้�ไปใช้้
ในการออกแบบหลัักสููตรหรืือแผนการจััดการเรีียนรู้้� และทดลอง
ใช้้กัับนัักเรีียนมััธยมศึึกษาตอนต้้น เพ่ื่�อศึึกษาประสิิทธิิภาพและ
ประสิิทธิิผลของแนวทางการจััดการเรีียนการสอน โดยไม่่จำเป็็น
ต้้องเป็็นครููผู้้�สอนวิิชาวิิทยาการคำนวณเท่่านั้้�น ครููผู้้�สอนรายวิิชา
อื่่�น ๆ  ก็ส็ามารถนำแนวทางการจัดัการเรีียนการสอนน้ี้�ไปประยุกุต์์
ใช้้ในรายวิิชาของตนเองได้้ 
	ผ ลกระทบต่่อวงการวิิชาการและสัังคมที่่�เกิิดจากการวิิจััย  
งานวิิจััยน้ี้�มีีคุณููปการต่่อวงการวิชิาการในการเสริิมสร้้างองค์์ความรู้� 
เชิิงระบบเกี่่�ยวกัับแนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิม
การคิดิเชิงิคำนวณของนักัเรีียนมัธัยมศึกึษาตอนต้น้ โดยครอบคลุมุ
ทั้้�งด้้านวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้� เนื้้�อหา การจััดการเรีียนรู้้� สื่่�อและ
แหล่่งเรีียนรู้้� และการวััดและประเมิินผล ซึ่่�งได้้จากการสัังเคราะห์์
ข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องอย่่างรอบด้้าน  
อันัเป็น็การสร้า้งแนวทางที่่�สามารถนำไปประยุกุต์ใ์ช้แ้ละขยายผล 
ได้้ในบริิบทของวิิชาอื่่�นนอกเหนืือจากวิิชาวิิทยาการคำนวณ  
ในด้้านสัังคมแนวทางดัังกล่่าวช่วยส่่งเสริิมให้้ครููผู้้�สอนมีีเครื่�องมืือ

ในการออกแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ตอบโจทย์์การพััฒนาทัักษะสำคััญ
ในศตวรรษที่่� 21 โดยเฉพาะทัักษะการคิิดเชิิงคำนวณ ซ่ึ่�งเป็็น
รากฐานสำคััญของการใช้้ชีีวิิตประจำวัันและการประกอบอาชีีพ
ในยุุคดิิจิิทััลอย่่างยั่่�งยืืน
	 แนวทางการศึึกษาวิิจััยต่่อยอดในอนาคต ควรมีีการศึึกษา
แนวทางการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดเชิิงคำนวณ
ในรายวิิชาต่่าง ๆ ให้้มากขึ้้�น เนื่่�องจากการคิิดเชิิงคำนวณไม่่ได้้
ถููกจำกััดอยู่่�เพีียงการสอนในวิิชาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี แต่่
สามารถประยุุกต์์ใช้้ได้้ในทุุกรายวิิชา อีีกทั้้�งควรศึึกษาแนวทาง
การจััดการเรีียนการสอนและนำผลการวิิจััยไปทดลองใช้้กัับ
กลุ่่�มนักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาหรืือมััธยมศึึกษาตอนปลาย  
เพื่่�อศึึกษาความแตกต่่างของนัักเรีียนในช่่วงวััยที่่�มีีพััฒนาการ 
แตกต่่างกััน

	 การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เขีียน (Author Contributions)
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