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	 Abstract
	 Critical thinking is of great importance in today's world. This study aimed to compare critical thinking of students before and 
after learning in a constructivist web-based learning environment integrated with artificial intelligence designed to enhance critical 
thinking. The sample group consisted of 42 grade 9 students enrolling in the computing science subject in the second semester 
of the academic year 2024 at Kanlayanawat school, Mueang Khon Kaen district, Khon Kaen province, which were selected by 
cluster random sampling. One group pretest-posttest design was employed in this study. The research instruments included 
a constructivist web-based learning environment integrated with AI to enhance critical thinking, a critical thinking test, and an 
interview form for students. Descriptive statistics, mean, standard deviation, and inferential statistics, dependent samples t-test 
were used to analyze data. The results revealed as follows: 1) The comparison of pretest and posttest scores of critical thinking 
of the students showed that posttest scores were significantly higher than pretest scores at the .05 level. 2) The comparison 
of the students’ critical thinking based on the interviews indicated that after learning in the organized learning environment, 
students were able to demonstrate all three main components of critical thinking – basic clarification, bases for decision making, 
and inference – more effectively than before learning in the provided environment.
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	 บทคััดย่่อ
	 การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณมีีความสำคััญเป็็นอย่่างมากในปััจจุุบััน การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเปรีียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ
ของผู้้�เรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติวิิสต์์ที่่�บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�อส่่งเสริิม 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณฯ กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 42 คน ที่่�เรีียนในรายวิิชาวิิทยาการคำนวณ 
ในภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2567 โรงเรียีนกัลัยาณวัตัร อำเภอเมืืองขอนแก่น่ จังัหวัดัขอนแก่น่ ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มตัวัอย่า่งแบบกลุ่่�ม จำนวน 1 ห้้องเรียีน 
รููปแบบการวิิจััยที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ การวิิจััยเชิิงทดลองแบบกลุ่่�มเดีียว ที่่�มีีการทดสอบก่่อนและหลัังเรีียน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย 
สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติวิิสต์์ที่่�บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณฯ แบบวัด 
การคิิดอย่า่งมีวิีิจารณญาณ และแบบสัมัภาษณ์ผ์ู้้�เรียีนเกี่่�ยวกับัการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ สถิติิทิี่่�ใช้้ในการวิเิคราะห์ข์้้อมููล คืือ ค่า่เฉลี่่�ย ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  
และการทดสอบค่าทีีแบบกลุ่่�มตัวอย่่างที่่�สััมพันธ์์กัันผลการวิิจััย 1) ผลการเปรียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียนที่่�ได้้จากการทำแบบวัด 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ พบว่่า ค่่าคะแนนหลัังเรีียน (M = 18.14, SD = 1.92) สููงกว่่าก่่อนเรีียน (M = 10.29, SD = 2.24) อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติ ิ
ที่่�ระดับั .05 2) ผลการเปรียบเทียีบการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณที่่�ได้้จากการสัมัภาษณ์ผ์ู้้�เรียีน พบว่า่ หลัังเรียีนผู้้�เรียีนสามารถคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณได้้ครบ 
ทั้้�ง 3 องค์์ประกอบหลััก คืือ การทำให้้กระจ่่างขั้้�นพื้้�นฐาน พื้้�นฐานสำหรัับการตัดัสินิใจ และการอ้้างอิิงเพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุป มากกว่่าก่อ่นเรียีนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อม 
ทางการเรีียนรู้้�ฯ

	 คำสำคััญ: การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ, สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่าย, ทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์, ปััญญาประดิิษฐ์์
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	 บทนำำ� (Introduction)
	 ในยุุคดิิจิิทััลปััจจุุบััน โลกมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 
และซับัซ้้อนมากขึ้้�น โดยเฉพาะความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีทีี่่�นำไป
สู่่�ยุคุโลกาภิวิัตัน์ ์ส่ง่ผลกระทบต่อประเทศไทยอย่า่งหลีีกเลี่่�ยงไม่ไ่ด้้  
การเข้้าถึึงข้้อมููลและองค์์ความรู้�ที่่�หลากหลายผ่านอิินเทอร์์เน็็ต
และส่ื่�อดิิจิิทััลต่่าง ๆ เป็็นไปได้้อย่่างสะดวกและรวดเร็็ว ทำให้้ 
ผู้้�เรียีนสามารถเรียีนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองนอกห้้องเรียีนมากขึ้้�น และต้้อง
เผชิญกัับสารสนเทศจำนวนมหาศาล ทั้้�งที่่�ถููกต้้องและไม่่ถููกต้้อง  
ย่่อมส่่งผลให้้การคิิดวิิเคราะห์์อย่่างมีีวิิจารณญาณมีีความสำคััญ
มากยิ่่�งขึ้้�น (United Nations Educational, Scientific and Cultural  
Organization [UNESCO], 2025; Saengmala et al., 2024) 
สอดคล้้องกัับรายงานของ Vincent-Lancrin (2021) ที่่�ระบุุว่่า  
การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณเป็น็ทัักษะการคิิดขั้้�นสููงที่่�จำเป็น็สำหรัับ
ผู้้�เรีียนที่่�ต้้องเผชิิญกัับปััญหาที่่�ซัับซ้้อน ผู้้�เรีียนจะต้้องสามารถ
ตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล คิิดวิิเคราะห์์ ประเมิิน และ
ใช้้วิิจารณญาณในการเลืือกรัับและประยุุกต์์ใช้้ข้้อมููลได้้อย่่าง 
เหมาะสม อย่่างไรก็็ตาม ผลการประเมิินในปััจจุุบัันชี้้�ให้้เห็็นว่่า 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียนไทยยัังอยู่่�ในระดัับที่่�
ต้้องพััฒนา ดัังแสดงได้้จากผลการประเมิินของโครงการ PISA  
(Programme for International Student Assessment)  
ในปีี 2022 ที่่�พบว่่า นัักเรีียนไทยมีีคะแนนเฉลี่่�ยต่่ำกว่่าค่่าเฉลี่่�ย
ของ OECD อย่่างมีีนััยสำคััญ (Organisation for Economic 
Co-operation and Development [OECD], 2023) และ 
งานวิิจััยของ Lertdechapat et al. (2022) พบว่่า นัักเรีียน ม.1 
มีีทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในระดัับปานกลาง ร้้อยละ 44  
และควรปรับปรุง ร้้อยละ 22 นอกจากนี้้� ยังัพบว่า นักัเรียีน 6,235 คน  
จาก 10 จัังหวััด มีีค่่าคะแนนเฉลี่่�ยการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 
เพียีง 36.5 % และผ่า่นเกณฑ์ม์าตรฐานเพียีง 2.09 % ซึ่่�งเป็น็วิกิฤต
ทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในโรงเรีียนไทย (Changwong  
et al., 2018) จากผลการประเมิินและการศึึกษางานวิิจััยดัังกล่่าว  
แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�เรีียนกำลัังประสบปััญหาในการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณ ซึ่่�งต้้องได้้รัับการแก้้ไข ส่่งเสริิมอย่่างเร่่งด่่วน โดย
สาเหตุุหลัักของปััญหาดัังกล่่าวเกิิดจากรููปแบบการจััดการเรีียน
การสอนในระบบการศึึกษาไทยที่่�ยัังคงเน้้นการท่่องจำและการ
ถ่่ายทอดความรู้้�จากครููผู้้�สอนเป็็นหลััก ยัังไม่่ได้้มุ่่�งเน้้นการจััด
กิิจกรรมและสภาพแวดล้้อมที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนลงมืือปฏิิบััติิ คิิด
อย่า่งมีวีิจิารณญาณและแสวงหาความรู้้�ด้้วยตนเอง (Sadoo et al.,  
2023; Panich, 2017) ดัังนั้้�น จึึงมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้อง
มีีการปฏิิรููปการศึึกษาและพััฒนาเทคโนโลยีีและนวััตกรรมการ
ศึึกษาใหม่่ ๆ เพื่่�อแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว
	 จากปััญหาดัังกล่่าวข้้างต้้นแนวคิิดทฤษฎีีที่่�เหมาะสมใน
การนำมาจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว คืือ ทฤษฎี ี
คอนสตรััคติวิสิต์์ ซ่ึ่�งเป็น็ทฤษฎีีการเรียีนรู้้�ที่่�มีคีวามเชื่่�อว่่า การเรียีนรู้้� 
ของผู้้�เรีียนเกิิดจากการเรีียนรู้้�ภายในตััวของผู้้�เรีียนเอง โดยผู้้�เรีียน 
จะเป็็นผู้้�สร้้างความรู้�ขึ้้�นมาจากประสบการณ์์หรืือสิ่่�งที่่�พบใน 
สิ่่�งแวดล้้อม เชื่่�อมโยงกัับความรู้�เดิิมเกิิดเป็น็ความเข้้าใจของตนเอง 

เรียีกว่า่ โครงสร้้างทางปััญญา (Cognitive structure) (Chaijaroen,  
2016) และนอกจากนี้้� การนำส่ื่�อบนเครืือข่่าย (Web-based)  
ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนได้้ด้้วยตนเองและเรีียนรู้้�ได้้
ทุุกสถานที่่� ทุุกเวลา มาประสานร่่วมกันกัับวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้� 
ตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติวิิสต์์ในลัักษณะที่่�เป็็นสิ่่�งแวดล้้อม 
การเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติวิิสต์์ 
จึึงถืือเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประโยชน์์อย่่างยิ่่�งต่่อ 
การนำมาประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิด 
อย่่างมีีวิิจารณญาณให้้กับผู้้�เรีียน ดัังแสดงได้้จากงานวิิจััยของ 
Nunthaitaweekul et al. (2023) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ผู้้�เรีียนมีีการคิิด
อย่่างมีีวิิจารณญาณได้้ครบทั้้�ง 5 องค์์ประกอบ ตามกรอบแนวคิิด
การคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณของ Ennis (2011) หลังัจากการเรียีนรู้้� 
ด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวคอนสตรััค- 
ติิวิิสต์์ที่่�ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณฯ และนอกจากนี้้� ใน
ยุุคแห่่งการเปลี่่�ยนผ่่านทางดิิจิิทััล การบููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์ 
(AI) เข้้ากับัสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�บนเครืือข่า่ยตามแนวทฤษฎีี
คอนสตรััคติิวิิสต์์ถืือเป็็นมิิติิใหม่่แห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�ไร้้พรมแดน  
โดยเฉพาะการพััฒนาแชตบอตอััจฉริิยะบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์  
ซึ่่�งทำหน้้าที่่�เสมืือนเป็็นผู้้�ช่่วยเสริิมสร้้างปััญญาให้้แก่่ผู้้�เรีียน  
ซึ่่�งแสดงได้้จากงานวิิจััยของ Schei et al. (2024), Kuhail et al.  
(2023), and Labadze et al. (2023) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า แชตบอตที่่� 
ขับัเคลื่�อนด้้วย AI ช่ว่ยให้้ผู้้�เรียีนได้้รับัสารสนเทศและตอบข้้อสงสััย
แบบเรียีลไทม์ ์พร้้อมข้้อเสนอแนะและคำอธิบิายทันัที ีอีกีทั้้�งยัังจัดั
ประสบการณ์เ์รียีนรู้้�แบบเฉพาะบุคุคล (Personalized learning) 
ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มแรงจููงใจ ความพึงพอใจ และการมีส่ี่วนร่่วมในการเรียีนรู้้� 
ของผู้้�เรียีน ดังันั้้�น การบููรณาการ AI ในรููปแบบของแชตบอตอััจฉริิยะ 
ที่่�ช่่วยให้้สารสนเทศเกี่่�ยวกัับหลัักการและตััวอย่่างการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณที่่�ประยุุกต์์มาจาก Ennis (2011) จึึงเป็็นแนวทางที่่�มีี
ศัักยภาพสููงในการยกระดัับคุุณภาพการศึึกษาออนไลน์์และช่่วย
เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการเรีียนรู้้�ให้้กัับผู้้�เรีียน
	 โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชา
วิทิยาการคำนวณในเนื้้�อหาเรื่่�องความน่า่เชื่่�อถืือของข้้อมููล สำหรับั
นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 เป็็นเนื้้�อหาที่่�มีีความสอดคล้้องกัับ
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณอย่่างยิ่่�ง เน่ื่�องจากในกระบวนการคิิด
อย่่างมีีวิิจารณญาณ ก่่อนที่่�ผู้้�เรีียนจะลงข้้อสรุุปจะต้้องมีีการใช้้
เหตุุผลและใช้้ข้้อมููลต่่าง ๆ มาประกอบการพิิจารณา หากผู้้�เรีียน
สามารถประเมินิความน่า่เชื่่�อถืือของข้้อมููลได้้ จะส่ง่ผลให้้สามารถ
ลงข้้อสรุุปได้้อย่่างถููกต้้อง เพราะการลงข้้อสรุุปที่่�ดีีจะต้้องอาศััย
ข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือเป็็นพื้้�นฐาน การที่่�ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจ
ในการประเมิินความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลจึึงเป็็นพื้้�นฐานสำคััญใน
การสร้้างองค์์ความรู้�ที่่�มีีคุุณภาพ เน่ื่�องจากผู้้�เรีียนจะสามารถคัด
กรองและเลืือกใช้แ้หล่ง่ข้้อมููลที่่�มีคีุณุภาพได้้อย่า่งถููกต้้อง หลีกีเลี่่�ยง
การนำข้้อมููลที่่�ขาดความน่่าเชื่่�อถืือหรืือมีีอคติิมาใช้้ ดัังนั้้�น การนำ
เนื้้�อหาดังักล่า่วมาใช้ใ้นการจัดัการเรียีนการสอนจึงึมีคีวามสำคัญัใน
การเสริิมสร้้างการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และยัังเป็็นรากฐานใน
การสร้้างองค์ค์วามรู้้�ที่่�มีคีุณุภาพของผู้้�เรียีนซึ่่�งจะช่ว่ยเตรียีมความ
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พร้้อมในการเรียีนรู้้�และการดำเนินิชีวีิติภายใต้้บริบททางสัังคมและ
เทคโนโลยีีที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วในยุุคศตวรรษที่่� 21
	ด้้วย เหตุุผลและความสำคััญดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยจึงมีีความสนใจ
ที่่�จะพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนว
ทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ที่่�บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์เพ่ื่�อส่่งเสริิม 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ในรายวิิชาวิิทยาการคำนวณ เรื่่�อง 
ความน่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล สำหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3  
โดยอาศััยหลัักการทางทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องมาเป็็นพื้้�นฐานในการ
พัฒันาเพื่่�อมุ่่�งเน้้นส่่งเสริิมผู้้�เรียีนให้้มีคีวามสามารถในการคิดิอย่่าง
มีวิีิจารณญาณตามกรอบแนวคิดิที่่�ประยุุกต์จ์าก Ennis (2011) อีกีทั้้�ง 
ยัังสามารถที่่�จะนำผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�ไปเป็็นแนวทางในการ
พัฒันาการวิจิัยัที่่�ส่ง่เสริมิและสนับัสนุนุการคิดิอย่า่งมีีวิจิารณญาณ
และการสร้้างความรู้้�ของผู้้�เรีียนในสัังคมไทยต่่อไป

	 วััตถุุประสงค์์การวิิจััย (Objectives)
	 เพื่่�อเปรียบเทียีบการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของผู้้�เรียีนก่อ่น
เรีียนและหลัังเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่าย 
ตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ที่่�บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์

	 การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review)
	 ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�
เกี่่�ยวข้้อง ดัังนี้้�
	 แนวคิดิการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณ (Critical Thinking)
	 การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณเป็น็ความสามารถในการคิิดอย่่าง
สมเหตุุสมผลที่่�ผ่่านการไตร่่ตรองในการตััดสิินใจว่่าสิ่่�งใดควรเชื่่�อ 
หรืือสิ่่�งใดควรทำ เพื่่�อนำไปสู่่�การตััดสิินใจได้้อย่่างถููกต้้องของ 
ผู้้�เรียีน (Ennis, 2011) และได้้รับการกำหนดให้้เป็น็หนึ่่�งใน “4 Cs”  
ทัักษะหลัักของศตวรรษที่่� 21 ซึ่่�งผู้้�เรีียนทุุกคนจำเป็็นต้้องพััฒนา
เพื่่�อเผชิญความซัับซ้้อนของสัังคมฐานความรู้�และเทคโนโลยีี 
สมััยใหม่่ (Buckle, 2024; OECD, 2021) การคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในยุุคข้้อมููลสารสนเทศ 
เนื่่�องจากผู้้�เรีียนต้้องสามารถประเมิิน วิิเคราะห์์ และตััดสิินใจ
เกี่่�ยวกับข้้อมููลที่่�ได้้รับได้้อย่่างถููกต้้อง ซ่ึ่�งแสดงได้้จากงานวิิจััย 
ของ Santos-Meneses and Drugova (2023) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า  
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณเป็็นสมรรถนะที่่�จำเป็็นในสัังคมแห่่ง
ศตวรรษที่่� 21 และต้้องได้้รัับการสอนอย่่างชััดเจนและเป็็นระบบ
ในสภาพแวดล้้อมดิจิิทััล ผู้้�วิิจััยได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญดัังกล่่าว 
จึึงได้้นำแนวคิิดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณที่่�ประยุุกต์์มาจาก  
Ennis (2011) ซ่ึ่�งมี ี3 องค์์ประกอบหลััก ดังันี้้� 1) การทำให้้กระจ่่าง
ขั้้�นพื้้�นฐาน (Basic clarification) 2) พื้้�นฐานสำหรัับการตััดสิินใจ 
(Bases for a decision) และ 3) การอ้้างอิิงเพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุป 
(Inference) มาเป็็นพื้้�นฐานในการพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมทางการ
เรียีนรู้้�ในครั้้�งนี้้� เพื่่�อส่ง่เสริมิการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของผู้้�เรียีน 
	 แนวคิิดปััญญาประดิิษฐ์์ในการศึึกษา (Artificial Intelli-
gence in Education)
	ปั ญัญาประดิษิฐ์ใ์นการศึกึษาเป็น็การประยุกุต์ใ์ช้เ้ทคโนโลยีี 

AI เพื่่�อยกระดัับกระบวนการเรีียนการสอนและการจััดการศึึกษา
ในภาพรวม (Yalcinalp et al., 2024) โดยเฉพาะการประยุุกต์์ใช้้ 
แชตบอต (Chatbot) ที่่�ขับัเคลื่่�อนด้้วย Large language models  
(LLMs) ซ่ึ่�งมีีบทบาทสำคััญเป็็นผู้้�ช่่วยเสมืือนที่่�สามารถให้้บริการ 
ผู้้�เรียีนตลอด 24 ชั่่�วโมง และสามารถสร้้างเนื้้�อหาในรููปแบบต่าง ๆ   
เพื่่�อรองรัับกิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย โดยจุุดเด่่นของ
ปััญญาประดิิษฐ์์ในการศึึกษาที่่�สำคััญ คืือ ความสามารถในการให้้
สารสนเทศและการสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง ทำให้้
ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงการช่่วยเหลืือได้้ตลอดเวลาและสามารถ
สอบถามคำถามได้้บ่อยครั้้�งตามความต้้องการของตนเอง  
(Giannakos et al., 2024; McGrath et al., 2024) ซ่ึ่�งเป็็น
คุณุลัักษณะที่่�สำคััญสำหรัับการพััฒนาการเรียีนรู้้�ที่่�มีปีระสิิทธิภาพ 
ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำคััญและประโยชน์
ดัังกล่่าวจึงได้้นำมาเป็็นพื้้�นฐานในการสร้้างแชตบอตอััจฉริิยะที่่�
เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้สอบถามเกี่่�ยวกัับแนวคิิด หลัักการ และ
ตััวอย่่างการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ซึ่่�งช่่วยสนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียน
สามารถสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเอง
	 แนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมการเรียีนรู้้�บนเครือข่า่ยตามแนวทฤษฎีี
คอนสตรััคติิวิิสต์์ (Constructivist Web Based Learning  
Environment)
	สิ่่ �งแวดล้้อมการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีีคอน-
สตรััคติิวิิสต์์เป็็นสื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีลัักษณะเป็็นสิ่่�งแวดล้้อมทางการ
เรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้้นการสร้้างความรู้�และพััฒนาผู้้�เรีียนในด้้านต่่าง ๆ  
ซึ่่�งออกแบบโดยอาศััยพื้้�นฐานหลัักการทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ที่่�
เน้้นผู้้�เรียีนเป็น็ผู้้�สร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองผ่่านประสบการณ์แ์ละการ
มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมการเรีียนรู้้� โดยมีีการประสานร่่วมกัับ 
คุุณลัักษณะของสื่่�อ ได้้แก่่ ภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหว ข้้อความ เสีียง 
และระบบสัญลักัษณ์ข์องสื่่�อบนเครืือข่า่ยที่่�อาศัยัหลักัการนำเสนอ
ข้้อความหลายมิติิ (Hypertext) สื่่�อหลายมิติิ (Hypermedia) 
และการเชื่่�อมโยงหลายมิิติิ (Hyperlink) จากการศึึกษางานวิิจััยที่่�
เกี่่�ยวข้้อง พบว่่า Tempornsin et al. (2023) ระบุุว่่า สิ่่�งแวดล้้อม
การเรียีนรู้้�ดังักล่่าวมีผีลต่่อการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณและสามารถ
พััฒนาทัักษะดิิจิิทััลได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ในขณะที่่� Komany 
and Chaijaroen (2023) พบว่า่ สิ่่�งแวดล้้อมการเรียีนรู้้�ฯ ส่ง่ผลต่่อ
การคิดิสร้้างสรรค์์ ดังันั้้�น ในงานวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยจึงนำองค์์ประกอบของ
สิ่่�งแวดล้้อมการเรียีนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติวิสิต์์ 
มาปรัับใช้้ในการออกแบบและพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมการเรีียนรู้้�ที่่� 
บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์ ได้้ 7 องค์์ประกอบ ดัังนี้้� สถานการณ์์
ปััญหา ศููนย์์สารสนเทศเพื่่�อการเรีียนรู้้� ศููนย์์เครื่่�องมืือทางปััญญา 
ศููนย์์แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ศููนย์์ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 
ศููนย์์การช่่วยเหลืือ และศููนย์์ให้้คำแนะนำ

	 วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย (Methodology)
	 รููปแบบการวิิจััย
	รููป แบบการวิิจััยที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิง
ทดลองที่่�มีีการทดสอบก่อนและหลัังกัับกลุ่่�มเดีียว (One group 
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pretest-posttest design) (Saiyot & Saiyot, 1995) โดยจััด
กระทำการทดลองผ่่านการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการ

เรียีนรู้้�บนเครืือข่า่ยฯ และเก็็บข้้อมููลโดยการทดสอบก่อนและหลังั
การเรีียน สามารถเขีียนเป็็นแผนภููมิิได้้ดัังต่่อไปนี้้�

Figure 1
Research Methodology Pattern for a Single Case Study Designed for Experimentation With Only One Experimental 
Group
รููปแบบวิิธีีการวิิจััยศึึกษากรณีีเดีียวสำหรัับทดลองกัับกลุ่่�มทดลองเพีียงกลุ่่�มเดีียว
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ด้้วยแบบวัดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียน
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 แทน การทดสอบหลัังการทดลอง (Posttest) 

ด้้วยแบบวัดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียน
เกี่่�ยวกัับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ
	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 จากการศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััย
สามารถพััฒนาเป็็นกรอบแนวคิิดในการวิิจััย ดััง Figure 2

Figure 2 
Conceptual Framework
กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ตััวแปรต้้น

วิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยสิ่่�งแวดล้้อม 
ทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตาม 
แนวทฤษฎีี คอนสตรัั คติิ วิิ ส ต์์ ที่่� 
บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์

ตััวแปรตาม

การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียน ประยุุกต์์จากกรอบ
แนวคิิดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ Ennis (2011)  
ซึ่่�งประกอบด้้วย 1) การทำให้้กระจ่่างขั้้�นพื้้�นฐาน 2) พื้้�นฐาน 
สำหรัับการตััดสิินใจ 3) การอ้้างอิิงเพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุป

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย 
	ป ระชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนระดัับ 
ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 จำนวน 168 คน ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนใน 
ภาคเรียีนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2567 โรงเรียีนกััลยาณวััตร อำเภอเมืือง
ขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น จำนวน 4 ห้้องเรีียน
	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยม 
ศึึกษาปีีที่่� 3/4 จำนวน 42 คน ที่่�เรีียนในรายวิิชาเทคโนโลยีี 
(วิิทยาการคำนวณ) ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2567 โรงเรีียน
กััลยาณวััตร อำเภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น ซึ่่�งได้้มาจาก
การสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม (Cluster random sampling) จำนวน 
1 ห้้องเรีียน
	 เครื่่�องมืือวิิจััย
	 เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วยเครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ
ทดลองและเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมููล ดังัรายละเอียีด
ต่่อไปนี้้�

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง
	 1.	สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีี
คอนสตรััคติิวิิสต์์ที่่�บููรณาการปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�อส่่งเสริิมการคิิด
อย่า่งมีวิีิจารณญาณฯ มีขีั้้�นตอนในการสร้้างและตรวจสอบคุณภาพ 
ดัังนี้้�
		  1.1	ศึึกษาและวิิเคราะห์์เอกสาร หลัักการทฤษฎีีและ 
งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกแบบสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ 
เพื่่�อนำมาสัังเคราะห์์เป็น็กรอบแนวคิดิเชิงิทฤษฎีแีละกรอบแนวคิดิ
ในการออกแบบสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ 
		  1.2	ออกแบบสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายฯ 
โดยการเขียีน Storyboard ในโปรแกรม Canva ซ่ึ่�งได้้องค์์ประกอบ  
ดัังนี้้� 1) สถานการณ์์ปััญหา 2) ศููนย์์สารสนเทศเพื่่�อการเรีียนรู้้�  
3) ศููนย์์การช่่วยเหลืือ 4) ศููนย์์แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� 5) ศููนย์์ส่่งเสริิม 
การคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณ 6) ศููนย์์ให้้คำแนะนำ และ 7) ศููนย์์เครื่�องมืือ 
ทางปััญญา
		  1.3	 ผู้้�วิิจััยพัฒนาสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�ฯ ตาม Story- 
board ที่่�ได้้ออกแบบไว้้ในข้้อ 1.2 โดยใช้้โปรแกรม Construct 2
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		  1.4	นำสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ ที่่�สร้้างขึ้้�นเสนอต่่อ 
1) ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหา จำนวน 3 ท่่าน 2) ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านสื่่�อ 
จำนวน 3 ท่่าน 3) ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ จำนวน 3 ท่่าน  
เพื่่�อตรวจสอบคุณุภาพของสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�ฯ ในด้้านต่่าง ๆ   
ซึ่่�งผลการตรวจสอบคุณภาพด้้านเนื้้�อหา พบว่า มีีความถููกต้้อง
และเหมาะสม สามารถช่วยกระตุ้้�นผู้้�เรียีนในการเรียีนรู้้�ได้้ ด้้านส่ื่�อ  
พบว่่า ภาพกราฟิิกต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ประกอบมีีความเหมาะสมและ
สอดคล้้องกัับเนื้้�อหา ด้้านการออกแบบ พบว่า่ ออกแบบได้้ตรงตาม 
หลัักการทฤษฎีีที่่�นำมาใช้้เป็็นพื้้�นฐานในการพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อม
ทางการเรีียนรู้้�ฯ และมีีข้้อเสนอแนะในการปรับปรุง คืือ ปรัับ
สถานการณ์์ปััญหาให้้เป็็นสภาพบริิบทจริิงมากเพิ่่�มขึ้้�นและปรัับ
รููปแบบตัวอัักษรให้้ผู้้�เรีียนสามารถอ่่านได้้ง่่ายขึ้้�น และผู้้�วิิจััยได้้
ปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะดัังกล่่าว 
		  1.5	นำสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�ฯ ที่่�ผ่่านการตรวจสอบ
คุุณภาพไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มผู้้�เรีียนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มเป้้าหมายเพื่่�อนำ
ข้้อบกพร่่องต่่าง ๆ มาเป็็นพื้้�นฐานในการปรัับปรุุงสิ่่�งแวดล้้อมทาง 
การเรีียนรู้้�ฯ ให้้มีีประสิิทธิิภาพเพิ่่�มมากขึ้้�นก่่อนที่่�จะนำไปใช้้จริิง 
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บข้้อมููล
	 1.	แบบวัดัการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ มีขีั้้�นตอนในการสร้้าง
และตรวจสอบคุุณภาพ ดัังนี้้� 
		  1.1	ศึึกษาและวิิเคราะห์์แนวคิิด หลัักการทฤษฎีีและ 
งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในเนื้้�อหาเรื่่�อง 
ความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล ซึ่่�งเป็็นเนื้้�อหาส่่วนหนึ่่�งของรายวิิชา
วิิทยาการคำนวณ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 และการคิิดอย่่าง
มีีวิิจารณญาณ ที่่�ประยุุกต์์จากกรอบแนวคิิดการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณของ Ennis (2011) ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1) การทำให้้กระจ่่าง 
ขั้้�นพื้้�นฐาน 2) พื้้�นฐานสำหรัับการตััดสิินใจ และ 3) การอ้้างอิิง
เพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุป 
		  1.2	จััดทำร่่างแบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  
ผ่่านเนื้้�อหาเรื่่�อง ความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล ที่่�มีีลัักษณะเป็็นแบบ
อััตนััยจำนวน 6 ข้้อ พร้้อมทั้้�งเกณฑ์์การให้้คะแนน (Scoring 
rubrics) เสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาและนำผลข้้อเสนอแนะมา
ปรับัปรุงุแก้้ไข คืือ ปรับัปรุงุประเด็น็คำถาม และสถานการณ์ป์ัญัหา
ให้้เป็็นสภาพบริิบทจริิงมากเพิ่่�มขึ้้�น
		  1.3	นำร่่างแบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณพร้้อม
ทั้้�งเกณฑ์์การให้้คะแนนที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
ด้้านการวััดและประเมิินผล จำนวน 3 ท่่าน ตรวจสอบความ
เที่่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหา โดยพิจิารณาความสอดคล้้องระหว่า่งประเด็น็
คำถามในแบบวััดฯ กัับกรอบแนวคิิดเชิิงทฤษฎีีที่่�ใช้้ในการสร้้าง
แบบวัดการคิิดอย่า่งมีีวิจิารณญาณ ซ่ึ่�งพบว่า แต่่ละข้้อมีช่ี่วงค่่าดััชนี 
ความสอดคล้้องระหว่่าง 0.67-1.00 ดัังนั้้�น สามารถนำไปใช้้ใน 
การเก็็บรวบรวมข้้อมููลได้้ 
		  1.4	จััดทำแบบวัดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณเพื่่�อนำไป
ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 2.	แบบสัมัภาษณ์ผ้์ู้�เรียีนเกี่่�ยวกับัการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ 
เป็็นแบบสัมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้าง มีีขั้้�นตอนในการสร้้างและ

การตรวจสอบคุุณภาพ ดัังนี้้�
		  2.1	ศึึกษาและวิิเคราะห์์แนวคิิด หลัักการทฤษฎีีและ 
งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในเนื้้�อหาเรื่่�อง 
ความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล ซึ่่�งเป็็นเนื้้�อหาส่่วนหนึ่่�งของรายวิิชา
วิิทยาการคำนวณ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 และการคิิดอย่่าง
มีีวิิจารณญาณ ที่่�ประยุุกต์์จากกรอบแนวคิิดการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของ Ennis (2011) ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1) การทำให้้กระจ่่าง 
ขั้้�นพื้้�นฐาน 2) พื้้�นฐานสำหรัับการตััดสิินใจ และ 3) การอ้้างอิิง
เพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุป 
		  2.2	จัดัทำร่า่งแบบสัมัภาษณ์ผ์ู้้�เรียีนเกี่่�ยวกับัการคิดิอย่า่ง
มีีวิิจารณญาณเสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึกษาและนำข้้อเสนอแนะ 
มาปรัับปรุุงแก้้ไข คืือ ปรัับประเด็็นการสััมภาษณ์์ให้้สอดคล้้องกัับ
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณมากเพิ่่�มขึ้้�น
		  2.3	นำร่่างแบบสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียนฯ ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้ว
เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการวััดและประเมิินผล จำนวน 3 ท่่าน 
ตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิงิเนื้้�อหา โดยพิจิารณาความสอดคล้้อง
ระหว่่างประเด็็นคำถามในแบบสััมภาษณ์์ฯ กัับกรอบแนวคิิดเชิิง
ทฤษฎีีที่่�ใช้้ในการสร้้างแบบสัมภาษณ์์ฯ ซ่ึ่�งพบว่า แต่่ละข้้อมีีช่่วง
ค่่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่าง 0.67-1.00 ดัังนั้้�น สามารถนำไป
ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลได้้
		  2.4	จััดทำแบบสัมภาษณ์์ผู้้�เรีียนเกี่่�ยวกัับการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณเพื่่�อนำไปใช้้ในการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียนต่่อไป
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 ในการดำเนิินการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขั้้�นตอนในการ
เก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�
	 1.	ให้้ผู้้�เรีียนทำแบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและ
ทำการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียนเกี่่�ยวกัับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  
ก่่อนการเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ 
	 2.	ให้้ผู้้�เรียีนเรียีนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�ฯ ในบริบท
ชั้้�นเรียีนจริิง โดยใช้้เวลา 4 สัปัดาห์์ สัปัดาห์์ละ 2 ชั่่�วโมง ซ่ึ่�งมีขีั้้�นตอน 
ดัังนี้้�
	 	 ขั้้�นนำเข้้าสู่่�บทเรีียน
		  ผู้้�สอนนำสนทนาโดยการเชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิม
กัับเนื้้�อหาใหม่่เกี่่�ยวกับเรื่่�อง ความน่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล สนทนา
เกี่่�ยวกัับเหตุุการณ์์ในชีีวิิตประจำวััน ตั้้�งคำถามที่่�กระตุ้้�นความคิิด 
เตรีียมผู้้�เรีียนให้้พร้้อมสำหรัับการเรีียนรู้้� แนะนำวิิธีีการเรีียนด้้วย
สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ และแบ่่งกลุ่่�มผู้้�เรีียนกลุ่่�มละ 3 คน 
ตามผลการวิิเคราะห์์บริิบทการใช้้สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ
	 	 ขั้้�นกระบวนการเรีียนรู้้�
		  ให้้ผู้้�เรีียนเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ ที่่�ผู้้�วิิจััย
พััฒนาขึ้้�น โดยเริ่่�มจากการให้้ผู้้�เรีียนแต่่ละกลุ่่�มศึึกษาสถานการณ์์
ปัญัหาทำความเข้้าใจกัับเรื่่�องราวและปััญหาที่่�ได้้รับ หลัังจากนั้้�นให้้
ผู้้�เรียีนเสาะแสวงหาคำตอบโดยศึกึษาจากองค์์ประกอบต่าง ๆ  ที่่�จัดั
ไว้้ในสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�ฯ ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1) ศููนย์ส์ารสนเทศ 
เพื่่�อการเรีียนรู้้� 2) ศููนย์์การช่่วยเหลืือ 3) ศููนย์์แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� 
4) ศููนย์์ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 5) ศููนย์์ให้้คำแนะนำ 
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และ 6) ศููนย์์เครื่่�องมืือทางปััญญา แล้้วให้้ผู้้�เรีียนร่่วมกัันแก้้ปััญหา
และสรุุปแนวทางการแก้้ปัญหา และนำเสนอหน้้าชั้้�นเรีียน เพื่่�อ
เป็็นการแลกเปลี่่�ยนมุุมมองความรู้�กัับเพ่ื่�อนในชั้้�นเรีียน ซ่ึ่�งมีีครูู
คอยให้้คำแนะนำและกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนคิิดและเข้้าไปศึึกษาในทุุก
องค์์ประกอบที่่�จััดไว้้ในสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน
สามารถแก้้ปัญัหาและสร้้างความรู้้�ได้้ด้้วยตนเองและขยายมุมุมอง
จากกลุ่่�มย่่อย และทั้้�งชั้้�นเรีียน
	 	 ขั้้�นสรุุป
		  ผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียนร่่วมสรุุปองค์์ความรู้� โดยให้้แต่่ละกลุ่่�ม
นำเสนอวิิธีีการแก้้ปััญหา และกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนทุุกกลุ่่�มสัังเคราะห์์
ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ พร้้อมทั้้�งเปิิดโอกาสให้้ขยายมุุมมองผ่่านการ 
แลกเปลี่่�ยนกัับเพื่่�อนร่่วมชั้้�น
	 3.	ให้้ผู้้�เรีียนทำแบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและ
ทำการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียนเกี่่�ยวกับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 
หลัังจากการเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ 
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1.	การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณาณของผู้้�เรียีนก่อ่นและหลังัเรียีนที่่�
เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ ที่่�ใช้้แบบวััดการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณของผู้้�เรียีน วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการใช้้สถิติิเิชิงิบรรยาย 
คืือ ค่่าเฉลี่่�ย (M) และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และสถิิติิเชิิง
อ้้างอิิง คืือ การทดสอบค่าทีี (t) แบบกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�สััมพันธ์์กััน  
(Dependent samples t-test)
	 2.	การคิิดอย่่างมีีวิิจารณาณของผู้้�เรีียนก่่อนและหลัังเรีียน
ที่่�เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ ที่่�ใช้้แบบสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียน
เกี่่�ยวกับัการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณ ใช้้วิิธีกีารวิิเคราะห์์โปรโตคอล 
โดยการสรุุป ตีีความและบรรยายเชิิงวิิเคราะห์์ โดยอาศััยพื้้�นฐาน
จากการประยุุกต์์จากแนวคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ Ennis 
(2011)

	 ผลการวิิจััย (Results)
	 1.	ผลการเปรีียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ 
ผู้้�เรีียนก่่อนและหลัังเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�
บนเครือืข่า่ยตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติวิิิสต์ที่่�บููรณาการปัญัญา
ประดิิษฐ์์ที่่�ได้้จากการทำแบบวััดการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ
ของผู้้�เรีียน

Table 1
The Results of Comparative Analysis of Critical Thinking of Learners Before and After Learning With the Learning 
Environment
ผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียนก่่อนและหลัังเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ

คะแนน จำนวนนัักเรีียน คะแนนเต็็ม M SD t df p

ก่่อนเรีียน 42 30 10.29 2.24
17.25 41 < .001

หลัังเรีียน 42 30 18.14 1.92

**p < 0.05

	 จาก Table 1 พบว่่า คะแนนก่่อนเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 
10.29 คะแนน และค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.24  
ส่่วนคะแนนหลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ย (M) เท่่ากัับ 18.14 คะแนน และ
ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.92 และเมื่่�อทดสอบความ 
แตกต่่างของค่่าเฉลี่่�ยด้้วยสถิิติิทดสอบทีี (t) แบบ Dependent 
samples ได้้ค่า t เท่่ากับั 17.25 ที่่�องศาอิิสระ (df) เท่า่กัับ 41 และ
ค่า่ p น้้อยกว่า่ .001 ซึ่่�งน้้อยกว่า่ระดับันัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�กำหนดไว้้  
.05 ดัังนั้้�น สามารถสรุุปผลได้้ว่่า การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ
ผู้้�เรีียนหลัังเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�สููงกว่่าก่่อนเรีียน
อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
	 2.	ผลการเปรีียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ 
ผู้้�เรีียนก่่อนและหลัังเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�
บนเครือืข่า่ยตามแนวทฤษฎีคีอนสตรััคติวิิสิต์ท์ี่่�บููรณาการปััญญา
ประดิิษฐ์์ที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียนเกี่่�ยวกัับการคิิดอย่่าง 
มีีวิิจารณญาณ
	 ผู้้�วิจิัยัได้้ทำการเปรียบเทียีบการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของ

ผู้้�เรีียนก่่อนและหลัังเรีียนที่่�เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ 
โดยการสััมภาษณ์์ผู้้�เรีียนเกี่่�ยวกัับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณที่่�
ประยุกุต์จ์ากแนวคิดิการคิดิอย่า่งมีวิีิจารณญาณของ Ennis (2011) 
ซึ่่�งมีี 3 องค์์ประกอบหลััก ดัังนี้้� 1) การทำให้้กระจ่่างขั้้�นพื้้�นฐาน 
2) พื้้�นฐานสำหรัับการตััดสิินใจ และ 3) การอ้้างอิิงเพ่ื่�อนำไปสู่่� 
ข้้อสรุปุ ซึ่่�งผู้้�วิจิัยัได้้ทำการวิเิคราะห์โ์ปรโตคอลจากผลการสัมัภาษณ์์  
โดยการสรุุปตีความและบรรยายเชิงิวิเิคราะห์์ และสามารถสรุุปผล 
เปรียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียน ได้้ดังราย
ละเอีียดต่่อไปนี้้�
		  2.1	การทำให้้กระจ่่างขั้้�นพื้้�นฐาน (Basic clarification) 
คืือ ความสามารถในการตั้้�งคำถามสำคััญเกี่่�ยวกับข้้อมููลที่่�ได้้รับ 
รวมถึงการวิิเคราะห์์ประเด็็นและข้้อโต้้แย้้งต่่าง ๆ โดยใช้้เหตุุผล  
ซึ่่�งประกอบด้้วย 2 หลัักการ ดัังนี้้�
			   1) การมุ่่�งเน้้นคำถาม (Focus on a question)  
ในการศึึกษาการมุ่่�งเน้้นคำถามของผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยจะให้้ผู้้�เรีียน 
อ่่านสถานการณ์์ปััญหา เรื่่�อง “วััคซีนโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับ 
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สายพัันธุ์์� XBB.1.5” และให้้ผู้้�เรีียนลองตั้้�งคำถามเกี่่�ยวกัับ
สถานการณ์ป์ัญัหาดังักล่า่ว พร้้อมระบุเุกณฑ์ใ์นการประเมินิคำตอบ  

ผลการศึึกษา ดัังแสดงใน Table 2

Table 2
The Comparison of Study Results Before and After Learning in the Principle of Focus on a Question
การเปรีียบเทีียบผลการศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนในหลัักการมุ่่�งเน้้นคำถาม 

ผลการศึึกษาจากการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์โปรโตคอลในหลัักการมุ่่�งเน้้นคำถาม

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

พบว่่า ผู้้�เรีียนไม่่สามารถตั้้�งคำถามได้้หรืือสามารถตั้้�งคำถามในลัักษณะ
กว้้าง ๆ  เช่น่ ผู้้�เรียีนตั้้�งคำถามว่าวััคซีนนี้้�ปลอดภััยหรืือไม่่ และไม่่สามารถ
กำหนดเกณฑ์์สำหรัับประเมิินคำตอบที่่�เป็็นไปได้้ ดัังแสดงได้้จาก 
ผลการสััมภาษณ์์ ดัังต่่อไปนี้้� “ผมไม่่รู้้�ว่่าจะถามอะไรดีี” “วััคซีีนนี้้�
ปลอดภััยหรืือไม่่” โดยไม่่ได้้ระบุุเกณฑ์์ว่่า อะไรคืือความปลอดภััยของ
วัคัซีนีและจะประเมินิอย่า่งไร เมื่่�อผู้้�สัมัภาษณ์ถ์ามต่อ่ว่า่ “มีเีกณฑ์อ์ย่า่งไร
ในการประเมิินความปลอดภััย” ผู้้�เรีียนตอบว่่า “หนููไม่่แน่่ใจค่่ะ”

พบว่า่ ผู้้�เรียีนสามารถตั้้�งคำถามและกำหนดเกณฑ์์ในการประเมินิคำตอบ
ที่่�เป็็นไปได้้ เช่่น ผู้้�เรีียนมีีการตั้้�งคำถามว่่า วััคซีีนนี้้�มีีความปลอดภััยหรืือ
ไม่่ และมีีเกณฑ์์ในการประเมิินคำตอบ คืือ วััคซีีนนี้้�ได้้รัับการรัับรองจาก  
US FDA และ WHO ซึ่่�งเป็น็องค์์กรที่่�ได้้มาตรฐานระดัับโลก ดังัแสดงได้้จาก
ผลการสัมัภาษณ์์ ดังัต่อ่ไปนี้้� “หนููจะตั้้�งคำถามว่า่วัคัซีนีโควิดิ-19 สููตรใหม่ ่
สำหรัับสายพัันธุ์์� XBB.1.5 นี้้� มีีความปลอดภััยหรืือไม่่ และมีีเกณฑ์์ใน 
การประเมิินคำตอบ คืือ วัคัซีนีนี้้�ได้้รับการรัับรองจาก US FDA และ WHO  
ซึ่่�งทั้้�งสององค์ก์รเป็็นองค์ก์รที่่�ได้้มาตรฐานระดับัโลก หนููเลยคิิดว่า่วััคซีนีนี้้� 
น่่าจะปลอดภััยนะคะ”

			   2) การวิเิคราะห์ข์้้อโต้้แย้้ง (Analyzing arguments) 
ในการศึึกษาการวิิเคราะห์์ข้้อโต้้แย้้งของผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยให้้ผู้้�เรีียน
อ่่านสถานการณ์์ปััญหา เรื่่�อง “วััคซีนโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับ
สายพัันธุ์์� XBB.1.5” และให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์ข้้อโต้้แย้้งที่่�เกิิดขึ้้�น

จากสถานการณ์์ปััญหาข้้างต้้น โดยการจำแนกประเด็็นข้้อโต้้แย้้ง 
และสรุุปใจความสำคััญของแต่่ละฝ่่าย ผลการศึึกษา ดัังแสดงใน 
Table 3

Table 3 
The Comparison of Study Results Before and After Learning in the Principle of Analyzing Arguments
การเปรีียบเทีียบผลการศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนในหลัักการวิิเคราะห์์ข้้อโต้้แย้้ง

ผลการศึึกษาจากการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์โปรโตคอลในหลัักการวิิเคราะห์์ข้้อโต้้แย้้ง

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

พบว่่า ผู้้�เรีียนไม่่สามารถวิิเคราะห์์ข้้อโต้้แย้้งได้้ โดยแม้้จะรัับรู้้�
ถึึงแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีในสถานการณ์์ปััญหา แต่่ไม่่สามารถจำแนก
ประเด็็นข้้อโต้้แย้้งและสรุุปใจความสำคััญของแต่่ละฝ่่ายได้้ เช่่น 
ผู้้�เรีียนเพีียงระบุุว่่ามีีแหล่่งข้้อมููลที่่�แตกต่่างกััน โดยไม่่สามารถ
วิเิคราะห์์เปรียบเทีียบหรืือประเมิินข้้อโต้้แย้้งระหว่่างฝ่า่ยที่่�เห็น็ว่า่
วัคัซีนมีีความเสี่่�ยงกัับฝ่า่ยที่่�สนัับสนุุนความปลอดภััยของวััคซีนได้้ 
ดัังแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ ดัังต่่อไปนี้้� “หนููยัังไม่่ค่่อยเข้้าใจ
ว่า่ต้้องวิเิคราะห์ข์้้อโต้้แย้้งยังัไงค่ะ่ หนููอ่านสถานการณ์แ์ล้้วเห็น็ว่า่
มีีหลายฝ่่ายที่่�ออกมาพููดถึึงวััคซีีน แต่่ไม่่แน่่ใจว่่าต้้องแยกประเด็็น
ยัังไง มีีทั้้�งหมอใน Tiktok มีีกรมควบคุุมโรค แล้้วก็็มีี อย. หนููแค่่
รู้้�สึึกว่่าคงต้้องระวัังเรื่่�องผลข้้างเคีียงของวััคซีีน และไม่่รู้้�ว่่าจะเชื่่�อ
ฝ่่ายไหนดีี"

พบว่า ผู้้�เรียีนสามารถวิเิคราะห์์ข้้อโต้้แย้้งได้้ว่า มี ี2 ฝ่า่ย คืือ ฝ่า่ยที่่�เห็็นว่่าวััคซีน
อาจไม่่ปลอดภััยและฝ่่ายที่่�เห็็นว่่า วััคซีีนมีีความปลอดภััย โดยสามารถจำแนก
ประเด็น็ข้้อโต้้แย้้งของแต่ล่ะฝ่า่ยได้้ และสามารถสรุปุใจความสำคัญัของแต่ล่ะ
ฝ่่ายได้้โดยพิิจารณาจากข้้อมููลและหลัักฐานที่่�มีีอยู่่� เช่่น ฝ่่ายที่่� 1 เห็็นว่่าวััคซีีน
โควิดิสููตรใหม่ม่ีคีวามเสี่่�ยงสููงและควรชะลอการฉีดีไปก่อ่น ส่ว่นฝ่า่ยที่่� 2 เห็น็ว่า่ 
วััคซีีนสููตรใหม่่มีีความปลอดภััยและได้้รับการรัับรองตามมาตรฐานสากล  
ดัังแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ ดัังต่่อไปนี้้� “หนููคิิดว่่าประเด็็นหลัักของ 
ข้้อโต้้แย้้ง คืือ เรื่่�องความปลอดภััยของวััคซีนีสููตรใหม่่สำหรัับสายพันธุ์์� XBB.1.5 
ซึ่่�งแบ่่งออกเป็็นสองฝ่า่ย คืือ 1) ฝ่า่ยที่่�คิิดว่่าวัคัซีนีอาจไม่่ปลอดภััย ได้้แก่่ ข้้อความ
ในไลน์แ์ละ นพ.ธนา ซึ่่�งฝ่า่ยนี้้�ให้้ข้้อมููลที่่�มีใีจความสำคัญัว่า่วัคัซีนีโควิดิสููตรใหม่น่ี้้� 
มีีความเสี่่�ยงสููงและควรชะลอการฉีีดไปก่อน 2) ฝ่่ายที่่�คิิดว่่าวััคซีนมีีความ
ปลอดภััย ได้้แก่่ กรมควบคุุมโรคและสำนัักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
ซึ่่�งฝ่่ายนี้้�ให้้ข้้อมููลที่่�มีีใจความสำคััญว่่าวััคซีนสููตรใหม่่มีีความปลอดภััยและ 
ได้้รัับการรัับรองตามมาตรฐานสากล”
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		  2.2	พื้้�นฐานสำหรัับการตััดสิินใจ (Bases for a decision) 
คืือ ความสามารถในการพิจิารณาและประเมินิความน่า่เชื่่�อถืือของ
แหล่ง่ข้้อมููล โดยใช้้เกณฑ์พ์ื้้�นฐานสำคััญ ได้้แก่่ ความเชี่่�ยวชาญและ
ประสบการณ์์ของผู้้�เขียีน ความเป็น็กลางและการไม่่มีผีลประโยชน์
ทัับซ้้อน การเป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีชื่่�อเสีียง และความสอดคล้้อง 
ของข้้อมููลเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืืออื่่�น ๆ ซึ่่�งมีี
หลัักการ ดัังนี้้�

			   การตััดสิินความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููล (Judge 
the credibility of source) ในการศึกึษาการตััดสิินความน่าเชื่่�อถืือ 
ของแหล่่งข้้อมููลของผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยจะให้้ผู้้�เรีียนอ่่านสถานการณ์์
ปัญัหา เรื่่�อง “วััคซีนีโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับสายพันธุ์์� XBB.1.5” 
และให้้ผู้้�เรีียนพิิจารณาและประเมิินความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่ง
ข้้อมููลที่่�พบในสถานการณ์ป์ัญัหาว่่าแหล่่งข้้อมููลใดมีคีวามน่า่เชื่่�อถืือ 
มากกว่่ากััน โดยอธิิบายตามเกณฑ์์พื้้�นฐานที่่�สำคััญ ผลการศึึกษา 
ดัังแสดงใน Table 4

Table 4 
The Comparison of Study Results Before and After Learning in the Principle of Judge the Credibility of Source
การเปรีียบเทีียบผลการศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนในหลัักการตััดสิินความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููล

ผลการศึึกษาจากการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์โปรโตคอลในหลัักการตััดสิินความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููล

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

พบว่า ผู้้�เรีียนสามารถพิจารณาและประเมิินความน่าเชื่่�อถืือของแหล่่ง
ข้้อมููลได้้โดยพิิจารณาจากการเป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีชื่่�อเสีียง เช่่น ผู้้�เรีียน
ประเมิินว่่าข้้อมููลที่่�มาจากหน่่วยงานของรััฐบาล เช่่น กรมควบคุุมโรค
และ อย. จะมีีความน่่าเชื่่�อถืือ นอกจากนั้้�นยัังมีีการใช้้ความรู้้�สึึกส่่วนตััว
หรืือความคุ้้�นเคยกัับแหล่่งข้้อมููลเป็็นเกณฑ์์ในการประเมิินความน่่าเชื่่�อ
ถืือของแหล่่งข้้อมููล เช่่น ผู้้�เรีียนเชื่่�อว่่าข้้อมููลบนแพลตฟอร์์มโซเชีียลมีี
เดีียอย่่าง TikTok ที่่�พวกเขามีีปฏิิสััมพัันธ์์เป็็นประจำสามารถเชื่่�อถืือได้้ 
ดัังแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ ดัังต่่อไปนี้้� “ผมคิิดว่่าข้้อมููลจากกรม
ควบคุุมโรคน่่าเชื่่�อถืือที่่�สุุด เพราะเป็็นหน่่วยงานของรััฐบาล ส่่วนข้้อมููล
จากหมอใน Tiktok น่่าจะเชื่่�อถืือได้้พอสมควร เพราะเป็็นหมอจริิง ๆ 
มีีคนติิดตามเยอะ ส่่วนข้้อความที่่�ส่่งต่่อในไลน์์ไม่่น่่าเชื่่�อถืือเพราะไม่่รู้้�
ว่่าใครเป็็นคนเขีียน” “หนููคิิดว่่าข้้อมููลจากกรมควบคุุมโรค กระทรวง
สาธารณสุุขน่า่เชื่่�อถืือที่่�สุดุ เพราะเป็น็หน่่วยงานใหญ่่ มีขี้้อมููลเยอะ ส่ว่น
ข้้อมููลจากหมอใน Tiktok ก็็น่่าเชื่่�อถืือได้้ เพราะเป็็นหมอผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีี
ประสบการณ์์ 15 ปีี แต่่ข้้อความในไลน์์ไม่่น่่าเชื่่�อถืือเพราะไม่่รู้้�ว่่าใคร
เป็็นคนเขีียน”

พบว่่า ผู้้�เรีียนสามารถพิจารณาและประเมิินความน่าเชื่่�อถืือของ 
แหล่่งข้้อมููลได้้โดยใช้้เกณฑ์์พื้้�นฐานที่่�สำคััญ ได้้แก่่ ความเชี่่�ยวชาญ  
ความเป็็นกลางและการไม่่มีีผลประโยชน์ทัับซ้้อน การเป็็นแหล่่งข้้อมููล
ที่่�มีีชื่่�อเสีียงและได้้รับการยอมรับ และความสอดคล้้องของข้้อมููลเม่ื่�อ
เปรีียบเทีียบกัับแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืืออื่่�น ๆ เช่่น ผู้้�เรีียนพิิจารณาว่่า
ข้้อมููลที่่�มาจากกรมควบคุุมโรคและ อย. ซ่ึ่�งเป็็นหน่่วยงานของรััฐบาล
มีีความน่าเชื่่�อถืือมากที่่�สุุด เพราะในหน่่วยงานเหล่่านั้้�นมีีบุุคลากรที่่�มีี
ความเชี่่�ยวชาญและเป็็นหน่่วยงานที่่�มีีช่ื่�อเสีียงซึ่่�งมีีความเป็็นกลางและ
ไม่่สามารถมีีผลประโยชน์ทัับซ้้อนได้้ ดัังแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ 
ดัังต่่อไปนี้้� “เมื่่�อพิิจารณาแหล่่งข้้อมููลทั้้�งสามแหล่่ง ผมสรุุปได้้ว่่าแหล่่ง
ข้้อมููลจากกรมควบคุมโรคและ อย. มีคีวามน่าเชื่่�อถืือมากที่่�สุดุ เน่ื่�องจาก
ในหน่่วยงานเหล่่านั้้�นมีีบุุคลากรที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน ไม่่มีี
ผลประโยชน์ทัับซ้้อน เป็็นหน่่วยงานที่่�มีีช่ื่�อเสีียงและได้้รัับการยอมรัับ 
ในระดัับประเทศ อีกีทั้้�งยัังมีกีารอ้้างอิิงถึึงการศึกึษาวิจัิัยที่่�เป็น็ระบบและ
มีีขนาดตััวอย่่างที่่�เพีียงพอ”

		  2.3	การอ้้างอิงิเพ่ื่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุปุ (Inference) คืือ ความ
สามารถในการใช้้เหตุุผลทั้้�งแบบนิิรนััยและอุุปนััยเพ่ื่�อการตีีความ
และสรุปุข้้อมููล โดยใช้้หลักัตรรกะและเหตุุผลในการพิิสููจน์์ข้้อสรุปุ 
พิจิารณาความครอบคลุมุของข้้อมููล และการยอมรับัหลักัฐานต่า่ง ๆ   
เพื่่�อนำไปสู่่�การสรุปุและตััดสิินใจอย่่างสมเหตุสุมผล ซ่ึ่�งประกอบด้้วย  
3 หลัักการ ดัังนี้้�

			   1) การให้้เหตุุผลแบบนิิรนััย (Deduction) ในการ
ศึึกษาการให้้เหตุุผลแบบนิิรนััยของผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยให้้ผู้้�เรีียนอ่่าน
สถานการณ์์ปัญัหา เรื่่�อง “วััคซีนีโควิิด-19 สููตรใหม่ส่ำหรัับสายพันัธุ์์� 
XBB.1.5” และให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์และลงข้้อสรุุปเกี่่�ยวกัับความ
ปลอดภััยของวััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับสายพัันธุ์์� XBB.1.5 
โดยใช้้การให้้เหตุผุลแบบนิรนัยั ผลการศึกึษา ดังัแสดงใน Table 5
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Table 5 
The Comparison of Study Results Before and After Learning in the Principle of Deduction
การเปรีียบเทีียบผลการศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนในหลัักการให้้เหตุุผลแบบนิิรนััย 

ผลการศึึกษาจากการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์โปรโตคอลในหลัักการให้้เหตุุผลแบบนิิรนััย

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

พบว่า ผู้้�เรียีนไม่่สามารถใช้ก้ารให้้เหตุุผลแบบนิรนััยได้้  
และผู้้�เรีียนส่่วนใหญ่่มัักจะสรุุปโดยใช้้ความรู้้�สึึกหรืือ
ความเชื่่�อส่ว่นตัวัมากกว่า่การใช้ห้ลักัการและเหตุผุล 
เช่่น ผู้้�เรีียนคิิดเองว่่าใช้้เวลาในการพััฒนาวััคซีีน 
น้้อยเกิินไปจึึงไม่่ปลอดภััย หรืือการที่่�ผู้้�เรีียนเชื่่�อและ
ไว้้วางใจในหน่่วยงานรััฐโดยไม่่ได้้มีีการพิิจารณา
ข้้อมููลอ่ื่�น ๆ  ร่ว่มด้้วย ดังัแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ 
ดัังต่่อไปนี้้� “ผมจำไม่่ได้้ว่าการให้้เหตุุผลแบบนิรนััย
คืืออะไร แต่่ผมคิิดว่่าวััคซีนโควิิดสููตรใหม่่น่่าจะ 
ไม่่ปลอดภััย เพราะใช้้เวลาพััฒนาเพีียง 4 เดืือน” 
“หนููไม่่รู้้�นะคะว่่าการให้้เหตุุผลแบบนิิรนััยคืืออะไร 
แต่่หนููคิิดว่่าวััคซีนโควิิดสููตรใหม่่นี้้�น่่าจะปลอดภััย
นะคะ เพราะกรมควบคุมุโรคบอกว่า่วัคัซีนีปลอดภัยั
ก็็น่่าจะปลอดภััยจริิง ๆ”

พบว่า ผู้้�เรีียนสามารถใช้้การให้้เหตุุผลแบบนิิรนััยได้้ โดยการนำกฎหรืือหลัักการทั่่�วไปที่่�
เป็็นที่่�ยอมรับ เช่่น วััคซีนที่่�ผ่่านการรัับรองจากองค์์กรที่่�ได้้มาตรฐานระดัับโลกจะมีีความ
ปลอดภัยัและเชื่่�อถืือได้้ มาวิเิคราะห์์และแยกย่อ่ยเป็น็กรณีีย่อ่ยที่่�สอดคล้้องกัับหลักัการใหญ่่ 
เช่่น วััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่นี้้�ได้้รัับการรัับรองจาก US FDA และ WHO ซึ่่�งเป็็นองค์์กรที่่�
ได้้มาตรฐานระดัับโลก แล้้วนำไปสู่่�การลงข้้อสรุุปได้้อย่่างสมเหตุุสมผลว่่าวััคซีีนสููตรใหม่่นี้้� 
มีคีวามปลอดภััย ดังัแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ ดังันี้้� “จากหลัักการใหญ่่ที่่�ว่า่วัคัซีนีที่่�ผ่า่น
การทดสอบทางคลิินิิกครบทั้้�ง 3 ระยะตามมาตรฐานสากล ได้้รัับการรัับรองจากองค์์กรที่่�มีี
อำนาจกำกับัดููแลระดัับสากล และมีผีลข้้างเคีียงเล็็กน้้อยถืือว่า่เป็น็วััคซีนที่่�มีคีวามปลอดภััย 
หนููมาทำการวิิเคราะห์์เป็็นหลัักการย่่อย ๆ ได้้ดัังนี้้� 1) วััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่นี้้�ผ่่านการ
ทดสอบทางคลินิกิครบทั้้�ง 3 ระยะตามมาตรฐานสากล (กรมควบคุมุโรค) 2) วัคัซีนีโควิดิ-19  
ส้ตรใหม่่นี้้�ได้้รับการรับัรองจากองค์์การอาหารและยาแห่่งสหรัฐัอเมริกิา และองค์์การอนามัยัโลก 
(กรมควบคุุมโรค) 3) หลัังจากฉีีดวััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่นี้้�ไป 6 เดืือนไม่่พบผลข้้างเคีียง 
ร้้ายแรง และมีอัีัตราการเกิดิอาการแพ้้อยู่่�ในระดัับต่่ำมาก (อย.) ดังันั้้�น หนููจึงสามารถสรุุปได้้ว่า  
วััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับสายพัันธุ์์� XBB.1.5 เป็็นวััคซีีนที่่�มีีความปลอดภััย”

			   2) การให้้เหตุุผลแบบอุุปนัย (Induction) ในการ
ศึึกษาการให้้เหตุุผลแบบอุปนัยของผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยให้้ผู้้�เรีียนอ่่าน
สถานการณ์์ปััญหา เรื่่�อง “วััคซีนีโควิดิ-19 สููตรใหม่ส่ำหรับัสายพันธุ์์� 

XBB.1.5” และให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์และลงข้้อสรุุปเกี่่�ยวกัับความ
ปลอดภััยของวััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับสายพัันธุ์์� XBB.1.5 
โดยใช้้การให้้เหตุุผลแบบอุปุนัยั ผลการศึกึษา ดังัแสดงใน Table  6

Table 6
The Comparison of Study Results Before and After Learning in the Principle of Induction
การเปรีียบเทีียบผลการศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนในหลัักการให้้เหตุุผลแบบอุุปนััย

ผลการศึึกษาจากการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์โปรโตคอลในหลัักการให้้เหตุุผลแบบอุุปนััย

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

พบว่า่ ผู้้�เรียีนไม่ส่ามารถใช้้การให้้เหตุุผลแบบอุปนัยได้้ 
และผู้้�เรียีนส่ว่นใหญ่ม่ักัจะสรุปุโดยใช้้ความรู้้�สึกึส่่วนตัวั
หรืือเชื่่�อข้้อมููลที่่�เคยได้้ยิินมามากกว่่าการใช้้หลัักการ
และเหตุุผล เช่่น ฉีีดวััคซีนแล้้วมีีไข้้ขึ้้�น ฉีีดวััคซีนแล้้ว
มีีผื่่�นขึ้้�น ดัังแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ ดัังต่่อไปนี้้� 
“ผมไม่่รู้้�ว่่าการให้้เหตุุผลแบบอุปนัยเป็็นยัังไงครับ”  
“ผมไม่่เข้้าใจว่่าการให้้เหตุุผลแบบอุุปนััยคืืออะไรครัับ 
แต่่ถ้้าจะให้้ผมวิิเคราะห์์ ผมได้้ยินมาว่่าเพื่่�อนของ 
พี่่�ชายผมฉีีดวััคซีีนโควิิดแล้้วมีีไข้้สููงมากจนต้้องนอน 
โรงพยาบาล แล้้วก็ม็ีญีาติผิมอีกีคนหนึ่่�งฉีดีแล้้วมีผีื่่�นขึ้้�น  
ดัังนั้้�น ผมเลยคิิดว่่าวััคซีนโควิิดสููตรใหม่่นี้้�ก็็น่่าจะ 
ไม่่ปลอดภััยนะครัับ”

พบว่่า ผู้้�เรีียนสามารถใช้้การให้้เหตุุผลแบบอุุปนััยได้้ โดยการนำกฎ หลัักการย่่อย หรืือ
กรณีีย่่อยหลาย ๆ กรณีี มาวิิเคราะห์์ เช่่น วััคซีนนี้้�ได้้รัับการรัับรองจากองค์์กรที่่�ได้้
มาตรฐานระดัับโลก, หลัังจากฉีีดวัคัซีนีมีอีาการแพ้้รุนแรงเพียีง 0.002% จาก 200,000 คน 
(กรมควบคุมโรค) หลังัจากฉีีดวัคัซีนีพบอัตัราการเกิดิอาการแพ้้รุนุแรงเพียีง 0.001-0.003% 
จาก 45,000 คน (อย.) และนำไปสู่่�การสร้้างข้้อสรุปุที่่�เป็็นหลักัการใหญ่ว่่า่วัคัซีนีนี้้�มีีความ
ปลอดภัยั ดังัแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์ ดังัต่่อไปนี้้� “ผมจะพิิจารณาข้้อมููลย่อ่ยหลาย ๆ   
กรณีแีละนำไปสู่่�ข้้อสรุปุที่่�เป็น็หลักัการใหญ่ ่ดังันี้้� กรณีทีี่่� 1 จากข้้อมููลของกรมควบคุมุโรค  
การติดิตามผู้้�รับัวัคัซีนีกว่า่ 200,000 คน พบอาการแพ้้รุนุแรงเพียีง 0.002% ซึ่่�งเป็็นอัตัรา
ที่่�ต่่ำมาก กรณีทีี่่� 2 จากข้้อมููลของ อย. การศึึกษาในผู้้�เข้้าร่ว่ม 45,000 คน จากการวิิจัยัใน  
3 ประเทศ พบอัตัราการเกิดิอาการแพ้้รุนุแรงเพีียง 0.001-0.003% กรณีทีี่่� 3 วัคัซีนีสููตรใหม่น่ี้้� 
ได้้รัับการรัับรองจากองค์์กรระดัับสากลอย่่าง US FDA และ WHO ดัังนั้้�น ผมจึึงสามารถ
สรุุปเป็็นหลัักการใหญ่่ได้้ว่่าวััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่สำหรัับสายพัันธุ์์� XBB.1.5 นี้้� มีีความ
ปลอดภััย

Journal of Information and Learning (2025), 36(2), e280693  K. Ploenchai and S. Chaijaroen



10 of 12

			   3) การตัดัสินิคุณุค่่า (Value judgments) ในการ
ศึึกษาการตััดสิินคุุณค่่าของผู้้�เรียีน ผู้้�วิจัิัยให้้ผู้้�เรียีนอ่่านสถานการณ์์
ปัญัหา เรื่่�อง “วััคซีนีโควิดิ-19 สููตรใหม่่สำหรัับสายพันธุ์์� XBB.1.5” 
และให้้ผู้้�เรีียนคิิดว่่าถ้้าตนเองเป็็นมิินา จะแนะนำให้้คุุณแม่่ฉีีด

วััคซีีนโควิิด-19 สููตรใหม่่ตามกำหนดหรืือไม่่ อธิิบายการตััดสิินใจ 
โดยพิจารณาจากข้้อมููลที่่�มีีและผลกระทบที่่�อาจเกิิดขึ้้�นในแต่่ละ
ทางเลืือก รวมถึงการเปรียบเทีียบคุณค่่าของแต่่ละทางเลืือก  
ผลการศึึกษา ดัังแสดงใน Table 7

Table 7
The Comparison of Study Results Before and After Learning in the Principle of Value Judgments
การเปรีียบเทีียบผลการศึึกษาก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนในหลัักการตััดสิินคุุณค่่า

ผลการศึึกษาจากการสััมภาษณ์์และวิิเคราะห์์โปรโตคอลในหลัักการตััดสิินคุุณค่่า

ก่่อนเรีียน หลัังเรีียน

พบว่า ผู้้�เรีียนตััดสิินใจในการเลืือกทางเลืือกระหว่่าง
การฉีีดและไม่่ฉีีดวััคซีน โดยอาศััยความคิิดเห็็นหรืือ
ความเชื่่�อส่่วนตััวเป็็นหลััก เช่่น ไม่่ควรฉีีดวััคซีีนตอนนี้้� 
แต่่ควรรอให้้คนอ่ื่�นฉีีดก่่อนแล้้วรอดููผลลััพธ์์ หรืือ 
ฉีีดวััคซีีนสููตรเก่่าที่่�มีีคนเคยฉีีดแล้้ว ดัังแสดงได้้ 
จากผลการสััมภาษณ์์ ดัังต่่อไปนี้้� “ถ้้าผมเป็็นมิินา  
ผมจะไม่่แนะนำให้้คุุณแม่่ฉีีดวััคซีีนตามกำหนด  
เพราะผมกัังวลว่่าจะมีีผลข้้างเคีียง น่่าจะรอให้้มีีคนฉีีด 
ไปก่อนสัักพัักหนึ่่�ง แล้้วค่่อยตัดสิินใจอีีกทีี ถ้้ารีีบฉีด
แล้้วเกิิดแพ้้รุนแรงจะทำยัังไง ควรรอไปก่อนหรืือ 
ไม่่ก็็ฉีีดวััคซีีนรุ่่�นเก่่าที่่�ปลอดภััยกว่่า” “ถ้้าหนููเป็็นมิินา  
หนููจะแนะนำให้้คุุณแม่่ฉีี ดวัั คซีีนตามกำหนด  
เพราะกรมควบคุุมโรคบอกว่่าปลอดภััย มัันก็็น่่าจะ
ปลอดภััยจริิง ๆ นะคะ”

พบว่า ผู้้�เรีียนสามารถตัดสิินใจในการเลืือกทางเลืือกระหว่่างการฉีีดและไม่่ฉีีดวััคซีน  
โดยพิจิารณาจากผลกระทบของแต่ล่ะทางเลืือก เช่น่ ถ้้าฉีดีวัคัซีนีจะได้้รับัการป้อ้งกันัจาก
เชื้้�อโควิิด-19 และถ้้าไม่่ฉีีดวััคซีีนมีีโอกาสที่่�จะติิดเชื้้�อโควิิด-19 ซึ่่�งผู้้�เรีียนตััดสิินใจเลืือก 
ฉีดีวัคัซีนี โดยระบุเุหตุผุลว่า่ ผลกระทบที่่�เกิดิจากการฉีดีวัคัซีนีสามารถช่ว่ยลดความเสี่่�ยง 
ในการติิดเชื้้�อโควิิด-19 ได้้ นอกจากนั้้�น ยัังพิิจารณาข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีความ 
น่า่เชื่่�อถืือ เช่น่ พิจิารณาข้้อมููลจากกรมควบคุมโรคและอย. ที่่�ระบุวุ่า่ การฉีีดวัคัซีนีดังักล่า่ว 
มีีความปลอดภััยและมีีผลข้้างเคีียงเพีียงเล็็กน้้อย ดัังแสดงได้้จากผลการสััมภาษณ์์  
ดังัต่อ่ไปนี้้� “ถ้้าผมเป็น็มิินา ผมจะแนะนำให้้คุณแม่ฉ่ีดีวัคัซีนีโควิดิ-19 สููตรใหม่ต่ามกำหนด 
โดยผมจะพิิจารณาจากข้้อมููลต่่าง ๆ ดัังนี้้� 1) ผมจะวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากกรมควบคุุมโรค
และ อย. ซึ่่�งเป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือ ที่่�ยืืนยัันว่่าวััคซีีนมีีความปลอดภััย โดยมีีอััตรา
การเกิิดอาการแพ้้รุุนแรงเพีียง 0.001-0.003% วััคซีีนได้้ผ่่านการทดสอบทางคลิินิิกครบ
ทั้้�ง 3 ระยะตามมาตรฐานสากล และได้้รัับการรัับรองจาก US FDA และ WHO 2) ผมจะ 
พิิจารณาผลกระทบในการเลืือกฉีีดวััคซีีนคืือจะได้้รัับการป้้องกัันโรคโควิิด-19 สายพัันธุ์์� 
XBB.1.5 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพสููงถึึง 85% แต่่อาจเกิิดผลข้้างเคีียงเพีียงเล็็กน้้อย และมีีความ
เสี่่�ยงที่่�จะเกิิดอาการแพ้้น้้อยมาก และผลกระทบในการเลืือกไม่่ฉีีดวััคซีีนคืือมีีความเสี่่�ยง
ต่่อการติิดเชื้้�อโควิิด-19 สายพัันธุ์์� XBB.1.5 ซึ่่�งอาจนำไปสู่่�การเจ็็บป่่วยรุุนแรงหรืือภาวะ
แทรกซ้้อนได้้ โดยเฉพาะในผู้้�ที่่�มีอีายุมุากหรืือมีโีรคประจำตัวั ซึ่่�งการฉีดีวัคัซีนีมีปีระโยชน์์
ในการป้้องกัันโรคสููง ความเสี่่�ยงต่่อผลข้้างเคีียงรุุนแรงต่่ำมาก และยัังช่่วยในการควบคุุม
การระบาดโดยรวม ส่่วนการไม่่ฉีีดวััคซีนหรืือรอเวลาอาจเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อ
และการเจ็็บป่่วยรุุนแรงให้้มากขึ้้�น จากการวิิเคราะห์์ข้้างต้้น ผมเห็็นว่่าประโยชน์์จากการ
ฉีีดวััคซีีนมีีมากกว่่าการไม่่ฉีีดวััคซีีนอย่่างชััดเจน

	 อภิิปรายผล (Discussion)
	ผ ลการเปรีียบเทีียบการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ 
ผู้้�เรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�
บนเครืือข่่ายตามแนวทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ที่่�บููรณาการปััญญา
ประดิษิฐ์เ์พื่่�อส่ง่เสริมิการคิิดอย่า่งมีีวิจิารณญาณฯ พบว่า่ 1) การคิดิ
อย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียนหลัังเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการ
เรียีนรู้้�บนเครืือข่่ายฯ (M = 18.14, SD = 1.92) สููงกว่่าก่่อนเรียีนด้้วย
สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�บนเครืือข่่ายฯ (M = 10.29, SD = 2.24)  
อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ 2) หลัังเรีียนผู้้�เรีียน
สามารถคิิดอย่่างมีีวิิจารญาณได้้ครบทั้้�ง 3 องค์์ประกอบหลััก
มากกว่่าก่่อนเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ ซึ่่�งแสดงได้้
จากผลการวิเิคราะห์โ์ปรโตคอลและหลัักฐานเชิงิประจัักษ์์ที่่�ได้้จาก
การสััมภาษณ์์ผู้้�เรียีน ซ่ึ่�งผลการวิจัิัยที่่�ปรากฏเช่น่นี้้�อาจเน่ื่�องมาจาก 
การออกแบบที่่�ใช้้ทฤษฎีีเป็็นพื้้�นฐาน (Instructional design  

theory: ID theory) โดยในการศึึกษาครั้้�งนี้้�ต้้องการส่่งเสริิมการ
คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียน ผู้้�วิิจััยจึึงได้้อาศััยพื้้�นฐานการ
คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณที่่�ได้้ประยุุกต์์จากแนวคิิดการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณ (Critical thinking) ของ Ennis (2011) ซึ่่�งประกอบ
ด้้วย 3 องค์ป์ระกอบหลักั คืือ การทำให้้กระจ่า่งขั้้�นพื้้�นฐาน พื้้�นฐาน 
สำหรับัการตัดัสินิใจ และการอ้้างอิงิเพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุปุ และอาศัยั
หลัักการทฤษฎีีคอนสตรััคติวิิสต์์ที่่�ช่่วยส่งเสริิมการสร้้างความรู้�
ให้้กัับผู้้�เรีียน มาเป็็นพื้้�นฐานในการออกแบบองค์์ประกอบต่าง ๆ 
ของสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ โดยเฉพาะในสถานการณ์์ปััญหา 
(Problem base) ที่่�มีีภารกิิจการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ และศููนย์์ส่่งเสริิมการคิิด
อย่า่งมีวิีิจารณญาณ (Critical thinking enhancement center) 
ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรียีนได้้เรียีนรู้้�และฝึึกปฏิบิัติัิการคิดิอย่า่งมีวีิจิารญาณ 
เช่่น การตั้้�งคำถามและกำหนดเกณฑ์์สำหรัับประเมิินคำตอบที่่�
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เป็็นไปได้้ การจำแนกประเด็็นข้้อโต้้แย้้งของแต่่ละฝ่่าย การตััดสิิน
ความน่าเชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููลตามเกณฑ์์พื้้�นฐานที่่�สำคััญ และ 
การให้้เหตุผุลเพื่่�อนำไปสู่่�การตัดัสินิใจลงข้้อสรุปุ เป็น็ต้้น นอกจากนี้้�  
อีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�มีีอิิทธิิพลสำคััญต่่อการพััฒนาการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของผู้้�เรีียน คืือ คุุณลัักษณะและระบบสัญลัักษณ์์
ของสื่่�อบนเครืือข่่าย ซึ่่�งทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าถึึงเนื้้�อหาและมี ี
ส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างยืืดหยุ่่�นตามความต้้องการ 
ไม่จ่ำกัดัเวลาและสถานที่่� สามารถทบทวนและฝึึกฝนได้้ตลอดเวลา  
ซึ่่�งแตกต่่างจากการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียนแบบดั้้�งเดิิมที่่�มีีข้้อ
จำกััดด้้านเวลาและโอกาสในการทบทวน ดังัที่่� Chaijaroen (2016) 
ได้้ระบุวุ่า่ สื่่�อบนเครืือข่า่ยมีลีักัษณะที่่�เอื้้�อต่อ่การขยายกระบวนการ
คิิดของผู้้�เรีียน ผ่่านระบบการนำเสนอแบบข้้อความหลายมิิติิ  
สื่่�อหลายมิิติิ และการเชื่่�อมโยงหลายมิิติิ ซึ่่�งมีีประโยชน์์อย่่างมาก
ในการสนัับสนุุนการสร้้างความรู้�ด้้วยตนเองของผู้้�เรีียนซึ่่�งผล 
การศึกึษาดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานวิจัิัยของ Nunthaitaweekul 
et al. (2023), Lohamat and Samat (2018), and Suwannari 
(2016) ที่่�ได้้ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการพััฒนาการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ
ของผู้้�เรีียนผ่่านสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บนเครืือข่่ายตามแนว
ทฤษฎีคีอนสตรััคติวิสิต์์ และพบว่า ผู้้�เรียีนมีกีารพััฒนาการคิดิอย่า่ง
มีีวิิจารณญาณที่่�สููงขึ้้�น และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Le and 
Nguyen (2024) ที่่�พบว่่า แนวทางสัังคมคอนสตรััคติิวิิสต์์สามารถ
ส่่งเสริิมการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพ อย่่างไรก็็ตามในการศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีแตกต่่างจากงาน
วิิจััยที่่�ผ่่านมาคืือ มีีการบููรณาการเทคโนโลยีีปััญญาประดิิษฐ์์ (AI) 
ในรููปแบบแชตบอตอััจฉริิยะลงในสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�บน
เครืือข่า่ยฯ เพื่่�อให้้สารสนเทศเกี่่�ยวกับหลักัการและตัวัอย่า่งการคิดิ
อย่่างมีีวิิจารณญาณ ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมและสนัับสนุุนในกระบวนการ
พัฒันาการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณของผู้้�เรียีน รวมทั้้�งเป็น็นวัตักรรม
ที่่�ตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนผ่่านทางดิิจิิทััลและสถานการณ์์ความ
ปกติิใหม่่ (New normal) ที่่�การเรีียนรู้้�ทางไกลและการทำงาน
ระยะไกลกลายเป็็นส่่วนสำคััญของระบบการศึึกษา

	 สรุุปผล (Conclusions)
	ผ ลการวิิจััยพบว่่า 1) ผลการเปรีียบเทีียบการคิิดอย่่างมีี
วิิจารณญาณของผู้้�เรีียนที่่�ได้้จากการทำแบบวัดการคิิดอย่่างมีี
วิจิารณญาณ พบว่า หลัังเรียีน (M = 18.14, SD = 1.92) สููงกว่่าก่่อนเรียีน  
(M = 10.29, SD = 2.24) ด้้วยสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรียีนรู้้�ฯ อย่า่งมี ี
นัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 2) ผลการเปรียีบเทียีบการคิิดอย่า่ง 
มีวีิจิารณญาณที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ผู้้�เรียีน พบว่า หลัังเรียีนผู้้�เรียีน 
สามารถคิิดอย่่างมีีวิิจารญาณได้้ครบทั้้�ง 3 องค์์ประกอบหลััก คืือ 
การทำให้้กระจ่่างขั้้�นพื้้�นฐาน พื้้�นฐานสำหรัับการตััดสิินใจ และ
การอ้้างอิิงเพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุป มากกว่่าก่่อนเรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อม
ทางการเรีียนรู้้�ฯ ผลการวิิจััยดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นว่่า สิ่่�งแวดล้้อม
ทางการเรีียนรู้้�ฯ นี้้�ช่่วยส่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ 
ผู้้�เรีียน ดัังนั้้�น บุุคลากรทางการศึึกษาและผู้้�ที่่�สนใจที่่�จะส่่งเสริิม 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และสิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้�ฯ 

สามารถนำไปใช้้ในการเสริิมสร้้างการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ
ผู้้�เรีียน และยัังเป็็นรากฐานในการสร้้างองค์์ความรู้� ที่่�สนองตอบ
การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต ซึ่่�งจะช่่วยเตรีียมความพร้้อมในการเรีียนรู้้� 
และการดำเนิินชีีวิิตภายใต้้บริบททางสัังคมและเทคโนโลยีีที่่�
เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วในยุุคศตวรรษที่่� 21 สำหรัับการศึึกษา
วิิจััยต่่อยอดในอนาคต ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่าควรศึึกษาเกี่่�ยวกัับกลไก 
การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียนที่่�เรีียนด้้วยสิ่่�งแวดล้้อม
ทางการเรีียนรู้้�ฯ เพื่่�อนำองค์์ความรู้้�ดัังกล่่าวไปใช้้ในการออกแบบ
การจััดการเรีียนรู้้� หรืือนวััตกรรมที่่�สามารถช่่วยส่่งเสริิมการคิิด
อย่า่งมีวิีิจารณญาณของผู้้�เรียีนได้้อย่า่งลึึกซึ้้�ง อันัจะเป็น็ประโยชน์
ต่่อการพััฒนาการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณให้้มีีประสิิทธิิภาพ 
มากยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้� ควรมีีการศึึกษาผลของสิ่่�งแวดล้้อม
ทางการเรีียนรู้้�ฯ นี้้�กัับกลุ่่�มผู้้�เรีียนที่่�มีีความหลากหลาย เพื่่�อยืืนยััน
ประสิิทธิิภาพและขยายผลการนำไปใช้้ในวงกว้้างต่่อไป
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