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I 

 กระแสของระเบียบวิธีการวิจัยในทาง
สังคมศาสตร์ในปัจจุบัน แบ่งระเบียบวิธีการวิจัย
เป็น  3 แนวทาง  คือ  การวิ จัย เชิ งป ริมาณ 
(Quantitative research) การวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) และการวิจัยเชิงผสม 
(Mixed research) 
 
 ปรากฏการณ์ดังกล่าวสร้างปัญหาให้แก่
บุคคลและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องกับการวิจัย

โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง นักวิจัยซึ่งต้องอาศัยทุน
สนับสนุนในการด าเนินการวิจัย อาจไม่ได้รับทุน
สนับสนุนการวิจัย ถ้าวิธีด าเนินการวิจัยที่เลือกไม่
ตรงกับนโยบายวิธีการวิจัยของหน่วยงานที่
พิจารณาให้ทุนวิจัย หรือการเลือกวิธีการวิจัยตาม
กระแสความนิยมซึ่งท าให้ต้องใช้ทรัพยากรในการ
วิจัย เช่น งบประมาณ เวลา และก าลังคนที่ไม่
ประหยัดโดยไม่จ าเป็น เป็นต้น 

 
II 

 หนังสือ Doing Research in the Real 
World (4th edition) โดย David E. Gray 
น าเสนอวิธีการวิจัยที่อยู่ในกระแสปัจจุบัน 
 David E. Gray ผู้เรียบเรียงหนังสือ 
Doing Research in the Real World เป็น
ศาสตราจารย์ในสาขาภาวะผู้น า และพฤติกรรม
องค์กรที่มหาวิทยาลัย Greenwich ในสหราช
อาณาจักร ความสนใจ และผลงานทางวิชาการ
อยู่ในด้านระเบียบวิธีการวิจัย การเรียนรู้ด้านการ
จัดการ และธุรกิจขนาดกลางและขนาดเล็ก 
(SMEs) เป็นต้น  
 สาระส าคัญของหนังสือ แบ่งออกเป็น 4 
ตอน ดังนี้ 
 Part A Principles and Planning for 
Research 

 Part B Research Methodology 
 Part C Data Collection and Methods 
 Part D Analysis and Report Writing 
 ใน Part A ว่าด้วยหลักการเบื้องต้นและ
การวางแผนการวิจัย เช่น แนวความคิดทาง
ทฤษฎีของการวิจัย การจัดท าข้อเสนอเพ่ือการ
วิจัย (Research proposal) จริยธรรมในการ
วิ จั ย  แล ะก า ร จั ด ท า ว ร รณก ร รมวิ จ า ร ณ์ 
(Literature review) 
 ใน Part B ผู้เขียนหนังสือบรรยายถึง
ระเบียบวิธีการวิจัยทางปริมาณ การวิจัยเชิง
คุณภาพ และการวิจัยแบบผสมผสาน เทคนิคการ
เลือกตัวอย่าง การออกแบบการวิจัยเชิงพรรณนา 
และเชิงการวิเคราะห์ กรณีศึกษา การวิจัยเชิง
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ปริมาณ และการวิจัยการด าเนินงาน (Action 
research) 
 วิธีการรวบรวมข้อมูลวิธีต่าง ๆ น าเสนอ
ใน Part C ได้แก่ การส ารวจและแบบสอบถาม 
การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ แบบไม่มีส่วน
ร่วม การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและชาติ
พันธุ์วิธี (Ethnography) กลุ่มจ าเพาะเจาะจง 
(Focus group) และวิธีทางอ้อม (Unobtrusive 
measures) วิธีโสตวิจัย (Visual research 

methods) วิธีวิจัยดิจิตัล และการวิจัยข้อมูลทุติย
ภูมิ (Secondary data) 
 Part D ซึ่งเป็นตอนสุดท้ายของหนังสือ 
น าเสนอวิธีการวิเคราะห์และการน าเสนอรายงาน
ทั้งวิธีเชิงปริมาณ เช่น SPSS, NVivo การ
วิเคราะห์ และการน าเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ 
การเขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ รวมทั้ง
การ เต รี ยมตั ว ในการสอบป้ อ งกั น  (Vivas) 
วิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์ 

 

III 

  หนังสือ Doing Research in the 
Real World มีความยาว 813 หน้า Gray ได้
พยายามบรรยายระเบียบวิธีการวิจัยวิธีต่าง ๆ 
โดยมีรายละเอียดมากที่สุดเท่าที่ความยาวของ
หนังสือจะท าได้  ทั้ง ระเบียบวิธี เชิงปริมาณ 
ระเบียบวิธีเชิงคุณภาพและระเบียบวิธีผสม จึง
เป็นมูลเหตุส าคัญท าให้หนังสือมีความยาวถึง 
813 หน้า แต่อย่างไรก็ตามก็ย่อมจะไม่สามารถ
บรรยายรายละเอียดของระเบียบวิธีวิจัยของทั้ง 3 
วิธีได้อย่างครอบคลุมและลึกซึ้ง 
 นอกจากการบรรยายในรายละเอียดของ
ระเบียบวิธีวิจัยทั้ง 3 ระเบียบวิธีแล้ว ในแต่ละบท 
ระบแุนวการเสนอ (Chapter outline) ค าส าคัญ 
(Key words) วัตถุประสงค์  (Chapter 
objectives) สาระส าคัญ สรุป ค าถามท้ายบท 
รายการหนังสือส าหรับค้นคว้าเพ่ิมเติม ท าให้
ผู้อ่านได้ทราบล่วงหน้าเป็นการเตรียมตัว และใช้
ทบทวนความรู้ที่ได้รับจากการอ่าน 

 ส่วนที่เป็น Glossary ท าให้ผู้อ่านค้นหา
ความหมายส าคัญของแนวความคิด (Concepts) 
ต่าง ๆ ได้ง่ายและรวดเร็ว  
 ผู้ อ่ านสามารถอ่านหนั งสื อ ได้ ด้ ว ย
เครื่องมือทางดิจิตัล (Digital device) โดย
ด าเนินการตามข้ันตอน 3 ขั้นคือ  

1. เ ข้ า ถึ ง โ ด ย  http://bookshelf. 
vitalsource.com 

2. สร้างบัญชีและ download 
3. ได้รับ interactive eBook โดยใช้ 

code: 2 EW 3 NMMVGM4D8SYA3QCA 
เป็นที่สังเกตว่า ผู้ เขียนต ารานี้มิได้ให้

ความแตกต่างระหว่างวิจัย (Research) และวิจัย
เชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific research) ไว้อย่าง
ชัดเจน แม้ในดัชนีท้ายเล่ม (Index) ก็ไม่ช่วยบ่งชี้
ว่าได้ให้อรรถธิบายไว้อย่างไร 

 
IV 

การจัดท าหนังสือ หรือต าราระเบียบ
วิธีการวิจัย โดยให้ครอบคลุมทั้ง Quantitative, 
Qualitative และ Mixed methods เป็นความ
พยายามที่น่าจะได้ประโยชน์ส าหรับผู้อ่านหรือ

นักศึกษาที่ต้องการความรู้พ้ืนฐาน ทั้ง 3 ระเบียบ
วิธีดังกล่าว รวมทั้งตระหนักถึง จุดอ่อน-จุดแข็ง 
ของแต่ละระเบียบวิธี เพ่ือน าไปประเมินท าให้
เห็นแนวทางต่าง ๆ ของการด าเนินการวิจัย
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หลักการโดยทั่วไประเบียบวิธีการวิจัยน่าจะเลือก
ให้ เหมาะสมกับประเด็นปัญหาของการวิจัย 
(Research problem) หรือค าถามวิจัย
(Research questions)  รวมทั้งประโยชน์ที่
คาดหวังจากผลการวิจัยว่าเป็นการวิจัยเชิง
วิชาการ (Academic research) หรือ การวิจัย
เชิงประยุกต์ (Applied research) 

 ผู้สนใจระเบียบวิธีการวิจัยโดยละเอียด
ควรศึกษาเพ่ิมเติมในต ารา ว่าด้วยการวิจัยเชิง
ปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิง
ผสม โดยละเอียดเป็นการเฉพาะด้วยเพ่ือความ
เข้าใจ และความสามารถในการประยุกต์ระเบียบ
วิธีได้อย่างมีปะสิทธิผล ตามปัญหาหรือค าถาม
การวิจัยของตน 

 
 
 


