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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ที่มีต่อ
มโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านตาหมน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 1 อ าเภอยะหริ่ง จังหวัดปัตตานี จ านวน 20 คน การวิจัยเป็นแบบกึ่ง
การทดลองแบบทดสอบก่อนและหลังกลุ่มเดียว ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 16 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ แบบทดสอบวัดมโนทัศน์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า
นักเรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนมโนทัศน์ที่ถูกต้องเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 34.75 มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนเฉลี่ยลดลงร้อยละ 14.00 และมโนทัศน์ที่ผิดเฉลี่ยลดลงร้อยละ 
20.75 วิธีการบรรลุมโนทัศน์เริ่มจาก สังเกตตัวอย่าง จัดกลุ่มและเปรียบเทียบข้อมูลตั้งสมมติฐาน ทดสอบ
สมมติฐาน สรุปเป็นมโนทัศน์ ผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
ร้อยละ 60 และมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนมีสหสัมพันธ์ทางบวกอย่างมี
นัยส าคัญ 
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Abstract 

This research aimed to study the effects of learning management by concept 
attainment process on concept of and achievement in mathematics among students in 
third grade in primary education, during the second semester of the 2016 academic year 
at Bantamon School, Pattani Primary Educational Service Area Office 1, Yaring District, 
Pattani Province. The research design was a single group pre –post test quasi-
experimental design with a sample of 20 students. The tools used in the study were 
concept attainment process lesson plan, mathematics concept test, and mathematics 
achievement test. The results demonstrated that after the experiment students were 
equipped with higher mathematics concept than before in that percentages of correct 
concept increased by 34.75 whereas concept discrepancy and incorrect concept 
decreased by 14.00 and 20.75 respectively. The concept attainment process was as 
follows: Sample observation, grouping and comparing data, hypothesis formulation, 
hypothesis testing, and defining the concept. Additionally, after the experiment students 
had higher mathematics achievement than before and higher than 60 percent. Moreover, 
concept of mathematics and mathematics achievement were positively related 
significantly. 
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บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พ.ศ. 2551 ได้ให้ความส าคัญของการเรียน
คณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่ง
ต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ใน
ชี วิ ตประจ า วั น ได้ อย่ า งถู กต้ อ ง เหมาะสม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นอกจากนั้น 
คณิตศาสตร์ยังเป็นวิชาที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การพินิจพิเคราะห์ถึงเหตุผลต่าง  ๆ และยัง
สามารถเข้าใจวิธีการจัดการกับความคิดอีกด้วย 
(Smith, 2000)  

การเรียนคณิตศาสตร์  ผู้ เรียนจ าเป็นที่
จะต้องได้รับประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์
ที่เหมาะสมที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เจริญเติบโตและ
ได้พัฒนาตนเองให้มีคุณลักษณะดังนี้ 1) มีความรู้
และความเข้าใจในคณิตศาสตร์พื้นฐานและทักษะ
การคิดค านวณ สามารถเลือกหลักการ กฎ หรือ
สูตรมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ 2) มีเหตุผลเชิง
ตรรกะในการคิด สามารถถ่ายทอดการคิดได้
อย่างชัดเจน 3) มีความประทับใจ มองเห็นถึง
ความส าคัญและประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ 
ตลอดจนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 4) มี
ความสามารถในการใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
มีทักษะในการเรียนรู้และสามารถน าความรู้ไปใช้
ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน (ทิพย์คง ,  
2545) จากผลการทดสอบ PISA 2009 ท าให้
ทราบว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทย 
อยู่ ในระดับที่ ไม่น่ า พึ งพอใจ  และไม่แสดง
ศักยภาพที่จะสามารถใช้คณิตศาสตร์ให้เป็น
ประโยชน์ในชีวิตได้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) การท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของผู้เรียน
เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็น เนื่องจากคณิตศาสตร์

เป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นขั้นตอน การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจจะช่วยให้สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็นพ้ืนฐานในเรียน
คณิตศาสตร์ขั้นสูงขึ้นได้ดีและ เป็นแรงเสริมให้
ผู้เรียนพอใจที่จะขยายประสบการณ์การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ออกไปเรื่อย ๆ (อ่อนน่วม, 2533) 
 การสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
สิ่งที่เรียนนับเป็นสิ่งที่ถูกเน้นและกล่าวถึงทุกยุค
สมัย การสอนโดยให้ผู้เรียนจดจ าหรือท่องจ า ไม่
สามารถช่วยให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความ
เข้าใจในมโนทัศน์ ซึ่งเป็นความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดหรือความหมายของสิ่งที่ก าลัง
ศึกษา (ม้าคนอง, 2546) การที่นักเรียนได้ได้ลง
มือปฏิบัติด้วยตนเองเป็นพ้ืนฐานให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น (ชมชื่น , 
2550) 
 มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  เป็นภาพที่
ปรากฏในสมองหรือความคิดของผู้เรียน การมี
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์แตกต่างกัน จะท าให้
ความสามารถในการแก้ปัญหาแตกต่างกันด้วย 
ในทางการศึกษาคณิตศาสตร์ หลายประเทศมุ่ง
พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ให้ผู้เรียนด้วย
การฝึกให้มองหรือจินตนาการสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา เพ่ือที่จะน าไปสู่แนวทางที่เป็นประโยชน์
ต่อการแก้ปัญหา ไม่เพียงแต่การแก้โจทย์ปัญหา
เท่านั้น การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ธรรมดาๆ 
เกี่ยวกับจ านวนและตัวเลข บางครั้งก็ต้องการ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มาช่วยคิด (ม้าคนอง, 
2553) ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์เป็นสิ่งที่ได้มา
จากการคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผลและเป็นระบบ 
จึงเป็นพื้นฐานส าคัญของการคิดระดับสูงและการ
คิดแก้ปัญหาที่ ซับซ้อน การแก้ปัญหาเป็ น
กระบวนการที่ซับซ้อนและเกี่ยวข้องกับความรู้ 
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ทักษะ และความสามารถหลายอย่าง เช่น 
ความรู้ในเนื้อหา ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการ
ท างาน ทักษะการคิด และความสามารถในการ
ประเมินการท างานของตนเอง นอกจากนี้ยัง
เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ เจตคติ และความ
เชื่อมโยงของผู้แก้ปัญหาด้วย (ม้าคนอง, 2546) 
การเรียนรู้วิธีคิดเชิงมโนทัศน์ จะท าให้เราไม่
ตัดสินหรือตีความสิ่งใดอย่างไม่รอบคอบและจะ
ช่วยให้เราสร้างเลนส์ในการมองโลกในเรื่อง   
ต่าง ๆ ได้อย่างคมชัด เพราะมีความคิดและ
เหตุผลเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ อย่างคมชัดนั่นเอง 
(เจริญวงศศ์ักดิ์, 2546)  

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์ เป็นการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างมโน
ทัศน์ให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนจะได้มโนทัศน์จากการ
สร้างความหมายในมโนทัศน์นั้นด้วยตนเอง    
(ม้าคนอง, 2546) เมื่อนักเรียนเกิดมโนทัศน์แล้ว 
ก็จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ดีขึ้นไปด้วย การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สอนมโนทัศน์นั้น ได้มีใช้กันอย่างแพร่หลายใน
ต่างประเทศ แต่ในประเทศไทยนั้น ยังไม่เป็นที่
รู้ จั ก เท่ าที่ ควร โดยเฉพาะในการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่
จะศึกษาผลของการจัดการ เ รี ยนรู้ โ ดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ในการสอนรายวิชา
คณิตศาสตร์  เ พ่ือสร้างมโนทัศน์และพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ในของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
  
วัตถุประสงค ์
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
 1. เปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 

 2.  ศึกษามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง ที่คลาดเคลื่อน และที่ผิด และวิธีการ
บรรลุมโนทัศน์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์ 
 4. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 
 
สมมติฐาน 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ก ร ะ บ ว น ก า ร ส อน ม โ น ทั ศ น์  มี ม โ น ทั ศ น์
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ มีระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ยสูงกว่า
ร้อยละ 60 
 4. มโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์มี
ความสัมพันธ์ทางบวก 
 
วิธีการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดย
ทดสอบก่อนและหลั งการทดลองของกลุ่ ม
ตัวอย่างกลุ่มเดียว (a single group pre-post 
test quasi-experimental design) 



 

 

Kasem  Bundit  Journal  Volume 19 No. 2 July - December  2018 

 

1. ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.1 ตัวแปรต้น หรือ treatment คือ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโน
ทัศน์ 
  1.2 ตัวแปรตาม คือ 
  1.2.1 มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ วัด
ความรู้นักเรียนระดับขั้นความรู้ความความจ า 
(Knowledge) และขั้ นความ เข้ า ใจ 
(comprehension) ตามพฤติกรรมการเรียนรู้
ของ Bloom 
  2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ วัด
ความรู้ ของนัก เรียนระดับขั้ นการน า ไปใช้ 
(application) และขั้นการวิเคราะห์ (analysis) 
ตามพฤติกรรมการเรียนรู้ของ Bloom 
 ตัวแปรตามในเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยใน
ครั้ ง นี้ เ ป็ นส่ ว นหนึ่ ง ขอ งสา ระการ เ รี ยน รู้
คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่องรูปเรขาคณิต 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
เป็นนัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 สั งกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ปัตตานี เขต 1 
  2.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านตาหมน สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ปัตตานี เขต 1 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาจากการ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive 
sampling) 
  
  
 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1 .  ก ระบวนการสอนมโนทั ศน์ ท า ง
คณิตศาสตร์ คือ กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถสร้าง
ม โ น ทั ศ น์ ใ น เ รื่ อ ง ที่ เ รี ย น ไ ด้ ด้ ว ย ต น เ อ ง 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1 ขั้นเตรียมและวางแผน 
  ผู้สอนเลือกมโนทัศน์ คุณลักษณะส าคัญ 
และระบุค านิยามของมโนทัศน์ให้ชัดเจนและ
เข้าใจง่าย พิจารณาความเหมาะสมกับระดับ
ความรู้ของผู้เรียนและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือ
ก าหนดสิ่งที่เป็นตัวอย่างและไม่เป็นตัวอย่างของ
มโนทัศน์ 
  1.2 ขั้นปฏิบัติการสอน 
  ในขั้นนี้ จะประกอบด้วยขั้นตอนย่อย
ดังนี้ 
  1.2.1 ผู้สอนสร้างความตั้งใจและกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียนโดยใช้กลยุทธ์หรือวิธีการ
ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม และมีการทบทวน
ความรู้เดิมที่นักเรียนควรทราบมาก่อน พร้อมทั้ง
บอกวัตถุประสงค์หรืออธิบายเป้าหมายของการ
เรียนในคาบเรียนนั้น ๆ 
  1.2.2 ผู้สอนน าเสนอตัวอย่างที่ได้เตรียม
ไว้แล้ว โดยในระหว่างที่ท าการน าเสนอแต่ละ
ตัวอย่างนั้น ผู้สอนต้องมีการระบุว่าตัวอย่างที่
น าเสนอ “เป็นมโนทัศน์” หรือ “ไม่เป็นมโน
ทัศน์” 
  1.2.3 เมื่อผู้เรียนสังเกตตัวอย่างที่ผู้สอน
น าเสนอในปริมาณที่มากเพียงพอแล้ว ผู้เรียนจะ
มีการตั้งสมมติฐานขึ้น จากนั้นผู้สอนก็จะน าเสนอ
ตั วอย่ า ง เ พ่ิม เติ ม เ พ่ือ เป็นข้อมู ล ให้ ผู้ เ รี ยน
ตรวจสอบสมมติฐานที่วางไว้ว่าถูกต้องหรือไม่ 
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  1.2.4 ผู้สอนทดสอบความเข้าใจมโน
ทัศน์ของผู้เรียน ด้วยการให้ผู้เรียนระบุตัวอย่างที่
เสนอครั้งใหม่ว่า ตัวอย่างนั้นเป็นมโนทัศน์หรือไม่
เป็นมโนทัศน์ และให้อธิบายเหตุผลประกอบ  
  1.2.5 ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายกับเพ่ือน
ในชั้นเรียนเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเองว่า 
มีวิธีการจ าแนกหรือจัดหมวดหมู่ข้อมูลอย่างไร 
หลังจากนั้นผู้สอนจึงทบทวนและสรุปความเข้าใจ
มโนทัศน์ 
 1.3 ขั้นประเมิน 
  1.3.1 ประเมินการปฏิบัติงาน 
  ผู้สอนประเมินผู้เรียนโดยพิจารณาจาก
พฤติกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ ผู้ เรียนสามารถ
ยกตัวอย่างท่ีเป็นมโนทัศน์ได้ อธิบายเหตุผลได้ว่า 
ตัวอย่างที่พิจารณาเป็นมโนทัศน์หรือไม่เป็นมโน
ทัศน์ จ าแนกตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์และตัวอย่าง
ที่ไม่เป็นมโนทัศน์ได้ และอธิบายกระบวนการคิด
เพ่ือท าความเข้าใจมโนทัศน์ของตนเองได้ 
  1.3.2 ให้ผลป้อนกลับและแก้ไข 
  ผู้สอนพิจารณาผลการปฏิบัติแล้วให้ผล
ป้อนกลับในรูปคะแนนการปฏิบัติงาน และหาก
พบว่าผู้เรียนเกิดความผิดพลาดในลักษณะการ
สร้างข้อสรุปเกิน ผู้สอนเสนอตัวอย่างที่เป็นมโน
ทัศน์และไม่เป็นมโนทัศน์ซ้ าอีกครั้ง เพ่ือเน้นให้
ผู้เรียนเข้าใจลักษณะที่ส าคัญของมโนทัศน์ แต่
หากผู้เรียนเกิดภาวะข้อสรุปขาด ผู้สอนแก้ไขโดย
เสนอตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์หลายๆ ลักษณะ ซึ่ง
ล้วนแต่มีลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ เพ่ือให้
ผู้เรียนเข้าใจว่า ตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์นั้นมีได้
หลากหลายกระบวนการ 
  1.4 ขั้นน าไปใช้ 
  หลังจากที่ผู้ เรียนได้นิยามมโนทัศน์ที่
ถูกต้อง ก็จะเป็นการน านิยามในแต่ละเรื่องไปใช้
ในการแก้ปัญหาต่ าง  ๆ  โดยให้ผู้ เ รี ยนนั้ น

ยกตัวอย่างปัญหาที่สามารถแก้ได้โดยใช้มโนทัศน์
ที่มีอยู่  และผู้สอนยกตัวอย่างปัญหา แล้วให้
ผู้เรียนแก้ปัญหาโดยใช้มโนทัศน์และทักษะในการ
แก้ปัญหาร่วมกันก็ได้ 
 2 .  ม โ น ทั ศ น์ ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  คื อ 
ความสามารถของผู้เรียนในการให้ความหมาย 
ค านิ ย าม  และค าจ ากั ดคว าม เกี่ ย วกับ รู ป
เรขาคณิต โดยสามารถสื่อสารออกมาเป็นค าพูด 
ข้อความ สัญลักษณ์ หรือรูปภาพ และสามารถวัด
ออกมาเป็นคะแนน โดยใช้แบบทดสอบวัดมโน
ทัศน์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ท าการ
ทดสอบความสามารถของผู้เรียน 2 ด้าน คือ 1) 
ความรู้-ความจ า และ 2) ความเข้าใจ 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ คือ ผลของ
การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผู้เรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องรูปเรขาคณิต ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ซึ่ ง เ ป็ น แ บ บ ท ด ส อ บ ที่ ท า ก า ร ท ด ส อ บ
ความสามารถของผู้ เรียน 2 ด้าน คือ 1) การ
น าไปใช้ และ 2) การวิเคราะห์ 
  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ แบ่งเป็น 
2 ชนิด คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และ
เครื่ องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  มี
รายละเอียดการสร้างดังต่อไปนี้ 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์ รายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 จ านวน 16 แผน ใช้ในการทดลองสอน 16 
คาบ คาบละ 50 นาที ผลจากการให้คะแนนจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์มีคะแนน
เฉลี่ ยรวมเท่ ากับ  4 .75 อยู่ ในระดับความ
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เหมาะสมมากที่สุด สามารถน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนได้ 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในงานวิจัยนี้ ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดมโน
ทัศน์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

 2.1 แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ วัดความรู้
ระดับขั้นความรู้ความความจ า (Knowledge) 
และขั้นความเข้าใจ (comprehension) ตาม
พฤติกรรมการเรียนรู้ของ Bloom โดยข้อค าถาม
แต่ละข้อจะเป็นชนิดเลือกตอบ 2 ล าดับขั้น ขั้น
ละ 4 ตัวเลือก ในขั้นที่ 1 นักเรียนต้องเลือกมโน
ทัศน์ที่สอดคล้องกับที่โจทย์ก าหนด และขั้นที่ 2 
นักเรียนต้องเลือกเหตุผลที่เลือกในขั้นที่ 1 เกณฑ์
การให้คะแนนคือ แต่ละขั้นที่นักเรียนตอบถูก จะ
ได้ 1 คะแนน และตอบผิดจะได้ 0 คะแนน ในแต่
ละข้อค าถามถ้านักเรียนได้ 2 คะแนน แสดงว่า
นักเรียนมีมโนทัศน์ที่ถูกต้อง ถ้าได้ 1 คะแนน 
แสดงว่านักเรียนมีมโนทัศน์คลาดเคลื่อน และถ้า
ได้ 0 คะแนน แสดงว่านักเรียนมีโนทัศน์ที่ผิด 
โดยมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.53 – 0.80 ค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.70 และมีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.90 
 2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เ รี ยนคณิตศาสตร์  เป็ นแบบทดสอบชนิ ด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ โดยวัด
ความรู้ขั้นการน าไปใช้ (application) และการ
วิเคราะห์ (analysis) ตามพฤติกรรมการเรียนรู้
ของ Bloom โดยมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.45 
– 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.70 
และมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.70 
 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ 
 2. ผู้วิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ เอกสารที่
เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3. ผู้วิจัยชี้แนะให้แก่นักเรียนถึงวิธีการใน
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโน
ทัศน์ 
 5. ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อน
เรี ยนโดยใช้ แบบทดสอบวั ดมโนทัศน์ทาง
คณิ ต ศ า ส ต ร์ ก่ อ น เ รี ย น ใ นค า บ ที่  1 แ ล ะ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนในคาบที่ 2 
โดยใช้เวลาในการทดสอบครั้งละ 50 นาท ี
 6. ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่เตรียมไว้ 
โดยท าการทดลองสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง วัน
ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งหมด 16 
คาบ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559  
 7. เมื่อด าเนินการทดลองสอนตามเนื้อหา
เป็นที่เรียบร้อย ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
วัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนในคาบที่ 
19 และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนใน
คาบที่ 20 โดยใช้เวลาในการทดสอบครั้งละ 50 
นาที 
 8. ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการวัดมโนทัศน์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อน
และหลังเรียนโดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์
มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์ 

 
ตารางท่ี 1 : ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 
มโนทัศนท์างคณิตศาสตร์      

ก่อนเรียน 14.95 3.25 
16.21 2.53 0.00 

หลังเรียน 26.50 5.58 
 
 จากตาราง ที่ 1 มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์มีมโนทัศน์ เรียน
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังพบว่า ค่าของ
ขนาด อิทธิ พลขอ งตั ว แปร  เ ท่ า กั บ  2 . 5 3 
หมายความว่ า  ก ารจั ดการ เ รี ยนรู้ โ ดย ใช้
กระบวนการสอนแบบมโนทัศน์มีผลต่อมโนทัศน์
ทางคณิตศาสตร์มาก 

2. ผลการศึกษามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
ที่ถูกต้อง ที่คลาดเคลื่อน และที่ผิด และวิธีการ
บรรลุมโนทัศน์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 
 2 . 1  ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า ม โ น ทั ศ น์ ท า ง
คณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง ที่คลาดเคลื่อน และที่ผิด 
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ รายละเอียด ดัง
ตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 : ผลการวิเคราะห์มโนทัศน์ที่ถูกต้อง ที่คลาดเคลื่อน และที่ผิด ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 

 
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่าง 

ร้อยละของคะแนนมโนทัศน์ที่ถูกต้อง 18.25 53.00 34.75 
ร้อยละของคะแนนมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 38.50 24.50 -14.00 
ร้อยละของคะแนนมโนทัศน์ที่ผิด 43.25 22.50 -20.75 
 จากตารางที่ 2พบว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ มี
มโนทัศน์ที่ถูกต้องเพ่ิมขึ้นร้อยละ 34.75 มโน
ทัศน์ที่คลาดเคลื่อนเฉลี่ยลดลงร้อยละ 14.00 
และมโนทัศน์ที่ผิดเฉลี่ยลดลงร้อยละ 20.75 

 2.2 วิธีการบรรลุมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการสังเกต
นักเรียนถึงวิธีการในการบรรลุมโนทัศน์ แล้ว
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บันทึกในแบบบันทึกหลังสอน ซึ่งสรุปวิธีการ
บรรลุมโนทัศน์ของนักเรียนได้ดังนี้ 
 2.2.1 นักเรียนจะเริ่มจากการสังเกต
ตัวอย่างที่ครูน าเสนอในครั้งที่ 1 โดยพิจารณา
คุณลักษณะของตัวอย่างที่เห็น หากมีคุณลักษณะ
เหมือนกันให้อยู่กลุ่มเดียวกัน แล้วตั้งสมมติฐาน 
ซึ่ ง กา รตั้ ง สมมติ ฐ าน ในครั้ ง ที่  1  นี้  จะ ไม่
ครอบคลุมมโนทัศน์ในเรื่องนั้น ๆ จะเป็นการบอก
ลักษณะของสิ่งที่เห็นจากตัวอย่าง ในการบอก
ลักษณะของมโนทัศน์ บ่อยครั้งที่นักเรียนใช้ค าใน
การเขียนตามความเข้าใจของตัวเอง เช่น หัว
ลูกศร จะเขียนว่าสามเหลี่ยมขนาดเล็ก ด้านของ
รูปเหลี่ยม จะเขียนว่าขอบ เป็นต้น 
 2.2.2 เมื่อนักเรียนตั้งสมมติฐานในครั้ง
ที่  1 แล้ว นักเรียนก็จะสัง เกตตัวอย่างที่ครู
น าเสนอในครั้งที่ 2 แล้วทดสอบสมมติฐานในครั้ง
ที่  1  ห าก ไม่ สอดคล้ อ ง กั บ ครั้ ง ที่  1  ก็ จ ะ
ตั้งสมมติฐานใหม่ หรือขยายความสมมติฐานเดิม
ให้ครอบคลุมคุณลักษณะของมโนทัศน์มากขึ้น 
ซึ่งในขั้นนี้ ครูจะมีการบอกค าศัพท์ที่นักเรียนไม่
เคยรู้มาก่อน เพ่ือที่จะให้นักเรียนสามารถเขียน
อธิบายลักษณะของมโนทัศน์ได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
เช่น ค าว่าหัวลูกศร ด้าน เป็นต้น 
 2.2.3 นักเรียนสังเกตตัวอย่างที่ครู
น าเสนอในครั้งที่ 3 แล้วทดสอบสมมติฐานในครั้ง
ที่ 2 หากสมมติฐานของครอบคลุมตัวอย่างในครั้ง
ที่  2  แล้ วก็จะ เขียนสมมติ ฐาน ในครั้ งที่  3 
เช่นเดียวกับในครั้งที่ 2 แต่หากไม่ครอบคลุมก็จะ
ท าการอธิบายคุณลักษณะเพ่ิมจากสมมติฐานใน
ครั้งที่ 2 ซึ่งในขั้นนี้ ผู้วิจัยพบว่า หากสมมติฐาน
ของนักเรียนถูกต้อง กจ็ะท าการสรุปลักษณะและ
ระบุมโนทัศน์ในเรื่องนั้นๆ แต่ถ้านักเรียนมีการ
ตั้งสมมติฐานที่ขาดหรือเกิน ก็จะให้นักเรียน
สังเกตตัวอย่างใหม่ แล้วระบุคุณลักษณะของโมน

ทัศน์ให้ถูกต้องและครอบคลุมก่อน จึงจะท าการ
สรุปลักษณะและระบุมโนทัศน์ในเรื่องนั้น ๆ 

จากการวิจัย ผู้วิจัยพบอีกว่า ระหว่างการ
จัดการเรียนการสอนนั้น เรื่องที่นักเรียนมี     
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องมากที่สุดคือ
เรื่องรูปสามเหลี่ยม สี่ เหลี่ยม ห้าเหลี่ยม หก
เหลี่ยม และแปดเหลี่ยม เพราะในชีวิตประจ าวัน
นักเรียนจะคุ้นเคยและรู้จักกับรูปสามเหลี่ยมและ
สี่เหลี่ยมเป็นอย่างดี แต่จะไม่รู้จักการเรียกชื่อของ
ลักษณะบางอย่าง เช่น มุมและด้าน เมื่อครู
แนะน าการเรียกชื่ อลักษณะ นักเรียนก็จะ
สามารถน าไปใช้กับรูปเหลี่ยมอ่ืน ๆ ได้ ท าให้
นักเรียนสามารถบรรลุมโนทัศน์เรื่องเหล่านี้ได้
ถูกต้องและรวดเร็ว และเรื่องที่นักเรียนมีมโน
ทัศน์ขาดหรือเกินมากที่สุดคือ เรื่องเส้นตรง ส่วน
ของเส้นตรง และรังสี เพราะส่วนใหญ่นักเรียนจะ
สังเกตเพียงแค่ลักษณะของเส้นว่าตรงหรือไม่ จะ
ไม่ให้ความส าคัญที่ปลายของเส้นตรงว่ามีจุด
ปลายหรือเป็นหัวลูกศร ซึ่งผู้สอนก็จะเน้นย้ าให้
นักเรียนสังเกตคุณลักษณะดังกล่าว และเมื่อ
นักเรียนเรียนครบทั้ง 3 เรื่อง นักเรียนจะสามารถ
จัดกลุ่มของเส้นที่ เห็นได้ แต่จะสับสนในการ
เรียกชื่อว่าเป็นเส้นตรง ส่วนของเส้นตรง หรือรังสี 
ด้วยเหตุนี้ครูผู้ สอนจึงมีการทบทวนชื่อและ
คุณลักษณะของมโนทัศน์ 3 เรื่องนี้บ่อยกว่าเรื่อง
อ่ืน เพ่ือขจัดความสับสนในการเรียกชื่อที่มีอยู่ใน
นักเรียน 
 2 .2 .4  การบรรลุมโนทัศน์ ในช่ว ง
เริ่มแรกของการเรียน (ชั่วโมงที่ 1 – 3) จะใช้
เวลาในแต่ละมโนทัศน์นานพอสมควร เพราะ
นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้ใน
ลักษณะนี้ ที่ต้องอาศัยการสังเกต ตั้งสมมติฐาน 
และตรวจสอบสมมติฐานเป็นหลัก แต่เมื่อเวลา
ผ่านไปนักเรียนสามารถปรับตัวและเข้าใจ
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กระบวนการ ในการจั ดการ เ รี ยนรู้ โ ดย ใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์มากขึ้น นักเรียนจะ
เริ่มรู้สึกสนุกและรู้สึกท้าทาย เพราะนักเรียนรู้สึก
เสมือนว่าก าลังเล่นเกม ท าให้กระบวนการสอน
สามารถด าเนินไปตามแผนที่ก าหนดไว้  ใน
ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สอนมโนทัศน์นั้น นักเรียนที่มีพ้ืนฐานทางการ
เรียนดี จะบรรลุมโนทัศน์ได้เร็วกว่าและถูกต้อง
มากกว่านักเรียนที่มีพ้ืนฐานทางการเรียนอ่อน 
บางครั้งนักเรียนที่บรรลุมโนทัศน์ได้ก่อนก็จะ
แสดงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ เช่น บอกวิธีการ
สังเกตตัวอย่างให้แก่เพ่ือนข้าง ๆ แสดงความเบื่อ
หน่ ายกับการต้องสั ง เกตตัวอย่ างหลาย  ๆ 
ตัวอย่าง ทั้ง ๆ ที่ตัวเองเกิดมโนทัศน์ เป็นต้น การ
เน้นกิจกรรมกลุ่ม แบ่งกลุ่มคละกันระหว่าง
นักเรียนเรียนดีและเรียนอ่อนจึงช่วยแก้ปัญหา
เหล่านี้ได้อย่างมาก 
 2 .2 .5 จากการอภิปรายและการ
น าเสนอในชั้นเรียนนั้น กระบวนการในการบรรลุ
มโนทัศน์ของนักเรียนแต่ละคนในแต่ละเรื่อง

คล้ ายคลึ งกัน แต่ความเร็ วในการบรรลุจะ
แตกต่างกัน ซึ่งสามารถสรุปวิธีการบรรลุมโน
ทัศน์ของนักเรียนได้ว่า นักเรียนจะเริ่มสังเกต
คุณลักษณะจากตัวอย่างที่เห็น แล้วท าการจัด
กลุ่มตัวอย่างที่มีคุณลักษณะหรื อคุณสมบัติ
เหมือนกันเข้าด้วยกัน มีการเปรียบเทียบตัวอย่าง
ว่าจะอยู่กลุ่มเดียวกันได้หรือไม่ จากนั้นจึงสร้าง
สมมติฐานแล้วท าการทดสอบสมมติฐานที่วางไว้ 
เมื่อสมมติฐานถูกต้องและครอบคลุม ก็จะเกิด
มโนทัศน์ ในเรื่องนั้น  ๆ ในการอธิบายหรือ
น าเสนอ นักเรียนจะมีการใช้ภาษาท้องถิ่นบ้าง
ส าหรับค าศัพท์ที่นักเรียนไม่รู้จัก และเมื่อผู้สอน
ถามเหตุผลในการเป็นมโนทัศน์หรือไม่เป็นมโน
ทัศ นักเรียนจะสามารถบอกเหตุผลหรืออธิบาย
ลักษณะสิ่งที่เป็นมโนทัศน์ได้ดีกว่าสิ่งที่ไม่เป็นมโน
ทัศน์ 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์ 

 
ตารางที่ 3 :  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

ผลสัมฤทธิ์      
ก่อนเรียน 7.90 1.92 

10.12 2.00 0.00 
หลังเรียน 12.85 2.92 

  
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ก่อนเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.90 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.92  และหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 12.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 2.92 เมื่อทดสอบค่า t พบว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
แบบมโนทัศน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 นอกจากนี้ยังพบว่า ค่าของขนาดอิทธิพลของ
ตัวแปร เท่ากับ 2.00 ซึ่งหมายความว่า การ
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จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนแบบมโน
ทัศน์มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
มาก 

4. ผลการศึกษาระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการสอน
โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 

 
ตารางที่ 4 : ผลการวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนแบบมโนทัศน์ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

ผลสัมฤทธิ์   ร้อยละ   
หลังเรียน 12.85 2.92 64.25 1.78 0.045 

 จากตารางที่ 4พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโน
ทัศน์ หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.85 คิด
เป็นร้อยละ 64.25 อยู่ในระดับพอใช้ เมื่อทดสอบ
ค่า t พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

กระบวนการสอนมโนทัศน์หลังเรียนสูงกว่าร้อย
ละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

5. ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 

 
ตารางท่ี 5 :  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ 

 

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

  
.915 .00 

 จากตารางที่  5 พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ (r) มีค่าเท่ากับ .915 และค่า Sig 
เท่ากับ .000 นั่นคือความสัมพันธ์ระหว่างมโน
ทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์เป็นในทางบวก อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ p < 0.01 กล่าวคือ นักเรียนที่มีนโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ถูกต้องมีแนวโน้มเป็น
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
สูงด้วย 

 
สรุปและอภิปรายผล 
 1.จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอน
มโนทัศน์มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
p< .01 แสดงว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์เป็นวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่สามารถพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ ช่วยให้นักเรียนมีความ
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เข้าใจและสามารถให้ค านิยามหรือบอกลักษณะ
ของมโนทัศน์ในเรื่องที่เรียนได้ ซึ่งกระบวนการนี้
จะท าให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจใน
เนื้อหามากยิ่งขึ้น สามารถน าความรู้ที่ ได้ไป
ประยุกต์ ใช้ ในสถานการณ์ต่ าง  ๆ ได้อย่ าง
เหมาะสม อีกทั้งวิธีการได้มาซึ่งมโนทัศน์ของ
นักเรียนแต่ละคนก็จะมีลักษณะแตกต่างกันไป 
ขึ้นอยู่กับประสบการณ์เดิมของนักเรียนที่ได้พบ
เจอ การสอนมโนทัศน์เกี่ยวข้องกับการจัดล าดับ
ของข้อเท็จจริง ตัวอย่าง และสิ่งเกี่ยวข้องกับมโน
ทัศน์ในแต่ละล าดับขั้น ครูผู้สอนต้องท าการ
ล าดับสิ่งที่จะสอนโดยเริ่มจากการแสดงลักษณะ
หรือตัวอย่าง แล้วจึงให้นักเรียนท าการวิเคราะห์
ข้อเท็จจริงจากลักษณะที่เห็นและชุดของตัวอย่าง
ที่แสดง หรือครูผู้สอนแสดงตัวอย่างเป็นล าดับ
แรก แล้วจึงให้นักเรียนพินิจ พิจารณา มโนทัศน์
ของตัวอย่างที่แสดง สิ่งที่มีผลต่อการสอนมโน
ทัศน์มากที่สุดคือตัวอย่างที่ครูผู้สอนน ามาใช้ใน
กระบวนการสอน หากนักเรียนพิจารณาตัวอย่าง
แล้วยังไม่บรรลุมโนทัศน์หรือมโนทัศน์ยังไม่
ครอบคลุม ครูผู้สอนก็ควรแนะน านักเรียนโดย
การใช้ค าถามและการอภิปราย เพ่ือให้ได้ข้อสรุป
ของมโนทัศน์ (Burden and Byrd, 2003)  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สอนมโนทัศน์ จะเป็นที่ชื่นชอบของนักเรียน 
นักเรียนจะรู้สึกเหมือนได้เล่นเกม ช่วยให้ผู้เรียน
สนใจและสามารถจดจ าสิ่งที่เกี่ยวข้องได้มากขึ้น 
อีกทั้งยังเป็นวิธีการที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้
ทักษะการคิดวิเคราะห์และการให้เหตุผลเชิง
อุปนัยด้วย (Charles and Senter, 2005) จาก
การวัดมโนทัศน์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนพบว่า นักเรียนมีคะแนนมโนทัศน์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีมโนทัศน์ที่ถูกต้อง
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 34.75 แสดงให้เห็นว่าการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์สามารถ
ช่วยให้นักเรียนมีมโนทัศน์ที่ถูกต้องเพ่ิมขึ้น มโน
ทัศน์สามารถช่วยให้จ าแนกหรือจัดหมวดหมู่สิ่งที่
เป็นรูปธรรมหรือนามธรรม เป็นทางการหรือไม่
เป็นทางการ สัมพันธ์กันหรือไม่สัมพันธ์กัน 
นักเรียนจะสามารถอธิบายสมมติฐานของตัวเอง 
บอกเหตุผลและความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นได้ (Lang, 
McBeath, and Hebert, 1994) เมื่อนักเรียน
ได้รับความรู้ย่อย ๆ จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
นักเรียนจะน าความรู้ดังกล่าวมาเรียบเรียงให้เกิด
ม โนทัศน์ หรื อข้ อส รุ ปที่ ส ามารถ เอา ไป ใช้
ประโยชน์ได้ (ชมชื่น 2550) ในระหว่างการจัด
กระบวนการเรียนรู้ นักเรียนได้ฝึกทักษะอ่ืนๆ ไป
ด้วย เช่น การสังเกต การท างานร่วมกับผู้อ่ืน การ
อธิบายเหตุผล การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี เป็นต้น 
ซึ่ งทักษะเหล่านี้ จะช่วยส่ง เสริมให้นักเรียน
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องหรือวิชาอ่ืน 
และสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข 
ดังที่ ม้าคนอง (2553) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะใน
ชีวิตและทักษะการท างาน เป็นส่วนหนึ่งของ
ทักษะทางคณิตศาสตร์ที่ประเทศต่างๆ ทั่วโลก
ตระหนักว่าผู้เรียนในทุกระดับจ าเป็นต้องมี เป็น
ต้นว่ า  การแก้ปัญหา  การสื่ อสาร  การคิ ด
สร้างสรรค์ และทักษะเลขคณิต การพัฒนาทักษะ
ทางคณิตศาสตร์ จะท าให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิตที่ดี
และสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เพราะทักษะทางคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องและ
จ าเป็นส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ในแต่ละ
วัน เช่น การใช้เงิน การวัด การประมาณ การใช้
สถิติ เป็นต้น  
 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมี
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉลี่ย
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สูงกว่าร้อยละ 60  แสดงว่า การจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์นั้นสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนได้ เพราะเมื่อนักเรียนมีความเข้าใจมโน
ทัศน์ ในเรื่ องที่ เ รี ยนแล้ว  จะท าให้นัก เรียน
สามารถน ามโนทัศน์ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่พบ
เจอได้ง่ายขึ้น ซึ่งในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างแบบทอ
สอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ขั้น 
3 และ 4 ตามที่ Bloom และคณะ ได้ท าการ
จ าแนกไว้นั้ นคือ  ขั้ นการน า ไปใช้ และการ
ประยุกต์ใช้ ซึ่งการสอนคณิตศาสตร์ที่ผู้สอน
เริ่มต้นจากการสอนขั้นตอนหรือวิธีการให้ผู้เรียน
ก่อนที่จะได้สอนให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์ของ
เนื้อหานั้น อาจมีผลต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์
ของผู้เรียนในระยะยาว เนื่องจากผู้เรียนจะไม่ได้
พัฒนาความเข้า ใจอย่ างถ่องแท้ ในเนื้ อหา
คณิตศาสตร์เฉพาะ แต่จะจดจ าขั้นตอนหรือ
วิธีการไปใช้ โดยไม่เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้ที่ไม่เป็นระเบียบแบบแผนที่ตนมี กับ
คณิตศาสตร์ที่ เป็นระเบียบแบบแผน ที่ตนถูก
สอนในระบบโรงเรียน คณิตศาสตร์ในความคิด
ของผู้เรียนจึงลดความส าคัญลงเป็นเพียงการ
ด าเนินการโดยใช้สัญลักษณ์ (Peterson, 1988 
อ้างถึงใน ม้าคนอง, 2546) นักการศึกษาหลาย
ท่านจึงได้ส่งเสริมการสอนคณิตศาสตร์เพ่ือลด
การสอนข้ันตอนหรือวิธีการโดยตรง โดยพยายาม
ให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในการพัฒนามโนทัศน์
ก่อน และสร้างขั้นตอนหรือวิธีการขึ้นจากมโน
ทัศน์เหล่านั้นด้วยตนเองในภายหลัง อันจะท าให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจคณิตศาสตร์ดียิ่งขึ้น (Kamii, 
Lewis and Livingston, 1993 อ้างถึงใน      
ม้าคนอง, 2546) 

 ภัททิยธนี (2546) กล่าวว่า หาก
นักเรียนเกิดมโนทัศน์ในเรื่องที่เรียนแล้ว จะช่วย
ให้นักเรียนเข้าใจสิ่งอ่ืนที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องนั้นได้
ง่ายและชัดเจนขึ้น เมื่อพบปัญหาใหม่ท านอง
เดียวกันอีก ก็ไม่ต้องเสียเวลาไปศึกษาค้นคว้ากัน
ตั้งแต่ต้นขึ้นมาใหม่ มโนทัศน์ท าให้เกิดการรู้จริง 
การรู้แจ้งเห็นจริง ท าให้เกิดความเชื่อและความ
มั่นใจ เสริมสร้างความคิดให้เป็นคนมีเหตุผล 
สามารถแก้ ปัญหา  คาดการณ์  จั ด อันดั บ
ความส าคัญและความสัมพันธ์ของเรื่องนั้นๆ ได้
อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล ซึ่งคุณสมบัติ
เหล่านี้จะเป็นต้นทางน าไปสู่ความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ต่อไปข้างหน้าอีกด้วย จากการวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในครั้งนี้  นักเรียนได้
คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนเฉลี่ย 64.25 อยู่ในระดับพอใช้ 
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นั่นคือการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ สามารถพัฒนา
ผลสมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ได้  ซึ่ ง สอดคล้ องกับ งานวิ จั ยของ  อริ เ ดช    
(2540) ที่ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การ เ รี ยนรู้ คณิ ตศาสตร์  ของนั ก เ รี ยนชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการสอน
โดยวิธีสอนคณิตศาสตร์ที่ใช้กระบวนการสร้าง
ความคิดรวบยอดกับกลุ่มที่ได้รับการสอนโดยใช้
วิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดย
วิธีสอนคณิตศาสตร์ที่ใช้กระบวนการสร้างมโน
ทัศน์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์ นอกจาก
จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ได้แล้ว ยังให้ผู้เรียนสามารถ
ตัดสินใจหรือเลือกคิด เลือกท า เลือกแก้ปัญหาได้
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ด้วยตัวเอง ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น ครู
ต้องมีการสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนเป็นระยะ 
เพ่ือให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างต่อเนื่อง Burden 
and Byrd (2003) ได้กล่าวว่า มโนทัศน์
เปรียบเสมือนฐานความรู้ของนักเรียนในการคิด
ในระดับที่สูงขึ้น มโนทัศน์เป็นแนวคิดส าคัญใน
การจัดหมวดหมู่หรืออธิบายความแตกต่างของ
ข้อมูล Robert Gagne (1985 อ้างถึงใน 
Burden and Byrd, 2003) เชื่อว่าความสามารถ
ในการระบุหรือการจัดหมวดหมู่นั้น นอกจากจะ
แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในมโนทัศน์แล้ว ยัง
แสดงให้เห็นถึงลักษณะร่วมของมโนทัศน์ด้วย ซึ่ง
กระบวนการในการบรรลุมโนทัศน์นี้จะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา
อ่ืนๆ ต่อไปได ้

3. มโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์มีความสัมพันธ์
ทางบวก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แสดงว่า การสอนโดยใช้กระบวนการสอนมโน
ทัศน์มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ไปในทิศทางเดียวกัน นั่นคือ หากนักเรียนเกิด
มโนทัศน์หรือมีมโนทัศน์ที่ถูกต้องและสามารถวัด
มโนทัศน์ได้คะแนนในระดับสูงแล้ว ผลสัมฤทธิ์ที่
ได้ก็จะสูงตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พูลศรี (2542) ที่ได้ท าการศึกษาผลของการ
ใช้กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนบ้านทุ่งนา 
จ านวน 40 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองเรียนด้วย
แผนการสอนคณิตศาสตร์ที่ใช้กระบวนการสร้าง
ความคิดรวบยอดและกลุ่มควบคุมเรียนด้วยวิธี
สอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1)แผนการสอนที่
สร้างขึ้นโดยใช้กระบวนการสร้างความคิด

ความคิดรวบยอดเรื่อง รูปทรงและปริมาตรของ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก จ านวน 10 แผนแผนละ 3 
ค า บ  ใ ช้ เ ว ล า  30 ค า บ  ส า ม า ร ถ พั ฒ น า
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดของนักเรียน 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการสร้างความคิด
รวบยอดและนักเรียนโดยวิธีปกติแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) วิธี
คิดของนักเรียนที่ เ รี ยนคณิตศาสตร์ โดยใช้
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด พบว่า วิธีคิด
ที่นักเรียนใช้จากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ 
การสังเกตตัวอย่างและตั้งสมมติฐาน การจ าแนก
ตัวอย่างและเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ตัวอย่าง และการหาลักษณะร่วมของตัวอย่าง 
ล าดับขั้นในการคิดของนักเรียนเ พ่ือให้ เกิด
ความคิดรวบยอด มีดังนี้  คือ สังเกตลักษณะ
ทั่วไปของตัวอย่าง เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของตัวอย่าง หาลักษณะร่วม และสรุปเป็น
ความคิดรวบยอด และ Jadhav (2011) ได้
ท าการศึกษาเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสอนมโนทัศน์  รายวิชา
ภูมิศาสตร์ ในโรงเรียนระดับประถมศึกษา โดย
ท าการแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยกลุ่มควบคุม
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปกติ 
และกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
นั ก เ รี ย น ที่ รั บ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์  มีคะแนนเฉลี่ย
ทดสอบก่อนและหลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปกติ 2) 
นั ก เ รี ย น ที่ รั บ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
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ใช้กระบวนการปกติ 3) คะแนนความสามารถใน
การท าความเข้าใจตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ สูงกว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปกติ 
4) คะแนนความสามารถในการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ของนักเรียนที่รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการสอนโมนทัศน์ สูงกว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปกติ 
 
ข้อเสนอแนะ      
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
แต่ละครั้ง ครูต้องเตรียมตัวอย่างให้เพียงพอที่จะ
ท าให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ในเรื่องนั้น ๆ ได้ ที่
ส าคัญครูต้องค านึงถึงความสามารถของนักเรียน
แต่ละบุคคลที่มีประสบการณ์เดิมไม่เหมือนกัน 
หรือมีความสามารถในการเรียนรู้ไม่เท่ากัน ซึ่งสิ่ง
นี้จะเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะท าให้นักเรียนเกิดมโน
ทัศน์ได้เร็วหรือช้า 
 1.2 ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์นั้น นักเรียนจะต้องมี
การสังเกตและคิดอยู่ตลอดเวลา ครูจึงควรมีการ
เสริมแรงหรือสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนเป็น
ระยะตามความเหมาะสม เพ่ือให้นักเรียนเกิด
ความกระตือรือร้นและรู้สึกอยากมีส่วนร่วม 
 1.3 การจัดการเรียนการสอนในแต่ละ
ขั้น ครูสามารถเลือกวิธีหรือเทคนิคการเรียนการ
สอนได้ตามความเหมาะสมกับสภาพของนักเรียน
และเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

 1.4 ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนทุกคน
ได้อภิปราย อธิบาย หรือน าเสนอ ตามความ
เหมาะสม เพราะการให้นักเรียนได้แสดงออก จะ
ท าให้ครูรู้และเข้าใจความคิดของนักเรียนได้ดี
ยิ่งขึ้น เพราะหากนักเรียนแสดงออกถึงการมีมโน
ทัศน์ที่ผิด ครูก็จะได้ท าปรับแก้หรือแก้ไขได้
ทันท่วงที 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยที่
ศึ ก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ โ ด ย ใ ช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ที่มีต่อมโนทัศน์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตสาสตร์ ซึ่งหากน า
การจัดกระบวนการเรียนรู้นี้ไปใช้ต่อไป ควร
ศึกษากับตัวแปรอ่ืนๆ ด้วย เช่น ทักษะการ
แก้ปัญหา การเขียนสื่อความ การให้เหตุผล เป็น
ต้น 
 2. ควรน าวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสอนมโนทัศน์ ไปใช้กับเนื้อหาอ่ืน ๆ 
หรือในรายวิชาอ่ืน เพ่ือศึกษามโนทัศน์และ
ผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้นว่ามีความแตกต่างหรือไม่ 
 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบ
ระหว่างวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สอนมโนทัศน์กับวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบอื่น 
 4. การวิจัยในครั้งนี้ วัดมโนทัศน์
ทางการเรียนตามพฤติกรรมการเรียนรู้ของ 
Bloom ขั้นที่ 1 และ 2 (ความรู้-ความจ า และ
ความเข้าใจ) และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
ขั้นที่ 3 และ 4 (การน าไปใช้และการวิเคราะห์) 
การวิจัยในครั้งต่อไปจึงควรศึกษาพฤติกรรมการ
เรียนรู้ในขั้นอ่ืนที่สูงขึ้น 
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