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Abstract 

In the educational reform era, the curriculum is one of the most important 
components of any educational institution, as the curriculum is a way to grow the 
learners. The curriculum is at the heart of the study. Therefore, it is necessary to have 
appropriate curriculums that are appropriate to the environment of Thai society in 
Thailand 4.0 era, e.g., Multiple Intelligence in the classroom in order to create an 
opportunity to participate in the learning process to satisfy the needs and interests of 
students. This article presents the theory of Multiple Intelligence and approaches for an 
application of the theory in classroom activities. 
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บทน า 
การศึกษาในปัจจุบันมีความส าคัญอย่างยิ่ง

และมีความจ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้
บุคลากรทางการศึกษาของไทย สามารถเผชิญกับ
ยุคสมัยแห่งการเปลี่ยนแปลงนี้ได้อย่างมีศักยภาพ 
(Piyawarotai, 2546) สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แก
ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) 
พ.ศ. 2553 หมวด 4  แนวการจัดการศึกษามาตรา 
24  การจัดกระบวนการเรียนรู้ ไดกลาว ถึงการจัด
การศึกษาวาการจัดการศึกษาตองจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความ
ถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การ
เผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้
เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ส่งเสริมสนับสนุนให้
ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อ
การเรียน และอ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้
การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้
ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการ
เรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  
ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ขอ 3 ที่เนนการสงเสริมให
ผู เรียนได พัฒนาและเรียนรู ด วยตนเองอย าง        
ตอเนื่องตลอดชีวิต โดยถือวาผูเรียนมีความส าคัญ
ที่สุ ด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ศักยภาพ (Ministry of Education, 2544) ฉะนั้น
การศึกษาไทยตองใหความส าคัญกับผูเรียนมากขึ้น 
การท าหลักสูตร การท าสื่ อ ตลอดจนการวัด
ประเมินผล ตองค านึงถึงความพึงพอใจและความ 
ตองการของผูเรียนตองมีการส ารวจและสอบถาม
ความตองการทางการเรียน(Learning Need 
Assessment) วาผูเรียนตองการเรียนรูอะไร มี
ความถนัดและความสนใจในด านใดเพ่ือน ามา
ออกแบบหลักสูตรใหตรงกับความตองการเพราะ
การเรียนคือการพัฒนาตัวของผู เรียนการศึกษาจึง 
ตองจัดตามความตองการของผูเรียน และตามสิทธิ์

ที่เขาควรจะไดรับ (Kaewdang, 2540) ดังนั้น การ
บริหารงานวิชาการจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งใน
สถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องให
ความส าคัญกับภารกิจหลักตามกฎหมายการศึกษา 
ขั้นตอน หลักการบริหารตลอดจนบทบาทหน้าที่
ของผู้บริหารในการบริหารงานวิชาการ เพ่ือจะได้
น าไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ
สถานศึกษาให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ งานบริหาร
วิชาการจึงกลายเปนหัวใจส าคัญของการบริหาร
สถานศึกษา และเป นส วนที่ผู บริหารต องให
ความส าคัญ ส งเสริมสนับสนุนให งานวิชาการ
ด าเนินไปอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุจุดมุ ง 
หมายของหลักสูตร โดยมีการจัดกิจกรรมที่เก่ียวกับ
การปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนใหไดผลดี
และมีประสิทธิภาพให เกิดประโยชน สูงสุดกับ      
ผูเรียน ในปจจุบันนี้ปญหาดานการศึกษาที่ตองรีบ
ด าเนินการแกไขคงปฏิเสธไม ไดวา คือ ปญหา 
ดานการอาน คิดวิเคราะห สังเคราะห ของผูเรียน 
ซึ่ งถื อ เป นป ญหาส าคัญที่ ต องร วมกันแก ไข 
(Taengpech, 2550) รวมถึงการศึกษาของไทยจะ
ให้ความส าคัญกับพุทธิพิสัยมากจนเกินไป จนท าให้
ผู้เรียนขาดสมดุลทางการเรียนรู้และการปรับตัวต่อ
สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้การก าหนดจุดมุ่งหมายการศึกษา
ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการบริหารงานวิชาการ  
แบ่งออกเป็น 3 พิสัย ซึ่งประกอบด้วย พุทธิพิสัย
(Cognitive domain) เป็นความสามารถทางด้าน
สติปัญญาความฉลาดเฉลียวทางการเรียน ทั้งนี้
มุ่งเน้นที่ด้านวิชาการเป็นหลัก โดยเริ่มจาก ความรู้ 
(Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehension) 
การน าไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ 
(Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการ
ป ร ะ เ มิ น ค่ า  ( Evaluation) ทั ก ษ ะ พิ สั ย 
(Psychomotor Domain) เป็นความช านาญ 
คล่องแคล่วในการปฏิบัติหรือกระท าโดยมีความ
ถูกต้องและรวดเร็ว ซึ่งสมองจะเป็นตัวสั่งการให้
เกิดการรับรู้และตอบสนองผ่านประสาทสัมผัส จิต
พิสัย (Affective Domain) เป็นความสามารถ
ทางด้านความรู้สึกนึกคิด ทั้งนี้มุ่งเน้นที่การท า
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ความเข้าใจตนเองและเข้าใจผู้อ่ืน โดยเริ่มจากการ
รับรู้ (Receiving) การตอบสนอง (Responding) 
การเห็นคุณค่า (Valuing) การจัดระบบ 
(Organizing) และบุคลิกภาพ (Characterizing) 
เป็นความสามารถที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกแล้ว
แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมตามที่ รั บรู้ และ
ตอบสนอง   
     งานบริหารวิชาการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายมัธยม) ได้
เล็งเห็นความส าคัญถึงศักยภาพของแต่ละบุคคล
และมีความเชื่อว่าผู้ เรียนสามารถที่จะพัฒนา
ศักยภาพหรือปัญญาด้านต่างๆ ให้สูงขึ้นได้ตาม
ความสามารถและความถนัดของแต่ละบุคคล มี
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ
ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of  Multiple 
Intelligences) ของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร (Howard 
Gardner) นักจิตวิทยาและนักการศึกษาแห่ ง
มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ที่ได้ศึกษาถึงศักยภาพของ
มนุษย์แต่ละคนมีความสามารถหรือความฉลาดที่
หลากหลาย  จึงเป็นหนาที่ของครูผูสอนที่จะตอง
จัดกระบวนการเรียนรู้ให้เหมาะสมเพ่ือให้ผู้เรียนได้
พัฒนาตนเองได้เต็มความสามารถ จากรูปแบบ  
พหุปัญญาเพ่ือการเรียนรู้ของผู้เรียนได้น ามาปรับ
ใช้กับการจัดแผนการเรียนให้กับผู้เรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายโดยแบ่ งออกเป็น  19 
วิชาเอก  ประกอบด้วย วิชาเอกวิทยาศาสตร์   
วิชา เอกคณิตศาสตร์  วิชา เอกภาษาอังกฤษ  
วิ ช า เ อกภ าษา อั งกฤษ -อ า เ ซี ย น   วิ ช า เ อก
ภาษาอังกฤษ IEM (Innovative English Major)
วิชาเอกภาษาฝรั่งเศส  วิชาเอกภาษาจีน  วิชาเอก
ภาษาญี่ปุ่น วิชาเอกวิทยาศาสตร์ SGS (Smart 
Global Science) วิชาเอกคณิตศาสตร์-วิศวกรรม 
วิชาเอกทัศนศิลป์ วิชาเอกแอนิเมชั่น วิชาเอก
ออกแบบ  วิชาเอกดิจิทัล มีเดียอาร์ต วิชาเอก
คอมพิวเตอร์ วิชาเอกดุริยางศิลป์ วิชาเอกพลศึกษา  
วิ ชา เอกอาหาร -การโรงแรม   และวิชา เอก
ศิลปะการแสดง   สอดคล้องกับ Khamanee 
(2552) ที่กล่าวว่า สถานศึกษาควรจัดระบบ

การศึกษาใหมีความสัมพันธกันและสงเสริมกัน   
อยางเปนระบบ เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามจุดมุงหมายที่ก าหนดไว เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรูตามจุดมงุหมายเฉพาะของรูปแบบได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ   รวมถึงแนวทางการจัดการศึกษา
ตามทฤษฎีพหุปัญญาจะสามารถตอบสนองการ
เรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาศักยภาพและความถนัด
ของผู้ เ รี ยนเป็นส าคัญ  สอดคล้องกับการจัด
การศึกษาในยุคปฏิรูปที่มีฐานความเชื่อว่าผู้ เรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผู้ เรียนมีความส าคัญที่สุด  กระบวน
การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มศักยภาพ(Office of The 
National Education Commission, 2544) 
 
ทฤษฎีพหุปญญา  

ทฤษฎีพหุปัญญา ของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์
(Howard Gardner) นักจิตวิทยาและนักการศึกษา
แห่งมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ผู บุก เบิกทฤษฎี    
พหุปญญา (Gardner, H. 1993; Fhanchearn, 
2552) ไดเขียนหนังสือชื่อ “Frames of Mind : 
The Theory of Multiple Intelligences” 
ชี้ให้เห็นถึงความหลากหลายทางปัญญาของมนุษย์
ซ่ึงมีหลายด้าน หลายมุม แต่ละด้านก็มีความอิสระ
ในการพัฒนาตัวของมันเองให้เจริญงอกงาม ใน
ขณะเดียวกันก็มีการบูรณาการเข้าด้วยกัน เติมเต็ม
ซึ่งกันและกัน แสดงออกเป็นเอกลักษณ์ทางปัญญา
ของแต่ละคน โดยกล่าวถึงการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมเพ่ือให้ผู้ เรียนพัฒนาตนเองได้
เต็มความสามารถ ไว 8 ดาน ประกอบด้วย 1) 
ความสามารถดานภาษา(Linguistic Intelligence) 
2) ความสามารถดานตรรกะและคณิตศาสตร
(Logical-Mathematical Intelligence) 3) ความ
ส า ม า ร ถ ด า น มิ ติ สั ม พั น ธ Visual-Spatial 
Intelligence) 4) ความสามารถทางดานรางกาย
แ ล ะ ก า ร เ ค ลื่ อ น ไ ห ว  ( Bodily-Kinesthetic 
Intelligence)  5) ความสามารถทางดานดนตรี 
(Musical Intelligence) 6) ความสามารถดาน 
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มนุษยสัมพันธ Interpersonal Intelligence) 7) 
ความสามารถในการรู้จักตนเอง (Intrapersonal 
Intelligence) 8) ความสามารถดานความเขาใจ
สภาพธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 
แนวคิดนี้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิด
เกี่ยวกับ “เชาวปญญา” เปนอย่างมาก และกลาย
เปนทฤษฎีที่มีอิทธิพลอย างกว างขวางตอการ
จัดการศึกษาและการจัดการเรียนการสอนใน      
ปจจุบัน  

 
ความหมายของพหุปญญา  

   พหุปญญา หมายถึง แนวคิดที่เกี่ยวกับ
ความเกงความฉลาดของบุคคล โดยความเกงความ
สามารถและความฉลาดดังกลาวนั้นถูกควบคุมโดย
สมองแตละสวน หากสมองสวนที่ควบคุมความ   
เกงนั้นไดรับความกระทบกระเทือนจนผิดปกติก็จะ
ท าใหความเกงดานนั้นหมดไปหรือพัฒนาได ไม
เต็มที่ หรือไมสามารถแสดงออกซึ่งความเกงนั้น ๆ 
ได และดวยสติปญญาความสามารถที่หลากหลาย
ของบุคคลที่มีความสามารถที่มาจากการถูกควบคุม
โดยสมองแตละสวน และการพัฒนาสมองตองได
รับการเลี้ยงดูจากสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม  การ    
สงเสริมความสามารถทางสติปญญาในการท า
กิจกรรมตาง ๆ อยางมีเปาหมาย คิดอยางมีเหตุผล
และตองจัดใหเหมาะสมกับความแตกตางระหวาง
บุคคลเพ่ือใหพัฒนาความสามารถทางสติปญญา
ของบุคคลในการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมและ
สังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ (Tosom, 2552) 
ประเภทของทฤษฎีพหุปญญา 
    ใน พ.ศ. 2526 การดเนอร ไดเสนอวา 
ปัญญาของมนุษยมีอยูอยางนอย 7 ดาน คือ ด้าน
ภาษา ด้านตรรกะและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ
ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรีดานม
นุษยสัมพันธ และดานการเขาใจตนเอง ตอมาใน 
พ.ศ. 2540 ไดเพ่ิมเติมเขามาอีก 1 ดาน คือดาน
ธรรมชาติ วิ ทยา  เ พ่ือให สามารถอธิบายได
ครอบคลุมมากขึ้น จึงสรุปไดวา พหุปญญา ตาม
แนวคิด ของการดเนอร มีปญญาอยูอยางนอย 8  

ดาน (Sirirattrekha, 2549, Pibulchol, 2544) 
ดังนี้  
 
   ป ญ ญ า ด า น ภ า ษ า  ( Linguistic 
Intelligence) คือ ความสามารถที่จะใช้ภาษาได้
อย่างชัดเจน จะเห็นว่ามนุษย์เท่านั้นที่สื่อสารผ่าน
ภาษาเขียน และในการสื่อสารด้วยการอ่าน เขียน 
ฟังหรือพูด มนุษย์ต่างใช้องค์ประกอบที่ส าคัญของ
ความสามารถพิเศษด้านนี้ทั้งสิ้น ที่ส าคัญไปกว่านั้น
มนุษย์สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมและความเข้าใจ
สู่ความรู้ใหม่และสามารถอธิบายความเชื่อมโยงที่
เกิดขึ้นได้  ความสามารถด้านภาษาที่ท าให้มนุษย์
สามารถท าให้ตนเองเป็นที่ เข้าใจได้  นับเป็น
ความสามารถพิเศษที่ส าคัญที่สุดด้านหนึ่งของ   
พหุปัญญา เนื่องจากช่วยให้ผู้เรียนสร้างสรรค์ขัด
เกลาการใช้ภาษาทั้งส่วนโครงสร้างและรูปแบบ  
โดยเริ่มต้นจากความสามารถในการจ าและสร้าง
ศัพท์ส านวนจากการเห็น การได้ยิน และในบาง
กรณีจากการสัมผัสและพัฒนาทักษะอ่าน เขียน
พ้ืนฐานไปสู่รูปแบบทางภาษาที่ซับซ้อนขึ้น เช่น 
เรื่องราว ความเรียง โคลงกลอน กลวิธีทางภาษา 
อาทิ การใช้อุปมาอุปมัย การใช้ภาษาที่เกินจริง 
การใช้สัญลักษณ์ และไวยากรณ์ เป็นต้น ผู้ที่พัฒนา
ถึงขีดสุดทางภาษาคือ ผู้ที่สามารถผสมผสานเสียง
และความหมายออกมาเป็นภาษาที่มีเอกลักษณ์
เฉพาะตน และในการพูดที่ลึกซึ้งกินใจผู้ ฟังได้  
ลักษณะเดนของผูที่มีปญญาดานภาษา คือ เปนผู
ชอบภาษา ไมวาจะเปนการอาน เขียน หรือพูด 
สามารถจับวิธีการออกเสียง จับความหมาย และ
วิธีการใชภาษาไดดีชอบเลนค าหรือคิดคนเกม
เกี่ยวกับค าศัพทขึ้นเอง ซึ่งความสามารถพิเศษนี้
สามารถแสดงออกไดดวยการเปนคนเจาบทเจา 
กลอน สะกดค าไดคลอง เปนหนอนหนังสือตัวยง 
เปนนักเลานิทานฝปากเอก เปนนักโตวาทีฝปาก  
กลา หรือ เปนผู้เรียนภาษาคนเกง อีกทั้ง ปญญา     
ดานภาษา ยังชวยใหผู้เรียนสามารถสื่อสารกับผูอ่ืน
ไดดวยการพูด หรือเขียน ชวยใหผู้เรียนสามารถ
เรียนหนังสือไดดี เพราะกิจกรรมที่โรงเรียนลวน   
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ตองใชปญญาดานภาษาทั้งสิ้น เชน อาน เขียน 
สะกดค า รายงานหนาชั้นและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นภายในชั้นเรียน และยัง  ชวยใหผู้ เรียน
สามารถทองเที่ยวไปตามที่ต าง ๆ พบปะผู คน 
และคนพบสิ่งแปลกใหมไดดวยการ อานหนังสือ 
โดยในแต ละวันผู้ เรียนสามารถพัฒนาป ญญา       
ด านภาษาได โดย การอ านหนังสือ นิตยสาร 
หนังสือพิมพ หรือหนังสือการตูน ฝกฝนการแตงโค
ลงกลอนและเขียนเรื่อง เขียนหรือ  แตงบทละคร 
ติดตามขาว เลาเรื่องตลก เขียนจดหมาย ขอความ
สั้น ๆ และอีเมล พูดอธิบายสิ่งที่เชื่อ แตงกลอนสด 
ฟงรายการสนทนาหรือละครวิทยุ ดูหนัง ฟงเทป 
บทเรียน 
  ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร
(Logical-Mathematical Intelligence) 
คือ ความสามารถในการใช้เหตุผลแบบนิรนัย
(deductive reasoning) หรือการใช้เหตุผล
ทีม่าจากส่วนรวมไปหาส่วนย่อย และความสามารถ
ใ น ก า ร ใ ช้ เ ห ตุ ผ ล แ บ บ อุ ป นั ย ( inductive 
reasoning) หรือ การให้เหตุผลด้วยข้อเท็จจริง
หรือข้อมูลต่างๆแล้วสรุปลงเป็นกฎ การแก้ปัญหาที่
เป็นนามธรรม และเข้าใจความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน
ข อ ง ก า ร ใ ช้ เ ห ตุ ผ ล ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ แ ล ะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยทั่วไปหลักสูตร
คณิตศาสตร์จะบรรจุทักษะการใช้ความคิดอย่างมี
วิจารณญาณ(critical thinking) เกี่ยวกับการจัด
เรียงล าดับ การวิเคราะห์และการประมาณการ
อย่างชัดเจน แต่สิ่งที่ยังต้องการตอกย้ า คือ ความ
มุ่ ง มั่ น ( persistence) ค ว า ม เ ที่ ย ง ต ร ง 
( precision) แ ล ะ ก า ร ใ ห้ ร า ย ล ะ เ อี ย ด 
(elaboration) ครูจะต้องหาแนวทางการจัดการ
สอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะเหล่านี้ใน
ชั่วโมงเรียน ลักษณะเดนของผู ที่มีปญญาดาน
ตรรกะและคณิตศาสตร  คือ ผู ที่มีปญญาด าน
ตรรกะและคณิตศาสตร จะสามารถเขาใจและ
จดจ าเรื่องจ านวนนับและแนวคิดทางคณิตศาสตร
ไดงาย ชอบคิดคนรูปแบบ เขาใจเหตุและผลทาง

วิทยาศาสตร ไดดีชอบคิดปริศนาค าทาย ชอบ     
เลนเกมลับสมองหรือเกมที่ต องมีการวางแผน 
สนใจการท างานของคอมพิวเตอรหรือชอบเขียน
โปรแกรมดวยตนเอง คิดเลขในใจ ชอบตั้งรหัสลับ 
สวนตัว ชอบทดลองวิทยาศาสตร ชอบเรียนรู
เกี่ยวกับโปรแกรม และภาษาทางคอมพิวเตอร
หรือสืบคนเรื่องราวลี้ลับ 
      ปญญาดานมิติสัมพันธ Visual-Spatial 
Intelligence) คือ ความสามารถในการรับรู้ภาพ
ที่มองเห็นในโลกได้อย่างถูกต้องและสามารถน า
ประสบการณ์จากการเห็นนั้นมาสร้างขึ้นใหม่ เป็น
ความสามารถที่ เกี่ยวพันกับการเห็นรูปร่ าง สี 
รูปทรง สัณฐาน และลักษณะพ้ืนผิวด้วยมุมมอง
ของจิต และถ่ายทอดออกมาเป็นงานศิลป์ที่เห็นได้
เป็นรูปธรรม  ความสามารถด้านนี้เกิดจากความไว
ในการรับรู้ของกลไกประสาทสัมผัสต่อสิ่งที่อยู่
รอบตัว สายตาจะแยกแยะ สี รูปร่าง รูปทรง มิติ
ความกว้าง ยาว หนา สูง  และความสัมพันธ์ต่างๆ
ในขณะที่เกิดการพัฒนาความสามารถด้านนี้ การ
ประสานของตา-มือ  และกล้ามเนื้อมัดเล็กๆที่
ควบคุม จะกระตุ้นให้แต่ละคนสร้างมโนภาพการ
รับรู้ในรูปร่างและสีในสื่อต่างๆกันออกไป จิตรกร 
ประติมากร สถาปนิก นักจัดสวน นักออกแบบ 
ล้วนถ่ายโยงสิ่งที่ปรากฏในจินตนาการไปสู่สิ่งใหม่ที่
ก าลังท าหรือปรับเปลี่ยน โดยลักษณะนี้การรับรู้
ภาพที่มองเห็นจึงเป็นสิ่งที่ผสมผสานของความรู้ 
ประสบการณ์  อารมณ์และจินตนการเดิมที่
สร้างสรรค์ออกมาเป็นภาพใหม่ให้ผู้ อ่ืนได้ชม  
ลักษณะเดนของผูที่มีปญญาดานมิติสัมพันธ หลัก
ส าคัญของปญญาดานมิติสัมพันธคือ การเรียนรู
และคิดเปนภาพ ซึ่งไมใชเพียงที่เกิดขึ้นในความคิด
เท านั้น ผู้ เรียนอาจเป นผู้ที่จดจ าหน าตาหรือ
สถานที่ไดแมนย า มักสังเกตเห็นรายละเอียดเล็ก ๆ
นอย ๆ ที่คนอ่ืนมองขาม พูดงาย ๆ ก็คือ ผู้เรียน
จดจ าสิ่งตางๆ ที่เรียนรูเปนภาพแทนที่จดจ าเปนค า
พูดและสามารถมองเห็นความสัมพันธระหวางสิ่ง  
ตาง ๆ ในเนื้อที่หนึ่ง ๆ ไดอยางรวดเร็ว ตัวอยาง    
เชน สามารถจินตนาการวาจะจัดหองใหมอยางไร
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ไดหลายแบบโดยที่ไมตองเคลื่อนยายเฟอรนิเจอร
เลยสักชิ้น ผู้ เรียนแสดงความสามารถด านมิติ
สัมพันธไดจากการอานแผนที่เพ่ือหาเสนทางที่ไม  
คุนเคย หรือสามารถรื้อของแลวตอกลับเขาไปใหม
ไดอยางช านาญ 
    ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
(Bodily-Kinesthetic Intelligence) คือ
ความสามารถในการควบคุมและแสดงออกซึ่ง
ความคิด ความรูสึก โดยใชอวัยวะสวนตาง ๆ ของ  
รางกาย รวมถึงความสามารถในการใชมือประดิษฐ
ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว
ความยืดหยุ น ความประณีต และความไวทาง
ประสาทสัมผัส ส าหรับผู ที่มีป ญญาด านนี้โดด     
เดนมักจะเปนนักกีฬา หรือไมก็ศิลปนในแขนง 
นักแสดง นักฟอน นักเตน นักบัลเลย หรือนักแสดง
กายกรรม  ลักษณะเดนของผูที่มีปญญาดานราง
กายและการเคลื่อนไหว คือคนที่สามารถเรียนรู
และคิดไดดีในขณะที่รางกายไดเคลื่อนไหว รวมทั้ง
สามารถใช รางกายแสดงความเป นตัวเองและ
ทักษะตาง ๆ มักพึงพอใจรางกายของตนเอง บางที
อาจเปนนักกีฬา หรืออาจใชรางกายในเชิงศิลปะ 
เชน ชอบเตนร า หรือชอบท างานฝมือ อยางเชน 
งานหัตถกรรม งานปน การกอสราง เครื่องยนต
กลไก หรืองานซ อมแซมสิ่ งต าง ๆ ผู้ เรียนที่มี        
ปญญาดานนี้มักเปนนักฟุตบอลคนเกง ท างาน
เย็บปกถักรอยไดคลอง ปนดินน้ ามัน  ฝมือดานการ
แสดงละคร มายากล  
       ปั ญ ญ า ด า น ด น ต รี  ( Musical 
Intelligence) คือ ความสามารถในการซึมซับ
และเขาถึงสุนทรียภาพทางดนตรี ทั้งการไดยิน 
การรับรู การจดจ า และการแตงเพลง สามารถ
จดจ าจังหวะ ท านอง และโครงสรางทางดนตรีไดดี 
และถายทอดออกมาโดยการฮัมเพลง เคาะจังหวะ 
และรองเพลง ส าหรับผูที่มีปญญาดานนี้โดดเดน 
มักจะเปนนักดนตรี นักประพันธเพลง ลักษณะ   
เดนของผูที่มีปญญาดานดนตรี คือคนที่รักดนตรี 
ชื่นชอบดนตรีหลายจังหวะ หลากแนว สามารถจับ
สังเกตไดวาเสียงดนตรีหรือเสียงรองนั้นถูกหรือผิด 

สามารถจับตัวโนตและคอรดของเพลงที่ฟ งได
แยกแยะเสียงของเครื่องดนตรีแตละชิ้นได ชอบ 
เลนดนตรี ชอบฟงเพลง ชอบไปดูคอนเสิรต อาจ
ชอบแตงเพลง ชอบท าเครื่องดนตรีขึ้นเอง 

 ป ญ ญ า ด า น ม นุ ษ ย สั ม พั น ธ
( Interpersonal Intelligence) คื อ 
ความสามารถในการเขาใจผูอ่ืน ทั้งดานความรูสึก
นึกคิด อารมณ และเจตนาที่ซอนเรนอยูภายใน มี
ความไวในการสังเกต สีหน า ทาทาง น้ าเสียง 
สามารถตอบสนองได อย างเหมาะสม สร าง
มิตรภาพไดงาย เจรจาตอรอง ลดความขัดแยง 
สามารถจูงใจผู อ่ืนไดดี เปนปญญาดานที่จ าเปน    
ตองมีอยูในทุกคน แตส าหรับผูที่มีปญญาดานนี้โดด
เดน มักจะเป นครูบาอาจารย ผู ใหค าปรึกษา 
นักการทูต เซลแมน พนักงานขายตรง พนักงาน   
ตอนรับ ประชาสัมพันธ นักการเมือง หรือนักธุรกิจ 
ลักษณะเดนของผูที่มีปญญาดานมนุษยสัมพันธ มัก
มีมนุษยสัมพันธหรือความชอบในการคบหาผูคน
มากหนาหลายตานั้นแสดงออกไดหลายวิธี เริ่มจาก
วิธี งาย ๆ ซึ่งไดแก ชอบท างาน ชอบเรียน ชอบ 
ชวยเหลือ และชอบอยูกับคนเยอะ ๆ สามารถเขา
ใจความรู สึก ความตองการ และเหตุผลในการ
กระท าของผู อ่ืน อีกทั้งยังชอบท าความรูจักกับ
เพ่ือนใหมหรือท างานรวมกับเพ่ือนเปนกลุมไดดีคน
ที่มีปญญาดานมนุษยสัมพันธมักไดเปนหัวหนา
ชมรมหรือหัวหนาผู้เรียนในโรงเรียน มีเพ่ือนมาก 
ชอบชวยไกลเกลี่ยยามเพ่ือนมีปญหา และสามารถ
จูงใจใหผูอ่ืนท าตามตนเองได 
       ป ญ ญ า ด า น ก า ร เ ข า ใ จ ต น เ อ ง 
(Intrapersonal Intelligence) คือ 
ความสามารถในการรู จัก ตระหนักรู ในตนเอง 
สามารถรู เทาทันตนเอง ควบคุมการแสดงออก   
อยางเหมาะสมตามกาลเทศะ และสถานการณ    
รูวาเมื่อไหรควรเผชิญหนา เมื่อไหรควรหลีกเลี่ยง 
เมื่อไรตองขอความชวยเหลือ มองภาพตนเองตาม
ความเปนจริง รูถึงจุดออนหรือขอบกพรองของ
ตนเอง ในขณะเดียวกันก็รู วาตนมีจุดแข็ง หรือ
ความสามารถในเรื่องใด มีความรู เทาทันอารมณ
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ความรูสึก ความคิด ความคาดหวัง ความปรารถนา 
และตัวตนของตนเองอยางแทจริง เปนปญญาดาน
ที่จ าเปนตองมีอยูในทุกคนเชนกัน เพ่ือใหสามารถ
ด ารงชีวิตอยางมีคุณคา และมีความสุข ส าหรับผูที่
มีปญญาดานนี้โดดเดนมักจะเปนนักคิด นักปรัชญา 
หรือนักวิจัย ลักษณะเดนของผูที่มีปญญาดานการ
เขาใจตนเอง เมื่อผู้เรียนมีปญญาดานการเขาใจ
ตน เอง  ผู้ เ รี ยนจะรู จั กตน เอง  รู ว าตน เอง 
เปนคนอยางไร มีความสามารถด านไหน เข า
ใจความรู สึกของตนเองไดดีกวาผู อ่ืน อีกทั้งยัง
สามารถก าหนดเปาหมายของตนเองเรียนรูจาก
ประสบการณที่ตนเองพบ และรูขอดีขอดอยของ
ตนเอง ผู้เรียนสามารถแสดงปญญาในดานนี้ออก
มาดวยการจดบันทึกสวนตัว แกปญหาในชีวิต
วางแผนส าหรับอนาคต ใชเวลาทบทวนเรื่องราว
ที่ผานมา สนใจในเรื่องศาสนาหรือจิตวิทยา หรือ
สามารถเขาใจและยอมรับอารมณของตัวเองที่
แปรเปลี่ยนไปทุกวันได โดยในแตละวันผู้ เรียน
สามารถพัฒนาปญญาดานการเขาใจตนเองได เชน 
ท าบันทึกสวนตัว ท ารายการสิ่งที่ชอบและสิ่งที่ไม
ชอบ ก าหนดเปาหมายของตนเอง จินตนาการถึง
อาชีพที่อยากท าในอนาคต การอานหนังสือที่ชวย
พัฒนาตนเอง เอาใจใสเรื่องการกิน การออกก าลัง
กาย และสุขภาพอนามัยของตนเอง 
  ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalist 
Intelligence) คือ ความสามารถในการรูจัก และ
เข าใจธรรมชาติอย างลึกซึ้ ง เข าใจกฎเกณฑ
ปรากฏการณ และการรังสรรค ต าง ๆ ของ
ธรรมชาติ มีความไวในการสังเกต เพ่ือคาดการณ
ความเปนไปของธรรมชาติ มีความสามารถในการ
จัดจ าแนก แยกแยะประเภทของสิ่งมีชีวิต ทั้งพืช
และสัตว ส าหรับผูที่มีปญญาดานนี้ โดดเดน มัก
จะเปนนักธรณีวิทยา นักวิทยาศาสตร นักวิจัย หรือ
นักส ารวจธรรมชาติ ลักษณะเดนของผูที่มีปญญา  
ดานธรรมชาติวิทยาเมื่อคิดถึงปญญาดานธรรมชาติ
วิทยาสิ่งแรกที่ผู้เรียนนึกถึงก็ตองเปน “ธรรมชาติ” 
ผูมีปญญาดานธรรมชาติวิทยาจึงหมายถึงคนที่
สนใจเรียนรู และเขาใจสิ่งแวดลอมรอบตัวชอบ

สังเกตวารอบตัวมีอะไรบาง ชอบแยกแยะสิ่งของ  
ตาง ๆ ไมวาจะเปนตนไมหรือสัตว อาจเปนผูเชี่ยว
ชาญดานน้ า ธรณีวิทยา หรือเปนนักดูดาวก็ได หรือ
อาจ เป นคนที่ ส ามารถบอกความแตกต า ง 
ระหวางตนไมพืชพันธุ สัตว นก แมลง กอนเมฆ 
ดาว ภูเขา หรือลักษณะตางๆ ได ฉะนั้น ถาผู้เรียน 
เปนผูที่มีปญญาดานธรรมชาติ ไมวาจะไปที่ไหน
ผู้เรียนก็จะสนอกสนใจสิ่งแวดล อมรอบตัวโดย
ในแต ละวันผู้ เรียนสามารถพัฒนาป ญญาดาน
ธรรมชาติวิทยาไดโดยการเรียนรูเรื่องราวของไดโน
เสาร ไปชมพิพิธภัณฑธรรมชาติ สวนสัตว หรือ
พิพิธภัณฑ สัตว์น้ า   การพักผ อนเดิน เล นใน
สวนสาธารณะ ดูแลสัตวเลี้ยงในบาน เก็บใบไม หิน 
ขนนก หรืออะไรก็ไดที่พบเห็นในธรรมชาติ ดูนก
เลี้ยงปลา ท าสวนถาด สนใจภูมิอากาศ จูงสุนัขเดิน
เลน อาสาชวยงานเพ่ือสังคม ปลูกตนไมหรือท า
สวนในบาน ท าอาหาร หรือดูดาว 
    สรุปไดวา ทฤษฎีพหุปญญา ของการดเนอร ชี้
ใหเห็นถึงความหลากหลายทางปญญาของมนุษย
ซึ่งมีหลายดาน หลายมุม แตละดานก็มีความอิสระ
ในการพัฒนาตัวของมันเองให เจริญงอกงาม ใน
ขณะเดียวกันก็มีการบูรณาการเขาดวยกัน เติมเต็ม
ซึ่งกันและกัน แสดงออกเปนเอกลักษณทางปญญา
ของมนุษยแตละคน (Armstrong, 2003) 

แนวทางการด าเนินการตามบริบท
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนคริน 
ทรวิโรฒ ประสานมิตร(ฝ่ายมัธยม) ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนหลัก
พหุปญญา 

ใ น ก า ร ด า เ นิ น ก า ร ส ร า ง ห ลั ก สู ต ร
สถานศึกษา และการน าหลักสูตรมาใชเพ่ือใหสอด
คลองกับบริบทของโรงเรียนนั้น ทางโรงเรียนไดมี
การน าแนวคิดทฤษฎีพหุป ญญามาใช ในกาจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครู ดังนั้น ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนหลักพหุปญญา
จะมีรายละเอียดโดยจ าแนกเปนรายดาน 8 ดาน 
ดังนี้ 
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1) ปญญาดานภาษา(Linguistic 
Intelligence) มีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ที่มุ่งเน้นฝกใหผู้เรียนไดอาน เขียน พูด และ 
ฟงเรื่องราวตางๆ เชน การจัดใหมี “มุมหนาหอง  
นาอาน” การจัดใหมีกิจกรรม “ไมเทาเลาเรื่อง” 
เพ่ือใหผู้เรียนไดฝกฝนการพูดเลาเรื่อง และการ
แลกเปลี่ยนอภิปรายเรื่องราวตางๆ ฝกใหผู้เรียนได
เขียนเรียงความ แตงกลอน ค าคลองจองในวาระ
โอกาสส าคัญ มีการจัดการแขงขันโตวาที สนับสนุน
ใหผู้เรียนพกสมุดจดเลมเล็กไวกับตัว เพ่ือจดบันทึก
สิ่งที่ผู้เรียนนึกขึ้นได สนับสนุนใหผู้เรียนมีสมุด
ค าศัพทของตัวเอง เพ่ือเปนการทบทวนค าศัพท
ภาษาอังกฤษ แนะน าใหผู้เรียนไดลองเขียนไดอารี่ 
สวนตัว สนับสนุนใหผู้เรียนทุกคนมีโอกาสไดเรียนรู
ภาษาอ่ืน เ พ่ิมเติม เช น ภาษาอังกฤษ ภาษา
ฝรั่งเศส ภาษาจีน และภาษาญี่ปุน อีกทั้งยังมีการ 
สงผู้เรียนเขารวมการแขงขันตามความเหมาะสม
ของแตละกิจกรรมดวย 

2) ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร
(Logical-Mathematical Intelligence) มีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มุ่งเน้นใหผู้เรียนได
ฝกฝนการท างานในรูปแบบของการคิดวิเคราะห
แกปญหา หรือการน าทักษะความรูที่ผู้เรียนมีอยูมา
ประยุกตใช เชน การท าโครงงาน ฝกใหผู้เรียนไดมี
วิธีการแก ป ญหา ตามหลักเหตุผล และความ       
นาจะเปน ใหผู้เรียนไดลองท าแบบจ าลองตาง ๆ   
เชน บานพักอาศัย หรือสถานที่ที่ส าคัญที่ผู้เรียน
สนใจ อีกทั้งผู้เรียนยังสามารถฝกทักษะผานเกม   
ตางๆ เชน การเลนโดมิโน ซึ่งผู้เรียนสามารถใช
บริการได ที่ห องสมุด หรือผู้ เรียนสามารถใช
บริการหองคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมที่ผู้เรียน
สนใจ มีการจัดตั้งชมรมคณิตศาสตร เพ่ือใหผู้เรียน
ไดเขารวมเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะ ในดานการคิดค านวณ 
และการจัดงานสัปดาหวิทยาศาสตร มีกิจกรรม    
ฝกสมองยามเชาในทุกวันพุธ เพ่ือใหผู้เรียนไดฝก 
ฝนกระบวนการ ดานการคิดในรูปแบบตาง ๆ ตาม
กิจกรรมที่จัดของแตละสัปดาห 

3) ปญญาดานมิติสัมพันธ Visual-
Spatial Intelligence) มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ที่มุ่งเน้นใหผู้เรียนไดฝกทักษะทาง  
ดานศิลปะ การวาดภาพเหมือนจริง โดยมีมุมมอง
ที่ตางกัน หรือการท างานปน งานประดิษฐตาง ๆ  
เชน การท ากระทง การท าการดอวยพรในวาระ
โอกาสตางๆ เปดโอกาสใหผู้เรียนไดใชจินตนา    
การอยางอิสระ ฝกใหผู้เรียนรูจักการแยกประเภท
สิ่งของตางๆ จัดใหมีการทัศนศึกษาตามสถานที่ 
หรือพิพิธภัณฑตางๆ อันเกี่ยวของกับงานศิลปะ
หรือ แบบจ าลอง เชน พิพิธภัณฑหุนขี้ผึ้ง เปนตน 
ฝกใหผู้เรียนลงมือท างานศิลปะหรืองานที่ตองใช
ความคิดสร างสรรค การเปรียบเทียบ การ
ออกแบบ ความสมดุลของรูปราง ใหผู้เรียนไดมี
โอกาสท าดวยตัวเอง ใหผู้เรียนลองสังเกตแผนพับ
โฆษณา หรือแผนปายประชาสัมพันธตามที่ตาง ๆ 
แลวลองน ามาเปรียบเทียบกัน อีกทั้งครูจะเปนคน
เก็บบันทึกภาพกิจกรรม โดยในทุกกิจกรรมจะมี
การถายภาพ เพ่ือเก็บเอาไวใชปรับปรุงในการท า
กิจกรรมครั้งตอไป เพ่ือเปนการฝกทักษะดานมิติ
สัมพันธใหช านาญขึ้น ครูฝกใหผู้เรียนไดท าแผนที่
ความคิด (Mind Mapping) อีกด วย 
  4) ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
(Bodily-Kinesthetic Intelligence) มีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ที่มุ่งเน้นใหผู้เรียนได
เรียนรูโดยผานประสาทสัมผัส ฝกใหผู้เรียนใชราง
กายและสรางความสัมพันธระหวางกลามเนื้อส
วนตางๆ ของรางกาย เปดโอกาสใหผู้ เรียนได
แสดงออกในโอกาสต างๆ  เชน งานประจ าป
โรงเรียน ใหผู้เรียนไดเตนร า หรือเลนละคร หรือ
การแสดงบทบาทสมมติ ฝกการเคลื่อนไหวรางกาย 
เชน การเลนกีฬาในชวงเวลาพัก หรือ จัดให มี
ชมรมแอโรบิค หรือ ชมรมกีฬา พรอมทั้งมีการ
สนับสนุนใหผู้เรียนที่มีความสามารถทางดานกีฬา 
ไดเขารวมการแขงขัน เชน กีฬาวายน้ า ฟุตบอล 
หรือ วอลเลยบอล มีการจัดกิจกรรมลูกเสือ เนตร
นารี และใหผู้เรียนไดฝกการผจญภัย เพ่ือเปนการฝ
กใชทักษะทางดานรางกายและการท างานเปนทีม 
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5) ป ญ ญ า ด า น ด น ต รี  ( Musical 
Intelligence) มีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน ที่มุ่งเน้นใชเพลงในการประกอบการเรียนใน 
หองเรียน เชน การน าเขาสูบทเรียน หรือการใช
เพลงเปนสื่อการสอน จัดให มีชมรมโฟลคซอง 
ชมรมวงโยธวาทิต และใหผู้เรียนไดมีโอกาสแสดง
ความสามารถทางดานดนตรี ส าหรับวงโยธวาทิต 
มีการสนับสนุนใหผู้เรียนเขารวมการแขงขันใน
ระดับประเทศเพ่ือใหผู้เรียนไดพัฒนาทักษะดาน
ดนตรีที่ผู้เรียนพึงพอใจ มีการจัดกิจกรรมใหผู้เรียน
ไดรองเพลงรวมกัน เชน กิจกรรมหนาเสาธงตอน 
เชา กิจกรรมในวันส าคัญต่าง ๆ  สนับสนุนให
ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสได เรียนดนตรี เชน กีตาร์ 
(Guitar) เบส  (  ฺBass)ไว โอลิน  ( Violin) เชลโล 
(Cello) หรือ ฮาร์ป (Harp)เพ่ือปลูกฝงความมี
สุนทรียภาพทางอารมณใหกับผู้เรียน มีการจัด
ประกวดรองเพลงในรูปแบบตางๆฝกใหผู้เรียนได
สรางสรรคผลงานจากเศษวัสดุเหลือใช เอามา     
เปนเครื่องดนตรี เพ่ือใชในงานวันกีฬาสีโรงเรียน 
เปนตน 

6) ป ญญาด านมนุษยสัมพันธ
(Interpersonal Intelligence) มีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ที่มุ่งเน้นใหผู้เรียนไดท า
งานรวมกัน เปนกิจกรรมกลุม มีการอภิปรายรวม
กัน เรียนรูและแกปญหาดวยตนเอง มีการจ าลอง
สถานการณและสรางกิจกรรมกลุมในรูปแบบที่ตาง
กันไปฝกใหผู้ เรียนไดลองท าแผนผังครอบครัว 
(Family Tree) มีการสรางความเปนผูน าใหกับ
ผู้เรียนเพ่ือใหผู้เรียนเกิดความมั่นใจ เปดโอกาสให
ผู้เรียนไดท าความรูจักกับเพ่ือนใหม หรือใหผู้เรียน
ไดเขียนจดหมายถึงบุคคลที่ผู้เรียนประทับใจ ฝกให
ผู้เรียนเปนผูมีความโอบออมอารี ดวยการบริจาค
ของผานโครงการกิจกรรมวันเด็ก ที่โรงพยาบาล
เด็ก ซึ่งทักษะดานมนุษยสัมพันธผู้เรียนจึงควรได
รับการฝกฝนเพื่อเปนบุคคลที่ดีในสังคมตอไป 

7) ปญญาดานการเข าใจตนเอง 
(Intrapersonal Intelligence) มีการจัดการ

เรียนการสอน ที่มุ่งเน้นเปดโอกาสใหผู้เรียนได
แสดงความเปนตัวเอง ใหไดท างานตามล าพัง โดย
ใหผู้เรียนทบทวนตัวเองอยูเสมอ วา “ตนคือใคร” 
“มีหนาที่อะไร” แนะน าใหผู้เรียนลองเขียน
ไดอารี่สวนตัวของตัวเอง สอนใหผู้เรียนเห็นคุณคา
ของตนเอง ดวยการใหผู้เรียนสรางความเชื่อมั่น
และความนาเชื่อถือใหกับตนเอง ตั้งแตการแตงตัว
ไปจนถึงมารยาทในสังคม หรือผ านโครงการ       
พ่ีสอนนองอานหนังสือ หรือการนิมนตพระมา
เทศนในโครงการธรรมะเดลิเวอรี่ ในเรื่องที่เกี่ยว   
ของความเปนตัวตนของผู้เรียน เชน เรื่องรักในวัย
เรียน เปนตน อีกทั้งสนับสนุนใหผู้เรียนสรางความ
รูสึกอันดีในการท าความดี และการเปนคนดี ภาย
ใตโครงการธนาคารความดี เพ่ือปลูกฝงจริยธรรม
คุณธรรม และการมีจิตสาธารณะเมื่อผู้เรียนไดกาว
สูสังคมอยางแทจริง 

8) ปญญาด านธรรมชาติวิทยา 
(Naturalist Intelligence) มีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ที่มุ่งเน้นใหผู้เรียนได เรียนรู
เกี่ยวกับงานดานเกษตรกรรมหรือที่เกี่ยวของกับ
ธรรมชาติโดยจัดใหมีแหลงเรียนรูนอกหองเรียน
เพ่ือใหผู้เรียนไดศึกษาดวยตนเอง ใหผู้เรียนลอง
ปลูกพืชแบบงาย เชน การปลูกผักบุง หรือแตงกวา 
ใหผู้เรียนไดมีโอกาสเรียนรูดวยตนเอง เชน การท า
นา การท าน้ าหมักชีวภาพ การท าปุยมูลสัตว จาก
แหลงเรียนรูของโรงเรียน โดยมีวิทยากรคอยให
ความรูนอกจากนั้น ยังมีการสรางมุมมองในดาน
ธรรมชาติใหม  ๆ เชน การปลูกพืชไรดิน หรือ    
แหลงเรียนรูเครื่องจักสาน หรือแหลงเรียนรูสวน
สมุนไพร เปนตน ฝกใหผู้เรียนลองสังเกตปรากฏ 
การณธรรมชาติต าง ๆ เชน สุริยุปราคา หรือ
ปรากฏการณ์พระจันทร์ยิ้มหรือการเปลี่ยนแปลงใน
รูปแบบตางๆ ของธรรมชาติ มีการจัดใหผู้เรียนได
ไปทัศนศึกษาหรือออกคายโดยจัดไปในสถานที่ที่
ใกลชิดกับธรรมชาติ เพ่ือเปนการสรางเสริมความ
เขาใจในดานธรรมชาติวิทยา 
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บุคลิกภาพผู้เรียนตามวิชาเอกที่มีความสามารถดานตางๆตามทฤษฎีพหุปญญา 
  บุคลิกภาพผู้เรียนตามวิชาเอกที่มีความสามารถดานตาง ๆ ตามทฤษฎีพหุปญญา ดังแสดงในตาราง 
1 
ตารางที่ 1 บุคลิกภาพผูเ้รียนตามวิชาเอกที่มีความสามารถดานตางๆตามทฤษฎีพหุปญญา 

ความสนใจ 
 

บุคลิกภาพของผูเรียน 
 

ลักษณะเฉพาะ 
ของวิถีทางในการคิด 

ลักษณะเด่นของผู้เรียน
วิชาเอกตามหลักสูตร

โรงเรียนสาธิต มศว ประสาน
มิตร(ฝ่ายมัธยม) 

สนใจเรียนรู้
ทางด้านค าศัพท์
และภาษา 
 

ชอบ เขียน เลานิทาน 
เกง  ในการจ าชื่อ สถานท่ี วันท่ีและ
รายละเอียดเล็ก ๆ นอยๆ แมจะไม
ส าคัญเรียนรไูดดีดวยการ พูด ฟงและ
การเห็นค า 
ตาง ๆ 

ความหมาย แบบแผน 
รูปแบบจุดมงุหมาย การฟง 
การอ่านโครงสรางภาษา 
ความรสูึก 
การอุปมา อุปมัย 
 

วิชาเอกภาษาอังกฤษ 
วิชาเอกภาษาอังกฤษ IEM 
วิชาเอกภาษาฝรั่งเศส 
วิชาเอกภาษาอังกฤษ-อาเซียน 
วิชาเอกภาษาจีน 
วิชาเอกภาษาญี่ปุ่น 

สนใจในเรื่องของ
ตรรกะและ
คณิตศาสตร ์
 

ชอบ การทดลอง การแกปญหา         
การท างานเกี่ยวกับตัวเลข ตั้งค าถาม 
เกง จ าแนกประเภท การใชเหตผุล
ตรรกะ การแกปญหาเรยีนรไูดดีดวย
การจ าแนกแยกประเภท  

ความจริง การวิเคราะห 
สังเคราะห การ
ตั้งสมมติฐาน ความเปนไป
ได การค านวณการหา
สัดส่วน 

วิชาเอกคณิตศาสตร ์
วิชาเอกคณิตศาสตร-์
วิศวกรรม 
วิชาเอกวิทยาศาสตร ์
 

สนใจในเรื่องภาพ
และมติ ิ
 

ชอบ  ดูภาพ ชมภาพยนตร วาด
การ์ตูน 
เกง ในการสรางจินตนาการ สมัผสัรถึูง
ความเปลีย่นแปลง ภาพปริศนา การอ
านแผนที่ แผนภมูิเรยีนรไูดดี ดวยการ
มองภาพ การสรางภาพในใจ 

การรับรู การให้เหตุผล มิต ิ
มุมมองด้านตา่งๆ การแสดง
แบบ ความสมมาตร 
 

วิชาเอกแอนิเมชั่น 
วิชาเอกออกแบบ 
วิชาเอกทัศนศิลป ์
วิชาเอกคอมพิวเตอร ์
วิชาเอกคณิตศาสตร-์
วิศวกรรม 
วิชาเอกดิจิทัล มีเดียอารต์ 

สนใจในเรื่อง
ดนตร ี
 

ชอบ  รอง/ฮัมเพลง ฟงดนตรี  
เลนดนตรี มีการตอบสนองตอดนตร ี
เกง  รับรเูรื่องเสียง การจ าท านอง 
ดนตรี ความสามารถรับรใูนระดับ 
เสียงและจังหวะของดนตรี  

ระดับเสียง ทวงท านอง 
จังหวะความผดิแผกของ
เสียง  ความสมัพันธของ
เสียงดนตร ีการประพันธ
เพลง การบรรเลง 

วิชาเอกศิลปะการแสดง 
วิชาเอกดุริยางคศลิป ์

สนใจในเรื่องราง
กายและการ
เคลื่อนไหว 
 

ชอบ  เคลื่อนไหวไปมา สัมผัสจับตอง 
พูดคุย สนทนาใชภาษาทาทาง 
เกง  กิจกรรมทางกายภาพ(กีฬา/เตน 
ร า/การแสดง) หัตถกรรมเรียนรไูดด ี 
ดวยการ สมัผสั เคลื่อนไหวปฏิสัมพันธ
กับเนื้อที่ จัดกระบวนการ เรียนรผู
านประสาทสัมผัสทางกาย 

การควบคุมกลามเนื้อสวน 
ตางๆ การประสานงานของ
อวัยวะตางๆ การ
เคลื่อนไหว การทรง ตัว
ความกระฉับ 
กระเฉง ปราดเปรยีว ความ 
คลองแคลว การแสดงออก 

วิชาเอกพลศึกษา 
วิชาเอกศิลปะการแสดง 
วิชาเอกดุริยางคศลิป ์
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ความสนใจ 
 

บุคลิกภาพของผูเรียน 
 

ลักษณะเฉพาะ 
ของวิถีทางในการคิด 

ลักษณะเด่นของผู้เรียน
วิชาเอกตามหลักสูตร
โรงเรียนสาธิต มศว 

ประสานมิตร(ฝ่ายมัธยม) 
สนใจในเรื่อง 
มนุษยสัมพันธ์ 

ชอบ  คบเพื่อนฝูงมากมาย สนทนา 
กับคนอื่นๆ รวมกิจกรรมกลมุ 
เกง  ในการท าความเขาใจผูคนการ 
เปนผนู า การจัดการ การสื่อสาร เรียนรู
ไดดีดวยการแบงปน เปรียบเทยีบ  
สรางความเชื่อมโยง 

ความสัมพันธ การ
มีฏิสมัพันธลักษณะ
พื้นฐานทางอารมณ ์
การจูงใจ การรวมมือ  
ภาวะผนู า 

วิชาเอกอาหารการ
โรงแรมวิชาเอก
ศิลปะการแสดง 
วิชาเอกดุริยางคศลิป ์
 

สนใจในเรื่อง
ของ 
ตัวตน 

ชอบ การท างานตามล าพัง ท าตาม 
ความสนใจของตนเอง 
เก่ง แกไขความขัดแยง มีความ 
เขาใจในตนเอง มุงมั่นสเูปาหมาย 
ภายในคลอยตามความสนใจ 
สัญชาตญาณและความปรารถนาของ 
ตนเองเรียนรไูดดีดวยการท างานตาม 
ล าพัง 

การเห็นคณุคาของตนเอง 
การไตรตรอง อารมณ  
เอกลักษณการเลือก
ทางเลือก ความเช่ือมั่น  
ดุลยภาพ 
 

สอดคล้องทุกวิชาเอก 

สนใจในเรื่อง
ธรรมชาต ิ

ชอบ สังเกตสิ่งตางๆ จ าสิ่งตางๆได 
และสามารถแยกแยะสิ่งตางๆได 
เกง ระบุช่ือสิ่งตางๆรอบๆตัวได 
คนพบความสัมพันธระหวางของสิ่ง 
สรางสรรคกระบวนการจัดกลมุและ 
เรียงล าดับสิ่งตาง ๆ เรียนรไูดดีดวย 
การส ารวจตรวจสอบ สังเกต 

ช่ือสัญลักษณ
ความสัมพันธ์ 
การแบงแยกประเภท การ
จัดเรยีงล าดับชั้น การ
เชื่อมโยง 
 

วิชาเอกวิทยาศาสตร ์
 

 บทสรุป 
 สติ ปัญญาของผู้ เ รี ยนมี หลายด้ าน มี
ความส าคัญเท่าเทียมกัน ขึ้นอยู่กับว่าใครจะโดด
เด่นในด้านไหนบ้าง แล้วแต่ละด้านผสมผสานกัน 
แสดงออกมาเป็นความสามารถในเรื่องใด เป็น
ลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละคนไป การจัดการ
ศึกษาให้ผู้เรียนที่เป็นก าลังส าคัญของชาติจะต้อง
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะ 
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 
และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไข

ปัญหาดังบททิ้งท้ายบทความฉบับนี้ (Sirirattrekha, 
2549) 

“เด็ กที่ ไม่ เก่ งคณิ ตศาสตร์  อาจจะมี
ความสามารถในการใช้ภาษาดี เด็กท่ีไม่เก่งทั้ง
คณิตศาสตร์ และภาษา อาจเป็นเลิศทางศิลปะ  
เด็กที่ไอคิวปกติ อาจเป็นอัจฉริยะทางกีฬา  เด็กที่
ไอคิวต่ ากว่าปกติ อาจเป็นอัจฉริยะทางดนตรี เด็กที่
ไอคิวสูง อาจเก่งหลายเรื่อง แต่ไม่รู้ว่าตนเองโดด
เด่นเรื่องใดเด็กที่ ไม่เก่งทั้ งคณิตศาสตร์ ภาษา 
ดนตรี กีฬา และศิลปะ ก็สามารถใช้ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข มีเพ่ือนฝูงมากมาย ได้เช่นกัน” 
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