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บทคัดย่อ 
  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) วิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 2) สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 3) เพ่ือสรุปภาพรวมของ
งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ทั้งในด้านของ
ระเบียบวิธีวิจัยและรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 ประชากร คือ งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระดับปริญญาตรี 
ของมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ที่จัดท าขึ้นระหว่างปีการศึกษา 2550 -2554 จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2  (AC 307) การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชา การเงินธุรกิจ (FB 201) การ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิ จพอเพียงรายวิชาสัมมนากรณีศึกษาด้าน
ประชาสัมพันธ์ (PA 412) และการศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพ
ชีวิต (ศท. 124) ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  
 1.ระเบียบวิธีวิจัยและผลการวิจัย 
  1.1 งานวิจัยทั้ง 4 โครงการ ด าเนินการวิจัยแบบ การวิจัยกึ่งทดลอง และการวิจัยเชิงพรรณนา  
  1.2 เครื่องมือวัดตัวแปร งานวิจัยกึ่งทดลอง ทั้ง 3 เรื่อง เป็นเครื่องมือวัดสมรรถนะความพอเพียง 
ส่วนงานวิจัยเชิงพรรณนา 1 เรื่อง เป็นเครื่องมือวัดความสุขในการเรียนรู้ เครื่องมือวัดตัวแปรที่สร้างขึ้น
ทั้งหมด มีการหาคุณภาพด้วยการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ และค่าความเที่ยงทั้ง
ฉบับ  
  1.3 การใช้สถิติและเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล งานวิจัยทั้ง 4 เรื่อง ใช้สถิติพรรณนา คือ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติอ้างอิง t – test ทดสอบความแตกต่าง และหาค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ด้วย Pearson Product Moment Correlation  
  1.4 ผลการวิจัย  
 งานวิจัยกึ่งทดลองทั้ง 2 เรื่อง ที่มีกลุ่มควบคุม สมรรถนะความพอเพียงสูงขึ้นหลังการทดลอง และ
สมรรถนะความพอเพียงของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยงานวิจัยกึ่งทดลอง 1 เรื่อง ที่ไม่มีกลุ่มควบคุม 
สมรรถนะความพอเพียงสูงขึ้นหลังการทดลอง ส าหรับงานวิจัยเชิงพรรณนานักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

การสังเคราะห์งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑติ 
 

1 ผู้อ านวยการศนูย์พัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน มหาวทิยาลัยเกษมบัณฑิต 
2, อาจารย์ประจ าศูนย์พัฒนานวตักรรมการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
3 ผู้ช่วยเลขานุการศูนย์พัฒนานวตักรรมการเรียนการสอน มหาวทิยาลัยเกษมบัณฑิต 
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ระดับ B ขึ้นไป จ านวน 137 คน คิดเป็นร้อยละ 74.9 โดยมีค่าเฉลี่ยความสุขในการเรียนระดับมาก (3.90) 
และมีความสัมพันธ์ระหว่างความสุขในการเรียนรู้กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
 2. ผลการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต พบว่าเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ มี
จุดมุ่งหมายในการน าหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผสมผสานเข้าไปในเนื้อหาการจัดการเรียนการ
สอน โดยใช้หลักของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ที่สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเองได้ ดังนี้  
 2.1 ได้น าหลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง ที่ประกอบด้วย ความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  บนเงื่อนไขของการใช้ความรู้ คู่คุณธรรม บูรณา
การสอดแทรกเป็นหลักคิดในการจัดการเรียนการสอน  
 2.2 ได้มีการบูรณาการหลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน 2 ลักษณะ คือ การบูรณาการแบบพหุ
วิทยาการ (Multidisciplinary) และการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) 
 2.3 ใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญดังนี้  
    - กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วยกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณีศึกษา และกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดยให้นักศึกษาลงมือ
ปฏิบัติงาน 
    - กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย การซักถามเป็นรายบุคคล แบ่งกลุ่ม
นักศึกษาร่วมกันอภิปรายหาค าตอบ การสรุปประเด็นโดยใช้แผนผังความคิด การเรียนแบบร่วมมือ การใช้
บทบาทสมมุติและสถานการณ์จ าลอง 
    - การประเมินการเรียนการสอน ใช้การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
แบ่งเป็นการประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียนและคะแนนจากการทดสอบปลายภาคเรียน ใช้เกณฑ์การ
สอบปลายภาคเรียน 30 % อีก 70 % แบ่งเป็นการประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียนอันประกอบด้วยการ
เข้าชั้นเรียน การท างานที่ได้รับมอบหมายและการสอบกลางภาค 
 
 
ค าส าคัญ: สังเคราะห์งานวิจัย การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 
  
 The purposes of this research were: 1) To analyze methodology of research work 
relating to learning and instruction based on the Philosophy of the Sufficiency Economy, 
Kasem Bundit University, 2) To synthesize instructional model of research work relating to 
learning and instruction based on the Philosophy of the Sufficiency Economy by using 
content analysis, 3) To draw conclusion of integrated results both in terms of research 
methodology and in terms of instructional model of the researches. 
 The study examined 4 researches relating to learning and instruction based on the 
Philosophy of the Sufficiency Economy conducted during 2003-2007 academic years at 
Kasem Bundit University in 4 courses of studies, namely the Development of Instructional 
Model Based on the Philosophy of Sufficiency Economy in Intermediate Accounting 2      
(AC 307), the Development of Instructional Model Based on the Philosophy of Sufficiency 
Economy in Business Finance (FB 201) , the Development of Instructional Model Based the 
Philosophy of the Sufficiency Economy in a Case Study Seminar on Public Relations (PA 
412), and Study of Effectiveness of Leaning Management in Sufficiency Economy and Quality 
of Life (GE124).Results of the study were as follows: 
 1. Research Method and Finding. 
  1.1The four researches employed quasi – experimental and descriptive approaches. 
  1.2 The research instrument for the 3 quasi – experimental researches measured 
Sufficiency Economy Competency. In the descriptive research, it measured learning 
happiness. The research instruments were qualified with content validity, item 
discrimination and reliability. 
  1.3 Data analysis were conducted by means of mean, standard deviation, t – test 
and Pearson Product Moment Correlation. 
 1.4 Results of all the studies showed that after the experiment, the Sufficiency 
Economy Competency of the experimental group increased and the Sufficiency Economy 
Competency of the experimental group was higher than that of the control group. For the 
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descriptive research, the students’ learning effectiveness attained grade “B” with a 
percentage of 74.86. The Students’ learning happiness was high, and there was a positive 
correlation between learning happiness and learning effectiveness. 
 2. Synthesis of the Research Results. 
 2.1 Sufficiency economy concept applied in the research works stressed the middle 
path. It consisted of moderation, reasonableness, self immunity, and co – operation, all of 
which were based on wisdom and moral. 
 2.2 On integrating sufficiency concept, it came out that 3 researches used 
multidisciplinary integration whereas the other one used interdisciplinary integration. 
 2.3 Concerning the learning and teaching procedure, student centered learning was 
employed as follows: 
    - Learning strategies were problem – based learning, research – based 
learning, project – based learning, case – based learning and work – based learning.  
    - Students engaged and participated in classroom activities assigned by the 
instructors to foster active learning class. These included individual inquiry, small group 
discussion, mind map conclusion, collaborative learning, role play and simulation. 
    - On course evaluation, authentic assessment was used as formative and 
summative evaluation. A criteria for summative evaluation was 30% in the final exam 
whereas the other 70% was formative evaluation for class participation, classroom 
assignment and midterm exam.  
 
 
Key words:  Synthesis of researches, Learning and instruction based on the Philosophy of 

Sufficiency Economy 
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บทน า 
 ม ห า วิ ท ย า ลั ย เ ก ษ ม บั ณ ฑิ ต  เ ป็ น
สถาบันอุดมศึกษาที่เล็งเห็นความส าคัญของการ
น้ อ ม น า ป รั ช ญ า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง ข อ ง
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มาเป็นหลักในการ
ด ารงชีวิตและปฏิบัติตนของประชาชนคนไทยให้
ด าเนินไปในทางสายกลางที่มีความพอประมาณ 
ความมีเหตุผลมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีบนพ้ืนฐานความรู้ 
คู่คุณธรรม ไม่เอารัดเอาเปรียบกันเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมเป็นที่ตั้ งโดยเฉพาะผลประโยชน์ของ
ประเทศชาติ  จึ ง ได้ ส่ ง เสริมและสนับสนุน ให้
คณาจารย์ผู้สอนน าแนวพระราชด าริ เศรษฐกิจ
พอเพียงสอดแทรกเข้าไปในการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาต่างๆ ตามหลักสูตรการจัดการเรียน
การสอนของมหาวิทยาลัย ในการนี้คณาจารย์ของ
มหาวิทยาลัยจ านวนหนึ่งจากคณะบริหารธุรกิจ และ
คณะนิติศาสตร์ได้ทดลองน าร่องบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเข้าไปในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 307) รายวิชา 
การเงินธุรกิจ (FB 201) และรายวิชาสัมมนา
กรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์    (PA 412) ใน
ลักษณะของการบู รณาการแบบพหุ วิทยากร 
(Multidisciplinary) รวมทั้งได้ติดตามผลของการ
จัดการเรียนการสอนดังกล่าวโดยพัฒนาเป็นงานวิจัย
ขึ้น 3 เรื่อง คือ 
 1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเ พียงรายวิช า                    
การบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 307) 
 The Development of an 
Instructional Model Based on the 
Philosophy of the Sufficiency Economy for 
Intermediate Accounting II (AC 307). 
 2. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการเงิน
ธุรกิจ (FB 201) 

 The Development of an 
Instructional Model Based on the 
Philosophy of the Sufficiency Economy for 
Business Finance (FB 201). 
 3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาสัมมนา
กรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์ (PA 412) 
 The Development  o f  an 
Ins t ruct iona l  Model  Based on the 
Ph i losophy of  the Suf f i c iency  
Economy fo r  a  Seminar  on Public 
Relations Case Study (PA 412). 
 หลังจากนั้นได้เกิดผลงานวิจัยการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
อันดับที่ 4 ขึ้น คือ  
 4. การศึกษาประสิทธิผลการจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชา ศท.124 เศรษฐกิจพอเพียงกับ
คุณภาพชีวิต 
 A Study of Learning Effectiveness 
Sufficiency Economy and Quality of Life (GE 
124). 
 งานวิจัยอันดับที่ 4 นี้เป็นการวิจัยติดตาม
ผลการจัดการเรียนการสอนรายวิชา GE 124 ซึ่ง
เป็นรายวิชาที่มหาวิทยาลัยอนุมัติให้เปิดสอนเป็น
รายวิชาใหม่สังกัดหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป ตั้งแต่
ภาคการศึกษาที่ 1 / 2554 เป็นรายวิชาที่พัฒนาขึ้น
มาจากความรู้ที่ได้จากผลการวิจัยจากเรื่องที่ 1 – 3 
ในลั กษณะการบู รณาการแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) ที่มีการจัดการเรียนการสอน
เป็นทีม (Team teaching) โดยคณาจารย์จากคณะ
และสาขาวิชาต่างๆ จ านวน 5 คน ใช้กลยุทธ์การ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Student – 
centered learning) และมีการวิจัยติดตามผลการ
จัดการเรียนรู้รายวิชานี้ ในรูปของการวิจัยเชิ ง
ประเมินประสิทธิผลว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของการ
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จัดการเรียนตามวัตถุประสงค์ของรายวิชาหรือไม่
เพียงใด เพ่ือจะได้น าผลการวิจัยไปเป็นแนวทางใน
การปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ดังกล่าวต่อไป การด าเนินการวิจัยการจัดการเรียน
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 
เรื่องดังกล่าวเป็นกระบวนการส าคัญในเรื่องของการ
บุกเบิกแสวงหาความรู้ ใหม่หรือแนวคิดใหม่ไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง น าไปสู่การผลิตบัณฑิตที่
มีคุณค่า คุณธรรมและคุณประโยชน์ตามปรัชญา 
ปณิธาน และวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัย เพ่ือให้
บัณฑิตของมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตพร้อมที่จะ
ออกไปเป็นทรัพยากรที่มีคุณภาพของสังคมอันเป็น
พ้ืนฐานส าคัญของการพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิต
ของประชากรและประเทศชาติโดยรวม 
 ศูนย์พัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน
มหาวิทยาลั ย เกษมบัณฑิต  ซึ่ งมีบทบาทเป็น
ศูนย์กลางของการประสานงานให้มีการพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนการสอน ส่งเสริมคณาจารย์ให้
สามารถสร้างองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เห็นความส าคัญของการด าเนินการสังเคราะห์
งานวิจัยอันเกี่ยวเนื่องกับการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของมหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิตเพ่ือให้ได้ข้อสรุปจากงานวิจัยเกี่ยวเนื่องกับ
การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งเป็นประโยชน์ทั้งในเชิงของการขยาย
พรมแดนความรู้ และในเชิ งของการน า ไปใช้
แก้ปัญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับสาธารณชน 
น าไปสู่การใช้ประโยชน์อย่างแท้จริงในด้านความ
พอเพียงจึงได้จัดท าโครงการวิจัย “การสังเคราะห์
งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต” 
ระหว่างปีการศึกษา 2550 – 2554 โดยเน้นการ
สังเคราะห์ข้อค้นพบของงานวิจัยด้วยเทคนิคการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) เพ่ือให้ได้
ภาพของความรู้ใหม่ด้านการพัฒนานวัตกรรมการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
จะเป็นประโยชน์ต่อไปในการพัฒนานวัตกรรมการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของมหาวิทยาลัยและในสังคมทั่วไปโดยรวม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 2. เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 
 3. เพ่ือสรุปภาพรวมที่เป็นผลร่วมกัน
ของงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิต ทั้งในด้านของระเบียบวิธีวิจัยและรูปแบบ
การจัดการเรียน การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร คือ งานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน (Classroom action research) เกี่ยวกับ
การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิตที่จัดท าขึ้นระหว่างปีการศึกษา 2550 – 
2554 จ านวน 4 เรื่อง 
 2. ในการวิ เคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย 
วิเคราะห์จ าแนกตามหมวดหมู่ประเภทการวิจัย 
รูปแบบการวิจัย ค าถามวิจัยและตัวแปรที่ศึกษา 
วัตถุประสงค์และสมมุติฐานการวิจัย เทคนิคทาง
สถิติ การวิเคราะห์ข้อมูล และผลการวิจัย 
 3. ในการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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เป็นการสัง เคราะห์หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง วิธีบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กล
ยุทธ์ และกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
และการประเมินการเรียนการสอน 
 
ข้อตกลงเบื้องต้น 
 1. การวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยแต่ละ
ด้านนั้นถือตามข้อมูลที่ปรากฏในงานวิจัยแต่ละฉบับ            
เป็นเกณฑ์ 
 2. การสังเคราะห์รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สังเคราะห์เฉพาะข้อค้นพบส าคัญที่สอดคล้องกับชื่อ
เ รื่ อ งวิ จั ยและวั ตถุป ระสงค์ ของการท า วิ จั ย              
แต่ละฉบับ และสรุปภาพรวมที่เป็นผลร่วมกันของ
งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่อง 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ได้เห็นภาพรวมของระเบียบวิธีวิจัย
การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต เ พ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนางานวิจัยด้านการเรียนการ
สอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเ พียงของ
มหาวิทยาลัยต่อไปในอนาคต 
 2. ได้ อ งค์ ความรู้ ด้ านรู ปแบบการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญอันจะน าไปสู่แนวคิด
ในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญให้มีแพร่หลายและมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้นในการจัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย
เกษมบัณฑิต 
 3. อาจารย์มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตมี
การพัฒนาการสอนและการวิจัยที่มีประสิทธิภาพ 

 4. มหาวิทยาลัย เกษมบัณฑิตจะได้
อาจารย์ผู้สอนที่มีศักยภาพด้านการสอนและการ
วิจัยในชั้นเรียน 
 5. นักศึกษามหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตมี
ศักยภาพสูงขึ้น 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. รูปแบบ (Model) หมายถึง รูปแบบ
การจัดการ เรี ยนการสอนที่ ผ่ านขั้ นตอนการ
ด า เนิ นการ พัฒนาขึ้ นอย่ า ง เป็ นระบบและมี
จุดมุ่งหมายเฉพาะ โดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของแนวคิด 
ทฤษฎี หรือหลักการเรียนรู้ มีองค์ประกอบในการ
จัดการเรียนการสอนที่สัมพันธ์กัน ได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้ 
 2. การวิ เ คราะห์ เนื้ อหา  หมายถึ ง 
เนื้อหาที่เป็นจุดเน้นในการท าวิจัยการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันประกอบด้วย
ระเบียบวิธีวิจัย และเนื้อหาสาระการจัดการเรียน
การสอนอันประกอบด้วยวิธีบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอน
และการประเมินการสอน 
 3. การสังเคราะห์งานวิจัยการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต เป็นการสังเคราะห์
งานวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการบรรยายสรุปเชิงเนื้อหา
จากประเด็นที่ เป็นข้อค้นพบด้วยการวิ เคราะห์
เนื้อหา (Content analysis) โดยใช้เกณฑ์ของ
ระเบียบวิธีวิจัยและรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ประกอบด้วย 
หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง วิธีบูรณาการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลยุทธ์และกิจกรรมที่ใช้
ในการจัดการเรียนการสอน และการประเมินการ
เรียนการสอน ตามข้ันตอนต่อไปนี้ คือ  
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  ตอนที่ 1 วิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย
การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ตามหมวดหมู่
ประเภทการวิจัย รูปแบบการวิจัย ค าถามวิจัยและ
ตัวแปรที่ศึกษา วัตถุประสงค์และสมมุติฐานการวิจัย 
สถิติ/เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล และผลการวิจัย 
  ตอนที่  2 สังเคราะห์รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ตามหมวดหมู่
หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง วิธีการบูรณาการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลยุทธ์และกิจกรรมที่ใช้
ในการจัดการเรียนการสอน และการประเมินการ
เรียนการสอน 
 4. การบูรณาการ หมายถึง การน าเอา
ศาสตร์หรือข้อความรู้ จากรายวิชาต่ างๆ ที่ มี
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเข้าด้วยกัน 
เพ่ือประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
แบบบูรณาการ (Integrated course) ใน 2 
ลักษณะ คือ  
  4.1 รายวิชาการบูรณาการแบบพหุ
วิทยาการ (Multidisciplinary) เป็นการน าเนื้อหา
สาระที่ต้องการจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สอดแทรก 
(Infusion) ไว้ในวิชาที่มีเนื้อของเป็นรายวิชาเป็น
แกนอยู่แล้วเป็นการบูรณาการที่มีเนื้อหารายวิชาใด
วิชาหนึ่ ง เป็นหลัก โดยการบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเข้าไปในรายวิชาที่เป็นแกนอยู่
แล้ว 
  4.2 รายวิชาการบูรณาการแบบสห
วิทยาการ (Interdisciplinary) เป็นการน าเนื้อหา
สาระความพอเพียงจากหลายศาสตร์มาบูรณาการ
เป็นเนื้อหาสาระของรายวิชาเดียวกัน อาจารย์ผู้สอน
ที่มีความเชี่ยวชาญจากศาสตร์ต่างๆมาร่วมกันสอน
ในรายวิชาเดียวกัน ในรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงกับ
คุณภาพชีวิต อาจารย์ร่วมกันสอนในลักษณะ Team 
teaching โดยมีอาจารย์ผู้มีความเชี่ยวชาญด้าน

สังคมวิทยาด้านจิตวิทยา ด้านสุขภาวการณ์ออก
ก าลังกาย และสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
 5. การจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึงการจัดการเรียน        
การสอนที่มีการบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ภายใต้แนวคิดการมีความพอประมาณ มี
เหตุผลและมีภูมิคุ้มกันที่ดี โดยมีเงื่อนไขความรู้อย่าง
รอบรู้และรอบคอบอย่างระมัดระวัง และเงื่อนไข
คุณธรรม ซื่อสัตย์  สุจริต ขยัน อดทน แบ่งปัน 
บูรณาการเข้าไปในเนื้อหา / สาระ และ / หรือ 
กิจกรรมของการจัดการเรียนการสอนใน 2 ลักษณะ 
คือ  
  5.1 ก า ร บู ร ณ า ก า ร แ บ บ พ หุ
วิทยาการ (Multidisciplinary) คือ การน าแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียน
ไปสอดแทรกในรายวิชาที่มีเนื้อหาสาระวิชาที่เป็น
แกนหลักอยู่แล้ว ได้แก่รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 
(AC 307) รายวิชาการเงินธุรกิจ (FB 201) รายวิชา
สัมมนากรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์ (PA 412) 
  5.2 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) คือ การน าเนื้อหาจากหลาย
กลุ่มสาระ คือ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สังคม
วิทยา จิตวิทยา สุขภาวะ มาเชื่อมโยงเป็นเนื้อหา
สาระของรายวิชา เศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพ
ชีวิต (GE 124) และอาจารย์ผู้สอนจัดการเรียนการ
สอนเป็นทีมร่วมกันในรายวิชาเดียวกัน 
 6. กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ หมายถึง การจัดการเรียนการ
สอนในลักษณะที่ ให้ผู้ เ รียนเป็นผู้สร้างความรู้ 
(Construction of knowledge) ด้วยตนเอง ตาม
แนวทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้ Constructivism ที่
มีความเชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น
ภายในตัวบุคคล ผู้เรียนพัฒนาความรู้ความเข้าใจ
เนื้อหาสาระของบทเรียนด้วยตนเองมากกว่าที่จะรับ
ความรู้จากการถ่ายทอดของผู้อ่ืนโดยตรง ผู้เรียนจะ
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เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ จากพ้ืนฐานความรู้ความเข้าใจ และ
การเชื่อมโยงกับประสบการณ์จริง การเรียนรู้อย่างมี
ความหมายเกิดขึ้นได้จากปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียนและระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนด้วยกันเอง 
กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ได้แก่ กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้การวิจัยเป็นฐาน กลยุทธ์การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน กลยุทธ์การจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้กรณีศึกษา และกลยุทธ์การ
จัดการ เ รี ยนการสอนโดยให้ นั กศึ กษาลงมื อ
ปฏิบัติงาน 
 7. ก า ร ป ร ะ เ มิ น ต า ม ส ภ า พ จ ริ ง 
(Authentic assessment) หมายถึง การประเมิน
การสอนด้วยการประเมินผู้เรียนทั้งด้านความรู้ -
ความคิด กระบวนการและความรู้สึกด้วยวิธีการที่
หลากหลาด้ วยการทดสอบ การสั ง เกต การ
สัมภาษณ์ แฟ้มสะสมงาน มีการสรุปผลการประเมิน
ด้วยการบรรยายเชิงคุณภาพนอกเหนือจากการให้
ค่าหรือคะแนน ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการ
สอน ทั้งก่อนการสอนระหว่างการสอน และสิ้นสุด
การสอน  
 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 การสังเคราะห์งานวิจัยเป็นการน าหน่วย
ย่อยๆ หรือส่ วนต่ างๆ ของผลการวิจัยที่ เป็น
ข้อความรู้จากงานวิจัยหลายเรื่องที่ศึกษาประเด็น
ปัญหาเดียวกันหรือใกล้เคียงกัน ทั้งที่เป็นข้อความรู้
ที่สอดคล้องกันหรือขัดแย้งกันมาสังเคราะห์อย่างมี
ระบบ แล้วน ามาบรรยายสรุปรวมกันตามประเด็น
ปัญหาเดี ยวกันหรือใกล้ เคี ยงกัน จนเกิด เป็น
ข้อความรู้และได้ค าตอบเป็นข้อสรุปของประเด็น
ปัญหานั้นๆ ได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น(จันทร์เพ็ญ เชื้อ
พานิช และคณะ, 2531; นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2552; 
Cooper and Lindsay,1944) โดยในส่วนของการ

สังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ (นงลักษณ์ วิรัชชัย , 
2552) ระบุว่า เป็นการวิเคราะห์จ านวน ตัวเลข  
หรือค่าสถิติในประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้อง ที่ปรากฏ
อยู่ในงานวิจัย แล้วน ามาจัดกลุ่มและหมวดหมู่ท าให้
ได้ข้อสรุปใหม่การสังเคราะห์เชิงปริมาณจึงเป็นการ
วิ เคราะห์ผลวิ เคราะห์  หรือการวิ เคราะห์ เชิ ง
ผสมผสาน (integrative analysis) หรือการวิจัย
งานวิจัย (research of research) ด้วยเทคนิคการ
วิเคราะห์อภิมาน (meta – analysis) เพ่ือ
ค านวณหาขนาดของอิทธิพล (effect size) ส าหรับ
การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงคุณภาพ วิชัย แหวนเพชร 
และคณะ(2554) กล่าวว่าเป็นการบรรยายสรุปเชิง
เนื้อหาเกี่ยวกับประเด็นที่เป็นข้อค้นพบจากงานวิจัย
ที่น ามาศึกษา โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
analysis)โดยการสังเคราะห์เชิงบรรยาย ด้วยการ
สรุปผลตามเกณฑ์ท่ีผู้สังเคราะห์งานวิจัยก าหนด 
 ส าหรับการสังเคราะห์งานวิจัยการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตใช้การสังเคราะห์งานวิจัย
เ ชิ ง คุ ณ ภ า พ  โ ด ย วิ ธี ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ เ นื้ อ ห า                 
โดยมีขั้นตอนของการสังเคราะห์ดังต่อไปนี้ คือ  
 (1)ผู้วิจัยอ่านและท าความเข้าใจเนื้อหา
สาระในรายงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิต ทั้ง 4 เรื่อง คือ  
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการ
บัญชีชั้นกลาง 2 (AC.307) (ขวัญหทัย มิตรภานนท์
และคณะ,2550) 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชา
การเงินธุรกิจ (FB.201) (อิงอร ตั้นพันธ์และคณะ, 
2550) 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชา



123 

 

 

วารสารเกษมบัณฑิต ปีท่ี 14 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2556 

สัมมนากรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์ (PA.412) 
(บุษกร สุขกลับและคณะ,2550)   
 การศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้
รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิต (ศท.
124) (ภณ ใจสมัครและคณะ, 2554)   
 (2) วางกรอบ ก าหนดขั้นตอนของการ
สังเคราะห์งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่อง สร้างเป็น
องค์ความรู้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงก าหนดเป็น 2 
ขั้นตอน คือ  
  1) วิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตอันประกอบด้วย ประเภท
การวิจัย รูปแบบการวิจัย ค าถามวิจัยและตัวแปรที่
ใช้ในการศึกษา วัตถุประสงค์และสมมุติฐานการวิจัย 
สถิติเทคนิค การวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัย 
  2) สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียน
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเ พียง 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต อันประกอบด้วย หลักคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง วิธีบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจ กลยุทธ์และกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน และการประเมินการเรียนการสอน 
     

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดล าดับขั้นการสังเคราะห์งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 

งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิต 
1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
รายวิชาการบัญชีขั้นกลาง 2 (AC.307) 

2. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
รายวิชาการเงินธุรกิจ (FB.201) 

3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ร า ย วิ ช า สั ม ม น า ก ร ณี ศึ ก ษ า ด้ า น
ประชาสัมพันธ์ (PA.412) 

4. การศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้
รายวิชา ศท.124 เศรษฐกิจพอเพียงกับ
คุณภาพชีวิต 

ก า ร วิ เ ค ร า ะห์ ร ะ เ บี ยบวิ ธี วิ จั ย ก า ร จั ด              
การเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
   ประเภท รูปแบบ ตัวแปร ที่ใช้ในการวิจัย 
   ค าถามวิจัย 
   วัตถุประสงค์ / สมมุติฐานการวิจัย 
   เทคนิคทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
­ ผลการวิจัย 

การสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียน            
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ด้วย
กระบวนการที่น าไปสู่การสร้างข้อสรุป
รวมที่ประกอบด้วย 
­ หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
­ วิธีบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 
­ กลยุทธ์และกิจกรรมที่ใช้ในการ

จัดการเรียนการสอน 
­ การประเมินการเรียนการสอน 

1 

2
) 

3 
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วิธีด าเนินการสังเคราะห์งานวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การสังเคราะห์งานวิจัย
การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต” เป็นการวิจัย
เอกสาร (Documentary research) จากการศึกษา
งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต จัดท า
ขึ้นระหว่างปีการศึกษา 2550 – 2554 จ านวน 4 
ฉบับ ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1  รวบรวมงานวิจัยการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 4 ฉบับ 
 ขั้นที่ 2  ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน
ของงานวิจัยตั้งแต่ บทน า วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
วิธีด าเนินการศึกษา การวิ เคราะห์ข้อมูล และ
ผลการวิจัยของงานวิจัยการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 4 เรื่อง 
 ขั้นที่ 3  สั ง เ คราะห์ อ งค์ ค วามรู้ จ าก
การศึกษาวิเคราะห์ด้วยการสรุปและเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเป็นองค์ความรู้ที่
เกิดขึ้น จ าแนกตามระเบียบวิธีวิจัยและรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอน 
 
ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ งานวิจัย
กา รจั ดกา ร เ รี ย นกา รสอนตามแนวปรั ชญา                    
เศรษฐกิจพอเพียง ที่กระท าตั้งแต่ปีการศึกษา 2550 
จนถึงปีการศึกษา 2554 จ านวน 4 ฉบับ คือ 
 1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการบัญชี
ขั้น  กลาง 2 (AC 307) 
 2. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการเงิน
ธุรกิจ (FB 201) 

 3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาสัมมนา
กรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์ (PA 412) 
 4. การศึกษาประสิทธิผลการจัดการ
เรียนรู้รายวิชา ศท.124 เศรษฐกิจพอเพียงกับ
คุณภาพชีวิต 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสรุป
ประเด็นและจัดหมวดหมู่ของงานวิจัย ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นตามหัวข้อต่อไปนี้ 
 1. ระเบียบวิธีวิจัยการจัดการเรียนการ
ส อ น ต า ม แ น ว ป รั ช ญ า เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง 
มหาวิทยาลัย เกษมบัณฑิต 
  1.1 ประเภท รูปแบบ ตัวแปรที่ใช้ใน
การวิจัย 
  1.2 วัตถุประสงค์ / สมมุติฐานการวิจัย 
  1.3 ประชากร / กลุ่มตัวอย่าง 
  1.4 เครื่องมือการวิจัย 
  1.5 การวิเคราะห์ข้อมูล / ผลการวิจัย 
 2. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิต 
  2.1 หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  2.2 วิธีบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  2.3 กระบวนการจัดการเรียนการสอน
และกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
  2.4 การประเมินการเรียนการสอน 
 
การรวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูล 
 ในการรวบรวมข้อมูลนั้น ผู้ วิจัย อ่าน
งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 ฉบับแล้วลงข้อมูลในแบบ
สรุปประเด็น และใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือ
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 จ าแนกข้อค้นพบของงานวิจัยเป็นด้านๆ และสรุป
ภาพรวมของข้อค้นพบแต่ละด้าน 
 
การเสนอผลการสังเคราะห์งานวิจัย 
 การรายงานผลการสังเคราะห์งานวิจัย 
น าเสนอเป็น 2 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 การรายงานผลการวิเคราะห์
ระเบียบวิธีการวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง น าเสนอเป็นตาราง
ประกอบค าอธิบายสรุป ประกอบด้วย 
 - ประเภท รูปแบบค าถามและตัวแปรที่
ใช้ในการวิจัย 
 - วัตถุประสงค์ / สมมุติฐานการวิจัย 
 - เครื่องมือการวิจัย 
 - สถิติเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล  
 - ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 2 การรายงานผลการสังเคราะห์
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง น าเสนอเป็นตารางประกอบค า
บรรยายเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 
 - หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 - วิธีบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 - กลยุทธ์และกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน 
 - การประเมินการเรียนการสอน 
 
ผลการวิจัย 
 ช่ ว ง ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2550-2554 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตมีงานวิจัยการจัดการเรียน
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้น 
4 เรื่อง จ าแนกตามประเภทของการวิจัยได้เป็น 2 

ป ร ะ เ ภ ท  คื อ  ก า ร วิ จั ย กึ่ ง ท ด ล อ ง  ( Quasi 
experimental research) 3 เรื่อง และการวิจัยเชิง
พรรณนา (Descriptive research) 1 เรื่อง 
 การวิจัยกึ่งทดลอง 2 เรื่อง คือ การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 307) 
และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการเงินธุรกิจ (FB 
201) ใช้รูปแบบการวิจัยแบบ Pretest – posttest 
control group design ศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม วัดตัวแปรตามก่อนและหลังการทดลอง 
เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามอย่าง
ชัดเจน ส าหรับการวิจัยกึ่งทดลองเรื่องที่  3 ใช้
รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest – 
posttest design เป็นการวิจัยที่ศึกษากลุ่มทดลอง
กลุม่เดียว โดยไม่มีกลุ่มควบคุม ใช้การวัดหรือสังเกต
ตัวแปรตามก่อนและหลังการทดลองในการพิจารณา
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม 
 กา รวิ จั ย เ ชิ งพร รณนา  1  เ รื่ อ ง  คื อ 
การศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้รายวิชา
เศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิต (ศท.124) เป็น
การวิจัยศึกษาติดตามผล โดยศึกษาจากกลุ่ ม
ตัวอย่างกลุ่มเดียวและวัดหรือสังเกตตัวแปรตามครั้ง
เดียวเมื่อจบภาคการศึกษาใช้รูปแบบการวิจัย
ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
ความสุขในการเรียนรู้รายวิชาดังกล่าว 
 ผลการสังเคราะห์งานวิจัยการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต แสดงได้ดังแผนภาพดังนี้  
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แผนภาพที่ 2  การสังเคราะห์องค์ความรู้จากงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม แนวปรัชญาเศรษฐกิจ 
   พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 
จากแผนภาพที่ 2 อธิบายตามแผนภาพได้ดังนี้ 
 ช่ ว ง ปี ก า ร ศึ ก ษ า 2550-2554 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตมีงานวิจัยการจัดการเรียน
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้น 
4 เรื่อง จ าแนกตามประเภทของการวิจัยได้เป็น 2 

ป ร ะ เ ภ ท  คื อ  ก า ร วิ จั ย กึ่ ง ท ด ล อ ง  ( Quasi 
Experimental Research) 3 เรื่อง และการวิจัย
เชิงพรรณนา (Descriptive Research) 1 เรื่อง  
 การวิจัยกึ่งทดลอง 2 เรื่อง คือ การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

   

 

 

 

 

 

1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 307)  
2. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงรายวิชา การเงินธุรกิจ (FB 201)  
3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาสัมมนากรณี ศึกษาต้าน
ประชาสัมพันธ์ (PA 412)  
 
 
4. การศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้รายวิชา
เศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิต (ศท. 124)   
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พอเพียงรายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 307) 
และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการเงินธุรกิจ (FB 
201) ใช้รูปแบบการวิจัยแบบ Pretest – posttest 
control group design ศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม วัดตัวแปรตามก่อนและหลังการทดลอง 
เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามอย่าง
ชัดเจน ส าหรับการวิจัยกึ่งทดลองเรื่องที่  3 ใช้
รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest – 
posttest design เป็นการวิจัยที่ศึกษากลุ่มทดลอง
กลุ่มเดียว โดยไม่มีกลุ่มควบคุมใช้การวัดหรือสังเกต
ตัวแปรตามก่อนและหลังการทดลองในการพิจารณา
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม 
 กา รวิ จั ย เ ชิ งพร รณนา  1  เ รื่ อ ง  คื อ 
การศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้รายวิชา
เศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิต (ศท.124) เป็น
การวิจัยศึกษาติดตามผล โดยศึกษาจากกลุ่ ม
ตัวอย่างกลุ่มเดียวและวัดหรือสังเกตตัวแปรตามครั้ง
เดียวเมื่อจบภาคการศึกษาใช้รูปแบบการวิจัยเชิง
บรรยาย Correlation Study ในการศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
ความสุขในการเรียนรู้รายวิชาดังกล่าว 
 จากการสังเคราะห์องค์ความรู้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ปรากฏผลดังนี้  
 1. อ งค์ ค ว ามรู้ ด้ า นหลั กคิ ดปรั ชญา
เศรษฐกิจพอเพียง งานวิจัยการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่อง ได้น า
หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นการปฏิบัติ
บนทา งส ายกล า ง  อั นป ร ะกอบด้ ว ย  ค ว าม
พอประมาณ ความมีเหตุผล และความมีภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี บนเงื่อนไขของการใช้ความรู้ คู่คุณธรรม 
บูรณาการสอดแทรกเป็นหลักคิดให้กับนักศึกษาที่
เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

 2. องค์ความรู้ด้านวิธีบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
 งานวิจัยการวัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรั ชญา เศรษฐกิ จพอเ พียงทั้ ง  4  เ รื่ อ ง  ได้ มี              
การบูรณาการหลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน 
2 ลักษณะ คือ  
  2.1 การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ 
(Multidisciplinary) เป็นการน าเนื้อหาสาระที่
ต้องการจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สอดแทรก (Infusion) 
ไว้ในวิชาที่มีเนื้อของรายวิชาเป็นแกนอยู่แล้ว เป็น
การบูรณาการที่เนื้อหารายวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นหลัก 
โดยการบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้าไป
ในรายวิชาที่เป็นแกนอยู่แล้ว 
  2.2 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) เป็นการน าเนื้อหาสาระความ
พอเพียงจากหลายศาสตร์มาบูรณาการเป็นเนื้อหา
สาระของรายวิชาเดียวกัน อาจารย์ผู้สอนที่มีความ
เชี่ยวชาญจากศาสตร์ต่างๆ มาร่วมกันสอนใน
รายวิชาเดียวกัน ในรายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงกับ
คุณภาพชีวิต อาจารย์ร่วมกันสอนในลักษณะ Team 
teaching โดยมีอาจารย์ผู้มีความเชี่ยวชาญด้าน
สังคมวิทยา ด้านจิตวิทยา ด้านสุขภาวการณ์ออก
ก าลังกาย และสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
 รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 307) 
รายวิชาการเงินธุรกิจ (FB 201) และรายวิชา
สัมมนากรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์ (PA 412) ได้
น าหลักการ แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ไปสอดแทรกในรายวิชาที่มีเนื้อหารสาระในแกน
หลักอยู่แล้ว ได้แก่ รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 (AC 
307) รายวิชาการเงินธุรกิจ (FB 201) และรายวิชา
สัมมนากรณีศึกษาด้านประชาสัมพันธ์ (PA 412) ซึ่ง
เ ป็ น ก า ร บู ร ณ า ก า ร แ บ บ  พ หุ วิ ท ย า ก า ร 
(Multidisciplinary)  
 รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพ
ชีวิต (ศท 124) มีการน าเนื้อหาจากหลายศาสตร์ 
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(Disciplinary) คือ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สังคม
วิทยา จิตวิทยา และสุขภาวะ มาเชื่อมโยงเป็น
เนื้อหาสาระของรายวิชาเดียว ซึ่งเป็นการบูรณาการ
แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) และมีผู้สอน
จากหลายศาสตร์มาร่วมกันสอนในรายวิชาเดียวกัน 
 3. องค์ความรู้ด้านกลยุทธ์และกิจกรรมที่
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
 งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ง 4 เรื่อง ใช้กล
ยุทธ์การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem – based learning) การจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน (Research – 
based learning) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
โครงงานเป็นฐาน (Project – based learning) 
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณีศึกษา (Case –
approach method) และการจัดการเรียนการสอน
โดยให้นักศึกษาลงมือปฏิบัติงาน (Work - based 
learning) โดยในแต่ละกลยุทธ์ของการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการส่งเสริมให้
ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือกระท าหรือปฏิบัติด้วยตนเอง โดย
การใช้กิจกรรมตั้งค าถามแล้วสุ่มให้นักศึกษาตอบ 
แบ่งนักศึกษาเป็นกลุ่มร่วมกันหาค าตอบตามใบงาน
ที่กลุ่มได้รับ แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มร่วมกันอภิปรายหา
ค าตอบจากใบงาน ใช้แผนผังความคิด (Mind map) 
ให้นักศึกษาสรุปประเด็นส าคัญโดยเชื่อมโยงประเด็น
หลัก ประเด็นที่ได้เรียนรู้การใช้บทบาทสมมุติและ
สถานการณ์จ าลอง (Role playing and 
simulation) การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน (Peer 
learning)  แ ล ะ ก า ร เ รี ย น แ บ บ ร่ ว ม มื อ 
(Collaborative learning)  
 4 องค์ความรู้ด้านการประเมินการเรียน
การสอน 
  4.1 องค์ความรู้ด้านการประเมินตลอด
ภาคเรียน 

 งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่องใช้การ
ประเมินการเรียนการสอน ด้วยการประเมิน
ความก้าวหน้าระหว่างเรียน 50% (แบ่งเป็นคะแนน
ภาคปฏิบัติในชั้นเรียน 10% คะแนนทดสอบย่อย 
10% คะแนนสอบกลางภาค 30%) และคะแนน 
จากการทดสอบปลายภาคเรียน 50% รวมคะแนน
ตลอดภาค 100% 

4.2 องค์ ความรู้ ด้ านการประ เมิ น
ความก้าวหน้าระหว่างเรียน 

 งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่อง ใช้การ
ประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียน จากการ
ประเมินการเรียนโดยตามสภาพจริง ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ได้แก่ การสังเกตและบันทึกพฤติกรรม
การเข้าเรียน การซักถามนักศึกษาเป็นรายบุคคล
ระหว่างการบรรยายการสังเกตพฤติกรรมของ
นักศึกษาในการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน การตรวจสอบ
ผลงานที่ได้รับมอบหมายการสรุปเนื้อหาโดยใช้
แผนผังความคิด การฝึกท าแบบฝึกหัดในชั้นเรียน  
การน าเสนอผลการท าแบบฝึกหัดหน้าชั้นเรียน การ
น าเสนอผลการศึกษากรณีศึกษา การประเมินผลใบ
งานกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนและการเขียน
วิเคราะห์ใบงาน การท าแบบทดสอบหลังเรียน และ
การตรวจสอบผลงานที่มอบหมายให้นักศึกษาจัดท า
บอร์ดเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลัก
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 
อภิปรายผล 
 1. อภิปรายผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธี
วิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา          
เศรษฐกิจพอเพียง 
  1.1 ผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยที่
พบว่า ช่วงปีการศึกษา 2550 – 2554 มหาวิทยาลัย
เกษมบัณฑิตมีงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
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แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้น 4 เรื่อง 
จ าแนกเป็นงานวิจัยกึ่งทดลอง 3 เรื่อง และงานวิจัย
เชิงพรรณนา 1 เรื่อง โดยภาพรวมนับว่าคณาจารย์
ยังผลิตผลงานวิจัยด้านการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงยังมีจ านวนน้อย ที่
เป็นเช่นนี้อาจเป็นผลสืบเนื่องมาจากคณาจารย์ส่วน
ใหญ่ยังขาดความมั่นใจ และไม่แน่ใจในการใช้
ระเบียบวิธีในชั้นเรียน /ด้านการเรียนการสอน 
อาจารย์จากคณะวิชาที่ไม่ได้รับจากการศึกษามา
จากศาสตร์ทางด้านการเรียนการสอน เช่น ครุ
ศาสตร์ หรือศึกษาศาสตร์ มักจะคิดว่าอาจารย์จาก
ส านักวิชาศึกษาทั่วไป หรืออาจารย์ที่จบการศึกษา
มาทางด้านศาสตร์ด้านครุศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์
เท่านั้น จึงจะท าวิจัยในชั้นเรียนหรือวิจัยด้านการ
เรี ยนการสอนได้  ทั้ งที่ ในความเป็นจริ งแล้ ว
มหาวิทยาลัยเองมีนโยบายสนับสนุนให้คณาจารย์ท า
วิจัยด้านในชั้นเรียน/วิจัยด้านการเรียนการสอนมาก 
โดยการจัดวิทยากรบรรยายให้ความรู้เรื่องการวิจัย
ในชั้นเรียน รวมทั้งการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ             
การจัดประชุมวิชาการน าเสนอผลงานวิจัยด้านการ
เรียนการสอน รวมทั้งการส่งเสริมให้คณาจารย์ของ
มหาวิทยาลัยได้เข้าร่วมประชุมและน าเสนอผลงาน
ด้านวิชาการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการประชุม
ระดับชาติและระดับนานาชาติ ที่จริงแล้วเกณฑ์การ
ประเมินผลงานด้านวิจัยในชั้นเรียนของคณาจารย์
จากศาสตร์ต่างๆที่ไม่ได้สังกัดคณะวิชาหรือศาสตร์
ด้านวิทยวิธีการสอน เช่น สถาปัตยกรรม วิศวกรรม 
ผู้วิจัยอาจใช้แนวคิด ทฤษฎีหรือองค์ความรู้ ใน
ศาสตร์ของตนมาเป็นหลักคิด หรือแนวทางในการ
สร้างรูปแบบหรือพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน
ในศาสตร์ของตน และมีการน าไปทดลองใช้หรือ
ปฏิบัติในชั้นเรียนมีการใช้ออกแบบวิจัยเหมาะสม 
ข้อมูลถูกต้องมีความเที่ยง ผลการวิจัยเกิดจากการ

วิเคราะห์ข้อมูลที่ถูกต้องสามารถน าไปพัฒนาผู้เรียน
ได้ เช่นนี้ควรนับว่าเป็นงานวิจัยในชั้นเรียนที่มี
คุณภาพและได้มาตรฐานที่สามารถจะน าไปใช้ใน
การขอผลงานทางวิชาการของคณาจารย์ผู้ท าวิจัยได้ 
 1.2 จากผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย
ที่พบว่า งานวิจัยทั้ง 4 เรื่อง ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง
โ ด ย ใ ช้ วิ ธี เ ลื อ ก ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง แ บ บ เ จ า ะ จ ง 
(Purposive sampling) เนื่องจากสถานการณ์และ
บริ บทของปัญหาด้ านสมรรถน ะของผู้ เ รี ยน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสุขในการเรียนรู้ 
เกิดขึ้นกับผู้เรียนในชั้นเรียนและทั้งห้องเรียนโดยมี
ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนโดยตรงของนักเรียนทั้งชั้นเรียน 
จึงเจาะจงเลือกมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือต้องการ
ศึกษาและพัฒนาผู้เรียนของตนเองโดยตรง 
 1.3 จากผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย
ที่พบว่า ประเภทการวิจัยใช้การวิจัยกึ่งทดลองมาก
ที่สุดถึง 3 เรื่อง และเป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบ
หาความสัมพันธ์ 1 เรื่อง ซึ่งก็มีความสมเหตุสมผล
เนื่องจากการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งจะน า
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาพัฒนาสมรรถนะความพอเพียงซึ่งเป็น
ปัญหาวิจัยให้กับนักศึกษาในชั้นเรียนของตนจึงให้
ความส าคัญกับการออกแบบวิจัยกึ่ งทดลองที่
สามารถยืนยันว่าผลที่เกิดขึ้นหรือสมรรถนะความ
พอเพียงที่ เ พ่ิมขึ้นของนักศึกษา มาจากการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่พัฒนาขึ้นจากการวิจัย ไม่ใช่มา
จากปัจจัยอ่ืน โดยเฉพาะการตั้งสมมุติฐานการวิจัย
ของการวิจัยกึ่งทดลองทั้ง 3 เรื่อง ก็ถูกต้องตาม
หลักการตั้งสมมุติฐานการวิจัยเชิงทดลอง ที่ต้องตั้ง
สมมุติฐานทางเดียวว่าเมื่อใช้นวัตกรรมที่ได้มาจาก
การวิจัยแล้วปัญหาของนักศึกษาจะลดลงไป แต่สิ่งที่
พ่ึงประสงค์จะเพ่ิมมากขึ้น (รัญจวน ค าวชิรพิทักษ์, 
2555) 
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 1.4 จากผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย
ที่พบว่า การหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัยการจัด        
การเรียนการสอนทั้ง 4 เรื่อง นับว่าเป็นจุดเด่น 
เนื่องจากมีการนิยามตัวแปรที่ต้องการวัดและมีการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิมีการหาค่าอ านาจจ าแนก โดย            
การวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์คะแนน
รายข้อกับคะแนนรวม ที่มีค่า 0.2 ขึ้น ได้ค่าความ
เที่ยงแบบวัดสมรรถนะความพอเพียงทั้งฉบับ 0.86 
แบบวัดความสุขในการเรียนรู้มีค่าความเท่ียงทั้งฉบับ 
0.96  
 ในเรื่องการหาคุณภาพของเครื่องมือวัด
ตัวแปรที่ศึกษานี้ จากการพูดคุยและสัมภาษณ์อย่าง
ไม่เป็นทางการของคณะผู้วิจัยการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่อง 
เห็นว่าเป็นเรื่องยากและมีความซับซ้อนในค าตอบ
ผู้วิจัยต้องการได้รับความช่วยเหลือเป็นพิเศษจะด้วย
การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดเวทีแลกเปลี่ยน
เ รี ย น รู้  ห รื อ ก า ร จั ด ก า ร ฝึ ก อ บ ร ม แ บ บ อิ ง
ประสบการณ์ก็จะช่วยให้ผู้วิจัยเกิดความมั่นใจและ
ผลิตผลงานวิจัยที่มีคุณภาพยิ่งๆ ขึ้นได ้
 งานวิจัยทั้ง 4 เรื่อง ใช้สถิติเชิงบรรยาย 
(Descriptive statistics) ด้วยค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานทั้ง 4 เรื่อง ส าหรับการวิเคราะห์
ข้อมูลใช้สถิติอ้าง t-test มากที่สุด 3 เรื่อง อีก 1 
เรื่ อง  ใช้การวิ เคราะห์ข้อมูลด้ วยสถิติ อ้ าง อิง 
( Inferential Statistics) Pearson Product 
Moment Correlation และผลการวิจัยเป็นไปตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว้ทั้ง 4 เรื่อง  
 1.5 จากผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัย
ที่พบว่า 
 ผลการวิจัยกึ่งทดลอง 3 เรื่อง พบว่าการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง สามารถพัฒนาสมรรถนะความพอเพียงให้
เกิดกับนักศึกษาได้ และการวิจัยเชิงพัฒนา 1 เรื่อง 

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์และความสุขในการเรียนรู้
ได้ ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึงควรมีการประเมิน
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความพอเพียงของ
นักศึกษาด้วย เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้นักศึกษาปรับ
วิธีคิด และใช้วิธีการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงสมดังปณิธานและเป้าหมายของ
การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ต้องการ
ท าให้เยาวชนคนไทยรู้จักความพอเพียง ปลูกฝัง 
อบรมบ่มเพาะให้เยาวชนคนไทยมีความสมดุลทาง
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม (เพ็ญ
พรรณ ชูติวิศุทร์, 2553) 
 
 2. อภิปรายผลการสังเคราะห์องค์ความรู้
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 
  2.1 องค์ความรู้ด้านหลักคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และการบูรณาการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 องค์ความรู้ด้านหลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ประกอบด้วย ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี บนเงื่อนไข
ของการใช้ความรู้ คู่คุณธรรม สามารถบูรณาการ
สอดแทรกเป็นหลักคิดให้กับนักศึกษาทุกคนได้ ใน
ทุกรายวิชา ด้วยการใช้วิธีการบูรณาการใน 2 
รูปแบบคือ การบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
แบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) คือ การน า
หลักการ แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
สอดแทรกในเนื้อหาสาระเป็นแกนหลักอยู่แล้ว และ
การบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบสห
วิทยาการ (Interdisciplinary) ที่เชื่อมโยงหลักการ 
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นเป็นเนื้อหา
สาระรายวิชาเดียวโดดๆ 
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 2.2 องค์ความรู้ด้านกลยุทธ์และกิจกรรม
ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
 การจัดการเรียนการสอนทั้ง 4 รายวิชา 
ใช้กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ คือ กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหา               
การสื่อสารและความสามารถในการท างานเป็นทีม
ของผู้เรียน ใช้กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้การวิจัยเป็นฐานที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จาก
การศึกษาค้นคว้า และค้นพบข้อเท็จจริงต่างๆใน
เรื่องที่ศึกษาผ่านกระบวนการวิจัยอย่างเป็นระบบ 
กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงการเป็น
ฐาน มุ่งให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยการลง
มือเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเองทั้งรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่ม เริ่มตั้งแต่การคิดปัญหาที่ตนเองสนใจและ
อยากรู้ค าตอบเกี่ยวกับสิ่งนั้น แล้วด าเนินการศึกษา
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องโดยอาศัยความรู้ความเข้าใจจาก
เรื่องต่างๆ ที่ศึกษา และกลยุทธ์การจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้การปฏิบัติงานโดยตรงเป็นการบูรณาการ
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเข้าด้วยกัน คือ บูรณา
การความรู้กับประสบการณ์ 
 โดยมีกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน ประกอบด้วย การยกตัวอย่าง / การตั้งค าถาม
แล้วสุ่มให้นักศึกษาตอบ แบ่งกลุ่มนักศึกษาร่วมกัน
หาค าตอบตามใบงานที่ได้รับ แบ่งกลุ่มนักศึกษา
ร่วมกันอภิปรายหาค าตอบจากใบงานและการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน นักศึกษาสรุปประเด็นโดยใช้
แผนผั งคว ามคิ ด  กา ร ใช้ บทบาทสมมุติ และ
สถานการณ์จ าลอง การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
การเรียนแบบร่วมมือและการฝึกปฏิบัติ 
 จากผลงานวิจัยการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นับว่าอาจารย์
ผู้วิจัยได้มีการเปลี่ยนวิธีการสอนแบบเดิมๆจากการ
ที่เน้นครูหรือผู้สอนเป็นผู้พูด แต่เพียงฝ่ายเดียว แจก
แต่ sheet เฉลยแต่ข้อสอบ มอบแต่การบ้าน ที่มัก

ถูกโจมตีว่าท าให้ผู้เรียนเป็นแต่เพียงผู้ฟัง ส่วนใหญ่
เฉื่อยไม่กระตือรือร้น ท าให้ผู้เรียนคิดไม่เก่ง ท างาน
กลุ่มไม่เป็น น าเสนอไม่เก่ง มาเป็นผู้สอนที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน 
ผู้ เรียนมีการศึกษาหาความหมาย และท าความ
เข้าใจสร้างความรู้จากเนื้อหาสาระที่ เรียนด้วย
ตนเอง มีปฏิสัมพันธ์และท ากิจกรรมการเรียนกับ
เพ่ือนในการช่วยกันหาค าตอบ ร่วมกันน าเสนอ
ผลงาน อภิปรายและสรุปข้อความรู้ที่ได้ร่วมกัน เป็น
การเปลี่ยนบทบาทผู้เรียนจากการเป็นผู้รับฟังอย่าง
เดียว (Passive learner) มาเป็นผู้เรียนที่ร่วม
กิจกรรมการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองตามหลักการ
และแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้ เรียนเป็นส าคัญมาจัดเป็นกระบวนการเรียน             
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญได้ส าเร็จ 
 2.3 องค์ความรู้ด้านการประเมินการ
เรียนการสอน 
 งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 4 เรื่อง มีการ
ประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียนและคะแนนจาก
การสอบปลายภาคเรียน ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยคะแนนจากคะแนนภาคปฏิบัติท าแบบฝึกหัดใน
ชั้นเรียน จากคะแนนการจัดสัมมนาอภิปรายและ
วิเคราะห์กรณีศึกษา จากคะแนนการมีส่วนร่วมใน
ชั้นเรียน คะแนนจากการท ารายงานเดี่ยว รายงาน
กลุ่ม และการท างานกลุ่ม 
 การประเมินการเรียนการสอนด้วยวิธีการ
ที่หลากหลายดังกล่าว เป็นการประเมินผู้เรียนทั้ง
ด้านความรู้ ความคิด กระบวนการ และความรู้สึก
จากสิ่งที่ปฏิบัติจริง งานที่ท าจริงใช้ตีค่า (assess) 
ผลที่ผู้เรียนได้รับจากประสบการณ์จริง ด้วยวิธีการที่
ผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้เรียนท างานใกล้ชิด
ร่วมกัน การตีค่าการสรุปผลให้คะแนนมีทั้งการ
บรรยายเชิงคุณภาพและการให้คะแนนเชิงปริมาณ
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เป็นการประเมินตามสภาพจริงที่สอดคล้องกับการ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1 แนวทางการพัฒนางานวิจัยด้านการ
เรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
กระท าได้ด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 2 แบบคือ 
การวิจัยเชิงพรรณนาและการวิจัยเชิงทดลอง การ
วิจัยเชิงคุณภาพที่ยังไม่ปรากฏก็ควรได้รับการ
ส่งเสริมให้เลือกมาใช้ในการวิจัยด้านการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือให้ข้อมูลเชิงลึกได้ หรืออาจจะเป็น
การวิจัยแบบผสม (Mixed model method) 
ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ ซึ่งเป็น
แนวโน้มการวิจัยที่ได้รับความนิยมและยอมรับว่า
เป็นงานวิจัยที่มีคุณค่าและน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง
ในการจัดการเรียนการสอน เป็นการพัฒนา
ศักยภาพของอาจารย์ด้านการสอนและการท าวิจัย
ได้เป็นอย่างด ี
 2 ในการจัดการเรียนการสอนควรใช้กล
ยุทธ์และกิจกรรมของการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเองได้จะเกิดประโยชน์คุ้มค่า เกิดประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนได้จริง และผู้สอนควรท าความเข้าใจและ

ตระหนักถึงปัจจัยส าคัญที่จะให้กระบวนการจัดการ
เ รี ยนกา รสอนที่ เ น้ น ผู้ เ รี ยน เป็ นส า คั ญจะมี
ประสิทธิภาพสูงสุดก็ต่อเมื่อการสร้างบรรยากาศใน
ชั้นเรียนให้ผู้ เรียนเกิดความสุขในการเรียน เกิด
ศรัทธาต่อการเรียน เป็นการพัฒนาศักยภาพของ
นักศึกษาได้สมบูรณ์ครบถ้วน 
 3 ในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้า
ไปในการจัดการเรียนการสอนอาจกระท าได้ด้วย
การ บูรณาการหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเข้าไปในรายวิชาในลักษณะของการบูรณา
การแบบพหุสาขาวิชา (Multidisciplinary) หรือ
ก า ร บู ร ณ า ก า ร แ บ บ ส ห ส า ข า วิ ช า 
( Interdisciplinary) ห รื อ ก า ร จั ด เ ป็ น ร า ย วิ ช า
เศรษฐกิจพอเพียงโดยตรงก็ได้ในการจัดการเรียน
การสอนรายวิชาต่างๆของทุกหลักสูตร 
 4 การประเมินการเรียนการสอนควร
ด าเนินการควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอน 
ผู้สอนควรออกแบบการประเมินการเรียนการสอน
ไปพร้อมกับการจัด การเรียนการสอนด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ทั้งนี้โดยให้ความส าคัญการประเมินที่
ครบถ้วนทั้งด้านความรู้ คุณลักษณะและทักษะของ
นักศึกษาที่สอดคล้องและครอบคลุมวัตถุประสงค์
ของการจัดการเรียนการสอน  
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