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บทคัดย่อ 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์วิถีในการด าเนินชีวิตของชุมชน จังหวัดระยอง ตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และน าเสนอแนวทางการจัดการชุมชน จังหวัดระยองตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้เป็นชุมชนต้นแบบอย่างยั่นยืน วิธีการวิจัย การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการ
สัมภาษณ์และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัย ชุมชนจังหวัดระยอง ทั้ง 3 แห่ง มีความรู้ความ
เข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอย่างดี และใช้ประโยชน์ของชุนชนที่เข้มแข็งในการด าเนิน
ชีวิตครอบครัว นัยทางทฤษฎี/นโยบาย การจัดการชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการ
บริหารจัดการกิจกรรมของชุมชน ท าให้ชาวบ้านทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานของชุมชน 
ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการด้านผู้น าและภาวะผู้น า ที่ต้องใช้อ านาจหน้าที่ในการสั่งการให้เกิดผล
สัมฤทธิ์ ใช้หลักการน าแบบประชาธิปไตย โดยรับฟังความคิดเห็นของลูกบ้านทุกคน ท าให้การบริหาร
จัดการชุมชนประสบความส าเร็จตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ค าส าคัญ: การบริหารจัดการชุมชน ชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 
PORPOSES: To study and analyze people’s lifestyles in communities in Rayong 

in the framework the Philosophy of Sufficiency Economy as well as offer guidelines to 
manage the communities based on the Philosophy. Also, the study attempted to bring 
to light a sustainable community model. METHODS: This research was qualitative 
research by means of interviews and participatory observation. RESULTS: It was 
revealed that people in three Rayong communities had a profound understanding of 
the Philosophy of Sufficiency Economy and employed the notion of being a strong 
community to lead their families. THEORETICAL/POLICY IMPLICATIONS: Community 
management in accordance with the Philosophy of Sufficiency Economy and 
management of community activities provided opportunities for all villagers to 
participate in community operations. This is consistent with the principles of leadership 
and leadership management that must exercise authority to command results. 
Applications of the principle of democratic leadership by listening to the opinions of 
every resident can result in successful community management as guided by the 
Philosophy of Sufficiency Economy. 
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บทน า 
 การพัฒนาประเทศไทยในอดีตได้ให้
ความส าคัญกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
เป็นหลัก โดยเชื่อว่าหากเศรษฐกิจมีการ
ขยายตัวสูง ระดับรายได้ของคนในประเทศก็
จะเพ่ิมมากข้ึนและมาตรฐานการด ารงชีวิตของ
ประชาชนก็จะสูงตามไปด้วย โดยการพัฒนา
ดังกล่าวประเทศไทยใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติเป็นเครื่องมือในการพัฒนา 
ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่  1  (พ.ศ.  2504 -2509) มาจนถึง 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับ
ที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570)  
 ในจังหวัดระยองมีชุมชนที่ประสบ
ความส าเร็จ และมีความเข้มแข็งอยู่หลาย
ชุมชน โดยมีความสามารถต่อสู้กับความ
ยากล าบากจากปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะปัญหา
เศรษฐกิจ  และสิ่ งแวดล้อม  ท า ให้ชุมชน
สามารถพ่ึงตนเองได้ โดยกิจกรรมที่องค์กร
ชุมชนได้ด าเนินการก่อตั้ง เช่น การน าผัก
พ้ืนบ้านมารับประทาน อาทิ ดอกอัญชัน ยอด
มะระ ขมิ้น ชะอม ใบชะพลู ใบบัวบก ยอด
เสม็ดแดง ฯลฯ ใช้ประกอบเป็นอาหารหลัก 
รวมถึงเชิญชวนนักท่องเที่ยวที่เข้ามาได้บริโภค
ผักพ้ืนบ้านเหล่านี้ จนกระทั่งเป็นสัญลักษณ์
ของชุมชนที่นักท่องเที่ยวรู้จัก และคุ้นเคย มี
กลุ่มผู้สูงอายุเป็นตัวอย่างของการรวมกลุ่มเพ่ือ
สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ เช่น การผลิต
ข้าวซ้อมมือบรรจุถุงจ าหน่ายในร้านค้าของ
ชุมชน เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี  
โดยมีโรงสีข้าวของชุมชนเอง และน าเศษแกลบ
ร าส่ ง ให้กับกลุ่ ม เกษตรกรพ้ืนบ้านท าปุ๋ย
ชีวภาพ และน าปลายข้าวขายให้กับกลุ่มผู้เลี้ยง
ตะพาบน้ า นอกจากนี้ยังก่อตั้งกลุ่มธนาคาร
ขยะ ผู้คนในชุมชนได้เห็นคุณค่าของเศษของที่
เหลือใช้ แม้แต่ขยะก็มีการร่วมกลุ่มกันจัดตั้ง

กลุ่มธนาคารขยะและสิ่งแวดล้อม รับซื้อขยะ
ทุกประเภท มีการคัดแยกขยะแต่ละประเภท 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ ท าให้เด็ก และ
เยาวชนได้รับรู้ถึงคุณค่าของขยะและสิ่งของ
เหลือใช้ ปลูกฝังค่านิยม ทัศนคติในการรักษา
สิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ ชุมชนยังมีการบริการ
ที่พักชุมชน หรือโฮมสเตย์ให้กับนักท่องเที่ยว 
ผู้สนใจในวิถีชีวิตที่เน้นการพ่ึงพาตนเองได้มา
สัมผัสและแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน 
ทั้งนี้โดยมีการจัดการชุมชน โดยมีแกนน าที่มี
ศักยภาพ สามารถพัฒนาสังคมชุมชนที่พร้อม
ต่อการเรียนรู้  น าเอาภูมิปัญญาท้องถิ่นมา
ผสมผสานกับเทคโนโลยีใหม่ ๆ เป็นจุดน าร่อง
ต้นแบบ แนะน าชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ือเข้าสู่การ
ประเมินมาตรฐานชุมชนในปีต่อ ๆ ไป 
 ดังที่กล่าวมานี้ ท าให้ผู้วิจัยเกิดค าถาม
ขึ้นว่ามีการบริหารจัดการ และการพ่ึงตนเอง
แบบมีส่วนร่วมหรือไม่ ชุมชนที่มีอยู่ในชนบท
ได้เกิดขึ้น ตั้งอยู่ และพัฒนาตนเองในลักษณะ
ใด ตลอดจนมีการปรับตัวจากสภาพปัญหา 
และอุปสรรคในการพัฒนาอย่างไร จึงได้มุ่งหา
ค าตอบ และได้ยกมิติของชุมชนในชนบทมา
ศึกษาในลักษณะแบบองค์รวมทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา
มนุษย์โดยศึกษาจากปรากฏการณ์ทางสังคม
จากชุมชนที่ได้รับการยอมรับจากภายในและ
ภายนอกชุมชน 
 ในการศึกษาครั้ งนี้  ผู้ วิจัยได้ เลือก
ชุมชนในชนบทเพ่ือศึกษาปรากฏการณ์ทาง
สังคมขององค์กรชุมชนในชนบท โดยมุ่งเน้น
การศึกษาไปที่กระบวนการพัฒนาของชุมชนที่
ครบองค์อย่างบูรณาการในมิติของสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจ สังคม และการพัฒนามนุษย์ รวมทั้ง
เป็นชุมชนที่มีศักยภาพต่อการพัฒนา ซึ่งได้
พิจารณาเลือกชุมชนที่มีลักษณะพิเศษในการ
พัฒนา มีแนวทางการแก้ไขปัญหาของชุมชนที่
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มีความเข้มแข็ง และมีการพ่ึงตนเองภายใน
ชุมชน มีระบบการพัฒนามนุษย์ และระบบ
การพัฒนาโดยองค์รวมที่สมดุลโดยสอดคล้อง
กับธรรมชาติ อันเป็นรากฐานที่ส าคัญของการ
พัฒนา ตลอดจนมีความเป็นรูปธรรมในการ
จัดการองค์กรชุมชนที่ชัดเจน 
 
วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์วิถีในการ
ด าเนินชีวิตของชุมชน จังหวัดระยอง ตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดการ
ชุมชน จั งหวัดระยอง  ตามหลักปรั ชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 3. เพ่ือส่งเสริมให้ชุมชนมีการบริหาร
จัดการชุมชนให้เป็นชุมชนต้นแบบอย่างยั่นยืน  
 
แนวความคิด และทฤษฎีกระบวนการจัดการ
ชุมชน 
 อร รถมานะ  ( 2545) ไ ด้ ก ล่ า ว ว่ า 
กระบวนการจัดการ หมายถึง กระบวนการ
ด า เ นิ น ง านจะต้ อ ง เป็ น ไปต ามขั้ น ต อน
ตามล าดับ เป็นการตัดสินใจล่วงหน้าว่าจะท า 
อะไร ที่ไหน เมื่อใด โดยใคร นอกจากจะเป็น
การลดความไม่แนน่อนแล้ว ยังท าให้สมาชิกใน
องค์กรมีความมั่นใจในการท างาน ท าให้การ
ท างานมีประสิทธิผล การจัดล าดับการท างาน
ที่ดี ไม่ควรมีลักษณะตายตัว  ต้องมีความ
ยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์อาจมีการปรับปรุง
แก้ไข หรือปรับเปลี่ยนล าดับการท างานได้
เสมอ ส่งผลให้การปฏิบัติงานเกิดประสิทธิผล
มากขึน้ด้วย 
แนวความคิดเกี่ยวกับชุมชน 
 วะสี (2541) กล่าวว่า ชุมชน หมายถึง 
การที่คนจ านวนหนึ่งมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน มี
ความเอ้ืออาทรต่อกัน มีความพยายามท าอะไร

ร่วมกันในการกระท า มีการจัดการ และมีการ
ติดต่อสื่อสารกัน ชุมชนในทัศนะของวะสีไม่ได้
จ ากัดอยู่ที่ชุมชนดั้งเดิมในสังคมชนบท แต่เน้น
ความเป็นชุมชนซึ่งสามารถมีขึ้นได้ในบริบท
ใหม่ไม่ว่าจะเป็นสิ่งที่ เกิดขึ้นในเมือง หรือ
ชุมชนตามความสนใจ ตามสายอาชีพ ซึ่งมี
หลายขนาดตั้งแต่ระดับเล็กไปจนถึงระดับโลก 
ชุมชนดังกล่าวอาจไม่จ าเป็นต้องผูกโยงด้วย
การอยู่ในพืน้ที่เดียวกัน 
 ร า ช บั ณ ฑิ ต ย ส ถ า น  ( 2554) ใ ห้
ความหมายของชุมชน หมายถึง หมู่ชน กลุ่ม
คน ที่อยู่รวมกันเป็นสังคมขนาดเล็ก อาศัยอยู่
ในบริเวณเดียวกัน และมีผลประโยชน์ร่วมกัน 
ปัจจัยแห่งความส าเร็จของชุมชน 
 Edward et al. (2005) ก ล่ า ว ว่ า
ชุมชนที่มีการพัฒนาต่อยอดการด าเนินงานได้
อย่างต่อเนื่อง คือ กุญแจแห่งความส าเร็จเป็น
ส่วนที่มีความส าคัญของธุรกิจกิจกรรม หรือ
โครงการต่าง ๆ ที่ก าลังด าเนินการ และต้อง
พบเจอ เ พ่ือที่ จะให้กิจกรรมนั้นประสบ
ความส าเร็จไม่ว่าจะเป็นในด้านการแข่งขัน ซึ่ง
สิ่งนี้ เองเป็นสิ่งที่บ่งบอกว่ากิจกรรมนั้นอยู่
เหนือกว่าคู่แข่งขัน สิ่งนี้ เรียกว่าปัจจัยแห่ง
ความส าเร็จที่จะสร้างให้กิจกรรมนั้นสร้าง
ความประทับใจหรือความพึงพอใจให้แก่ลูกค้า
ใน ระยะยาว  ปั จ จั ย แห่ ง คว ามส า เ ร็ จมี
ความส าคัญกับผู้น าเป็นอย่างมาก เพราะเป็น
การสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้น าได้ว่า กลยุทธ์
ที่ ก าหนดขึ้นนั้นสอดคล้องกับปัจจัยแห่ง
ความส าเร็จ  
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรง
มีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทย ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2517 ถึง ปี พ.ศ. 2544 ความว่า การ
พัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น 
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ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช้
ของประชาชนเสียก่อน โดยใช้หลักการ และ
แนวทางที่ถูกต้อง และมีความประหยัดถูกต้อง
ตามหลักวิชาการ เมื่อได้พ้ืนฐานความมั่นคง
พร้อมพอสมควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อย
สร้างความเจริญ และฐานะทางเศรษฐกิจขั้น
สูงตามล าดับต่อไป โดยเศรษฐกิจพอมีพอกิน 
หมายถึง อุ้มชูตัวเองได้ให้มีความพอเพียงกับ
ตนเอง ความพอเพียงนี้ไม่ได้หมายความว่า ทุก
ครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัว จะต้อง
ทอผ้าใส่ เอง ซึ่ งแบบนั้นเกินไป แต่ว่ าใน
หมู่บ้านหรือในอ าเภอจะต้องมีความพอเพียง
พอสมควร บางสิ่งบางอย่างที่ผลิตได้มากกว่า
ความต้องการก็ขายได้ แต่ขายในพ้ืนที่ไม่ไกล
มากเท่าไหร่ เพ่ือไม่ให้เสียค่าขนส่งมากนัก 
เรื่องความพอเพียง คือ มีกินมีอยู่ไม่ฟุ่มเฟือย 

ไม่หรูหราก็ได้ แต่ว่าพอแม้บางอย่างอาจจะดู
ฟุ่มเฟือย แต่ถ้าท าให้มีความสุขท าได้ก็สมควร
ที่ จะท าควรที่ จะปฏิบัติ  Self Sufficiency 
หมายความว่า ผลิตอะไร มีพอที่จะใช้ ไม่ต้อง
ไปขอซื้อคนอ่ืน อยู่ได้ด้วยตนเอง คนเราถ้าพอ
ในความต้องการก็มีความโลภน้อย ย่อมที่จะ
เบียดเบียนผู้ อ่ืนน้อยตามไปด้วย คนเรา 
พอประมาณไม่สุดโต่งไม่โลภมาก ย่อมส่งผลให้
เรามีความสุข ส่วนเศรษฐกิจชุมชน คือ ให้
พอเพียงในหมู่บ้านหรือในท้องถิ่น สามารถที่
จะพอมีพอกิน ด ารงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่
ควรจะเป็น สามารถน ามาประยุกต์ ใช้ ได้
ตลอดเวลา (ส านักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ, 2555)

 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 แนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียงสู่ชีวิตที่มั่นคง และยั่งยืน 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกท าการ
วิจัยพ้ืนที่ชุมชน 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง 
ดังนี้ 1) ชุมชนบ้านจ ารุง ต าบลเนินฆ้อ อ าเภอ

แกลง จังหวัดระยอง 2) ชุมชนพัฒนาผัง 2 
ต าบลแม่น้ าคู้ อ าเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง 
และ 3) ชุมชนแสมผู้  ต าบลปากน้ าประแส 
อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง 

พอประมาณ 

มีเหตผุล 
 

มีภูมิคุม้กันในตัวท่ีด ี

เงื่อนไขความรู ้
(รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) 

เงื่อนไขคุณธรรม 

(ซื่อสัตย์ สจุริต ขยัน อดทน สติ ปญัญา) 

วัตถุ/สังคม/สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม 

สมดลุ และพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง 

น า 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การสัมภาษณ์เชิงลึก กลุ่มผู้น าชุมชน 
ผู้ช่วย หัวหน้ากลุ่มประกอบอาชีพ และกลุ่ม
ชาวบ้านโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(Structural Interview) สัมภาษณ์ตามแนว
ค าถามที่ ผู้ วิ จั ย ได้ ก าหนดขึ้น ในประเด็น
เกี่ยวกับการจัดการชุมชนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 ก า ร สั ง เ ก ต แ บ บ มี ส่ ว น ร่ ว ม 
(Participant Observation) โดยผู้วิจัยเข้าไป
ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน เช่น การ
ประชุมชาวบ้านประจ าเดือน 
 
ผลการวิจัย 
 สภาพชุมชนทั้ง  3 แห่งในจังหวัด
ระยอง สรุปได้ดังนี้ (ตารางที่ 1) 

 
ตารางท่ี 1 สภาพชุมชนทั้ง 3 แห่งสรุปตามการบริหารจัดการชุมชนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
ของชุมชนจังหวัดระยอง 

สภาพของชุมชนทั้ง 3 แห่ง 
จังหวัดระยอง 

สรุป 

1. สภาพแวดล้อมทั่วไปของชุมชน          สภาพแวดล้อมทั่วไปของชุมชนทั้ง 3 แห่งของ
จังหวัดระยอง มีลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ราบทางการเกษตร 
เช่น ปลูกผัก ผลไม้ในพ้ืนทีทุเรียน เงาะ อ่ืน ๆ และพ้ืนที่
ทางการประมง เช่น ประมงพ้ืนบ้าน เลี้ยงกุ้ง เลี้ยงปู เลี้ยง
ปลา อ่ืน ๆ มีสภาพแวดล้อมของชุนชนที่ไม่เหมือนกัน แต่
มีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับชุมชน
ก่อให้เกิดรายได้ครอบครัวทุกชุมชน สอดคล้องกับหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน 

2. พฤติกรรมการด ารงชีวิตของ
ชาวบ้านภายในชุมชน 

        วิถีการด าเนินชีวิตของชาวบ้านชุมชนทั้ง 3 แห่งของ
จังหวัดระยอง มีสภาพความเป็นอยู่แบบเรียบง่าย สืบทอด
ประเพณี วัฒนธรรมมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ชุมชนทั้ง 3 แห่ง 
มีการจัดประเพณีต่าง ๆ บูรณาการชาวบ้านทุกฝ่ายมาร่วม
กิจกรรมทั้งวัด โรงเรียน ชุมชน เพ่ือเป็นการถ่ายทอด
ประเพณีให้คนรุ่นหลังได้เกิดความเข้าใจ เวลาว่าง แม่บ้าน
ก็จะรวมตัวกันใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วยการเข้า
มาร่วมเรียนรู้ อบรม ท าสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ที่ศูนย์เรียนรู้
เพ่ือพัฒนาผลผลิต ซึ่งผลงานที่แม่บ้านของชุมชนทั้ง 3 แห่ง 
ท านั้นก็จะน าไปเป็นของที่ระลึก หรือสามารถขายสร้าง
รายได้เลี้ยงดูตนเอง ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ
เป็นชุมชนที่เข้มแข็งยั่งยืน การด าเนินชีวิตชองชุมชน
สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

สภาพของชุมชนทั้ง 3 แห่ง 
จังหวัดระยอง 

สรุป 

3. กิจกรรมที่ชาวบ้านในชุมชนเข้าร่วม         ผู้น าชุมชนทั้ง 3 แห่งของจังหวัดระยอง มีแผนงาน
กระบวนการในการบริหารจัดการกิจกรรมของชุมชนให้
ชาวบ้านทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานของ
ชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการด้านผู้น าและภาวะ
ผู้น า ที่ต้องใช้อ านาจหน้าที่ในการสั่งการให้เกิดผลสัมฤทธิ์ 
ผู้น าชุมชนทั้ง 3 แห่ง ใช้หลักการน าแบบ “ประชาธิปไตย” 
โดยรับฟังความคิดเห็นของลูกบ้านทุกคน ถ้าเกิดประเด็นที่
เข้าใจไม่ตรงกันก็จะมาร่วมกันหารือ เ พ่ือสรุปให้ได้
แนวทางที่ดีที่สุดของชุมชนและผู้น ายังมีการบริหารงานที่
เน้นงานและเน้นคนควบคู่กันไปด้วย โดยมุ่งพัฒนาชุมชน
ให้ขับเคลื่อนสู่ความส าเร็จอย่างยั่งยืน ขณะเดียวกันก็จะ
คอยให้ก าลังใจซึ่งกันและกันระหว่างผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย 
หัวหน้ากลุ่มอาชีพ และชาวบ้าน เพ่ือให้มีก าลังใจในการ
ท างานของชุมชน สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงของ
ชุมชน 

 
 การประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจัดการชุมชน (ตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 2 การประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ชุมชนที่ศึกษา หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ชุมชนบ้านจ ารุง ต าบลเนินฆ้อ 
อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง 

        การด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง สภาพ
ความเป็นอยู่แบบธรรมดาทั่ว ๆ ไป มีความเรียบง่ายเป็น
ธรรมชาติ บ้านเรือนสะอาดเรียบร้อย มีการท าสวนยาง สวน
ผลไม้ และท าประมงไว้เป็นรายได้หลัก การปลูกผักผลไม้ปลอด
สารพิษ การท าปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือจ าหน่ายเป็นรายได้เสริม และ
เหลือจากการจ าหน่ายไว้รับประทานเอง 
          หลักความพอประมาณ เป็นหนึ่งในสามห่วงหลัก คือ 
ความพอประมาณ สมาชิกในชุมชนตามกลุ่ม ต่าง ๆ มีการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมในผลิตภัณฑ์ของแต่ละกลุ่ม  
          หลักการมีเหตุผล มีความสามัคคีช่วยเหลือกัน ชาวบ้าน
จะเป็นผู้ตามที่ดี ร่วมกันคิด วิเคราะห์ ช่วยกันท ากิจกรรมของ
ชุมชน ชอบร่วมประชุมกิจกรรมของชุมชน 
         หลักการภูมิคุ้มกันที่ดี ด้านอาชีพจะมีการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ให้ได้มากที่สุด มีการปรับตัวมาเป็นผู้ผลิตและแปรรูปเอง  
         เ งื่ อนไขความรู้  ผู้ ใหญ่บ้ านชุมชน ได้ เล็ ง เห็นถึ ง
ความส าคัญในการพัฒนาทักษะ ความรู้และประสบการณ์ใน
ด้านต่าง ๆ อันจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาชุมชน 
         เงื่อนไขคุณธรรม มีการส่งเสริมให้ชาวบ้านในชุมชนถือ
ปฏิบัติกัน โดยมีแรงยึดเหนี่ยวทางสังคมในระดับสูง ชาวบ้านจะ
มีความรู้สึกผูกพันต่อกัน และกัน 

ชุมชนพัฒนาผัง 2 ต าบลแม่น้ า
คู้ อ าเภอปลวกแดง  
จังหวัดระยอง 

           การด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมีสภาพ
ความเป็นอยู่แบบธรรมดาทั่ว ๆ ไป มีความเรียบง่ายเป็น
ธรรมชาติ บ้านเรือนสะอาดเรียบร้อย มีการท าไร่มันส าปะหลัง
เป็นรายได้หลัก มีการปลูกผักผลไม้ปลอดสารพิษ เพ่ือจ าหน่าย
เป็นรายได้เสริม และเหลือจากการจ าหน่ายไว้รับประทานเอง  
            หลักความพอประมาณ เป็นหนึ่งในสามห่วงหลักตาม
แนวทางเศรษฐกิจคือ ความพอประมาณ สมาชิกในชุมชนตาม
กลุ่มต่าง ๆ มีการสร้างมูลค่าเพ่ิมในผลิตภัณฑ์ของแต่ละกลุ่ม 
โดยมารวมตัวกันท ากิจกรรมในชุมชน โดยมีส่วนร่วม 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

ชุมชนที่ศึกษา หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
         หลักการมีเหตุผล ความสามัคคีช่วยเหลือกัน ชาวบ้านจะ

เป็นผู้ตามท่ีดี ร่วมกันคิด วิเคราะห์ ช่วยกันท ากิจกรรมของชุมชน 
ชอบร่วมประชุมกิจกรรมของชุมชน เพื่อการมีส่วนร่วมในการ
ขับเคลื่อนของชุมชนด้วยจิตสาธารณะ 
       หลักการภูมิคุ้มกนัที่ดี ทางด้านภูมิคุ้มกันของชุมชนนั้น ด้าน
อาชีพก็จะมีการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ได้มากที่สุด มีการปรับตัวมาเป็น
ผู้ผลิตและการแปรรูปเอง  
       เงื่อนไขความรู้มีการศึกษาดูงาน ระดมสมองกัน เงื่อนไข
ความรู้ ความส าคัญในการพัฒนาทักษะ ความรู้และประสบการณ์
ในด้านต่าง ๆ อันจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาชุมชน จึงมีการ
ผลักดันให้ชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรม มีการอบรม แลกเปลี่ยน
ความรู้ซึ่งกันและกัน  
        เงื่อนไขคุณธรรม มีการส่งเสริมให้ชาวบ้านในชุมชนถือ
ปฏิบัติกัน โดยมีแรงยึดเหนี่ยวทางสังคมในระดับสูง ชาวบ้านจะมี
ความรู้สึกผูกพันต่อกันและกัน มีค่านิยมที่ผูกพันกับหมู่บ้าน และ
ต้องการเสียสละเพ่ือหมู่บ้านของตนเอง 

ชุมชนแสมผู้ ต าบลปากน้ า
กระแส อ าเภอแกลง 
 จังหวัดระยอง 

        การด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง วิถีชีวิตของ
สมาชิกในชุมชนแสมผู้ มีสภาพความเป็นอยู่แบบธรรมดาทั่ว ๆ ไป 
มีความเรียบง่ายเป็นธรรมชาติ บ้านเรือนสะอาดเรียบร้อย มีการ
ท าประมงน้ าตื้นไว้เป็นรายได้หลัก มีการท่องเที่ยวเป็นรายได้เสริม 
และเหลือจากการจ าหน่ายไว้รับประทานเอง 
         หลักความพอประมาณ เป็นหนึ่งในสามห่วงหลักตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ สมาชิกในชุมชน
ตามกลุ่มต่าง ๆ มีการสร้างมูลค่าเพ่ิมในผลิตภัณฑ์ของแต่ละกลุ่ม 
         หลักการมีเหตุผล ความสามัคคีช่วยเหลือกัน ชาวบ้านจะ
เป็นผู้ตามที่ดี ร่วมกันคิด วิเคราะห์ ช่วยกันท ากิจกรรมของชุมชน 
เงื่อนไขความรู้ ผู้ใหญ่บ้านชุมชน ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการ
พัฒนาทักษะ ความรู้และประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ อันจะเป็น
ประโยชน์ในการพัฒนาชุมชน 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

ชุมชนที่ศึกษา หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
        หลักการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ด้านอาชีพก็จะมีการสร้างมูลค่าเพ่ิม

ให้ได้มากที่สุด มีการปรับตัวมาเป็นผู้ผลิต และการแปรรูปเอง มี
การศึกษาดูงาน ระดมสมองกัน เพ่ือจะได้เป็นแนวคิดในการวาง
แผนการสร้างภูมิคุ้มกันในชุมชนร่วมกัน 
        เงื่อนไขความรู้ หาคนรุ่นใหม่ที่เก่งเรื่องการตลาดมาช่วย
จัดการวางแผนการจ าหน่ายสินค้า เป็นการบริการให้คนในชุมชน
หาความรู้ต่าง ๆ ภายนอกชุมชน เพื่อน ามาพัฒนาภายในชุมชน 
        เงื่อนไขคุณธรรม มีการส่งเสริมให้ชาวบ้านถือปฏิบัติให้มี
ความรู้สึกผูกพันต่อกันและกัน 

 
สรุปผลการวิจัย 
 ส่วนที่ 1 วิถีการด าเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของทั้ง 3 แห่ง ของ
จังหวัดระยอง  

ชุมชนมีการพัฒนาแก้ไขปัญหา และมี
ความภาคภูมิ ใจของชุมชนหลาย ๆ ด้าน
ประเพณีวัฒนธรรม และรางวัลชุมชนต้นแบบ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

วิถีการด าเนินชีวิตของชุมชนจังหวัด
ระยอง ทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง นี้มีความ
เป็นอยู่ แบบเรียบง่ าย ประหยัดมัธยัสถ์  
บ้านเรือนมีความสะอาดเรียบร้อย ชาวบ้านมี
ความรัก ความสามัคคี มีความเสียสละซึ่งกัน
และกัน มีการรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน 
ร่วมกันพัฒนากิจกรรมของชุมชน ให้สามารถ
เดินไปในทิศทางที่เจริญก้าวหน้า สอดคล้อง
กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการ
สร้างอาชีพ เกิดผลิตภัณฑ์ มีรายได้หาเลี้ยง
ครอบครัวได้ หลักความพอประมาณชุมชนทั้ง 
3 แห่ง ของจังหวัดระยอง มีการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง มีการช่วยเหลือเป็นเครือข่ายซึ่ง
กันและกัน ชาวบ้านมีการด าเนินชีวิตอย่าง

พอเพียง บริเวณที่อยู่อาศัยของชาวบ้านทั้ง 3 
แห่งมีการปลูกผักสวนครัวไว้บริโภค เป็นผักสด
ที่ปลอดสารพิษ เป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย
ภายในครัวเรือนได้ด้วย หลายครอบครัวหา
อาชีพเสริมในการสร้างรายได้ โดยมีผลิตภัณฑ์
ในต าบล หรือ OTOP ผลิตส่งขายสร้างรายได้
ให้ครอบครัวและชุมชนเป็นวิสาหกิจ  

ชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง มี
ความสามัคคี ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในแต่ละ
ชุมชน ชาวบ้านในชุมชนส่วนใหญ่พร้อมที่จะ
เป็นผู้ตามเสมอ ร่วมคิดร่วมประชุมกิจกรรม
ของชุมชน ชาวบ้านมีความยินดีที่จะให้ผู้น า
ชุมชนมาจากภายนอกชุมชน โดยเห็นว่าผู้น า
ที่มาจากภายนอกชุมชนนั้นมีแนวคิดที่แตกต่าง
ในการพัฒนาที่สามารถต่อยอดให้ชุมชนนี้
ด าเนินงานได้อย่างถูกต้อง จากแนวคิดของ
ชาวบ้านสามารถสรุปได้ว่าใช้หลักการมีเหตุผล
ในการตัดสินใจ ที่จะเลือกผู้น ามาบริหารงาน
ของชุมชน แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า ชาวบ้าน
จะไม่สนับสนุนให้คนในชุมชนได้ เป็นผู้น า 
เพียงแต่ชาวบ้านต้องการผู้น าที่มีแนวคิด 
ทักษะ และประสบการณ์รอบด้านมาช่วย
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พัฒนาชุมชน ให้มีการขับเคลื่อนไปในทิศทางที่
ถูกต้อง 
 ส่วนที่ 2 การจัดการชุมชนทั้ง 3 แห่ง 
ของจังหวัดระยอง ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ด้านการวางแผน ผู้ ใหญ่บ้านของ
ชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง ได้ให้
ความส าคัญในเรื่องการวางแผนด้านการ
บริหารจัดการภารกิจของชุมชน โดยสมาชิก
ชุมชนจะมีการร่วมกันหารือแนวทางในการ
ด า เ นิ น กิ จ ก ร ร ม  ทุ ก ค น จ ะ ค า นึ ง ถึ ง
สภาพแวดล้อม วิถีความเป็นอยู่ รวมถึงการได้
ใช้ประโยชน์จากกิจกรรมที่จัดขึ้น เมื่อได้
ข้อสรุปเบื้องต้นแล้ว จึงได้มีการวางแผนการ
ด าเนินกิจกรรมของชุมชน ด้วยการน าแนวทาง
ของชุมชมที่ประสบความส าเร็จมาเป็นตัวอย่าง 
ในการพาสมาชิกไปดูงานในด้านการบริหาร
จัดการชุมชนต้นแบบ ชาวบ้านเมื่อได้ไปศึกษา
ดูงานจากหมู่บ้านต้นแบบแล้วพอกลับมาได้มา
ร่ ว มกั น ว า ง แผนหา รื อ แนวทา ง ในการ
บริหารงานชุมชนให้เกิดความพอเพียงอย่าง
ยั่งยืน เน้นให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมส่งเสริมให้เกิด
ความรู้ต่อยอดภายในชุมชน 

ด้านการลงมือปฏิบัติในชุมชนทั้ง 3 
แห่ง ของจังหวัดระยอง เมื่อมีกิจกรรมอะไรก็
จะมาช่วยกันท า โดยก่อนวันเริ่มงานชาวบ้าน
ต่างออกมาช่วยกันจัดสถานที่ ผู้ใหญ่บ้านมีการ
แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบให้กับลูกบ้าน
ช่วยกันท าอย่างชัดเจน แต่ละคนจะได้รับ
หน้ าที่ ต ามความถนั ด  เมื่ อทุ กคน ได้ รั บ
มอบหมายแล้วก็จะลงมือปฏิบัติด้วย 

ด้ านการตรวจสอบประ เมิ น ผล 
ผู้ใหญ่บ้านของชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัด
ระยอง ได้เห็นถึงความส าคัญในเรื่องของ
ค่าใช้จ่ายภายในครัวเรือนของลูกบ้าน นับว่า
เป็นปัญหาส าคัญมากในเรื่องรายรับ-รายจ่าย
แต่ละครัวเรือน ซึ่งอาจจะก่อให้เกิดปัญหา   

ต่าง ๆ ตามมาได้  ผู้ ใหญ่บ้านจึงได้มีการ
ด าเนินงานตามหลักการขับเคลื่อนการพัฒนา
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่มุ่งเน้น
เรื่องการกินดีอยู่ดี มีความสุขของลูกบ้าน มี
การตรวจสอบประเมินผลของรายรับ-รายจ่าย 
การด าเนินชีวิตของลูกบ้าน เพ่ือติดตามว่า 
ครัวเรือนใดก าลังประสบกับสภาวะรายจ่าย
เกินกว่ารายรับ จะได้แก้ไขปัญหาได้ทันที ซึ่ง
จะเห็นได้ว่าชุมชนมีการใส่ใจเกี่ยวกับปากท้อง
ของสมาชิกในชุมชนเป็นอย่างมาก จึงได้มีการ
ติดตามตรวจสอบรายรับ-รายจ่ายทุกเดือน 
เพ่ือให้ชุมชนเกิดสภาพคล่องในการบริหาร
จัดการงบประมาณได้อีกทางหนึ่ง 
 ส่วนที่ 3 ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชุมชนมี
การบริหารจัดการชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัด
ระยอง ประสบความส าเร็จตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ปัจจัยภายใน ได้แก่ 
1. ด้านบุคลากร ผู้ใหญ่บ้านของชุมชน

ทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง มีการส่งเสริมให้
ชาวบ้านทุกครัวเรือน มีการปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักการด ารง
เป็นแบบอย่างที่ดี  ซึ่ งผู้ ใหญ่บ้านขอความ
ร่วมมือจากชาวบ้านให้ท าสิ่งต่าง ๆ จะได้รับ
การสนับสนุนจากชาวบ้านด้วยความเต็มใจ อีก
ทั้ งชาวบ้านมีความเป็นอยู่แบบเรียบง่าย 
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีความรัก ความสามัคคี 
เมื่ อชุมชนมีกิ จกรรมทุกครั ว เรื อนจะให้
ความส าคัญกับการเตรียมจัดกิจกรรม และ
ชาวบ้านยังมีความพร้อมต่อการพัฒนาทักษะ
ความรู้อย่างต่อเนื่อง มีการเรียนรู้ ฝึกอบรม
หลักสูตรต่าง ๆ เพ่ือให้พร้อมต่อการพัฒนาต่อ
ยอดอาชีพและกิจกรรมของชุมชน 

2. ด้านการจัดการงบประมาณ ชุมชน
ทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง มีงบประมาณ
จาก 2 ส่วนหลัก ๆ ที่ใช้ในการพัฒนาชุมชน 
คือ งบประมาณที่ได้รับการจัดสรรจากส่วน
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ร าชการ  ซึ่ ง เ มื่ อ ชุ มชนต้ อ งการที่ จ ะ ใช้
งบประมาณในส่วนนี้ ชุมชนต้องมีการท าเรื่อง
ขอรับงบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงาน
ราชการ โดยต้องอาศัยระยะเวลาและผ่าน
ขั้นตอนกระบวนการอย่างมากมาย บางครั้ง
งบประมาณในส่วนได้รับการสนับสนุนนี้เกิด
ความล่าช้า ชาวบ้านในชุมชนจัดหารือและมี
มติร่วมกันในการจัดตั้งกองทุนชุมชน โดย
สมาชิกกองทุนจะน าเงินส่งเข้ากองทุนชุมชน 
งบประมาณส่วนนี้ถือได้ว่าเป็นงบประมาณ
กลางในการน ามาพัฒนาภายในชุมชน และยัง
ส ารองไว้ช่วยเหลือสมาชิกกองทุนภายใน
ชุมชนในการให้กู้ยืมอีกด้วย 

ปัจจัยภายนอกได้แก่ 
1 .  ด้ านสั ง คม  สภาวะแวดล้ อม

ทางด้านสังคม มีผลกระทบต่อวิถีการด าเนิน
ชีวิตของชาวบ้านในชุมชนอยู่บ้าง ผู้ใหญ่บ้าน
จ าเป็นต้องมีภูมิคุ้มกันที่ดีในการเผชิญกับ
สถานการณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงในสังคม อีก
ทั้งชุมชนจังหวัดระยองทั้ง 3 แห่ง ต้องพร้อม
รับมือกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
โดยมีความรัก ความสามัคคีกัน ผู้ปกครองต้อง
มีการดูแลให้ค าปรึกษา 

2. ด้านเศรษฐกิจ สื่อมวลชนได้เข้ามา
เยี่ยมชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง ถือ
ได้ว่าสื่อมวลชนเป็นส่วนส าคัญในการน าเสนอ
ข้อมูลผลงานของชุมชนให้บุคคลภายนอกได้
รู้จักระบบทางคอมพิวเตอร์ออนไลน์ รวมไปถึง
เว็บไซต์ต่าง ๆ ของชุมชน ยังเป็นการเชิญชวน
ให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไปสัมผัสวิถีชีวิต การ
ด า เนินชี วิ ต  เอกลักษณ์  ประเพณี  และ
วัฒนธรรมของชุมชนได้ด้วย 
 
อภิปรายผล 

วิ ถี การด า เนินชี วิ ตตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของ

จังหวัดระยอง มีสภาพความเป็นอยู่แบบเรียบ
ง่าย สืบทอดประเพณี วัฒนธรรมมาตั้งแต่
บรรพบุรุษ ชุมชนทั้ง 3 มีการจัดประเพณี    
ต่าง ๆ บูรณาการชาวบ้านทุกฝ่ายมาร่วม
กิจกรรมทั้งวัด โรงเรียน ชุมชน เพ่ือเป็นการ
ถ่ายทอดประเพณีให้คนรุ่นหลังได้เกิดความ
เข้าใจ วิเคราะห์หน่วยงานประเพณีที่ดีงามให้
อยู่คู่กับชุมชน เวลาว่าง แม่บ้านก็จะรวมตัวกัน
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วยการเข้ามาร่วม
เรียนรู้ อบรม ท าสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ที่ศูนย์
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาผลผลิต ซึ่งผลงานที่แม่บ้าน
ของชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง ท านั้น
ก็จะน าไปเป็นของที่ระลึก หรือสามารถขาย
สร้ างรายได้ เลี้ ยงดูตนเอง ตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็นชุมชนที่เข้มแข็ง
ยั่งยืน ซึ่งถูกต้องตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ใน
การวิจัยของการด าเนินชีวิตชองชุมชนตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 การจัดการชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของ
จังหวัดระยอง ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
ผู้น าชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง มี
แผนงานกระบวนการในการบริหารจัดการ
กิจกรรมของชุมชนให้ชาวบ้านทุกคนได้เข้ามา
มีส่วนร่วมในการด าเนินงานของชุมชน ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักการจัดการด้านผู้น าและ
ภาวะผู้น า ที่ต้องใช้อ านาจหน้าที่ในการสั่งการ
ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ ผู้น าชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของ
จั ง ห วั ด ร ะ ย อ ง ใ ช้ ห ลั ก ก า ร น า แ บ บ 
“ประชาธิปไตย” โดยรับฟังความคิดเห็นของ
ลูกบ้านทุกคน ถ้าเกิดประเด็นที่ เข้า ใจไม่
ตรงกันก็จะมาร่วมกันหารือ เพ่ือสรุปให้ได้
แนวทางที่ดีที่สุดของชุมชนและผู้น ายังมีการ
บริหารงานที่เน้นงานและเน้นคนควบคู่กันไป
ด้วย โดยมุ่ ง พัฒนาชุมชนให้ขับ เคลื่ อนสู่
ความส าเร็จอย่างยั่งยืน ขณะเดียวกันก็จะคอย
ให้ก าลังใจซึ่งกันและกันระหว่างผู้ใหญ่บ้าน 
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ผู้ช่วย หัวหน้ากลุ่มอาชีพ และชาวบ้าน เพ่ือให้
มีก าลังใจในการท างาน  
 ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชุมชนการบริหาร
จัดการชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัดระยอง 
ประสบความส าเร็จตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง แบ่งได้เป็น 2 ส่วนได้แก่ 

1. ปัจจัยภายในชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน
หรือผู้น าของชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของจังหวัด
ระยอง มีส่วนส าคัญในการก าหนดทิศทางและ
น าพาชุมชนไปสู่ความส าเร็จด้วยการส่งเสริม
ให้ชาวบ้านทุกครัวเรือน มีการปฏิบัติตนตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ผู้ใหญ่บ้านด ารงตน
เป็นแบบอย่างที่ดี ชาวบ้านมีความรัก ความ
สามัคคี มุ่งเน้นการร่วมกันท ากิจกรรมชุมชน
ด้านงบประมาณ ชุมชนมีการบริหารจัดการที่
พร้อมสถานการณ์หรือกิจกรรมทุกครั้ง อีกทั้ง
ยังมีการช่วยเหลือครัวเรือนที่ขาดแคลนทุนใน
การประกอบอาชีพ ชุมชนได้ร่วมกันท า “บัญชี
ครัวเรือน” และมอบหมายให้มีผู้สรุปรายงาน
ผลเป็นรายเดือน 

2. ปัจจัยภายนอก ชาวบ้านในชุมชน
ทั้ ง  3  แห่ ง  ของชุมชนจั งหวัดระยอง มี
ภูมิคุ้มกันที่ดีในการเผชิญกับสถานการณ์ที่มี
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยมีความรัก 
ความสามัคคีกัน ด้านเทคโนโลยี มีเว็บไซต์ สื่อ
ออนไลน์ต่าง ๆ มีส่วนส าคัญในการน าเสนอ
ผลงานของชุมชนให้บุคคลภายนอกได้รู้จัก ทั้ง
ยังเป็นการเชิญชวนให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไป
สัมผัสวิถีการด าเนินชีวิต เอกลักษณ์ ประเพณี 
และวัฒนธรรมของชุมชนทั้ง 3 แห่ง ของ
จังหวัดระยองได้อีกด้วย ด้านเศรษฐกิจ ทุก
ครัวเรือนของชุมชนทั้ ง 3 แห่งของจังหวัด
ระยอง มีการส่งเสริมให้มีการด าเนินงานตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เน้นการ
พอมีพอกิน ปลูกผักไว้บริโภคเอง เพ่ือเป็นการ
ประหยัดค่า ใช้จ่ ายและมีการส่ ง เสริมให้
ชาวบ้านประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้เลี้ยง
ครอบครัว 
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