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ความรู ้และความเข้าใจของผู ้ปกครองที ่มีต่อการบูรณาการการสอน       

สะเต็มศึกษา ด้วยศิลปะ และจริยธรรม (ESTEAM): กรณีศึกษา โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม)  
 

วศิณีส์  อิศรเสนา ณ อยุธยา1 
 

บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้   มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ ศึกษาความรู้ความเข้าใจของ ผู้ปกครองโรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ต่อความเข้าใจความหมายและความส าคัญ ของ
การบูรณาการการสอนสะเต็มศึกษา (STEM Education) ด้วยศิลปะ และจริยธรรม เพ่ือศึกษา การสอนแบบ 
ESTEAM วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง สถานภาพส่วนบุคคลกับความรู้ความเข้าใจ ในการ บูรณาการการ
สอนแบบ ESTEAM ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คอื ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)  ปีการศึกษา 2557 ตั้งแต่ระดับ ชั้นเด็กเล็ก (อนุบาล 3) ถึงชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง  ที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 758  คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการเลือก
ตัวอย่างแบบโควต้า เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ ได้แก่  ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ ค่า
ทดสอบไคสแควร์   

 ผลจากการวิจัย พบว่า  ผู้ปกครองส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจ ความหมายและเห็นความ ส าคัญของ
การบูรณาการการสอนสะเต็มศึกษา ด้วยศิลปะและจริยธรรม หรือ ESTEAM มีค่าเฉลี่ยรวม ร้อยละ 74.38  
ความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพ ส่วน บุคคล ด้านอายุ วุฒิการศึกษา อาชีพ และ ระดับชั้นเรียนกับความรู้
ความเข้าใจในการบูรณาการ การสอนแบบ ESTEAM มีความสัมพันธ์กัน ยกเว้น ด้านเพศ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ผลที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการ จัดการสอน ESTEAM ต่อไป 

ค าส าคัญ: สะเต็มศึกษา  ESTEAM  บูรณาการ  ผู้ปกครอง 
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Parents’ Knowledge and Understanding of Integrated STEM Education with 
Arts and Ethics (ESTEAM): A Case Study of Srinakharinwirot University 
Prasarnmit Elementary Demonstration School 
+. 

Vasinee  Isarasena1 
 
Abstract 
 . 

The purposes of this study were to investigate the parents’ understanding of STEM 
Education with Arts and Ethics (ESTEAM) at Srinakharinwirot University, Prasarnmit 
Demonstration School (Elementary) on the meaning and the significance of ESTEAM 
Education (STEM Education including arts and ethics), and to analyze demographic 
characteristics of the participants. The population of this study was of parents of students 
from kindergarten school in the sixth grade at Srinakharinwirot University: Prasarnmit 
Demonstration Elementary School in 2014. The sample of this study was consisted of a 
quote sample of 758 parents. The results showed that: 74.38 % of parents understood the 
meaning and the significance of ESTEAM, and the relationships among ages, educational 
levels, careers, and students’ grades showed a significance of 0.05. This study would lead to 
the implementation of ESTEAM in the future.  
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บทน า 
 การจัดการเรียนการสอนในโลกปัจจุบันค านึง 
สะเต็มศึกษา (STEM Education)         
             เป็น การบูรณาการการเรียน  การ
จัดการเรียนการสอนปัจจุบันค านึงถึงการพัฒนาเด็ก
ให้มีความสามารถทางด้านสะเต็ม (STEM) มากขึ้น 
            เป็นการบูรณาการการสอน วิชา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ โดยใช้ วิศวกรรมศาสตร์
และเทคโนโลยีเข้ามามีส่วนในกระบวนการเรียนรู้ 
เพราะเทคโนโลยีและ วิศวกรรมศาสตร์มีบทบาทต่อ
การในการด ารงชีวิต ของมนุษย์มากขึ้น เด็กใน โลก
ปัจจุบันจึงความ จ าเป็นที่จะต้องใช้มีพ้ืนฐาน ความรู้
ในวิชาสะเต็ม เพ่ือให้อยู่ในโลกได้อย่างมีคุณภาพ แต่
การสอน            เพียงอย่างเดียว ไม่พอควร
เพ่ิมศิลปะ (Arts) ด้านต่างๆเพ่ือส่งเสริม 
สุนทรียภาพ ในจิตใจ และการมีทักษะในการ
ด ารงชีวิตด้วยการสอน จริยธรรม (Ethics) 
              STEM Education) คืออะไร 
ท าไมต้อง สอนสะเต็มศึกษา เป็นค าถามแรก  ๆ              
ที่  ผู้ปกครอง สงสัย  สะเต็มศึกษาประเทศไทย 
(2558:1) ได้กล่าวว่า “สะเต็มศึกษา คือ แนว
ทางการจัดการ ศึกษาที่บู รณาการความรู้ ใน          
4  สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้
ไปใช้แก้ปัญหา ในชีวิตจริง รวมทั้งการ พัฒนา
กระบวนการหรือ ผลผลิตใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อ
การด าเนินชีวิต และการท างาน ช่วยนักเรียนสร้าง
ความเชื่อมโยง ระหว่าง 4 สหวิทยาการกับชีวิตจริง 
และการท างาน วิเคราะห์ ข้อค้นพบใหม่ๆพร้อมทั้ง
สามารถน า ข้อค้นพบนั้นไปใช้หรือบูรณาการใน
ชีวิตประจ าวันได้” Whitehouse (2010) ได้ให้
ความหมายว่า “STEM Education เป็นการรวม
วิชาต่างๆ ได้แก่ คณิตศาสตร์ ชีววิทยา เคมี และ 

ฟิสิกส์ ซึ่งตามรูป แบบดั้งเดิมเป็นวิชาที่ก าหนดไว้ใน
หลั ก สู ต ร ขอ งรั ฐ  ตั้ ง แต่ อนุ บ าลถึ ง เ ก ร ด  12 
นอกจากนี้ยังหมาย ถึงวิชาอ่ืนๆ เช่น คอมพิวเตอร์ 
วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสิ่งแวดล้อม 
และธรณีวิทยา ที่มีพ้ืนฐานความคิด รวบยอดที่ควรรู้
ส าหรับนักเรียน ระดับชั้นอนุบาลถึง เกรด 1” 
(Whitehouse, 2010)  Tsupros, Kohler, & Hallinen, 2009:  
6  ได้ให้ความหมายว่า “STEM หมายถึง 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ เป็นวิชาหลักที่เพ่ือพัฒนาวิวัฒนาการ
ทางเทคโนโลยี ของสหรัฐอเมริกาใน ปัจจุบันและ 
ในอนาคต ความคิดริเริ่ม STEM เป็นการออกแบบ
เพ่ือพัฒนา และขยายตัวแรงงาน ของชาติให้แต่ละ
บุคคลที่ได้รับ การศึกษาและ โอกาสทางอาชีพเพ่ือ
เป็นผู้มีส่วนร่วม ในการสร้าง สรรค์นวัตกรรม ทาง
เศรษฐกิจและ การแข่งขันของชาติ”  
 สรุปคือ สะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เป็นการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ หรือ คณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็น วิชา
พ้ืนฐานที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเรียนรู้ จากการ
ร่วมมือกันท างาน ด้วยการใช้ กระบวน การเรียนรู้ 
และใช้  ความคิด ในด้านต่างๆ เพ่ือแก้  ปัญหา 
วิ พ า ก ษ์ วิ จ า ร ณ์  วิ เ ค ร า ะห์ แ ล ะ ส ร้ า ง ส ร ร ค์             
ผลงาน การจัดการศึกษาแบบสะเต็มควรเริ่ม ตั้งแต่
อนุบาลและสามารถจัดการศึกษา ได้จนถึง ระดับ
มหาวิทยาลัย 
 ประวัติ ความเป็นมาของ สะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เกิดจากการการตื่นตัวทาง
การศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา ในปี 2001 
โดย ประธานาธิบดี จอร์จ ดับเบิ้ลยู บุช ได้ออก 
กฎหมายการศึกษาที่มุ่งให้เด็ก ที่ด้อยโอกาสและ 
เด็กทุกคนจะได้รับความยุติธรรม และความเท่า
เทียมทางการศึกษาให้มีความสามารถประสบ 
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ความส าเร็จในประเมินผลตามมาตรฐาน การศึกษา
และการประเมินผลของรัฐ (U.S. Department of 
Education, 2015:1) เพ่ือให้มี ความสามารถ
ทางกา ร อ่ าน เ ขี ยน  และต่ อม าคื อ  เ พ่ื อ ให้ มี
ความสามารถทาง STEM Education                 
ซึ่งประธานาธิบดีนายบารัค  โอบามาได้ สนับสนุน
ในการ จัดการศึกษา STEM Education ต่อ โดย
การเพ่ิม งบประมาณในการพัฒนาการศึกษาของ
ประเทศ ในแต่ละรัฐตั้งแต่อนุบาลถึงมัธยมศึกษา
ด้วยการจัด กิจกรรมการเรียนการสอนสะเต็ม ใน
เวลาเรียน และหลังเลิกเรียน พัฒนาครู และสื่อสาร
สอนต่างๆ พัฒนาหลักสูตรการสอนและการ
ประเมินผลในวิชากลุ่ม STEM รวมทั้งสนับสนุน
ความร่วมมือระหว่าง ภาครัฐ และเอกชนในการ
พัฒนาการ เรียนการสอน        (Henry, 2015) 
สาเหตุที่ประเทศสหรัฐ อเมริกาให้ความส าคัญกับสะ
เต็มศึกษา (STEM Education) เนื่องจากผลการ
ประเมินความ สามารถทาง คณิตศาสตร์ของ
นักเรียนที่เรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หรือ 
เกรด 8 พบว่า นักเรียนมีความสามารถ ต่ ากว่า 
เ กณฑ์ ถึ ง  75% และจ ากผ ลกา รสอบ ระดั บ
มั ธ ยมศึ กษาตอนต้ น  ในการสอบนานาชาติ 
(Programme of International Student 
Assessment      PISA) ในปี 2009 นักเรียนของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาได้คะแนน วิชาคณิตศาสตร์
อันดับที่ 31 และ  วิชาวิทยาศาสตร์อันดับที่ 24 
นอกจากนี้จากการ ขาดแคลนแรงงานอาชีพในสาย
สะเต็มที่เก่ียวข้องกับคณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ และ
การแก้ปัญหา (Bybee, 2013)            จึงเป็น
สิ่งที่จ าเป็นใน การจัดการศึกษาของสหรัฐอเมริกาใน
ด้าน 1) ความมั่นใจ ในการเป็นพลเมือง STEM ของ
ชาติ  2) การสร้างแรงงานที่เชี่ยวชาญด้านสะเต็ม            
ตามความต้องการ แรงงานตามเศรษฐกิจ 

ของประเทศ สหรัฐอเมริกา 3) การเพ่ิมจ านวน
ผู้เชี่ยวชาญด้านสะเต็มในอนาคต นอกจากนี้ 
            ยังเชื่อมโยงกับทักษะใน ศตวรรษที่ 21 
เป็นการบูรณาการการสอนใน วิชาต่างๆ และทักษะ
ที่เด็กควรมี เช่น การอ่าน เขียน การคิดเลข การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การเข้าใจ
วัฒนธรรมอ่ืน ภาวะผู้น าการสื่อสาร  (P21.org, 
2015)  
             (STEM Education) กับ
การศึกษาไทย 

การจดัการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา เพ่ิงจะ
เป็นที่รู้จักและแพร่หลายใน 2-3 ปีที่ผ่านมา โดยมี 
หน่วยงานใหญ่ที่ผลักดันในเรื่องนี้  คือ สถาบัน 
ส่งเสริมการ สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
( สส วท . )  มี เ ป้ า หมายขอ งกา รจั ด การ เ รี ย น          
การสอน STEM ในเรื่องความรู้ความ เข้าใจในเรื่อง 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ วิศวกรรมศาสตร์  
(ส ส ว ท , 2559)                
                     วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ แ ล ะ 
คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง ได้แก่ โรงเรียนมหิดล 
วิ ท ย านุ ส ร ณ์  อ ง ค์ ก ร มห าช น เ ป็ น โ ร ง เ รี ย น 
วิทยาศาสตร์แห่งแรกในประเทศไทยที่ก่อตั้งในปี 
2534 เพ่ือสนับสนุนนักเรียนที่มีความสามารถ และ 
มีความถนัดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ให้
เข้ าศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
(โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์ องค์กรมหาชน, 2558) 
กลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณ์ราชวิทยาลัย ที่ก่อตั้งในปี 
2536  ตามพระราชด าริของ เจ้าฟ้าหญิง จุฬาภรณ์วลัย
ลักษณ์   เพ่ือส่งเสริมนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นและตอนปลายโดยให้การ สนับสนุนนักเรียน
ที่มี ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ ในจังหวัด 
ต่างๆ 13 โรงเรียน (โรงเรียนจุฬาภรณ์ราชวิทยาลัย 
ปทุมธานี, 2558)  โรงเรียนดรุณสิขาลัยภายใต้ 
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มหาวิทยาลัยพระจอมเกล้าธนบุรีที่ใช้การสอนแบบ 
Constructionism เน้นการเรียนรู้ในสิ่งที่เด็กชอบ 
การเรียนรู้ได้จริงตามศักยภาพของผู้เรียนและใช้การ 
บูรณาการเรียนการสอนด้วยกระบวนการท า
โครงงาน (ดรุณสิขาลัย, 2558) โครงการของสมเด็จ 
พระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี หรือ 
โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยที่น าแนวคิดการ
จัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ ให้กับเด็กปฐมวัย 3-5 ปี 
(บ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย, 2015) และโรงเรียน 
วิทยาศาสตร์ ระยอง ของปตท. ซึ่งเป็นโรงเรียน            
ที่สร้างองค์ความรู้ให้กับนักเรียนที่มีความสามารถ 
พิเศษทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ในระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลายที่ จัดตั้ ง  ขึ้น ในปี  2558  
(โรงเรียนวิทยาศาสตร์ ระยอง, 2558) 
   การบูรณาการการสอนคืออะไร 
 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ พเยาว์  ยินดีสุข และ 
ราเชน มีศรี (2551) ได้กล่าวถึงความหมาย ของ
การบูรณาการ (Integration) คือ การท าให้ 
สมบูรณ์ คือ การที่หน่วยย่อยๆที่สัมพันธ์กันมาผสม 
ผสานกลมกลืนเป็นหนึ่ งเดียวให้สมบูรณ์ในตัว            
ส่วนหลักสูตรบูรณาการ หมายถึง หลักสูตรที่มีการ 
ผสมผสานสาระตั้งแต่สองกลุ่มสาระการเรียนรู้ขึ้นไป 
หรือกลุ่ มสาระการเรียนรู้ เดียวกันด้วยหน่วย       
การเรียนรู้ เดียวกัน ใช้หน่วยการเรียนรู้ภายใต้            
หัวเรื่อง (Theme) เป็นจุดรวมเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง 
ชนาธิป พรกุล (2555) ได้ให้ความหมาย การบูรณา
การ (Integration) คือ การผสม ผสานมากกว่า 1 
สิ่งเข้าด้วยกันจนเป็นหนึ่งเดียว กันด้วยการบูรณา
การการสอนในเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ การบูรณาการ
สาระด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย การบูร
ณาการทฤษฎีกับการปฏิบัติ หรือ การบูรณาการ
การคิดกับ กลุ่มสาระการเรียนรู้  ไพรวัลย์ พิทักษ์

สาลี (2550:1) ได้แบ่งประเภทของ การบูรณาการ
หลักสูตร ได้แก่  
 1) การบูรณาการวิชา (Integrated by 
subjects)  
 2) ก า รบู รณาการ  กา ร เ รี ย นการสอน 
(Integrated by learning management)  

3) การบูรณาการบริหารจัดการ (Integrated 
by management)  
 เดรคและ บัม (Drake & Bums, 2004)            
ได้แบ่งการบูรณาการออกเป็น 3 แบบ ได้แก่  
 1) การบูรณาการพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) 
เป็นการสอนที่มุ่งไปยังการบูรณาการวิชาต่าง ๆ              
โดยครูใช้การบูรณาการการสอนในแต่ละวิชาตาม
หัวข้อและมาตรฐานการเรียนรู้  
 2) การบูรณาการสหวิชาการ (Interdisciplinary) 
เป็นการสอนที่ใช้หลักสูตรการเรียนรู้ข้ามกลุ่มวิชา
ตามหัวข้อการเรียนตามความคิดรวบยอดและตาม
ทักษะ มีค าตอบที่หลากหลาย ได้แก่ การอ่านเขียน 
ทักษะ การคิด การนัดและทักษะการท าวิจัย   
 3) การบู รณาการข้ ามวิ ชา (Transdisciplinary)           
เป็นการบูรณาการลักสูตรจากหัวข้อที่นักเรียน            
ให้ความสนใจ นักเรียนพัฒนาทักษะการใช้ชีวิต     
จากประสบการณ์ และ กระบวนการเรียนรู้ด้วย 
การท าโครงงานเป็นพ้ืนฐานและ การเจรจาต่อรอง 
เป็นพื้นฐาน 

การบูรณาการการเรียนการสอนเป็นการ              
จัดกิจกรรมเ พ่ือให้ผู้ เรี ยนเกิดการเรียนรู้หรือ               
การตอบค าถามที่ผู้ เรียนสงสัยผ่านกระบวนการ           
วิธีการสอนและเทคนิคที่เน้นการปฏิบัติด้วยการ 
สอดแทรกความรู้และจริยธรรม ซึ่งแบ่งออกเป็น                
1) แบบหลอมรวมหรือสอดแทรก ( Infusion)            
เป็นการสอนในวิชาหนึ่งหรือในเนื้อหากลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน ๆ ด้วยครูเพียงคนเดียว ด้วยการบูรณา
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การ ความรู้และเนื้อหา 2) แบบคู่ขนาน (Parallel 
instruction) เป็นการสอนของครูตั้งแต่ 2 คนต่าง 
กลุ่มสาระ วางแผนร่วมกันตามหัวเรื่องความคิด  
รวบยอดและปัญหา โดยต่างคนต่างสอนในวิชา 
ตนเอง 3) การสอนแบบพหุวิทยาการ หรือ            
สหวิทยาการ (Multidisciplinary instruction) 
เป็นการที่คณะผู้สอนร่วมกันสอนโดยมุ่งความคิด
รวบยอด และสอนคล้ายกับ การสอนแบบคู่ขนาน 
แต่ ครูสอนตามเนื้อหาของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ตนเอง รับผิดชอบในส่วนของตนเอง 4) การสอน
แบบ เชื่อมโยงข้ามคณะ หรือ การสอนแบบร่วม
สอน กันเป็นทีม (Transdisciplinary instruction)              
โดยครูผู้สอนต่างกลุ่มสาระการเรียน รู้มาวางแผน 
สร้างหน่วยการเรียนรู้ อาจให้ท าโครงงาน (Project) 
ร่วมกันทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ 
และ พเยาว์ ยินดีสุข,2557และ สุคนธ์   สินธพา
นนท์, 2558) ทิศนา แขมมณี (2556) ได้กล่าวถึง 
รูปแบบการเรียนการ สอนที่เน้นการ บูรณาการ 
เป็นรูปแบบที่พยายาม พัฒนาการเรียนรู้ด้านต่างๆ 
ของผู้ เรียนไปพร้อมๆ กันด้วยการบูรณาการทั้ง 
เนื้อหาสาระและวิธีการ เพราะสอดคล้องกับทฤษฎี
การศึกษาที่มีการพัฒนารอบด้าน หรือพัฒนาโดย
องค์รวม   
 การบูรณาการการสอน ESTEAM) จึงเป็น
การสอนที่ บู รณาการ  4 วิ ช าหลั ก  ซึ่ ง ไ ด้ แ ก่ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ 
คณิตศาสตร์ โ ดย เ พ่ิม  จริ ยธรรม  และศิ ลปะ 
Elementary  is Engineering หรือ EiE (2015) ได้
กล่ า วถึ ง  คว ามหมายของแต่ ล ะวิ ช าของว่ า 
วิทยาศาสตร์ หมายถึง องค์ความรู้ทาง กายภาพ 
และธรรมชาติของโลกและเป็นการค้นหาที่จะ 
อธิบายและท าความเข้าใจธรรมชาติในโลกและ
คุณสมบัติทางกายภาพในโลกด้วยวิธี การทาง 

วิทยาศาสตร์ที่หลายหลายเทคโนโลยีหมายถึง องค์
ค ว า ม รู้  ร ะบ บ  แ ล ะกร ะบว น ก า ร ที่ ไ ด้ จ า ก 
วิศวกรรมศาสตร์เพ่ืออธิบายสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือ
แก้ปัญหาและตามความต้องการซึ่งเป็นผลจาก
กระบวนการวิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีจึงเป็นสิ่ง 
ที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือเติมเต็มในสิ่ งต้องการ หรือ 
ปรารถนา ซึ่งทั้งสามวิชาเกี่ยวข้องกับความต้องการ 
สิ่งแวดล้อมและเศรษฐศาสตร์  Mann et. al. 
(2011) ได้กล่าวถึง Science ในภาษา Latin 
แปลว่า ความรู้  ส่วนค าว่า Engineer จาก 
ความหมาย จากประวัติศาสตร์หมายถึง การออก 
แบบ หรือ ในภาษาลาติน แปลว่า การประดิษฐ์ 
อย่าง ชาญฉลาด ซึ่งอาจหมายถึงขั้นตอน การ
ประดิษฐ์ที่มนุษย์ออกแบบสิ่งต่าง ในโลกนี้ขึ้นมา  
ใน ขณะที่ วิทยาศาสตร์เป็นการศึกษาธรรมชาติใน
โลกนี้  วิศวกรรมศาสตร์ หมายถึง ความสามารถใน 
การผลิตคิดสิ่งดั้งเดิมและผลจากการแก้ปัญหาที่ 
หลากหลายด้วยการคิดยืดหยุ่นเห็นปัญหาในหลาย 
แง่มุม คณิตศาสตร์ ใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็ก ไม่
ว่าจะเป็นการบวกลบ นับเพ่ิม เปรียบเทียบ หรือ 
ขนาดต่างๆท่ีเด็กพบเห็นในแต่ละวัน  
 ส่วนจริยธรรมและศิลปะเป็นสิ่งที่ควรเสริมใน 
            เพราะการด ารงชีวิตของมนุษย์ ใน
ปัจจุบันต้องการทักษะที่ช่วยให้เข้าใจผู้ อ่ืนและใช้
ชีวิตในสังคมได้ดี ซึ่งจริยธรรมเชื่อมโยงกับ ทักษะ 
ในศตวรรษท่ี 21และ ทักษะทางสังคม (Soft skills)       
ที่ใช้ในการแก้ปัญหาการปรับตัว กรอบสังคมเพ่ือ 
สังคมที่สงบสุข จริยธรรมและ ศีลธรรมมีความ 
หมายและการยืดหยุ่น กับผู้อ่ืน การมีจริยธรรมเป็น                 
การสร้างคนให้อยู่ ในคล้ายคลึงกันคือ  การมุ่ ง            
ให้คนมีแนวทางความ ประพฤติที่จะเป็นคนดี              
จรวยพร ธรนินทร์ (2559) ได้ให้ความหมาย 
จริยธรรมว่าคือ ความประพฤติที่ เป็นธรรมชาติ             
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ระดับชั้น 

 
                 ของผู้ปกครองต่อ 
                              เ

ESTEAM 
 

เกิดจากคุณธรรมในตนเอง หรือหมายถึงข้อควร 
ประพฤติและปฏิบัติ  รู้ ผิ ดรู้ ถูก  สาโรช บัวศรี                
ได้ให้ความส าคัญกับ จริยธรรมว่าเป็นเครื่องมือ              
ในการควบคุมความประพฤติมนุษย์ในการสร้างสันติ
สุขในสังคม จริยธรรมเป็นทั้งศีลธรรมและคุณธรรม 
(สถาบันศิลปวัฒนธรรม, 2553) ซึ่งการสอนที่
สอดแทรกจริยธรรมเป็นสิ่งที่ควรน ามาใช้ในการบูร
ณาการการสอนในด้านต่าง ๆ เพ่ือปลูกฝังให้เด็ก
ตั้งแต่ยังเล็กให้มีคุณธรรม จริยธรรมในการด ารงชีวิต 
ส่วนศิลปะเก่ียวข้องกับการจรรโลงจิตใจให้งดงามซึ่ง
การบูรณาการการสอนด้วย STEAM ที่เพ่ิมศิลปะ 
ลงไปใน STEM ศิลปะ จากการวิจัยพบว่าการเล่น 
เครื่องดนตรีช่วยในการพัฒนาสมอง  (Locker, 
2014) การใช้ศิลปะ         เป็นการบูรณาการ                   
ทั้ ง ทั ศ น ศิ ล ป์  ก า ร ว า ด ภ า พ  ก า ร ออก แ บ บ                     
การประดิษฐ์  การเล่นดนตรี  ท านองจั งหวะ                    
การแสดง หรือ การสร้างผลงาน ผ่านเทคโนโลยี   
ด้วยคอมพิวเตอร์กล้องถ่ายรูปดิจิตอลหรือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องฉายภาพภาพแบบ 3 มิติ อันที่จริงแล้ว ศิลปะ
กับวิศวกรรมศาสตร์ มักใช้คู่กันอยู่แล้วในเรื่องการ
ออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือแก้ปัญหา แต่
ศิลปะเป็นการออกแบบ สร้างด้วยสุนทรียะ และ
ประสบการณ์เพ่ือสร้าง ผลงานที่มีความงาม ศิลปะ
ช่วยให้วิศวกรรมศาสตร์  งดงามขึ้น (Education 
closets, 2016)  
 การสอนแบบเอสสะตีม จึงเป็นต่อยอด 
การบูรณาการการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ด้วย
จริยธรรมและ ศิลปะเ พ่ือ นักเรี ยนมี พ้ืนฐาน                 
การเป็นคนดีและ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีจริยธรรม 
และมีสุนทรียภาพจากศิลปะ  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1 .  เ พ่ือศึกษาความรู้ ค วามเข้ า ใจ  ของ
ผู้ ป ก ค ร อ ง   โ ร ง เ รี ย น ส า ธิ ต ม ห า วิ ท ย า ลั ย                  
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)             
ต่ อความเข้ า ใจความหมายและความส าคัญ                
ของการบูรณาการการสอน สะเต็มศึกษา ด้วยวิชา
ศิลปะและจริยธรรม เพ่ือการสอนแบบ ESTEAM 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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2.  เ พ่ือวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่ าง 
สถานภาพส่วนบุคคลด้านเพศ อายุ วุฒิการศึกษา 
อาชีพและระดับชั้นของนักเรียนกับความรู้ความเข้า 
ใจในการบูรณาการการสอนแบบ ESTEAM 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 สถ านภ าพส่ ว นบุ คคลด้ า น  เ พศ  อ ายุ           
วุฒิ การศึ กษา  อาชีพ และระดับชั้ นการ เป็ น 
ผู้ ปกครองมีผลต่อความรู้ ความเข้ า ใจ ในการ              
บูรณาการการสอนแบบเอสสะตีม ที่แตกต่างกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัย  เรื่ อง  ความรู้ ความเข้ าใจของ 
ผู้ปกครองที่มีต่อการบูรณาการการสอน สะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) ด้วยศิลปะ (Art)  และ
จริยธรรม (Ethics)สู่ ESTEAM : กรณีศึกษาโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย
โดยมุ่งเน้น ศึกษาเฉพาะความรู้ความเข้าใจของ
ผู้ปกครอง   ที่มีต่อการบูรณาการการสอนสะเต็ม
ศึกษา (STEM Education) ด้วยศิลปะ (Art) และ
จริยธรรม (Ethics) สู่ ESTEAM      ของโรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้
แบบสอบถาม ระหว่างวันที่ 24-28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 
2557 
นิยามศัพท์  
 สะเต็มศึกษา (STEM Education) หมายถึง 
การบู รณาการวิชาวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
 ESTEAM  หมายถึง การบูรณาการ วิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ โดยเพิ่มจริยธรรมและศิลปะ 

ผู้ปกครอง  หมายถึง พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็ก 
 
วิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ โรฒ ประสานมิตร               
(ฝ่ายประถม) ปีการศึกษา 2557 ตั้งแต่ระดับชั้นเด็ก
เล็กถึงประถมศึกษาปีที่ 6  จ านวน 1,400 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา
ครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ปกครองของนักเรียนโรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ โรฒ ประสานมิตร               
(ฝ่ายประถม) ในเดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ. 2557   
ตั้ งแต่ระดับชั้นเด็ก เล็กถึงประถมศึกษาปีที่  6       
จ า น ว น  7 5 8  ค น  ซึ่ ง ผู้ วิ จั ย ก า ห น ด ข น า ด                  
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcies and Morgan 
(1970) และด าเนินการใช้วิธี การเลือกตัวอย่างแบบ
โควต้า (Quota Sampling)  
 
        เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้
เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งออกเป็น       
2 ตอน คือ  
 ตอนที่  1 แบบสอบถามข้อมูลทั่ วไปของ
ผู้ปกครอง ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา อาชีพ 
และระดับชั้นของนักเรียน จ านวน 5 ข้อ ลักษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบส ารวจรายการ (Check-list) 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความรู้ความเข้าใจ
ของผู้ปกครองที่มีต่อการบูรณาการการสอนแบบ
เอสสะตีม จ านวน 20 ข้อ ลักษณะแบบสอบถาม
เป็นแบบเลือกตอบ ใช่หรือไม่ (Yes/No)  
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.ความเที่ยงตรง (Content Validity) 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  ภาษาที่ใช้  
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และการประเมินที่ถูกต้อง จากความคิดเห็นของ 
ผู้เชี่ยวชาญ และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ของเครื่องมือ  IOC  (Index of Item Objectives 
Congruence) เลือกค่าดัชนี ที่มีความสอดคล้อง 
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 
 2 . ค ว าม เชื่ อ มั่ น ของ เ นื้ อ ห า  ( Content 
reliability) โดยการน าแบบสอบถามที่ผ่าน การ
ปรับปรุงแก้ไข ไปทดลอง (Try out) สอบ ถาม
ผู้ปกครอง จ านวน 30 คน และน าผลที่ ได้  มา
วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดย
ห า ค่ า สั ม ป ร ะ สิ ท ธิ์ แ อ ล ฟ า ข อ ง  Cronbach              
เกณฑ์การหาความเชื่อมั่น   ก าหนดไว้ 0.80 ขึ้นไป 
ได้ค่าเท่ากับ  0.98  
 การเก็บข้อมูล  
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูล ดังนี้  

เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ เลือกแบบ
โควต้า (Quota sampling) เลือกตามระดับชั้น               
ชั้นละ50 คน เป็นผู้ปกครองของนักเรียนระดับ ชั้น
เด็กเล็กถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ โรฒ ประสานมิตร          
(ฝ่ายประถม)  โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูล 
จ านวน 1,400 ชุด ได้รับแบบสอบถามกลับคืนมา 
และมีความครบถ้วนสมบูรณ์ จ านวน 758 ชุด            
คิดเป็นร้อยละ 54.14   

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ 
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ น าเสนอ
ข้อมูลในรูปตาราง ประกอบความเรียง  
  
ผลการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล และ
น าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
สถานภาพส่วนบุคคลของผู้แบบตอบสอบถาม พบว่า              

ด้านเพศ ผู้ปกครองที่ตอบ แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นหญิง
จ านวน 548 คน หรือ ร้อยละ 72.30 และเป็นชายจ านวน 
210 คน หรือ ร้อยละ 27.70 ด้านอายุ จ านวน
ผู้ตอบ แบบสอบ ถามมากที่สุดอยู่ ในช่วงอายุ
ระหว่าง 40-50 ปี จ านวน 466 คน หรือ ร้อยละ 
61.50 ผู้ตอบแบบ สอบถามน้อย ที่สุดอยู่ในช่วงอายุ 
61 ปี ขึ้นไป 2 คน หรือ ร้อยละ 0.20  
 ด้านระดับการศึกษา  ผู้ปกครองที่ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับสูงกว่า
ปริญญาตรีจ านวน 379 คน หรือร้อยละ 50.00 
ระดับปริญญาตรีจ านวน 351 คน หรือร้อยละ 
46.30 และต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน 28 คน หรือ
ร้อยละ 3.70 
 ด้านอาชีพ  ผู้ปกครองที่ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพธุรกิจส่ วนตัวจ านวน              
224 ค น ห รื อ ร้ อ ย ล ะ  29.60 แ ล ะ พ นั ก ง า น
บริษัทเอกชนจ านวน 223 คน หรือ 29.40 และ
อาชีพอ่ืนๆ จ านวน 143 คน คิดเป็นร้อยละ 18.90 
ด้านระดับ ชั้นที่นักเรียนเรียน ผู้ปกครองส่วนใหญ่ที่
ตอบแบบสอบถามมีบุตรเรียนอยู่ในระดับชั้นเด็กเล็ก 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความรู้ ความเข้ า ใจของผู้ ปกครองที่มี ต่อการ               
บูรณาการการสอนแบบ (ESTEAM) พบว่า 
ผู้ ปกครองมี ความรู้ ความเข้ า ใจ  ใน เรื่ องการ        
บูรณาการองค์ความรู้หลายๆด้านเข้าด้วยกันจ านวน              
ร้อยละ 98.50 ESTEAM Education ส่งเสริม
กระบวนการคิดและ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบร้อย
ละ 97.50 การจัดการเรียน การสอนแบบ STEM 
Education จัดกิจกรรม ได้ทั้งภายในและ ภายนอก
ห้ อ ง เ รี ยน  ร้ อยละ  97.10 ควรจั ดการศึ กษา
เหมาะสมกับวัยและศักยภาพของผู้เรียนร้อยละ 
96.80 คว รส่ ง เ ส ริ มจ ริ ย ธ ร รม  เป็ น  ESTEAM 
Education ร้อยละ 95.90 ผลผลิตของ ESTEAM 
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Education คือ นวัตกร (Innovator) ที่มีจริยธรรม
และมีความคิดสร้างสรรค์ร้อยละ 95.60 ผู้ปกครอง
มีความสนใจในการรับทราบ ข้อมูลการจัดการศึกษา
แบบ ESTEAM Education ร้อยละ 94.50             
การจัดการศึกษาควรใช้กระบวน การการมีส่วนร่วม
ระหว่างโรงเรียนกับผู้ปกครอง ร้อยละ 93.50 
STEM Education เน้นการพัฒนา ทักษะกระบวน 
การและเจตคติเชิงบวก ร้อยละ 93 ผู้ปกครองควรมี
ความรู้ความเข้าใจ การจัดการ เรียนแบบ ESTEAM 
Education ร้อยละ 88.90 วิศวกรรม และคณิตศาสตร์  
ร้อยละ 73.10 โดยภาพรวมทุกประเด็นมีค่าเฉลี่ย     
คิดเป็น ร้อยละ 74.38 
 ตอนที่  3 ผลการทดสอบความสัมพันธ์
ระหว่างสถานภาพด้าน เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และระดับชั้น กับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาแบบ ESTEAM โดยใช้ค่าทดสอบ
ไคสแควร์ (Chi-square) พบว่า  
   1) เพศของผู้ปกครองไม่มีความ สัมพันธ์กับ
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการศึกษาแบบเอ
สตีม (ESTEAM Education) ในทุก ๆ ประเด็น 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
   2 )  อายุ ของผู้ ปกครองมี ความสัม พันธ์  กั บ 
ประเด็นต่ างๆได้แก่  การจัดการศึกษาควรใช้ 
กระบวนการการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนกับ
ผู้ปกครอง การจัดการเรียนการสอนแบบ STEM 
Education จัดกิจกรรมได้ทั้งภายในและภายนอก 
ห้องเรียนการจัดการเรียนการสอนแบบ STEM 
Education เน้นครูเป็นศูนย์กลาง ESTEAM 
Education ควรเริ่มจัดการศึกษาตั้งแต่ระดับ ปฐมวัย
ผู้ปกครองควรมีความรู้ความเข้าใจการจัดการเรียนแบบ 
ESTEAM Education การสอนแบบ ESTEAM 
Education ควรใช้คอมพิวเตอร์และแท็บเล็ต ในการ
จัดการเรียนการสอนเท่านั้น ESTEAM Education เป็น

การเรียนรู้ที่เน้นการท่องจ ามากกว่าการลงมือปฏิบัติ 
ESTEAM Education ส่งเสริมกระบวนการคิด และ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดับ 0.05                          
       3) ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง พบว่า มี
ความสัมพันธ์  กับประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ การจัดการ 
ศึกษาควรมีการเชื่อมโยงองค์ความรู้ หลาย ๆ ด้านเข้า
ด้วยกัน ควรส่งเสริม จริยธรรม (Ethics) ควบคู่กับการ
จัดการเรียนการสอนแบบ STEM Education เป็น 
ESTEAM Education  
       4) อาชีพของผู้ปกครองพบว่ามีความสัมพันธ์ใน
เรื่อง การจัดการเรียนการสอน STEM Education 
เน้นการท าโครงงานเท่านั้น และเน้นครูเป็นศูนย์กลาง  
         5) อาชีพของผู้ปกครองมีความสัมพันธ์           
ในเรื่อง STEAM Education เป็นการบูรณาการวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และ ศิลปะการจัดการเรียนการสอนแบบ STEM 
Education เน้นเฉพาะการท าโครงงานเท่านั้น                   
การจัดการเรียนการสอนแบบ STEM Education                
เน้นครู เป็นศูนย์กลาง  ESTEAM Education                  
เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการท่องจ ามากกว่าการลงมือ
ปฏิบัติ  อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05                
ในด้านอาชีพของผู้ปกครอง พบว่า มีความสัมพันธ์กับ
ประเด็น 2 ประเด็น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนแบบ 
STEM Education เน้นเฉพาะการท าโครงงานเท่านั้น 
และการจัดการเรียนการสอนแบบ STEM Education 
เน้นครูเป็นศูนย์กลาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0 .05  และระดั บชั้ นที่ นั ก เรี ยน เรี ยน พบว่ า                         
มีความสัมพันธ์กับประเด็นเพียง 1 ประเด็น เท่านั้น               
คือ  STEAM Education เป็นการบูรณาการวิชา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์ และ
วิชาศิลปะ (Arts) 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ส่วนบุคคลกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการศึกษา
แบบ ESTEAM Education โดยใช้สถิติทดสอบไคสแควร์ 
 

ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการศึกษา              
แบบ ESTEAM Education 

ระดับนัยส าคัญ 

เพศ อาย ุ ระดับ
การศึกษา 

อาชีพ ระดับชั้น 

1. การจัดการศึกษาควรมีการเชื่อมโยงองค์ความรู้
หลายๆด้านเข้าด้วยกัน 

0.19 0.66 0.05 0.84 0.44 

2. การจัดการศึกษาควรใช้กระบวนการการมสี่วนร่วม
ระหว่างโรงเรียนกับผู้ปกครอง 

0.20 0.02 0.36 0.80 0.96 

3. การจัดการศึกษาควรเหมาะสมตามวัยและศักยภาพ
ของผู้เรียน 

0.53 0.23 0.07 0.10 0.97 

4. STEM Education เป็นการบูรณาการวิชา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ
คณิตศาสตร ์

0.78 0.71 0.72 0.36 0.52 

5. STEAM Education เป็นการบรูณาการวิชา 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร ์
และวิชาศิลปะ (Arts) 

0.59 0.13 0.42 0.60 0.01 

6. ควรส่งเสริมจริยธรรม (Ethics) ควบคู่กับการจัดการ
เรียนการสอนแบบ STEM Education เป็น 
ESTEAM Education   

0.51 0.16 0.00 0.60 0.81 

7. STEM Education เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ
และเจตคตเิชิงบวก 

0.09 0.39 0.17 0.95 0.63 

8. การจัดการเรยีนการสอนแบบ STEM Education  
เน้นเฉพาะการท าโครงงานเท่านั้น 

0.46 0.80 0.01 0.03 0.87 

9. การจัดการเรยีนการสอนแบบ STEM Education  
เน้นครูเป็นศูนย์กลาง 

0.14 0.02 0.00 0.03 0.97 

10. การจัดการเรยีนการสอนแบบ STEM Education   
จัดกิจกรรมได้ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 

0.60 0.02 0.81 0.70 0.86 

11. STEM Education ช่วยให้ตระหนกัถึงแนวทางในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

0.75 0.28 0.38 0.96 0.09 

12. ESTEAM Education เป็นการเรยีนรู้ที่ท้าทายและ  
ลุ่มลึก 

0.26 0.13 0.75 0.95 0.94 

13. ผลผลติของ ESTEAM Education คือ นวัตกร 
(Innovator) ที่มีจริยธรรมและมีความคิดสร้างสรรค ์

0.26 0.14 0.33 0.16 0.37 

14. ESTEAM Education ควรเริ่มจดัการศึกษาตั้งแต่
ระดับปฐมวัย 

0.23 0.02 0.49 0.42 0.07 

15. ผู้ปกครองควรมีความรูค้วามเข้าใจการจัดการเรยีน
แบบ ESTEAM Education   

0.48 0.00 0.74 0.87 0.07 
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สรุปและอภิปรายผล 
 ผู้ปกครองโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร 
(ฝ่ายประถม) ส่วนที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง และมีระดับการศึกษาสู งกว่ าระดับ
ปริญญาตรี  ซึ่งพบว่าเพศไม่มีผลความแตกต่างต่อ
ความรู้ และความเข้าใจของผู้ปกครองในการสอน
แบบ ESTEAM แต่การศึกษาของผู้ปกครองมีผลต่อ 
ความเข้าใจในเรื่อง การจัดการศึกษาควรมี การ
เชื่อมโยงความรู้ หลาย ๆ ด้านเข้าด้วยกัน และ การ
จัดการศึกษาควรเหมาะ สมกับวัยและ ศักยภาพ
ของผู้ เรียนซึ่ งสอด คล้องกับ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 มาตรา 
23 ได้ก าหนดว่า  “การจัดการ ศึกษาทั้งการศึกษา
ในระบบการศึกษา นอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย ต้องเน้น ความส าคัญ ทั้งความรู้ คุณธรรม 
กระบวน การเรียนรู้  และ บูรณาการตามความ
เหมาะสมใน แต่ละระดับการศึกษา” นอกจากนี้ยัง
สอดคล้อง ในเรื่องการบูรณาการ การเรียนการสอน
ง า น วิ จั ย ข อ ง  ส โ ต แ ม น  มั ว ร์  แ ล ะ  โ ร ริ ง 
(Stohlmann, Moore & Roehring, 2012) ที่ได้
กล่าวถึง การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ที่มีคุณภาพ ด้วย

การบูรณาการการเรียนการสอน  สะเต็มศึกษา ด้วย
การเรียนรู้ที่ เชื่อมโยงกับตัว เด็ก ได้อย่างมาก 
การศึกษาและอาชีพของผู้ปกครองมีผลต่อความ
คิดเห็นในเรื่องการสอน STEM Education ที่เน้น
การท าโครงงานเท่านั้น ซึ่งอาจเป็นความเข้าใจผิดของ
ผู้ปกครองในเรื่องการจัดการเรียนการสอนเพราะ การ
สอนสะเต็มศึกษาสามารถใช้วิธีการสอนได้หลาก 
หลายเช่น การใช้กระบวนการวิศวกรรมศาสตร์ การ
สอนแบบการสืบค้น การสอนแบบใช้ปัญหา เป็น
ฐาน หรือ การสอนแบบ 5Es แต่การสอน แบบ
โครงงานเป็นการสอนที่มี ประสิทธิภาพ แบบหนึ่งใน
การสอนสะเต็มศึกษาเพราะเป็นการ เรียนที่ลุ่มลึก  
ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของ ลาบอยลัช (Laboy-
Rush, 2016) ได้กล่าวถึง การเรียนสะเต็มศึกษา 
ด้ ว ยก าร ใช้ โ ค ร ง ง าน  ช่ ว ย ให้ เ ด็ กสน ใ จ  ใ น
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  คณิตศาสตร์  และ 
วิศวกรรมศาสตร์ มากขึ้น และเป็นการสร้าง องค์
ความรู้ในเด็ก การท า โครงงานประสบความส าเร็จ 
ได้จากการที่ครู จัดกิจกรรมการสอน โครงงานที่      
ไม่เหมือน ใครโดยให้นักเรียนได้แก้ ปัญหาในด้าน 
STEM  อายุ  ระดับการศึกษาและ อาชีพของ
ผู้ปกครอง มีผลต่อความคิดเห็นในเรื่องการเน้นครู

16. ครูผู้สอน ESTEAM Education  ควรจัดการเรียน   
       การสอนเฉพาะวิชาของตนเองเท่านั้น 

0.66 0.12 0.09 0.49 0.54 

17. การสอนแบบ ESTEAM Education ควรใช้ 
       คอมพิวเตอร์และแท็บเลต็ในการจัดการเรยีนการ    
       สอนเท่านั้น  

0.30 0.02 0.36 0.24 0.96 

18. ESTEAM Education เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการ 
       ท่องจ ามากกว่าการลงมือปฏิบัต ิ

0.21 0.02 0.01 0.17 0.94 

19. ESTEAM Education ส่งเสรมิกระบวนการคิดและ    
       แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

0.82 0.01 0.07 0.49 0.69 

20. ท่านมีความสนใจในการรบัทราบข้อมูลการจัด 
       การศึกษาแบบ ESTEAM Education  

0.90 0.79 0.20 0.66 0.15 

ตารางที่ 1 (ต่อ) 
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เป็นเป็นศูนย์กลางการเรียน ซึ่งแสดงถึงความเข้าใจ
ใน เรื่ อ ง  การจัดการศึ กษาของผู้ ปกครองยั ง
คลาดเคลื่อน ในเรื่องหลักการจัดการเรียนการสอน
ควร เน้นเด็กเป็นส าคัญเพราะพระราชบัญญัติ 
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เช่นกันในมาตรา 22 
ที่เน้นการจัดการศึกษาที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ รวมทั้ง 
กับทฤษฎีทางการศึกษาของนักการศึกษาจอห์น    
ดิวอ้ีในการเน้นเด็กเป็นศูนย์กลางการเรียนเด็กควร
ได้ เ รี ยนทั กษะ เกี่ ย วกั บชี วิ ตและกา ร ใช้ ชี วิ ต 
(Morrison, 2014) ผู้ปกครองอาจเห็น ว่าในการ
จัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา ครูอาจมีบทบาท
สูงในการจัดกิจกรรมบูรณาการการสอนให้เป็นการ
สอนสะเต็มศึกษา ซึ่งการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาเป็นเรื่องใหม่ ส าหรับผู้ปกครองความจริง
แล้วขึ้นอยู่กับวิธีการสอนของครูถ้าครูใช้การสอน
แบบโครงงานต้องจัด การเรียนการสอนโดยให้ 
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง การเรียนการท าโครงงาน
เด็กจะเลือกท าโครงงานตามความสนใจของตน  
(Helm & Katz, 2011) ดิวอ้ี ได้กล่าวว่าครูเป็นเพียง 
ผู้อ านวยความสะดวก ในการท าโครงงานเท่านั้น 
(Helm, 2015) ซึ่ งการสอนแบบการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง หรือ Constructionism  ของ
โรงเรียนดรุณสิขาลัย ที่เน้นการเรียนขึ้นอยู่กับความ
ต้องการของผู้เรียน โดยให้นักเรียนท าโครงงาน ตาม
แนวทางของ ศาสตราจารย์พาเพิร์ต (Papert) ที่เชื่อ
ว่าเด็กเรียนรู้  ได้ ดี เพราะเด็กได้ เรียนรู้และท า
กิจกรรมที่ตนสนใจ (ดรุณสิขาลัย, 2558) แต่การ
สอน ด้วยแนวทางหรือ กระบวนการสอนอ่ืนๆขึ้นอยู่
กับ ครูในการสร้าง ความสมดุลย์ระหว่างผู้เรียนและ
ตัวครู อายุของผู้ปกครองมีผลต่อความคิดเห็นใน 7 
ประเด็นใหญ่ได้แก่  1) ผู้ปกครองควรมีส่วนร่วม 
และมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน
แบบ       ESTEAM  ซึ่งผู้ปกครองส่วนใหญ่ที่ตอบ                      

แบบสอบถามเป็นผู้ปกครองระดับชั้นเด็กเล็กที่ลูก               
เพ่ิงเข้าเรียนที่โรงเรียน และมีอายุระหว่าง40-50 ปี              
ซึ่งต้องการการประสานร่วมมือกับโรงเรียนใน การ
พัฒนาและส่งเสริมเด็ก การที่ ผู้ปกครองเข้าใจ ใน
การจัดการเรียนการสอนและมีการส่วนร่วมในการ
เรียนการสอนจะมีผลต่อการ ประสบความส าเร็จ ใน
การเรียนของเด็ก ซึ่ง ศาสตราจารย์เจนส์ (Jeynes, 
2005) แห่งมหาวิทยาลัย Harvard พบว่า การมี
ส่ ว น ร่ ว มขอ งผู้ ป กครองช่ ว ย ให้ เ ด็ กปร ะสบ
ความส าเร็จในการเรียนมากขึ้น และ จากผลการ 
วิจัยของ  Topor, et al ( 2010) ที่ศึกษาการรับรู้
ทางสติปัญญา และความสัมพันธ์ที่ มีคุณภาพ
ระหว่างครูกับนักเรียนจากการมีส่วนของผู้ปกครอง
ในการดูแลเด็กพบว่ามีค่านัยส าคัญในการมีส่วนร่วม
ของผู้ปกครองมีผลต่อการเรียนและสติปัญญาของ
เด็ก 2) ความคิดเห็น ของ ผู้ปกครองในด้านการ
จัดการเรียนการสอน ESTEAM ตั้ งแต่ปฐมวัย 
สอดคล้อง กับงานวิจัย ของ ไฮสโคป (HighScope) 
ที่ได้ศึกษาเด็กที่ได้ เรียนในโปรแกรมการสอนเด็ก
ด้อยโอกาสที่มี คุณภาพ โดยติดตามเด็กจนอายุ 40 
กว่าปี พบว่า เด็กประสบความส าเร็จในชีวิตมากกว่า
เด็กที่ เรียนโปรแกรมอ่ืน (Highscope, 2005) 
ดังนั้น การเรียนการสอนแบบ ESTEAM ควรเริ่มที่
เด็กปฐมวัย เพ่ือเด็กจะได้เรียนด้วยการเรียนการ
สอนที่มีคุณภาพและมีจริยธรรมในการด ารงชีวิต 3) 
การใช้ คอมพิวเตอร์ และ แทบเล็ตในการจัดการ
เรียน การสอน ESTEAM และ  4) การส่งเสริม
กระบวน การคิดและการแก้ปัญหา การจัดการเรียน 
การสอนแบบ ESTEAM เป็นการสอนที่ผสมผสาน 
การใช้เทคโนโลยีช่วยในการหาความรู้และข้อมูล 
เรียนรู้จากการแก้ปัญหาต่างๆในการใช้สื่อการสอน 
ซึ่งสอดคล้องกับ ทักษะในศตวรรษที่ 21 ในเรื่อง 
การสื่อสารสนเทศและรู้เท่าทันหนังสือและการ
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สื่อสาร และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ซึ่ง
เป็นทักษะที่นักเรียนในโลกปัจจุบัน ควรมี เพราะ
โลกมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาอยู่ตลอดเวลา เด็ก
ควรมีทั กษะการแก้ปัญหา และ  รู้ จั กการ ใช้
เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ใช้ เป็น เครื่องมือ
ใน และ เป็นกระบวนการใน การพัฒนา ตนเอง 5) 
ESTEAM เป็นการเรียนรู้ ที่เน้นการ ท่องจ า ซึ่งใน
ข้อนี้เป็น ความเข้าใจ ที่ไม่ถูกต้อง เพราะการเรียน
การสอนในโลก ปัจจุบันเน้น การเรียนรู้ด้วยการลง
มือท ากิจกรรมมากกว่าการ ท่องจ า จากงานวิจัย
ของมหาวิทยาลัย ชิคาโก้ พบว่าเด็กที่เรียนด้วยการ
ลงมือท ากิจกรรม และใช้วัสดุอุปกรณ์ในการเรียน
วิทยาศาสตร์มีความเข้าใจในการเรียนและมีผลสอบ
ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเด็กที่ไม่ได้เรียนด้วยการลง
มือท าและใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ (Ingmire, 
2015: 6) การจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษา 
เป็นการจัดการเรียนการสอน ได้ทั้งในและนอก
ห้องเรียน การจัดการสอนที่ดีควรจัดได้ทั้งในและ
นอกห้องเรียน เพราะนอกห้องเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้
ด้วยการ ลงมือท า สิ่งต่างๆและเรียนด้วยการเห็น
สภาพจริงมากกว่า 
 การเรียนในห้องเรียนในหลายด้าน นัก
กา รศึ กษาของมหาวิ ทยาลั ย แวน เดอร์ บิ ลท์ 
(Claiborne, Morrell and et al,  2016)   ได้
สนับสนุนว่าการสอนนอกห้องเรียนว่า เป็นการเรียน
แบบเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง ในการน าเด็กไปสู่โลก
ภายนอกและมีบรรยากาศการ เรียนรู้ อย่างร่วมมือ
กันซึ่งสามารถ จัดในรูปแบบ ทัศนศึกษา การเรียนรู้
จากชุมชน การเรียนรู้ ใน  ต่างประเทศ การใช้
เทคโนโลยีนอก ห้องเรียน หรือการเรียนรู้โดย ใช้
สถานที่เป็นพ้ืนฐาน                  7) ควร ส่งเสริม
จริยธรรมควบคู่ไปกับการสอนสะเต็ม เพราะการ

ปลูกฝังให้เด็กเป็นคนดีได้ควรเริ่มตั้งแต่ยังเด็กด้วย
การสอนจริยธรรมซึ่งพระบาทสมเด็จพระปรมิทรม
หาภูมิพลอดุลยเดชได้ ให้พระบรมราโชวาทที่
สอดแทรกจริยธรรมการเป็นคนดีให้กับประชาชน
เสมอมา ดังเช่น พระบรมราโชวาทในพิธีบวงสรวง 
สมเด็จพระบูรพมหา     กษัตริยาธิราชเจ้า  5 
เมษายน 2535 ในเรื่องคุณธรรมของคนดี ประการ
แรก คือ ความซื่อสัตย์ ประการที่สอง คือ การรู้จัก
ข่มใจ ฝืนใจตนเอง  ให้ประพฤติอยู่ในความสัตย์ 
ความดี ประการที่สามคือ การอดทน อดกลั้น อด
ออมที่ จะไม่ประพฤติล่วงความสัตย์สุจริต ประการ
ที่สี่คือ การรู้จักจักละวางความชั่ว ความทุจริตและ
รู้จักสละ ประโยชน์ส่วนน้อยของตนเพ่ือประโยชน์
ส่วนรวมจากพระบรมราโชวาทแสดงถึงการมี
คุณธรรมและเป็นคนดีจะน าไปสู่การเป็นพลเมืองที่ดี
ท าให้ประเทศมี ความเจริญและสงบสุขการจัดเรียน
การสอนจึงจ า เป็นต้องสอนจริยธรรมควงคู่ไปกับ
การสอนความรู้ 

สรุป  ประเด็นที่ผู้ปกครองมีความเข้าใจใน
เ รื่ อ ง ก า ร สอนแบบ เอสสะตี ม  ม ากที่ สุ ด คื อ                
1) การบูรณาการ ความรู้หลายๆด้าน 2) การเสริม
กระบวนการคิดแก้ ปัญหาอย่างเป็นระบบซึ่งตรงกับ
ทักษะในศตวรรษที่ 21  3) การจัดการเรียนการ
สอนทั้งในห้องเรียน และ นอกห้องเรียน 4) การ
จัดการศึกษาที่เหมาะสม กับวัยและศักยภาพของ
ผู้เรียน 5) การส่งเสริม จริยธรรม ควบคู่กับการ
จัดการเรียนการสอนซึ่ง ประเด็นเหล่านี้ตรงกับแนว
ทางการสอนเอสสะตีม ในอนาคต 
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